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Tun Sie das Beste
fur lhr Kind.

I DentalPro Z100 der Testsieger - bester Zahn-Zusatzschutz
I Kieferorthopadie 80% — ohne GKV-Leistung

I Zahnersatz standard 100%, extra 80% - auch Implantate
I nur 7,17 € monatlicher Beitrag fiir Kinder bis 15 Jahre

Infos unter: 0211-98700 700 oder www.arag.de/Z100
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wir brauchen Sie. In den vergangenen Jahren ist an
den Schulen viel in Bewegung geraten. Unser Ziel ist es,
jede Schulerin und jeden Schuler individuell zu fordern.
Kein Kind darf verloren gehen. Nur im Miteinander von
Eltern und Lehrern lasst sich Schule so gestalten, dass

sie diese Aufgabe meistert. Um mitwirken zu kénnen,

brauchen Eltern umfassende Informationen — und diese

=

; sommer mit Kindern der Gemeinschaftsgrunds

"?‘.- -
schulministerin Barbar

Bessere Noten:

Jedes Kind kann Lernen lernen

Was sollen Eltern tun, wenn die

Noten ihres Kindes mal wieder besser
hatten sein konnen? Experten raten:
die Selbststandigkeit [ordern.  Seite 6

Was Leistung fordert

Wenn Kinder ein Instrument spielen,
lernen sie leichter Seite 10
Was Leistung hemmt

Zu lange vor dem Bildschirm schadet

dem Schulerfolg Seite Il
Lernen und Doping?

Die Gesundheitskolumne von

Dr. Volker Soditt Seite 11

Schule (fast) ohne Sitzenbleiben
Zwei Schulbeispiéle zeigen,

dass individuelle Forderung aberall
maoglich ist. Seite 12
Achtung, Nachhilfe!

Nicht immer ist der erste Anbieter
auch der beste, Seite 4

chule in Remscheid.

Sommerferien:

Hier machen die Ferien SpaB
Ausflugsziele fur den Sommer in
Nordrhein-Westfalen Seite 16
Sind Ferien nur zum Faulenzen da?
Experten raten zu Entspannung,
Anregungen dirlen aber
durchaus sein.

Urlaub ohne Streit
Tipps far harmonische Ferien von
Michaela Braun Seite 19

Seite 19

Empfehlenswert!

Bucher, Spiele und Kindersoftware fur
die Ferien Seite 20
Spielen auf allen vieren

Ob am Strand oder im Garten —

Spiele unter freiem Himmel
machen Spal$ und
gute Laune.  Seite 21

SOPRRRATTOR 1L L KOMMEN!

wollen wir Thnen mit unserer ,Schulzeit* geben. Die

Idee ist nicht neu. Manche werden sich erinnern: In den
70er-Jahren brachte das Schulministerium ,S wie Schule*
heraus. Seit Langem aber gab es nichts Gleichwertiges
mehr, Die Werbung im Blatt hilft uns, moglichst sparsam
mit Steuergeldern umzugehen.  Schulzeit soll Sie kunf-
tig mehrmals im Jahr erreichen. Beim Lesen wird hof-

fentlich deutlich, wie sehr

sich unsere Lehrerinnen und
Lehrer [ar die ihnen anver-
trauten Schiulerinnen und
Schiiler einsetzen. Thr Kind
ist dabei. Lassen Sie uns
gemeinsam daltr sorgen,
ithm die besten Chancen
auf Bildung und damit auf
Zukunft zu geben.

Herzlichst,

BARBARA SOMMER
Ministerin fur Schule und Weiterbildung
des Landes Nordrhein-Westfalen

Der Ganztag kommt
Landesregierung startet Programm fur

mehr Ganztagsschulen. Seite 22
Schulfarscher Wilfried Bos:

Das bringt der Ganztag. Seite 23
Von den Kleinen zu den Groflen

Der Wechsel auf die

weiterfihrende Schule ist ein
bedeutender Schritt. Seite 24
FuBballfieber!

Unsere Schulen bleiben am Ball, Seite 28
Panorama Seite 4
Impressum Seite 4
Meine Schulzeit Jean Piitz Seite 30
Die genaue Urzeit Seite 30
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Senioren

helfen Schulern
Projekt verbindet Alt und Jung.

Efn Qhamie-l'rnfessor im Un-liul;-e;t;
Jemch Woermann an der Friedrich-Ep
=Jugend forscht - Chemie im Alltag® an

nd: Als Senior-
ert-Realschule

_Emerte bietet
in Hirth dep Kurs

ie Schiler haben vor dem Che-
| mieraum schon auf mich gewar-
B tet, freut sich Dietrich Woer-
mann. Einmal die Woche ist der
Professor im Ruhestand an der
Friedrich-Ebert-Realschule in Hurth ak-
tiv. Jugend forscht - Chemie im Alltag"
heifit der Kurs, den die Schuler freiwillig

bei thm belegen konnen. , Die Arbeit mit
den Schalern macht mir sehr viel Freude,
erklirt der 77-jahrige Chemiker.

Woermann ist einer von uber 100 soge-
nannten Senior-Experten, die zurzeit in
den Schulen in Nordrhein-Westfalen
im Einsatz sind. Ein gemeinsames Pro-
gramm des Schulministeriums und des
Senior Experten Services (SES) aus Bonn
macht’s moglich.

Die Erfahrung des ersten Jahres zeigt:
Die Schulen schatzen die Arbeit der
Senior-Experten. Dabei ersetzen die en-
gagierten Ruhestindler keine Lehrer. Sie

erganzen den Schulstoff durch prakti-
sches Wissen. lhre Angebote beschafti-
gen sich beispielsweise mit den Themen
Lesen, Kultur oder Handwerk. Senioren
und Schulen, die am Projekt teilnehmen
wollen, konnen sich im Internet oder
beim SES unter der Telefonnummer
0228 26090-0 anmelden

Gibt sein praktisches.

Wissen gern weiter: .

Agra ringénleur und *
Senidrexperte Erhst
= Haffmann mit Schiilern dey
Gesamtschule Bonn-Beuel,
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Gemeinsam gegen Sitzenbleiben

Vertreter der Lehrerorganisationen und das Schul-
ministerium in Nordrhein-Westfalen haben eine
gemeinsame Initiative gegen das Sitzenbleiben
gestartet. Ab August 2008 kdnnen bis zu 300 wei-
terfilhrende Schulen ausgewahlite padagogische
Konzepte erproben, um die Zahl der Nichtverset-

Zungen zu verringern. ,,60.000
Sitzenbleiber im Jahr sind zu
viel”, betonte Schulministerin
Barbara Sommer in Uberein-
stimmung mit den Lehrerver-

banden. ,Nicht selten erweist
sich das Sitzenbleiben als eine
padagogisch kaum weiterfih-
rende und zu aufwendige Mai-
nahme", heillt es in der gemein-
samen Erklarung. Das Land

stellt den Schulen fir die auf
drei Jahre angelegte Initiative
100 Lehrerstellen zur
Verfiigung (mehr zum Thema
Sitzenbleiben ab Seite 12),

Sie wollen weniger Klassenwiederholungen:
Andreas Meyer-Lauber (GEW NRW),

Udo Beckmann (VBE NRW), Manika Straub

(Verein katholischer deutscher Lehrerinnen NRW),
Peter Silbernagel (Philologen-Verband NRW).

BESSERE CHANCEN FUR ZUWANDERER-KINDER

Das Elternnetzwerk NRW hat mit
Schulministerin Barbara Sommer re-
gelmalige Treffen vereinbart. Ab sofort
will man sich zweimal jahrlich zusam-
mensetzen, um Gber bessere Bildungs-
chancen firSchalermit Zuwanderungs-
geschichte zu sprechen. ,Wir wollen
Eltern mit auslindischen Wurzeln als
Partner fir die Erziechung ihrer Kinder
gewinnen", erkliart Netzwerk-Sprecher
Antonio Diaz. Das Elternnetzwerk ist
ein Zusammenschluss von uber 100
Vereinen und Organisationen, die sich
far rund 840.000 Kinder mit Zuwan-
derungsgeschichte stark machen.

du i
Der Vorstand des Elternnetzwerks NRW:
(v.l.) Ernest Ampadu (Ghanaischer Elternverein),
Alla Weber (Landsmannschaft der Russland-
deutschen), Erol Celik (Foderation der Tarkischen
Elternvereine NRW), Meressa Frezghi (Eritreischer
Kulturverein), Antonio Diaz (Bund der spanischen
Elternvereine), Luisa Rhoden von Coa Shit, Sandro
Cacchio (Comitato ltaliano) und Zehra Alparslan
(Elternnetzwerk).

Noch mehr Lehrerstellen

Mit Beginn des neuen Schuljahres stellt die Landesregierung rund 500 zusatzliche
Lehrerstellen zur Verfagung. Damit wurden seit 2005 bereits mehr als 5.000 Lehrer-
stellen neu geschalfen. Hinzu kommen Stellen, die aufgrund der sinkenden Schiiler-

zahl gestrichen werden kénnten. Sie werden erhalten, sodass sich ein Plus von insge-
samt mehr als 9.200 Stellen ergibt. In den Schulen ist das spurbar: Kamen 2005 im

Schnitt noch 18,5 Schuler auf jede Vollzeit-Stelle, sind es ab August nur 17,5

as Schuljahr ist vorbei, alle

Zeugnisnoten sind vergeben und

unsere Kinder freuen sich auf
wohlverdiente Ferien.

Ich erinnere mich noch gut an meine
Kindheit. Na ja, meine Noten waren
nicht immer die besten. Aber dadurch
haben wir uns die gute Laune nicht
verderben lassen. Am schonsten war
fiir mich, wenn meine Eltern mit meinem
Bruder und mir etwas unternommen
haben. Da wir mit Geld nicht sonderlich
reich gesegnet waren, fielen die Akti-
vitaten eher bescheiden aus, was der
Freude aber keinen Abbruch getan hat.
Im Riickblick glaube ich, dass es die
Mischung aus der gemeinsamen Aktion
mit der Familie und der Chance war, mit
unseren eigenen Handen etwas zu
machen, die ich toll fand.

Aus heutiger Sicht mag es altmo-
disch klingen, aber wir fanden es
damals groBartig, meinem Vater im
Garten zu helfen oder mit der ganzen
Familie zu einem Obstbauern zu fahren,
um ihm bei der Ernte zu heifen. Was
haben wir um die Wette gepflickt! Und
zwischendurch so viel genascht, dass
uns bald schlecht wurde.

Zu Hause haben wir dann einen Teil
des Obstes mit unserer Mutter einge-
kocht, Das war ganz einfach: Das Obst
schalen, entkernen und in Stlicke
schneiden, zusammen mit ein wenig
Wasser und Zucker ankochen und alles
zusammen in saubere Einmachglaser
fallen. Gummiringe zum Abdichten und
Glasdeckel drauf, das Ganze mit einer

Klammer verschlieBen und im Wasser-
bad gut zwei Stunden einkochen.

Natlirlich haben wir auch FuBball
gespielt und die Gegend mit unseren
Radern unsicher gemacht, aber der frihe
Umgang mit Lebensmitteln und deren
Verarbeitung hat bestimmt dazu beige-
tragen, dass ich spater Koch wurde.

Viel SpaB flir erlebnisreiche gemein-
same Ferien wuinscht Euer Horst Lichter.

Horst Lichter isi ¢iner der bekanntesten
Fernsehkache Deutschlands. Sein aktuelles

Kochbuch ist im Verlag Zabert Sandmann unter
dem Titel , Lafer!Lichter!Lecker!" erschienen.

Minigterium fiir Schule und Weitarbilding Fmﬂ HL ZEITS



ein sachliches Gesprach (ber

BESSERE

NOTEN

»lch vermittle meinen
Kindern, dass eine
gute Schulbildung

wichtig ist, um spater

den gewlinschten Beruf
ausiiben zu konnen.«

NADJA DUST
MOHNESEE

»Mein Sohn hat nach
dem nicht leichten
Wechsel erkannt, was
gefordert wird, und sich
selbst durch seine
Leistungen motiviert.«

THOMAS WALL-
MULLER BOTTROP

Jedes Kind kann
Lernen lernen

Was sollen Eltern tun, wenn die Noten ihres Kindes mal wieder besser
hitten sein konnen? Experten raten: die Selbststandigkeit fordern.

m seine schwierigsten Schuler
erreichen zu kénnen, schliefSt
Ingo Meyer mit ihnen vor Pro-
jektbeginn einen Vertrag. Die
15- bis 17-Jahrigen verpflich-
ten sich mit ihrer Unterschrift zu Punkt-
lichkeit, regelmafiger Teilnahme und
aktiver Mitarbeit. Keine Selbstverstand-
lichkeiten far Schuler, die allesamt
mehrmals sitizen gebliehen sind und
kaum noch Aussichten auf einen Schul-
abschluss haben. Die Jugendlichen der
sogenannten BUS-Klasse, das Kurzel
steht far  Betrieb und Schule®, sollen

Kiassenarbeit verhauen?
Bei schlechten Noten hilft

Schwachen - und Starken.

uber Praktika fit fur den Alltag gemacht
werden. Im Schnitt jeden Dritten brin-
gen der stellvertretende Schulleiter Mey-
er und seine Lehrerkollegen von der
Montessori-Hauptschule Hermannplatz
in Dusseldorf sogar in eine Ausbildung
oder zumindest zuriick auf den Weg hin
zu einem Schulabschluss. \Wir sind froh
um jeden Einzelnen®, sagt Meyer,

Wie lassen sich Schiiler zum Ler-
nen motivieren, die mit der Schule
scheinbar abgeschlossen haben? Die Re-
zepte des Padagogen Meyer sind auch

HILFE BEI
ZEUGNISPROBLEMEN

Aktuelle Telefonnummern

Der Verein ,Nummer gegen Kummer" -
Mitglied im Deutschen Kinderschutzbund
— hat fir Eltern und Schiiler dauerhaft
eine kostenlose NUMMER GEGEN
KUMMER eingerichtet, die auch bei
Zeugnissorgen weiterhilft:

Fiir Eltern: 0800 111 0 550,

Mo u. Mi 9-I11 Uhr; Di u. Do I7-19 Uhr
Fiir Kinder und Jugendliche:

0800 Il 0 333, Mo-Fr I5-19 Uhr
Informationen im Internet:
www.nummergegenkummer.de

Die BEZIRKSREGIERUNGEN in Nord-
rhein-Westfalen bieten zu den Zeugnis-
sen eine telefonische Beratung an:
Bezirksregierung Arnsberg:

02931 82 3330, Di u, Do 10-15.30 Uhr
Bezirksregierung Detmold:

05231 71 4848, Mo-Fr 8-16 Uhr
Bezirksregierung Diisseldorf:

0211 475 4576,

Mo~Fr 8-12 Uhr u. I3-15 Uhr
Bezirksregierung Kéln:

0221147 4242, Mo—-Fr 9-15 Uhr
Bezirksregierung Miinster:

0251 411 4444, Mo-Fr 8-15.30 Uhr

G : | ZEIT w Ministeriam fir Schule und Weiterhilduag




»lech motiviere meine Kinder,

indem ich ihnen zeige, wie
interessant das Leben sein
kann. Ich denke positiv und
versuche, diese Lebensart
weiterzugeben.«

GABRIELE PETERS
NIEDERKASSEL

far Eltern nutzlich, die mit mehr oder

weniger normalen Leistungsschwan-
kungen ihrer Kinder zu kampfen haben.
,Das Wichtigste ist die personliche Bin-
dung”, sagt Meyer, .ich muss die Schuler
far mich gewinnen.” Heilst konkret: sich
far die jungen Menschen und ihre Pro-

« bleme interessieren, sie ernst nehmen

und nicht herunterputzen, ihnen aber
klare Regeln aufzeigen —und Grenzuber-
schreitungen konsequent ahnden, etwa
mit einem Bufigeld furs Schwinzen
i (kann das Schulamt Far Schaler ab
- 14 Jahre verhangen). Zweiter Schritt:
Erfolgserlebnisse vermitteln. ,Davon ha-
i ben meine BUS-Schuler in ihrer bishe-
=% rigen Schulzeit nicht viele gehabt. Ich
i setze thnen Ziele, die erreichbar sind, sie
aber auch nicht unterlordern. Wenn sie
- dann ein Lob horen, geht ihnen das Herz
aul”, berichtet Meyer, So wachst mitun-

»Wenn mein Sohn
Fehler macht, ist das
nicht so schlimm,

Ich verbessere ihn
nicht als Lehrmeister,
sondern als Partner.«

UDO MECHENICH
KOLN

-

)

"‘..

ter bei den Schilern die Erkenntnis her-
an, dass Anstrengung sich lohnt

Die PISA-Studie hat den engen Zu-
sammenhang von Motivation und
guten Schulleistungen belegt. Schii-
ler, die aus eigenem Antrieb heraus lernen
und Anstrengungen nicht scheuen, sind
selbstbewusster —und lagen beim Test im
Schnitt 63 Punkte uber unmotivierten
Schulern, was bei den gepraften 15-jah-
rigen einem Leistungsunterschied von
fast zwei Schuljahren entspricht. Nur:
Wie bringe ich mein Kind dazu, aus ei-
genem Antrieb zu lernen? Was mache ich,
wenn die Noten aul dem Zeugnis mal
wieder besser hatten sein konnen?

Auf keinen Fall schimpfen, meint
Gabriele Cwik, langjahrige Grundschul-
leiterin und Buch-Autorin (,Lernen ler-
nen von Anfang an®) aus dem nieder-

&
A

»Wir unternehmen viel
gemeinsam. Wichtig ist,
die Neugier zu wecken,
Dann kommen Mativation
und Kreativitat bel meiner
Tochter von ganz alleine.«
UTE
CGOLLA-TENHOLY
DATTELN

rheinischen Juchen. Denn: .Kinder, die
Angst haben und verunsichert sind, ler-
nen nichts. Es droht e Teufelskreis.”
Hier helfe nur ein sachliches Gesprach,
in dem Schwachen, aber auch Starken
angesprochen werden. Eltern, B f hl
eienie

die sich schwer tun, ange-

sichts schlechter Zeugnisno-

ten ruhig zu bleiben, sollten von Uhﬁﬂ
sich an ihre eigene Schulzeit herah
erinnern. ,Auch deren Noten hri“gﬁn gar
werden damalsmchtalle uber |

dem Durchschnitt gelegen mcms

haben®, meint die Fachfrau.

Ziel des Gespraches sollte es sein, Mut
zit machen — und eine neue Organisa-
tion des Lernens zu verabreden.

Eltern sollten sich dabei vor der Ver-
suchung huten, threm Kind vorzuschrei-
ben, wie es kunftig zu leren habe, warnt
Georg Hoffmeister, Leiter des Schulpsy-
chologischen Dienstes der Stadt Mon-
chengladbach. Er betont: ,Motivation ist
der Motor far jegliches Handeln, und
dieser Motor braucht Treibstoff — das ist
die Selbststandigkeit.” Wenn ein Kind es
nie gelernt habe, Verantwortung far sich
zu ubernehmen, werde es in der Schule
dauerhaft nicht erfolgreich sein konnen.
Der grofite Fehler wire es also, wenn
Vater oder Mutter sich nach den Ferien
beim Erledigen der Hausarbeiten mit an
den Schreibtisch setzen wirden. Auch
Dauer-Nachbhilfe sei eher schadlich. ;Wer



Wie kdnnen Schiiler, die mit der Schule
scheinbar abgeschlossen haben, zum Lernen
motiviert werden? Lehrer Ingo Meyer

in der BUS-Klasse der Montessori-Hauptschule
Hermannplatz in Disseldorf.

seinemn Kind zu frah die Losung eines
Problems nennt, betriagt es um seine ei-
genen Erfahrungen®, sagt Hollmester.
,Die Kinder mussen all das selbst tum,
wozu sie imstande sind. Dazu gehort es
auch, sich den Schulalltag selber zu or-
ganisieren.” Schrittweise schon von der
Grundschule an. Eltern sollten Ziele set-
zen (,Bis 18 Uhrerledigst du deine Haus-
aufgaben!*) und deren Einhaltung kon-
trollieren (,Wir haben jetzt 18 Uhr. Bitte
zeige mir deine Hausaulgaben!").
Sie sollten loben und, wenn no-

Der Antrieb

fast 30 Jahren sieht er Schule aus Eltern-
sicht. Dabei hat er vermutlich alle Hohen
und Tielen erlebt, die der Schulalltag far
Kinder und Jugendliche bereithalt: grofse
Muhen, tolle Klassenarbeiten, gute Zeug-
nisse, aber auch Durchhanger, Streit mit
Lehrern, vermeinthiche Ungerechtigkei-
ten, miese Noten und Schicksalsschlage
wie ein um nur zwei Punkte verpasstes
Abitur. ,Das Wichtigste ist: erst mal Ver-
standnis zeigen®, sagt Liminski. ,Eltern
sollten an der Basis der Zuneigung nicht
rutteln.”* Wenn klar sei, dass ein Miss-
erfolg die Liebe zum Kind nicht schma-
lere, konne gemeinsam kritisch tuber die
Ursachen nachgedacht und tiber mogli-
che Konsequenzen gesprochen
werden (,Far Kino und Konzerte

tig, Kritik aben. Sie sollten aber muss von hast du jetzt erst mal keine Zeit
aufl keinen Fall die Aufgaben des ; mehr*). Liminski setzt aul Ein-
Kindes tbernehmen und etwa innen sicht — und nicht auf Strafen:
den Tornister packen, wenn der k[]mmcn ,Strafen demotivieren, sie erzeu-

Nachwuchs dies am Abend mal

wieder vergessen hat. Misserfolge sind
Teil des Lernprozesses®, sagt Hoffmeister.
Nurwer auch mal die Konsequenzen von
Faulheit oder Schludrigkeit zu spiren
bekomme, werde sich bessern.

Von oben herab Befehle erteilen, das
bringt nichts®, weils auch Jargen Limins-
ki. Der Journalist und Buch-Autor
(,Abentever Familie") aus Sankt Augustin
kennt das Thema ,Lernen lernen” gut:
Liminski ist Vater von zehn Kindern, da-
von sind zwei noch in der Schule. Seit

ZEIT F‘g Minkstorium fiir Schule und Weiterbildung

gen eme Abwehrhaltung”, meint
der 58-Jahrige.

Sollten Eltern denn andersherum
Belohnungen far bessere Leistungen in
Aussicht stellen? Schulpsychologe Hoff-
meister ist skeptisch. Geld oder Spiel-
zeug zu versprechen, bringe gar nichts,
meint er. Als . Pramien" kamen allenfalls
gemeinsame Unternehmungen infrage.
Ein Familienausflug konne die Motiva-
tion starken, sei aber auch kein starker
Anreiz. Der Antrieb musse eben von
innen heraus kommen, vom Schiler

& WWW.ISTOCKFHETO.COM
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selbst. Und der beste Weg dahin sei der
tiiber Anerkennung.

Fuanf Schritte, wie einem Kind oder
Jugendlichen nach einem schulischen
Misserfolg neues, dauerhaftes Selbstbe-
wusstsein vermittelt werden kann, hat die
Padagogin Cwik fur Eltern aufgelistet:

I. Anknipfen an das, was funktio-
niert:  Jedes Kind hat Starken. Uber
gen Sie gemeinsam, was dabei anders
lauft als in den Problemfichern. Sam-
meln Sie Ideen, was Thr Kind an seinem
Lernen verandern kann.”

2. Lernumgebung prifen: _Jedes
Kind lernt anders. Es gibt Kinder, die

»KOPFNOTEN®

Auch das Arbeits- und Sozialverhal-
ten wird auf Zeugnissen bewertet.

e-

Weil im Beruf nicht nur das fachliche
Wissen zahilt, sondern auch die person-
lichen und sozialen Kompetenzen immer
wichtiger werden, gibt es seit Beginn des
Jahres auf den Zeugnissen auch Noten
fur das Arbeits- und Sozialverhalten:

drei fir das Arbeitsverhalten (Leistungs-
bereitschaft, Zuverlassigkeit und Sorgfalt,
Selbststandigkeit) und drei fiir das
Sozialverhalten (Verantwortungsbereit-
schaft, Konfliktverhalten, Kooperationsfa-
higkeit). Die Leistungen kénnen mit ,sehr
gut”, .gut”, befriedigend" und .unbefriedi-
gend” bewertet werden. Ausfuhrliche In-
formationen bietet eine Handreichung un-
ter: www.schulministerium.nrw.de (rechts
auf der Startseite unter .Im Fnkus").



mit Musik gut lernen kénnen, andere
brauchen absolute Ruhe. Einige arbeiten
im Kinderzimmer allein am Schreib-

tisch, andere sitzen lieber am Esstisch in

der Kache. Es gibt kein Rezept, das aul

jedes Kind zutrifft. Allerdings: Der Ar-
beitsbereich sollte schon aulgeraumt
sein, und die Ablenkung nicht zu grols.
Ein laufender Fernseher ist tabu. Ver-
standigen Sie sich mit lhrem Kind tiber
die Bedingungen, unter denen die Haus-
aufgaben gelingen, und uber die Zeit, zu
der das Kind taglich beginnt. Schon die-
se dufferen Routinen tragen zu einer
entspannteren Lernsituation bei.”
3. Erreichbare Ziele setzen: Seizen
Sie Threm Kind kleine Ziele. Wenn es
diese erreicht und Sie es entsprechend
wl"lrcligcn, wird seine Selbst achtung und
Motivation steigen. Sparen Sie nicht mit
Lob, aber loben Sie nur wirkliche Leis-
tungen. Ansonsten glaubt das Kind, dass
Sie es nicht ernst nehmen.*
4. Sich austauschen: Um die Leis-
tungen Thres Kindes richtig einordnen zu
konnen, sind Gesprache mit den Lehrern
wichtig. Wenn eine dauerhafte Uber- oder
Unterforderung vorliegt, sollie iber einen
Schulformwechsel nachgedacht werden.
Allerdings machen sich Eltern oft zu vie-
le Sorgen. Hier hillt ein Austausch mit
anderen Eltern. Auch deren Kinder ver-
hauen mal eine Arbeit.”
5.Interesse an Bildung zeigen: Kin-
der lernen uber Vorbilder. Zeigen Sie
[hrem Kind, dass lhnen Bildung wichtig
ist. Das beginnt im Kleinen: bei einem
Museumsbesuch etwa oder beim gemein-
samen Nachschlagen im Lexikon, wenn
das Kind die Welt erklart haben will.*
Sich dem Schuler zuwenden, klare
Absprachen treflen (und Konsequenzen
folgen lassen, wenn diese nicht eingehal-
ten werden) sowie Erfolgserlebnisse ver-
mitteln — damit gelingt es auch, die Ju-
gendlichen im BUS-Projekt der Dussel-
dorfer Montessori-Hauptschule fir den
ungeliebten Unterricht zu gewinnen.
.In den besten Stunden®, berichtet
Lehrer Meyer, ,gentgt ein Anstof§
von mir, und das Thema verbreitet
sich unter den Schulern wie ein
Lauffeuer. Im Eifer merken sie
nicht einmal, dass sie lernen.
Vor Kurzem einmal haben mich
die Schaler gefragt, wann wir
mit dem Unterricht beginnen — da war
die Stunde schon fast 'ram.* bibo

Wie kommt eine Zeugnisnote zustande?
Und weitere wichtige Fragen und Antworten zum Thema Noten,

Welche Leistungen flieien in eine
Zeugnisnote ein? Grundlage fir die
Notengebung sind alle schriftlichen
Arbeiten (zum Beispiel Klassenarbeiten,
Tests, Facharbeiten, Dokumentationen,
Praktikumsberichte) sowie alle
mundlich und praktisch im

Unterricht erbrachten Leistungen.

In den Klassen 3 und 8 werden auBer-
dem die Ergebnisse der Lernstands-
erhebungen berticksichtigt.

In der Sekundarstufe | grundsatzlich
in den Fachern Deutsch, Englisch und
Mathematik. Hinzu kommen in Real-
und Gesamtschulen die Klassenarbei-
ten im Wahlpflichtunterricht und in
Gymnasien die Klassenarbeiten in der
zweiten bzw. dritten Fremdsprache,

In welchen Zeitabstiinden diirfen Klassen-
arbeiten werden?
Schriftliche Kl arbeiten n
maéglichst gleichmaBig auf die Schul-
halbjahre verteilt werden, sodass pro
Tag keinesfalls mehr als eine und inner-
halb einer Woche nicht mehr als zwei
geschrieben werden. Vor der Riickgabe
einer Klassenarbeit, die spatestens
nach drei Wochen erfolgen sollte,

darf in demselben Fach keine neue
geschrieben werden.

Darf am Tag einer Klassenarbeit auch
noch ein Test geschrieben werden?
Dieser Fall ist zwar in keiner Varschrift
ausdriicklich geregelt, Lehrer sollten es
aber moglichst vermeiden, an Tagen,
an denen eine Klassenarbeit
geschrieben wird, auch noch einen
Test zu schreiben.

Wie kann ich gegen schulische Entschei-
dungen (Klassenarbeit/Zeugnis) vorge-
hen? Weiche Vorschriften und Fristen
miissen beachtet werden? An wen kann
ich mich wenden?

Der beste Weg mit Meinungsverschie-
denheiten umzugehen, ist eine person-
liche Aussprache mit den zustandigen
Lehrern. Fuhrt dies nicht zur Losung
eines Problems, haben Eltern zwei
Moglichkeiten, gegen die
schulischen Entschei-
dungen vorzugehen:

1. Handelt es sich bei
dem Streitpunkt
um Verwal-
tungsakte —
geht es also
beispielsweise

um Entscheidungen uber die Aufnahme
oder Entlassung, um die Versetzung
oder Nichtversetzung, um Prifungsent-
scheidungen oder Ordnungsmafinah-
men - kénnen Eltern oder volljahrige
Schiler Widerspruch bei der Schule
einlegen. Ist der Verwaltungsakt der
Schule mit einer Rechtsmittelbeleh-
rung versehen, kann der Widerspruch
nur innerhalb eines Monats nach

der Bekanntgabe eingelegt werden.
Ansansten hat man ein Jahr lang Zeit,
Nimmt die Schule ihre Entscheidung
nicht zuriick, geht die Angelegenheit
zur Schulaufsichtsbehérde. Weist diese
den Widerspruch zurtick, kénnen Eltern
innerhalb eines Monats schriftlich Kla-
ge beim Verwaltungsgericht erheben.

2. Gegen Mafinahmen, die nicht zu
den Verwaltungsakten zahlen,

also zum Beispiel einzelne Noten, kén-
nen Eltern zwar keinen Widerspruch,
dafiir aber eine Beschwerde einiegen.
Der Fachlehrer entscheidet dann, ob
die Note geandert wird. Die nachste
Instanz ist auch hier die zustandige
Schulaufsichtsbehdrde.

Miissen am Ende des Schuljahres bei der
Bildung der Zeugnisnote die Leistungen
des zweiten Halbjahres oder des ganzen
Schuljahres beriicksichtigt werden?
Sofern die Ausbildungs- und Prifungs-
ordnung nichts anderes bestimmt, geht
es bei der Endnote in erster Linie um
die Entwicklung des Schiilers inner-
halb des gesamten Schuljahres. Lehrer
haben jedoch gewisse Entscheidungs-
freirdume. Sie sind nicht verpflichtet,
das Mittel aus den beiden Halbjahres-
noten zu bilden.

Kann eine nicht abgemahnte Minderleis-
tung bei der Versetzungsentscheidung
werden?

Wenn die Versetzung eines Schiilers
gefahrdet ist, werden Eltern durch ei-
nen sogenannten blauen Brief dariber
informiert. Bleibt die Benachrichtigung
aus, darf diese Leistung bei der Verset-
zung nicht berticksichtigt werden. Hat-
te die Benachrichtigung fir zwei Facher
erfolgen mussen, so bleibt nur eine der
beiden nicht ausreichenden Leistungen
unberiicksichtigt. Bei Abschlusszeug-
nissen verhalt es sich anders. Hier
werden alle Noten bertcksichtigt.

Fiihrt die Note ,ungeniigend” in nur
einem Fach zur Nichtversetzung?

Zur Nichtversetzung fuhrt die Note
sungenigend" nur, wenn sie in einem
Fach mit Klassenarbeiten erteilt wird.
Eine solche Bewertung zeigt, dass
der Schiiler nicht die natigen Grund-
kenntnisse hat. Eine Versetzung wire
aus padagogischer Sicht nicht zu
verantworten.
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Was Leistung fordert -

Kinder, die ein Instrument spielen oder Sport treiben,
konnen sich besser konzentrieren und leichter lernen.

e halbe Swmunde durch den
Wald und so manches Problem
hat sich in frischer Luft aufgelost
— wer kennt sie nicht, die bele-
bende Wirkung eines Waldlaufs.
Bewegung halt uns fit und ist gesund.
Bewegung kann aber noch mehr: die
Konzentrationsfahigkeit steigern und
das Lernen verbessern. Wie das geht,
zeigt die Hirnforschung, eine junge Wis-
senschalt, die die Funktionsweise des
menschlichen Gehirns untersucht.

wLernen bedeutet im Prinzip nichts
anderes, als dass durch auliere Impul-
se neuronale Verbindungen zwischen
Hirnzellen neu geknupft oder be-
stehende Verbindungen umgebaut
werden”, erklart die Bielefelder
Neurowissenschaftlerin = Ger-
traud Teuchert-Noodt. Wer
Vokabeln oder mathemati-
sche Formeln lernt, baut

diese in Nervennetze ein.

Der bewusste Lern-
vorgang wird durch das
Stirnhirn 1m vorderen
Bereich des Gehirns
gesteuert. Es ist nur

dann  voll leis-

Training fiir das Gehirn;
Wer ein Instrument spielt,
steigert seine gedank-
liche Beweglichkeit —

mit positiven Folgen

fiir das Lernen.

tungsfahig, wenn es ausreichend mit dem
Botenstoff Dopamin versorgt wird. An
dieser Stelle kommt Bewegung n die Sa-
che, denn die Produktion von Botenstof-
fen wie Dopamin wird durch korperliche
Aktivitat angeregt. ,Ein angemessenes
Mal an Bewegung beeinflusst das Lernen
positiv", betont Teuchert-Noodt.

Eine ahnlich positive Wirkung wird
dem Musizieren zugeschricben. Die
Leipziger Sprach- und Kognitionsfor-
scherin Angela Friederici hat die Sprach-
entwicklung von Kindern untersucht,
die im Vorschulalter eine Musikerzie-
hung erhalten haben. Ergebnis: Kinder
mit Musikerziechung haben in Tests sehr
viel besser abgeschnitten als Kinder oh-
ne. ,Wemn ich das Gehirn mit Musik
trainiere, profitiere ich bei der Sprach-
verarbeitung®, erklarnt die Direktorin am
Max-Planck-Institut fur Kognitions- und
Neurowissenschaften. Wer ein Instru-
ment spielt, vollbringt eine komplexe
Leistung: Noten lesen, Tone wahrmeh-
men, feinmotorische Bewegungen durch-
fuhren — all das geschieht in Hirnberei-
chen, in denen auch Sprachverarbeitung
stattfinder. Wer seine neuronalen Netze
mit Musik trainiert, erhoht seine geistige
Beweglichkeit. Friederici: ,Das Hirn wird
insgesamt flexibler.”

Wer also sein Kind ermuntert, ein
Musikinstrument zu spielen oder Sport
zu treiben, braucht sich anschlieffend
nicht zu wundern, wennsich so manche
Denkblockade wie von selbst lost.  gjh

CHRISTIAMN PFEIFFER
Direktor des Kriminologischen
Forschungsinstituts
Niedersachsen

* Die Studie ,Die PISA-
Verlierer = Opfer ihres
Medienkonsums® unter:
WWW.KFN.DE




und was hemmt

Zu lange Fernseh- und Computerzeiten
sind eine Gefahr far den Schulerfolg.

as Ergebnis ist eindeutig: Je
mehr Zeit Kinder vor dem
Fernseher oder dem Compulter
verbringen und je brutaler die
Inhalte sind, desto

spielt jeder Funfie der belragten mann-
lichen Neuntklassler pro Schultag mehr
als vier Stunden mit Computer und
Spielekonsole, 6,2 Prozent von ihnen
werden als suchtgefahrdet, 2,7

schlechter fallen die Schulnoten Fur Jungen Prozent als stuchtig eingestuft.
aus. Zu diesem Schluss kommt |S‘|‘ [he Zeit far Hausaufgaben oder
der Kriminologe Christian Pfeil- Entspannung bleibt da kaum.
[er in einer aktuellen Studie Such'gEfahr Bedenlklich ist zudem, dass vor
tiber die ,PISA-Verlierer* * I]ES[I[][I&I’S allem Jungen Filme sehen oder

Der Direktor des Krimino-
logischen Forschungsinstituts
Niedersachsen hatte die Ergebnisse der
PISA-Studien der Jahre 2000, 2003 und
2006 unter die Lupe genommen und ist
dabei der Frage nachgegangen, ob es
einen Zusammenhang zwischen dem
Abschneiden bei PISA und dem Medien-
konsum gibt. Die Ergebnisse einer Be-
fragung von 5.500 Viertklasslern und

= 17.000 Neuntklasslern sind alarmie-
= rend: Schulerinnen und Schuler, die sich
durch eine gefahrlich hohe Mediennut-
zung auszeichnen, haben bei PISA
schlecht abgeschnitten. Betroffen sind

BANK/GETTY-IMAGES, (P4, PR

or allem Jungen, Schuler mit Zuwan-
derungsgeschichte und Jugendliche aus
sozial schwachen Familien.
Besorgniserregend ist, dass diese Ri-
sikogruppen bereits als Viertklassler in
thren Kinderzimmern uber eine weit
nberdurchschnittliche Ausstattung mit
Fernseher, Spielekonsole und Computer
verfugen. Als Folge weisen sie schon als
Zehnjahrige einen hohen und inhaltlich
- problematischen Medienkonsum auf. So

JTOS SETTE 10 UND 11: DAVID SACKS/THE IMAGE

hoch

Spiele aul ihren Computer ge-
laden haben, die [ar ihr Alter
noch gar nicht freigegeben sind.

Fur Pleiffer lassen die Ergebnisse nur
einen Schluss zu: Bildschirmgerate ge-
horen nicht ins Kinderzimmer." Und
weiter: , Wir mussen alles daransetzen,
die Nachmittage der PISA-Verlierer vor
einem ausulernden Medienkonsum zu
retten.” gih

ZAHLEN & FAKTEN

Mediennutzung zehnjahriger Kinder

57,3 PROZENT der Kinder aus Familien
mit geringem Bildungsniveau, aber nur
16 PROZENT der Kinder aus Familien mit
einem hohen Bildungsniveau haben ei-
nen eigenen Fernseher in ihrem Zimmer.

43,5 PROZENT der Kinder mit
Zuwanderungsgeschichte, aber nur
22,3 PROZENT der einheimischen
deutschen Kinder verfligen tber eine
eigene Spielekonsole.

144 MINUTEN sitzen Jungen an Schul-
tagen taglich vor dem Bildschirm, Mad-
chen bringen es nur auf 93 MINUTEN.

Welcher Zusammenhang Musik, Lesen, Freunde und Informationskampagne zu
besteht zwischen Medien- schulisches Lernen. Zudem  den Gefahren (ibermafigen
konsum und Sch gefdhrden brutale Bilder das  Medienkonsums. Zweitens

Je hoher der Medienkonsum
ansteigt, umso schlechter fal-
len die Schulleistungen aus.

‘Was macht iibermifliges
Fernsehen und Spielen am
so gefahriich?
Es fehlt dann einfach
die notige Zeit fur Sport,

zunachst ja nur im Kurzzeit-
gedachtnis gespeicherte
Schulwissen. Und schlieBlich
konnen vor allem Jungen
regelrecht in Computer-
spielabhangigkeit verfallen.

‘Was schlagen Sie vor?

Erstens eine breit angelegte

mehr Ganztagsschulen,

die nachmittags einem Motto
verpflichtet sind: Lust auf
Leben wecken durch Sport,
Musik und soziales Lernen.
Und drittens eine Verschar-
fung der gesetzlichen
Regelungen zum
Jugendmedienschutz.

bends ausgehen, ins Kino oder

mit Freunden rumhéngen, dann

spat nach Hause, schnell eine
Pille einwerfen, um den Stoff fiir die
Klassenarbeit am nachsten Tag in
den Kopf zu bekommen. Ein paar
Stunden Schlaf, am Morgen wieder
den Fitmacher, um fiir die Arbeit
wach zu werden, Das wér's doch -
keine Einschrankung im Privatleben
und die Schule wird so ganz neben-
bei gemeistert!

Wir wissen, dass es Profi-Sportler
gibt, die sich Wettbewerbsvorteile
durch Doping verschaffen. Dies geht
beim Lernen nicht. Die kurzfristig
erreichte Konzentration mag helfen,
ein Problem oder einen Text zu
erfassen, was jedoch nicht erreicht
‘wird, ist die Eintibung des Erlernten.
Wissen entsteht, wenn Aufgenomme-
nes in den selbstverstédndlichen
Gebrauch (bergeht, Dabei nitzt kein
Doping, hier hilft nur ein gut struktu-
rierter Lernplan mit Lernphasen,
Wiederholungsphasen und Pausen.
Letztere stellen die Wiederaufnahme-
fahigkeit her und sollten sinnvoll
gentitzt werden. Ahnliches gilt fiir den
Schiaf. Er ist nicht nur fir die Konzen-
trationsfahigkeit wichtig, sondern auch
fur unsere Psyche. Schlafentzug oder
zu wenig Schlaf fihrt Gber kurz oder
lang zu Problemen. Nach intensiven
Lernphasen wird oft die Entspannung
mit Alkohol oder Drogen gesucht.
Beide haben gemeinsam, dass sie das
Schlafbedurfnis erhéhen, damit wirken
sie bei langeren Lernphasen kontra-
produktiv.

Nattirlich gibt es auch Personen mit
ernsthaften Prifungsangsten. Sie -
und nur sie — brauchen professionelle
Hilfe, die tber den Kinder- und
Jugendarzt oder den schularztlichen
Dienst vermittelt werden kann.

Dr. Volker Soditt ist Chefarzt
der Stadtischen Klinik fir Kinder und
Jugendliche in Solingen.

Moo s Sl o Weltdong 1) 1 ZEIT i
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Die Theodor-Kérner-Schule in Bochum: Im Mathe-Férderunterricht
fuir die Siebtklassler kann der Lernstoff in Ruhe noch einmal wiederholt werden.
Die Forderkurse bietet die Schule fiir alle Hauptfacher an.

Schule (fast) ohne

Sitzenbleiben

An der Overbergschule in Werl, einer Hauptschule, und der
Theodor-Kérner-Schule in Bochum, einem Gymnasium, mussen
immer weniger Schiiler eine Klasse wiederholen. Die Beispiele
zeigen: Individuelle Forderung ist an allen Schulformen moglich.

aura zogert nur eine Sekunde

Dann sprudelt die Antwort aus

thr heraus: ,Solos und Soli*

,Stimmt”, bestatigt Anna-Lena,

die neben ihr sitzt und Laura die
Frage ,Was ist die Mehrzahl von Solo?*
gestellt hatte. Anna-Lena dreht
die Karte mit den richtigen Lo-
sungen um und liest die nachste
Frage vor. Das Spiel .Der Dativ
ist dem Genitiv sein Tod* haben
sich die beiden Siebtklasslerin-
nen heute selbst ausgesucht
Nicht nur um SpafS zu haben. Vor allem
wollen die 13-Jahrigen thre Grammatik
verbessern. Es ist Donnerstag, 9.05 Uhr
an der Overbergschule in Werl. Laura

Mehr Zeit

fl'jr ler stellt die Materialien zusam-
individuelle
Forderung

und Anna-Lena nehmen am  Forder-
band Deutsch" far die Klassen 7 und 8
der Hauptschule teil.

Funf Tage in der Woche trainieren
die Kinder eine halbe Stunde lang Satz-
bau, Rechtschreibung oder Aulsitze
schreiben — weitgehend selbst-
standig, Lehrerin Christina Eif-

men. Ansonsten schaltet sie
sich nur ein, wenn sie gefragt
wird. Oder sie greift sich gezielt
einzelne Schulerheraus.  Durch
diese Unterrichtsform habe ich viel mehr
Zeit, auf die Probleme der Kinder indi-
viduell einzugehen”, sagt die 32-Jahrige
Ihre Schuler wissen das zu schatzen. Ich

komme gerne hierhin, weil es viel per-
sonlicher ist®, erzahlt Laura. Das inten-
sive Uben hat sich far sie gelohnt, In
ihrer letzten Deutsch-Arbeit hat Laura
eine Zwel geschrieben, vorher nur Drei-
en und Vieren. Auch in den anderen
wichtigen Fachern will sich Laura stei-
gern. Alle sechs Wochen kénnen die
Schiiler wechseln: Das Forderband wird
far alle Hauptfacher angeboten.

Die Idee der fiir alle Schiiler ver-
pflichtenden Forderung hat Erfolg:
Die Quote der Wiederholer ist an der
Overbergschule von 4,77 Prozent 2003
auf 0,73 Prozent 2007 zuruckgegan-
gen. ,Wir haben es peschalft, jeden
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Die Overbergschule in Werl: Das tagliche Farderband an der Hauptschule

ermoglicht eine intensive individuelle Forderung der Schiilerinnen und Schiiler. Beim
«Forderband Deutsch” werden Aufsatze, Rechtschreibung und Grammatik trainiert.

einzelnen Schiler in den Mittelpunkt
unseres Handelns zu stellen®, erklart
Schulleiterin Von
dieser Philosophie profitieren die Schi-
ler nicht nur beim Forderband. Die

Carola Pichmann.

Hauptschule hat die Unterrichtsstun-
den von 45 aul 60 Minuten verlingert
JDadurch gewinnen wir mehr Zeit fur
offene Unterrichisformen®, beschreibt
Pichmann die Vorteile.

Ortswechsel, Die Theodor-Korner-
Schule in Bochum, ein Gymnasium.
In einem Klassenraum im dritten Stock
siizen 15 Oberstulenschiiler. Hier
herrscht absolute Ruhe, gesprochen
wird hochstens im Flasterton. Die Plat-
ze vor den acht Computern sind besetzt,
die Jugendlichen recherchieren im In-
ternet. Die anderen Schuler haben ihre
Helte aul den Tischen ausgebreitet und
pauken Mathe-Aulgaben oder schreiben
Deutsch-Interpretationen. Indas, Selbst-
lernzentrum* kommen die dlteren Schu-
ler regelmafig in ihren Freistunden, um
Stolf nachzuarbeiten oder Hausaufgaben
zu erledigen. Ein Lehrer? Fehlanzeige!
Die Aufsicht hat ein Mitschiiler, der bei
moglichen Konlflikten die Schulleitung

informiert. ,Damit fordern wir die Ei-

; genverantwortung der Schaler Wer

selbststandig arbeitet, ist motivierter

Die Lehrer beraten und unterstiitzen”,
sagt Schulleiter Bernhard Arens.

In einer Ecke des Raumes stehen
zwel Palmen, die Vorhange sind dun-
kelblau —ebenso wie der Teppichboden,
aul dem kaum ein Fleck zu finden ist.
.Die Schuler sollen sich bei uns wohl-
fihlen“, betont Arens. ,Wenn die
Lernatmosphare stimmt, wirkt sich das
positiv auf die Leistungen aus." Die Ko-
ordinatorin der Erprobungsstufe, An-
nette Schulze Loholl, erganzt: Die Ju-

gendlichen identifizieren sich sehr mit

GUTESIEGEL
FORDERUNG

Die Overbergschule in Werl und
die Theodor-Kérner-Schule in
Bochum haben das ,Gltesiegel
Individuelle Férderung" erhalten.
Damit zeichnet das Land Nord-
rhein-Westfalen Schulen aus,

die auf eine gut entwickelte Praxis
individueller Forderung verweisen
konnen. Insgesamt haben bereits
141 Schulen aller Schulformen das
Siegel verliehen bekommen. Die
Schulen dokumentieren ihre An-
strengungen um die individuelle
Férderung unter: www.schul
ministerium.nrw.de/Chancen

ihrer Schule. Das ist die
halbe Miete fur den Lem-

erfolg.” Und der ist grof’ an
dem Bochumer Gymnasium.
Zuletzt mussten lediglich neun von
knapp 900 Schulemn eine Klasse wieder-
holen. Das Lehrerkollegium praktiziert
individuelle Forderungals Team. Bemerkt
ein Fachlehrer Schwiachen bei
Schuler, tauscht er sich mit dem Klas-

emnem

senlehrer aus. ,Die Lehrer schotten sich
nicht ab, sondemn sie reden intensiv mit-
einander”, erklart Schulleiter Arens. Das
hat auch dem 11-jahrigen Jonas genutzt.
Der Sechstklassler hat Probleme mit der
Rechtschreibung, Seine Lehrer haben
thm das Angebot Schaler helfen Schu-
lern® emplohlen, bet dem Oberstulen-
schiiler ihre jangeren Mitschiler waglich
in der siebten Stunde bei den Hausaul-
gaben untersttitzen. ,Ich bin zu Hause oft
abgelenkt. Hier kann ich mich viel besser
konzentrieren”, erzahlt Jonas begeistert
Ander Overbergschule in Werl ist fur
heute Schluss mit dem Forderband. Laura
packt ihren Ranzen und lauft mit Anna-
Lena auf den Pausenhol. Sofort kommen
einige Madchen dazu, und es wird wie
wild gelacht und getuschelt. Schulleiterin
Carola Pichmann beobachtet die Szene.
.Wir sind eine [rohliche Schule, vielleicht

ist dies ja das Geheimrezept.” omo

Ministerium fiir Sehube und Weiterbildung m

zr 13
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it Sprichen wie , Einfach gu-
te Noten" werben kommer-
zielle Nachhilfeanbieter fir
ihre Kurse. Da ist die Verlo-
ckung grols, sofort zur An-
meldung zu schreiten. Doch gerade beim
Thema Nachhilfe ist Vorsicht geboten.
Die Verbraucherzentrale NRW weifs,
worauf Eltern unbedingt achten sollten,
wenn es darum geht, dem Nachwuchs
aus dem Notentief zu helfen.

Zuerst sollten die Ursachen fur die
schlechten Noten und Fordermoglich-
keiten in der Schule abgeklart werden:
. Wodie Defizite genauliegen, erfahrt man
am besten durch Gesprache mit den Leh-
rern. Sie konnen auch einschatzen, ob
Nachhilfe angebracht ist und wenn ja, in
welcher Form®, sagt Theo Wolsing von
der Verbraucherzentrale NRW.

Oft gibt es direkt in der Schule Nach-
hilfemaglichkeiten, sodass der Schitler in

iner gewohnten Lernumgebung blei-

Raus aus dem Notentief:
Zundchst sollten Eltern mit
Lehremn tber die Ursachen fir

schlechte Noten sprechen.

14
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BESSERE
Achtung,

Nachhilfe!

Bevor Sie unntitz
Geld ausgeben,
sprechen Sie zuerst
mit den Lehrern
Thres Kindes.

ben kann. Bei _Schiiler hellen Schilern®-
Initiativen beispielsweise arbeiten Ober-
stufenschuler mit jungeren Schulern den
Unterrichtsstofl auf, was vielen den Gang
zu kommerziellen Anbietern erspart.
Wer die gewerbliche Variante bevor-
zugt, sollte unbedingt mehrere Einrich-
tungen unter die Lupe nehmen, um
nicht in falsche Hinde zu geraten. Qua-
litatszertifikate wie die TUV-Plakette
oder das RAL-Guuesiegel, die einige In-
stitute tragen, konnen dabei durchaus

=

als Orientierung dienen. Dennoch soll-
ten sich Eltern auch selbst vor Ort einen
Eindruck aber die Qualifikationen und
Methoden der Lehrkrafte und die Zu-
sammensetzung der Gruppe verschaf-
fen. .In Gruppen mit mehrals fanf Schu-
lern oder in denen alle einen unterschied-
lichen Leistungsstand haben, ist kein
intensives und individuell ausgerichte-
tes Unterrichten moglich. Gute Institute
ermitteln vorab das Leistungsvermogen
der Schuler®, erklart Theo Wolsing,
Neben den Kosten, die nach Anga-
ben der Stiftung Warentest bei groffen
Instituten monatlich in etwa zwischen
99 und 146 Euro liegen, sollten Eltern
auch auf die Vertragslaufzeiten achten.
Anders als beim privaten Einzelunter-
richt zu Hause, den man jederzeit kin-
digen kann, versuchen viele Anbieter
thre Kunden langfristig an sich zu bin-
den. Nachhilfevertrage sollten aber
hochstens zwei Monate dauern, emp-
fiehlt die Verbraucherzentrale NRW.
Egal, far welche Variante man sich
entscheidet, um ganz sicher zu sein, dass
die gewahlie Nachhilleform [ur den Nach-
wuchs geeignet ist, sollte man in jedem
Fall aufl Probestunden bestehen. lan

..................................................

RAT & TAT

Vorsicht vor Nachhilfe
durch Scientology

Auch Scientology ist auf dem Nachhil-
femarkt aktiv: Dem nordrhein-westfali-
schen Innenministerium sind derzeit vier
Anbieter bekannt, die mit dieser Organi-
sation in Verbindung stehen. Der beste
Schutz vor solchen Einrichtungen ist

der Beratungsstelle ,Sekten Info NRW*
zufolge Aufmerksamkeit. ,Wenn in Ge-
sprachen oder Lehrmaterialien der Name
des Scientology-Griinders L. R. Hubbard
oder der Hinweis auf die Organisation
JApplied Scholastics' auftauchen, weist
das eindeutig auf Scientology hin®, warnt
Sabine Riede von ,Sekten Info NRW*",
Bei Fragen hilft die Beratungsstelle unter
der Nummer 0201 234646.
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Rettung fur Allergiker: die Allergie
getesteten Innenraume von Ford.
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Tipps fiir harmonische Ferien

lauer Himmel, Sonne, endlich

freie Zeit mit der Familie. Alles

kénnte so schon sein, doch die
lang ersehnten Ferien erweisen sich
oft als ziemlich anstrengend. Schon
die Fahrt in den Urlaub verlauft
haufig alles andere als harmonisch,
Die Kinder nérgeln auf dem Riicksitz,
der Mann ist genervt, die Frau
versucht, sich daran zu erinnern, was
sie vergessen hat, Warum kommt es
in der schonsten Zeit des Jahres
immer wieder zu Streit in der Familie?

Vater, Mutter und Kinder, die sich
im Alltag manchmal nur wenige
Stunden am Tag sehen, sind im
Urlaub von morgens bis abends
zusammen. Auch die Umstellung
vom hektischen Leben in Beruf und
Schule auf einen ruhigeren Tagesab-
lauf fallt zuweilen schwer, Viele
Wiinsche und Bedurfnisse, die im
Alltag zu kurz kommen, werden auf
die freie Zeit verschoben. Endlich
mal ausschlafen, in Ruhe lesen, spie-
len, ausgiebig Sport treiben ...

Eltern und Kinder starten mit
unterschiedlichen Erwartungen in die
Ferien. Da ist es wichtig, sich vorher
zu liberlegen, wie man die verschie-
denen Vorstellungen unter einen Hut
bringt. Lassen Sie doch jeden seine
Wiinsche aufschreiben und planen
Sie dann gemeinsam. Versuchen Sie,
Zeit fiir jeden Einzelnen und Zeit fir
die Familie ausgewogen zu verteilen.
Schdn sind Rituale fiir die ganze
Familie, beispielsweise ein Besuch
der Blicherei zum Ausleihen der
Ferienlektiire, Eis essen gehen, eine
unbekannte Stadt erkunden. Wer den
Streit bewaltigt, kann sich in den
Ferien als Familie neu erleben und
bleibende Erinnerungen schaffen.

ist Psychologin,
Buchautorin und Mutter von drei Kindern.
Sie berat Eltern in Erziehungsfragen.
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Experten raten zu Entspannung,
Anregungen durfen aber durchaus sein.

aben Sie mut Thren Kindern die
Sommerferien schon durchge-
plant? Sechs Wochen frei — viel-
leicht Urlaub am Meer, und der
Rest: Freibad, bolzen, faulenzen? Viele
Eltern sind unsicher, was in den Ferien
das Beste ist: ausspannen, neue Energie
autbauen — ader auch etwas lernen.
Jede gebaute Sandburg, jedes Aben-
teuer macht Kinder starker®, behauptet
Familientherapeut Wolfgang Bergmann
—und ist damit nicht allein. Kinder be-
neatigen Phasen, in denen sie nicht stin-
dig etwas ,mussen”. Selbst komplett
durchstrukturierte Ferien erzeugen un-
notigen Druck. Mediziner wollen schon
bei Kindern zunehmend das Stress-
hormon Cortisol festgestellt haben. Das
fuhrt bei manchen Erwachsenen spater
zum | Burn-out-Syndrom”,
Nein, Ferien sind Ferien, und des-
halb ist klar: Ausschlafen, in der Sonne

b rder sitiohutan Zoit des Jahre lle?r
Kinder auch mal Zeit fir sich selbst.

liegen, Spafl haben — all das muss im
Vordergrund stehen, damit Schuler wie-
der fit far das nachste Schuljahr werden.
Das bedeutet dennoch nicht den volli-
gen Verzicht aul Forderung.  Lassen Sie
ihre Kinder doch selbst etwas entschei-
den oder auf die Beine stellen”, rit der
Neusser Sozialpadagoge Albert Wunsch.
Ein wenig Eigenverantwortung wirkt
manchmal Wunder. Wunsch:  Oft losen
sich Schulprobleme durch gemeinsame
Akuivitaten und Gesprache, fitr die sonst
keine Zeit ist.*

Und wenn es in der schonsten Zeit
des Jahres wirklich notwendig sein sollte,
Lernstoff nachzuholen, dann hat Josef
Kraus, selbst Psychologe und Vorsitzen-
der des Deutschen Lehrerverbandes, eine
Faustregel parat: ,Die ersten beiden Drit-
tel [rei, das letzte Drittel gezielt Schwa-
chen bekampfen — je nach Alter eme
halbe bis zwei Stunden taglich.” bh

Mimisterium fir Schule und Weiterbildung 'l’;
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Burg-Ritter

Der Konig kommt zur neuen Burg, die letzten
Tirme bauen alle gemeinsam: Ein Gummiring
kommt um einen Baustein, alle ziehen zu-
gleich an Schniiren. So kann der Stein ange-
hoben und verbaut werden. Die Sanduhr
lauft: Neben Geschick braucht man fiir dieses
Spiel Teamgeist und volle Konzentration.

———== Fiir 2-5 Spieler
st Ritter

o ab 5 Jahren,

Haba, ca. 25,00 Euro

h)

Jenseits von Thoben

Die Spieler begeben sich als Archaologen
auf die Suche nach wertvollen antiken
Schatzen in Theben, Palastina, Griechen-
land, Kreta und Mesopotamien. Vorher eig-
nen sie sich auf einer Reise durch Europa
in Bibliotheken das nétige Fachwissen an.
Ein tolles Familienspiel fiir clevere Planer.

1 Fiir 2-4 Spieler
4§ ab 10 Jahren,
Queen Games, ca. 30,00 Euro

Wiirfel-Bingo

Ganz einfach und so spannend: Immer wie-
der werden zwei Wiirfel geworfen. Die Sum-
me der Augenzahlen muss man notieren.
Jeder hat dafiir eine abwischbare Tafel.
Drillinge oder StraBen bringen darauf Plus-
punkte. Zum Schluss wird's immer enger,
Wirfel-Bingo passt in jeden Reisekoffer.

Fiir 1-4 Spieler
ab 8 Jahren,
EN Ravensburger, ca. 10,00 Euro

ILLUSTRATIONEN: PR

ZEIT W Ministerium fir Schule und Weiterbildung

stellt ausgezeichnete
Spiele vor.

Kindersoftware

Die Siedler: Aufstieg eines Konigreichs

Ewig wuselt es auf dem Schirm: Eines der
besten Strategie- und Aufbauspiele wird im-
mer ausgefeilter. Stadte wachsen heran und
mit ihnen Probleme und Bedirfnisse. Da ist
strategisches Denken gefordert. Zwar hat
der Klassiker keinen ausdriicklich padago-
gischen Effekt, schult aber das Prinzip Ur-
sache, Wirkung und Organisation. Komplex,
aber nicht kompliziert - einfach klasse!

=¥ Empfohlen ab 10 Jahren,
Ubisaﬁ,
§ 34,95 Euro

Wild Earth Africa

Schiefen ja, aber nur Fotos: Die Ego-Per-
spektive vermittelt das Gefiihl, tatsachlich
Jvor Ort" in Afrika zu sein. Als Journalist
schleicht sich der Spieler mit seiner Kame-
ra an Elefanten und Giraffen heran — immer
auf der Suche nach dem besten Motiv. Die
geschossenen Bilder erscheinen spater in
einem Artikel. Eine Safari fir das Kinder-
zimmer, bei der es auch noch einiges zu
lernen gibt. Stark!

Empfohlen ab 8 Jahren,
dtp Entertainment,
25,95 Euro

Meine Tierklinik in Afrika

Nicht nur Tierfreunde werden dieses Spiel
lieben. Denn wer erst einmal angefangen
hat, die Tierklinik im afrikanischen Busch
zu leiten, kann fast nicht mehr aufhoren. Es
macht einfach riesigen SpaB, die Krankhei-
ten der Erdmannchen, Erdferkel, Leopar-
den- und Lowenbabys richtig zu diagnosti-
zieren und zu heilen. Tierisch!

. Braingame Publishing,
24,95 Euro

Empfehlenswert! ((

Die Stiftung Lesen empfichlt ausgewdhlte
Biicher sowie Kindersoftware und
die Jury Spiel des Jahres

Bticher

Enin Colfer: Tim und der schrecklichste
Bruder der Welt

Tim ist sauer! Nie hart ihm jemand zu, weil
seine schrecklichen Brider alle Aufmerk-
samkeit beanspruchen. Nur Tims Opa hat
Zeit — und schlagt ihm einen Erzahiwettbe-
werb vor, den der gewinnen soll, der die
schlimmste Geschichte erzahlen kann. Tims
Ehrgeiz ist geweckt. Und eines Tages stot
er auf die schrecklichste aller Geschichten.
Ein GroBangriff auf die Lachmuskeln!

Ab 8 Jahren,

Beltz & Gelberg 2007,

96 Seiten, gebundene Ausgabe,
9,90 Euro

-

|
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Sabine Ludwig: Der 7. Sonntag im August
Wenn die Ferien anfangen, sind sechs Wo-
chen eine Ewigkeit. Doch im Nu ist diese
Ewigkeit zu einem Nichts geschrumpft. Fir
die lI-jahrige Freddy fangt morgen die Schu-
le wieder an, und sie wiinscht sich sehn-
lichst, dass es niemals Montag wirde. Wer
wiinscht sich das nicht? Aber bei Freddy
geht der Wunsch in Erflllung, und sie erlebt
den letzten Ferientag immer und immer wie-
der. Ein kurzweiliges Ferienbuch.

Ab 10 Jahren,

“=4 Dressler 2008,

¢ 220 Seiten, gebundene Ausgabe,
13,90 Euro

Michael Scott: Der unsterbliche Alchemyst
- Die Geheimnisse des Nicholas Flamel
Sommer in San Francisco; Die 15-jahrigen
Zwillinge Josh und Sophie gehen ihren Feri-
enjobs nach. Dann wird Nick Fleming, Inhaber
einer Buchhandlung, vor ihren Augen Opfer
eines Uberfalls miftels magischer Krifte. Der
Angriffist die Fortsetzung eines seit Jahrhun-
derten tobenden Kampfes, in dem Josh und
Sophie plotzlich eine wichtige Rolle spielen,
Ein mitreiBendes Fantasy-Abenteuer,

Ab 12 Jahren,

cbj Verlag 2008,

416 Seiten, gebundene Ausgabe,
17,95 Euro
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Tipps fur Spiele am Strand oder im Garten von der
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Spielen auf alle
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Sportwissenschaftlerin Uta Lindemann.

Familie Meier
SPIELERZAHL: viele Kinder
Bei diesem Spiel konnen sich die Kinder
so richtig austoben und sich die Seele aus
dem Leib brullen, Es werden Zettel vorbe-
reitet, aufl denen jeweils die verschiede-
nen N]l[j.,hl.dl?l der Familien Meier, Geier,
Schreier, Leierusw. stehen, Die Mitglieder
sind jeweils: Grofsvater, Grofmutter, Va-
ter, Mutter, Sohn, Tochter, Hund
Die Zettel wild
durcheinander an die Kinder ver-
teilt. Aufgabe der Kinder ist es,
sich familienweise zusammenzu-
finden und sich dann in der
beschriebenen Reihenlolge (also
Opa, Oma, Papa, Mama usw.) aul-

werden nun

einanderzusetzen. Wer dies zuerst

schalft, hat gewonnen.

ANZEIGE

Kampf der Krebse
SPIELERZAHL: mehrere Kinder
Alle Teilnehmer sind Krebse. Dazu las-
sen sie sich rackwirts auf alle viere nie-
der, sodass der Po in der Luft ist. Sobald
der Po den Boden bherthrt ist das Spiel
far den Teilnehmer vorbei. Die Teilneh-
mer versuchen sich ge-
genseitig zum Ausschei-
den zu bringen. Erlaubt
ist dabei alles, so-
lange
wehgetan wird. Am
Strand kann das Spiel

niemandem

auch im seichten Was-
ser gespielt werden.
TIPP: Damit das Spiel nicht
zu schnell aus ist, sollte je-
der drei ,Leben" haben.

Feld
freiraumen
SPIELERZAHL:
ab 8 Personen
Ein Spiel fur zwei Mannschaften. Jede
Mannschaft besetzt eine von zwei vorbe-
reiteten Spielfeldhallten. Jeder Spieler be-
kommt zwei Zeitungsseiten, die er zum
Papierball formt. Dann wird ein Wecker
aul eine bestimmite Zeit (je nach Alter und
Kondition der Spieler) eingestellt. Nun
werden die Papierballe jeweils auf die
andere Spielhalfte geworfen. Es gewinnt,
wer beim Klingeln des Weckers weniger
Papierballe aul seiner Halfte hat.

Uta Lindemann ist wissenschaftliche Mit-
arbeiterin an der Universitdt Bielefeld und
Redakteurin der Zeitschrift ,Betrifft Sport*.

TLLUSTRATIONEM: CLAAS JANSSEN

Noch Fragen? Klick www.vrr.de

Generation SchokoTicket

Du bist jung und willst unabhéngig und mobil sein? Dann ist das SchokoTicket genau das Richtige
fiir dich, Damit kannst du nicht nur zur Schule fahren, sondern auch in deiner Freizeit kreuz und quer
durch Stadt und Land. Auch am Wochenende! Worauf wartest du noch?

N yrR #
SVRR G
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Allein bis 2010 wendet die Landesregierung
175 Millionen Euro zusatzlich far
Personalkosten und BaumafSnahmen auf.

ie Landesregierung hat ein um-
fangreiches Programm zum
Ausbau des Ganztags an weiter-
ftthrenden Schulen heschlossen.
Am schrellsten davon zu spu-
ren: eine padagogische Ubermittaghetreu-
ung fir alle Schuler der Klassen 5 bis 10,
die nachmittags Unterricht haben, ob-
wohl sie keine Ganztagsschule besuchen.
Diese Betreuung wird den Schulen bereits
zum zweiten Halbjahr des kommenden
Schuljahres ermaoglicht. Dartber hinaus
konnen Schultrager bis zu 100.000 Euro
pro Schule far den Ausbau von Essens-
und Aufenthalisraumen  bekommen,
wenn sie in gleicher Hohe mitfinanzieren.
In der Summe investiert das Land allein
bis 2010 zusatzlich 100 Millionen Euro
for Baumalnahmen an mindestens
1.000 Schulen und 75 Millionen Euro
far Personalkosten. ,Wir bringen den
Ganztag in Flache*, kundigte
Ministerprasident Jurgen Ruttgers an.
Hintergrund der Offensive ist die
Verkurzung der Schulzeit biszum Abitur,
in deren Verlaul an allen Schulformen
der Unterricht ausgeweitet wurde — mit-

die

unterin den Nachmittag hinein. Ineinem
ersten Schritt konnten alle interessierten
Hauptschulen Ganztagsbetrieb anmel-
den und dafur entsprechend mehr Leh-
rerstellen bekommen. Bis zu 250 Haupt-
schulen werden am Ende zusatzlich aul
Ganztagsbetrieb umstellen. Jetzt
stehen vor allem die Realschulen
und Gymnasien im Blickpunkt
In Nordrhein-Westfalen arbeiten
im Ganztag bislang nur 27 Gym-
nasien (von 630) und 22 Real-
schulen (von rund 550).

Ab dem Schuljahr 2009/10 werden
jahrlich 108 Schulen neu in den Ganzlag
genommen: pro Jahr in jedem Kreis und
jeder kreisfreien Stadlt je eine Realschule
und ein Gymnasium. Damit schallt die
Landesregierung bereits bis 2010 die
personellen Voraussetzungen far 216

Halbtag
bleibt als
Angebot

neue Ganztagsschulen. Aber dabei bleibt
es nicht. \Wir werden den Ganztag an
Gymnasien und den Realschulen
bedarfsgerecht ausbauen®, erklar-

te Rattgers.

Der Ganztag wird mit
Klasse 5 beginnend aul-
wachsen. Schuler, die jetzt
schon die weiterfihrende
Schule besuchen oder
nach den Ferien auleine
wechseln, sind von
dieser Umstellung al-
so nicht betroffen.
Eltern erfahren vor
der Anmeldung, was
aul sie und ihr Kind
zukommt. Dann aber
mussen sie sich fest-
legen
henén ,gebundenen”
Ganztag ist es nicht
moglich, Schuler nur
am Programm des Vor-
mittags teilnehmen zu
lassen.  Eswird auch da-
raul zu achten sein, dass

Im vorgese-

stets ein Halbtagsangebot
in erreichbarer Nahe beste-
hen bleibt”, betonte der Mi-
nisLerpmsid{:m deshalb.
Allerdings profitieren auch
Schuler von dem Programm, die
nicht in den ,gebundenen”
Ganztag kommen, Denn alle
weiterfithrenden Schulen mit
Nachmittagsunterricht — auch
Haupt- und Forderschulen -
konnen bereits ab Februar 2008
mit der padagogischen Ubermittagbe-
treuung starten, Dafur bekommen sie
vom Land Geld odereinen Lehrerstellen-
Zuschlag. Schulen, bei denen der Ganz-
tag beginnend mit Klasse 5 aufwachst,
erhalten die Mittel far ihre ubrigen Se-
kundarstufe-1-Schuler anteilig. Sie kon-
nen fur die Betreuung und Aufsicht in der

eX

15.00 Uhr

14.00 Uhr

Ganz

Mittagspause fur al-
le Kinder mit Nachmit-
tagsunterricht sowie fur AGs

eingesetzt werden. Das ,13 Plus®-Pro-
gramm an den weiterfihrenden Schulen
geht in den neuen Angeboten aul. Eine
Schlechterstellung  einzelner Schulen

hibo

wird ausgeschlossen.

13.20 Uhr
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9.00 Uhr

_'
10.00 Uhr

So kann ein
Ganztag aussehen:
Das Beispiel der Ganztags-
Realschule Neuss-Norf zeigt,
wie sich Bildung, Farderung, Betreu-
ung und Bewegung miteinander verbinden
lassen, 9.00 Uhr Sportunterricht, 10,00 Uhr
Deutsch, 12.00 Uhr Garten AG, 13.30 Uhr Mittagessen,
14.00 Uhr Forderunterricht, 15,00 Uhr Gymnastik AG.

[(-)] www.schulministerium.nrw.de/schulzeit

Was bringt die Umstellung? Schul-
forscher Wilfried Bos tiber Aussichten
far Eltern, Schuler und Lehrer.

Was bewirkt der Ganztag?
WILFRIED B0S: Der Ganztag
ist besonders hilfreich bei
der Forderung von Kindern
aus sozial schwachen Fa-
milien. In Ganztagsschulen
haben solche Kinder nach-
mittags eine Lernumge-
bung, die ihnen die Eltern
zu Hause nicht bieten
kdénnen. Es ist deshalb
richtig, den Ganztag
an den Hauptschulen
auszubauen. Wenn
nun, wie angekin-
digt, Ganztags-Gymnasien
und Ganztags-Realschulen
dazukommen, dann kénnen
auch die potenziell leis-
tungsstarkeren Schiiler aus
bildungsfernen Schichten
besser gefordert werden -
etwa begabte Kinder aus
zugewanderten Familien,
deren Eltern Deutsch nicht
korrigieren kdnnen wund
die deshalb bislang mit
den Hausaufgaben allein

fertig werden mussten.

Sie erwarten also viel.
BOS: Ja, eine Steigerung
der Abiturientenquote zum
Beispiel. Wir wissen aus un-
seren Untersuchungen, dass
wir mehr leistungsfahige Kin-
der haben. In anderen Staaten
ist eine Abiturientenquote von

50 Prozent normal.

Bei uns machen rund 30 Prozent der
Schiiler Abitur.
B0s: 50 Prozent sind auch bei uns
machbar. Wir haben bisher viel Po-
tenzial verschenkt.

Konnen Sie verstehen, wenn manche
Eltern skeptisch gegeniiber dem Ganztag
sind?

B0S: Es wird ja niemand gezwungen,
sein Kind dort anzumelden. Die Eltern
haben kinftig die Wahl, und das be-
griBe ich. Ich wiirde mein Kind aber
- wenn ich eins hatte - in jedem Fall
auf eine Ganztagsschule schicken,
und zwar schon wegen der sozialen
Lerneffekte: Gemeinschaft erleben,
mit den Mitschilern gemeinsam den
Tisch decken, essen und abraumen,
Verantwortung fiir die Gruppe (iber-
nehmen, das sind pragende Erfah-
rungen.

Die erzieherische Verantwortung der
Lehrer steigt also.

BOS: Sicher. Es gehbrt in der Ganz-
tagsschule dazu, auch auf die Tisch-
sitten zu achten.

Bildungsforscher
Bos: ,Es wird

kreative Ldsungen
geben."

Was dndert sich noch fiir die
Lehrer?

Bos: Der Ganztag bringt
eine groBe Entlastung fir
die Lehrer, wenn sie dann
nicht mehr mittags nach
Hause gehen, um dort al-
lein ihre Korrekturen zu er-
ledigen. Sie bekommen am
Nachmittag die Gelegenheit,
gemeinsam den Unterricht
vorzubereiten, ihre Erfah-
rungen auszutauschen, sich
gegenseitig zu helfen - also
im Team zu arbeiten. Das
schafft Freiraume, die sie fur die in-
dividuelle Forderung der Schiiler nut-
zen kénnen.

Ganztagsschule ist also mehr als
Halbtagsschule plus Mittagessen und
Nachmittagsunterricht.

B0S: Mehr Abwechslung ist notig.
Die Ubungsteile — bisher sind das die
Hausaufgaben - mussen in den Un-
terricht einbezogen werden. Solche
Allein-Arbeitsphasen sind dann zu
individualisieren: Fritzchen bekommt
eine Mathe-Aufgabe, die Karlchen
nicht mehr braucht. Der bekommt da-
fir eine Lektire in Deutsch. Es wird
sehr kreative Losungen vor Ort ge-
ben, wahrscheinlich auch das Ende
des 45-Minuten-Taktes. Lehrer kén~
nen den Ganztag sinnvell nutzen, um
Themenblocke zu bilden.

Was adindert sich fiir die Familien?

BOS: Fir die Eltern wird Schule be-
rechenbarer. Vor allem fiir berufsta-
tige Miitter ist es ein groBer Schritt
nach vorn, wenn sie sich nicht mehr
um die Nachmittagsbetreuung sor-
gen missen. Und auch den Kindern
bringt der Ganztag Entlastung. Wenn
sie zu Hause sind, haben auch sie
Feierabend. Hausaufgaben sind nicht
mehr notig. Alles in allem verspricht
der Ganztag einen Qualitatssprung
- wenn es sich nicht um eine Mogel-
packung handelt. Es miissen Lehrer
sein, die fir die Nachmittagsgestal-
tung verantwortlich sind,

Jede Schule bekommt einen 20-prozen-
tigen Lehrerstellen-Zuschlag.

BOS: Das ist wirklich ordentlich, Damit
lasst sich arbeiten.
Prof. Dr. Wilfried Bos gehort

zu den bekanntesten Bildungsforschern
in Deutschland. Der Leiter des Instituts

fir Schulentwicklungsforschung

der Uni Dorimund verantwortet den
deutschen Teil der internationalen
Grundschulstudie IGLU.
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Von den Kleinen
zu den Grof3en

ine Zeit der Unsicherheit®, so
beschreibt Stefan Drewes den

Der Wechsel von
der Grundschule auf
die weiterftthrende
Schule ist fur Kinder

Ubergang eines Kindes von der
4 in die 5. Klasse. Kein Wunder:
Die Versetzung ist mit dem
Wechsel von der Grundschule aul die
weiterlithrende Schule verbunden.  Die

ein bedeutender
Entwicklungsschritt.
Fachleute raten Eltern, der s BHUNE,

Stadt Disseldorf — und selbst Vater einer

RUhE =11 bewahren — Tochter, die in die 5, Klasse kommt. Bei

‘ ’ . den zumeist Zehnjahrigen mische sich

und ihrem Kind eine :
ElngEWOhnun85261[ die Eltern mogliche Zweifel kaum verber-
Zuzugestehen_ gen konnen.

Kommt unser Kind auf die richtige
Schulform? Wird es sich in der neuen
Schule zurechtlinden? Oder ist der Druck
dort vielleicht zu grof8? Das sind Fragen,

betroffenen Schuler sind deshalb schon
seit. Monaten nervos®, saglt Drewes. Er
muss es wissen! Stelan Drewes ist Leiter
der Schulpsychologischen Beratung der

Vorfreude mit Furcht vor dem Unbekann-
ten. Die Unsicherheit wachse, wenn auch

die sich viele Eltern derzeit stellen.
Schulpsychologe Drewes mahnt zur

Gelassenheit. Und zur Geduld: Manch-

mal dauert es ein paar Wochen,

manchmal sogar ein Halbjahr, bis
sich ein Schiler aul der weiterfiih-
renden Schule eingewohnt hat " Schlie8-
lich gerate die gewohnte Welt fur die

Kinder ein Stuck weit aus den Fugen.
Sie waren in der Grundschule die Grof3-
tenund werden plotzlich auf dem Schul-
hof wieder die Kleinsten sein. Das kann
bei manchen einen Knacks geben.” Kein
Grund fir Eltern allerdings, sich Sorgen
zu machen, meint der Experte: ,Eltern
mussen ihre Kinder auch gewahren las-
sen. Man kann sie nicht vor allem be-

schiitzen.”

Fiirlandesweit rund I78.000 Kinder
endet in diesen Tagen die Grund-
schulzeit, Geschatzte 15 Prozent wer-
den von der Grundschule in die Haupt-
schule wechseln, 29 Prozent in die
Realschule, 17 Prozent in die Gesami-
schule und rund 39 Prozent ins Gym-
nasium, einige wenige in Forderschulen
oder Freie Waldorfschulen.

Die allermeisten Mutter und Viter
sind beil der Anmeldung ihres Kindes
der Schulform-Empfehlung der Grund-
schule gefolgt. Lediglich bei jedem 80
Kind liefen die Eltern die Entscheidung
aberprifen. ,Die Schulempfehlung ge-
winnt an Akzeptanz®, berichteten un-
langst die ,Ruhr Nachrichten®. Immer
mehr Eltern seien mit den Beratungen der
Grundschulen einverstanden, schrieb

.- ,_#—]I.‘L‘-
: il
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w axn f Wil 25—
»lch wiinsche mir wlch denke, ich muss »lch freue mich auf »lch freue mich auf
eine Schule, die mehr arbeiten als viele Versuche in Che-  Latein und Chemie, die wenig Hausaufga-
Lehrer hat, zu denen jetzt, Ich freue mich  mie und Physik und die  auf nette Kinder und  ben aufgeben, und ich
ich mit meinen ‘aber, mit meinem Segelflugzeug-AG, wo viele verschiedene freue mich auf neue anstrengend wird,
Fragen kommen ‘Bruder wieder auf ei-  ich hoffentlich schon AGs nach dem Facher wie Erdkunde glaube ich schon.«
~ kann, die mir ner Schule zu sein.« ‘mitmachen darf.« Unterricht.« oder Geschichte.« LUKAS, 9
zuhéren und helfen.« NIKLAS, 9 JONAS, 10 JULIA, 10 NORA, 10 VOLLINGS-
JELLA, 10 BERGHEIM KORSCHEN- NEUSS STEINHAGEN HAUSEN
NIEDERKASSEL BROICH

die Zeitung, Tatsachlich ist der Anteil
der Kinder, die von ihren Eltern fur den
Prognose-Unterricht angemeldet wur-
den, von 1,76 Prozent im Jahr 2007 auf
aktuell 1,26 Prozent gesunken. Beim
Prognose-Unterricht lernt ein Kind tber
drei Vormittage lang unter den Augen
von dre1 Experten, die danach einhellig
die Grundschul-Empfehlung bestatigen
mitssen. Zweilelt auch nur einer die Be-
urteilung an, gilt der Elternwille.
Offenbar ist das Vertrauen der Eltern
in die Grundschulen groR, das Leis-
tungsvermogen der Kinder richtig ein-
zuschatzen. Gleichwohl beob-

Wechsel, sagt Kempf — bedingt auch
durch Berichte tiber Probleme in ande-
ren Bundeslindern mit der Schulzeit-
verkurzung bis zum Abitur.

wEtliche Eltern sind in meine Bera-
tung gekommen und wollten wissen,
ohihr Kind mit der Schulzeitverkarzung
uberlordert ist*, berichtet der Schullei-
ter. Er konnte die Ratsuchenden stets
mit einem Hinweis aul die Grundschul-
Emplehlung beruhigen. Kinder, denen
eine Eignung far eine Schulform be-
scheinigt wurde, hatten schlieftlich ihr
Leistungsvermogen vier Grund-

achteten Praktiker wie Wolfgang Ehﬂm schuljahre lang gezeigt. AulSer-
Kempl, Leiter des Gymnasiums vertrauen dem, so betont Kempl, seien in
Auf der Morgenréthe in Siegen, Sachen Schulzeitverktarzung vie-
in den wvergangenen Monaten der Gru“d- le Angste unnotig. ,Der geringe
eine grofsere Unsicherheit unter SChUIB Anteil der Kinder, die in der Er-

den Eltern seiner kunftigen

Schiiler, Kindern mit Empfehlung fars
Gymmnasium also. Es gebe unter den
Vatern und Muttern mehr Sorge als [ru-
her vor zu groflem Druck nach dem

probungsstufe Probleme bekom-
men, ist an unserer Schule seit Einfuh-
rung der verkurzten Schulzeit nicht
gestiegen”, sagt der Schulleiter. Tatsach-
lich sind die Erfahrungen mit der Schul-

zeitverkirzung in Bundeslandern, die
fraher eingestiegen sind, gut. Bei den
Abitur-Prifungen im Marz in Sachsen-
Anhalt beispielsweise, wo zwei Jahrgan-
ge zum Abschluss kamen, schnitten die
Schuler in der 12. Klasse mit einer
Durchschnittsnote von 2,47 fast genau-
so gut ab wie die der 13, Klassen (2 42
im Schnitt), Und im Saarland zeigten
sich in gemeinsamen Grund- und Leis-
tungskursen keine gravierenden Leis-
tungsunterschiede zwischen Schulern
im alten und im neuen Bildungsgang.
Trotzdem nimmt das nordrhein-
westlalische  Schulmimisterium  die
Ruckmeldungen uber Unsicherheiten
ernst. Es hat mit der Landeselternschaft
der Gymmnasien sowie Lehrervereinigun-
gen ein Malinahmenpaket verabredet,
um mogliche Drucksituationen zu mil-
dern. So darf ab dem kommenden
Schuljahr in den Jahrgangsstufen 5 und
6 hochstens an einem Nachmittag un-
terrichtet werden; in den Jahrgangsstu-
fen 7 und 8 maximal an zwei Nachmit-

Ministerium fiir Schule und Weiterbildung w
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»Der Wechsel auf

»Die neue Schule

»Das erste Jahr hat »Meine neuen
das Gymnasium war  mir sehr gut gefallen. gefallt mir, aber es Lehrerinnen hatten
eine groBe Umstel-  Nur das Fach Eng- war nicht schon, gleich zu Beginn eine
lung, aber ich war gut  lisch war am Anfang  dass ich von meinen Kennenlern-Woche
vorbereitet« sehr schwer.« Freunden getrennt gestartet. So habe
JOHANNA, 10 JULIAN, 11 wurde.« ich schnell neue
NEUSS BOTTROP- VICTORIA, if Freunde gefunden.«
KIRCHHELLEN WERNE PHILIP, il

tagen. Eine ausreichende Mittagspause
soll dabei stets ermoglicht werden. Klas-
senarbeiten durfen nachmirttags nicht
geschrieben werden. Hausaufgaben sol-
len an Tagen mit Nachmittagsunterricht
in den Fachern entfallen, die auch am
Folgetag auf dem Stundenplan stehen.

. Daruiber hinaus hat das Schul-
Mehf ZBI'[ ministerium mit dem Verband
fur Kmder m der Sciiu]ljuch\=tfrlage \.ferein—
bart, dass in Schulbuchern
dBr Gﬂ"Z' Pllichtstoff und zusatzliche
tagsschu'e Inhalte deutlich voneinander
unterschieden werden, um
Elternund Lehrern einen besseren Uber-

blick zu geben.
Die Lehrpline waren in Nordrhein-
Westfalen bereits an die verktrzte Schul-

zeit angepasst worden.  Immer wieder
stimmen sich unsere Fachlehrer mitein-
ander ab, um die Leistungsanforderun-
gen nach den neuen Kernlehrplinen
angemessen zu dosieren. Selbstverstand-

lich auch facherubergreifend bei den
Hausaufgaben®,

berichtet  Schulleiter

far Schide und Weiterhil

-ZEH@III i

Kempf. Er betont: Kinder, die Hilfe be-
notigen, bekamen an seiner Schule ge-
zielt besondere Forderstunden. Tatsach-
lich bieten alle Gymnasien in Nordrhein-
Westlalen muttlerweile
Forderunterricht an. Zum Ausgleich des
eingesparten Schuljahres haben die
Schaler an den Gymnasien in Nord-
rhein-Westfalen mehr Unterrichtsstun-
den in der Woche als fruher.

zusatzlichen

Mehr Wochenstunden gibt es aber
nicht nur an Gymnasien. Auch die
Stundentafeln der anderen Schulformen
wurden aufgestockt, um eine bessere
individuelle Forderung der Kinder und
Jugendlichen zu ermoglichen.

Nach den Sommerferien ist die
Hauptaufgabe far uns Lehrer, die Moti-
vation der Schulerinnen und Schuler
zum Lernen neu zu wecken®, sagt Vin-
zenz Heggen, Leiter der Hauptschule
Mastbruch in Paderborn. Er weils:  Die
Kinder, die zu uns kommen, haben in
der Grundschule zum Teil eher schlech-

war schwer, weilich ~ So viele neue Leute!
niemanden kannte. Schaon, aber auch
Gut finde ich, dass anstrengend, denn
meine Lehrerin hier ich habe jetzt viel
viel mehr erklart.« weniger freie Zeit als
MARILENA, (I frilhiery
KERPEN MIRJAM, i
SOEST

te Lernerfahrungen gemacht, weil sie
dort zu den schwacheren Schulern ge-
horten.” In einer mehr auf sie zuge-
schnittenen Lernumgebung gebe es fur
die Fanftklassler an seiner Schule wie-
der das, was sie am meisten benotigen,
um wieder Freude am Lernen zu ent-
wickeln: Erfolgserlebnisse. ,Bei uns be-
kommen sie positive Ruckmeldungen®,
sagt Heggen.

Tatsachlich kommen in der Haupt-
schule im Schnitt nur 13,6 Schuler auf
einen Lehrer, in Realschulen und Gym-
nasien ist das Verhaltnis nicht ganz so
gunstig. Und: Rund 130 Hauptschulen
im Land wurden in den vergangenen
beiden Jahren zu vollwertigen Ganztags-

Ein groBer Schritt fiir junge Menschen:

Nach der Versetzung in die 5. Klasse sieht die
Welt auf einmal ganz anders aus, doch Bange-
machen gilt nicht. Psychologen empfehlen,
Kindern den Riicken zu starken, denn bald werden
die Kleinen wieder die GroBen sein.




schulen umgewandelt — samt 30-pro-
zenligem Lehrerstellen-Zuschlag., Wei-
tere folgen. Auch die Paderborner
Hauptschule Mastbruch arbeitet im
Ganztagsbetrieb, ,Das gibt uns Lehrern
die Zeit, um auf Schwierigkeiten der
Kinder einzugehen”, sagt Schulleiter
Heggen. .Die Kinder, die zu uns

tber mehrere Tage schweille eben
schnell zusammen.

Auch an der Gesamtschule Aachen-
Brand wissen die Lehrer um den Einge-
wohnungsbedarfihrer Kleinsten—zumal
die besondere Grofe einer Gesamischu-
le auf manche einschtichternd wirki. Am

Anfang steht deshalb eine

kommen, bendtigen Stabilitat Ehallcell Kennenlern-Woche, wie Schul-

und Bezugspersonen.” In der leiter Walter Kroner berichtet:
&P aurneue

5. und 6, Klasse wirden deshalb Erfol Ein Hohepunkt dabei ist unse-

80 Prozent der Stunden durch ro gs- re Schulrallye, bei der die Schu-

ein zweikopfiges Klassenlei-  grlehnisse ler die Schule im Detail kennen-

tungsteam unterrichtet. Heggen:
,Durch die grofiere Nahe hahen die Leh-
rer die Moglichkeit, im Klassenverband
individueller auf die Kinder einzu-
gehen.” Kein allzu grofler Bruch zur
Grundschule also

Etwas grofler ist die Umstellung fur
Kinder, die auf andere Schulformen
wechseln—aul die Realschule etwa. ,Neu
ist far unsere Schuler in der Erprobungs-
stule das Fachlehrersystem. Es kann
einige Zeit dauern, bis sie in der neuen
Klasse und mit den neuen Lehrern zu-
recht kommen®, weils Kurt Reinecke,
Leiter der Helene-Lange-Realschule in
Bochum. In der Grundschule hatten die
Schuler vorwiegend mit nur einem Leh-
rer zu tun, jetzt konnen es plotzlich zehn
oder mehr sein. Reinecke und sein Leh-
rer-Kollegium haben ein Rezept, die Ein-
gewohnungsphase kurz und schmerzlos
zu gestalten: Sie gehen auf Reisen. ,Wir
fahren mit den Funftklasslern in unser
Schullandheim, damit sie ihre neuen
Klassenkameraden und ihren neuen
Klassenlehrer besser kennenlernen®,
berichter Reinecke. Ein Miteinander

lemen — die Verwaltung, den
naturwissenschalftlichen  Fachbereich
oder auch den Hausmeister. Neue Fa-
cher wie Technik oder Biologie werden
vorgestellt, und es wird ein intensiver
Kontakt zwischen den Klassenlehrern
und der Klasse gepflegt.”

Viele gute ldeen zur schnelleren
Eingewdhnung also. Der Dusseldorfer
Schulpsychologe Drewes betont dann
auch, dass der Schulwechsel keineswegs
nur eine Belastung fiir Kinder darstelle.
Er bedeute far viele auch eine Chance.
Zum Beispiel far Kinder, die in der
Grundschule nur mit Muhe mithalten
konnten und nun in der Hauptschule
oder in der Gesamtschule auch mal wie-
der die Aussicht aul gute Noten beka-
men. In jedem Fall bringe der Schritt
einen Entwicklungssprung — der Nach-
wuchs werde ein gutes Stick mehr flug-
ge. Mehr Selbststandigkeit, neue Aus-

drucksweisen, andere Freunde, daraul

sollten Eltern sich einstellen. Was sie
dagegen in jedem Fall vermeiden sollten:
Unsicherheit verbreiten. Jetzt ist nicht

die Zeit, in der Eltern ihren Kindern
Zweilel mitteilen solllen®, sagt Drewes.
Stattdessen: ,Mut machen. Das wird
schon klappen.® bibo, nb

Welche Wege zu hoheren
Bildungsabschliissen gibt es?
Und weitere wichtige Fragen und
Antworten zum Thema Schulwechsel.

Was ist eine

In der Hauptschule, der Realschule und im
Gymnasium werden die Klassen 5 und 6 als
Erprobungsstufe gefiihrt. In diesen zwei Jahren
wird die Leistungsentwicklung der Schiiler ge-
nau beobachtet. Am Ende der Erprobungsstufe
entscheidet die Klassenkonferenz, ob die ge-
wihlte Schulform fiir den Schiiler geeignet ist.

Wann darf ein Schiiler die Schulform wechseln?
Rat die Erprobungsstufenkonferenz

innerhalb der Erprobungsstufe zum Besuch
einer anderen Schulform, ist der Wechsel je-
weils zum Ende eines Schulhalbjahres méglich.
Danach kdnnen Eltern den Wechsel bis zum
Ende der achten Klasse jeweils nur noch zum
Beginn des nachsten Schuljahres beantragen.
Die Versetzungskonferenz der bisherigen
Schule entscheidet dann dartiber, ob der Schii-
ler fiir die gewinschte Schulform geeignet ist.

Unter welchen Voraussetzungen darf ein

Schiiler von der Hauptschule oder der

Realschule in die gymnasiale Dberstufe wechseln?
Um nach dem mittleren Schulabschluss die
Einfliihrungsphase der gymnasialen Oberstufe,
also die Jahrgangsstufe |10 eines Gymnasiums
beziehungsweise |l einer Gesamtschule oder
eines Beruflichen Gymnasiums, besuchen zu
diirfen, miissen die Leistungen in allen Fachern
mindestens befriedigend sein. Ausreichende
Leistungen kénnen durch gute Leistungen
ausgeglichen werden. Bei Vorliegen
entsprechender Noten und der Belegung einer
zweiten Fremdsprache in der Sekundarstufe

| kann die Abschlusskonferenz dartiber ent-
scheiden, ob der Schuler die Einflihrungsphase
der gymnasialen Oberstufe moglicherweise
tiberspringen und gleich in die
Qualifikationsphase eintreten darf.

Gibt es in der Sekundarstufe Il Wege zu

cinem hiheren Bildungsabschluss neben der
Gesamtschule und dem Gymnasium?

Ja, am Berufskolleg: Dort konnen Schiiler ent-
sprechend ihrer Vorbildung die Fachhochschul-
reife oder die fachgebundene beziehungsweise
allgemeine Hochschulreife erlangen.

Was ist ein Berufliches Gymnasium?

Als Berufliches Gymnasium wird der
Bildungsgang der gymnasialen Oberstufe am
Berufskolleg bezeichnet, Hier kénnen

Schuler in Verbindung mit dem Abitur - wenn
gewiinscht — auch einen Berufsabschluss
erwerben. Zurzeit werden an Beruflichen
Gymnasien insgesamt zwolf Berufsabschliisse
angeboten. Der Weg zum Abitur dauert insge-
samt drei Jahre - der Berufsabschluss erfolgt
dann ein Vierteljahr spater, Voraussetzung zum
Besuch eines Beruflichen Gymnasiums ist die
Berechtigung zum Besuch des Gymnasiums.
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FuBballfieber! Unsere
Schulen bleiben am Ball

err Reinhardt, machen Sie
doch noch mal den Ronal-
dinho-Trick", betteln die
Achtjahrigen. Der Lehrer
lacht und schnappt sich den
Ball. Er lauft an, tauscht zur einen
Seite und weicht dann zur anderen
aus. Unvermittelt [liegt der Ball weit
uber den Schulhof. Die Jungen und
Madchen aul dem Platz der

FuBball ist

In Zeiten einer WM oder EM hat Rein-
hardt in Sachen Sportbegeisterung eben-
s0 wenig Probleme wie die Trainer der
Sportvereine. Seit der Weltmeisterschalt
vor zwel Jahren in Deutschland ist Fult-
bal

— hierzulande ohnehin Sportart

Nummer eins — bei Kindern und Jugend-
lichen so beliebt wie nie zuvor. Allein in
den nordrhein-westfalischen Landesver-
banden spielen 540.000 Jungen

Dortmunder  Grundschule und Madchen Fu8ball. Das sind
Kleine Kielstraffe staunen ga"z sicher 50.000 mehr als vor der WM.

kurz. Dann wollen sie es thm = Der Sieg der Handballer bet
nachmachen und starmen aUCh fur ithrer WM 2007 hatte eine ahn-

dem Ball hinterher

Der Ronaldinho-Trick: [ar
Grundschullehrer Knut Reinhardt kein
Problem, denn bis 2001 war der heute
39-Jahrige Profi-FulSballer, gewann un-
ter anderem mit Borussia Dortmund die
Champions League. Seit anderthalb Jah-
ren ist er Lehrer an der Dortmunder
Grundschule. Reinhardt fithlt sich wohl
in seinem neuen Beruf: Mein Ziel ist
es, Kindern Spall an der Bewegung zu
vermitteln.”

ZEIT W Minigterium fiir Sehubo wnd Weiterbildung

Madchen

liche Wirkung. ,Unsere An-
meldezahlen schnellen nach
oben”, sagt Dirk Block, Referent fur Kin-
der- und Schulhandball beim Westdeut-
schen Handballverband. Dessen Dach-
verband, der Deutsche Handball-Bund,
vereinbarte mit dem nordrhein-westfa-
lischen Schulministerium eine Zusam-
menarbeit, um dem Handball auch in
den Schulen einen Schub zu geben. In
diesem Rahmen organisiert Block, von
Berul Lehrer, im Bezirk Arnsberg Part-

nerschaften zwischen Handballvereinen
und Schulen. Am Freiherr-von-Stein-
Gymmnasium in Hamm bietet der heimi-
sche Bundesligist ASV ab dem Schuljahr
2008/09 eine Arbeitsgemeinschalt [tr
Schuler an. Lehrer, die sich fortbilden
machten, kénnen bei den Handball-
Regionalverhanden mittlerweile aul ein
breites Angebot zurtickgreifen.

«Es werden immer weniger Kinder
geboren. Und auch die zunehmende
Zahl der Ganztagsschulen, die den Schui-
lern weniger Zeit far aufSerschulische Ak-
livitaten lassen, setzt die Nachwuchsarbeit
der Vereine unter Druck”, sagt Handball-
Funktionar Block. Die Schuloffensive soll
den Nachwuchs dauerhalt sichern.

Auch der DFB, der Deutsche FulShall-
Bund, hat die Bedeutung der Schulen
fur die Vereine erkannt. Unmittelbar
nach der WM wurde eine Schulfufball-
Abteilung eingerichtet, um Kinder firs
Kicken zu gewinnen. Die erste Malnah-
me: Alle Grund- und Forderschulen
bekamen ein sogenanntes Starterpaket
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Kinder und Jugendliche lassen sich von GrofSereignissen wie einer
Welt- oder Europameisterschaft mitreifSsen. Damit die Begeisterung auch
anhélt, unterstitzen Sportverbande die Lehrerinnen und Lehrer.

mit Fullbillen und Leibchen. Zudem
baut der DFB bundesweit 1.000 Mini-
Spielfelder auf Schulgrundstucken. Die
neueste Initiative: Grundschullehrer
konnen ab sofort an einer der 3.400
Fortbildungen teilnehmen, die der DFB
in Zusammenarbeit mit dem nord-
rhein-westlilischen Schulministerium
anbietet. ,Viele Kinder zeigen koordi-
native Mangel und klagen bereits im
Grundschulalter aber Ruckenschmer-
zen®, so begrundet DFB-Sportdirektor
Matthias Sammer, selbst ehemaliger
Nationalspieler und Fufiball-Europa-
meister von 1996, den Einsatz in den
Schulen,

Auch Sammers ehemaliger Mann-
schaftskollege Reinhardt — Sammer
und er spielten gemeinsam bei Borussia
Dortmund — hat sich dem Kampf gegen
den Bewegungsmangel verschrieben. An
seiner Schule bot der Lehrer mit seinen
Kollegen eine Projektwoche zum Thema
Sport an. Bei einem Fitnesstest konnten
die Schuler ihre Ausdauer, ihre Kraft und

Knut Reinhardt

ithren Gleichgewichtssinn testen. Zum
Abschluss der Woche bekamen die Kin-
der ihre Ergebnisse — und Tipps, wie sie
sich verbessern konnen. Reinhardt:  Die
Kinder haben gelernt, wie sie ihren
Gleichgewichtssinn mit ganz einfachen
Ubungen trainieren konnen, etwaindem
sie aul dem Bordstein balancieren oder
aul einem Bein huplen.”

Ganz leicht, weill Reinhardt, fallt
Kindern der Sport, wenn sie Vorbildern
nacheifern konnen. So lassen sich auch
Madchen fur Fuffball begeistern. | lhr
Interesse wachst durch cie tollen Leis-
tungen unserer Frauen-Nationalmann-
schaflt”, sagt Reinhardt. Und berichtet
stolz: ,Die Madchenmannschaft unserer
Schuleistin diesem Jahrsogar Stadimeis-
ter in Dortmund geworden.” Und wirk-
lich: Auf dem Schulhof der Grundschu-
le Kleine Kielstraffe kampft nicht nur
Raginas um die Kugel. Auch die Mad-
chen Sevda und Justice sind dabei. Ge-
rade haben sie sich den Ball erobert und
flitzen los. nin
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Nik Ebert ist als politischer Karikaturist,
Cartoonist und Comic-Autor mit
zahlreichen Buchverdffentlichungen und
Ausstellungen bundesweit ein Begriff.
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Mein Schulzel
Wie lautete Ihr Berufswunsch zur Einschulung?
tch wurde 1942 wahrend des Zweiten Weltkrieges in Luxemburg eingeschult.

Einen Berufswunsch hatte ich damals noch nicht, aber ich bewunderte meinen
vater. der in Koln versuchte, politisch Verfolgten zu helfen.

Was war Ihr schonstes Schulerlebnis?
Tut mir leid, ich kann nur von schrecklichen Erlebnissen berichten. Bei einem Besuch
in Koln gerieten wir 1943 in einen der grofsten Bombenangriffe auf diese Stadt.

Haben Sie in der Schule auch unter cinem Spitznamen gelitten?
Ja, ich wurde .de Mo'hr* genannt nach meinem Groftvater. Spater in Koln an
der staatlichen Ingenieurschule nannte man mich , Tschang®.

Sind Sie mal beim Pfuschen erwischt worden?
Wer ist das nicht, wir hatten aber so ralfinierte Methoden, dass das sehr selten
geschah. Als ich Studienrat wurde, kannte ich fast alle Knifle.

Wie lautete Ihre Lieblingsausrede fiir vergessene Hausaufgaben?
In Luxemburg existierte damals schon die Ganztagsschule, da gab es selten
Aufgaben far zu Hause.

Was hat Ihren Lieblingslehrer ausgezeichnet?
Padagogisches Konnen, das heiftt Verstandnis, Konsequenz, Gute, Toleranz.

Welche .Kopfnoten® hatten Sie?
Sehr schlechte, ich war oft ein aufmupfiger Schuler.

Wie wurden Sie von Ihren Eltern fiir gute Noten belohnt?
Durch echte Freude, materielle Belohnung gab's nicht so oft, hachstens mal ein
Stack der seltenen Schokolade

Und wie belohnen Sie Ihre Kinder?
Durch echtes Lob und Freude, gelegentlich erfillen wir ihnen einen Wunsch,
den sie nicht erwarten. Keine Routine!

Sie kennen Schule aus Elternsicht. Was wiirden Sie Lehrern gerne mal sagen?
Bitte denken Sie daran, dass Schuler eine nicht erzwungene (natarliche)
Autoritat brauchen, ohne diese steht die Lehre auf verlorenem Boden.

Welche Lektionen fiirs Leben haben Sie in der Schule gelernt?

Sie war die Voraussetzung far alles, was ich spater gemacht habe, ohne gute
schulen hatte ich keine Chance gehabt, zu einer
verntnftigen Lebensfohrung zu finden.

JEAN PUTZ
wurde als Wissenschaftsjournalist

und Fernsehmoderator mit der ,Hobbythek"
bekannt, Der 71-Jahrige ist Vater von zwei
Kindern im Alter von 48 und 8 Jahren.

‘ D{AS FOTO OBEN zeigt ihn (links) 1942 mit
seinem jungeren Bruder - noch ohne Schnurbart.

FOTTOS: PRIVAT [LLUSTRATIONEN: NIK EBERT
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Mit derm
Finanz-Check auf
GOLOKURS

ds-Anteile gewinnen:

.5parkas€-9-de

bis 31_03.03 auf pa‘kassen

undin teﬂnehrnenden S
* F.Jltl‘apreise r

und um olympiat

Finanziell in Topform mit dem b
Sparkassen-Finanzkonzept.

Sicherheit, Altersvorsorge, Vermagen.

Lassen Sie |hr Geld fiir sich schwitzen! Zuerst testen wir, wie fit |hr Geld schon ist. Mit dem Finanz-Check. Dann
erstellen wir Ihnen mit dem Sparkassen-Finanzkonzept |hr ganz persénliches Trainingsprogramm. Damit Sie in
allen Disziplinen dauerhaft in Topform sind. Mehr in lhrer Geschaftsstelle oder auf www.sparkasse.de.

Wenn’s um Geld geht - Sparkasse.




