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Aus dem Vorstand
Liebes Mitglied des ASV,

das neue Jahr hat begonnen und mit ihm startet auch ein weiteres
spannendes Kapitel in der Geschichte unseres Sportvereins. Wir
freuen uns sehr, Dich zur ersten Ausgabe unseres Vereinsmagazins
im Jahr 2025 begriBen zu dirfen.

Ein Jahreswechsel ladt immer dazu ein, zurickzublicken und
gleichzeitig den Blick nach vorne zu richten. Wir dirfen stolz auf das
sein, was wir im vergangenen Jahr gemeinsam erreicht haben: Von
groBartigen Erfolgen im Leistungssport Uber viele schone Ereignisse
im Breitensport bis hin zu bereichernden persénlichen Begegnungen.

Unser Vereinsleben lebt von der aktiven Mitgestaltung und dem
Engagement jeder einzelnen Person. Deshalb mdchten wir an dieser
Stelle allen ehrenamtlichen, unterstiitzenden Personen und
Mitgliedern von Herzen danken. Ohne Euch ware unser Verein nicht
das, was er ist: Ein Ort, an dem Sport und Gemeinschaft gelebt wird.

In dieser Ausgabe des Magazins erwarten Dich nicht nur spannende
Berichte aus den einzelnen Abteilungen, sondern auch Einblicke in
geplante Projekte und Veranstaltungen, die uns im Laufe des Jahres
begleiten werden. Wir laden Dich herzlich ein, sich einzubringen, neue
Sportarten  auszuprobieren und Teil unserer lebendigen
Vereinsgemeinschaft zu bleiben.

Lass uns gemeinsam mit Energie und Zuversicht in das neue Jahr
starten. Wir wiinschen Dir ein erfolgreiches, gesundes und sportlich
aktives Jahr 2025!

Die fUr das Frihjahr angekiindigte Mitgliederversammlung wird
am 23.04.24 um 19.30 Uhr stattfinden. Die Einladung erfolgt in
schriftlicher Form.

Alles Gute,

flr den Vorstand



Das Vereinsheim

Nachdem der alte Vorstand in 2023
beschlossen hatte, das Vereinsheim
zu renovieren, um es fir die eigene,
aber auch fremde Nutzung wieder
attraktiv zu machen, wurde in 2024
bereits einiges erneuert. So wurden
im Saalbereich zehn neue Fenster
eingebaut, alle alten Tapeten
entfernt, die Wande gespachtelt und
neu tapeziert, im Anschluss daran
alles neu gestrichen.

Ein Elektrocheck wurde durchgefihrt

Die Beleuchtung wurde komplett
erneuert und wird noch umgebaut,
um sie in Zukunft auch zu dimmen
zu kénnen.

Eine Leinwand und ein Beamer mit
Anschluss fir einen Laptop wurde
installiert.

Und es wurden insgesamt drei
Container mit Mudll und Schrott
geflllt und entsorgt.

Das Dach wurde vom Moos befreit,
im Dachgeschoss wurde zZu
Installationszwecken ein Laufsteg
montiert. Und, und, und......

Das alles von vielen fleiBigen Helfern aus verschiedenen, leider nicht

allen Abteilungen.

Daflir an dieser Stelle ein groBes Dankeschén an Euch, Ihr wisst, wer

gemeint ist!



Wie geht es weiter?

Als nachstes soll der obere
Bereich mit der Kliche
angegangen werden. Hierzu gibt
es bereits Planungen, die noch
mit  Preisen/Kosten versehen
werden missen.

So gibt es einige Arbeiten, die wir
an Firmen vergeben miissen, zum
Beispiel Elektroarbeiten sowie
Heizungs- und Sanitararbeiten.

Aber auch flur die ASVer bleibt genitigend zu tun.
Wiinschenswert ware auBer jeder Menge fleiBiger Hande auch der/die
ein oder andere Fachmann/Fachfrau aus dem Bereich
Heizung/Sanitar, Elektro, Schreiner, Trockenbau.

Bei 1000 Mitgliedern, die unser Verein hat, sollte es doch mdéglich sein
hier auch Leute zu finden, die sich damit einbringen kdnnen.

Leider mussten wir bei den Planungen flir den oberen Bereich
feststellen, dass die vor vielen Jahren eingebaute Holzdecke nicht
mehr (berall sicher befestigt ist. So ist eine Nutzung des
Vereinsheims derzeit leider nicht méglich.

Somit muissen wir nun den Bereich frihzeitiger renovieren als
urspringlich vorgesehen. Wie schon geschrieben laufen die
Planungen dazu bereits.

Unser Teamvorstand wird sich sicher um die notwendige Finanzierung
kimmern, die Hilfe der ASVer ist jetzt mehr denn je notwendig. So
bald feststeht, wann es losgehen kann, werden wir Euch informieren
und wieder um Eure Mithilfe bitten.

Wir freuen uns Uber viele Helfer.

Heinz (Basketball), Detlef (Schwimmen)



#boxnews

Liebe Vereinsmitglieder und Boxsportbegeisterte,

das Jahr 2024 war flr die Boxabteilung des ASV Wuppertal von vielen
Héhen und auch einigen Herausforderungen gepragt. Wir kénnen mit
Stolz auf zahlreiche sportliche Erfolge, engagierte Trainer und eine
starke Gemeinschaft blicken. Doch auch die wachsenden
Herausforderungen, insbesondere die Uberlasteten Hallenkapazitaten
waren ein Thema, dem wir uns stellen mussten. Im Rickblick
mochten wir die wichtigsten Ereignisse des Jahres noch einmal Revue
passieren lassen und einen Ausblick auf das Jahr 2025 wagen.

2024: Ein Jahr der Erfolge und Herausforderungen

Erfolge im Wettkampfsport

Das Jahr 2024 war fUr unsere Boxerinnen und Boxer von
bemerkenswerten Erfolgen gepragt. Besonders hervorzuheben ist der
Sieg von Rahmat Ullah-Safari im Dezember bei der Rhein-Ruhr-
Wupper Meisterschaft in Mdénchengladbach. Der ASVer zeigte im
Halbweltergewicht (bis 60 kg) der Junioren eine hervorragende
Leistung und setzte sich nach drei spannenden Runden gegen Ayman
Oulhaji vom TuS Gerresheim durch.

Trotz einer Ermahnung des Referees flr ,schlagen zu vieler
Innenhande®, behielt der junge Wuppertaler die Nerven und setzte
den Kampf taktisch klug fort. Trotz der Verwarnung des Kampfrichters
zeigt Rahmats enorme Reife und seine Fahigkeit, auch unter Druck
fokussiert zu bleiben.

~Rahmat hat das, was ein guter Boxer braucht: Durchhaltevermdgen,
eine starke Technik und den Blick fir den richtigen Moment®, lobte
sein Trainer Salvatore Gualtieri nach dem Kampf. Der Coach hatte
den 15-Jahrigen hervorragend auf den Kampf eingestellt und Rahmat
zeigte dies vor allem durch seine prazisen Aufwartshaken und sein
gutes Zusammenspiel zwischen Angriff und Abwehr.

Rahmat Ullah-Safari, der erst in den letzten Jahren mit dem Boxen
begann, macht durch solche Erfolge deutlich, dass er ein groBes
Potenzial flr die Zukunft hat. Mit der Unterstitzung seiner Trainer
Kevin GUnther und Salvatore Gualtieri sowie einer weiteren intensiven



Vorbereitung kénnte er in den kommenden Jahren zu einem der
besten Boxer seiner Altersklasse aufsteigen.

Der Sieg bei der Rhein-Ruhr-Wupper Meisterschaft ist ein weiterer
Meilenstein in Rahmats junger Karriere. Wir sind uns einig: Von
diesem talentierten Boxer werden wir noch viel héren.

Im Verlauf des Jahres trat Rahmat bereits bei mehreren Wettkdmpfen
erfolgreich an. Auch seine Teamkollegen, wie Brandon Nchanji, Hayk
Gevorgyan und Maik Wosmiller, konnten in den verschiedenen
Wettbewerben wertvolle Erfahrungen sammeln und ihre Fahigkeiten
weiter ausbauen.

Besonders beim Sportfest in der Heckinghauser Sporthalle im
Sommer, das wir zusammen mit den befreundeten Barmer
Sportvereinen BTV, PTSV und SSG organisierten, war die
Boxabteilung des ASV Wuppertal mit unseren Trainern Dominik
Geenen und Salvatore Gualtieri aktiv. Wir zeigten den Besuchern, wie
unser Training ablauft und boten auch interessierten Anfangern die
Mdglichkeit, erste Erfahrungen im Boxen zu sammeln.

Ein weiteres Highlight war die Teilnahme an den Kampfen in Wanne-
Eickel sowie der Landeshauptstadt Disseldorf. Trotz schwieriger
Gegner haben unsere Boxer ihr Kénnen unter Beweis gestellt.

Die Hallenkapazitat erreicht ihre Grenzen

Leider stellte uns das Jahr 2024 auch vor die Herausforderung, dass
unsere Trainingshalle zunehmend an ihre Kapazitatsgrenzen stieB.
Aufgrund der groBen Nachfrage und der steigenden Mitgliederzahlen
platzte die Halle férmlich aus allen Nahten. Daher haben wir uns
schweren Herzens dazu entschlossen, einen Aufnahmestopp fiir neue
Mitglieder zu verhangen. Ab sofort nehmen wir keine neuen Mitglieder
mehr auf und bieten auch keine Probetrainings mehr an. Es gibt
jedoch die Mdéglichkeit, sich auf eine Warteliste setzen zu lassen, bis
wieder Platze verfligbar sind.

Wir wissen, dass diese Entscheidung flir viele interessierte Sportler
enttauschend ist, doch sie war notwendig, um die Qualitat unseres
Trainings und die Betreuung unserer Mitglieder weiterhin
sicherzustellen. Unsere bestehende Mitgliederstruktur soll auch
weiterhin auf hohem Niveau betreut werden, ohne dass die
Trainingsbedingungen beeintrachtigt werden.



Ausblick auf 2025: Herausforderungen und neue Ziele

Das Jahr 2025 wird ein Jahr der Weichenstellung fir die Boxabteilung
des ASV Wuppertal. Wir wollen weiterhin an unsere ,kleinen™ Erfolge
aus 2024 anknlpfen beziehungsweise diese ausbauen und
gleichzeitig die dringend benétigten Veranderungen vorantreiben.

Neue Trainingsmoglichkeiten

Um den steigenden Anforderungen gerecht zu werden, arbeiten wir
bereits an Lésungen, um die Trainingsbedingungen flr alle Mitglieder
zu verbessern. Wir suchen nach zusatzlichen Trainingszeiten, um
unser Angebot zu erweitern und um unseren wachsenden
Mitgliedszahlen gerecht zu werden. Diese Herausforderung ist eine
der zentralen Aufgaben, die uns dieses Jahr beschaftigen werden.

Sportliche Ziele 2025

Im Wettkampfsport setzen wir auch im Jahr 2025 auf
Nachwuchsférderung und Erfolg im Leistungssport. Unsere Talente
wie Rahmat Ullah-Safari und die anderen ambitionierten Boxer der
Abteilung werden weiterhin hart an ihrer Technik und Taktik arbeiten.
Unser Ziel ist es, die kommenden Meisterschaften mit einer noch
starkeren und besser vorbereiteten Mannschaft zu bestreiten. Wir
streben eine noch bessere Platzierung bei regionalen Turnieren an.

Suche nach neuen Trainierenden und Ubungsleitungen

Ein weiteres Thema wird die Erweiterung unseres Trainerteams sein.
Aufgrund der steigenden Mitgliederzahl suchen wir weiterhin nach
motivierten Trainierenden und Ubungsleitungen, die Lust haben, die
nachste Generation von Boxern auszubilden und unsere Boxabteilung
zu unterstitzen. Interessierte kdnnen sich gerne bei uns melden.

Unsere Trainer und Ubungsleiter — Unser Herzstiick

Ein besonderer Dank geht an unsere unermdidlichen Trainer und
Ubungsleiter: Kevin Giinther, Dominik Geenen, Salvatore Gualtieri,
Anesti Soumelidis und Heinz Andreh. Sie haben in diesem Jahr
auBergewothnliches Engagement gezeigt und einen wesentlichen
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Beitrag zu den Erfolgen unserer Boxer geleistet. Ihr unermudlicher
Einsatz sorgt dafilr, dass unsere Mitglieder unter besten Bedingungen
trainieren kénnen und auch menschlich eine starke Gemeinschaft
erleben. Vielen Dank flir euren Einsatz!

Abschluss und Ausblick

Das Jahr 2024 war ein Jahr voller Herausforderungen und Erfolge. Wir
sind stolz auf das, was wir gemeinsam erreicht haben und blicken
voller Vorfreude auf die kommenden Aufgaben. 2025 wird uns vor
neue Herausforderungen stellen, doch wir sind zuversichtlich, dass
wir auch diese meistern werden — mit einer starken Gemeinschaft,
einem motivierten Trainerteam und talentierten Sportlern.

Wir wiinschen allen Mitgliedern, Trainern, Unterstitzern und Familien
ein gesundes, erfolgreiches und glickliches neues Jahr 2025. Wir
freuen uns darauf, mit Euch gemeinsam das nachste Kapitel der ASV
Wuppertal Boxabteilung zu schreiben.

Das waren die Neuigkeiten der ASV-Boxabteilung.
Bleibt gesund und passt auf Euch auf! In diesem Sinne bis zum
nachsten Magazin, zum nachsten Klick auf unserer Homepage oder

auf den bekannten Social-Media-Plattformen.

Euer
Andre Vogel

\
n ASV Wuppertal -Boxen- O

@ @asv.boxen
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Aus der Schwimmabteilung

DKMM Freiburg

Vom 29.11.-01.12.2024 ging unser Verein mit einer Gruppe von flunf
Mastersschwimmer*innen, bestehend aus Celina, Luisa, Hannah,
Simon und Tobi, bei den 14. Deutschen
Kurzbahnmeisterschaften der Masters
in Freiburg an den Start.

Nach ca. 5-stindiger Autofahrt,
beginnend um 6:30 Uhr, wurden
bereits am Freitagnachmittag die
ersten Strecken im Wasser absolviert.
Uber das gesamte Wochenende waren
unsere Schwimmer*innen sowohl auf
den 50, als auch auf den 100 und 200m
Strecken vertreten und belegten nach
starken Leistungen, trotz ebenfalls
starker Konkurrenz, souverdne Platze!
Auch in den 4x50m Freistil und Lagen
Staffeln bewiesen sie erneut
Teamspirit.

Bei allseits bekannter ausgelassener
Stimmung in der Schwimmbhalle wurden
auch die anderen Schwimmer*innen, vor
allem der alteren Altersklassen (bis AK
90!) kraftig angefeuert und neu erzielte
deutsche und europaische
Mastersrekorde gefeiert!

Trotz der Anstrengungen des
Wettkampfes durfte auch das Sightseeing
in einer so schonen Stadt wie Freiburg
nattrlich nicht ausgelassen werden. Der
Samstagabend wurde genutzt, um die
idyllische Freiburger Innenstadt und den
Weihnachtsmarkt zu erkunden. Hier
konnte auch dem Genuss des ein oder
anderen Glihweins und leckerem Essen nicht W|derstanden werden.

DKMM 2024

FREIBURG | 29.11. - 01 12,

|
P S
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Nachdem auch die letzten Starts bis Sonntagmittag absolviert
wurden, ging es wieder die knapp 480 km zurlick nach Wuppertal.
Unsere Schwimmer*innen blicken zurlick auf ein erfolgreiches
Wochenende im schénen Freiburg, mit tollen neuen Erlebnissen und
ausgelassenem Beisammensein!

Hannah Potthast

P ‘ =
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Weihnachtsfeier der Jugend

Am 21.12.2024 fand die Jugend-Weihnachtsfeier der Schwimmer
statt. Dieses Jahr trafen sich die Teilnehmer gegen Mittag in der
Eissporthalle Solingen far eine gemeinsame Runde
Schlittschuhlaufen. Neben den Schwimmkindern kamen auch einige
Eltern und Geschwister auf die Eisflache und drehten frohlich ihre
Runden auf dem Eis. Gegen 15 Uhr endete dann der offizielle Teil mit
kurzen WeihnachtsgriiBen durch unsere Jugendvertretung.

Florian Faber




Aus der Tischtennisabteilung

TT-Fazit zum Jahresende: Et 10ppt!
Und zwar auf allen Ebenen. Nehmen wir unseren Schwerpunkt
Jugendarbeit.

Alle Trainer mit Lizenz

Unsere erfolgreiche Jugendarbeit basiert auf drei Saulen:
qualifiziertes Training, Verzahnung der Bereiche Herren und Jugend,
qualifizierte Trainer. Jetzt sind wir auch bei Letzterem bestens
aufgestellt. Alle fiinf ASV-Trainer sind nun lizenzgeschult.

Trainingscamp in den Ferien

An vier Tagen zogen zwei Trainer flir sechs Jugendliche ein
vierstindiges intensives Training durch plus eine Stunde
Mittagspause.

Intensivtraining sonntagmorgens

Jugendchef Olaf Hiller: ,Und soll einer sagen, dass die Jugend von
heute nicht leistungsbereit ist: Ich ware sonntags nicht um die Uhrzeit
zum Training aufgestanden.”

Erfolge stellen sich ein

Die Halle ist mit teilweise 20 Kindern voll und an ihrer
Kapazitatsgrenze. Die J19 ist klar auf Aufstiegskurs. Die J19 II hat
mit dem Aufstieg zur Halbserie zu ihr aufgeschlossen.

Vereinsmeisterschaft und mini-Meisterschaft runden das
pickepackevolle Veranstaltungspaket ab.

Weihnachtstraining

als wirdiger Jahresabschluss mit
SpaBturnieren, Geback, Limo und
Weihnachtsmusik. Bei der
Auswahl des Liedgutes allerdings
traf Olaf nicht unbedingt den
Geschmack aller.

Auch Herren auf Aufstiegskurs
Auch ohne den nach China
zurtickgekehrten Yihuai Zhang




hdlt die Erste als Zweiter an
ihrem Ziel fest. Das Foto zeigt |
die Mannschaft bei ihrem
Weihnachtsessen. Die Dritte
schnuppert am Aufstieg. Keine
Mannschaft ist
abstiegsgefahrdet.

Vereinsmeisterschaft und
Grillfest im XXL-Format
erreichten die Teilnehmerzahlen
des Vorjahres und waren wieder
ein Riesenerfolg.

Jahresabschlussfeier
der Mitarbeiter mit 16 (!) Teilnehmern im Brauhaus kam sehr gut an.

ASV-TT und KI

Achim Conrad hat sich mal den SpaBB gemacht, ChatGPT nach unserer
TT-Abteilung zu fragen. Ergebnis: Selbst die Kinstliche Intelligenz
(KI) ist von uns begeistert.

Denn folgende Antwort dabei heraus:

Die Tischtennisabteilung des ASV Wuppertal e.V. ist ein bedeutender
Bestandteil des Vereins und des Wuppertaler Sports. Mit einer
erfolgreichen Mischung aus Leistungssport, Talentférderung und
Breitensport bietet die Abteilung ein breites Spektrum an
Méglichkeiten fir alle, die sich dem Tischtennissport widmen
méchten. Der ASV Wuppertal steht nicht nur fiir sportliche Erfolge,
sondern auch fir eine lebendige Gemeinschaft, in der Teamgeist,
Engagement und Fairness groBgeschrieben werden. Die Zukunft der
Tischtennisabteilung sieht vielversprechend aus, und der Verein wird
auch in den kommenden Jahren eine wichtige Rolle im
Tischtennissport in der Region spielen.

In diesem Sinne: Wir winschen euch ein gesundes und erfolgreiches

2025!
Herbert Mihlhausen
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Turnernews

Da es sich um den ersten Bericht im Jahr 2025 handelt, wiinsche ich
allen Lesenden alles Gute und Gesundheit fir das neue Jahr.

Im vergangenen Jahr konnte der aktuelle Ubungsbetrieb dank der
Hilfe unserer Ubungsleitenden aufrecht gehalten werden. Daher auch
hier nochmal ein groBes ,Danke schén™ an alle, die dabei mitwirken.
Vor allem unsere Eltern — Kind - Truppe hat sich toll entwickelt. Neue
Teilnehmende und viele Anfragen flhren zu einem positiven Gewusel
in der Halle Collenbusch StraBe. Danke an Katrin und Bjorn, die sich
da um etwas Ordnung und einen geregelten Ablauf kimmern.

In zwei Hallen ist die Beteiligung so groB, dass wir einen
Aufnahmestopp aussprechen mussten. Das ist immer bléd, weil es fir
die Ubungszeiten durchaus dann weitere Anfragen gibt. Es Iasst sich
aber nicht vermeiden, weil pro Ubungseinheit eben nur eine
begrenzte Anzahl von Kindern sinnvoll betreut werden kann.

Verbessern kdénnten wir diese Situation in allen Hallen, wenn wir
zusétzliche Ubungsleitende bekommen wiirden. Wir sind da fir die
verschiedenen Gruppen immer auf der Suche. Daher nochmal der
Aufruf: wer sich zum Helfen berufen flihlt, wer einen kennt, der sich
berufen flihlen kdnnte: Bitte Info an uns. Denn dann kdnnten wir das
bestehende Angebot verbessern oder sogar ausbauen.

Uber mégliche Aktivitdten im neuen Jahr werden wir informieren,
wenn es etwas Konkretes gibt. Ich hoffe, wir kdnnen da an
vergangene Zeiten zumindest im Ansatz anknlpfen. Jedenfalls war
das eines von sieben Dingen, die ich mir flir das Jahr 2025
vorgenommen habe.

Bis dahin, viel SpaB beim Sport,

Ihr und euer

Frank Emde
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Aus der Volleyballabteilung

Saisonriickblick

Bei den Herren kénnen wir zur
Halbzeit auf einen guten
vierten Platz zurlckblicken.
Bei sieben Spielen konnten
wir 4 x als Sieger die Halle
verlassen und bei den 3
Niederlagen gingen 2 Spiele
mit 2:3 nur knapp verloren.
Gegen die zweite Mannschaft
der Eintracht Spontent haben
wir zwar glatt mit 0:3
verloren, aber gegen den
Uberflieger, der erst einen Satz verloren hat, konnten wir ein gutes
Spiel mit vielen spektakuldaren Ballwechseln zeigen. Fir die
Rickrunde haben wir uns ein noch besseres Abschneiden
vorgenommen. Auf dem Siegerfoto am letzten Spieltag sieht man
auch die neuen Trikots.

Bei den Damen belegen wir
nach der Hinrunde den dritten
Platz. Was wir uns zwar erhofft
haben, aber was mit drei
Absteigern aus der Landesliga F©
und keinem Aufsteiger aus der
Bezirksklasse in dieser starken
Gruppe nicht
selbstverstandlich ist.
AuBerdem konnten wir dem
ungeschlagenen
Tabellenfihrer den einzigen %
Punkt beim 2:3 in eigener -
Halle abnehmen. Fir die
Rickrunde winschen wir uns
erfolgreiche Spiele und wir hoffen, den dritten Platz halten zu kénnen.
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Bei unserem Weihnachtsturnier in
der Bromberger Halle am letzten
Trainingsabend im Dezember 2024
haben 25 Spielerinnen und Spieler
in 4 Teams um Punkte gespielt und
gekampft. Aber nicht nur die
Spiele, sondern auch die Gesprache
in den Spielpausen waren
unterhaltsam. So hatten alle einen
gelungenen Jahresausklang und
viel SpaB. Wie jedes Jahr planen
wir es ofter zu machen.

= : bLH 8wy ﬂjf T

== =1 L

Wir winschen allen einen guten Start in neue Jahr 2025!
Die Volleyballer

Mario Hille
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Veranstaltungskalender der Senior:innen

2025/1

Di. 04.02. 15.00-17.00 Bingo/Kaffeetrinken - Geschaftsstelle
Mi. 05.02. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Mi. 05.02. 14.15-16.45 Kegeln - Rainbow Park

Di. 11.02. 15.00-17.00 Spielen - Geschaftsstelle

Mi. 12.02. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Di 18.02. 15.00-17.00 Bingo/Kaffeetrinken - Geschaftsstelle
Mi. 19.02. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Mi. 26.02. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Di. 04.03. 15.00-17.00 Bingo/Kaffeetrinken - Geschaftsstelle
Mi. 05.03. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Mi. 05.03. 14.15-16.45 Kegeln - Rainbow Park

Di. 11.03. 15.00-17.00 Spielen - Geschaftsstelle

Mi. 12.03. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Di 18.03. 15.00-17.00 Bingo/Kaffeetrinken - Geschaftsstelle
Mi. 19.03. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Mi. 26.03. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Di. 01.04. 15.00-17.00 Bingo/Kaffeetrinken - Geschaftsstelle
Mi. 02.04. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Mi. 02.04. 14.15- 16.45 Kegeln - Rainbow Park

Di. 08.04. 15.00-17.00 Spielen - Geschaftsstelle

Mi. 09.04. 09.30 - 12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Di 15.04. 15.00-17.00 Bingo/Jahreshauptversammlung -

Geschaftsstelle

Mi. 16.04. 09.30 - 12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Mi. 23.04. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Di. 29.04. 15.00-17.00 Bingo/Kaffeetrinken - Geschaftsstelle
Mi. 30.04. 09.30-12.30 Skat- und Klontreff - Geschaftsstelle
Mi. 30.04. 14.15- 16.45 Kegeln - Rainbow Park

Die Jahreshauptversammlung der Senioren habe ich flir den 15.4.25
geplant.
Den Ablauf der Tagesordnung siehe Aufstellung des Gesamtvereins.

Irmtraud Rohde, Tel 0202/708763, E-Mail: f.masopust@t-online de
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Dienstags von 9.00-12.00Uhr
Mittwochs von 9.00-12.00Uhr

Telefon: (0202) 50 81 77
E-Mail: asv.wuppertal@online.de

Unsere Homepage:

https://www.asv-wtal.de




Unsere Abteilungsleitungen:

e/2 Basketball
/ ’ Heinz Schmidt, Telefon: (0202) 73 87 670
/ E-Mail: vorstand@asv-basket.de
Boule
Petra Rustemeyer
E-Mail: petra.rustemeyer@gmail.com

0, Boxen
André Vogel, Telefon: 0171 48 12 164
h E-Mail: asv-boxen@web.de

) FuBball
Onder Dogan
E-Mail: onderdogan237@gmail.com

® Handball
P Y Geschaftsstelle, Telefon: (0202) 508177
O/ E-Mail: asv.wuppertal@online.de

Schwimmen
Sebastian Besenbruch
E-Mail: vorstand@asv-wuppertal-schwimmen.de

Senioren

o Irmtraud Rohde, Telefon: (0202) 77 16 20
A%T E-Mail: f.masopust@t-online.de

Tanzsport
Kyra-Anna Brebeck-Kamp
E-Mail: k.brebeck@yahoo.de

0\." Tischtennis

J Achim Conrad,

—— E-Mail: asv.tischtennis@web.de
Telefon: 0151 57792094

Turnen
Frank Emde, Telefon: (0202) 55 75 08

— 80 Volleyball
“ Mario Hille, Telefon: (0202) 61 25 15

.\’

R

\/



Mit all ihren Facetten.

Wir beteiligen uns aktiv an der nachhaltigen
Transformation von Wirtschaft und Gesell-
schaft. So leisten wir einen wichtigen Beitrag
zur Entwicklung in der Region.

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
m f Wuppertal

sparkasse-wuppertal.de/nachhaltigkeit



