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Es geht doch nichts
über ein eigenes
Zuhause.
Ihr Weg ins Eigenheim:
die Sparkassen-
Baufinanzierung.
In den eigenen vier Wänden zu leben, macht
glücklich – wir machen Ihren Traum wahr.
Lassen Sie sich jetzt beraten.
 
sparkasse-neuss.de/immobilien

Weil’s ummehr als Geld geht.
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Liebe Leserinnen und Leser,

wenn uns die Belastungen von außen über den 
Kopf zu wachsen drohen, die Ansprüche, die 
an uns gestellt werden, immer größer werden 
und wir uns für alles zuständig fühlen, dann 
tritt Überforderung ein. Der Kopf brummt, der 
Schlaf kommt schwer und ist nicht erholsam, 
man kommt nicht mehr zur Ruhe.
Man möchte Abstand zwischen sich und die 
Probleme bringen, die immer mehr zu werden 
scheinen. Wie eine gute Teflon-Pfanne möch-
ten wir die Aufgaben bearbeiten aber sie nur 
an unserer Oberfläche halten und an uns ab-
gleiten lassen.
Nicht alles, was wichtig erscheint, ist auch 
wirklich wichtig. Nicht jede Aufgabe, die sich 
auftut, muss auch wirklich direkt bearbeitet 
werden. Nicht jedes Problem ist auch wirklich 
unser Problem.
Mehr Gelassenheit kann man sich antrainieren; 
erstmal durchatmen, bevor man reagiert, über-
legen, ob man wirklich sofort handeln muss – 
und will. Sich nach und nach eine dünne Schicht 
Teflon zulegen und Belastendes abschütteln, 
so kommen wir besser durch schwere Phasen.

Andreas Gräf & Katja Maßmann
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Hausratversicherung

Andere versichern  
Möbel, wir die schönsten  
Indoor-Spielplätze.

Hier informieren und 
Beratung anfragen!
https://link.rheinland-versicherungen/hzti
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Ausflüge in die nähere Umgebung der Stadt 

Nur eine Stunde von Neuss entfernt
Mal was anderes sehen und was anderes erleben als 
zuhause in Neuss. Das ist für viele besonders im No-
vember ein Wunsch, ist dies doch der Monat, in dem 
– so kurz vor dem 1. Advent – nicht allzu viel los ist. 
Dazu kommt die typische November-Stimmung, die 
Heinrich Heine bereits in einem seiner bekanntesten 

Gedichte als „traurig“ beschrieben hat. Gute Gründe 
also, sich gerade in diesem Monat mal nach schönen 
Zielen umzuschauen – nur allzu weit sollte es jetzt 
nicht sein. Hier also ein paar naheliegende Ideen, die 
den grauen nebligen November aufhellen. 

Helmut Bienfuss

Wandern im Ahrtal
Ist es nicht immer wieder erstaunlich, dass wir uns dort, wo Wein 
wächst, besonders wohl fühlen? Nun, das Ahrtal ist tatsächlich nur 
eine gute Stunde entfernt und doch schon so etwas wie eine etwas 
andere Welt. Und das Besondere am November? Der Rotwein-Wan-
derweg, der fast die gesamten Weinberge auf gut halber Höhe ent-
lang verläuft, hat jetzt einen nicht alltäglichen Reiz. Leichter Nebel 
wabert über den Dörfern unten, manche Kirchturmspitze im Tal ist 
kaum noch zu sehen und der Duft von abgeernteten Trauben und 
dem kleinen Rest, den die Winzer für den ersten Eiswein hängen ge-
lassen haben bereichert die Atmosphäre. 
Nach gut zwei oder auch drei Stunden, Sie können den Weg in jede 
Richtung fast unendlich gehen, irgendwo zwischen Bad Neuenahr 
und Altenahr ist dann eine Einkehr willkommen. Gemütlich sind sie 
alle und der Wein ist ebenfalls überall gut. Besonders ist er dies na-
türlich im Gutshof des bekanntesten Winzers der Gegend, Meyer-
Näkel in Dernau, aber auch im Rodderhof oder, etwas edler, in Stein-
heuers Poststuben in Heppingen. 

Die Orgel hören in Kevelaer

Vielleicht haben Sie Glück und es nieselt ein wenig. Und es ist spä-
ter Nachmittag und das Kopfsteinpflaster glänzt schon im frühen 
Abendlicht. Es spiegelt die warmen Lichter der Laternen auf dem 
Vorplatz der Basilika St Marien wider und weil Sie heute an diesem 
November-Tag noch mehr Glück haben, ist zufällig gerade jetzt der 
Organist da und übt eine Toccata für das Konzert heute Abend ein. 
Sie gehen rein und sind direkt gefangen von dieser einmaligen At-
mosphäre, wie sie vielleicht nur solch ein Ort entfalten kann. Über 
eine Million Wallfahrer kommen jedes Jahr hierher, um der Marien-
Erscheinung von 1641/42 zu gedenken, dies auch vor allem in der 
benachbarten Marien Gnadenkapelle.

Danach gehen Sie am besten einfach durch den Ort und genießen 
noch ein Stück Kuchen im Café zum Lindenbaum, bevor Sie die gute 
Stunde nach Neuss zurückfahren. 

Eine Martins-Gans genießen:  
Ausnahmsweise nicht in Neuss

Allen Neusser Köchen sei gesagt, dass es hier natürlich wirklich 
wunderbare Gans-Genüsse gibt. Wenn hier also mal ein anderer Ort 
empfohlen oder überhaupt erwähnt wird, dann natürlich nur, um 
damit einen kleinen Ausflug zu verbinden – so, wie es ja die Idee 
dieses Artikels ist.

Bei so viel Vorwarnung muss also was dran sein an der Gans und das 
ist es auch. Fahren müssen Sie dafür nach Velbert, gute 40 Minuten 
sind das und das Restaurant heißt Haus Stemberg. Zwei Köche auf 
einem Herd, so das Motto hier, denn hier kochen Vater und Sohn 
getrennt und doch gemeinsam. Und das Besondere der Gans ist, 
dass sie als Ganzes auf den Tisch kommt, wo sie von Vater Stemberg 
kunstvoll tranchiert wird. 

Die Bedingung dabei: Vier Leute solltet ihr schon sein – einer fährt – 
und pünktlich zur reservierten Zeit auch, dann kommt sie frisch und 
ohne weiteres warm halten aus dem Rohr. 
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Ein Museum besuchen: Aber mal ein anderes

Und noch nicht mal weit fahren, nämlich nur in die Nachbarstadt 
Köln. Dort befindet sich mitten in der Stadt das „Rautenstrauch-
Joest-Museum“, eines der wenigen ethnologischen Museen hier 
bei uns, es stellt also die Kulturen der Welt aus. Weniger Bilder und 
Statuen, sondern vor allem auch Alltagsgegenstände aus ganz ande-
ren Welten. So steht schon im Foyer ein 7,50 m hoher Reisspeicher 
aus Sulawesi in der typischen Bauform dieser Insel. Und man kann 
Original-Gamelan-Musik hören, die von den indonesischen Inseln 
Java und Bali stammt und deren Aufführungen von Schattenfigu-
ren und Tanzkostümen begleitet wird. Insgesamt ist dies eine kleine 
Weltreise für die ganze Familie im dunklen November, nur eine halbe 
Stunde von Neuss entfernt. 

Und jetzt ins Ausland: In die nahen Niederlande

Eine gute Stunde fährt man bis ins kleine Dörfchen Arcen, nicht weit 
hinter Venlo. Ein Spaziergang durch das Maas-Dorf hat jetzt schon 
etwas Vor-Weihnachtliches und auch Romantisches. Der Garten des 
Schlosses hier, „Kasteeltuinen“ auf niederländisch, kann im Novem-
ber natürlich nicht die Pracht und Vielfalt wie im Frühjahr oder Som-
mer entfalten, dafür ist es jetzt viel ruhiger und zurückgenommener, 
was seinen eigenen Reiz hat. 

Und wenn man schon mal da ist: auch die Hertog-Jan-Brauerei ist ei-
nen Besuch wert und Venlo als Einkaufsstadt erst recht – schließlich 
steht Weihnachten bald schon vor der Tür. 

Mal den Deutschen Meister besuchen

Ja, liebe Neusser, auch nur eine halbe Stunde entfernt trägt Bayer 
Leverkusen seine Heimspiele in der BayArena aus. Und jetzt im No-
vember geschieht dies am 23.11. gegen den 1. FC Heidenheim und 
am 26.11. gegen RB Salzburg, dies sogar in der Champions League. 
Also mal Meister-Fußball gucken, wenn das Flutlicht schon nachmit-
tags angeschaltet wird und die Stimmung im eher kleinen Stadion 
der Chemie-Stadt besonders gut ist. Mit etwas Glück erlebt man 
dann tatsächlich Meister-Fußball. Und zum Ausgleich gehen wir in 
Neuss mal zu den Ringern vom KSK Koncordia, das ist nämlich eben-
falls Sport auf Top-Niveau. 

Oder: Ein eigenes Ziel definieren

Das wäre doch mal was anderes: angeregt durch diese Beispiele 
suchen Sie sich im November ein eigenes Ziel aus. Wie wäre es mit 
einem Besuch von netten Menschen, was ja nicht nur zur Weih-
nachtszeit sein muss, sondern auch mal davor. Die Oma wohnt nur 
eine Stunde weit weg, aber oft kommt einem das so lange vor, dass 
man einen Besuch immer wieder aufschiebt – und jetzt ist ja sowie-
so bald Weihnachen. Oder die alten Freunde von damals, früher hat 
man sich alle paar Monate besucht, und jetzt? Die Straßenverhält-
nisse sind so schlecht nicht und mit dem Zug kann man auch dorthin 
fahren, vielleicht sogar pünktlich. Und wollten Sie nicht immer mal 
das Schloss oder den Dom in Stadt A oder B besuchen? Jetzt ist die 
ideale Zeit dafür, es sind nur wenige Menschen dort. 

Oder noch besser:  
In Neuss bleiben und CO 2 sparen

Das steht zwar im krassen Gegensatz zur Überschrift und damit zur 
Absicht dieses Beitrags, aber ist dennoch ernst gemeint. Nehmen Sie 
die ersparte Zeit und und schlendern Sie durch die Quirinus-Stadt, 
geben Sie das ersparte Geld bei Neusser Wirten aus und belohnen 
Sie sich fürs Bleiben mit einem ausgiebigen Besuch des WellNeuss, 
mit einem tollen Film auf großer Leinwand in einem richtigen Kino 
oder einem gelungenen Abend in einem guten Restaurant. Hauptsa-
che: ein schöner November soll es sein. 
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Neue Food-Trends in Neuss

Kulinarisch öfter mal was Neues
Mittlerweile entstehen die meisten neuen Trends 
auf Social Media. Ganz gleich, ob es sich um Life-
style-Hacks, Mode- und Beauty-Trends, Sport- oder 
Wellness-Moden handelt. Auch bei Food-Trends ist es 
nicht anders. So ging vor geraumer Zeit der Gurkensa-
lat-Spot des Influencers Logan Moffitt viral, der dazu 

führte, dass in einigen Ländern wie beispielsweise Is-
land in Supermärkten Gurken Mangelware waren und 
Gurkensalat zum absoluten „must-eat“-Trend wurde. 
Auch neue Food-Kreationen wie Cronut, Croffles und 
Brizza. sah man zuerst auf Instagram & Co, bevor sie 
Einzug in die Gastronomie hielten.

Monika Nowotny

Auch in Neuss schlagen 
sich einige der neuen 
Food-Trends in der Gas-

tronomie nieder. Bereits vor 
mehreren Jahren, als Bowls als 
Superfood plötzlich dank Soci-
al Media in aller Munde waren, 
eröffnete in Reuschenberg der 
Imbiss „Bowl Brothers“ seine 
Pforten und offeriert seitdem 
gesunde Bowls in vielen Vari-
anten. Vor Ort oder to go gibt 
es hier die unterschiedlichsten 
Bowls, entweder herzhaft mit 
Falafel, Garnelen, Huhn oder 
rein vegetarisch oder als süße 
Variante mit verschiedenen 
Fruchtpürees, Nüssen, Samen 
und unterschiedlichen Obst-
toppings. Dazu dürfen gesun-
de Smoothies oder homemade 
Iceteas natürlich nicht fehlen. 
„Bowl Brothers“ auf der Berghei-
mer Straße hat jeden Tag geöff-
net und natürlich kann man die 
gesunden Bowls auch online or-
dern und anschließend abholen.
„Croffles“, ein weiterer Food-
Trend, der vor einigen Jahren 
via Instagram und TikTok die 
Food-Szene begeisterte und 
schnell seinen weltweiten Sie-
geszug antrat, ist ebenfalls in 
Neuss erhältlich und erfreut 
sich wachsender Beliebtheit. Die 
Croissants aus dem Waffeleisen 
gibt es im Café Gaon am Müns-

terplatz in verschiedenen Varianten. Immer süß, immer lecker – die 
knusprigen Croffles kommen hier gut an. Ebenso wie die vielen ko-
reanischen Spezialitäten – süß und herzhaft, die Soog Seong und ihr 
Mann Hyunhee Kim im „Café Gaon – Soul of Korea“ in einladender, 
gemütlicher Atmosphäre anbieten. 

Fusion Food ist groß im Kommen

Ähnlich wie die Croffles sind auch Brookies eine Neukombination. 
Brownie meets Cookie, zwei beliebte Süßwaren werden einfach mit-

einander kombiniert. Im „Big B – The Brownie Bakery“ gibt es zahl-
reiche Varianten dieser süßen Kombination. Ganz gleich ob purer 
Schokoladengenuss, mit Erdnussbutter, Nüssen oder Karamell, die 
Brookies kommen hier als süße Versuchung in verschiedenen Va-
rianten daher. Daneben bietet das „Big B“ in Grimlinghausen noch 
zahlreiche Brownie-Versionen und verschiedene Kaffee-Spezialitä-
ten. Einfach mal vorbeischauen und sich vom zuckersüßen Angebot 
verführen lassen.
Kaffee-Spezialitäten en masse gibt es in Neuss auch im Koffi mitten 
in der Innenstadt. Die Speisekarte ist üppig, neben vielen Bowl-Va-
rianten, sowohl süß als auch herzhaft, und Sandwich-Spezialitäten 
erfährt auch die gute alte Stulle dank Social Media eine Renaissance 
und hat hier Einzug gehalten. Ganz gleich, ob sie Stulle, belegtes Brot 
oder Sandwich heißt, wichtig bei diesem neuen Trend ist die Quali-
tät des Brotes und der gesunde Belag, der gern regional daherkom-
men soll. So gibt es im „Koffi“ nur bäckerfrisches Landbrot, belegt 
mit fantasievoll-schmackhaft kombinierten Zutaten, entweder ve-
gan, vegetarisch oder einfach nur üppig.

Asiatisch trifft auf den Nahen Osten

Auch das Zazalu in Rosellerheide bietet fantasievolle Fusion-Gerich-
te. Hier trifft die asiatische auf mediterran angehauchte Küche kom-
biniert mit Inspirationen aus der levantischen Küche. 
Im Angebot sind neben zahlreichen klassischen Sushi-, Nigri und Va-
rianten auch Sushi XXL in Form von Sushi-Burgern oder Sushi-Burri-
tos. Darüber hinaus gibt es eine große Auswahl an Currys, Bowls, Bao 
Buns, Wraps, asiatisch inspirierten Suppen und Vorspeisen, Street 
Food aus Tel Aviv und viele fantasievolle Desserts. Immer lecker, 
immer frisch, immer gesund und möglichst regional ist für jeden 
Geschmack etwas dabei, ganz gleich ob vegan, vegetarisch oder für 
Allesesser. Für maximale Abwechslung sorgen darüber hinaus stetig 
wechselnde Neuinterpretationen der beliebten Gastrofavoriten.
Weitere Food-Trends gibt es in Neuss auf den verschiedenen, regel-
mäßig stattfindenden Food-Festivals. Sei es beim Street-Beach Fes-
tival „Neuss karibisch“, beim Street-Food Festival auf dem Parkplatz 
bei Möbel Höffner, auf dem Feierabendmarkt oder im Sommer auf 
dem vietnamesischen Street-Food Festival „District One“, das in die-
sem Jahr erstmalig in Neuss an den Start ging und an vielen Sonnta-
gen zahllose Besucher anlockte.
Bei so viel neuen Food-Trends ist mit Sicherheit für jeden Geschmack 
etwas dabei und eins steht in jedem Fall fest: Kulinarisch wird’s in 
Neuss so schnell nicht langweilig.
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Anzeige

Entspannendes Hobby – schönes Schreiben

Die Magie der Kalligrafie
Das Schreiben von Hand ist heute zunehmend in 
den Hintergrund gerückt. Wir tippen auf Tastaturen, 
schreiben kaum noch persönliche Botschaften oder 
Grüße und vernachlässigen eine unserer charakteris-
tischen Ausdrucksformen. Benutzen wir unsere Hand 

zum Schreiben, ist dies nicht nur eine wesentliche 
feinmotorische Erfahrung, sondern lässt uns auch in-
nere Ruhe und Entschleunigung erleben. Kalligrafie, 
die Kunst des schönen Schreibens, ist ein Weg zu me-
ditativem Erleben. 

Claudia Pilatus

In ihrem Atelier in Meerbusch und in der VHS Neuss lädt Kathari-
na Ostenda dazu ein, in die Magie des Handschreibens einzutau-
chen. Wir haben mit ihr gesprochen. 

„Ich bin Designerin, Illustratorin und Kalligrafin. Kalligrafie ist meine 
Passion. Ein handgeschriebenes Blatt 
Papier in den Händen zu halten, erfüllt 
mich mit einer unsagbaren Freude. 
Die Schrift ist nicht nur Stück unserer 
Tradition, sie bietet auch vielfältige, 
künstlerische Ausdrucksmöglichkei-
ten. Das Schreiben von Hand trägt zur 
inneren Ruhe und Entspannung bei 
und hat definitiv etwas Meditatives. 
Es entschleunigt den Alltag 
und inspiriert. Ich habe über 
die Jahre mein Wissen auf die-
sem faszinierenden Gebiet bei 
renommierten, internationalen 
Schriftkünstlern vertieft und 
teile gerne meine Leidenschaft 
in Seminaren, die in meinem 
Atelier in Meerbusch oder bei 
VHS Neuss stattfinden.
In meinem Atelier entstehen 
traditionelle und zeitgenös-
sische kalligrafische Arbeiten 
mit inspirierenden Texten, viel-
schichtige Collagen und Künst-
lerbücher, filigrane Prägungen und Vergoldungen. 
Ich kreiere auf hochwertigen Papieren handgeschrie-
bene Arbeiten für besondere Menschen und Mo-
mente, gestalte poetische Texte, Ehrendokumente 
und Urkunden für Firmen, Vereine und öffentliche 
Einrichtungen, vergolde Schmuckinitiale und Mono-
gramme.“ 

Die stille Kunst der Langsamkeit 

„Die handgeschriebenen Arbeiten haben eine magische Ausstrah-
lungskraft. Sie wirken edel, sinnlich und anmutig und haben nichts 
gemeinsam mit dem Tippen auf der Tastatur. Sie entstehen ganz 
langsam und mit viel Liebe zum Detail in einer kontemplativen At-
mosphäre.
In den Seminaren vermittle ich die Grundlagen der traditionellen 
aber auch experimentellen Kalligrafie. Es gibt viele historische und 
moderne Schriften, die erlernt werden können, wie humanistische 
Kursive, englische Schreibschrift, Fraktur, Capitalis oder Unziale. Die 
Teilnehmenden haben die Möglichkeit, vielfältige Schreibwerkzeu-

ge kennenzulernen und auszuprobieren und entdecken Schritt für 
Schritt die stille Kunst der Langsamkeit.“
„Ich vermittle auch filigrane Vergoldungstechniken auf Papier 
(Grundlagen der Illumination) basierend auf alten Buchkunst-Tech-

niken. Die Interessierten fertigen zauberhafte 
Schmuckinitiale an und halten am Ende des Ta-
ges in geduldiger, langsamer Arbeit entstande-
ne kleine goldene Schätze in den Händen. 
Papierprägung ist eine andere feine Technik, 
die handgeschriebene Arbeiten auf anmutige 
Weise bereichern kann. Es gibt auf dem Gebiet 
viel Schönes zu lernen und entdecken.“
„Kalligrafie erfüllt die Menschen mit stiller 
Freude und sinnlicher Erfahrung. Die gemein-
sam verbrachten Stunden laden Interessierte 
zum Austausch und Schwelgen ein. Die Zeit, 
in der man Neues entdeckt und den Gleichge-
sinnten begegnet, trägt zu Wohlbefinden bei 

und bereichert den Alltag mit kreativen Impulsen, die eine völlig 
neue Welt eröffnen.“

Kontakt: 
Katharina Ostenda
Poesie der Feder
Elsternweg 2
40668 Meerbusch
Telefon 0172-96 99 300
www.poesiederfeder.com
info@poesiederfeder.com
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Der Umwelttipp
Richtig heizen, Geld sparen 
und Klima schützen

Mit kleinen Veränderungen können Sie beim Heizen richtig Geld 
sparen und gleichzeitig etwas fürs Klima tun. Das sind die fünf 
wichtigsten Tipps: 
1. Temperatur passgenau einstellen: Schon ein Grad Zimmer-
temperatur weniger spart sechs Prozent Heizenergie. Es lohnt 
sich also, zu prüfen, ob einzelne Räume auch mit einigen Grad 
weniger gut nutzbar sind. Nachts und wenn Sie außer Haus sind, 
können Sie die Heizung eine Stufe runterdrehen. Dabei sollte die 
Temperatur nicht unter 16 Grad fallen. Sonst kann sich Schimmel 
bilden. Mit programmierbaren Thermostaten können Sie Zimmer 
automatisch auf die richtige Temperatur bringen.
2. Richtig lüften: Gekippte Fenster sorgen kaum für Frischluft, küh-
len aber Wände und Räume aus. Das treibt Ihren Energieverbrauch 
in die Höhe. Lüften Sie mehrmals am Tag mit voll geöffnetem 
Fenster. Wenn Sie Räume haben, die sich gegenüberliegen, sorgt 
die Querlüftung noch schneller für frische Luft. Meist reichen fünf 
Minuten bei weit geöffneten Fenstern und Türen völlig aus. 
3. Zugige Ritzen abdichten: Über ungedämmte Außenwände und 
schwach isolierte Dächer, Fenster, Kellerdecken und Leitungsroh-
re entweicht viel Heizwärme. Auch wer zur Miete wohnt, kann 
zugige Ritzen abdichten. Wohnungstüren lassen sich mit einem 
Zugluftstopper am Boden dicht machen. Geschlossene Vorhänge 
oder Rollläden halten nachts zusätzlich Kälte ab.
4. Heizkörper freihalten: Achten Sie darauf, dass Vorhänge nicht 
über den Heizkörper hängen. Auch von Möbeln und anderen Ge-
genständen sollte der Heizkörper frei sein. So kann sich die Hei-
zungsluft ungehindert im Raum verteilen. Wenn Ihre Heizung 
gluckert, ist es Zeit, den Heizkörper zu entlüften.
5. Heizungsanlage überprüfen lassen: Wer im Eigenheim wohnt, soll-
te die Einstellung der Heizungsanlage durch einen hydraulischen Ab-
gleich prüfen lassen. Da Öl und Gas immer teurer werden, rechnen sich 
häufig auch größere Investitionen, zum Beispiel eine neue Heizungs-
anlage auf Basis erneuerbarer Energien oder eine Dämmung. Soge-
nannte individuelle Sanierungsfahrpläne werden staatlich gefördert. 
Die geschulten Berater*innen wissen auch, welche Förderprogramme 
es für die Umsetzung Ihrer energetischen Modernisierung gibt.
Quelle: BUND
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Beate Oliveira
Am alten Weiher 28
41460 Neuss

0174 – 21 28 003

info@seelenkraft-praxis-oliveira.de
www.seelenkraft-praxis-oliveira.de

Entspannung mit einer  
Kakao-Zeremonie

Bei der Kakao-Zeremonie handelt es sich um ein seit Jahrtausenden 
bekanntes schamanisches Ritual. Es wurde ursprünglich in Südame-
rika von den Ureinwohnern praktiziert und die Inka und Maya per-
fektionierten das Ritual über Jahre hinweg.

In Neuss bietet Beate Oliveira in einer ruhigen und entspannten At-
mosphäre, begleitet von wundervollen Gitarrenklängen und Man-
tragesängen, diese Zeremonie an. Jede Zeremonie ist passend zur 
Jahreszeit ausgelegt: Im Winter geht es um Ruhe und den Rückzug. 
Der Frühling repräsentiert den Aufbruch und die Reaktivierung von 
Körper und Geist. Der Sommer steht für Wachstum und Aktivität 
und im Herbst ist das zentrale Thema das Loslassen, ebenso wie die 
Bäume ihre Blätter fallenlassen. „Eine Kakao-Zeremonie ist für jeden 
geeignet ganz gleich, ob man bereits erste zeremonielle Erfahrun-
gen sammeln konnte oder nicht“ berichtet Frau Oliveira. In der Regel 
dauert die Zeremonie ca. 3 Stunden. Der Ritual-Kakao aus Peru wird 
mit viel Liebe zum Detail vorbereitet und mit verschiedenen Zutaten 
aus der Natur verfeinert. In einer ruhigen und entspannten Atmo-
sphäre, wird der Kakao ausgeschenkt und getrunken. Die Musik, der 
Gesang und der Kakao sorgen dann für ein friedliches Seelengefühl 
und einem „In-Sich-Ankommen“. „Es ist für mich das Schönste, nach 
den Behandlungen und Workshops die weichen, glücklichen und 
leuchtenden Gesichter der Teilnehmer zu sehen.“ 

Weitere Informationen unter
www.seelenkraft-praxis-oliveira.de
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Spannender Krimiroman aus dem Rhein-Kreis Neuss 

„Pechstein sieht schwarz“ von Judith Bergmann
Hinter dem Pseudonym Judith Bergmann steckt die 
bekannte Korschenbroicher Autorin Jutta Profijt. Die 
Friedrich-Glauser-Preisträgerin von 2018 setzt dies-
mal auf ein außergewöhnliches Ermittler-Duo, das in 
Düsseldorf den Cold Case um zwei vor fünfzehn Jahren 

verschwundene Mädchen lösen muss: „Zwei brillante 
Ermittler. Er blind. Sie aggro.“, wie es im Klappentext 
heißt. Zwischen Pechstein und Becks knistert die Luft, 
aber nicht etwa, weil sie sich so anziehend finden. Und 
das ist natürlich nicht ihr einziges Problem. 

Annelie Höhn-Verfürth

Der Titel „Pechstein sieht schwarz“ ist also durchaus wörtlich 
zu nehmen: Der erfolgreiche Kriminalhauptkommissar (KHK) 
Erasmus Pechstein hat bei einem aus dem Ruder gelaufenen 

Einsatz nicht nur seinen Kollegen und Freund, sondern auch sein 
Augenlicht verloren. Nun ist der „ehemals sexiest KHK alive“ zurück 
im Dienst, längst nicht mehr so selbstbewusst wie früher, aber hoch 
motiviert. In der erst gerade gegründeten Einheit ‚Cold Cases‘ des 
Düsseldorfer Landeskriminalamts trifft er auf seine neue – und ein-
zige – Kollegin KHK Natalia Becks, „ehemalige Vorzeige-Polizistin 
im Karrieretief“. Sie ist unfreundlich, ruppig, nie um einen (bösen) 
Spruch verlegen und tatsächlich unberechenbar. Außerdem hat sie 
offensichtlich etwas zu verbergen, wie Pechstein schnell klar wird: 
„Becks hatte Scheiße am Schuh, die bis zum Himmel stank. Und of-
fenbar latschte sie damit gerade mitten durch sein Leben.“ Doch im 
ungelösten Fall der beiden verschwundenen Mädchen müssen sie 
wohl oder übel an einem Strang ziehen und finden schon bald neue 
Spuren.

Ermittlerarbeit

„Ich habe diesmal so viel recherchiert wie nie zuvor“, verrät Jutta 
Profijt alias Judith Bergmann. Und das sagt eine Autorin, die gerade 
ihren 14. Krimi veröffentlicht hat. Abgesehen von der Recherche zur 
Polizeiarbeit, zum Thema Cold Cases und im Bereich Rechtsmedizin 
musste sie sich auch umfassend über das Leben blinder Menschen 
informieren. Die Geschichte selbst hat sie nach und nach entwi-
ckelt: „Ich weiß zu Beginn, was passiert ist und wie ich es auflösen 
will. Dann taste ich mich langsam vor – wie die Ermittler auch“, sagt 
sie. „Ich weiß selbst nicht, mit wem sie es alles zu tun bekommen.“ 
Gerade das gefällt ihr am Krimi-Genre: „Mich reizt die Struktur, die 
dem Ganzen einen roten Faden gibt.“ Außerdem interessieren sie 
die Menschen: „Die Ermittlung führt zu Menschen in Extremsitua-
tionen. Dann zeigt sich, wie sie wirklich sind.“ Die Autorin fragt sich 
dann, wie es dazu kommt, „dass Menschen Dinge tun, die man ei-
gentlich für unmöglich hält“ und was das mit den Tätern, aber auch 
den Opfern macht. Die Idee zu einem blinden Ermittler kam ihr bei 
der Arbeit an einem Krimi-Hörspiel: „Die Zuhörer sehen ja auch 
nichts.“ Über Wochen habe Pechstein in ihrem Kopf Gestalt ange-
nommen. „Und dann habe ich überlegt, dass er eine starke Figur an 
der Seite braucht, nicht nur eine ‚Assistentin‘“, so Profijt. Das ist ihr 
– auch zum Vergnügen der Leser*innen –, bestens gelungen.

Pechstein und Becks

Mit Pechstein und Becks ist ein ebenbürtiges Ermittlerpaar entstan-
den, das sich einerseits nichts schenkt (vor allem Becks!), anderer-
seits aber langsam als Team zusammenwächst und den ebenso tra-
gischen wie abgründigen Fall der beiden Mädchen unbedingt lösen 
will. Sie kämpfen gemeinsam um den Erfolg ihrer schwierigen Er-

mittlungen, als ihnen auch beruflich Steine in den Weg gelegt wer-
den. Aber es gibt zudem die eigenen Dämonen: Pechstein hadert mit 
seiner Blindheit und trauert um sein altes Leben. „Er fokussiert sich 
so sehr auf den Job, weil er nichts anderes hat. Aber er ist optimis-
tisch“, erklärt Profijt/Bergmann. Man findet ihn gleich sympathisch, 
zumal er eben nicht als strahlender Held daherkommt und die Au-
torin einfühlsam die Schwierigkeiten seiner Behinderung darstellt. 
Becks hat eigentlich auch nichts anderes als den Job. „Sie ist noch 
nicht auf dem Weg nach oben, sondern ganz unten“, so die Autorin. 
Becks ist traumatisiert aufgrund einer früheren Entführung und ei-
nes schlimmen Verrats. Außerdem steht sie massiv unter Druck, da 
sie mit einem dunklen Geheimnis aus ihrer Vergangenheit erpresst 
wird. Dennoch macht ihre Figur Spaß, da Becks kein Blatt vor den 
Mund nimmt und sich nicht um Konventionen schert. Diese „freche 
Schnauze“ gefällt auch der Autorin besonders gut, der man persön-
lich so einen Umgangston nie zutrauen würde. „Ich musste das üben 
wie eine Fremdsprache“, sagt die 57-Jährige und lacht. „Beim Sch-
reiben schlüpfe ich selbst in die Rollen.“ So erzählt sie die raffiniert 
aufgebaute Geschichte immer abwechselnd, auch im Tonfall, aus 
der jeweiligen Perspektive ihrer Kommissare und treibt sie dadurch 
so lebendig und spannend voran, dass man den Krimi bis zum über-
raschenden Finale kaum aus der Hand legen kann. Das ist unbedingt 
lesenswert und macht Lust auf mehr. Und die Leser*innen dürfen 
hoffen: „Ich habe Ideen für zwei weitere Bände“, verspricht Jutta 
Profijt alias Judith Bergmann. 
„Pechstein sieht schwarz“ ist im Selbstverlag erschienen und über-
all im Buchhandel erhältlich. Am 19. November findet um 19.30 Uhr 
im Kulturbahnhof Korschenbroich eine Lesung der Autorin aus dem 
Krimi statt. Karten bei Buchhandlung Barbers, Tel. 02161-99 99 849 
oder info@buchhandlung-barbers.de. 
Weitere Infos: www.juttaprofijt.de.



Neusser Leben

der neusser 11.2024

10

Das Kniegelenk
Das Knie ist das größte und am meisten belastete 
Gelenk unseres Körpers. Es ist ein kompliziertes und 
aufwendig angelegtes Gelenk, welches Fehlstellungen 

bzw. Veränderungen im Hüftgelenk, Sprunggelenk 
oder der Füße ausgleichen muss. Daher nennt man 
das Knie auch „Sandwichgelenk“.

Birgit Klein

E s wird gebildet durch die Oberschenkelrolle und den Schien-
beinkopf im Unterschenkel. Da diese beiden Knochen nicht 
richtig aufeinander passen, gleichen der Innen- und Außen-

meniskus als Puffer aus. Der Innenmeniskus ist größer und mit der 
Kapsel verwachsen und daher auch anfälliger. Der Außenmeniskus 
ist kleiner und im Gelenk freier, kann so besser ausweichen. Beide 
werden zur Kniemitte dünner und nach außen hin dicker. Dabei han-
delt sich um Knorpelscheiben, die für eine gleichmäßige Kraftüber-
tragung und Druckbelastung sorgen. Sie verhindern außerdem, dass 
Ober- und Unterschenkel nach vorne, hinten oder zur Seite verrut-
schen. Man spricht hier von einer Bremsschuhfunktion.
Außerdem zählt auch das Wadenbeinköpfchen noch zum knöcher-
nen Gelenk, da das Außenband daran befestigt ist. Ist es luxiert, 
sollte es mit Chirotherapie wieder in die richtige Position gebracht 
werden, da es sonst zu Beschwerden im Knie kommen kann. Zusätz-
lich wird das Kniegelenk durch ein Innen- und Außenband, sowie ein 
vorderes und hinteres Kreuzband stabilisiert.
Die beiden Kreuzbänder sichern und stabilisieren das Knie, um Luxa-
tionen und Rotationen vorzubeugen. Reißt ein Band wird das Gelenk 
instabil. Dies stellt eine typische Skiverletzung dar. Während der Fuß 
im Schuh steckt, wird das Knie verdreht, wobei der Innenmeniskus 
und meistens das vordere Kreuzband verletzt werden bzw. reißen.
Die Gelenkkapsel umschließt das Gelenk und ist mit einer Schleim-
haut ausgekleidet, die die Gelenkflüssigkeit produziert. Diese er-
nährt die einzelnen Strukturen im Gelenk, wie Gelenkknorpel und 
Gelenkfläche. Das Gelenk an sich hat keine Blutgefäße. Diese befin-
den sich nur in der Schleimhaut.
Der Knorpel sorgt für eine reibungslose Bewegung des Knies und 
überzieht die knöchernen Anteile des Gelenks. Auch die Ernährung 
des Knorpels erfolgt durch die Gelenkschmiere, die bei Bewegung 
des Gelenks an den Knorpel gepumpt wird. Für einen intakten Knor-
pel ist also die Gelenkschmiere wie auch Bewegung wichtig und not-
wendig.
Nach vorne abgeschlossen und zum Schutz der einzelnen Strukturen 
liegt die Kniescheibe. Sie sollte beweglich bzw. verschiebbar sein. 
Kommt es zu einem Erguss, sammelt sich viel Flüssigkeit im Knie an 
und die Kniescheibe hebt sich etwas ab und „schwimmt“. Das wird 
als „tanzende Kniescheibe“ bezeichnet.
Kommt es nun zu Fehlhaltungen im Knie wie X- bzw. O- Beine mit 
vermehrter Innen- und Außenrotation in der Hüfte, so entstehen 
einseitige Abnutzungserscheinungen. Dabei können die einzelnen 
Komponenten, wie Innen- und Außenminiskus, der Bandapparat 
und der Knorpel oft in Mitleidenschaft gezogen werden. Das Ergeb-
nis ist dann oft Arthrose, wobei sich der Knorpel abgenutzt hat und 
somit die Knochen aufeinander reiben. Das kann man als Knirschen 
von außen wahrnehmen.
Je nach Abnutzungsgrad unterteilt man Arthrose in 4 Grade. Oft 
kommt es bei Arthrose zu entzündlichen Prozessen, die häufig 
schubweise auftreten und nicht selten mehrere Wochen und Mo-
nate andauern. Dies führt zu starken Schmerzen. Klingt die Entzün-
dung wieder ab, sind die Beschwerden im Gelenk wieder besser zu 

ertragen und eine Operation ist zunächst nicht erforderlich. Diese 
werden leider viel zu oft und zu früh empfohlen.
Da auch der Knochen über die Muskulatur genährt wird, ist regel-
mäßige Bewegung und der Aufbau der Beinmuskulatur erforderlich. 
Es sollten vorwiegend Übungen erlernt werden, die ohne Belastung 
des Kniegelenks ausgeführt werden. Bei vielen Betroffenen ist der 
Leidensdruck in einer Entzündungsphase sehr hoch. Übungen, bei 
denen das Kniegelenk belastet wird, können daher sehr schmerzhaft 
sein, zu spontanen Abwehrreaktionen führen und auch im Nachhi-
nein noch Schmerzen verursachen. Das wiederum führt dazu, dass 
sich die Betroffenen zurückziehen, weil sie verunsichert sind und 
sich so der gezielten Bewegung verweigern. Schon ein Spaziergang 
kann zu schmerzhaft sein.
In der medialen Welt werden häufig Übungen gezeigt, die bei Knie-
problemen helfen sollen, jedoch das Kniegelenk viel zu stark be-
lasten. Dies kann zu einer nachhaltigen Übungsverweigerung bzw. 
Frustration der Betroffenen führen, da sie diese „empfohlenen“ 
Übungen nicht umsetzen können.

Fazit:
Häufig sind es falsche Gelenkbelastungen (falsches Schuhwerk, OPs 
etc.), Fehlhaltungen und Bewegungsmangel die zu Beschwerden im 
Knie führen. Langes Stehen, Gehen und Treppensteigen sind oft nur 
begrenzt möglich. Auch alte Verletzungen können Beschwerden her-
vorrufen, wenn die Muskulatur nicht konsequent wieder aufgebaut 
wurde. Langfristig kann zu schwache Muskulatur oder unkoordinier-
tes Gehen zu Arthrose oder anderen Knieerkrankungen führen. Nur 
durch eine gut trainierte Beinmuskulatur und Körperkoordination 
kann das Kniegelenk entlastet werden, um so Schmerzen zu lindern 
(z.B. bei Arthrose). Auch das Gewicht (oft auch Übergewicht) des 
Körpers muss das Gelenk tragen und vorhandene Einschränkungen 
im Hüftgelenk und Sprunggelenk kompensieren. Daher zeichnet 
sich eine gute Übungsstunde durch Muskelaufbau, Dehnen, Koor-
dination, Gleichgewicht und Stabilisierung aus. Auf Krafttraining 
sollte zunächst verzichtet werden, ist aber ggf. später mit leichten 
Gewichten möglich.

– Anzeige –
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Weihnachtszeit in Neuss
Am 30. November und 1. Dezember sorgt der Quirinus-Advents-
markt für adventliche Stimmung. Hier präsentiert Neuss Marketing 
am 1. Adventssonntag gemeinsam mit den Stadtwerken Neuss 
und der Sparkasse Neuss das große NE-WS 89.4-Weihnachtssingen 
auf dem Freithof, begleitet von zwei Sängerinnen. Das Bühnenpro-
gramm wird von 14.30 bis 18.30 Uhr für Abwechslung sorgen und 
drumherum bieten Food- und Getränke-Stände sowie ein kleines 
Kinderprogramm Kurzweil. Zudem wird die Sparkasse 1000 Weih-
nachtsmützen an die Besucherinnen und Besucher verschenken. 
Darüber hinaus öffnen von 13 bis 18 Uhr die Läden in der Innen-
stadt im Rahmen des verkaufsoffenen Sonntags ihre Türen. 
Bis zum 23. Dezember sorgt der Weihnachtsmarkt mit der 15 Me-
ter hohen Glühwein-Pyramide für weihnachtliche Stimmung auf 
dem Münsterplatz. Auf der Spitze der Pyramide wacht der Neusser 
Schutzpatron über die Besucherinnen und Besucher.
Heißen Glühwein und einen Weckmann bei einem Rundgang 
durch das winterliche Neuss genießen – dieses kann man bei den 
Glühweintouren im November und Dezember. Gästeführerinnen 
und Gästeführer erzählen Humorvolles über die kulinarischen Sit-
ten und Gebräuche zur Winterzeit und Wissenswertes zur mehr als 
2000 Jahre alten Neusser Stadtgeschichte. Zu Beginn der Tour gibt 
es eine Neusser Wappentasse geschenkt, aus der der Glühwein 

getrunken werden kann. Die Tour mit Glühwein zu kulinarischem 
Brauchtum findet am 11. November, 6. und 27. Dezember 2024 je-
weils von 16.30 Uhr bis 18 Uhr statt. Buchungen zu allen Stadtfüh-
rungen in der Tourist Information Neuss.

Ebenfalls lockt der „Advent am Konvent“ noch bis zum 4. Januar 
mit Reibekuchen, Bratwurst, Glühwein und Karussell in die Innen-
stadt. 

An unserem Nachbarschaftstreff "Treff 20" an der Wingenderstraße bieten
wir zwei E-Lastenräder und zwei E-Autos für alle Neusser: Die E-Fahrzeuge
lassen sich 24 Stunden an 7 Tagen in derWoche bequem per App ausleihen.

Weitere Informationen:www.neusserbauverein.de/nachhaltig

Mit dem Bauverein mobil
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Quirinus Gymnasium: engagiert für Bildung für nachhaltige Entwicklung 

Schule der Zukunft
Bildung für Nachhaltige Entwicklung (BNE) hilft, die 
Auswirkungen des eigenen Handelns auf die Welt zu 
verstehen und Entscheidungen zu treffen, die gut für 
Umwelt und Klima, die Gesellschaft und die Mensch-
heit weltweit sind. Das Landesprogramm „Schule der 

Zukunft“ (SdZ) unterstützt die Schulen bei ihren BNE-
Aktivitäten und zeichnet diese nach entsprechenden 
Kriterien aus. Über die Auszeichnung in Stufe 3 durfte 
sich das Quirinus Gymnasium freuen. 

Claudia Pilatus

Am Mittwoch, dem 9. Oktober, fand am Quirinus Gymnasium 
die Auszeichnungsfeier des Landesprogramms „Schule der 
Zukunft“ statt. 22 Schulen aus dem Regierungsbezirk Düs-

seldorf sowie drei Netzwerke wurden an diesem Tag in den beiden 
höchsten Stufen 2 und 3 für ihre Aktivitäten und Initiativen im Be-
reich Nachhaltigkeit, Globales Lernen, soziales Miteinander ausge-
zeichnet.
An diesem Morgen wimmelte, summte und vibrierte es im Quirinus 
Gymnasium. Voller Begeisterung präsentierten die Schülerinnen 
und Schüler an ihren Ständen ihre Projekte zum Schutz und zur Ret-
tung unseres Planeten. 
Sie machen sich Gedanken um unsere Zukunft und setzen viele ih-
rer Ideen praktisch um. Davon konnten sich die Besucherinnen und 
Besucher der Auszeichnungsfeier überzeugen. Selbst gepresster, na-
turbelassener Apfelsaft, Portemonnaies aus Saft- oder Milchtüten, 
plastikfreie Frühstücksboxen, klimafreundliches Gärtnern, Partner-
schaften mit Schulen in anderen Ländern, Fairtrade, Abfalltrennung 
und -vermeidung sind nur einige Beispiele. 
Der Funken springt von den Kindern und Jugendlichen über und be-
stätigt, es ist nicht gleichgültig, was wir als Einzelne tun, es sum-
miert sich, inspiriert und wächst. 
Die Bildung für Nachhaltige Entwicklung (BNE) fördert das ökologi-
sche und soziale Bewusstsein, im Alltag etwas für das Klima, die Um-
welt, unser Miteinander tun zu können. Das Wissen, das die Schule 
der Zukunft (SdZ) vermittelt und das die Schülerinnen und Schüler 
praktisch umsetzen, die Selbstwirksamkeit, Befähigung und Freude, 
die sie dabei erleben, sind die Zutaten, mit denen Zukunft gelingt. 
Die Wege sind zahlreich, wie auch in dem „Zu Fuß zur Schule Song“, 
des Kinderchors der Städtischen Gemeinschaftsgrundschule Erkrath 
anklang. 

Das Quirinus: Schule der Zukunft

Das Quirinus Gymnasium als Gastgeber der Feier hatte einen fest-
lichen und kreativen Rahmen geschaffen, in dem auch das Sinfoni-

sche Blasorchester und die Musici Quiriani des Quirinus Gymnasi-
ums mitwirkten.
Dieses wurde an diesem Tag in der Stufe 3 ausgezeichnet. 
Bildung für nachhaltige Entwicklung wird hier großgeschrieben und 
in den Schulgremien wird regelmäßig darüber diskutiert, wie das 
Bewusstsein für Umweltthemen und das soziale Miteinander in der 
„Einen Welt“ geschaffen werden kann. 
Der Schwerpunkt Umwelt- und Klimaschutz wird z.B. mit Schulgar-
ten- und Umwelt-AG, Teilnahme an der Kampagne „Stadtradeln“, 
„Stifte deinen Stift“ (Sammlung von gebrauchten Buntstiften für die 
Partnerschule) umgesetzt.
Beim Globalen Lernen sind vor allem die Partnerschaft mit der Schu-
le „St. Paul’s“ in Uganda oder der Schüleraustausch mit Frankreich 
(Lyon) zu nennen. 
Für das Engagement für das Zusammenleben in Vielfalt / Demo-
kratieerziehung erhielt das Quirinus bereits die Auszeichnung als 
„Schule ohne Rassismus – Schule mit Courage“. 

Nachhaltiges Handeln hat viele Gesichter. Je eher bereits Kinder und 
Jugendliche sich ihrer Handlungsmöglichkeiten bewusst werden, 
um so förderlicher können sie eigene Potenziale entfalten. 
Alexandra Landsberg, Expertin für nachhaltige Transformation 
beim Ministerium für Umwelt, Naturschutz und Verkehr (MUNV), 
und Stefan Holtschneider, Schulfachlicher Dezernent der Bezirksre-
gierung Düsseldorf, würdigten den Einsatz und Eifer und verliehen 
den ausgezeichneten Schulen und Netzwerken je eine Urkunde, ein 
Hausschild und eine Fahne.
Bisher gibt es in Nordrhein-Westfalen 573 Schulen sowie 27 Netz-
werke der Zukunft. Freuen wir uns darauf, wenn 2026 weitere für ihr 
Engagement für unseren Planeten ausgezeichnet werden.

Weitere Informationen auf den Websites
www.sdz.nrw
www.nua.nrw
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Kennen Sie das?

Sie stellen oft den Fernseher lauter?
In geräuschvoller Umgebung verstehen Sie schlecht?

Telefonieren und genaues Hinhören strengen Sie an?

WIR  
SUCHEN 40
TESTHÖRER!

* Die Teilnahme an der Testhörer-Aktion sollte bis zum 31.12.2024 erfolgen. HörCentrum Reinhard Dageförde GmbH behält sich vor, 
die angegebene Aktion zu verlängern. Nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Abbildung beispielhaft.

& bleib du selbst.

Teste jetzt kostenfrei das neue 
Philips HearLink 050 miniRITE*

Fachgeschäft in Ihrer Nähe:

Neuss, Münsterplatz 20

Tel. 02131 8852784
www.hoercentrum.de

HörCentrum Reinhard Dageförde GmbH
 Sitz: 47051 Duisburg, Salvatorweg 10

Jetzt Termin vereinbaren!

QR Code 
scannen und 
anmelden!

Jetzt  
kostenlos 

teilnehmen!

Alle Jahre wieder: Die Martinsumzüge stehen vor der Tür

„Ich geh mit meiner Laterne“
Für viele Kinder ist der Martinsumzug das Highlight 
im November, wenn sie mit ihren Laternen singend 
durch die Straßen ziehen, angeführt vom heiligen 
Sankt Martin auf seinem Ross und begleitet von ei-
ner Musikkapelle, die die beliebtesten Martinslieder 
spielt. In vielen Neusser Stadtteilen finden rund um 

den 11. November (Sankt Martinstag) große, aber 
auch kleinere Martinsumzüge statt mit selbst geba-
stelten Laternen und allem, was dazu gehört. Damit 
diese, wie alle Jahre wieder, auch stattfinden, haben 
viele fleißige Helferlein zurzeit alle Hände voll zu tun. 
Ein kleiner Blick hinter die Kulissen.

Monika Nowotny

Weit mehr als 50 Martinsumzüge finden in Neuss und sei-
nen Stadtteilen rund um Sankt Martin statt. Im Vorfeld 
werden in Schulen und Kitas gerne farbenfrohe Laternen 

gebastelt, um die Vorfreude zu steigern. Damit ein Martinsumzug 
ein voller Erfolg für Jung und Alt wird, gibt es aber noch eine Rei-
he weiterer Vorbereitungen, die getroffen werden müssen. Schulen 
und Kitas organisieren ihre Umzüge in der Regel selbst, Stadtteilum-
züge werden zumeist von Schützen- oder Stadtteilvereinen organi-
siert, die eng mit Schulen und Kitas zusammenarbeiten. Je größer 
der Umzug, umso umfangreicher sind auch die Vorbereitungen. So 
beginnt beispielsweise das St. Martins Komitee Neuss-Altstadt e.V. 
mit der Organisation des Umzuges in der Innenstadt, wenn gerade 
die letzten Schützenklänge verklungen sind. Erste Vorbesprechun-
gen finden statt, damit der Umzug für weit über 1500 Kinder ein 
grandioses, unvergessliches Erlebnis wird.
An den Vorbesprechungen nehmen die sieben teilnehmenden Schu-
len ebenso teil wie Hilfskräfte und Zuständige der Verwaltung. Die 
Route durch die Innenstadt wird in enger Abstimmung mit der Feu-
erwehr geplant, ein Sanitätsdienst muss gebucht und ein Sicher-
heitskonzept erstellt werden. Auch werden erste Preisverhandlun-
gen für Pferde, Musik und Weckmänner geführt und Spendenbriefe 
geschrieben, da der Umzug durch Spenden von Neusser Unterneh-
men und großzügigen Privatpersonen überhaupt erst möglich wird. 
Auch die Stadt steuert einen kleinen Zuschuss bei, denn die Auf-
rechterhaltung von lieb gewonnenem Brauchtum liegt auch ihr sehr 
am Herzen. 

Wenn die Vorarbeiten des St. Martins Komitees abgeschlossen sind, 
kann es dann am 7. November losgehen: Der diesjährige traditio-
nelle Martins-Umzug startet um 17.15 Uhr auf dem Schulhof des 
Quirinus-Gymnasiums und zieht von dort aus durch die Neusser 
Innenstadt, angeführt von St. Martin auf seinem Pferd, vorbei an 
seinen beiden Knappen, die vor der Quirinus Basilika stehen. Zum 
Abschluss spricht Sankt Martin auf den Stufen des Zeughauses noch 
ein paar Worte zu den Kindern und alle angemeldeten Kinder be-
kommen einen Weckmann. Anschließend können alle Kinder noch 
selbst auf „Beutejagd“ gehen und durch Singen von Martinsliedern 
in den umliegenden Geschäften versuchen, so viele Süßigkeiten wie 
möglich zu ergattern.
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Bühne frei für spannende 
Geschichten

Die Erziehungs- und Familienberatungsstelle balance der Cari-
tas Rhein-Kreis Neuss lädt zu einem Poetry-Slam-Workshop. Ein 
Poetry-Slam ist ein literarisches Event, bei dem selbstverfasste 
Texte innerhalb einer bestimmten Zeit vorgetragen werden. In-
teressierte melden sich an unter balance@caritas-neuss.de bzw. 
Tel. 02131 3692830.
Es werden ein Workshop für Heranwachsende im Alter zwischen 
12 und 20 Jahre sowie ein Workshop für Erwachsene/Eltern an-
geboten. Der Workshop findet statt am Samstag, 30. November, 
von 11 bis 17 Uhr im Jugendzentrum „DAS HAUS“ am Hamtor-
wall 18 in Neuss. Alle Teilnehmenden des Workshops sind zum 
Jubiläum der Beratungsstelle „50 Jahre balance“ am 2. Dezember 
von 14.30 bis 17 Uhr in „DAS HAUS“ eingeladen und sollen zum 
Jubiläum möglichst auch performen.
Bei dem Workshop geht es darum, sich selber auszudrücken. Oder 
zu lernen, Worte zu finden für die eigene Geschichte oder was 
einen bewegt. Den Workshop leiten erfahrene Profis der West-
StadtStory Essen. Sie vermitteln den Teilnehmenden, wie die 
Worte zu spannenden Auftritten und Texten zusammengebaut 
werden können. Die Bandbreite der Poetry Slam Texte kann von 
Rap übers Kochrezept und Kurzgeschichten bis hin zu Gedichten, 
Comedy oder andere Abenteuer mit Worten reichen.
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NOT SEHEN UND HANDELN.  
IN BEZIEHUNG DEN NÄCHSTEN GUTEN 
SCHRITT GEHEN. 

Caritas steht für tätige Nächstenliebe.  
Als Teil des größten Wohlfahrtsverbandes in 
Deutschland orientiert der  
Caritasverband Rhein-Kreis Neuss e.V. sein 
christliches Handeln an den Werten Solidarität 
und soziale Gerechtigkeit im Dienste der Men-
schen in der Region.  

Unsere Dienstleistungen  
erbringen wir im Wesentlichen in  
zwei Tochter-Gesellschaften -    
die CaritasSeniorendienste sowie die  
CaritasSozialdienste. 

Die CaritasSeniorendienste  
Rhein-Kreis Neuss GmbH ist an zehn Standorten 
Träger von stationären  
Einrichtungen, Pflegestationen, Tagespflegen, 
Mahlzeitendiensten sowie des Caritas-Hausnot-
rufs. Insgesamt werden mehr als 2000 pflegebe-
dürftige Menschen versorgt. 

Die CaritasSozialdienste  
Rhein-Kreis Neuss GmbH ist Träger von Einrich-
tungen der Arbeits- und Beschäftigungsförde-
rung, der Suchtkrankenhilfe, einer Schuldnerbe-
ratung und von Einrichtungen der Wohnungslo-
senhilfe/Gefährdetenhilfe. Ferner des Fachdiens-
tes für Integration und  
Migration, der Erziehungs- und Familienbera-
tung, der Schwangerschaftsberatungsstelle "es-
peranza" sowie des Fachbereichs Familie und 
Jugend. 

Sichere Arbeitsplätze  
bietet die Caritas im Rhein-Kreis Neuss mehr als 
1100 Mitarbeitenden. 

Die Caritas-Stiftung  
Rhein-Kreis Neuss unterstützt die  
Arbeit der Caritas in der Region. 

 

Workshop Poetry Slam 
Bühne frei für spannende Geschichten 
Rhein-Kreis Neuss – Die Erziehungs- und Familienberatungsstelle balance der 

Caritas Rhein-Kreis Neuss lädt zu einem Poetry-Slam-Workshop. Ein Poetry-Slam 

ist ein literarisches Event, bei dem selbstverfasste Texte innerhalb einer bestimmten 

Zeit vorgetragen werden. Interessierte melden sich an unter balance@caritas-

neuss.de bzw. Tel. 02131 3692830.  

Es werden ein Workshop für Heranwachsende im Alter zwischen 12 und 20 Jahre 

sowie ein Workshop für Erwachsene/Eltern angeboten. Der Workshop findet statt 

am Samstag, 30. November, von 11 bis 17 Uhr im Jugendzentrum „DAS HAUS“ am 

Hamtorwall 18 in Neuss. Alle Teilnehmenden des Workshops sind zum Jubiläum der 

Beratungsstelle „50 Jahre balance“ am 2. Dezember von 14.30 bis 17 Uhr in „DAS 

HAUS“ eingeladen und sollen zum Jubiläum möglichst auch performen.  

Bei dem Workshop geht es darum, sich selber auszudrücken. Oder zu lernen, Worte 

zu finden für die eigene Geschichte oder was einen bewegt. Den Workshop leiten 

erfahrene Profis der WestStadtStory Essen. Sie vermitteln den Teilnehmenden, wie 

die Worte zu spannenden Auftritten und Texten zusammengebaut werden können. 

Die Bandbreite der Poetry Slam Texte kann von Rap übers Kochrezept und Kurzge-

schichten bis hin zu Gedichten, Comedy oder andere Abenteuer mit Worten reichen.  

#caritas #rheinkreisneuss #caritasneuss #poetryslam #workshop    
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 www.stiftung-schloss-dyck.de

Verlosung
Wir verlosen 5 x 2 Eintrittskarten für die Schlossweih-

nacht auf Schloss Dyck.

Schreiben Sie uns einfach eine E-Mail mit dem Betreff 

„Schlossweihnacht“ an glueck@derneusser.de

www.derneusser.de
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Ihre Meinung ist gefragt

Kritisieren Sie noch oder radeln Sie schon – oder beides?
„Und, wie ist das Radfahren bei Dir vor Ort?“ So startet 
die Fahrradklima-Umfrage des ADFC, die deutschland-
weit durchgeführt wird. Deutschland ist damit kein 
Exot, die Umfrage wird unterstützt vom Bundesmini-
sterium für Digitales und Verkehr (BMDV) und richtet 
sich an alle Bürgerinnen und Bürger. Sie gehört auch 

in anderen Ländern der Welt zu den größten Befra-
gungen zum Thema Radfahren. Von der Einbindung 
der Radfahrer*innen verspricht sich hierzulande der 
„Allgemeine Deutsche Fahrrad-Club e.V.“ Erkennt-
nisse über die tatsächlichen Situationen in den Städ-
ten, Kommunen und Gemeinden.

Lothar Wirtz

Denn an diesen Punkten 
will man ansetzen und 
sie an den entscheiden-

den Stellen auf die Tableaus 
hieven. Schließlich ist die Beach-
tung, Planung und Optimierung 
des Radverkehrs in der moder-
nen Infrastruktur entscheidend 
für unsere Mobilität von mor-
gen. Klar, ersetzen kann das 
Fahrrad das Auto nicht in Gänze. 
Klar ist aber auch: Je besser und 
komfortabler sich die Möglich-
keiten für ein verkehrssicheres 
Fahren mit dem Zweirad für alle 
darstellen, desto attraktiver ist 
es, eben nicht mit dem eigenen 
Auto in die Ballungsräume zu 
fahren, um sie dort weiter zu 
verstopfen. Generell gilt aber 
auch an diesem Punkt der Ver-
kehrsgeschichte: Wir alle sind 
Auto- und Radfahrer. Entsprechend geht es auch bei der Umfrage des 
ADFC nicht darum, Wut und Beschimpfungen abzusenden. Sondern 
viel mehr um Erkenntnisse, was bislang schon auf den richtigen Weg 
gebracht worden ist und wo die Schwachstellen liegen, um diese 
kontinuierlich zu verbessern. Also: Wo funktionieren zum Beispiel 
bereits installierte Maßnahmen wie zum Beispiel Fahrradstraßen, 
und wo besteht Nachholbedarf, zum Beispiel in der Fortführung 
von Radwegen zur Erreichbarkeit von weiterführenden Mobilitäts-
knotenpunkten, Arbeitsstätten oder Freizeiteinrichtungen? Solche 
Fragen gehen an alle: Leute, die das Fahrrad bereits in ihren Alltag 
als Verkehrsmittel integriert haben, ob mechanisch oder elektrisch, 
Gelegenheitsfahrer*innen und diejenigen, die das Rad gerne nutzen 
würden, dies aber noch nicht tun. Welche Gründe gibt es dafür, dass 
das eigene Zweirad stehen bleibt und nicht genutzt wird? Erkennt-
nisse dazu kann und soll die Umfrage des ADFC bringen, und das aus 
ersten Händen und Beinen: denen der Bürgerinnen und Bürger.

www.fahrradklima-test.adfc.de

Die Teilnahme an dieser Online-Umfrage ist entsprechend barrie-
rearm zugänglich gestaltet worden. Auf der eingerichteten Home-

page „fahrradklima-test.adfc.de“ klickt man auf den großen roten 
Button „Jetzt zur Umfrage“ und wird auf eine Unterseite geleitet. 
Hier wird man aufgefordert, seine E-Mail Adresse einzugeben. An 
diese wird dann automatisch ein Link geschickt, den man mit einem 
weiteren Klick aktiviert, anschließend wird man zur Online-Umfrage 
weitergeleitet. Neben der kurzen Einleitung mit Hinweisen, findet 
sich unter dem Text wieder ein rotes Feld: „Start“. Hier geht es los 
mit der Eingabe der eigenen Postleitzahl und dem eigenen Wohn-
ort. Antworten der Teilnehmenden auf Fragen wie „Wie oft fahren 
Sie mit dem Fahrrad?“ und Bewertungen wie „Bei uns…macht Rad-
fahren Spaß“ kontra „…ist Radfahren Stress“ geben rund um das Ra-
deln vor Ort umfassende Einschätzungen. Abschließend wird darum 
gebeten, selbst formulierte Anmerkungen zur Fahrradsituation am 
eigenen Wohnort abzugeben. Nur mal als Hinweis: Hier kann man 
auch sagen, was gut läuft. Schließlich kann auch ein Lob motivieren, 
weitere gute Maßnahmen zu ergreifen. Das Ausfüllen der gesamten 
Umfrage dauert ungefähr 15 bis 20 Minuten, ist für alle Altersstufen 
angelegt und ein wichtiger Baustein auf dem Weg zu einer sicheren 
und komfortablen Mobilität von morgen, in der wir Räder ebenso 
selbstverständlich nutzen wie Autos und den ÖPNV.
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Tickets & Infos: 02405-40 8600 8600
www.meyer-konzerte.de

Gute Unterhaltung!Du findest uns auf

07.12.24 Stadthalle Neuss
18.12.24 Tonhalle Düsseldorf

13.12.24 Stadthalle Neuss

15.12.24 Stadthalle Neuss
22.01.25 Stadthalle Neuss

21.01.25 Stadthalle Neuss

22.02.25 Mitsubishi Electric Halle Düsseldorf

13.04.25 Stadthalle Neuss

Der Caritasverband im Rhein-Kreis Neuss sieht sich vor schwieriger Zukunft

Ehrenamt wird immer wichtiger
Während eines Pressegesprächs erläu-
terten die für das Kreisgebiet zustän-
digen Fachberater Silvia Wolter und 
Jürgen Weidemann von der Gemein-
decaritas die Herausforderungen, die 

angesichts der von der Bundes- und 
Landesregierung geplanten Kürzungen 
im Sozialbereich auf sie zukommen und 
wie die Caritas damit umzugehen ge-
denkt.

Stefan Büntig

Caritas-Vorstand Hermann Josef Thiel be-
tonte, dass die angestrebten Kürzungen 
die ohnehin bereits angespannte Lage bei 

den Mitarbeitern der Caritas zusätzlich belasten 
würde. Das Angebot der Caritas solle jedoch nicht 
darunter leiden.
Er sieht großes Potential bei freiwilligen Helfern 
und Helferinnen, die im Ehrenamt in vielen sozi-
alen Bereichen aktiv werden könnten. „Das Eh-
renamt ist schnell und punktuell unterwegs und 
leistet sehr gute Arbeit, wir wollen da guten Ideen 
Raum geben und einen Rahmen“, erklärt er. „Wir 
brauchen unsere Ehrenämter, um alle unsere Auf-
gaben in Zukunft zu meistern!“
Die Caritas im Rhein-Kreis Neuss kann schon seit 
vielen Jahren auf etwa 600 bis 800 Ehrenamtler 
bauen, die meist regelmäßig in den vielen ver-
schiedenen sozialen Bereichen der Caritas-Ein-
richtungen helfen und dort unverzichtbare Arbeit 
leisten.
Mit gezielter Unterstützung versuchen die Fach-
berater der Gemeindecaritas den Bedarf in den 
Einrichtungen und interessierte Bürger und Bürge-
rinnen zusammenzubringen.

Silvia Wolter sieht sich bei ihrer Arbeit in der Ge-
meindecaritas als Brückenbauer, der gut vernetzt 
ist und zukünftige freiwillige Helfer auf der einen 
Seite mit Akteuren, die Unterstützung und Hilfe 
brauchen, zusammenbringt. „Wir wissen, was wo 
gebraucht wird“, erklärt sie. Besonders groß sei 
der Bedarf im Seniorenbereich, wo bereits kleine 
Dienste übernommen werden können und hel-
fen, gegen die Einsamkeit anzugehen oder neue 
Freiheit zu schenken, indem Senioren und Senio-
rinnen beispielsweise beim Spaziergang begleitet 
werden.
Jürgen Weidemann ergänzt: „Unsere Ehrenamtler 
sind voller Freude bei ihrer Arbeit und berichten 
oft, wie viel sie selbst von dieser profitieren.“

Durch ein eigenes internes Managementkonzept 
fürs Ehrenamt versucht die Caritas, den Einsatz 
noch erfolgreicher zu machen, So solle ein direkter 
Ansprechpartner für neue Freiwillige bereit stehen 

und diese in ihren neuen Aufgaben unterstützen. 
Für bestimmte Aufgaben erhalten zudem Inter-
essierte gesonderte Schulungen, um bestmöglich 
vorbereitet zu sein, so dass das Engagement für 
beide Seiten erfolgreich wird.

Neben den bestehenden Angeboten der Caritas 
sei man auch offen für eigene, neue Ideen und 
Projekte und unterstütze diese, soweit es gehe, so 
Silvia Wolter. 
Das eigene Netzwerk und die Zusammenarbeit 
mit der Neusser Freiwilligenzentrale helfe dabei, 
dies in den meisten Fällen gut umzusetzen. „Wir 
suchen nach Aufgaben, die möglich sind oder 
schaffen auch neue Angebote. Wir schätzen die 
Menschen, die sich engagieren wert!“

Bei der Caritas ist jeder als Ehrenamtler herzlich 
willkommen, unabhängig von Religion, Herkunft 
oder Bildung, auch Menschen, die selbst ein Han-
dicap haben oder deren Sprachkenntnisse nicht 
sehr gut sind.
Hier kann ein Ehrenamt wichtige und sinnstiften-
de Integrationsarbeit leisten.

Ansprechpartner bei der Caritas sind: 

Silvia Wolter, Tel: 02181 238-371 und 
Jürgen Weidemann, Tel: 02181 238-372

(v.l.n.r.) Hermann Josef Thiel, Silvia Wolter und 
Jürgen Weidemann
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Wir sind dafür bekannt, weiterzuhelfen
Eine gute Anwältin oder einen guten Anwalt zu fin-
den, ist nicht leicht. Oft funktioniert dies über Wei-
terempfehlungen aus dem Freundes- oder Bekann-
tenkreis. Das Büro KRAA RECHTSANWÄLTE auf der 
Liedmannstraße 2 in der Neusser Innenstadt wird 
dann regelmäßig empfohlen, vor allem, wenn es um 

Arbeitsrecht, Mietrecht, Vertriebsrecht, Familienrecht 
und Wirtschaftsrecht geht. Aber auch in anderen 
Rechtsbereichen wissen und geben Jan-Philipp Kraa, 
Michaela Bender-Kraa und Gründer Jürgen Kraa an-
waltlichen Rat.

Lothar Wirtz

Der Erfolg des Büros be-
ruht unter anderem auf 
jahrzehntelanger Erfah-

rung mit dem „Harvard-Kon-
zept“: Kooperation statt Kon-
frontation. „Die Leute sprechen 
oft zu wenig miteinander“, sagt 
Jürgen Kraa, „es geht nicht allein 
um die unterschiedlichen Posi-
tionen („Ich habe Recht“), son-
dern um interessengerechte Lö-
sungen. Das gilt es zu klären und 
zu verhandeln. Wir können für 
unsere Mandantschaft natürlich 
auch mit harten Bandagen vor 
Gericht kämpfen, und manch-
mal ist das auch notwendig. Die 
Erfahrung zeigt aber, dass dies regelmäßig der langwierigere und vor 
allem teurere Weg ist, der zudem selten zu einer dauerhaften Be-
friedung zwischen den Konfliktparteien führt. Vor allem im Arbeits-, 
Miet- und Familienrecht aber auch im Rahmen von Kunden- und 
Lieferbeziehungen wollen und müssen die Parteien oft auch nach 
einem Konflikt noch miteinander auskommen. Unser Ansatz ist, für 
unseren Mandanten oder unsere Mandantin das zu erreichen, was 
er oder sie bekommen möchte. Das geht im Verhandlungsweg oft 
viel besser, als bis zum Letzten zu kämpfen. Kooperation statt Kon-
frontation ist für alle Beteiligten erfolgreicher und vor allem nach-
haltiger.“ So zu arbeiten erfordert ein hohes Maß an Empathie und 
das richtige Gespür für die Lösungsmöglichkeiten. Der Erfolg gibt 
den beiden Anwälten und der Anwältin Recht. Nicht nur die Man-
danten bedanken sich für die lösungsorientierte Konfliktbewälti-
gung, sondern nicht selten auch die andere Seite.

Erfahrung und Kompetenz

Zum Mandantenkreis gehören neben internationalen Konzernen 
und privaten mittelständischen und Kleinstunternehmen ebenso 
Herr und Frau „Jedermann“. „Wir vertreten zum Beispiel im Arbeits-
recht Arbeitnehmerinnen und Arbeitnehmer, den Angestellten im 
Laden um die Ecke, die Kioskbesitzerin oder den Taxifahrer, aber 
eben auch Unternehmen auf der Arbeitgeberseite“, betont Jan-
Philipp Kraa. Der Fachanwalt für Arbeitsrecht ist gerade auf seinem 
Gebiet ein erfahrener Spezialist. Zu seinen Mandanten gehört unter 
anderem der größte gastronomische Arbeitgeber in Deutschland 
sowie der größte Arbeitgeber im öffentlichen Dienst, weshalb er 
auch über umfassende Kenntnisse der Tarifverträge im öffentli-
chen Dienst verfügt. Die umfassenden Kompetenzen komplettiert 
Rechtsanwältin Michaela Bender-Kraa, die auch in einer internati-

onalen Unternehmensberatung 
tätig ist. Bei „KRAA RECHTSAN-
WÄLTE“ deckt sie sämtliche ju-
ristische Schwerpunktbereiche 
des Büros ab. 

Anlaufstelle für  
juristische Fragen

Apropos Liedmannstraße: Diese 
Adresse hat das Büro seit Be-
ginn des Jahres. Zuvor war man 
auf der Steinstraße in Düssel-
dorf. Warum der Wechsel? „Die 
Lebensqualität ist hier für uns 
deutlich höher“, stellt Michaela 
Bender-Kraa fest. „Düsseldorf 

war anonymer und hier ist es einfach viel heimischer. Die Mandant-
schaft, die wir dort hatten, ist uns nach Neuss gefolgt.“ Ergänzend 
fügt Jan-Philipp Kraa hinzu. „In Neuss sind wir zudem näher an den 
Menschen und eine erstklassige Adresse haben wir nach längerer 
Suche schließlich auch gefunden. Wir wohnen alle in Neuss, können 
mit dem Rad zur Arbeit fahren und unsere Kinder können uns nach 
der Schule auch besuchen.“ Im Kontext dieser Aussage ist das Motto 
des Büros logische Konsequenz. „RECHT: PERSÖNLICH!“.

Kontakt: Einfach anrufen

Dazu gehört auch, dass die Anwälte und die Anwältin die Fälle per-
sönlich übernehmen, und nicht Anwälte mit weniger Erfahrung 
oder gar Referendare die eigentliche Arbeit im Verborgenen ma-
chen. Ebenfalls „RECHT: PERSÖNLICH!“ ist das Erscheinungsbild 
der Rechtsanwälte: Man kann Business-Outfit, wenn erforderlich. 
Besucher*innen sollten aber nicht überrascht sein, wenn dort Jeans, 
Hemd oder Hoodie und Sneaker getragen werden. Gleichfalls un-
kompliziert ist eine erste Kontaktaufnahme für alle, die juristischen 
Rat suchen. „Es ist noch nie vorgekommen, dass wir Leute abweisen. 
Ein Anruf ist immer willkommen und der beste Weg. Dann können 
wir uns am schnellsten ein Bild von dem Fall machen. E-Mail und 
sogar Spontanbesuche sind aber auch möglich“, so Jan-Philipp Kraa. 
Befürchtungen, dass man unbewusst Kosten verursacht, entkräftet 
er umgehend. „Wir geben gerne eine erste Einschätzung und soll-
ten wir dann an einen Punkt kommen, wo wir tiefer in die Mate-
rie einsteigen müssen und Kosten entstehen, sagen wir das vorher. 
Genauso weisen wir Hilfesuchende darauf hin, wenn sie eine Kon-
fliktlösung auf eine günstigere Art erreichen können. Wenn man so 
will, sind wir eine erste kompetente Anlaufstelle. Wenn hier jemand 
rausgeht, ist ihm weitergeholfen worden.“

Partner und Famile: v.l. Jan-Philipp Kraa, Michaela Bender-Kraa 
und Jürgen Kraa
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Sparkasse Neuss bietet neues Zahlungsverfahren wero an
Mit wero bieten europäische Banken seit diesem Jahr einen neuen 
Zahlungsdienst an, der schnelle Geldüberweisungen per Smart-
phone oder Computer ermöglicht. Auch die Sparkasse Neuss bie-
tet – ebenso wie über 90% der Sparkassen in Deutschland – ihren 
Kunden diesen neuen Service. Die Einführung des neuen Zahlver-
fahrens erfolgt in mehreren Schritten. Zum Start in diesem Jahr 
ermöglicht wero mobile Zahlungen zwischen Privatpersonen, z. 
B. innerhalb der Familie und im Freundeskreis. Dazu benötigen 
Sparkassenkunden keine zusätzliche App, Benutzernamen oder 
Passwörter: Dank direkter Girokonto-Verknüpfung genügt die 
Sparkassen-App, wero ist somit sofort startklar. Zu den alltagser-
leichternden Funktionen gehört „Geld senden und empfangen“: 
Wer z. B. die gemeinsame Rechnung im Restaurant oder Kinokar-
ten für Freunde komplett bezahlt hat, kann sich mit wero die An-
teile der anderen Beteiligten ganz einfach senden lassen. Und zwar 
in Echtzeit, denn das Geld-Senden und -Empfangen von Bankkon-
to zu Bankkonto dauert weniger als 10 Sekunden. Neben vielen 
Sparkassen bieten auch zahlreiche genossenschaftliche Banken 
das neue Zahlverfahren an, Ende Oktober soll auch die Postbank 
folgen. Wero funktioniert bereits heute über Ländergrenzen hin-
weg, Überweisungen sind mit Konten in Deutschland, Belgien und 
Frankreich möglich. Weitere Länder werden folgen. Ab 2025 wird 
man mit wero auch im Onlinehandel und ab 2026 im Einzelhandel 
zahlen können.

Die Vorteile von wero im Überblick: 
• Sicher und schnell: Geld senden und empfangen in weniger als 
10 Sekunden. 
• Einfach jederzeit: Von Konto zu Konto, direkt in der Sparkassen-
App – und das rund um die Uhr, auch am Wochenende. 
• Transparent: Nutzer behalten in Echtzeit stets den Überblick über 
Aus- und Eingänge auf Ihrem Konto. 
• Ohne IBAN Es wird keine Kontonummer oder lange IBAN benö-
tigt – für wero genügen Telefonnummer oder E-Mail-Adresse der 
Gegenseite.

Wir fördern Ehrenamt
Zeit nutzen – Zeit schenken – Zeit nehmen

Gemeindecaritas / Ehrenamt – Ansprechpartner:

Silvia Wolter Tel. 02181 238371
silvia.wolter@caritas-neuss.de

Jürgen Weidemann Tel. 02181 238372
juergen.weidemann@caritas-neuss.de

Adventliches Markttreiben im
Hauptstraßenzug am Samstag und Sonntag
Weihnachtssingen auf dem Freithof am
Sonntag
Verkaufsoffener Sonntag 13–18 Uhr
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Neuss und seine Grünanlagen
Neusser landschafts- und gartengestalterische Maß-
nahmen und deren Nutzung
Am Mittwoch, 9. Oktober 2024, fand der diesjährige Histo-
rische Abend der Heimatfreunde Neuss e. V. statt, wie bereits 
in den vergangenen Jahren im Pauline-Sels-Saal des Ro-
maneums. Mit Blick auf die derzeitigen konzeptionellen Vor-
bereitungen und gestalterischen Maßnahmen anlässlich der 
mit großen Erwartungen verbundenen Landesgartenschau in 
Neuss im Jahr 2026 wählte Josef Burdich, Oberstudiendirektor 
i. R., als Verantwortlicher des Abends für dieses Jahr als Thema 
„Neusser und seine Grünanlagen“, um zu signalisieren, dass 
Neuss bereits heute mit zahlreichen Grünflächen unterschied-
licher Nutzung aufwarten kann, die jedoch durch die umfas-
sende Umgestaltung des ehemaligen Rennbahngeländes mit 
der Schützenwiese zum Zentrum des Landesgartenschauare-
als eine zukunftsträchtige Aufwertung erfahren sollen.
Michael Ziege, stellvertretender Vorsitzender des Vereins 
„Grünes Herz“, stellte kurz die Planungen zur Landesgarten-
schau vor, betonte besonders, dass es sich dabei nicht um ein 
einmaliges Projekt für das Jahr 2026 handle, sondern dass 
der zukünftige Bürgerpark mit vielerlei Anreizen für Erholung, 
Sport, kultureller Nutzung und Freizeitaktivitäten den Grün-
gürtel von Neuss nachhaltig prägen solle.
Dr. med. Karl Ernst Klepper skizzierte mit zahlreichen histori-
schen Karten und Stichen durch die Jahrhunderte die Bedeu-
tung der „Wiese“ als eines geschichtsträchtigen Areals zwi-
schen der ehemaligen Ostfront der Stadt Neuss und dem sich 
im Verlauf der Geschichte immer mehr nach Osten verschie-
benden Hauptflussbetts des Rheins, das einerseits fast immer-
währender Zankapfel zwischen Neussern und Düsseldorfern 
wegen der Weideflächen war, andererseits aber auch bei der 
Belagerung Karls des Kühnen 1474/5 und auch 1586 bei der 
Erstürmung durch die Truppen des Herzogs von Parma, Ale-
xander Farnese, als Aufmarschplatz und umkämpftes Gebiet 
diente. Die Neuzeit brachte dann friedlichere Akzente, wenn 
auf der Wiese Schützenfeste, Viehschauen oder auch Kund-
gebungen (1848 trat u. a. auch Ferdinand Lasalle als Redner 
auf) stattfanden. Mit historischen Bildern und Fotografien von 
der Hessentorbrücke, der Rennbahn und der benachbarten 
Bebauung mit Kehlturm, Pegel und am Hafen gelang Dr. Klep-
per ein umfassender Überblick bis in die Gegenwart.
Josef Burdich widmete sich in seinem Kurzvortrag der Nieder-

Die Heimat der Heimatfreunde 
Vereinigung der Heimatfreunde Neuss e.V.
Geschäftsstelle Michaelstr. 67
41460 Neuss
Tel: 02131 153 76 61
Web: heimatfreunde-neuss.de
Email: geschaeftsstelle@heimatfreunde-neuss.de

legung der Neusser Stadtmauern in der ersten Hälfte des 19. 
Jahrhunderts und der Gestaltung der Promenade, ein Projekt, 
das mit dem Namen des genialen Gartenbaukünstlers Ma-
ximilian Friedrich Weyhe verbunden ist, der vom Referenten 
bezüglich seiner überregionalen Bedeutung gewürdigt wurde.
Volker Koch, ehemaliger Sportredakteur der NGZ, machte als 
Anrainer des Stadtparks den findungsreichen wie äußerst ar-
beitsamen Schöpfer desselben, Franz Kellermann (gest. 1945) 
zu seinem Thema. Kellermann überhaupt sei die Vernetzung 
der vielen grünen Zonen in Neuss zu verdanken, vom Jröne 
Merke über Stadtpark, Rosengarten bis nach Selikum, den 
Botanischen Garten eingeschlossen. Koch wies auch nach-
drücklich – gleichsam als Vermächtnis des Franz Kellermann – 
auf die gebotene Pflicht hin, sich diese historisch einzigartige 
„grüne Lunge“ angelegen sein zu lassen, eben durch bestän-
dige, jahreszeitlich typische und erforderliche gärtnerische 
Maßnahmen.
Den Abend beschloss der Beitrag über den Botanischen Gar-
ten, der in diesem Jahr sein 110. Jubiläum begehen darf. Der 
Vorsitzende der Freunde und Förderer des Botanischen Gar-
tens, Karlheinz Kullick, führte in das Thema ein, Georg Grem-
mer bot mit historischen Fotografien einen Überblick über die 
Geschichte des Gartens mit besonderem Augenmerk auf das 
Wirken von Gartendirektor Franz Kellermann und Garten-
architekt Heinrich de Cleur. Frank Strobl erläuterte an einem 
Plan die jüngsten Akzente und Vorhaben ab dem Jahr 2000.
Die Zuhörerschaft durfte sich eines abwechslungsreichen wie 
informativen Abends erfreuen, da sich die Referenten recht 
unterschiedlicher Darbietungsformen bedienten. Mit großem 
Beifall wurden alle Beiträge verabschiedet.



 Neusser Leben

der neusser 11.2024

21

Liedmannstraße 2 
41460 Neuss
Tel 02131 / 60 63 320
Fax 02131 / 60 63 329
info@kraa-rechtsanwaelte.de

Jan-Philipp Kraa
Fachanwalt für Arbeitsrecht

Michaela Bender-Kraa
Rechtsanwältin

Jürgen Kraa
Rechtsanwalt

RECHT: PERSÖNLICH

Höhner Weihnacht 2024
Fröhlich und festlich, rockig und melodiös – die „Höhner Weihnacht“ 
ist ein ganz besonderes Konzert. Deshalb möchten die Höhner auch 
2024 wieder gemeinsam mit ihren Fans die Festzeit auf ihre ganz 
eigene Art begrüßen, nämlich mit kölschem Temperament, wunder-
baren Weihnachtstönen und extra viel Gänsehaut-Jeföhl: am Sams-
tag, 7. Dezember 2024, in der Stadthalle Neuss.
Besinnlichkeit, Musik und gute Laune passen auch im Advent her-
vorragend zusammen; das stellen Patrick Lück, Jens Streifling, Mi-
cky Schläger, Heiko Braun, Edin Čolić und Freddi Lubitz mit ihren 
Weihnachtskonzerten eindrucksvoll unter Beweis. Neben eigenen 
Songs präsentieren die Musiker klassische Weihnachtslieder, Lieder 
zum Fest aus aller Herren Länder und natürlich echte Evergreens wie 
„White Christmas“ oder „Jingle Bells“. „Schließlich möchten wir uns 
und unser Publikum schon mal musikalisch auf die Feiertage ein-
stimmen!“, erklärt die Band. Die Zuschauer dürfen dabei natürlich 
gerne mitsingen und mitfeiern.
Besinnliche, leise Töne schlagen die Höhner auf ihrem Konzert an, 
denken in ihren Liedern über eine friedlichere, menschlichere Welt 
nach. Aber die Höhner wären nicht die Höhner, wenn sie nicht auch 
richtig Gas geben würden. Fetzige Rockhymnen und echte Stim-
mungsknaller reißen das Publikum mit, bis der gesamte Saal laut-
hals mitsingt, mitklatscht und tobt! Schließlich sind die Auftritte der 

Höhner immer mehr als bloße Konzerte. Hier wird offen und laut 
die Liebe zum Leben und zu den Mitmenschen gefeiert. „Und das 
passt doch ganz hervorragend zum Weihnachtsgedanken“, finden 
die Höhner.
Tickets sind erhältlich bei allen bekannten Vorverkaufsstellen, tele-
fonisch unter 0 24 05/40 8 60 oder online unter www.meyer-kon-
zerte.de.
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Neubearbeitung verwandelt Singspiel in Zirkusshow der Extraklasse

Die Zauberflöte in neuem Gewand
Wer es bunt und schrill mag, ist bei dieser Zauberflöte 
richtig aufgehoben. Drei Stunden lang werden Augen 
und Ohren mit vollem Körpereinsatz, Action, Musik 
und Zauberei im wahrsten Wortsinn verwöhnt. Den 

staunenden Zuschauenden offenbart sich ein groß-
er, bunter Traum. Und wie das bei Träumen oft so ist: 
Nicht selten wacht man auf und fragt sich: Was ging 
denn da gerade ab?

Franziska Flachs

D ie Zauberflöte (turned upside down) war bei ihrer Wiener Ur-
aufführung 2023 ein Riesenerfolg. Die Neubearbeitung von 
Nils Strunk und Lukas Schrenk verwandelt das alte, aber im-

mer noch beliebte Singspiel aus der Feder Mozarts und Schikaneders 
in eine Zirkusshow der Extraklasse. Die Story um Tamino, Pamina 
und die Königin der Nacht bleibt dabei die gleiche. Die zahlreichen, 
operntypischen Wiederholungen und Längen wurden Dramaturgin 
Melanie Schulze zufolge gekürzt, der in der Figur des Monostatos 
verhaftete Rassismus dankenswerterweise ganz gestrichen. Statt 
eines Orchesters setzen die Macher*innen auf eine dreiköpfige 
Band, die gleichsam die Figuren der Drei Knaben innehat. Auf Piano, 
Bass und Schlagzeug erklingen altbekannte Melodien wie „Ach, ich 
fühl’s“, „In diesen heil’gen Hallen“ oder natürlich „Der Hölle Rache“ 
in neuen, temporeichen Rhythmen, teilweise vom Deutschen ins 
Englische übertragen. Musikalisch ergibt sich so ein recht eigenwilli-
ges Konglomerat aus Altem, Neuem und Überraschendem – neben 
Mozart haben auch Falco, Queen oder ABBA kleine Cameo-Auftritte.

Die Magie des Theaters

Den Anspruch des Schrillen, Erstaunlichen komplettiert die Ausstat-
tung aufs Feinste. Während die Bühne von einem großen „Zauber-
würfel“ eingenommen wird, der, mit zahlreichen Türen, Fenstern 
und Treppen versehen, einem Labyrinth im Miniaturformat ähnelt 
und teilweise um sich rotierend den kopflosen Wirbel eines unent-
rinnbaren Fiebertraums evoziert, wissen auch die Kostüme zu ver-
zaubern. Ausstatter Alex Gahr recherchierte über die Geschichte der 
Zauberkunst und entwarf auf Grundlage seiner Erkenntnisse Kostü-
me, die die Geschichte der Zauberei durch alle Epochen aufgreifen. 
Designs aus den Zeiten der fahrenden Künstler bis zum bombasti-
schen Stil der großen Las-Vegas-Shows sind eine wunderschön anzu-
sehende Reminiszenz an die Magie der Illusion. Sowieso kommt der 
Magie in diesem Spektakel eine besondere Rolle zu: Stefan Siebert, 
Schauspieler und ausgebildeter Zauberer, entlockt dem Publikum 
in der Rolle des drolligen Papageno immer wieder „Ahs“ und „Ohs“, 
wenn er Lichtkugeln schweben lässt oder Verschiedenes aus Ärmeln 
und den bloßen Händen zaubert. Bühnenbild, Kostüm und Trickse-
reien allein reichen aus, dass man drei Stunden lang nur schauen will, 
was als nächstes passiert, und das wäre schon Abenteuer genug. 

Wild, wilder, Zauberflöte

Gerade diese Fülle wird dem Abend aber streckenweise zum Ver-
hängnis. Die angekündigten Kürzungen des Originals werden mit 
neuen Längen aufgefüllt, Musik und Szenenbilder sind durchweg 
laut und – im besten Sinne – aufdringlich. Man wird auf Dauer au-
gen- und ohrenmüde, was angesichts der wunderbaren Ausstattung 
schade ist. Geradezu fatal: Die erste Pausenankündigung, die nichts 
weiter als ein inszenatorischer Trick ist. Der Vorhang schließt sich, 

der Zeitpunkt ist der rechte, um einmal zu verschnaufen, sich aus-
zutauschen und sich auf das noch Kommende zu freuen. Doch wäh-
rend die Einen schon zu Tasche und Jacke greifen, reißt der Vorhang 
wieder auf, man wird noch einmal in die Sessel gedrückt: Das Spiel 
geht weiter, doch leider ist man sich nun der eigenen Erschöpfung 
bewusst. Da ist es schwer, sich wieder ganz auf das Bühnengesche-
hen und nicht den nächsten Toilettengang zu konzentrieren.
Streckenweise gelingt auch das Gleichgewicht zwischen Abgedreht-
heit und Spannung nicht ganz. Zuweilen scheint diese neue Zauber-
flöte geradezu „auf Teufel komm raus“ modernisiert worden zu sein, 
wodurch man sich hin und wieder wie die Teenagerin fühlt, deren 
Vater vor den Freunden mit Jugendsprache zu punkten versucht. 
Diese Unebenheiten werden aber durch wiederholt aufflammende 
Höhepunkte des Abends größtenteils ausgebügelt. Im Gedächtnis 
bleiben vor allem das spielwütige Ensemble, Sieberts Zaubertricks, 
der als Gruselclown maskierte Sarastro (sehr kraftvoll: Thomas Polt-
mann), Paminas berauschend-unheimliche Alptraumszene und die 
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brillante Neuinterpretation der Arie der Königin der Nacht (Katrin 
Hauptmann). 

Kirmes für den Kopf

Sowieso geben alle Darstellenden an diesem Abend nicht hundert, 
sondern tausend Prozent. Dass es den einzelnen Charakteren ein 
wenig an Tiefe fehlt, liegt also nicht an den Spielenden: In all dem 
bunten Wirrwarr muss die Charaktertiefe zurückstehen, und das 
ist auch vollkommen in Ordnung. Besonders Tim Richter als Tami-
no wirft sich so engagiert in die Rolle, dass man ihm ewig zusehen 
möchte. Nelly Politts Pamina ergänzt dieses Sinnesfest mit einer 
charmanten Mischung aus schöner Stimme und schnodderiger Re-
bellion gegen die eigenen Eltern und den verstaubten Akt der Braut-
werbung. Dass die Zeiten sich seit der Uraufführung der Zauber-
flöte 1791 geändert haben, betont vor allem die Figur der Pamina, 
wenn sie angesichts Taminos zugegebenerweise sinnloser Schock-
Verliebtheit in ein einziges Bildnis der Angebeteten fragt: „Ist der 
bescheuert?!“ Die Neubearbeitung durch Schrenk und Strunk greift 
nicht nur eine alte, mystische Liebesgeschichte auf, sondern stellt 
sie auch immer wieder in einen gegenwärtigen Kontext. Regie und 
Co-Regie Leonard Dick und Andrej Agranovski verpacken dieses cha-
otisch-komische Konglomerat aus Oper, Pop und Fantasie in einen 
farbenprächtigen, aufregenden Abend, der trotz Überlänge als herr-
liche Kopf-Kirmes im Gedächtnis bleibt und sowohl musikalisch, als 
auch innerszenisch mitreißende Rhythmen entwickelt.
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STUNK 2025

Närrische Intelligenz – Kamelle für die KI
Der Vorverkauf für den STUNK 2025 – Die Kabarettshow zur Kar-
nevalszeit – beginnt wie immer am 11.11. um 11:11 Uhr auf 
www.stunk.net. 
Wegen der Bauarbeiten für die Landesgartenschau 2026 wird es 
2025 leider keinen STUNK in der Alten Wetthalle in Neuss geben. 
Das Ensemble hofft aber, dass alle Neusser STUNK-Fans mit über 
den Rhein nach Düsseldorf kommen, um es vom 13.2. bis 2.3.2025 
im Capitol Theater zu unterstützen. 
Und es gibt zwei Trostpflaster für das Neusser Publikum: Für die Vor-
premiere am 13.2.2025 sind 333 Karten zum Sonderpreis von 33,-
/30,- Euro ausschließlich für Menschen mit einer Neusser Telefon-
vorwahl reserviert (bitte bei der Bestellung angeben. Wir machen 
Stichproben! 😉.  
Außerdem wird es im Juni 2025 zum 30-jährigen STUNK-Jubiläum 
eine Best of STUNK-Lesung im Rahmen des TAS-Kabarettfestivals 
geben. 

Die Vorfreude auf den 31. STUNK ist so oder so riesig. Und darum 
geht es diesmal: 
Die KG Funken Grau-Weiß hat ein großes Problem: Überalterung. Bei 
der großen Galasitzung beschweren sich schon die Gastronomen, 
weil pro Kopf nicht mehr als zwei Altbier ausgeschenkt werden. 
Mehr geht eben nicht durch die Schnabeltasse. Auch bei der Herren-
sitzung kommt auf zwei Jecken eine Pflegekraft. Und die startet bei 
„Wolle mer se reinlosse“ dann die Bluttransfusion. Und so überlegen 

die Aktiven des Vereins verzweifelt, wie man Nachwuchs anlocken 
kann. Sollte man endlich mal die Büttenreden aus dem Sütterlin ins 
Hochdeutsche übersetzen? Sollten die Literaten ihre Witze rappen? 
Oder soll man das Schreiben der Büttenreden nicht direkt einer KI 
überlassen?
Aber wie soll das gehen, wenn man seit über 50 Jahren schon ohne 
natürliche Intelligenz arbeitet? 
Der 30-jährige Jubiläums-STUNK „Närrische Intelligenz – Kamelle 
für die KI“ verbrüdert und verschwestert in altbekannter Weise Ana-
loges und Digitales, Sinn und Unsinn und nicht zuletzt: Kabarett und 
Karneval. Hochkomisch, musikalisch und mit der richtigen Portion 
Satire für die Session.

GWG IST FÜR  
MICH LEBENSFREUDE
 
Manfred Galka, GWG-Mitglied

Gemeinnützige Wohnungs- 
Genossenschaft e.G.
Markt 36 · 41460 Neuss 
www.gwg-neuss.de
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Uraufführung im D’haus von „Man muss sich Mephisto als einen glücklichen Menschen vorstellen“

Inspirierte Vernetzung: Zeitgeschehen an Vergangenheit
Der Titel mag es schon verheißen, in diesem Thea-
terstück surren die Gedanken aus allen erdenklichen 
Richtungen in hoher Taktung ein; wie Signalströme 
in den Router. Die Bühne der Ort, an dem sie zusam-
mentreffen – und sich im Raum verteilen. Ein Knoten-
punkt. Ein Netzwerk für Explosionsstoff. Es geht ums 
Theater, um Gustaf Gründgens, um Opportunismus 
sowie um die aktuelle politische Lage; den Rechts-

ruck. Und um tragische Schleifen im Weltgeschehen. 
Eine spannende Regiearbeit von Filmemacher Jan 
Bonny, der das Stück zusammen mit Jan Eichberg auf 
der Grundlage von Klaus Manns Mephisto-Roman 
geschaffen hat. „Man muss sich Mephisto als einen 
glücklichen Menschen vorstellen“ wurde im Kleinen 
Haus am Gustaf-Gründgens-Platz uraufgeführt.

Marion Stuckstätte

Darf man das in Düsseldorf bringen und die ewige Diskussi-
on für und wider Gustaf Gründgens aufs Neue entfachen? 
– Wenn nicht dort, wo dann, wird hier die Antwort lauten. 

Wenn nicht jetzt, wann dann, lässt sie sich ergänzen. Rechtsextre-
mismus verhöhnt die Demokratie. So liegt Mephisto auf der Hand. 
Klaus Mann hat den Roman verfasst. Der aus Film und Fernsehen 
bekannte, mehrfach ausgezeichnete Regisseur und Autor Jan Bon-
ny greift ihn (in bewährter Zusammenarbeit mit Drehbuchautor Jan 
Eichberg) auf, um ein Werk dieser Zeit daraus zu machen. Hendrik 
Höfgen (gespielt von Thomas Schubert) ist weiterhin die Hauptfigur. 
Wieder ist klar, dass es sich hier um den berühmten Theaterschau-
spieler und späteren Intendanten Gustaf Gründgens dreht. Tarnna-
me hin oder her – im Stück wird jede/r Unwissende im Publikum 
abgeholt; ebenso bei den anderen Figuren aus der Geschichte. Für 
seine Darstellkunst und seinen prägenden Einfluss auf die deutsche 
Theaterlandschaft wurde Gründgens bejubelt und gefeiert. Seine 
ideologische Wandlungsfähigkeit erhielt und förderte seinen Erfolg: 

Im dritten Reich wurde er zum Vorzeigekünstler. Den einen oder an-
deren musste er auf seinem Weg „aufgeben“. Klaus Mann schrieb es 
in seinem 1936 veröffentlichtem Werk so: „Der Affe der Macht sitzt 
auf dem Thron.“

Alternative Steiger graben sich durch

Aber schauen wir auf dieses Werk, dass auf Manns „Mephisto 
– Roman einer Karriere“ fußt, aber ganz eigene Wege geht. Die 
Ausgangslage: Die „Alternativen Steiger für Deutschland (ASD)“ 
graben sich von Thüringen nach Düsseldorf durch. Unterirdisch. 
Denn Deutschland ist in Gefahr; die Kultur verroht. Im Institut für 
Staatspolitik unter dem Kyffhäuser-Denkmal haben sie sich ver-
sammelt. Entschlossene Bergleute. Zur Probe von Faust. In kon-
spirativer Besprechung. Um das deutsche Volk zu retten. Und die 
Kulturhegemonie über Deutschland zu erlangen. Da ein Ort, der 
den Umsturz vorbereitet. Untertage. Hier ein anderer: die Bühne. 
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Auf ihr stehen zwei Protagonisten: ein Autor und ein Darsteller. 
Klaus Mann und Hendrik Höfgen. Letzterer will sein Leben in den 
Dienst der hohen Kunst stellen, versteht aber nicht, warum seine 
schauspielerische Leistung keinen wahren Anklang findet. Süßli-
ches, oberflächliches Dahinspielen ist nicht seins. Er will bewegen 
und die Seele berühren. Klaus Mann hat anderes im Sinn: Er denkt 
politisch, sieht die Welt, die Freiheit und das Leben in Gefahr. En-
gagiert sind sie beide. Von der Herkunft aber sind sie grundver-
schieden. Höfgen, geboren an der Düsseldorfer Graf-Adolf-Straße, 
kommt aus kleinbürgerlichen Verhältnissen. Klaus Mann ist das 
Denken in die Wiege gelegt worden: Sein Vater ist der Literaturno-
belpreisträger Thomas Mann; seine Geburtsstätte vom „feinsten“ 
Bildungsbürgertum geprägt. Gleich ist ihnen dabei nur: Beide ha-
dern mit ihrem Elternhaus.

In der Seele eines Künstlers

Hier lieben sie sich, tauschen sich aus und ergänzen sich. Höfgen 
spielt und Mann schreibt – die Rolle, die zu spielen ist. Und die 
Höfgen noch oben bringt. Anfangs funktioniert es gut, sind sie im 
Diskurs und gleichwohl ein Paar. Noch wollen sie gemeinsam ins 
Exil, denn linke Ansichten und liberales Denken sind bedroht. Die 
Rechtsextremen sind auf dem Vormarsch. Männlichkeit ist gefragt 
und wird neu definiert. Wie die Welt. Und die Gedanken. Doch dann 
sieht Höfgen genau darin seine Chance. Endlich kommt er groß raus 
– und zu Ruhm und Ehre. Endlich kann er die Kunst in vollen Zügen 
leben und nach außen tragen. Kunst?
„Warum ist schon wieder alles schief gegangen? Warum kommen 
wir immer wieder an die gleiche Stelle?“ – Hier werden Zeiten 
und Ebenen gekonnt miteinander vernetzt – und verschwimmen 
im Spektakel; ebenso wie Fiktion und Wirklichkeit. Roth, Merkel, 
Scholz, Weidel, Höcke und Wagenknecht – hier kommen einige 
vor; im Text oder im Bühnenbild. Otto Ulrichs Zeit als Kommunist 
und Widerstandskämpfer ist längst abgelaufen, Hermann Göring 
übernimmt das Zepter. Auch Klaus Mann und sein linksliberales 
Denken werden von der Bühne gedrängt. Dass er der Autor sei, 

womit er sich wehrt, hat keine Bewandtnis mehr. Die Welt ist 
umgekrempelt. Nichts hat Bestand. Ein Galgen, ein Opfer. Eins, 
zwei, drei… Selbstmörder werden sie genannt. Wenn sie es nicht 
aus eigenem Antrieb tun, werden sie auf offener Bühne geprügelt, 
gedemütigt und misshandelt. Die Gedanken geknebelt. Das Wort 
vorgeschrieben.

Im Wesen der Kunst

Oder ist es nur ein Spiel? Ist es Kunst? Hendrik Höfgen wird im Trei-
ben hin- und hergerissen, aber schafft es immer wieder den „richti-
gen“ Ton zu treffen. Er ist Schauspieler. Ein exzellenter. Nicht mehr, 
nicht weniger. Um ihn herum, das ist die Welt. In diese haben sich 
mittlerweile die Steiger aus Thüringen durchgegraben und kommen 
auf der Düsseldorfer Bühne an. Ihr erklärtes Ziel ungebrochen: Auf-
räumen fürs deutsche Volk. Schluss mit dem ausufernden, vulgären, 
linksverseuchten Treiben! Da will der neue „Mann“ am Zepter wis-
sen, ob es das gewesen sei, was das Ensemble unter Kunst verste-
he? Ein Raunen zieht über den Theaterboden. Sie hätten keine Wahl 
gehabt – einfach gemacht, was der Regisseur erwartet habe. Reset. 
Und: „Zeig uns, wie es geht…“
Die Bühne von Bonnys Inszenierung, vom Künstler Alex Wissel ge-
staltet, ist genauso komplex wie das Werk. Symbole, die sich stetig 
wandeln. Öffnungen und Projektionsflächen, die Nebengedanken 
einspielen. Ein Klavier links, ein Galgen rechts. Spiegel, die scharf ins 
Auge des Publikums reflektieren. „Kunst ist kein Spiegel, den man 
der Wirklichkeit vorhält“, sagt Göring im Stück. Sondern: „Ein Ham-
mer, mit dem man sie gestaltet.“
Brillante Schauspielleistung rundum. Eine krasse Darbietung – pro-
vokant, politisch, ungehemmt. Mit Gespür in die tiefsten Poren der 
Vergangenheit wie der Gegenwart. Wilde Strömungen im Knoten-
punkt inspiriert vernetzt; und zur Diskussion freigesetzt. Die Bühne 
als Repeater. Eine geistreiche Betrachtung. Ein kunstvoll kreatives 
Zusammenspiel. Theater, wie es bewegt!
(Nähere Infos unter www.dhaus.de.)

NEUSSER 
FESTTAGSPÄCKCHEN
Verschenken Sie Kultur!

Festtagspäckchen  
»ZeughausKonzerte«
3 x Klassik für nur 76,80 €

Festtagspäckchen  
»Jazz & Weltmusik«
3 Konzerte für nur 49,50 €

Festtagspäckchen  
»Alles in einem«
4 x Tanz, Jazz, Weltmusik & Klassik  
für nur 94,70 €

Infos & Buchung unter
 kulturamt-neuss.de  

oder  bei der Tourist Information in Neuss
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Neubearbeitung verwandelt Singspiel in Zirkusshow der Extraklasse

Gute Nachrichten von der 
Deutschen Kammer akademie Neuss am Rhein
Was für ein Saisonstart! Begeisterter Jubel brauste 
zum Ende der fünften Symphonie von Gustav Mah-
ler in dem voll besetzten Zeughaus auf. Die Musiker 

und Musikerinnen um Chefdirigent Christoph Koncz 
strahlten um die Wette. Dazu gab es, neben dem gelun-
genen Spielzeitauftakt, aber auch noch mehr Gründe.

S chon zum zweiten Mal hat die Doppelspitze der Deutschen 
Kammerakademie Neuss ihren Vertrag verlängert: Mit dem 
österreichischen Dirigenten Christoph Koncz und der künst-

lerischen Leiterin Isabelle van Keulen hat die dkn die ideale Kons-
tellation gefunden, die das hohe künstlerische Potential ebenso 
systematisch wie inspiriert erweitert und die gemeinsame Arbeit zu 
immer neuen Erfolgen führt. 
Das Orchester, die Geschäftsführung und der Vorstand haben sich 
Anfang Oktober einhellig für die neuerliche Verlängerung der beiden 
Verträge ausgesprochen: Bis Mitte 2027 werden zwei weitere Spiel-
zeiten der dkn unter der musikalischen Regie von Christoph Koncz 
und Isabelle van Keulen gestaltet – ein klares Bekenntnis der beiden 
internationalen Größen zur Qualität der Deutschen Kammerakade-
mie Neuss, die ihnen trotz vielfältiger internationaler Verpflichtun-
gen ans Herz gewachsen ist. 
Die Doppelspitze agiert seit 2019/2020 mit klar verteilten Rollen. 
Christoph Koncz übernimmt die großen symphonischen Programme, 
und Isabelle van Keulen widmet sich der Verfeinerung des Streicher-
klangs, der das Rückgrat der dkn und ein wesentlicher Grund ihres 
weit über Neuss, Nordrhein-Westfalen und Deutschland hinausrei-
chenden Erfolgs ist. 
Aber das ist nicht die einzige gute Meldung zum Saisonstart: In den 
sechs Abonnementkonzerten hat die dkn bereits heute eine Auslas-
tung von rund 84%, wobei die Abonnementzahlen um 16% angezo-
gen haben. 

… zu Gast in Neusser Schulen

Und auch das Schulangebot der Deutschen Kammerakademie stößt 
auf reges Interesse: Das von der Werhahn-Stiftung geförderte „Mu-
siktheater in der Schulklasse“ wird aktuell in 25 Schulklassen an min-
destens 11 Neusser Grundschulen gegeben. Kammermusikkonzerte 
für verschiedene Schulstufen stehen im November und Dezember 
im Alexander-von-Humboldt-Gymnasium und der Gesamtschule 
Nordstadt für über 200 Schüler auf dem Plan.

„Auf Flügeln der Musik“

Auch für die älteren Mitbürger ist die Deutsche Kammerakademie 
Neuss ein wichtiger Pfeiler des Kulturlebens: Im Rahmen des Pro-
gramms „Auf Flügeln der Musik“ findet für Menschen mit und ohne 
Demenz anlässlich des Weihnachtskonzertes in der Christuskirche 
eine Sonderveranstaltung statt. 

Weihnachtskonzert in der Christuskirche

Das aktuelle Weihnachtskonzert am Mittwoch, den 11. Dezember, 
19.30 Uhr verbindet auf geschickte und geschmackvolle Weise 
vier Werke des 17. und 18. Jahrhunderts von Giuseppe Sammar-
tini, Angelo Ragazzi, Georg Muffat und Arcangelo Corelli mit zwei 
zeitgenössischen Kreationen von Arvo Pärt und Philip Glass, deren 

Verfasser durch ihre idiosynkratische Schreibweise weltberühmt 
wurden. 
Die Leitung bei dem Konzert hat der Cembalist Luca Quintavalle. 
Er tritt in den größten Konzertsälen Europas, in den USA und in Ja-
pan auf. Seit 2017 musiziert er regelmäßig mit Cecilia Bartoli und 
begleitet sie auf ihren Tourneen. Solistisch hat Luca Quintavalle mit 
Orchestern wie dem Concerto Köln und dem Mozarteum Orchester 
Salzburg zusammengearbeitet; auf dem Gebiete der Kammermusik 
spielt er mit so renommierten Kollegen wie Maurice Steger, Doro-
thee Mields oder Hille Perl. Freie Platzwahl.

Romantisch – gigantisch!

Nur wenige Tage später steht das zweite Abonnementkonzert auf 
dem Terminplan: Am Sonntag, den 15. Dezember, eröffnet Isabelle 
van Keulen um 18 Uhr mit der Pulitzerpreis-Trägerin Carolin Shaw 
(*1981) aus North Carolina und ihrem Entr’acte für Streichorchester 
den Abend im Zeughaus. Hierbei kriegt die amerikanische Kompo-
nistin von Joseph Haydn „nicht genug“: Der zwischen reiner Tona-
lität und modernen Auflösungserscheinungen pendelnde „Zwi-
schenakt“ lebt aus einer einfallsreichen Begegnung mit dem letzten 
Streichquartett des Wiener Meisters, der sich dann mit seinem 
Violinkonzert C-Dur Hob. VIIa:1 zu Worte meldet. Nach der Pause 
kommen Anton Bruckner und sein Schüler Robert Fuchs zu Worte, 
letzterer mit seiner Senerade Nr. 3 op. 21 – nicht umsonst bekam er 
den Spitznamen „Serenaden-Fuchs“. Mit Bruckners Adagio aus dem 
Streichquintett F-Dur rundet sich die Veranstaltung. In diesem Satz 
stecke „etwas von dem göttlichen Funken“, und es sei, als ob die Mu-
sik „direct aus dem Paradiese“ stamme, mussten selbst Bruckners 
Gegner eingestehen.

Einzelkarten an den bekannten Vorverkaufsstellen, über die Karten-
Hotline unter 02131-5269 9999 oder über das Internet unter www.
deutsche-kammerakademie.de (zuzüglich Versandkosten).

Weitere Informationen: www.deutsche-kammerakademie.de
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Freianzeige

Schauen Sie über den Tellerrand.
Unterstützen Sie die Tafeln: www.tafel.de
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„Fremd“ zu Gast im D’haus
Der Publizist, Philosoph und 
Rechtsanwalt Michel Friedman 
hat mit „Fremd“ ein berühren-
des und sehr persönliches Buch 
vorgelegt. Regisseur Stephan 
Kimmig bringt den außerge-
wöhnlichen Text mit einem 
vierköpfigen Ensemble erstmals 
auf die Bühne. Diese wichtige 
Produktion wird am Samstag,  
23. November, als Gastspiel des 
Schauspiel Hannover, im Düs-
seldorfer Schauspielhaus zu 
Gast sein. Ein Kind, voller Furcht, 
kommt nach Deutschland – ins 
Land der Mörder, die die Familien 
seiner Eltern ausgelöscht haben. 
Das Kind staatenloser Eltern tut, 
was es kann. Es will Kind sein. Es 
will träumen. Es will leben. Doch was es auch erlebt, sind Judenhass, 
Rassismus und Ausgrenzung – und eine traumatisierte Kleinfamilie, 
die es mit Angst und Fürsorge zu ersticken droht. Das Kind, das in 
„Fremd“ spricht, ist autobiografisch geprägt. „Es steht jedoch gleich-
zeitig für viele mit ähnlichen Erfahrungen: Diskriminierung und Aus-
grenzung durch die Mehrheitsgesellschaft, das ‚Anderssein‘. Zudem 
die Verletzungen und Wunden der Eltern. In meinem Fall durch den 
Holocaust“, so Friedman. Es geht um Angst genauso wie um Liebe, 

um Einsamkeit genauso wie um die Hoffnung, sie zu überwinden. Es 
ist ein Plädoyer für die Differenz und gegen die Unmenschlichkeit. 
Die deutsche Bühne schrieb: „‚Fremd‘ ist in der Inszenierung von 
Stephan Kimmig eine Familienaufstellung für vier Menschen. Das 
macht Friedmans Schicksal nicht kleiner – aber weniger fremd. Eine 
großartige, vor allem genaue Inszenierung.“ Weitere Informationen 
unter www.dhaus.de
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Eine Produktion des  
Schauspiel Hannover

ZU GAST:
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Festtagspäckchen Kultur – 
Kulturmomente schenken
Das Kulturamt schnürt drei Päckchen für die Festta-
ge mit Klassik, Jazz, Weltmusik, Tanz und einem Mix 
aus allem 

In diesem Jahr heißt es wieder: Kultur schenken mit den Neusser 
Festtagspäckchen! Das Kulturamt der Stadt Neuss schnürt attrakti-
ve Festtagspäckchen, um andere oder sich selbst zu beschenken. Zur 
Wahl stehen Konzerte mit Klassik, Jazz, Weltmusik oder auch zeit-
genössischer Tanz bei den Internationalen Tanzwochen. Mit dabei 
sind unter anderem der Cellist Julian Steckel und der Pianist Herbert 
Schuch, die eine tiefe musikalische Freundschaft verbindet, oder 
das erfolgreiche André Nendza Quintett, das selbstbewussten Jazz 
präsentiert, der durch spielerische Raffinesse und Virtuosität über-
zeugt. Neben den Festtagspäckchen »ZeughausKonzerte« und »Jazz 
& Weltmusik« gibt es auch das Festtagspäckchen »Alles in einem«, 
das unter anderem eine kraftvoll, temporeiche und originelle Tanz-
show mit dem Ballet Junior de Genève im Rheinischen Landesthe-
ater beinhaltet. Mit dem Kauf eines Festtagspäckchens sparen Sie 
gegenüber dem Einzelticketkauf. 

Folgende Päckchen stehen zur Auswahl:
„ZeughausKonzerte“
Freitag, 10. Januar 2025, 20 Uhr, Zeughaus
ZIEMLICH BESTE FREUNDE, Julian Steckel & Herbert Schuch 
Sonntag, 9. Februar 2025, 18 Uhr, Zeughaus
KÖNIGSKLASSE, Belcea Quartet
Sonntag, 23. März 2025, 18 Uhr, Zeughaus
GLI ULTIMI CORNETTI, InAlto

„Jazz & Weltmusik“
Donnerstag, 30. Januar 2025, 20 Uhr, Kulturkeller
ANDRÉ NENDZA QUINTETT
Sonntag, 23. Februar 2025, 19 Uhr, Kulturkeller
JOY OF LIFE
Donnerstag, 10. April 2025, 20 Uhr, Rathaus Neuss
DOPPELKONZERT: HENNING SIEVERTS (BASSOLO) & OPUS WOLLE 

„Alles in einem“
Sonntag, 19. Januar 2025, 19 Uhr, Kulturkeller
MARIOLA MEMBRIVES
Sonntag, 23. März 2025, 18 Uhr, Zeughaus
GLI ULTIMI CORNETTI, InAlto
Samstag, 26. April 2025, 20 Uhr, Rheinisches Landestheater
BALLET JUNIOR DE GENÈVE
Donnerstag, 22. Mai 2025, 20 Uhr, Rathaus Neuss
VERTIGO TROMBONE QUARTETT

Bestellbar sind die Festtagspäckchen online unter kulturamt-neuss.de 
oder bei der Tourist Information in Neuss, Büchel 6, 41460 Neuss

Verlosung
Paul Potts 
and Piano
The Greatest 
Hits
Paul Potts, 
der talen-
tierte Tenor 
aus Wales, 
verwirklicht 
seinen Traum. Nachdem er in der Schule gemobbt und 
verspottet wurde, fand er im örtlichen Kirchenchor eine 
Zuflucht. Als er mit 16 Jahren La Boheme hörte, verlieb-
te er sich in die Oper und begann eine leidenschaftliche 
Romanze, die ihn auf eine turbulente Reise führte.
Schließlich gewann er im Jahr 2007 die erste Staffel 
von Britain‘s Got Talent und veränderte sein Leben für 
immer.
Tickets gibt es online unter www.ma-cc.com 
Der Neusser verlost 2 x 2 Karten für das Konzert am 
Mittwoch, 11. Dezember 2024 , um 20 Uhr in der 
Stadthalle Neuss. Schreiben sie uns einfach bis zum 10. 
November eine Mail mit dem Betreff „Paul Potts“ an 
glueck@derneusser.de
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Verlosung
Weihnachtskonzert der dkn
Mit den erhabenen 
Streicherklängen aus Ar-
cangelo Corellis bekann-
tem Weihnachtskonzert 
„Fatto per la notte di natale“ und den himmlischen Me-
lodien Arvo Pärts wird die Deutsche Kammerakadem-
mie Neuss Sie in eine vorweihnachtliche Stimmung 
entführen. Barocke Glanzlichter wie die Konzerte von 
Giuseppe Sammartini oder Georg Muffat machen den 
Tag zu einem Festtag.
Die Leitung des Konzertes hat der Cembalist Luca Quin-
tavalle. Seit 2017 spielt er regelmäßig mit Cecilia Bar-
toli und begleitet sie auf ihren Tourneen u.a. zu den 
Salzburger Festspielen oder an die Wiener Staatsoper. 
Als Solist trat Luca Quintavalle mit Orchestern wie 
dem Concerto Köln und dem Mozarteum Orchester 
Salzburg auf. Weitere Informationen: www.deutsche-
kammerakademie.de 
Der Neusser verlost 2 x 2 Karten für das Weihnachts-
konzert am Mittwoch, 11. Dezember 2024, um 19:30 
Uhr in der Christuskirche Neuss. Schreiben sie uns ein-
fach bis zum 10. November eine Mail mit dem Betreff 
„Weihnachtskonzert“ an glueck@derneusser.de
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Termine bekannt geben:  Tel. 02131.1789722, Fax 02131.1789723     termine@derneusser.de

Veranstaltungskalender
Regelmäßig

Kunst parallel zur Natur. Moderne 
Kunst im Dialog mit Schätzen des 
Altertums. Tägl. 10:00 bis 19:00 Uhr. 
Museum Insel Hombroich

Gleichklang in Autonomie - Hildegard 
und Erwin Heerich. Ausstellung mit 
Werken des Künstlerehepaares aus 
der Berliner Sammlung Onnasch und 
dem Düsseldorfer Familienerbe. Fr 
bis So 12:00 bis 17:00 Uhr. Siza Pavil-
lon, Raketenstation Hombroich

Anna Viebrock – Heute Demächst 
Ende. Ausstellung mit einer Installa-
tion der international renommierten 
Bühnen- und Kostümbildnerin. Fr bis 
So 10:00 bis 18:00 Uhr. Skulpturen-
halle der Thomas-Schütte-Stiftung

Troika–  PINK NOISE. Das deutsch-
französische Trio präsentiert ambi-
tionierte neue Installationen und 
Werke, die die Beziehungen zwischen 
Wahrnehmung, Umwelt und Techno-
logie erforschen. Di bis So 10:00 bis 
18:00 Uhr. Langen Foundation

Amazing Superbugs -Spider-Man, 
Ant-Man, Killer Moth & Co. Ausstel-
lung mit rund 80 Exponaten aus dem 
Besitz der Kölner Schmitz-Lippert-
Stiftung, darunter selten gezeigte 
Hefte aus dem Silver Age des ameri-
kanischen Comics der 1950er bis 70er 
Jahre, Actionfiguren und Statuen 
sowie Originalzeichnungen, etwa 
von Stan Lee und Steve Ditko. Sa + 
So 11:00 bis 17:00 Uhr. Feld-Haus - 
Museum für Populäre Druckgrafik, 
Berger Weg 5

Foto - Kunst - Foto. Ausstellung mit 
rund 100 Werken von Julia Margaret 
Cameron bis Thomas Ruff. Di bis Sa 
11:00 bis 17:00, So 11:00 bis 18:00 
Uhr. Clemens Sels Museum Neuss, 
Am Obertor

Jan Kolata - Ruth Weber: Farbe & 
Ding. Ausstellung mit Skulptu-
ren aus Keramik, ausgefallenen 
Kostbarkeiten und Artefakten. Mi 
15:00 bis 18:00 Uhr. Schloss Reu-
schenberg, Gerhard-Hoehme-Allee 1

Neusser Weihnachtsmarkt. Im Schat-
ten der Basilika mit zahlreichen Stän-
den und einem abwechslungsreichen 
Programm auf einer Bühne. Ab 21.11. 
Mo bis Do 11:00 bis 20:00, Fr bis Sa 
11:00 bis 21:00, So 12:00 bis 20:00 
Uhr. Münsterplatz

Freitag, 01.11.
Diverse

18:00 bis 20:00 Uhr: Stammtisch der 
Interessensgemeinschaft Modell-
bahn Kaarst mit Besichtigung der 
Schauanlagen, die auf vielen interna-
tionalen Ausstellungen präsentiert 
wurden und zu einer Großanlage 
verbunden sind. Interessensgemein-
schaft Modellbahn Kaarst, Danziger 
Straße 7, 41460 Neuss (Hafen)

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: Das letzte Dinner. Komö-
die von Dennis Palmen. Theater am 
Schlachthof

Konzerte
19:00 Uhr: Johannes Brahms: Ein 
deutsches Requiem. Konzert mit 
dem Münsterchor Neuss, dem Kam-
merchor Capella Quirina Neuss und 
dem Orchester SONARE sowie den 
Solisten Dorothea Jakob (Sopran) und 
Sebastian Klein (Bariton). Quirinus-
Münster

Samstag, 02.11.
Diverse

11:00 bis 19:00 Uhr: Weinmesse 
Neuss. Veranstaltung der Wein on 
Tour mit einem Angebot an auserle-
senen Spezialitäten aus deutschen 
Weinanbaugebieten. Wetthalle 
Neuss, RennbahnPark
15:00 Uhr: Das historische Neuss. 
Rundgang durch den alten Stadtkern 
mit viel Wissenswertem über die klei-
nen und großen, vergangenen und 
gegenwärtigen Sehenswürdigkeiten 
aus der 2000-jährigen Geschichte 
von Neuss. Information und Anmel-
dung Tourist Information 
18:00 Uhr: Martinsumzug in 
Neuss-Schlicherum. Martinszug der 
Kameradschaftlichen Vereinigung 
Schlicherum mit Aufstellung am BFZ 
Schlicherum 
20:00 bis 21:30 Uhr: Düsteres Neuss: 
Geister, Grusel, Grausamkeiten. 
Stadtführung durch die geheimnis-
vollen Gassen der Stadt mit unheim-
lichen Klostergeschichten und 
Erzählungen über düstere Gestalten. 
Treffpunkt Obertor

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: Das letzte Dinner. Komö-
die von Dennis Palmen. Theater am 
Schlachthof

Konzerte
11:30 bis 12:00 Uhr: Orgelstunde zur 
Marktzeit. Joachim Neugart spielt 
Werke von Johann Sebastian Bach, 
Johannes Brahms und Louis Vierne. 
Quirinus-Münster

Partys
21:00 Uhr: Apres Ski Party am 
Samstag. Partyveranstaltung mit den 
besten Hits der 90er & 2000er, aktu-
ellen Charts und deutschen Songs 
zum Mitsingen. Alpenpark Neuss

Sport
17:30 Uhr: 2. Damen-Basketball-Bun-
desliga Nord 2024/2025. Heimspiel 
der TG Neuss Tigers gegen den VfL 
VIACTIV-AstroLadies Bochum. Elmar-
Frings-Sporthalle
18:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TG Neuss 
III gegen die DJK VfL Giesenkirchen. 
Sporthalle Comenius-Gesamtschule
18:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TTA SV 
Rosellen gegen die TTSF Glehn. 
Sporthalle St. Peter-Schule
19:00 Uhr: 1. Ringer-Bundesliga 
Nord Herren 2024. Heimkampf des 
KSK Konkordia Neuss gegen den ASV 
Mainz 88. Stadionhalle Neuss

Sonntag, 03.11.
Diverse

11:00 Uhr: Museum Insel Hombroich. 
Öffentliche Führung mit Hinter-
gründen zum Sammler und Gründer 
Karl-Heinrich Müller, zur Idee „Kunst 
parallel zur Natur“ und zu den 
maßgeblich prägenden Künstlern 
Gotthard Graubner, Erwin Heerich 
und Anatol Herzfeld. Museum Insel 
Hombroich
11:30 Uhr: Foto - Kunst - Foto. Öffent-
liche Führung durch die Sonderaus-
stellung mit rund 100 Werken von 
Julia Margaret Cameron bis Thomas 
Ruff. Clemens Sels Museum Neuss
12:00 bis 18:00 Uhr: Weinmesse 
Neuss. Veranstaltung der Wein on 
Tour mit einem Angebot an auserle-
senen Spezialitäten aus deutschen 

Weinanbaugebieten. Wetthalle 
Neuss, RennbahnPark
13:00 Uhr: Raketenstation Hombro-
ich. Die öffentliche Führung macht 
die Konversion des ehemaligen 
Nato-Stützpunktes in einen von 
außergewöhnlicher Architektur 
geprägten Ort der künstlerischen 
Arbeit erlebbar. Wachhaus Raketen-
station Hombroich
15:00 Uhr: Langen Foundation. 
Öffentliche Führung durch das 
Kunst- und Ausstellungshaus. Langen 
Foundation
19:30 bis 21:00 Uhr: Der elektroni-
sche Spiegel: Menschliches Denken 
und Künstliche Intelligenz. Online-
Vortrag der Volkshochschule Neuss 
mit der Wissenschaftsjournalistin 
Dr. Manuela Lenzen. VHS - Virtueller 
Raum

Kinder & Jugendliche
11:30 Uhr: Gestellt oder nicht 
gestellt? Das ist hier die Fotofrage! 
Kreativ-Workshop für Kinder ab sechs 
Jahren. Clemens Sels Museum Neuss

Theater, Kabarett & Tanz
15:00 Uhr: Die kleine bockige Ziege. 
Theaterstück für Menschen ab drei 
Jahren von Jens Spörckmann. Theater 
am Schlachthof
19:00 Uhr: Am Zug. Musiktheater-
stück zum aktuellen Zeitgeschehen 
mit Meilensteinen der Musikge-
schichte - weltbewegende Songs der 
Klima- und Protestbewegung von 
Hannes Wader bis Bob Dylan. Theater 
am Schlachthof
19:30 Uhr: PREMIERE - Die Schöne 
und das Biest. Theateraufführung des 
Rheinischen Landestheaters Neuss 
nach einem französischen Volksmär-
chen für Menschen ab sechs Jahren. 
Rheinisches Landestheater Neuss, 
Große Bühne

Märkte
11:00 bis 16:00 Uhr: Mami und Mini 
- Der Kinderflohmarkt. Trödelmarkt 
mit Secondhand Kinder- und Baby-
bekleidung sowie allem erdenklichen 
Kinderbedarf. Stadthalle5
11:00 bis 16:00 Uhr: Weiberkram. 
Mädelsflohmarkt mit Mukke, Kunst 
und Bier. Gare du Neuss

Sport
12:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 3 Herren 2024/25. 
Heimspiel des SC 1936 Grimling-
hausen II gegen die SG Neukirchen-
Hülchrath II. Bezirkssportanlage 
Neuss-Grimlinghausen
12:15 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 2 Herren 2024/25. 
Heimspiel des SV Rosellen II gegen 
den SuS Gohr II. Theodor-Klein-
Sportanlage
12:30 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des TuS Reuschenberg 
1945 II gegen den Rasensport 
Horrem II. Bezirkssportanlage Neuss-
Reuschenberg
12:30 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der DJK Neuss-Gnadental 
III gegen den FC 1911 Zons III. 
Bezirkssportanlage Neuss-Gnadental
12:30 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 2 Herren 2024/25. 
Heimspiel des FSV Vatan Neuss III 
gegen die SG Kaarst II. Jahnstadion
12:30 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der SVG Neuss-Weissen-
berg II gegen die Holzheimer SG II. 
Hubert-Schäfer-Sportpark
13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 

Heimspiel der DJK Neuss-Gnadental 
II gegen den VdS 1920 Nievenheim II. 
Bezirkssportanlage Neuss-Gnadental

13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des TSV Norf II gegen 
die SG Hoisten-Helpenstein. Von-
Waldthausen-Stadion

13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des VfR 06 Neuss gegen 
die DJK Novesia Neuss 1919 II. 
Jahnstadion

14:00 Uhr: Basketball-Landesliga 
Gruppe 2 Damen 2024/2025. Heim-
spiel der TG Neuss III gegen die ASG 
Elsdorf. Elmar-Frings-Sporthalle

14:30 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Herren 2024/25. Heimspiel 
der SG Grimlinghausen-Norf gegen 
den VdS 1920 Nievenheim. Bezirks-
sportanlage Neuss-Grimlinghausen

14:30 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Herren 2024/25. Heimspiel 
des SV Rosellen gegen den FC SF 
Delhoven. Theodor-Klein-Sportanlage

14:30 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des FSV Vatan Neuss II 
gegen die SVG Neuss-Weissenberg III. 
Jahnstadion

14:45 Uhr: Fußball-Kreisliga A 
Niederrhein Herren 2024/25. 
Heimspiel des TuS Reuschenberg 
1945 gegen die SG Rommerskirchen/
Gilbach. Bezirkssportanlage Neuss-
Reuschenberg

15:00 Uhr: Fußball-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel der DJK 
Neuss-Gnadental gegen den 1. FC 
Grevenbroich-Süd. Bezirkssportan-
lage Neuss-Gnadental

15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Herren 2024/25. Heimspiel 
des SV Germania Grefrath gegen 
den SV Glehn. Bezirkssportanlage 
Neuss-Grefrath

15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des BV 1927 Weckhoven 
gegen den SV Glehn II. Bezirkssport-
anlage Neuss-Weckhoven

15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des FSV Vatan Neuss 
gegen die SG Kaarst. Jahnstadion

15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der SG Erfttal gegen den 
Polizei SV Neuss. Bezirkssportanlage 
Neuss-Erfttal

15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der DJK Rheinkraft Neuss 
gegen die DJK Novesia Neuss 1919 III. 
Ludwig-Wolker-Sportanlage

15:30 Uhr: Fußball-Landesliga 
Niederrhein Gruppe 1 Herren 
2024/2025. Heimspiel der Holz-
heimer SG gegen den DV Solingen. 
Johann-Dahmen-Sportanlage

Montag, 04.11.
Diverse

15:30 bis 19:30 Uhr: Blutspendeter-
min. Aktion des Blutspendedienst 
West (um Terminreservierung wird 
gebeten). Forum Sparkasse Neuss, 
Michaelstraße 65
18:30 bis 20:00 Uhr: Iran - Aufstand 
gegen den Gottesstaat. Vortrag 
der Volkshochschule Neuss mit der 
Islamwissenschaftlerin Prof. Dr. 
Katajun Amirpur. Romaneum

Kinder & Jugendliche
15:30 bis 18:00 Uhr: Spielmobil 
des Deutschen Kinderschutzbund 
Neuss mit vielen Spielgeräten und 
Bastelideen (bei trockenem Wetter). 
Kinderspielplatz Jröne Meerke, 
Neusserfurth

Sport
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
IV gegen den BV Neuss-Weckhoven 
II. Sporthalle Geschwister-Scholl-
Grundschule

Dienstag, 05.11.
Diverse

16:00 bis 18:15 Uhr: Pflegegrade 
finanziell optimal nutzen - praxis-
nahe Tipps. Vortrag des Familienfo-
rum Edith Stein mit Andrea Schipper. 
Kindertageseinrichtung LuKiTa 
Wetterhäuschen, Am Kivitzbusch 7
16:00 bis 17:30 Uhr: Das digitale 
Zeitschriftenangebot „PressRea-
der“. Workshop in Kooperation mit 
der Volkshochschule Neuss mit 
Informationen über die Funktion des 
Zeitschriftenportals sowie das nötige 
Equipment. Stadtbibliothek
18:00 bis 19:30 Uhr: Was das 
Bauchgefühl mit Stress zu tun hat - 
Wie ein Strudelwurm den Weg zur 
Ausgeglichenheit zeigt . Vortrag der 
Volkshochschule Neuss mit Susanne 
Kerschies. Romaneum
18:00 bis 19:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: KL 
Gespräch über die Unsterblichkeit. 
Abendlesung mit Helga Peppekus 
und Peter Dieter Schnitzler, Heimat-
freunde Neuss. Stadtbibliothek
19:30 bis 21:00 Uhr: Portugal mit 
Madeira - Atlantik, Weite, Stille. Vor-
trag der Volkshochschule Neuss mit 
Steffen Jörg Hoppe. Romaneum

Kinder & Jugendliche
15:30 bis 18:00 Uhr: Spielmobil. 
des Deutschen Kinderschutzbund 
Neuss mit vielen Spielgeräten und 
Bastelideen (bei trockenem Wetter). 
Kinderspielplatz Max-Ernst-Straße, 
Neuss-Rosellen

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
II gegen den TTC DJK Neukirchen 
II. Sporthalle Geschwister-Scholl-
Grundschule

Seit mehr als 60 Jahren Ihre Profi s fürSeit mehr als 60 Jahren Ihre Profi s für
schöneres Wohnen in Neussschöneres Wohnen in Neuss

Klacer kreatives Raumdesign
Am Konvent 12 | 41460 Neuss 

Telefon 02131 44001 
Mail: klacer@klacer.de

www.klacer.de
Mehr erfahren
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Veranstaltungskalender

Termine bekannt geben:  Tel. 02131.1789722, Fax 02131.1789723     termine@derneusser.de

Mittwoch, 06.11.
Diverse

15:30 Uhr: NEUSS LIEST 2024 ...: - 
John von Düffel: Zeit des Verschwin-
dens. Lesung mit der Direktorin Dr. 
Uta-Husmeier-Schirltz mit anschlie-
ßender Gelegenheit zum Gespräch 
bei Kaffee und Kuchen. Clemens Sels 
Museum Neuss
17:00 Uhr: Vereinsabend des Eifelver-
eins Neuss im Martin-Luther-Haus
17:15 Uhr: Martinsumzug in der 
Neusser Innenstadt und Stadion-
viertel. Martinszug der Görresschule 
mit Aufstellung auf dem Schulhof 
Görresschule, Konrad-Adenauer-Ring
17:30 Uhr: Martinsumzug in 
Neuss-Weissenberg. Martinszug der 
Leoschule mit Aufstellung an der 
Leoschule, Am Kivitzbusch
18:00 bis 21:45 Uhr: Farb- und 
Stilberatung - die Persönlichkeit 
hervorheben. Seminar des Familien-
forum Edith Stein mit Ursula Hurtz. 
Edith-Stein-Haus
19:00 bis 21:00 Uhr: Infoabend im 
Quirinus-Gymnasium. Informati-
onsveranstaltung für die Eltern der 
Kinder, die vor einem Wechsel auf 
eine weiterführende Schule stehen. 
Quirinus-Gymnasium
19:30 bis 21:00 Uhr: Die kurze 
Stunde der Frauen. Wie Frauen nach 
dem 2. Weltkrieg die Emanzipation 
wagten und alte Machtstruktu-
ren bekamen. Online-Vortrag der 
Volkshochschule Neuss mit der Jour-
nalistin Prof. Dr. Miriam Gebhardt. 
VHS - Virtueller Raum

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: NEUSSPUNKTACHT 2024 
- Philipp Scharrenberg: Verwirren 
ist menschlich. Kabarettabend 
mit Gedichten und Geschichten, 
diversen Versen, Musik und fetzigen 
AlgoRhythmen. Rheinisches Landes-
theater Neuss, Schauspielhaus

Sport
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel der DJK 
Novesia Neuss II gegen den TuS 
Neuss-Reuschenberg II. Turnhalle 
Herbert-Karrenberg-Schule
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TuS 
Neuss-Reuschenberg III gegen das 
GWN Sport-Team. Turnhalle Huber-
tusschule
19:30 Uhr: 4. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TG Neuss 
VI gegen die SG RW Gierath VI. Sport-
halle Comenius-Gesamtschule
20:00 Uhr: Fußball-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel der SVG 
Neuss-Weissenberg gegen den SC St. 
Tönis II. Hubert-Schäfer-Sportpark

Donnerstag, 07.11.
Diverse

14:30 bis 15:30 Uhr: NEUSS 
LIEST 2024 ...: - John von Düffel: 
Geschichten von John von Düffel. 
Ingrid Immisch vom Lotsenpunkt 
Furth-Mitte präsentiert Geschichten 
von John von Düffel und liest einige 
Passagen. Haus der Diakonie
17:00 bis 19:15 Uhr: Hilfe beim 
Helfen: Informationen zur Pflegever-
sicherung. Seminar der Volkshoch-
schule Neuss in Kooperation mit der 
Alzheimer Gesellschaft Rhein-Kreis 
Neuss. Romaneum

17:00 bis 18:30 Uhr: Zukunft braucht 
Erfahrung - Der Senior Experten 
Service stellt sich vor. Vortrag der 
Volkshochschule Neuss mit Claus 
Obholzer. Romaneum
17:00 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Grimlinghausen. Martinszug des 
Lebenshilfe-Familienzentrums Son-
nenblume, Jakob-Herbert-Straße 12
17:00 Uhr: Martinsumzug im 
Neusser Barbaraviertel. Martinszug 
mit Aufstellung Ecke Bockholtstraße/
Düsseldorfer Straße und Weiterzug 
zum Schulhof der Gemeinschafts-
grundschule „Die Brücke“, Heerdter 
Straße 69
17:00 Uhr: Martinsumzug im 
Neusser Dreikönigenviertel. Mar-
tinszug des St. Martin-Komitees 
Dreikönigenviertel mit Aufstellung 
Schulhof Comenius-Gesamtschule, 
Weberstraße
17:15 Uhr: Martinsumzug in der 
Neusser Innenstadt. Martinszug des 
St. Martin-Komitees Neuss-Altstadt 
mit Aufstellung Breite Straße Höhe 
Quirinus-Gymnasium
18:00 bis 19:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: Der bren-
nende See. Abendlesung mit Stefanie 
Bednarzyk und Robert Wilmers, 
neuss agenda 21. Stadtbibliothek
18:30 bis 20:00 Uhr: Upcycling 
Werkstatt am Donnerstag. Veranstal-
tung der Volkshochschule Neuss in 
Kooperation mit der Transition Town 
Initiative Neuss . Romaneum
18:30 bis 20:00 Uhr: Urologische 
Robotik - Fokus Prostata: Vorsorge 
- Diagnose - Behandlung. Vortrag 
der Volkshochschule Neuss mit Dr. 
med. Daniel Wasiri in Kooperation 
mit der Paracelsus Klinik Golzheim. 
Romaneum
18:30 bis 20:00 Uhr: Reise durch die 
Gärten Europas IX: Eine Gartenreise 
zu historischen Gärten der Grafschaft 
Yorkshire (England). Vortrag der 
Volkshochschule Neuss mit Ilona 
Wandtke. Romaneum

Kinder & Jugendliche
15:30 bis 18:00 Uhr: Spielmobil des 
Deutschen Kinderschutzbund Neuss 
mit vielen Spielgeräten und Baste-
lideen (bei trockenem Wetter). Platz 
der Kinderrechte, Stadtgarten Neuss

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des BV Neuss-
Weckhoven gegen den TTC SW Elsen 
II. Turnhalle GGS Kyburg
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des BV Neuss-
Weckhoven III gegen die TG Neuss V. 
Turnhalle GGS Kyburg

Freitag, 08.11.
Diverse

11:00 Uhr: Jahresausstellung des 
Vereins Meerbuscher Künstler e.V. in 
der Teloy-Mühle in Meerbusch-Lank, 
Dr.-Stephan-Grüter-Platz (vorm. 
Kemperallee 10). Das Grußwort hält  
Peter Annacker, Kulturdezernent der 
Stadt Meerbusch. Öffnungszeiten:  
Dienstag-Samstag von 15 - 18 Uhr, 
Sonntags von 11-18 Uhr. Die Jahres-
ausstellung wird unterstützt von der 
Stadt Meerbusch.
11:30 Uhr: Gedenken an die Opfer 
der jüdischen Mitbürgerinnen und 
Mitbürger. Gedenkveranstaltung 
der Stadt Neuss. Mahnmal in der 
Grünanlage Promenadenstraße
16:00 Uhr: Sitzung des Rates der 
Stadt Neuss im Ratssaal. Rathaus 

Neuss, Markt 2
17:00 Uhr: Martinsumzug auf der 
Neusserfurth. Martinszug der AWO-
Kindertagesstätte Die Römerkita, 
Römerstraße 230
17:15 Uhr: Martinsumzug in 
Neuss-Gnadental. Martinszug mit 
Aufstellung an der Rita-Süssmuth-
Realschule, Gnadentaler Allee 
Richtung St. Konrad-Schule

Kinder & Jugendliche
15:00 Uhr: BUCHTIGER - Mama, ich 
kann nicht schlafen. Vorlesung einer 
Bildergeschichte von Brigitte Raab 
und Manuela Otten mithilfe der App 
Tigerbooks für Kinder von vier bis 
sechs Jahren. Stadtbibliothek
15:00 bis 17:00 Uhr: Das ist MachBar. 
Offener Makerspace für Kinder und 
Jugendliche ab zehn Jahren und ihren 
Familien zum Tüfteln, Programmie-
ren, virtuelle Welten entdecken und 
kreativ werden. Stadtbibliothek

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: Heinz Allein. Monopulli! 
Oder: die Wahrheit über Dr. Jekyll 
und Mister Heinz. Neues Kabarett-
programm mit dem Mann aus Glehn. 
Theater am Schlachthof

Konzerte
20:00 Uhr: ZEUGHAUSKONZERTE 
2024/2025 - Saitensprünge. Die 
Komponistin und Violinistin Elise 
Bertrand spielt mit ihrem Klavierpart-
ner Gaspard Thomas eigene Stücke 
sowie Werke von Wolfang Amadeus 
Mozart bis Grazyna Bacewicz. 
Zeughaus

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TG Neuss 
III gegen den TTV Norf. Sporthalle 
Comenius-Gesamtschule
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TuS Neuss-
Reuschenberg gegen die DJK Novesia 
Neuss. Turnhalle Hubertusschule
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
VI gegen den SV DJK Holzbüttgen V. 
Turnhalle Theodor-Schwann-Kolleg, 
Lahnstraße 2-4, Eingang Ruhrstraße 
36
19:45 Uhr: Basketball-Landesliga 
Gruppe 2 Damen 2024/2025. Heim-
spiel der TG Neuss II gegen die BG 
Aachen. Elmar-Frings-Sporthalle
20:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der DJK Rheinkraft Neuss 
gegen den FSV Vatan Neuss II. 
Ludwig-Wolker-Sportanlage

Samstag, 09.11.
Diverse

10.00 Uhr: Reinigen und Polieren 
aller „Stolpersteine“ in Neuss. Eine 
Aktion der SPD Neuss-Stadtmitte 
zum Jahrestag der Reichspogrom-
nacht. Treffpunkt: Geschäftsstelle 

Oberstraße 23
10:00 bis 16:00 Uhr: Oasentag - Zeit 
für mich. Seminar des Familienforum 
Edith Stein mit Marion Kührlings. 
Edith-Stein-Haus
11 bis 15 Uhr: ZIN verteilt Weckmän-
ner in der Innenstadt 
12:00 bis 15:00 Uhr: Tausch-Cafe. 
Veranstaltung der Volkshochschule 
Neuss in Kooperation mit der 
Transition Town Initiative Neuss. 
Romaneum
12:00 bis 15:00 Uhr: Repair-Cafe. 
Veranstaltung der Volkshochschule 
Neuss in Kooperation mit der 
Transition Town Initiative Neuss. 
Romaneum
12:00 bis 15:00 Uhr: Upcycling-Werk-
statt. Veranstaltung der Volkshoch-
schule Neuss in Kooperation mit der 
Transition Town Initiative Neuss. 
Romaneum
14:00 bis 15:30 Uhr: Kaffee ist fertig. 
Geschichtlich-kulinarische Stadtfüh-
rung mit röstfrisch Wissenswertem 
und Humorvollem über Kaffee und 
seinen Siegeszug zum Lifestyle-Pro-
dukt. Information und Anmeldung 
Tourist Information Neuss

Kinder & Jugendliche
08:30 bis 12:30 Uhr: Tag der offenen 
Tür im Marienberg-Gymnasium. 
Informationsveranstaltung für die 
Eltern der Kinder, die vor einem 
Wechsel auf eine weiterführende 
Schule stehen. Marienberg-Gym-
nasium
09:00 bis 12:45 Uhr: Tag der offenen 
Tür im Nelly-Sachs-Gymnasium. 
Informationsveranstaltung für die 
Eltern der Kinder, die vor einem 
Wechsel auf eine weiterführende 
Schule stehen. Nelly-Sachs-Gym-
nasium
09:00 bis 12:30 Uhr: Tag der offenen 
Tür in der Janusz-Korczak-Gesamt-
schule. Informationsveranstaltung 
für die Eltern der Kinder, die vor 
einem Wechsel auf eine weiterfüh-
rende Schule stehen. Janusz-Korczak-
Gesamtschule
10:00 bis 12:30 Uhr: NähBar im 
Makerspace. Workshop mit Dr. Chris-
tine Vogel für Kinder ab acht Jahren 
und ihren Familien. Stadtbibliothek
13:30 bis 15:30 Uhr: ProgrammierBar 
im Makerspace. Workshop mit Dr. 
Jörg Schmitz für Jugendliche ab zehn 
Jahren. Stadtbibliothek

Theater, Kabarett & Tanz
19:30 Uhr: PREMIERE - On The 
Road Again. Eine multimediale 
Lyrik-Performance von Björn Hayer in 
einer Uraufführung des Rheinischen 
Landestheaters Neuss. Rheinisches 
Landestheater Neuss, Kleine Bühne
20:00 Uhr: Theatrale Improabende. 
Das Junge.TAS präsentiert eine Mix-
tur aus improvisiertem Schauspiel 
und schnellem Bewegungstheater, 
angereichert mit Musik und Gesang. 
Theater am Schlachthof
20:00 Uhr: Lisa Eckhardt - Kaiserin 
Stasi die Erste. Die österreichische 
Kabarettistin präsentiert in ihrem 
Programm eine Mischung aus Stalin 
und Sissi. Stadthalle

Partys
20:30 Uhr: 90‘s only. Partyveranstal-
tung mit Musik aus den 90er Jahren 
von den Backstreet Boys bis Nirvana. 
Wetthalle Neuss, Am Rennbahnpark

Sport
10:00 Uhr: SalzburgerLand Winter-
fest der Weltmeister. Eventveran-
staltung des Gastgeberlandes der 
Alpinen Ski-WM 2025 mit einem 
abwechslungsreichen Programm. 

Alpenpark Neuss
11:15 Uhr: Volleyball-Landesliga 
Gruppe 1 WVV Männer 2024/2025. 
Heimspiel der DJK Rheinkraft Neuss 
gegen den SV Neptun Aachen II. 
Sporthalle Berufsbildungszentrum 
Neuss
13:30 Uhr: Basketball-Bezirksliga 
Gruppe 5 Herren 2024/2025. 
Heimspiel des TSV Norf II gegen die 
Greek Baskets Düsseldorf. Sporthalle 
Neuss-Allerheiligen
14:00 Uhr: Tennis-Bezirksklasse C 
Gruppe 063 TVN Damen Winter 
2024/2025. Heimspiel des TC BW 
Neuss III gegen den Kerkener TC. 
Stadionhalle Neuss
15:00 Uhr: Volleyball-Landesliga 
Gruppe 4 WVV Männer 2024/2025. 
Heimspiel der Holzheimer SG II 
gegen den Verberger TV. Sporthalle 
Gesamtschule an der Erft
15:00 Uhr: Volleyball-Landesliga 
Gruppe 4 WVV Frauen 2024/2025. 
Heimspiel des SV Rosellen gegen die 
DJK Tusa 06 Düsseldorf. Sporthalle St. 
Peter-Schule
16:00 Uhr: Basketball-Oberliga 
Gruppe 2 Herren 2024/2025. 
Heimspiel des TSV Norf gegen den 
SC Bayer 05 Uerdingen. Sporthalle 
Neuss-Allerheiligen
18:30 Uhr: Tischtennis-Landesliga 
Gruppe 7 WTTV Herren 2024/2025. 
Heimspiel der TG Neuss II gegen die 
SG RW Gierath. Sporthalle Comenius-
Gesamtschule
18:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 7 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TTA SV 
Rosellen II gegen den TTV Zons III. 
Sporthalle St. Peter-Schule
18:30 Uhr: 4. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TTA SV 
Rosellen IV gegen den TuS Neuss-
Reuschenberg IV. Sporthalle St. 
Peter-Schule
20:00 Uhr: Handball-Regionsoberliga 
Düsseldorf Männer 2024/2025. 
Heimspiel des Neusser HV II gegen 
Fortuna Düsseldorf 1895 II. Hamm-
feldhalle

Sonntag, 10.11.
Diverse

10:05 Uhr: Gustorf - Kapellen. Halb-
tageswanderung mit dem Eifelverein 
Neuss. Treffpunkt Hauptbahnhof 
Neuss
11:00 Uhr: Reflections. Matinee-Kon-
zert mit Eleni Anastasiadou (Klavier) 
und Thomas Wormitt (Querflöte). 
Romaneum, Pauline-Sels-Saal
17:00 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Grimlinghausen. Martinszug mit Auf-
stellung Schulhof Pestalozzischule, 
Pestalozzistraße 2

Theater, Kabarett & Tanz
11:00 Uhr: KULTUR FÜR KINDER 
2024 -Die Schöne und das Biest. 
Theateraufführung des Rheinischen 
Landestheaters für Menschen ab 
sechs Jahren. Rheinisches Landesthe-
ater Neuss, Schauspielhaus
14:00 Uhr: KULTUR FÜR KINDER 
2024 -Die Schöne und das Biest. 
Theateraufführung des Rheinischen 
Landestheaters für Menschen ab 
sechs Jahren. Rheinisches Landesthe-
ater Neuss, Schauspielhaus
15:00 Uhr: Kindertheater: Die Fug 
und Janina Taschenlampenshow. Für 
mutige Menschen ab 5 Jahren zum 
Martinsfest. Theater am Schlachthof
19:00 Uhr: Die fanTAStische 
Mitsingshow: Die 70er Jahre. Franka 
von Werden (Gesang), Tim Steiner 

DIE ZAUBERFLÖTE
Nach W. A. Mozart 

In der Fassung von Nils Strunk 

und Lukas Schrenk 
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Termine bekannt geben:  Tel. 02131.1789722, Fax 02131.1789723     termine@derneusser.de

Veranstaltungskalender
(Gitarre) und dem Stadtarchivar 
Alfred Sülheim alias Jens Spörck-
mann (Fakten) begeben sich auf eine 
nostalgische Reise in die Musik der 
70 Jahre und erinnern an die kuri-
osesten Momente und Ereignisse. 
Theater am Schlachthof

Märkte
10:00 bis 15:00 Uhr: Filmbörse 
Neuss. Flohmarkt mit einem breit-
gefächerten Angebot an DVDs und 
Blue-Rays sowie Merchandise-Arti-
keln. Wetthalle Neuss, RennbahnPark
11:00 bis 15:00 Uhr: Kinderkram. 
Trödelmarkt mit Baby- und Kinder-
sachen vom Babystrampler über 
Karnevalskostümen und Fahrrädern 
bis zu Umstandsmode sowie Uni-
katen aus privaten Holzwekstätten. 
Gare du Neuss

Sport
10:00 Uhr: SalzburgerLand Winter-
fest der Weltmeister. Eventveran-
staltung des Gastgeberlandes der 
Alpinen Ski-WM 2025 mit einem 
abwechslungsreichen Programm. 
Alpenpark Neuss
11:00 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Gruppe 8 Frauen 2024/25. 
Heimspiel des SC 1936 Grimlinghau-
sen II gegen die Spft. Neersbroich. 
Bezirkssportanlage Neuss-Grimling-
hausen
12:30 Uhr: Fußball-Kreisliga C 
Niederrhein Gruppe 1 Herren 
2024/25. Heimspiel der DJK Novesia 
Neuss 1919 III gegen den FC Zons III. 
Jahnstadion
12:30 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des Polizei SV Neuss II 
gegen den TuS Reuschenberg 1945 
II. Bezirkssportanlage Am Stadtwald, 
Konrad-Adenauer-Ring
13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der DJK Novesia Neuss 
1919 II gegen die Holzheimer SG II. 
Jahnstadion
13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C 
Niederrhein Gruppe 1 Herren 
2024/25. Heimspiel der SVG Neuss-
Weissenberg III gegen die SF Vorst II. 
Hubert-Schäfer-Sportpark
13:15 Uhr: Fußball-Landesliga 
Niederrhein Gruppe 2 Frauen 
2024/2025. Heimspiel des SC 1936 
Grimlinghausen gegen den SC 
Viktoria Anrath. Bezirkssportanlage 
Neuss-Grimlinghausen
14:30 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des Polizei SV Neuss gegen 
den TSV Norf II. Bezirkssportanlage 
Am Stadtwald, Konrad-Adenauer-
Ring
14:30 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der SG Hoisten-Helpen-
stein gegen die TJ Dormagen 1989. 
Matthias-Ehl-Sportanlage
15:00 Uhr: Fußball-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel des SV 
Uedesheim gegen den SSV Grefrath. 
Bezirkssportanlage Neuss-Uedes-
heim
15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 3 Herren 2024/25. 
Heimspiel des SV Rosellen III gegen 
den TuS Hackenbroich II. Theodor-
Klein-Sportanlage
15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des VfR 06 Neuss gegen 
den FSV Vatan Neuss. Jahnstadion
15:30 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Herren 2024/25. Heimspiel 
der DJK Novesia Neuss gegen den 
TUS Grevenbroich. Jahnstadion

16:00 Uhr: Handball-Regionsliga 
Düsseldorf Männer 2024/2025. 
Heimspiel des Neusser HV III gegen 
den SC Unterbach. Hammfeldhalle
18:00 Uhr: Handball-Regionsoberliga 
Düsseldorf Frauen 2024/2025. Heim-
spiel des Neusser HV gegen Fortuna 
Düsseldorf 1895 IV. Hammfeldhalle

STUNK 2025 VVK-START
11.11.24 UM 11:11 UHR

STUNK.NET

Montag, 11.11.
Diverse

11:11 Uhr: Hoppeditzerwachen. 
Karnevalsveranstaltung des Karne-
valsausschuss Neuss. Münsterplatz 
(vor dem Vogthaus)
15:30 bis 19:30 Uhr: Blutspendeter-
min. Aktion des Blutspendedienst 
West (um Terminreservierung wird 
gebeten). Martinus-Schule Holzheim, 
Martinstraße 19-21
16:30 bis 18:00 Uhr: Glühweintour 
und kulinarisches Brauchtum. 
Stadtführung mit unterhaltsamen 
Informationen zum Glühwein aus 
zwei Jahrtausenden. Information 
und Anmeldung Tourist Information 
Neuss
17:00 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Weissenberg. Martinszug der DRK-
Kindertagesstätten Nordstern und 
Zauberwald. DRK-Kindertagesstätte 
Nordstern, Weißenberger Weg 147

Kinder & Jugendliche
10:30 bis 11:40 Uhr: Bücherwürm-
chen. Veranstaltung für die kleinen 
Besucher*innen von zwölf bis 24 
Monaten mit Spielen, Liedern und 
Büchern. Stadtbibliothek
15:30 bis 18:00 Uhr: Spielmobil. 
des Deutschen Kinderschutzbund 
Neuss mit vielen Spielgeräten und 
Bastelideen (bei trockenem Wetter). 
Kinderspielplatz Jröne Meerke, 
Neusserfurth

Märkte
07:30 bis 17:00 Uhr: Martinimarkt. 
Krammarkt der Stadt Neuss mit 
einem vielfältigen Warenangebot. 
Neusser Innenstadtbereich

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
III gegen die TG Neuss IV. Sporthalle 
Geschwister-Scholl-Grundschule
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 7 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV 
Norf V gegen den TTC GW Vanikum 
IV. Sporthalle Geschwister-Scholl-
Grundschule

Dienstag, 12.11.
Diverse

17:30 bis 19:30 Uhr: Politik und 
Gesellschaft in den Medien. Ein 
Projekt der Volkshochschule Neuss 
für Menschen mit und ohne Behinde-
rung. Martin-Luther-Haus
17:30 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Grefrath. Martinszug des St. Martin-
Komitees Grefrath mit Aufstellung 
Stephanus-Schule, Birkhofstraße 26

17:45 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Norf. Martinszug des St. Martins-
Komitee Neuss-Norf mit Start am 
Gymnasium Norf, Eichenallee 8
18:00 bis 19:30 Uhr: Schlaf gut! 
Effektiv abschalten und erholt in den 
Tag starten. Seminar der Volkshoch-
schule Neuss mit Susanne Kerschies. 
Romaneum
18:30 bis 20:45 Uhr: Pflegegrade 
finanziell optimal nutzen - praxis-
nahe Tipps. Vortrag des Familienfo-
rum Edith Stein mit Andrea Schipper. 
Edith-Stein-Haus
19:00 bis 20:30 Uhr: Gesichter 
der Demokratie: Gespräch mit 
Lena Komarova. Veranstaltung der 
Volkshochschule Neuss mit Sven 
Lilienström. Romaneum

Kinder & Jugendliche
15:30 bis 18:00 Uhr: Spielmobil 
des Deutschen Kinderschutzbund 
Neuss mit vielen Spielgeräten und 
Bastelideen (bei trockenem Wetter). 
Kinderspielplatz Max-Ernst-Straße, 
Neuss-Rosellen

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
gegen die DJK VfL Giesenkirchen. 
Sporthalle Geschwister-Scholl-
Grundschule
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des BV Neuss-
Weckhoven II gegen den TTV Zons. 
Turnhalle GGS Kyburg
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des 1. Neusser 
TTC Nordstadt II gegen den VfL Borus-
sia Mönchengladbach VI. Turnhalle 
Janusz-Korczak-Gesamtschule
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des SV Germa-
nia Grefrath gegen den TTV Norf VI. 
Mehrzweckhalle Neuss-Grefrath
20:30 Uhr: Basketball-Bezirksliga 
Gruppe 4 Damen 2024/2025. Heim-
spiel der TG Neuss IV gegen den ART 
Düsseldorf III. Sporthalle Alexander-
von-Humboldt-Gymnasium

Mittwoch, 13.11.
Diverse

14:30 Uhr: KUNST & KUCHEN: Foto 
- Kunst - Foto. Nach einer Führung 
durch die aktuelle Sonderausstellug 
bietet sich bei Kaffee und Kuchen 
die Gelegenheit zum Austausch. 
Clemens Sels Museum Neuss
16:00 bis 17:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: Das 
Wenige und das Wesentliche. 
Kaffeepausenlesung mit Gabriele 
Strahl, Familienforum Edith Stein. 
Stadtbibliothek
17:30 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Uedesheim. Martinszug des St. 
Martin-Komitees Uedesheim mit 
Aufstellung St. Martinus-Schule, 
Rheinfährstraße 161

17:30 bis 21:30 Uhr: Südafrika. Koch-
seminar der Volkshochschule Neuss 
mit Ottmar Geberbauer. Romaneum
19:00 bis 20:30 Uhr: Wählermärkte 
: Wie entscheiden wir in der Zeiten-
wende?. Ursel Hebben im Gespräch 
mit Prof. Dr. Karl-Rudolf Korte. 
Veranstaltung der Volkshochschule 
Neuss. Romaneum
19:30 bis 21:00 Uhr: Die Hirsche von 
Lascaux und die Wiedergeburts-
mythologie der Höhlenmalerei. 
Online-Vortrag der Volkshochschule 
Neuss mit dem Philosophen und 
Kulturwissenschaftler Constantin 
Rauer. VHS - Virtueller Raum

Kinder & Jugendliche
15:30 bis 18:00 Uhr: Spielmobil 
des Deutschen Kinderschutzbund 
Neuss mit vielen Spielgeräten und 
Bastelideen (bei trockenem Wetter). 
Kinderspielplatz Kölner Straße, 
Neusser Augustinusviertel

Sport
19:30 Uhr: 4. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TuS 
Neuss-Reuschenberg IV gegen die 
DJK BW Bedburdyck IV. Turnhalle 
Hubertusschule

Donnerstag, 14.11.
Diverse

16:00 bis 17:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: Houwe-
landt. Kaffeepausenlesung mit 
Annette Lohkamp, Deutsch-Französi-
scher Kulturkreis. Stadtbibliothek
17:00 bis 19:15 Uhr: Hilfe beim 
Helfen: Herausfordernde Situationen 
und Pflege. Seminar der Volkshoch-
schule Neuss in Kooperation mit der 
Alzheimer Gesellschaft Rhein-Kreis 
Neuss. Romaneum 
17:00 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Reuschenberg. Martinszug der 
Michael-Ende-Schule, Aurinstraße 63
17:00 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Grimlinghausen. Martinszug des 
Lebenshilfe-Familienzentrums Son-
nenblume, Jakob-Herbert-Straße 12
17:45 Uhr: Martinsumzug in Neuss-
Norf/Derikum. Martinszug der St. 
Andreas Schützenbruderschaft Norf
17:45 bis 21:45 Uhr: Alpenküche. 
Kochseminar der Volkshochschule 
Neuss mit Alexandre Mathon. 
Romaneum
19:00 Uhr: Bühne frei - 
Bläser und mehr. Junge 
Nachwuchsmusiker*innen 
stellen sich vor. Veranstaltung der 
Städtischen Musikschule Neuss. 
Romaneum, Pauline-Sels-Saal
19:30 bis 21:00 Uhr: Kant: Die Revo-
lution des Denkens. Online-Vortrag 
der Volkshochschule Neuss mit dem 
Philosophen Prof. Dr. Marcus Willa-
schek. VHS - Virtueller Raum

Kinder & Jugendliche
15:30 bis 18:00 Uhr: Spielmobil des 
Deutschen Kinderschutzbund Neuss 
mit vielen Spielgeräten und Baste-
lideen (bei trockenem Wetter). Platz 

der Kinderrechte, Stadtgarten Neuss

Sport
19:30 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der Holzheimer SG II 
gegen den VdS 1920 Nievenheim II. 
Johann-Dahmen-Sportanlage
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des GWN 
Sport-Teams gegen den TTC BW Gre-
venbroich VII. GWN Sporthalle
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 7 Herren 
2024/2025. Heimspiel des BV Neuss-
Weckhoven IV gegen den TTC BR 
Frimmersdorf-Neurath II. Turnhalle 
GGS Kyburg

Freitag, 15.11.
Diverse

13:00 bis 14:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: Geschich-
ten von John von Düffel. Gabriele 
Strahl stellt für den Lotsenpunkt 
Grimlinghausen-Uedesheim und den 
Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 
Neuss (SkF) Geschichten von John 
von Düffel vor und liest einige Passa-
gen. Pfarrzentrum St. Cyriakus
16:00 bis 17:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: Die Wüten-
den und die Schuldigen. Carina Kuhn 
stellt mit einem Team das Buch vor. 
Hofcafe der Diakonie Neuss
17:15 bis 21:45 Uhr: Das geheime 
Rauhnachts-Ritual. Kochseminar und 
Mitspielkrimi der Volkshochschule 
Neuss mit Regine Steinfort und 
Katrin Nyland. Romaneum
18:00 Uhr: NEUSS LIEST 2024 
...: - John von Düffel: Erfolg ist kein 
Lotteriegewinn, Erfolg verpflichtet. 
Der Literaturkreis der Katholischen 
Öffentlichen Bücherei St. Andreas 
Norf stellt an diesem Abend einige 
Werke des renommierten Autors vor. 
Christa Brinckmann, Petra Gleibs, 
Sabine Jungbluth und Angelika 
Koblitz-Tanke lesen dazu jeweils 
kurze Passagen. Pfarrsaal St. Andreas 
18:30 bis 21:30 Uhr: Das Rhone-Tal 
rauf und runter. Weinprobe der 
Volkshochschule Neuss mit Christin 
Fischer. Romaneum

Theater, Kabarett & Tanz
19:30 Uhr: Hildensaga. Ein Königin-
nendrama von Ferdinand Schmalz 
in einer Aufführung des Rheinischen 
Landestheaters Neuss mit einer 
Einführung um 19:00 Uhr (Spielfeld). 
Rheinisches Landestheater Neuss, 

Bedachungen Markus Kluth
Harbernusstr. 40a

Tel.: 02182 / 7842 • Fax: 02182 / 69596
E-Mail: kluth-m@t-online.de

Seit 25 Jahren Ihr Partner für:
Bedachungen Naturschieferbau
Bauklempnerei Fassadenbau
Flachdachbau  Einbau von Velux 

Dachfenstern

HILDENSAGA
EIN KÖNIGINNENDRAMA

von Ferdinand Schmalz
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Veranstaltungskalender

Termine bekannt geben:  Tel. 02131.1789722, Fax 02131.1789723     termine@derneusser.de

Reposten von Inhalten nicht immer 
bedenken, denn schon ist der Repost 
verschickt. Gemeinsam mit euch und 
Expert:innen zum Thema wollen wir 
uns diesen Fragen in einem Diskussi-
onsformat widmen. Die Expert:innen 
werden noch bekannt gegeben. 
Düsseldorfer Schauspielhaus

Sport
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 
Herren 2024/2025. Heimspiel der 
DJK Novesia Neuss II gegen den 
BV Neuss-Weckhoven II. Turnhalle 
Herbert-Karrenberg-Schule

19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TuS 
Neuss-Reuschenberg III gegen den 
SV Germania Grefrath. Turnhalle 
Hubertusschule

19:30 Uhr: 4. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TG Neuss 
VI gegen den TTV Norf VII. Sporthalle 
Comenius-Gesamtschule

Donnerstag, 21.11.
Diverse

10:00 Uhr: NEUSS LIEST 2024 ...: - 
John von Düffel: Beste Jahre. Anita 
Wermeister, Martina Günther und 
Manfred Hemmersbach stellen das 
Buch im Lotsenpunkt Norf vor und 
lesen einige Passagen. AWO Begeg-
nungsstätte

16:45 bis 18:15 Uhr: Bazzar-Führung: 
Kaffee im Hafen. Führung um das 
alte Industriegebäude und durch die 
Räume von Bazzar mit fachkundi-
ger Begleitung eines Röstmeisters. 
Information und Anmeldung Tourist 
Information Neuss 

17:00 Uhr: Sitzung Haupt- und 
Sicherheitsauschuss der Stadt Neuss 
im Ratssaal. Rathaus Neuss, Markt 2

17:00 bis 19:15 Uhr: Hilfe beim 
Helfen: Entlastung für Angehörige. 
Seminar der Volkshochschule Neuss 
in Kooperation mit der Alzheimer 
Gesellschaft Rhein-Kreis Neuss. 
Romaneum

19:00 bis 20:30 Uhr: Sie haben Inte-
resse, ein Pflegekind aufzunehmen? 
Online-Informationsveranstaltung 
der Familiären Bereitschaftsbetreu-
ung und des Pflegekinderdienstes 
der Stadt Neuss. online über Zoom

19:30 bis 21:00 Uhr: Der Architekt 
des Islamismus: Hasan al-Banna und 
die Muslimbrüder. Online-Vortrag 
der Volkshochschule Neuss mit der 
Professorin für Islamwissenschaft 
a.D. Prof. Dr. Gudrun Krämer. VHS - 
Virtueller Raum

Theater, Kabarett & Tanz
19:00 Uhr: Tastentanz. Tanzauffüh-
rung der Ballettschule „Düsseldorfer 
Ballett“ - Alexandra Yust in musikali-
scher Begleitung von Schüler*innen 
aus dem Fachbereich Klavier der 
Städtischen Musikschule Neuss . 
Romaneum, Pauline-Sels-Saal

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des BV Neuss-
Weckhoven gegen die DJK Novesia 
Neuss. Turnhalle GGS Kyburg

19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des BV 
Neuss-Weckhoven III gegen das GWN 
Sport-Team. Turnhalle GGS Kyburg

19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 7 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
V gegen den TTV Zons II. Sporthalle 
Geschwister-Scholl-Grundschule

Dienstag, 19.11.
Diverse

16:00 Uhr: Sprechstunde für die 
„Digitalen Angebote“ der Stadtbiblio-
thek . Informationsveranstaltung der 
Stadtbibliothek Neuss mit Hinweisen 
zur Nutzung der digitalen Plattfor-
men. Stadtbibliothek
16:00 bis 17:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: Hotel der 
Angst. Kaffeepausenlesung mit Ursel 
Hebben, stellvertretende Direktorin 
der Volkshochschule Neuss. Stadt-
bibliothek
18:00 bis 19:30 Uhr: Embodiment - 
Wie unsere Körperhaltung die Psyche 
beeinflusst und umgekehrt. Seminar 
der Volkshochschule Neuss mit 
Susanne Kerschies. Romaneum 
18:00 bis 21:00 Uhr: Brot selber 
backen. Seminar der Volkshochschule 
Neuss mit Veronika Neumann. 
Romaneum
18:30 bis 20:00 Uhr: Wahlen in 
Großbritannien: Geht bald wieder 
mehr Europa? Vortrag der Volkshoch-
schule Neuss mit Michael Tobias. 
Romaneum

Theater, Kabarett & Tanz
19:30 Uhr: On The Road Again. Eine 
multimediale Lyrik-Performance von 
Björn Hayer in einer Uraufführung 
des Rheinischen Landestheaters 
Neuss. Rheinisches Landestheater 
Neuss, Kleine Bühne

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
gegen den VfL Borussia Mönchen-
gladbach II. Sporthalle Geschwister-
Scholl-Grundschule
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TG Neuss 
IV gegen den TTV Norf II. Sporthalle 
Comenius-Gesamtschule
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des 1. Neusser 
TTC Nordstadt II gegen den TTC Meer-
busch IX. Turnhalle Janusz-Korczak-
Gesamtschule

Mittwoch, 20.11.
Diverse

13:00 Uhr: KUNST & STULLE: Foto 
- Kunst - Foto. MMittagspausenfüh-
rung durch die aktuelle Sonderaus-
stellung mit der Kuratorin Anita 
Hachmann. Clemens Sels Museum 
Neuss 
16:00 bis 17:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: Was am 
Ende wichtig ist. Kaffeepausenlesung 
mit dem Ambulanten Hospizdienst 
der Diakonie Neuss. Stadtbibliothek 
18:00 bis 21:45 Uhr: Tajines - Vege-
tarisch und lecker. Kochseminar der 
Volkshochschule Neuss mit Olaf 
Tschoetschel. Romaneum
19:00 Uhr: Reposted – mitlaufen 
oder hinterfragen? Den Post finde 
ich gut. Ein Klick und: reposted. 
Doch was steckt eigentlich unter der 
Oberfläche des Posts? Wem geben 
wir durch das Teilen gewollt oder 
ungewollt eine Plattform? Wie kann 
ich all das prüfen, und welche Kon-
sequenzen kann mein unbedachter 
Repost haben? Fragen, die wir beim 

Heimspiel des TuS Reuschenberg 
1945 II gegen die SVG Neuss-
Weissenberg III. Bezirkssportanlage 
Neuss-Reuschenberg
13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der DJK Neuss-Gnadental 
III gegen die Spvgg Gustorf-Gindorf 
24/27 II. Bezirkssportanlage Neuss-
Gnadental
13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des TSV Norf II gegen 
den SV Glehn II. Von-Waldthausen-
Stadion
15:00 Uhr: Fußball-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel der DJK 
Neuss-Gnadental gegen die Red Stars 
MG. Bezirkssportanlage Neuss-
Gnadental
15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Herren 2024/25. Heimspiel 
der SG Grimlinghausen-Norf gegen 
den FC 1911 Zons. Bezirkssportan-
lage Neuss-Grimlinghausen
15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Herren 2024/25. Heimspiel 
des SV Rosellen gegen den SSV Del-
rath. Theodor-Klein-Sportanlage
15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel des BV 1927 Weckhoven 
gegen den VfR 06 Neuss. Bezirks-
sportanlage Neuss-Weckhoven
15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 2 Herren 2024/25. 
Heimspiel des Polizei SV Neuss III 
gegen den SuS Gohr II. Bezirkssport-
anlage Am Stadtwald, Konrad-
Adenauer-Ring
15:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der SG Erfttal gegen 
die SG Kaarst. Bezirkssportanlage 
Neuss-Erfttal
15:15 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Herren 2024/25. Heimspiel 
des TuS Reuschenberg 1945 gegen 
den VFR Büttgen 1912. Bezirkssport-
anlage Neuss-Reuschenberg
15:30 Uhr: Fußball-Landesliga 
Niederrhein Gruppe 1 Herren 
2024/2025. Heimspiel der Holzhei-
mer SG gegen den Cronenberger SC. 
Johann-Dahmen-Sportanlage
15:30 Uhr: Fußball-Kreisliga A Nie-
derrhein Herren 2024/25. Heimspiel 
der DJK Novesia Neuss gegen den SV 
Germania Grefrath. Jahnstadion

Montag, 18.11.
Diverse

18:00 bis 19:30 Uhr: Machs selbst. 
Veranstaltung der Volkshochschule 
Neuss in Kooperation mit der 
Transition Town Initiative Neuss. 
Romaneum

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV 
Norf III gegen den TTC SW Elsen 
II. Sporthalle Geschwister-Scholl-
Grundschule

2024/2025. Heimspiel der TTA SV 
Rosellen gegen den TTC BW Greven-
broich V. Sporthalle St. Peter-Schule
19:00 Uhr: Volleyball-Verbandsliga 
Gruppe 2 WVV Männer 2024/2025. 
Heimspiel der Holzheimer SG gegen 
die TVA Hürth-Volleyball III. Sport-
halle Gesamtschule an der Erft
19:00 Uhr: 1. Ringer-Bundesliga 
Nord Herren 2024. Heimkampf des 
KSK Konkordia Neuss gegen den KSV 
Köllerbach. Stadionhalle Neuss

Sonntag, 17.11.
Diverse

09:00 Uhr: Schloss Rheydt. Tages-
wanderung mit dem Eifelverein 
Neuss. Treffpunkt Marienkirchplatz
11:00 bis 12:30 Uhr: Picasso ? Leben 
und Wirken. Vortrag der Volkshoch-
schule Neuss mit Helmut C. Jacobs. 
Romaneum
13:00 Uhr: Sessionseröffnung Blau-
Rot-Gold. Karnevalsveranstaltung der 
NKG Blau-Rot-Gold. Gemeindezent-
rum Martin-Luther-Haus

Theater, Kabarett & Tanz
11:00 Uhr: Die Unendliche 
Geschichte. Szenische Lesung für alle 
Menschen ab sieben Jahren nach 
einem Roman von Michael Ende. 
Theater am Schlachthof
15:00 Uhr: Die Reise zum Weih-
nachtsmann. Kinder-Zauber-Krimi 
für alle Menschen ab fünf Jahren von 
und mit Guido Hoehne. Theater am 
Schlachthof
18:00 Uhr: Die Zauberflöte. Thea-
teraufführung des Rheinischen Lan-
destheaters Neuss in einer Fassung 
von Nils Strunk und Lukas Schrenk 
nach Wolfgang Amadeus Mozart und 
Emanuel Schikaneder. Rheinisches 
Landestheater Neuss, Große Bühne
19:00 Uhr: Hamlet stirbt und geht 
danach Bockwurst essen. Komödie 
von Jens Neutag, Martin Maier-
Bode und Jürgen Eick. Theater am 
Schlachthof

Konzerte
19:00 Uhr: ACOUSTIC CONCERTS 
2024/2025 - JMO. Jan Galega Brönni-
mann (Bassklarinette & Sopransa-
xophon), Moussa Cissokho (Kora & 
Gesang) und Omri Hason (Perkussion 
& Hang) spielen Musik aus den 
Kulturkreisen Westafrika, Europa und 
Orient. Kulturkeller

Sport
12:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/25. Heimspiel des SC 1936 
Grimlinghausen II gegen den 1. FC 
Grevenbroich-Süd II. Bezirkssportan-
lage Neuss-Grimlinghausen
12:15 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 2 Herren 2024/25. 
Heimspiel des SV Rosellen II gegen 
den SSV Delrath II. Theodor-Klein-
Sportanlage
12:30 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der SVG Neuss-Weissen-
berg II gegen die SG Neukirchen-
Hülchrath. Hubert-Schäfer-Sportpark
13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der DJK Novesia Neuss 
1919 II gegen den FSV Vatan Neuss. 
Jahnstadion
13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der DJK Novesia Neuss 
1919 III gegen den FSV Vatan Neuss 
II. Jahnstadion
13:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 

Große Bühne
20:00 Uhr: Dat Rosi: Heiss wie Frit-
tenfett!. Sabine Wiegand präsentiert 
ihr brandneues Programm. Theater 
am Schlachthof

Partys
21:00 Uhr: Apres Ski Party am 
Freitag. Partyveranstaltung mit den 
besten Hits der 90er & 2000er, aktu-
ellen Charts und deutschen Songs 
zum Mitsingen. Alpenpark Neuss

Sport
19:30 Uhr: Fußball-Kreisliga B Nie-
derrhein Gruppe 1 Herren 2024/25. 
Heimspiel der DJK Neuss-Gnadental 
II gegen die SG Hoisten-Helpenstein. 
Bezirkssportanlage Neuss-Gnadental
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel des 1. Neusser 
TTC Nordstadt gegen die TTSF 
Glehn. Sporthalle Janusz-Korczak-
Gesamtschule
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TuS 
Neuss-Reuschenberg II gegen den 
TTC Kapellen-Erft. Turnhalle Huber-
tusschule

Samstag, 16.11.
Diverse

20:11 Uhr: Hoppeditzerwachen der 
Blauen Funken. Karnevalsveranstal-
tung der NKG Blaue Funken. Gemein-
dezentrum Martin-Luther-Haus

Kinder & Jugendliche
09:00 bis 13:00 Uhr: Tag der offenen 
Tür in der Rita-Süssmuth-Realschule. 
Informationsveranstaltung für die 
Eltern der Kinder, die vor einem 
Wechsel auf eine weiterführende 
Schule stehen. Rita-Süssmuth-
Realschule
09:00 bis 13:00 Uhr: Tag der offenen 
Tür im Quirinus-Gymnasium. Infor-
mationsveranstaltung für die Eltern 
der Kinder, die vor einem Wechsel auf 
eine weiterführende Schule stehen. 
Quirinus-Gymnasium

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: Hamlet stirbt und geht 
danach Bockwurst essen. Komödie 
von Jens Neutag, Martin Maier-
Bode und Jürgen Eick. Theater am 
Schlachthof

Partys
21:00 Uhr: Apres Ski Party am 
Samstag. Partyveranstaltung mit den 
besten Hits der 90er & 2000er, aktu-
ellen Charts und deutschen Songs 
zum Mitsingen. Alpenpark Neuss

Sport
11:30 Uhr: 51. Neusser Erftlauf. 
Leichtathletikveranstaltung der DJK 
Novesia Neuss für alle Altersklassen 
mit einem bunten Rahmenpro-
gramm. Ludwig-Wolker-Sportanlage
14:00 Uhr: Basketball-Landesliga 
Gruppe 2 Damen 2024/2025. 
Heimspiel der TG Neuss III gegen den 
HSV Solingen-Gräfrath. Elmar-Frings-
Sporthalle
15:00 Uhr: Volleyball-Bezirksliga 
Gruppe 7 WVV Frauen 2024/2025. 
Heimspiel der SG TG Neuss/DJK 
Rheinkraft Neuss gegen die DJK SF 
Gerresheim. Sporthalle Quirinus-
Gymnasium
17:30 Uhr: 2. Damen-Basketball-Bun-
desliga Nord 2024/2025. Heimspiel 
der TG Neuss Tigers gegen den TSVE 
Bielefeld. Elmar-Frings-Sporthalle
18:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
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COMEBACK AN
WEIHNACHTEN

Freitag, 29.11.
Diverse

18:00 bis 20:00 Uhr: Gemeinsam 
Kochen - Schnippel-Abend mit 
geretteten Lebensmitteln. Seminar 
der Volkshochschule Neuss mit Dr. 
Christine Vogel und Veronika Neu-
mann. Romaneum
20:00 Uhr: Sessionseröffnung mit 
Hoppeditzerwachen. Karnevals-
veranstaltung des KK Närrische 
Pudelbande. Bürgerhaus Reuterhof, 
Rheinuferstraße 18

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: PREMIERE - Comeback 
an Weihnachten. Komödie von Tim 
Fleischer. Theater am Schlachthof

Partys
21:00 Uhr: Apres Ski Party am 
Freitag. Partyveranstaltung mit den 
besten Hits der 90er & 2000er, aktu-
ellen Charts und deutschen Songs 
zum Mitsingen. Alpenpark Neuss

Sport
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel des 1. Neusser 
TTC Nordstadt gegen den TTC BW 
Grevenbroich V. Sporthalle Janusz-
Korczak-Gesamtschule
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 
Herren 2024/2025. Heimspiel des SV 
Germania Grefrath gegen den TTC 

Freitag, 22.11.
Diverse

16:00 bis 17:00 Uhr: NEUSS LIEST 
2024 ...: - John von Düffel: Wovon ich 
schreibe. Kaffeepausenlesung mit der 
neuen Intendantin des Rheinischen 
Landestheaters Neuss Marie Johann-
sen. Stadtbibliothek

Kinder & Jugendliche
16:00 bis 17:30 Uhr: Lesen mit Hund. 
Vorleseaktion für Grundschüler (ab 
dem 2. Schuljahr) mit Leseproble-
men, denen ein speziell ausgebilde-
ter Therapiehund hilft, ihre Ängste zu 
bewältigen. Stadtbibliothek

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: Das letzte Dinner. Komö-
die von Dennis Palmen. Theater am 
Schlachthof

Partys
21:00 Uhr: Apres Ski Party am 
Freitag. Partyveranstaltung mit den 
besten Hits der 90er & 2000er, aktu-
ellen Charts und deutschen Songs 
zum Mitsingen. Alpenpark Neuss

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TG Neuss 
III gegen den VfL Borussia Mönchen-
gladbach III. Sporthalle Comenius-
Gesamtschule

Samstag, 23.11.
Diverse

10:00 bis 14:30 Uhr: Fahr Rad! - 
Fahrrad-Reparatur. Seminar der 
Volkshochschule Neuss mit Ralf 
Hollerbach. Romaneum
11 bis 16 Uhr: Weihnachtliche Stel-
zenläufer in der Innenstadt 
15:00 Uhr: Das historische Neuss. 
Rundgang durch den alten Stadtkern 
mit viel Wissenswertem über die klei-
nen und großen, vergangenen und 
gegenwärtigen Sehenswürdigkeiten 
aus der 2000-jährigen Geschichte 
von Neuss. Information und Anmel-
dung Tourist Information
19:11 Uhr: Sessionseröffnung 
Müllekolk. Karnevalsveranstaltung 
der KG Müllekolk. Tennisliebe, Jakob-
Koch-Straße 2
19:11 Uhr: Uniformappell NCC 
Fidelitas. Karnevalsveranstaltung des 
NCC Fidelitas. Gemeindezentrum 
Martin-Luther-Haus
20:00 Uhr: Nights in White Satin. Das 
Jugendsinfonieorchester der Städ-
tischen Musikschule Neuss Sinfo! 
spielt zusammen mit der Band Fun 
neben Werken der Klassik Popmusik 
im großartigen Orchestersound. 
Zeughaus

Kinder & Jugendliche
09:00 bis 13:00 Uhr: Tag der offenen 
Tür im Alexander-von-Humboldt-
Gymnasium. Informationsveranstal-
tung für die Eltern der Kinder, die vor 
einem Wechsel auf eine weiterfüh-
rende Schule stehen. Alexander-von-
Humboldt-Gymnasium
10:00 bis 14:00 Uhr: Tag der offenen 
Tür in der Gesamtschule Norf. Infor-
mationsveranstaltung für die Eltern 
der Kinder, die vor einem Wechsel auf 
eine weiterführende Schule stehen. 
Gesamtschule Norf

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: Das letzte Dinner. Komö-
die von Dennis Palmen. Theater am 
Schlachthof

Sport
14:00 Uhr: Tennis-Bezirksliga Gruppe 
058 TVN Damen Winter 2024/2025. 
Heimspiel des TC BW Neuss II gegen 
den Viersener THC II. Stadionhalle 
Neuss
14:00 Uhr: Tennis-Bezirksliga Gruppe 
001 TVN Herren Winter 2024/2025. 
Heimspiel des TC BW Neuss II gegen 
den TC Kalkar. Stadionhalle Neuss
14:00 Uhr: Tennis-Bezirksklasse B 
Gruppe 060 TVN Damen Winter 
2024/2025. Heimspiel des TC Neuss-
Gnadental gegen die TG Willich. 
Bezirksportanlage Neuss-Gnadental
14:00 Uhr: Tennis-Bezirksklasse B 
Gruppe 005 TVN Herren Winter 
2024/2025. Heimspiel des TC GW 
Neuss gegen den Viersener THC II. 
Ludwig-Wolker-Sportanlage
14:00 Uhr: Tennis-Bezirksklasse B 
Gruppe 005 TVN Herren Winter 
2024/2025. Heimspiel des HTC SW 
Neuss gegen den Crefelder HTC II. 
Jahnstadion
18:30 Uhr: Tischtennis-Landesliga 
Gruppe 7 WTTV Herren 2024/2025. 
Heimspiel der TG Neuss II gegen 
den TTC Werden 48. Sporthalle 
Comenius-Gesamtschule
18:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 7 
Herren 2024/2025. Heimspiel der 
TTA SV Rosellen II gegen den BV 
Neuss-Weckhoven IV. Sporthalle St. 
Peter-Schule

Sonntag, 24.11.
Diverse

09:15 Uhr: Pottbäckerwanderweg. 
Tageswanderung mit dem Eifelverein 
Neuss von und nach Krefeld-Hüls. 
Treffpunkt Hauptbahnhof Neuss
15:00 Uhr: Foto - Kunst - Foto. Öffent-
liche Führung durch die Sonderaus-
stellung mit rund 100 Werken von 
Julia Margaret Cameron bis Thomas 
Ruff. Clemens Sels Museum Neuss
16:00 Uhr: Yoga im Museum. 
Kurzführung und anschließende 
Yogaeinheit mit Blick in die Natur. 
Clemens Sels Museum Neuss

Kinder & Jugendliche
15:00 Uhr: ATACCA - Konzerte für 
junge Ohren: Total verhext!. Ein 
zauberhaftes Konzert zum Hören und 
Mitmachen mit dem Ensemble Cor-
relatif für Kinder vier bis acht Jahren. 
Romaneum, Pauline-Sels-Saal

Theater, Kabarett & Tanz
15:00 Uhr: Die Weihnachtsknirpse. 
Weihnachtliches Abenteuer für alle 
Menschen ab fünf Jahren von Julia 
Jochmann. Theater am Schlachthof
18:00 Uhr: On The Road Again. Eine 
multimediale Lyrik-Performance von 
Björn Hayer in einer Uraufführung 
des Rheinischen Landestheaters 
Neuss. Rheinisches Landestheater 
Neuss, Kleine Bühne

Konzerte
19:00 Uhr: The Cat Stevens Tribute 
Show. Der kanadische Reggae-
Musiker Patrick Snow singt Hits des 
britischen Sängers. Stadthalle

Montag, 25.11.
Diverse

19:30 bis 21:00 Uhr: Das Internet der 
Tiere. Online-Vortrag der Volkshoch-
schule Neuss mit Prof. Dr. Martin 
Wikelski. VHS - Virtueller Raum

Kinder & Jugendliche
10:30 bis 11:40 Uhr: MiniBücher-

würmchen. Veranstaltung für die 
kleinen Besucher*innen von sechs bis 
zwölf Monaten mit Spielen, Liedern 
und Büchern. Stadtbibliothek

Sport
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
IV gegen den TTV Zons. Sporthalle 
Geschwister-Scholl-Grundschule
19:30 Uhr: 4. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
VII gegen den TTC GW Vanikum 
V. Sporthalle Geschwister-Scholl-
Grundschule

Dienstag, 26.11.
Diverse

14:00 bis 16:30 Uhr: Spieletag. 
Geselliges Beisammensein mit dem 
Eifelverein Neuss. Vereinsraum Eifel-
verein Neuss, Schillerstraße 14-16
14:15 Uhr: iPhone- und iPad-Sprech-
stunde. Die Stadtbibliothek Neuss 
gibt Hilfestellungen, das eigene 
IPhone und IPad alltagstauglich zu 
machen und versucht, jede Frage zu 
beantworten. Stadtbibliothek
17:00 bis 18:30 Uhr: Danzig - Die 
Stadt und ihre Persönlichkeiten. 
Vortrag der Volkshochschule Neuss 
mit Karin Horn. Romaneum
17:30 bis 19:30 Uhr: Politik und 
Gesellschaft in den Medien. Ein 
Projekt der Volkshochschule Neuss 
für Menschen mit und ohne Behinde-
rung. Martin-Luther-Haus
18:00 Uhr: AKTIV & KREATIV: Der Kra-
nich - ein Überflieger. Vogelbeobach-
tung - ein spannendes Naturerlebnis 
mit Geschichten sowie Hör- und 
Bildbeispielen in Kooperation mit 
dem NABU Neuss. Stadtbibliothek
18:30 bis 20:00 Uhr: Einfach weniger 
Müll. Offener Treff der Volkshoch-
schule Neuss in Kooperation mit der 
Transition Town Initiative Neuss . 
Romaneum

Konzerte
19:00 Uhr: Rock im Romaneum. Kon-
zert mit Bands aus dem Rock/Pop-
Bereich der Städtischen Musikschule 
Neuss. Romaneum, Pauline-Sels-Saal

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirksliga 
Niederrhein Gruppe 3 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf 
gegen den VfL Borussia Mönchen-
gladbach III. Sporthalle Geschwister-
Scholl-Grundschule
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TTV Norf II 
gegen den TuS Neuss-Reuschenberg. 
Sporthalle Geschwister-Scholl-
Grundschule
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel der TG Neuss 
V gegen den TTC SW Elsen IV. Sport-
halle Comenius-Gesamtschule

Mittwoch, 27.11.
Diverse

16:00 Uhr: Führerschein für die 
Digitalisierung von AV-Medien. 
Workshop zur Nutzung entsprechen-
der Geräte in der Stadtbibliothek. 
Stadtbibliothek
17:45 bis 21:45 Uhr: Basic Cooking 
mit dem Profi 2 - Basiswissen Fisch 
mit neuen Rezepten. Kochseminar 
der Volkshochschule Neuss mit 
Alexandre Mathon. Romaneum

Konzerte
20:00 Uhr: BLUE IN GREEN 
2024/2025 - Markus Stockhausen 
Group. Jazzkonzert mit dem in der 
Nähe von Köln lebenden Trompeter 
und Komponisten und seinem 
Ensemble. Romaneum, Pauline-
Sels-Saal

Sport
19:30 Uhr: 1. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 5 
Herren 2024/2025. Heimspiel der 
DJK Novesia Neuss gegen den TV 
Germania Gustorf. Turnhalle Herbert-
Karrenberg-Schule

Donnerstag, 28.11.

Diverse
17:00 bis 19:15 Uhr: Hilfe beim 
Helfen: Verschiedene Wohnformen, 
Demenz im Krankenhaus, letzte 
Lebensphase . Seminar der Volks-
hochschule Neuss in Kooperation mit 
der Alzheimer Gesellschaft Rhein-
Kreis Neuss. Romaneum

18:00 Uhr: Foto - Kunst - Foto: Photo-
graphy Talks. Co-Kurator Ralf Goertz 
im Gespräch mit den Fotograf*innen 
Elger Esser und Yang Wang-Preston. 
Clemens Sels Museum Neuss

19:00 Uhr: Bühne frei - 
Gitarre und mehr. Junge 
Nachwuchsmusiker*innen 
stellen sich vor. Veranstaltung der 
Städtischen Musikschule Neuss. 
Romaneum, Pauline-Sels-Saal

Sport
19:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirks-
klasse Niederrhein Gruppe 6 Herren 
2024/2025. Heimspiel des BV 
Neuss-Weckhoven II gegen den TTC 
Kapellen-Erft. Turnhalle GGS Kyburg

Veranstaltungskalender
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https://www.stadtwerke-neuss.de/ 
fuerdichfuerneuss-november

Alle Infos zur Aktion unter

Für Dich. 
Für Neuss.

Freier Eintritt  
ins Südbad

16.  NOVEMBER

für unsere Energiekunden  
und Abokunden Nahverkehr

BW Grevenbroich VII. Mehrzweckhalle Neuss-
Grefrath, Stephanusstraße
19:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirksklasse Nieder-
rhein Gruppe 6 Herren 2024/2025. Heimspiel des 
TTV Norf VI gegen den TuS Neuss-Reuschenberg 
III. Turnhalle Theodor-Schwann-Kolleg
20:00 Uhr: Fußball-Kreisliga C Niederrhein 
Gruppe 1 Herren 2024/25. Heimspiel der DJK 
Rheinkraft Neuss gegen die TJ Dormagen 1989 II. 
Ludwig-Wolker-Sportanlage

Samstag, 30.11.
Kinder & Jugendliche

08:00 bis 12:30 Uhr: Tag der offenen Tür im Marie-
Curie-Gymnasium. Informationsveranstaltung für 
die Eltern der Kinder, die vor einem Wechsel auf 
eine weiterführende Schule stehen. Marie-Curie-
Gymnasium

Theater, Kabarett & Tanz
20:00 Uhr: Comeback an Weihnachten. Komödie 
von Tim Fleischer. Theater am Schlachthof

Partys
21:00 Uhr: Apres Ski Party am Samstag. Party-
veranstaltung mit den besten Hits der 90er & 
2000er, aktuellen Charts und deutschen Songs 
zum Mitsingen. Alpenpark Neuss

Märkte
09:00 bis 17:00 Uhr: Quirinus-Adventsmarkt. 
Am ersten Adventswochenende findet in Neuss 
wieder der Quirinus Adventsmarkt in der Innen-
stadt statt. Sowohl auf der Haupteinkaufsstraße 
als auch auf dem oberen Marktplatz werden 
abwechslungsreiche Verkaufsstände aufgebaut, 
welche zum ausgiebigen Schlendern einladen. 

Auf dem Freithof lädt ein breitgefächertes Büh-
nenprogramm u.a. zum weihnachtlich Mitsingen 
ein. Bei Weihnachtsliedern und einem passenden 
Getränk können sich Besucherinnen und Besucher 
in eine vorweihnachtliche Stimmung bringen 
lassen. Neusser Innenstadtbereich

Sport
13:30 Uhr: Basketball-Bezirksliga Gruppe 5 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TSV Norf II gegen den 
FSV Jüchen. Sporthalle Neuss-Allerheiligen
14:00 Uhr: 2. Tennis-Verbandsliga Gruppe 6 TVN 
Herren 2024/2025. Heimspiel des TC BW Neuss 
gegen den BS Düsseldorf. Stadionhalle Neuss
14:00 Uhr: 2. Tennis-Verbandsliga Gruppe 43 TVN 
Damen 2024/2025. Heimspiel des TC BW Neuss 
gegen den Stadtwald Hilden II. Stadionhalle 
Neuss
16:00 Uhr: Basketball-Oberliga Gruppe 2 Herren 
2024/2025. Heimspiel des TSV Norf gegen die BG 
Kamp-Lintforf II. Sporthalle Neuss-Allerheiligen
17:30 Uhr: 2. Damen-Basketball-Bundesliga Nord 
2024/2025. Heimspiel der TG Neuss Tigers gegen 
die Metropol Ladies Herne/Recklinghausen. 
Elmar-Frings-Sporthalle
18:30 Uhr: 2. Tischtennis-Bezirksliga Niederrhein 
Gruppe 3 Herren 2024/2025. Heimspiel der TTA 
SV Rosellen gegen den TTC Dormagen II. Sport-
halle St. Peter-Schule
18:30 Uhr: 3. Tischtennis-Bezirksklasse Nieder-
rhein Gruppe 7 Herren 2024/2025. Heimspiel der 
TTA SV Rosellen III gegen den TTC Dormagen IV. 
Sporthalle St. Peter-Schule
19:00 Uhr: Volleyball-Verbandsliga Gruppe 2 WVV 
Männer 2024/2025. Heimspiel der Holzheimer SG 
gegen den Moerser SC II. Sporthalle Gesamt-
schule an der Erft
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Überregionale 
Vermarktung:

ADFC-Geschäftsstelle, Erftstraße 12, 41460 Neuss, Tel: (02131) 7393646
Alte Schmiede, Rathausinnenhof, Eingang Michaelstraße, 41460 Neuss
AlpiNEum, Museum für alpine Kulturgeschichte, Oberstraße 7 
Atelierhaus, Hansastraße 9, Hafenbecken II 
Atelierhaus Neuss, Uhlandstraße 20 
Bezirkssportanlage Am Stadtwald, Konrad-Adenauer-Ring
Bezirkssportanlage Neuss-Holzheim, Reuschenberger Straße 30
Bezirkssportanlage Neuss-Reuschenberg, Am Südpark 1b
Börsencafe, Krefelder Straße 66, 41460 Neuss, Tel: 02131 / 15 13 797
Bürgergesellschaft, Mühlenstraße 27, 41460 Neuss, Tel.: +49 2131 971013
Bürgerhaus Erfttal, Bedburger Straße 61 
Café Flair, Drususallee 63 
Christuskirche, Breite Straße 121, 41460 Neuss
Clemens-Sels-Museum, Am Obertor, 41460 Neuss, Tel. 02131 904141
Crown Plaza Hotel Neuss/Düsseldorf, Rheinallee 1, 41460 Neuss
Deutscher Kinderschutzbund Neuss, Schulstraße 22-24 
DIVA Theater-Cafe, Oberstraße 95, 41460 Neuss
Dreikönigenhof, Körnerstraße 13, 41464 Neuss
Drusushof, Erftstraße 58, 41460 Neuss, Tel.: 0 21 31 - 21 59 2
Edith-Stein-Haus, Schwannstraße 11, 41460 Neuss, Tel. 02131/7179800
Frauenberatungsstelle Neuss, Markt 1-7 
Gare du Neuss, Karl-Arnold-Straße 3-5, 41462 Neuss
Gaststätte Gießkanne, Hamtorwall 17, 41460 Neuss
Gaststätte Im Dom, Michaelstraße 75, 41460 Neuss
Gaststätte Zur Alten Post, Hoistener Straße 13
Gemeinschaftsgrundschule Kyburg, Maximilian-Kolbe-Straße 14
Geschwister-Scholl-Schule, Lahnstraße 2-4
Greyhound Connect, Bergheimer Straße 163
Greyhound Pier 1, Batteriestraße 1a 
Gymnasium Norf, Eichenallee 8
Hafenbar, Batteriestraße 7 (am UCI-Kino), 41460 Neuss
Hammfeldhalle, Anton-Kux-Straße 1
Haus Derikum, Ruhrstraße 45 
Haus Obererft, Schillerstraße 77, Neuss 
Herbert-Karrenberg-Schule, Neusser Weyhe 20, 41462 Neuss
Hitch-Kino, Oberstraße 95, 41460 Neuss, T: 02131 940002
Hofcafe, Am Konvent 14 
Hubert-Schäfer-Sportpark, Neusser Weyhe 12-14
Janusz-Korczak-Gesamtschule, Schwannstraße 39, 41460 Neuss
JEVER FUN Skihalle Neuss, An der Skihalle 1, 41472 Neuss, Tel.: +49 2131 1244-0
Johanna-Etienne-Krankenhaus, Am Hasenberg 46, 41462 Neuss, T (02131) 5295-00
Kabäuske, Pastor-Doppelfeld-Platz 3 
Kardinal-Bea-Haus, Furtherhofstraße 29, 41462 Neuss
Katholische Kindertagesstätte Maria Regina, Martinstraße 15-17
Katholische Kindertagesstätte St. Konrad, Konradstraße 33
Kaufmännische Schule, Weingartstraße 59
Kinderbauernhof, Nixhütter Weg 141, 41466 Neuss, Telefon: 02131 90 85 21
Kinderschutzbund Neuss, Schulstraße 22-24, Telefon: 02131 - 28718
Kindertagesstätte Blaues Haus, Kaarster Straße 125
Kinder- und Jugendtreff Neuss-Norf, Uedesheimer Straße 50 
Kinder- und Jugendtreff Neuss-Weckhoven, Otto-Wels-Straße 10 
Kolping-Bildungswerk Neuss, Am Burggraben 1 
Kreuzkirche, Artur-Platz-Weg 2
Kulturforum Alte Post, Neustraße 28, 41460 Neuss, Telefon: 02131/ 90-4122
Langen Foundation, Raketenstation Hombroich 1, 41472 Neuss, Telefon 02182 / 5701-20
Lebenshilfe-Kindertagesstätte Großes Abenteuerland, Am Henselsgraben 19
Literaturcafe St. Quirin, Münsterplatz 16, 41460 Neuss
Ludwig-Wolker-Sportanlage, Jean-Pullen-Weg 61
Lukaskrankenhaus, Preußenstraße 84, 41464 Neuss, Telefon: 02131 / 888 – 0
Marie-Curie-Gymnasium, Eingang Plankstraße / Ecke Sailerstraße
Marienhaus, Kapitelstraße 36, 41460 Neuss
Matthias-Ehl-Sportanlage, Welderstraße 42
Maximilian-Kolbe-Schule, Bergheimer Straße 213
Mehrzweckhalle Neuss-Grefrath, Stephanusstraße
Museum Insel Hombroich, Minkel 2, 41472 Neuss, Tel 02182 887-4000
Museum Kunstraum Neuss, Deutsche Straße 2
Netzwerk Neuss-Mitte, Friedrichstraße 42 
Neusser Blumenversteigerung (NBV), Hammer Landstraße 103
okieDokie, Hammer Landstraße 5, 41460 Neuss, Telefon: 02131 28584
Papst-Johannes-Haus, Gladbacher Straße 3
Pfarrzentrum Heilige Dreikönige, Dreikönigenstraße 1a
Quirinus-Gymnasium, Sternstraße 49, 41460 Neuss
Raum der Kulturen Neuss, Oberstraße 17 
Rheinisches Landestheater Neuss, Oberstraße 95, 41460 Neuss, Tel. 02131.2699-0
Rheinisches Schützenmuseum, Oberstraße 58-60, 41460 Neuss
RheinparkCenter, Breslauer Straße 2, 41460 Neuss, Tel: 02131 386740
RennbahnPark, Am Rennbahnpark 1, 41460 Neuss
Romaneum, Brückstraße 1, 41460 Neuss
Schule Am Wildpark, Aurinstraße 55
Schulzentrum Weberstraße, Bergheimer Straße 233, 41464 Neuss
Seniorenstube St. Josef, Gladbacher Straße 3 
Sparkasse Neuss, Oberstraße 110-124, 41460 Neuss
Sporthalle Allerheiligen, Am Alten Bach 35
St. Peter-Schule, Rosellener Schulstraße
Stadionhalle Neuss, Jahnstraße 59, 41464 Neuss
Stadtarchiv Neuss, Oberstraße 15, 41460 Neuss, Telefon: 02131 - 90 42 50
Stadtbibliothek Neuss, Neumarkt 10, 41460 Neuss
Stadthalle Neuss, Selikumer Straße 25
Theater am Schlachthof, Blücherstraße 31, 41460 Neuss, Tel: 02131-277 499
Theodor-Klein-Sportanlage, Rosellener Schulstraße 11
Tiertafel Neuss, Bergheimer Straße 94 
Tourist Information, Büchel 6, 41460 Neuss, Telefon: 02131/4037795
Trinitatiskirche Neuss-Rosellerheide, Koniferenstraße
Vogthaus, Münsterplatz 10-12, 41460 Neuss
Von-Waldthausen-Stadion, Von-Waldthausen-Str. 50
Willi-Graf-Haus, Venloer Straße 68, 41462 Neuss, Tel. 02131/7179800
Zeughaus, Markt 42-44

Freianzeige



https://www.stadtwerke-neuss.de/ 
fuerdichfuerneuss-november

Alle Infos zur Aktion unter

Für Dich. 
Für Neuss.

Freier Eintritt  
ins Südbad

16.  NOVEMBER

für unsere Energiekunden  
und Abokunden Nahverkehr



Immobilien 
gibt’s bei uns.

Ihre Immobilienberater für den Bereich Neuss: Ralf Libertus, Franz-Karl Kronenberg, Marc Feiser und Silke Richartz.

 Immobilien-Center
Prof itieren Sie von der Expertise des 
Markt führers bei der Vermitt lung und 
Finan zierung von Immobilien.
sparkasse-neuss.de/immobilien

02131 97-4000

Weil’s um mehr als Geld geht.


