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Folgen Sie der Stadt auf:
www.facebook.com/StadtMoenchengladbach
www.twitter.com/StadtMG
www.instagram.com/stadtmoenchengladbach
www.youtube.com, Stadt Ménchengladbach

Liebe Monchengladbacherinnen,
liebe Monchengladbacher,

unsere Stadt ist in diesem Jahr in zwei-
facher Hinsicht Gastgeberin: Zum einen
dirfen wir als Host Town der Special
Olympics World Games Mitte Juni eine
Delegation japanischer Sportlerinnen

und Sportler in unserer Stadt begri3en.

Zum anderen freuen wir uns darauf,
dass uns bei der Hockeyeuropameister-
schaft ebenfalls viele Sportlerinnen und
Sportler, aber auch tausende Menschen
als Publikum besuchen werden. Dabei
haben wir schon 6fters unter Beweis
gestellt: Gastfreundschaft konnen wir!
In beiden Fallen werden es auch sport-
liche Feste sein, die wir dann gemein-
sam mit allen Gasten feiern kénnen.
Dabei freue ich mich beim Fackellauf

in der Zeit des Host Town-Programms
besonders liber die Gelegenheit, dass
Menschen mit und ohne Behinderung
und in dem Fall aus zwei véllig unter-
schiedlichen Kulturen tber den Sport
verbunden sein werden.

Bereits im Vorfeld der Hockeyeuropa-
meisterschaft konnen wir als Teil eines
Projekts durch die Forderung des Eure-
gio Rhein-Maas-Nord-Programms der
Europaischen Union grenziberschrei-
tend die Vorfreude mit unseren nieder-
landischen Nachbarn teilen. Auch wenn
wir in sportlicher Hinsicht auf dem Feld
Gegner sind und sein werden (da wird
unter anderem Montag, 21. August, ein
spannender Turniertag), bereichert uns
ansonsten der gegenseitige Austausch
auf allen Ebenen. Das wollen wir auch
nach Ende des Projektes weiter fortfiih-
ren. Bis dahin lassen Sie sich anstecken
von der Begeisterung am Sport, feuern
Sie alle Aktiven an und lassen Sie uns
unsere Gaste gemeinsam willkommen
hei3en!

lhr Felix Heinrichs
Oberbiirgermeister der
Stadt Monchengladbach

Olympische Atmosphare

Vom 18. bis 27. August ist Monchen-
gladbach Austragungsort der Hockey-
Europameisterschaft 2023. Bereits
Mitte Juni begrii3t die Stadt als Host
Town (Gastgeberstadt) ihre Gaste aus

ie Vorbereitungen fiir das sportliche
D GroRevent des Jahres, die EuroHockey

Championchis 2023 in Ménchenglad-
bach laufen auf Hochtouren und tausende
Menschen aus Monchengladbach, Deutsch-
land und Europa haben sich bereits ihre
Tickets gesichert. Das ist zum Beispiel auch
bei den Schilerinnen und Schiilern der Fall,
die am grenziberschreitenden Schulturnier
teilgenommen und gewonnen haben, das von
der Stadt mit Unterstlitzung von niederlandi-
schen Kollegen organisiert wurde. Denn sie
konnen sich Uber Tickets fir die Hockey-EM im
Hockeypark freuen. Dort wird dann auch der
amtierende Weltmeister zu sehen sein. Denn
die deutsche Hockeynationalmannschaft der
Herren, die Honamas, hat sich Anfang des Jah-
res in Indien den Titel in einem spannenden
Finale geholt. Darunter auch die beiden aus
Monchengladbach stammenden Briider Mats
und Tom Grambusch, die sich auch ins Golde-
ne Buch der Stadt eintragen durften: ,Fir uns
ist das groBartig. Wir haben beide noch nie in
einem Stadion in Deutschland bei einem so
groBen Turnier gespielt. Wir freuen uns riesig
darauf!, sagt Mats Grambusch und erganzt,

Japan. Zu Gast sind dann die Sportle-
rinnen und Sportler, die an den Special
Olympic World Games in Berlin teil-
nehmen werden. Am Dienstag, 13. Juni,
findet ein Fackellauf statt.

dass sie naturlich alles dafiir geben werden
in Monchengladbach auch den EM-Titel zu
holen. Der erste Gegner ist fiir die Herren am
Samstag, 19. August, Wales. Einen Tag vorher
am Eréffnungstag, Samstag, 18. August, tritt
die deutsche Hockeynationalmannschaft der
Damen, die Danamas, bereits gegen Schott-
land an. Beide Mannschaften hoffen natirlich
darauf, am letzten Augustwochenende vor
einer fantastischen heimischen Kulisse im
groBten Hockeystadion Europas jeweils im
Finale zu stehen.
Und schon vorher steigt das Hockeyfieber
weiter an: Jugendmannschaften kdnnen sich
auf ein Treffen und Training mit Profis freuen,
dass wieder grenzliberschreitend von den
Sportverwaltungen organisiert wird. An vielen
Sportstatten pragen die blauen Banner zur Ho-
ckey-Europameisterschaft bereits das Bild. Bei
der Air Hockey Tour des Deutschen Hockey-
bundes kann man zum Beispiel beim Turmfest
in Rheydt am 24. und 25. Juni selbst einmal
den Hockeyschlager in die Hand nehmen und
Infos zu friiheren und heutigen Hockeylegen-
den gibt es im Hockeyfieberblog unter

deinmg.de.

Inklusives Fest der Begegnung

Deutschland darf in diesem Jahr in Berlin vom
17. bis 25. Juni die Special Olympics World
Games ausrichten, die olympischen Weltspie-
le flir Menschen mit geistiger Behinderung.
Monchengladbach ist stolz darauf, Host Town
und Gastgeber fiir die japanische Delegation
zu sein, die vier Tage in der Stadt verbringen
wird. Die Gaste aus Japan erwartet ein inklusi-
ves Programm, das viel Raum fiir Begegnung
und Austausch lasst. Die Marketing Gesell-
schaft Monchengladbach organisiert feder-
fUhrend fiir die Stadt Ménchengladbach das
bunte Rahmenprogramm fiir die japanischen
Gaste. Die 75 Sportler*innen sowie deren
Begleiter werden am Montag, 12. Juni, in

Monchengladbach eintreffen. Untergebracht

werden sie im idyllisch im Hardter Wald gele-

genen Wilhelm-Kliewer-Haus in barrierefreien ~ Wie

Zimmern, die auch kérperlichen Behinderun-  €in

gen der Teilnehmenden Rechnung tragen. Ein  inklusives

Team der Ev. Stiftung Hephata sorgt mit ent- Fest auf dem Sonnen-

sprechend ausgestatteten Fahrzeugen fiirden  hausplatz (ab ca. 14:30

Transport der Gaste. Damit auch Sprachbarrie-  Uhr) geplant. Beim Fest

ren problemlos tiberwunden werden kénnen,  steht der inklusive Sport im

haben sich zehn Freiwillige mit japanischen Mittelpunkt:

Sprachkenntnissen zur Verfiigung gestellt, die ~ Verschiedene Vereine prasentieren ihre
die Gaste wihrend ihres Aufenthalts beglei- Angebote, aber auch inklusive Trager und
ten. Fiir Dienstag, 13. Juni sind ein Empfang  stddtische Einrichtungen stellen sich vor.
im Haus Erholung, ein Fackellauf rundums  Ein attraktives Blihnenprogramm sorgt fur
Miinster (ab 14 Uhr) und den Alten Markt so-  Unterhaltung. Am folgenden Tag wird ein

gemeinsames Sportprogramm
mit Sportler*innen aus Hephata
organisiert. AnschlieBend lernen
die Gaste aus Japan bei einer
Stadtflihrung die Gastgeberstadt
Moénchengladbach noch besser
kennenlernen.
Am Donnerstag reist die olympische
Delegation dann weiter nach Berlin, wo am
17. Juni die Special Olympics World Games
beginnen werden. An den Spielen werden
auch Sportler*innen aus Ménchengladbach
teilnehmen, so dass bei den Wettkampfen die
Gelegenheit besteht, gekniipfte Kontakte zu
vertiefen oder neue Freunde wiederzusehen.

AUFEINENBLICK




und Austausch lasst.

m Dienstag, 13. Juni findet um 14 Uhr
Aein Fackellauf (Haus Erholung, Alter

Markt, Hindenburgstral3e, Sonnen-
hausplatz) statt. Entlang der Strecke (siehe
Karte) freuen sich die Sportler*innen tber
zahlreiche Zuschauer, die die Teilnehmer*in-
nen tatkraftig anfeuern und unterstiitzen.
Nach dem Fackellauf findet gleichen Tag ab
14:30 Uhr ein inklusives Fest auf dem Son-
nenhausplatz statt. Im Mittelpunkt des Festes
steht der inklusive Sport. Hier erwartet Sie ein
attraktives Biuhnenprogramm, Kinderschmin-

Philip Apostel.

Foto: Special Olympics Deutschland ~ Kristine Koch.

ken und viele verschiedene Aktionsstande
von Vereinen, inklusiven Tragern und stadti-
schen Einrichtungen.

Die Special Olympics World Games sind die
weltweit grof3te inklusive Sportveranstal-
tung. ausende Athlet*innen mit geistiger
und mehrfacher Behinderung treten mitei-
nander in 26 Sportarten an. Die Sportler*in-
nen treten in homogenen Leistungsgruppen
an, sodass alle die Chance auf eine Medaille
haben und fur ihre individuellen Leistungen
geehrt werden. Dabei steht das Sporttreiben

Foto: S.m.B. Mdonchengladbach e.V.

Die Fackellauf-Wegstrecke —
vorbeikommen und anfeuern

ausdriicklich erwiinscht!
Wann: Dienstag, 13. Juni
Start: 14 Uhr, Haus Erholung

von Menschen mit Behinderung gemeinsam
mit Menschen ohne Behinderung im Vorder-
grund. Insgesamt werden etwa 190 Delega-
tionen in ganz Deutschland zu Besuch sein.

Unsere Starter in Berlin!

Aus Monchengladbach nehmen zwei Sport-
ler*innen und zwei Teams (siehe unten) an
den Special Olympics World Games in Berlin
2023 teil.

Kristine Koch - Schwimmen

Kristine ist begeisterte Schwimmerin, 21 Jahre
und trainiert seit 2016 in der Sportmannschaft
des Vereins Schwimmen mit Behinderten
»5.m.B. Monchengladbach e.V. Seither nimmt
sie sehr erfolgreich an Wettkampfen der Spe-

blickpunkt stadt, s

Die Vitusstadt begriif3t die japanische Delegation

Als Host Town der Special Olympics World Games begriif3t
die Stadt Monchengladbach vom 12. bis zum 15. Juni eine
Delegation aus Japan mit insgesamt 75 Gasten, darunter
36 Athlet*innen, in der Stadt. Die Gaste aus Japan erwar-
tet ein inklusives Programm, das viel Raum fiir Begegnung

cial Olympics Organisation auch auf Landes-
und Bundesebene teil und wurde 2022 zu den
Weltspielen nominiert. Neben dem wochentli-
chen Training schwimmt sie auBerdem sowohl
privat als auch beim DLRG Monchengladbach.
Seit April 2023 engagiert sie sich auch als Bei-
sitzerin im Vorstand der inklusiven Jugend von
Special Olympics NRW.

Philip Apostel - Leichtathletik

Philip Apostel ist leidenschaftlicher Leicht-
athlet und trainiert zweimal wochentliche in
seinem Verein Monchengladbacher LG. Der
17-Jahrige hat bereits an mehreren interna-
tionalen Sportwettbewerben teilgenommen.
Bei den Nationalen Spielen 2022 in Berlin ge-
wann er bereits zwei Goldmedaillen.

Zwei Gladbacher Teams gehen an den Start

Das FuBBballteam der Hephata Werkstatten.

Foto: Team Special Olympics/Sonja Weyers

eit Februar bereiten sich das Fu3ballteam

der Hephata Werkstatten gGmbH auf die
Weltspiele vor. Zweimal pro Woche trainieren
die FuRballerinnen fiir das Turnier, in dem ,die
Madels” die Deutsche Nationalmannschaft bil-
den. Eine besondere Ehre wird Torh(terin Nata-
scha Wermelskirchen zuteil: Sie wurde aus tber
400 Sportlern ausgewahlt, das Olympische
Feuer am 7. Juni 2023 aus Athen nach Deutsch-
land zu holen. Das Team besteht aus Nicola
Brings (Mannschaftskapitanin, Stlirmerin)
Mireille Vanfiirth (Mittelfeldspielerin), Elisabeth
Woyke Libera (Verteidigerin), Sylvia Thissen
(Verteidigerin), Nathalie Sundhaus (Stirmerin),
Susanne Peters (Sturmerin), Selina Jay (Vertei-
digerin), Natascha Wermelskirchen (Torh(te-
rin), Sarah Splinter (Headcoach), Robert Sieben
(Co-Trainer) und Tobias Weyers (Co-Trainer).

Das Special Hockey-Team

Mahmut Garden spielt seit 2017 Hockey beim
Special Hockey Team Ménchengladbach. Als
Stlrmer sorgt er fur die nétigen Tore. Oliver
Junker schwingt seit 2019 schwingt neben
dem Schwimmen auch den Hockeyschlager.
Bei den Special Olympics Nationalen Spielen
in den Niederlanden durfte Oliver als Hockey-
spieler erstmals im Team Germany auflaufen.
Stefan Koch ist seit Giber 20 Jahren im Hockey
aktiv. Als Torwart sorgt er fiir den nétigen
Ruckhalt. Caroline Kronig ist seit 2018 als Stur-
merin mit Begeisterung beim Hockey dabei.
Thorsten Steinmetz hat seine bei den Varius
Werkstatten in Grevenbroich begonnen. Nach
Auflosung der Mannschaft ist er zum Team des
Rheydter Spielvereins gewechselt. Thorsten
ist als Fihrungsspieler ganz wichtig im Team.
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Blogreihe #Hockeyfieber auf deinmg.de

In der Blogreihe #Hockeyfieber unter

deinmg.de wird im Internet auf die diesjah-
rige Hockey EM eingestimmt. Hier werden
Hockey-Nationalspieler*innen wie Florian

Kunz (li.) und Michael Hilgers (oben rechts)
vorgestellt, die ihre Wurzeln in Ménchen-
gladbach haben und der GHTC-Talent-
schmiede entsprungen sind.  Fotos: GHTC/DHB

Carolin Kronig, Mahmut Gerdan, Oliver Junker, Thorsten Steinmetz und Stefan Koch

gehoren zum Hockey-Nationalteam mit Trainer Claus Heinze.

Claus Heinze ist Gber 15 Jahre als Hockeytrai-
ner aktiv und trainiert das Team in Ménchen-
gladbach. Seit Griindung des Special Hockey
Teams Germany im Jahr 2017 ist er im Trainer-
team dabei. Auf seine Initiative hin hat er mit

Foto: DHB

Michael Dejosez vom Rheydter Spielverein
das Inklusionsteam gegriindet. Dieses Team
nimmt, deutschlandweit einzigartig, als einzi-
ges inklusives Team am reguldren Ligabetrieb
des Westdeutschen Hockeyverbandes, teil.
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Hockey-Vorfreude - uber
die Grenzen hinaus!

Mit der Hockeyeuropameisterschaft der Damen und Herren
werden im August 16 Teams im Hockeypark antreten. Sie
alle bringen auch hockeybegeisterte Fans mit. Die ,gren-
zenlose” Begeisterung findet in Monchengladbach aber
auch schon friiher ihren Ausdruck.

Anstof3! Oberbiirgermeister Felix Heinrichs und Sportdezernentin Christian Schii8ler
proben im Hockeypark schon mal den Ernstfall mit Maskottchen Schlenzi.

ie Vorfreude auf die Europameister-
D schaft, das Hockeyfieber, steigt: Der

Fachbereich Schule und Sport hat im
Rahmen eines ganzen Projekts Mitte April be-
reits ein ,euregionales” Kleinspielfeldturnier
organisiert.,Bei diesem Turnier hat schon ge-
nau das funktioniert, was wir uns von unserer
Veranstaltungsreihe in Verbindung mit der
Hockeyeuropameisterschaft erhoffen’, erklart
die Dezernentin fur Bildung, Kultur und Sport
Christiane SchuBler.,,Wir kommen in den Aus-
tausch und schaffen ein aktives grenziber-
schreitendes Miteinander. Dies méchten wir
auch dariber hinaus erhalten und pflegen.
Das Turnier ist dabei Teil eines Projekts, dass
durch die Férderung des Interreg Euregio
Maas-Rhein-Programms der Europdischen
Union moglich ist. Dabei wird es in diesem
Monat noch ein Offenes Training und Treffen
fur Jugendmannschaften mit Nationalspie-
ler*innen geben. Auch hier werden die Sport-
lerinnen und Sportler sowohl bei den Profis
als auch bei den Jugendlichen aus Deutsch-
land und aus den Niederlanden kommen.
Auch als Teil des Projekts ist zur Europa-
meisterschaft selbst ein interkommunaler
Austausch von Vertreter*innen der angren-

zenden Kommunen aus der euregio geplant.
Dabei soll es dann nicht nur bei einem einma-
ligen Austausch bleiben, sondern Ziel ist es
auszuloten, wie eine Zusammenarbeit lang-
fristig intensiviert und abgestimmt werden
kann.,Denn ich gehen davon aus, dass alle
Beteiligten am Ende von einer engeren Zu-
sammenarbeit und dem Kontakt profitieren
werden’, erganzt Schilller.

Daneben hat die Sportverwaltung unter
anderem mit der Unterstiitzung des GHTC
Anfang des Jahres bereits einen Kita- und
einen Grundschul-Hockeycup durchgefiihrt.
Davon soll es auch noch eine Sommerausga-
be geben. Dass der Hockeysport an einigen
Grundschulen bereits dazu gehort, dafiir
sorgt auch eine Kooperation der Sportver-
waltung, zusammen mit den Hockeysport
treibenden Vereinen und der Sparkasse
Monchengladbach. Die ermoglicht, dass die
Schulen unter anderem das entsprechende
Equipment bekommen. So wird schon friih
Begeisterung geweckt. Sicherlich werden
einige Kinder und Jugendliche auch bei der
Europameisterschaft im Hockeypark dabei
sein und mit ihrem Hockeyfieber wieder an-
dere anstecken.

Im Rahmen der Hockeyeuropameisterschaft hat der Fachbereich Schule und Sport ein
Projekt zum grenziiberschreitenden ,euregionalen” Treffen und Austausch entwickelt.



Hockey-EM: Live dabei sein!

Bis zu 100.000 Fans konnen das Turnier in
Monchengladbach hautnah erleben. Auf
die Zuschauer*innen warten 40 Spiele in
denen bei den Damen und Herren die

Die Tickets

Fans konnen bei der Europameisterschaft
jeweils Tagestickets erwerben und so tag-
lich mehrere Spiele live verfolgen. Das
glnstigste Ticket ist in der Preisklasse 3
bereits ab 12,50 Euro zu erwerben. Fir die,
die das gesamte Turnier hautnah miterle-
ben wollen, gibt es mit der Dauerkarte ein
unschlagbares Angebot: 8 Tage zahlen - 10
Tage schauen. Uber die Internetseite https://
eurohockey2023.com/tickets gelangt man
zum Ticktshop. Dort ist auch eine komplette
Ubersicht der Preiskategorien sowie Ra-
battaktionen zu finden. Zusatzlich zu den
spannenden spielen erwartet Besucherin-
nen und Besucher das Fan Village mit inter-
essanten Standen, wo sich unterschiedliche
Partner prasentieren sowie mit vielfaltigem
Essen und Getranken. In entspannter Bier-
gartenatmosphare kann man es sich dann
gemiitlich machen. AuBBerdem gibt es eine
,Kids Zone” Hier kdnnen sich Kinder beim
aufblasbaren Hockey-Feld austoben. Eine
Hlpfburg, Kinderschminken, Bastelecke und
Mit-Mach-Stationen sind auch dabei.
Begleitend diirfen sich alle auch noch auf
ein tolles Musikprogramm freuen.

Die Mottotage

Die EuroHockey Championships 2023 wol-
len allen Interessierten ermdglichen, Welt-
klasse-Hockey live zu sehen.Von Montag
bis Mittwoch sind deshalb ,Motto-Tage” bei
der Hockey-Europameisterschaft geplant.
Hier wird verschiedenen Fangruppen ein
kostenfreier Eintritt ermdglicht. Flir Montag
(21.08.2023) haben alle Klassen, die sich vor-
ab angemeldet haben, freien Eintritt. Wah-
rend hier schon alle Platze weg sind, kdnnen
sich interessierte Klassen aber noch fiir
Dienstag und Mittwoch per Mail unter euro-
hockey2023@deutscher-hockey-bund.de
anmelden. Dienstag ist der Tag des Ehren-
amtes. Der Deutsche Hockey-Bund mochte
hier allen Menschen, die sich im Ehrenamt
engagieren, Danke sagen. Egal in welchem
Bereich. Egal ob jung oder alt. Der Eintritt fur
Ehrenamtliche ist am Dienstag, 22. August
2023 nach vorheriger Anmeldung frei. Am

EM-Spielplan, Damen

23. August 2023 erhalten Menschen mit
einer Behinderung freien Eintritt. An diesem
Tag findet auch das grof3e Special Hockey
EM-Finale am Nachmittag im Hockeypark
statt. An allen Tagen gilt: Es handelt es

sich um ein begrenztes Angebot mit einer
limitierten Anzahl an Platzen - das heil3t das
Angebot gilt nur, solange der Vorrat reicht.

europaischen Hockey-Champions ermit-
telt werden. Und nicht nur das, die Sieger
qualifizieren sich automatisch fiir die
Olympischen Spiele 2024 in Paris.

EM-Spielplan, Herren

NACHGEFRAGT

Hockey-Fieber - so
wird es entfacht!

Trainiert wie die EM-Stars

Egal ob Charlotte Stapenhorst, Niklas
Wellen oder Selin Oruz, alle trainieren
sie fleiBig fuir ihren Traum vom EM-Ti-
tel. Jetzt kdnnen alle genauso trainieren
wie Stars auf ihrem Weg zum Pokal! Auf
der Internetseite zu den EuroHockey
Championships gibt es Anleitungen fiir
Torschussiibungen oder fiirs Passen und
noch viel andere Anregungen.

EM-Pokal-Stemm-Challenge

Einmal selbst den Pokal in die H6he
strecken nach dem Sieg des EM-Titels?
Das ist gar kein Problem: Einfach den
EM-Pokal selbst basteln und zeigen wie
der Titelgewinn gefeiert wird. Die beste
Einsendung gewinnt flinf Tickets fiir den
Er6ffnungstag! Einfach ein Jubelbild
oder -video mit @wir_fuer_hockey und
#eurohockey2023 bei Instagram verlin-
ken und am Gewinnspiel teilnehmen.

Mini-Hockey-EM

Mit der Mini-Hockey-EM gibt es die Mog-
lichkeit sich die EM in die eigene Klasse
oder in den Verein zu holen! Hierbei
werden die Aktiven in insgesamt acht
Zweier, Dreier oder Viererteams einge-

teilt und jeweils einer EM Nation zuge-
ordnet. Das Spiel erfolgt auf vier kleine
Tore. Die Spielzeit ist frei wahlbar Eine
Altersbeschrankung besteht nicht.

EM-Hockeyabzeichen

Torschuss, Dribbeln, Passen - Eine
perfekte Challenge fiir EM-Stars von
morgen: Mit dem DHB-Hockeyabzeichen
konnen diese Fahigkeiten gezielt und
mit Spald trainiert und gepriift werden.
Das Ziel ist es, Spall am Hockeyspielen
zu vermitteln und Kinder langfristig zum
Hockeyspielen zu motivieren. In dem
Parcours werden Kraft, Schnelligkeit,
Koordination und Technik trainiert. Wer
die Stationen durchlauft, erhalt als Teil-
nehmer eine Urkunde. Wer hierbei eine
bestimmte Punktzahl erreicht, erhalt als
Auszeichnung zusatzlich noch eine EM-
Button. Ran an die Schlager und los!

Stadt Land Hockey

Die nachste Auswarts-Fahrt steht an?
Dann ist hier eine Idee flir Spal3 mit der
ganzen Mannschaft. Einfach Stadt, Land,
Hockey in der EuroHockey 2023 Edition
spielen!

Alle Aktionen stehen mit einer ent-
sprechenden Beschreibung zur Um-
setzung sowie weiteren Hilfen als
Download-Dateien im Internet unter

eurohockey2023.com zur Verfiigung.
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