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Spätkirmes
Rund um den Königsehrenabend feiern die 
Traditionshüter aus Hemmerden nach al-
ter Tradition ihre Spätkirmes. Diesmal wird 
sie für die Pänz mit Karussell, Kirmesbuden 
und Zirkus aufgepeppt. Und König Herten 
trägt bald die Doppelkrone. Alle Details le-
sen Sie auf Seite 2.

Frauen-Tour
Seit vielen Jahren gibt es das „interkulturel-
le Frauentreffen“ in der Geschäftsstelle der 
„Grünen“. Organisiert und betreut wird es 
von Brigitte Brand, die mit ihren Damen 
auch immer wieder einmal auf Tour geht. 
Diesmal ging es zu den Heinzelmännchen 
nach Köln. Seite 11.

Kloster-Konzert
Nach einer Sommerpause wird die Klas-
sikreihe „Konzerte im Kloster“ mit Aus-
nahmepianist Kotaro Fukuma fortge-
setzt. Auf dem Programm stehen 
Werke von Alexander Skrjabin und 
Sergej Rachmaninow. Mehr Termi-
ne stehen auf Seite 4.

Grevenbroich. „Heute blicken 
wir auf 60 Jahre Rotary Club 
Grevenbroich zurück und 
könnten uns zufrieden auf die 
Schulter klopfen. Das wäre legi-
tim, aber zu kurz gesprungen“, 
mahnte Präsident Stefan Pick 
während des Festaktes im „Alten 
Schloss“.
Er erinnerte: „Die Zeiten waren 
damals politisch hochbrisant, 
die beiden Machtblöcke standen 
kurz vor dem Ausbruch einer 
militärischen Eskalation. Trotz 
der ernsten Lage – vielleicht 
auch gerade deswegen – fanden 
sich Mitte 1962 Freunde aus 
Grevenbroich zusammen und 
kamen zu der Entscheidung, 
einer internationalen Gemein-
schaft beizutreten unter dem 
Motto des selbstlosen Dienens 
und dem Ziel der Völkerverstän-

digung.“ Gründungspräsident 
war Paul Edelmann.
Hoch brisante Zeiten erleben wir 
auch jetzt wieder: Überflutungen 
an Ahr und Erft, Pandemie und 
Putins Krieg gegen die Ukraine 
sind die wichtigsten Stichworte. 
Und immer versuchen die Gre-
venbroicher Rotarier, zu helfen: 
„Unser Club reagierte mit großer 
Entschlossenheit und stand den 
Betroffenen äußerst schnell zur 
Seite. (...) Und wir unterstützen 
die Ukraine seit Mai durch 
Hilfslieferungen an Kranken-
häuser und Flüchtlingslager mit 
Medikamenten, Verbandsmate-
rial und allem Erforderlichen. 
Der Wert der Lieferungen ist 
seit wenigen Tagen auf 112.000 
Euro angewachsen, die zweite 
Lieferung Anfang ist September 
in Dnipro angekommen.“

Zudem seien gerade auch in den 
vergangenen zehn Jahren viele 
lokale Projekte auf den Weg 
gebracht worden: ein Hirsch-
stand im Wildfreigehege, die 
Neugestaltung der Diskothek 
in der GoT, das Sponsern des 
Musicals am Pascal-Gymnasium, 
die Unterstützung der „Tafel“ in 
Rommerskirchen und des „Else-
ner Tischs“, die Förderung der 
„Singpause“, um nur einige zu 

nennen. Präsident Pick weiter: 
„Gleichzeitig haben wir mehr-
fach Schüler aus Grevenbroich 
für ein Jahr in die Welt geschickt 
und Kindern aus USA, Polen 
und zuletzt Mexiko einen einjäh-
rigen Aufenthalt in Deutschland 
ermöglicht.“
Neustes Projekt soll ein Klein-
spielfeld, ein MultiCourt, im 
Außengelände der GoT in der 
Südstadt werden. 

Dienen und Völkerverständigung

Präsident Stefan Pick (Dritter von rechts) mit einem Teil seiner 
Ehrengäste. Fotos: RCGV

Stefan Pick hielt eine launige 
Jubiläumsrede.

Die Konzepte, wie in den 
Städten des Landes Energie 
gespart werden soll, könnten 
unterschiedlicher nicht sein: 
Jede zweite Straßenlaterne 
bleibt aus. In den Turnhallen 
kann nur noch kalt geduscht 
werden. Und die Eisbahn für 
den Vorweihnachtsspaß wird 
eingehaust. Täglich ploppen 
neue Ideen auf. In der Stadt 
Grevenbroich werkelt der Kon-
zernvorstand ebenfalls an einer 
Liste...

Grevenbroich. Die umfassende 
Liste (Schulen, KiTas, öffentliche 
Gebäude, Verkehrsbeleuchtung, 
ja Beleuchtung im Allgemeinen) 
habe der Konzernvorstand fast 
fertig, betonte Bürgermeister 
Klaus Krützen Ende vergangener 
Woche im Gespräch mit der Re-
daktion des Erft-Kurier. Gerade 
finde die Abstimmung mit dem 
Personalrat des Rathauses statt, 
danach könne sie an Politik und 
Öffentlichkeit weiter gegeben 
werden.
Krützen weist aber zugleich auch 
darauf hin, dass all die Sparmaß-
nahmen nicht unkritisch seien: 
Straßenbeleuchtung-Ausschalten 
sei das eine, das Sicherheitsge-
fühl der Bürger dürfe aber auch 
nicht vergessen werden. Hinzu-
kämen oft technische Einschrän-
kungen (Reihenschaltungen): 
Entweder werde die gesamte 

Straße beleuchtet. Oder sie läge 
eben komplett im Dunkeln.
Grundsätzlich geht Krützen 
allerdings davon aus, dass die 
Stromversorgung, allen aktuell 
diskutierten Szenarien zum 
Trotz, auch im Winter stabil 
bleibt. Ganz im Gegensatz zu 
den Energiepreisen: Seiner 
Erwartung nach werde dieser 
Posten im Stadt-Etat von 1,1 
Millionen Euro auf drei bis 
vier Millionen Euro ansteigen. 
Die Stadt als „Großabnehmer“ 
bekomme zwar einen „Mengen-
rabatt“, vor den Preiserhöhungen 
schütze dies aber nicht, so Klaus 
Krützen offen.
Und was soll da der Stadt (und 
all den anderen Kommunen) 

helfen? „Das ist alles finanziell 
nicht darstellbar. Wir sind aktu-
ell gefährdet“, macht er deutlich. 
Eine erneute Erhöhung der 
Grundsteuer B lehne er ab: „Es 
kann nicht sein, dass die Bürger 
doppelt getroffen werden“, so 
der Bürgermeister.
„Steuerungsmöglichkeiten sind 
bei den Kommunen gar nicht 
vorhanden. Die sind immer 
mehr belastet“, mahnt er. Und 
nimmt gleich die örtlichen Bun-
des- und Landtags-Abgeordneten 
in die Pflicht: „Die Abgeordne-
ten haben mitzunehmen, dass 
der Baum bei den Kommunen 
brennt. Das haben die in Berlin 
und Düsseldorf klar zu machen“, 
so der städtische Rathaus-Chef 

wörtlich.
Und Krützen geht noch einen 
Schritt weiter: „Wir müssen 
grundsätzlich über Dinge nach-
denken, die wenige treffen wer-
den, aber dennoch Geld in die 
Kasse spülen werden“, sagt er 
und meint damit ganz konkrekt 
eine Finanztransaktionssteuer. 
„Da werden Milliarden bewegt. 
Und wenn dann ,ein paar Mil-
liönchen‘ vom Staat abgezogen 
würden, würde das kaum einem 
auffallen“, formuliert er bewusst 
provokant.
Und er mahnt: „Die Proteste der 
Bürger werden deutlicher. Da 
kann ich mir vorstellen, dass 
es in diesem Herbst unbequem 
wird..!“ Gerhard P. Müller

Krützen: „Die Proteste der 
Bürger werden deutlicher!“

Bürgermeister Klaus Krützen nimmt die drei Grevenbroicher Abgeordneten in die Pflicht: Sie 
sollen in Berlin und Düsseldorf auf den Tisch hauen und den dort Regierenden klar machen, dass 
in den Kommunen „der Baum brennt“. Ob Bijan Djir-Sarai (FDP), Heike Troles (CDU) und Daniel 
Rinkert (SPD, von links) ihm diesen Gefallen tun werden? Fotos: -gpm.

Des Bürgermeisters Forderungen an Berlin und Düsseldorf

Kapellen. „Ich geh` mit meiner 
Laterne und meine Laterne 
mit mir….“ Dieses und andere 
Martinslieder werden bald auch 
wieder in Kapellen erklingen, 
wenn die Kleinen mit ihren 
selbst gebastelten Fackeln beim 
Martinszug am 14. November 
ab 17.30 Uhr durch die Straßen 
ziehen.
Damit die Kinder nach dem 
Zug auch dieses Jahr eine mit 

Weckmann, Obst und Süßigkei-
ten gefüllte Martinstüte in der 
Schule beziehungsweise in den 
Kindergärten abholen können, 
wird von heute an bis zum 23. 
Oktober von engagierten Eltern 
eine Haussammlung durch-
geführt. Die Organisatoren 
würden sich freuen, wenn sich 
noch weitere Eltern finden, die 
bereit sind, einen Bezirk zu 
übernehmen. Rückmeldungen 

bitte über stmartinkapellen-
erft@t-online.de oder die jewei-
lige Einrichtung (Grundschule/
Kindergarten).
Auch besteht die Möglich-
keit, direkt auf das Konto des 
Martinskomitee Kapellen/
Erft (IBAN DE44 3055 0000 
0006 9030 33) oder über 
paypal https://www.paypal.
com/qrcodes/managed/70a5ffff-
67bb-4c1a-a620-d77051c39a5e 

zu spenden. Bei der Sammlung 
werden auch die Gutscheine, 
die zur Abholung der Martins-
tüte berechtigen, ausgegeben. 
Gutscheine für Tüten können 
für sechs Euro je Tüte gekauft 
werden. Bei einem sicherlich 
erfolgreichen Gelingen der 
Sammelaktion können sich alle 
Kapellener Kinder im Alter von 
ein bis 14 Jahren wieder auf die 
Bescherung freuen.

Engagierte Eltern sammeln für die Martinstüten

Grevenbroich. Bereits zum 14. 
Mal findet in der „Villa Erckens“ 
am 16. Oktober von 13 bis 17 
Uhr der beliebte „Apfeltag“ statt. 
Mit den Sorten „Berlepsch“, 
„Ernst Bosch“ und der „Zuccal-
maglio Renette“ kann Greven-
broich auf eine erfolgreiche 
Apfelzüchtertradition zurück-
greifen. Aus diesem Grunde ver-
anstalten Thomas Krauß und Dr. 

Wolfgang Rieve einmal jährlich 
einen Tag rund um die vitamin-
reiche und vielfältig verwert-
bare heimische Obstsorte. Mit 
dem Vortrag „Typische Sorten 
auf Streuobstwiesen im Rhein-
land“ beginnt um 13.15 Uhr der 
Thementag.
Es gibt zudem die Möglichkeit, 
etliche alte Sorten zu probieren 
und zu erwerben. 

Äpfel, Bienen und mehr
in der „Villa Erckens“

Wevelinghoven. Weil Anne Wansart-Engel, langjährige Vorsit-
zende der „Werbe- und Interessengemeinschaft Wevelinghoven 
(WIG)“ und „Macherin vom Mai-Markt“, aus persönlichen 
Gründen nicht mehr zur Wiederwahl bereitstand (sie will die 
Gartenstadt verlassen), suchte die WIG in ihrer Jahreshaupt-
versammlung eine neue Vorsitzende. Und die wurde in Anke 
Burbach gefunden. Sie ist in Wevelinghoven keine Unbekannte, 
führt sie doch gemeinsam mit ihrer Schwester Claudia Goebel 
an der Unterstraße das Sportartikelgeschäft „Erft-Sport“. Claudia 
Goebel wurde indes gleich danach auch als weitere Beisitze-
rin gewählt. Ebenfalls neu in den Vorstandsreihen ist Frank 
Thönnessen als Beisitzer. Im Amt bestätigt wurden neben dem 
Vize-Vorsitzenden Oliver Benke und Kassierer Dirk Bayer die 
Beisitzer Willi Feiser und Christin Otte, die sich ab sofort feder-
führend um die Märkte kümmert. -gpm./Foto: Benke

WIG-Chefin Anke Burbach

Bundes-Wirtschaftsminister 
Habeck wettert, dass Frank-
reich uns nicht genügend 
(Atom)-Strom liefere, so 
dass er nun gezwungen sei, 
zumindest zwei deutsche 
Meiler als Reserve auf Stand-
by zu halten. Derweil hinkt 
die Windenergie hinter den 
Plänen hinterher. Kein Wun-
der: In den nächsten acht 
Jahren müssten jeden Tag 
zehn Windkraftanlagen neu 
an den Start gehen. Soviel 
Stahl (je Anlage 4.000 Ton-
nen = ein halber Eiffelturm) 
ist gar nicht zu bekommen, 
rechnen Fachleute vor.
Um der drohenden Gas-Kri-
se zu entkommen, lässt die 
Bundesregierung Stein- und 
Braunkohle-Kraftwerke 
(auch in Neurath) wieder 
dampfen, die eigentlich 
schon in Richtung Stilllegung 
unterwegs waren. Gleichzei-
tig beschließen Bund, Land 
und RWE, den Ausstieg aus 
der Braunkohle-Verstromung 
von 2038 auf 2030 vorzu-
ziehen (lesen Sie auch unter 
www.erft-kurier.de). Das 
Unternehmen will bei der 
Stromerzeugung in Zukunft 
auf Gas (war da nicht was 
mit Krise und Kostenexplo-
sion?) und auf Wasserstoff 
(noch in der Erprobungsstu-
fe) setzen.
Habeck mache Deutschland 
zu einem „Industriemu-
seum“, war zu lesen. Und in 
der Tat stimmt in der Ener-
giepolitik so einiges nicht 
überein. Viele Bürger lassen 
noch die Heizungen aus, 
weil sie den Winter und die 
Strom- und Gas-Abrechnun-
gen fürchten. Die Pläne aus 
Berlin verstehen sie derweil 
nicht, sagt auch der Bürger-
meister (rechts). Gerhard P. 
Müller

Gerhard P. Müller

Realos
gesucht

Grevenbroich I Ostwall 34a I Gegenüber dem Montanushof
Telefon 0 21 81 - 7 56 72 05 I Jetzt Hausbesuche möglich!

Wir kaufen seit über
14 Jahren in Grevenbroich
Münzen, Altgold, Zahngold,
Goldschmuck, Goldmünzen,
Silbermünzen, Silber, Zinn,
Bestecke und Platin usw.

GOLDANKAUF ZAHNGOLDANKAUF
SOFORT BARGELDAUSZAHLUNG!

• Allgemeine Arzt- und Behandlungsfahrten
• Fahrten zur Chemo und Bestrahlung
• Behindertenfahrten • Dialysefahrten

Ihr Behinderten und Krankenfahrdienst
für den Rhein-Kreis Neuss

02181- 75 75 775

In dieser

Ausgabe

Sie schließen den Bund fürs Leben oder feiern ein
ganz besonderes Jubiläum (Goldhochzeit, Diamantene
Hochzeit,…)? Dann werden Sie unser Brautpaar der Woche!
Es geht ganz einfach: Schicken Sie eine E-Mail mit ein paar
Eckdaten (wo und wann Sie geheiratet haben, wo Sie sich ken-
nengelernt haben) und einem schönen Foto an brautpaar@
erft-kurier.de. Bitte den Namen des Fotografen nicht verges-
sen (die Fotorechte müssen bei Ihnen liegen). Wir freuen uns
auf Ihre Nachricht und wünschen Ihnen alles erdenklich Gute.

Brautpaar der Woche�r gesucht
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„Wir freuen uns selbstver-
ständlich sehr, dass nach zwei 
Jahren Pause unsere Spät-
kirmes wieder im gewohnten 
Rahmen, sprich in einem 
Schützenzelt, stattfinden kann“, 
betont Markus Schmitz, seines 
Zeichens Vize-Vorsitzender der 
„St. Sebastianus“-Schützen-Bru-
derschaft aus Hemmerden jetzt 
gegenüber der Redaktion des 
Erft-Kurier.

Hemmerden. Im Jahr 2021 
hatten die Traditionshüter näm-
lich noch eine Veranstaltung 
im Freien organisiert, welche 
allerdings auch sehr gut an-
genommen wurde, wie Markus 
Schmitz ausführt.
„Dort war es uns auch gelungen, 
Buden für unsere kleinen Gäste 
zu organisieren, was einen sehr 
guten Anklang gefunden hatte“, 
so der Vize-Vorsitzende weiter. 
„Dies hat uns dazu bewegt, auch 
in diesem Jahr tätig zu werden, 
sodass wir zu unserer Spätkir-
mes ein kleines Kinderkarussell 
sowie die ein oder andere Bude 
haben.“
Hier würden sich die Traditions-
hüter natürlich über den Besuch 
der Kleinsten aus dem Ort – mit 
Begleitung – sehr freuen.

Start ist der Spätkirmes ist am 
15. Oktober ab 16 Uhr. Am 
Sonntaggeht es dann ab 11 Uhr 

weiter. Sonntags gibt es zusätz-
lich noch eine Zirkuseinlage im 
Festzelt.

An beiden Tagen ist der Eintritt 
im Festzelt frei und „wir würden 
uns freuen, zahlreiche Besucher 
aus unserer Dorfgemeinschaft, 
aber auch aus den anliegenden 
Ortschaften, begrüßen zu dür-
fen“, so der Vorstandssprecher 
weiter.
Der Samstagabend startet um 
18.30 Uhr mit einer Messe zum 
Pfarr-Patronatstag in „St. Mauri“. 
Ab 20 Uhr spielt die Band 
„Schroeder“ live beim Königs-
ehrenabend.
Sebastian Herten begann sein 
Schützenleben in Hemmerden 
beim damaligen Grenadier-
zug „Lustige Brüder“. Leider 
wurde damals der Schützenzug 
aufgelöst, aber zum Glück fand 
er nahtlos eine neue Schützen-
heimat im Grenadierzug „Frisch 
Auf“. Bereits im Jahr 2017 hatte 
er sein Glück an der Stange ver-
sucht, allerdings hat es da nicht 
sollen sein, sodass es nach einem 
Jahr Pause dann doch endlich im 
Jahr 2019 geklappt hat. Auf die 
Krönung musste er bekannter-
maßen und aus den bekannten 
Gründen lange warten. Umso 
mehr soll der sein Ehrenabend 
nun gefeiert werden.
Sonntag wird der Frühschoppen 
ab 11 Uhr traditionell von einer 
Musikkapelle begleitet.

Königsehrenabend und ein 
wenig Kirmes für die Pänz

Königspaar Sebastian und Melanie Herten mit ihren Töchtern 
Lisa und Anna. Foto: BSV

Hemmerden. Das Königs-
Spiel macht offensichtlich 
Spaß, denn Sebastian Herten 
sicherte sich kürzlich gleich 
mal die zweite Krone: Mit 23 
vom 30 möglichen Rin-
gen entschied Herten den 
spannenden Schießwettbe-
werb des Bezirksverbandes 
Grevenbroich im „Bund 
der historischen Deutschen 
Schützenbruderschaften“ 
zwischen den anwesenden 
Schützenkönigen aus den 
Bruderschaften Aldenho-
ven, Garzweiler, Gindorf, 
Hemmerden, Neuenhausen, 
Neurath, Steinforth-Rubbel-
rath und Wevelinghoven für 
sich. Die Krönung erfolgt im 
Frühjahr.

Königs-Spiel
macht Spaß

Bezirksbundesmeister 
Robert Hoppe (rechts) gra-
tulierte dem Schützenkönig 
der „St. Sebastianus-Schüt-
zenbruderschaft Hemm-
erden, Sebastian Herten 
(links), zu dessen Kronprin-
zenwürde auf Ebene des 
Bezirksverbandes.

Schneller. Mehr. Wissen.
www.erft-kurier.de

IKEA – Niederlassung Kaarst, Hans-Dietrich-Genscher-Straße 1, 41564 Kaarst
Mehr Infos und Angebote sowie unsere Öffnungszeiten
findest du unter IKEA.de/Kaarst
Deine Vertragspartnerin ist die IKEA Deutschland GmbH & Co. KG,
Am Wandersmann 2–4, 65719 Hofheim-Wallau.

© Inter IKEA Systems B.V. 2022

5
Års-Fest
Seit 5 Jahren am neuen
Standort – IKEA Kaarst
feiert Geburtstag.

Vor 5 Jahren eröffneten wir das weltweit
erste nachhaltige IKEA Einrichtungshaus in
Kaarst. Das wollen wir gemeinsam feiern.

Freu dich vom 10. bis 15.10.2022
auf tolle Angebote sowie spannende
Events und Aktionen für groß und klein.

1 JÄTTEVALLMO Bettwäsche-Set IKEA Family Preis 9.95/2-tlg. Normalpreis:
17.99/2-tlg. 100% Baumwolle. 80×80/140×200 cm. Hellrosa/weiß 505.006.94

2 BLANDAMATT Schüssel 15.- Statt: 24.99 Klar lackierter Bambus. Ø 28 cm,
13 cm hoch. 602.143.43

3 SMAKLIG Induktionskochfeld IKEA Family Preis 350.- Normalpreis: 499.-
Mit 4 Boostern und Bridge-Funktion, die 2 Kochzonen zu 1 großen verbindet.
Schwarz 504.678.83

4 VATNESTRÖM Taschenfederkernmatratze mittelfest 350.- Statt: 399.-
5 Komfortzonen stützen den Körper punktgenau und mindern den
Auflagedruck an Schulter und Hüfte. Bezug: 100% Baumwolle.
90×200 cm, 26 cm stark. 104.764.22

5 VILBORG 2 Gardinenschals IKEA Family Preis 35.- Normalpreis:
59.99 Abdunkelnd. 100% Polyester (mind. 90% recycelt).
145×300 cm. Dunkelgrün 904.234.15

6 UTESPELARE Gamingsstuhl IKEA Family Preis 115.- Normalpreis:
149.- Sitzbezug „Bomstad“ aus 100% Polyester. Netzstoff aus
100% Polyester. Sitzfläche 54×48 cm, Sitzhöhe 47–59 cm. 105.076.16

7 RÅGRUND Regal 29.99 Statt: 35.55 Normalpreis: 49.99
Klar lackierter Bambus. 33×28 cm, 163 cm hoch. 302.530.67

8 VOLLERSLEV Teppich Langflor 85.- Statt: 139.- Flor: 100% Polyester.
Unterseite: synthetischer Latex. 133×195 cm. Hellgrün 105.188.94

Alle Angebote sind gültig vom
10. bis 15.10.2022 bei deinem
IKEA Kaarst, solange der Vorrat reicht.

1 JÄTTEVALLMO
Bettwasche-Set

9.95/2-tlg.
Normalpreis: 17.99/2-tlg.

IKEA Family Preis

5

7

3

2 BLANDA MATT
Servierschüssel

15.-
Statt: 24.99

Nur kurz so günstig

VATNESTRÖM
Taschenfeder-
kernmatratze
mittelfest

350.-
Statt: 399.-

Nur kurz so günstig

4

VOLLERSLEV
Teppich Langflor

85.-
Statt: 139.-

Nur kurz so günstig

Du bist noch kein IKEA Family
Mitglied? Meld dich kostenlos an
unter IKEA.de/IKEAFamily

8

6 UTESPELARE
Gamingsstuhl

115.-
Normalpreis: 149.-

IKEA Family Preis

St. Sebastianus-Schützenbruderschaft Hemmerden 1349 e.V.

Alarmanlagen Einbauküchen Rollladen

Elektro-Anlagen Kundendienst EDV-Verkabelung

Elektrogeräte Markisen Gebäude-Leittechnik

Solaranlagen Komplett-Renovierung

Rossinistr. 10
GV-Hemmerden
Tel. 02182/3140
Mobil 0172/2077127

0173/5294500

Seit über 220 Jahren hochwertige
Holzfenster aus eigener Herstellung!

www.dieholzwerkstatt.net | E-Mail: info@dieholzwerkstatt.net

Denkmalschutz
Haustüren
Wintergärten
Fenster-Service
(streichen, pflegen, reparieren)

Fachbetrieb für Einbruchschutz

Meisterbetrieb

225

Dem Königspaar und denSchützen wünschen wireine schöne Spätkirmes!



www.zusammengegencorona.de

Stand

25. September
2022

Waswirwissen

Schutzmaßnahmenhelfen,
Ansteckungen zu vermeiden

Fakten-Booster Quelle: BMG

Gerade in den Herbst- und Wintermonaten halten wir uns wieder vermehrt in Innenräumen
auf und die Ansteckungsgefahr ist erhöht. Mit dem geänderten Infektionsschutzgesetz sollen
vor allem gefährdete Personen besser vor einer Infektion mit dem Coronavirus geschützt wer-
den als in den vergangenen Jahren.

Waswir tun

Weitere Informationen und die
genannten Quellen finden Sie unter:
zusammengegencorona.de/
faktenbooster

(English, , Türkçe, Русский) für weitere Informationen,
kostenfrei

116 117 und 0800 0000837 bmg.bund

bmg_bund

Bundesministerium für Gesundheit

bundesgesundheitsministerium

Diese Schutzmaßnahmengelten
bundesweit ab dem 1.Oktober 2022

Fakten-Booster Quelle: BMG

Ausnahmen von der Maskenpflicht sind vorgesehen, wenn die Behandlung dem Tragen einer Maske entgegensteht, sowie für in den jeweiligen Einrichtungen behandelte, be-
treute, untergebrachte oder gepflegte Personen in den für ihren dauerhaften Aufenthalt bestimmten Räumlichkeiten; ferner für Kinder unter sechs Jahren, für Personen, die aus
medizinischen Gründen keine Maske tragen können, sowie für gehörlose und schwerhörige Menschen und Personen, die mit ihnen kommunizieren, sowie ihre Begleitpersonen.

* Behandelte, betreute, untergebrachte oder gepflegte Personen sind zudem von der Testnachweispflicht ausgenommen.

AntiviraleMedikamente
Ausreichende Dosen für
Pflegeheime stehen bereit.

Impfungen
Es stehen ausreichend – auch an die Omikron-Variante
angepasste – Impfstoffe sowie die Impfkapazitäten bereit.

Im öffentlichen Fernverkehr gilt eine FFP2-
Maskenpflicht. Kinder und Jugendliche
von sechs bis einschließlich 13 Jahren sowie
das Personal können alternativ auch medi-
zinische Masken (OP-Masken) tragen.

Patientinnen und Patienten sowie Besu-
cherinnen und Besucher dürfen Arztpra-
xen, Zahnarztpraxen, Dialyseeinrichtungen
und weitere Einrichtungen des Gesund-
heitswesens nur mit FFP2-Maske betreten.

Eine Masken- und Testnachweispflicht
gilt für den Zutritt zu Krankenhäusern
sowie voll- und teilstationären Pflegeein-
richtungen und vergleichbaren Einrich-
tungen sowie für Beschäftigte in ambu-
lanten Pflegediensten und vergleichbaren
Dienstleistern während ihrer Tätigkeit.*

Sokönnen Sie sich
ambesten schützen:

Fakten-Booster Quelle: BMG

AHA+L-Formel

Im Alltag Maske tragen
FFP2-Masken, korrekt über Mund und Nase
getragen, senken das Infektionsrisiko deutlich.

Hygieneregeln beachten
Zum Beispiel: Regelmäßiges Händewaschen
sowie Husten und Niesen in die Armbeuge oder
in ein Papiertaschentuch schützen.

Abstand halten
Halten Sie möglichst einen Abstand von min-
destens 1,5 Metern zu anderen Menschen ein.

Lüften
Innenräume regelmäßig stoßlüften, damit sich
Coronaviren nicht über Aerosole (virushaltige
Flüssigkeitspartikel in der Luft) im Raum verbrei-
ten können.

Impfschutz auffrischen
Informieren Sie sich über die aktuellen
STIKO-Empfehlungen und Ihren individuellen
Impfschutz mit dem Impf-Guide auf
www.corona-schutzimpfung.de.

Fakten-Booster

Zusätzlich gilt ein
Zweistufenplan
Die Länder habendieMöglichkeit, je nach Infektionslage
in zwei Stufen auf diePandemieentwicklung zu reagieren.
Ab dem 1. Oktober können die Landesregierungen in ei-
ner ersten Stufe weitere Maßnahmen zum Schutz der Be-
völkerung und unseres Gesundheitssystems beschließen.
Stellt ein Landesparlament eine konkrete Gefahr für Ge-
sundheitssystem oder kritische Infrastruktur fest, kön-
nen in dem Land weitere Maßnahmen festgelegt werden.

Angepasste
Booster-Impfstoffe

Quelle: PEIQuelle: PEI

Die Europäische Kommission hat die
an die Omikron-Variante angepassten
Corona-Impfstoffe von BioNTech/
Pfizer und Moderna zugelassen. Beide
werden für die Auffrischimpfung allen
Personen ab 12 Jahren empfohlen, die
mindestens eine Grundimmunisierung
gegen COVID-19 erhalten haben.

„Wir wissen nicht, wie sich die
Pandemie imHerbst entwickelt.
Aber wir werden diesmal gut

vorbereitet sein.“

Bundesgesundheitsminister
Prof. Dr. Karl Lauterbach

Gut zuwissen
Ab dem 1. Oktober 2022 gelten Sie rechtlich
als vollständig geimpft:
∙ nach drei Einzelimpfungen (die letzte Einzelimpfung

muss mindestens drei Monate nach der zweiten
Einzelimpfung erfolgt sein),

∙ nach zwei Einzelimpfungen: plus positivem Anti-
körpertest vor der ersten Impfung oder plus einer
mittels PCR-Test nachgewiesenen SARS-CoV-2-
Infektion vor der zweiten Impfung oder plus einer
mittels PCR-Test nachgewiesenen SARS-CoV-2-
Infektion nach der zweiten Impfung; seit der Testung
müssen 28 Tage vergangen sein.

1. Stufe
Maskenpflicht für ÖPNV, in öffentlich zugänglichen
Innenräumen (Restaurants, Bars, Kultur, Freizeit, Sport),
in Schulen und sonstigen Ausbildungseinrichtungen
für Beschäftigte und Schülerinnen und Schüler ab dem
5. Schuljahr (soweit dies zur Aufrechterhaltung eines
geregelten Präsenz-Unterrichtsbetriebs erforderlich ist.)

Testpflicht in Schulen, Kitas und anderen Einrichtungen
(z.B. Asylbewerberunterkünfte, Obdachlosenunterkünfte,
Hafteinrichtungen, Heime der Jugendhilfe)

2. Stufe
Maskenpflicht auch im
Außenbereich, wenn 1,5 Meter
Abstand nicht möglich sind

Abstandsgebot,
Personenobergrenzen bei
Veranstaltungen in öffentlich
zugänglichen Innenräumen

Hygienekonzepte

Mit der Änderung des Infektionsschutzgesetzes werden
ab dem 1. Oktober bundesweite Maßnahmen eingeführt,
die uns im Herbst undWinter besser schützen.
Mehr dazu lesen Sie hier.

Der Plan für
Herbst undWinter
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Elfgen. Die Tennisabteilung des 
SV „Rot-Weiß“ Elfgen lockte 
jetzt knapp 40 wettkampf-
begeisterte Tennisspieler auf 
die Anlage am Sodbach. An 
beiden Tagen lieferten sich 38 
Spieler insgesamt 76 spannende 

Matches in den Altersklas-
sen Damen-30, Damen-40, 
Herren-offen, Herren-30, und 
Herren-60.
Eduard Bourtmann, der zusam-
men mit seinem Mannschafts-
kameraden Bernhard Diel-

mann seit Mai 2022 erfolgreich 
eine Turnierserie in Wuppertal 
(TC „Weiß-Blau“ Bemberg) ver-
anstaltet, war sofort bereit, ein 
Gastspiel in Elfgen zu geben. 
Das Resümee der Teilnehmer 
war durchweg positiv.

Gelungenes Tennis-Turnier in „Rot-Weiß“

10. OKTOBER

Beratung: Die nächste Sprech-
stunde mit juristischer Beratung 
für die Mitglieder des „Eigen-
tümer- und Vermietervereins 
Bedburg und Umgebung“ findet 
statt von 18 bis 19.30 Uhr in den 
„Altstadt Stuben“ an der Fried-
rich-Wilhelm-Straße-Straße in 
Bedburg.

Demenz: Angehörige von Men-
schen mit Demenz haben beim 
Erfahrungsaustausch die Möglich-
keit, in vertraulicher Runde über 
die eigene Situation zu berichten. 
Im Gespräch bekommen die Teil-
nehmenden Hilfestellungen, ihren 
Alltag für sich und ihre Angehöri-
gen zu erleichtern. Die nächsten 
Veranstaltungen findet statt von 
18.30 bis 20 Uhr beim Caritasver-
band an der Montanusstraße 40, 
Raum O.59. Die Veranstaltungen 
sind kostenfrei. Information und 
Anmeldung unter 02181/238-382.

11. OKTOBER

Frauen: Kriminalhauptkommis-
sar Christoph Kaiser informiert 
und berät in der Oktober-Veran-
staltung von „Frauen-Frühstück-
Fragen“ über Prävention von 

Kriminalität zum Nachteil von 
Senioren. Aktuelle Geschichten 
zum Thema „Enkeltrick“, aber 
auch eigene Verhaltensweisen in 
besonderen Situationen werden 
Thema des Vortrags sein. Die 
Oktober-Veranstaltung findet erst 
am zweiten Dienstag statt. Beginn 
ist um 9 Uhr im katholischen 
Pfarrzentrum an der Kirchstraße 
in Rommerskirchen. Um Anmel-
dung unter Telefon 02183/74 53 
wird gebeten.

14. OKTOBER

Schadstoffe: Im Oktober ist 
das Schadstoffmobil des Rhein-
Kreises wieder im Stadtgebiet 
unterwegs: Es steht von 9.30 bis 
10.30 Uhr in Langwaden auf dem 
Kirmesplatz, von 11 bis 12 Uhr 
in Münchrath an der Ecke „Am 
Reiherbusch“/Helpensteiner Weg, 
von 13 bis 14 Uhr in Hülchrath 
auf dem Kirmesplatz und von 
14.30 bis 15.30 Uhr in Neukir-
chen auf dem Kirmesplatz an der 
Ackerstraße.

16. OKTOBER

Konzert: Nach einer Sommerpau-
se wird die Klassikreihe „Konzerte 

im Kloster“ mit Ausnahmepianist 
Kotaro Fukuma fortgesetzt. Der 

junge Pianist 
hat bisher 
insgesamt fünf-
zehn Alben 
aufgenommen. 
Auf dem Pro-
gramm stehen 
Werke von Ale-
xander Skrja-
bin und Sergej 
Rachmaninow. 
Das Konzert 

beginnt um 16.30 Uhr, Auffüh-
rungsort ist der „Stefanssaal“ des 
Klosters. Einzelkarten gibt es 
in der Villa Erckens ode runter 
www.stadtgrevenbroich.reservix.
de zum Preis von 14 Euro.

18. OKTOBER

Für Kids: Das „Bilderbuchkino 
mit Fridolin“ der katholischen 
Bücherei an „St.Joseph“ in der 
Südstadt wird fortgesetzt. Nach 
einer spannenden Geschichte 
wird noch zum Thema eine Bas-
telaktion angeboten. Alle Kinder 
von drei bis sieben Jahren sind 
eingeladen. Der Eintritt ist frei; 
über eine Materialspende würde 
das Team der Bücherei sich freu-
en. Beginn ist um 15 Uhr.

TERMINKALENDER bis zum 18. Oktober

Tanzen für Körper und Geist
Rhein-Kreis. Tanzen ist Lebens-
freude – und mehr als das: ein 
Fitnessprogramm, das wirklich 
Spaß macht. Vor allem ist es eine 
Leidenschaft, die man in nahezu 
jedem Alter pflegen kann, ein 
Hobby, für das man nie zu alt ist. 
Das ist eine Erfahrung, die die 
Tanzlehrer Simone und Oliver 
Görke gemacht haben. Vor 
Beginn der Corona-Pandemie 
riefen die Beiden ein Senioren-
Tanzcafé 55plus, ins Leben, das 
nun wieder an den Start geht. 
Das Interesse an geselligem Zeit-
vertreib mit musikalischer Unter-
malung von Elvis bis hin zu den 
Flippers ist groß und Simone 
Görke weiß auch warum: „Es 
geht dabei um viel mehr als nur 
um das Tanzen und die sport-
liche Betätigung. Es geht um die 
Gemeinsamkeit. Nicht jeder, 
der zu uns kommt, muss auch 
auf die Tanzfläche. Wer möchte, 
kann sich auch bei Kaffee und 
Kuchen an den Rand setzen und 
zusehen – oder einfach nur ins 

Gespräch kommen.“
Gesundheitsexperten bestä-
tigen die heilsame Wirkung 
des Tanzes. Laut Auskunft der 
Krankenkasse AOK ist Tanzen 
effektiver Stressabbau, der Spaß 
macht, und jedem als Mittel zur 
Verfügung steht: Nur etwa 1,5 
Prozent der Bevölkerung haben 
eine angeborene Störung, die 
sogenannte Amusie. Sie können 
Rhythmen nicht richtig einord-
nen oder in Bewegungen um-
wandeln. Wer tanze, der begebe 
sich auf eine Art „Waldspazier-
gang für das Hirn“. Je komplexer 
die Schrittfolgen sind, desto 
mehr Neuronen verknüpfen sich 
im Gehirn. Auf diesen neu ange-
legten Autobahnen im Kopf sind 
Neurotransmitter unterwegs, 
Botenstoffe, die unter anderem 
das Gedächtnis stärken und für 
bessere Konzentrationsfähigkeit 
sorgen. Der Tango gilt mit seinen 
anspruchsvollen Schrittfolgen als 
besonders effektiver Therapie-
tanz.  Thomas Broich

Simone und Oliver Görke 
wollen die Begeisterung fürs 
Tanzen wecken. 
 Foto: Thomas Broich

Grevenbroich. Rund 15 Pro-
zent der Menschen leiden unter 
behandlungsbedürftigen Schlaf-
problemen, die an mindestens 
drei Tagen in der Woche über 
mehr als einen Monat auf-
treten. Wird der Schlaf gestört 
oder beeinträchtigt, kommt 
es zu Tagesmüdigkeit und 
Antriebslosigkeit. Was tun? 
Anhaltende Schlafstörungen 
sollten vom Arzt abgeklärt 
werden, gelegentliche nächtli-
che Unruhezustände kann man 
mit ein paar Tricks in den Griff 

bekommen. Richtige Schlaf-
hygiene, ein gut durchlüfteter 
und ruhiger Raum mit um die 
18 Grad Celsius ist wichtig, um 
schlaflosen Nächten vorzubeu-
gen. Reichhaltiges Essen und 
koffeinhaltige Getränke sollten 
vermieden werden, während 
gezielt eingesetzte Heilkräuter 
wie Baldrian, Anis, Ringelblu-
menblüten und Melisse, die in 
medizinisch wirksamen Dosie-
rungen in Schlaf- und Nerven-
tees enthalten sind, psychische 
Symptome wie Stress und inne-

re Unruhe lindern, ebenso wie 
Streukügelchen mit Pflanzen-
auszügen aus Hafer, Hopfen 
und Passionsblume, die einen 
erholsamen Schlaf fördern. 
Auch ätherische Öle haben 
einen Einfluss auf Gemüt und 
Wohlbefinden. Lavendel, ein 
Klassiker der Aromatherapie, 
wirkt sich beruhigend auf 
Schlaf und Psyche aus, ebenso 
wie Kopfkissensprays aus 
ätherischen Bio-Ölen, die jedes 
Schäfchenzählen überflüssig 
machen. Quelle: medicalpress

Endlich wieder gesunden Schlaf finden

Diskutieren Sie mit auf „facebook“!  
 

Einfach nach „Erft-Kurier“ suchen! 

Wir sind gerne für Sie da.
Ihr starker Partner
im Neusser Süden.

AKTIV LEBEN IM ALTER
MIT DEN MOBILEN
PFLEGEEXPERTEN
NEUSS

Vereinsstr. 42, 41472 Neuss, Tel.: 02131/3836965
info@mobile-pflegeexperten-neuss.de

SIND SIE BEREIT
FÜR DIE NEUE
DIMENSION
DES SEHENS?!?

Hoistener Str. 58
41466 Neuss-Weckhoven

Tel. (0 21 31) 94 92 06
E-Mail: info@optik-commer.de

www.optik-commer.de

Öffnungszeiten:
Mo.– Fr.: 09.00 bis 13.00

14.00 bis 18.30
Mi. + Sa.: 09.00 bis 13.00
Wir bitten um Terminabsprache

Unsere intensive Sehanalyse wird jetzt ergänzt durch die Messung Ihrer
individuellen Blickdynamik! Durch Einsatz einer VR-Brille erfassen wir Ihr
Blickverhalten in unterschiedlichen Sehentfernungen.

Daraus folgt ein Gleitsichtglas, das von Ihnen designt wird,
um die Einzigartigkeit Ihres Sehens maximal zu optimieren.

Beste Jahre Aktiv & Fit das Leben genießen

15 oder 30 kg Mischpakete ab 17€ pro Kilo.

Wir liefern auch bis in
Ihre Nähe.
Tel. 0151-44624767
n.nisius@t-online.de
www.marliesenhof-rindfleisch.de

Direkt vom Marliesenhof
SAH-

SENIORENALLTAGSHILFE
➜ ENTLASTUNGSBETRAG & VERHINDERUNGSPFLEGE

(Abrechnung über alle Kranken- und Pflegekassen möglich)

· BETREUUNG & BEGLEITUNG
· HAUSWIRTSCHAFT & HAUSHALTSHILFE
· EINKAUFSSERVICE UND DIVERSE BESORGUNGEN

SAH-Seniorenalltagshilfe • Für ältere & hilfsbedürftige Menschen

SAH-Seniorenalltagshilfe
Albert-Einstein-Straße 6 · 41569 Rommerskirchen
Telefon: 0 21 83/4 14 84 02
E-Mail: info@sah-seniorenalltagshilfe.de
www.sah-seniorenalltagshilfe.de

JENS FRICKE
Heilpraktiker: Rücken- und
Schmerztherapie

CHIROPRAKTIK · OSTEOPATHIE

Kranichstraße 6a · 41469 Neuss (Norf)
Tel. 02137/999588 · Fax 02137/999 587
www.heilpraxis-fricke.de

Traumatherapie ADS/KISS • Psychosomatische
Erkrankungen • Lehrer für asiatische Kampfkünste
Vitalfeldtherapie

Einrichtungshaus Franz Knuffmann GmbH & Co. KG, Erftstraße 71, 41238 Mönchengladbach

Neuss, Theodor-Heuss-Platz 15
Krefeld, Hülser Straße 300
M’Gladbach, Hindenburgstr. 274

KNUFFMANN KÜCHEN
UNSER EXTRA FÜR SIE: BIS ZU 36 MONATE ZINSFREI FINANZIEREN2)

BEIM KAUF EINER FREIGEPLANTEN KÜCHE

19%+
50%

BIS ZU

1)MWST. GESCHENKT
1) Gültig nur für Neuaufträge von freigeplanten Küchen bis zum 31.01.2023. Aus rechtlichen Gründen können wir Ihnen die Mehr-
wertsteuer nicht erlassen. Diese wird auf dem Kaufbeleg ausgewiesen. Der Nachlass von 19% MwSt. entspricht einem Knuffmann-
Verkaufspreis abzüglich 15,97%. Ausgenommen sind reduzierte Küchen. Nicht verknüpfbar mit anderen Aktionen. – 2) Kaufpreis
entspricht dem Nettodarlehensbetrag. Gebundener Sollzinssatz (jährl.) und eff. Jahreszins 0,00%. Gilt für alle neu abgeschlossenen
Kreditverträge. Vermittlung erfolgt ausschließlich für den Kreditgeber TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Gilt für
alle Neuaufträge ab 99,- Euro Warenwert.Verbrauchern steht ab einem Nettodarlehensbetrag von 200,- Euro ein Widerrufsrecht zu.



Grevenbroich. Wer dauerhaft 
zur Ruhe kommen möchte, für 
den eignen sich Yoga, Tai Qi 
oder autogenes Training. Dass 
Meditation die Aufmerksamkeit 
schärft, Ängste verringern kann 
und dadurch sogar morphologi-
sche Veränderungen im Gehirn 
nachweisbar sind, ist inzwischen 
sogar wissenschaftlich belegt. 
Auch das Gegenteil von ent-
spanntem Nichtstun kann zur 
Entspannung führen. In Stress-
situationen werden Hormone 
wie Adrenalin und Cortisol 
freigesetzt. Werden diese nicht 
durch Aktivität wieder abgebaut, 
bleiben sie im Körper und be-
lasten den Organismus. Zudem 
werden beim Sport Endorphine 
ausgeschüttet, die die Stimmung 
aufhellen – vor allem bei Aus-
dauersportarten wie Schwim-

men oder Laufen. Krafttraining 
fördert eher das Selbstvertrauen 
und Tanzen ist optimal für Dau-
ergestresste, da es ästhetische 
Bewegungen mit konzentrierten 

Choreografien vereint.
 Noch entspannender ist Sport, 
wenn er im Freien ausgeübt 
wird.
Ein Trend, der aus Japan hinü-

berschwappt, ist Shinrin-yoku, 
das Waldbaden. Auch Pflanzen-
extrakte können helfen, gelasse-
ner mit Alltagsstress umzugehen: 
So genannte Adaptogene sind 
Pflanzenstoffe, die den chronisch 
gestressten Körper wieder ins 
Gleichgewicht bringen. Dazu ge-
hören zum Beispiel Ginseng, der 
die kognitive Leistungsfähigkeit 
sowie das Wohlbefinden und 
den Schlaf verbessern soll oder 
Rosenwurz (Rhodiola), das laut 
Studien die Cortisolausschüttung 
minimiert und so Müdigkeit und 
Erschöpfungssymptome verrin-
gern kann. Auch ein ausgegliche-
ner Säure-Basen-Haushalt sowie 
eine optimale Nährstoffversor-
gung, vor allem mit B-Vitaminen 
sowie Magnesium oder Antioxi-
dantien können helfen.
 Quelle: Medicalpress

„Rheuma ist nicht gleich Rheu-
ma, es hat viele verschiedene Fa-
cetten.“ Wie Mutter und Tochter 
der rheumatoiden Arthritis die 
Stirn bieten.

Grevenbroich. Die rheumatoide 
Arthritis bahnte sich bereits in 
Kindheitstagen den Weg in Steffis 
Leben. In der Grundschule, im 
Alter von 7 oder 8 Jahren, waren 
die Schmerzen in den Sprung- 
und Handgelenken im Sportun-
terricht eine Qual. Der Arzt schob 
die Beschwerden auf Wachstums-
schwierigkeiten. Die Diagnose 
„Rheuma“ war bei Kindern noch 
kaum bekannt.
Die Jahre vergingen und die 
Schmerzen wurden schlimmer. 
Nach einem schweren Krank-
heitsfall in der Familie und einem 
erneuten Schub wagte die Frau 
einen weiteren Versuch bei ihrem 
Hausarzt. Doch auch diesmal 
ohne Erfolg. Die Ursache für die 
Beschwerden wäre die psychi-
sche Belastung. „Man wurde im-
mer abgewimmelt, als Simulant 
dargestellt“, erinnert sich Steffi. 
Alles verändern sollte eine zu-
fällig gesehene Fernsehsendung 
– mit Menschen, die von Steffis 
Symptomen berichteten, den 
Symptomen von rheumatischen 
Erkrankungen. Diesmal ließ Steffi 
sich nicht abwimmeln: Sie ver-
langte mehrere Tests, blieb trotz 
Widerstand des Arztes standhaft 
– und behielt recht. Ihr Rheuma-
Faktor und CAP-Wert waren fern-
ab jeglicher Normbereiche.
„Alle haben sie immer gesagt: 
‚Es ist nichts, es ist nichts‘ – aber 
dann war doch was“. Endlich 

war die Diagnose gestellt und es 
konnte mit einer Therapie begon-
nen werden.
Zur gleichen Zeit kam der Kin-
derwunsch und auch schnell die 
frohe Botschaft. Wie die Ruhe vor 
dem Sturm verlief die Schwanger-
schaft ohne einen einzigen Schub. 
„Aber dann nach der Geburt kam 
die Explosion – ich konnte meine 
Tochter nicht mehr aus dem Bett 
heben. Es war grausam.“ Dinge, 
die für andere natürlich sind, 
machte die Krankheit unmög-
lich. Mit ihrer Tochter spielen, 
wie andere Mütter, erlaubten 
Steffis Schmerzen nicht. Doch 
sie ließ sich nicht unterkriegen 
und wurde kreativ: „Wir sind zu-
sammen Traktor gefahren – das 
ist etwas, was die anderen Mütter 

nicht gemacht haben“. Auf 
den Erfahrungen ihrer Mutter 
aufbauend, verlief Alyssias Weg 
zur Diagnose deutlich schneller. 
„Sobald ich gesagt habe: ‚Mir 
tut was weh‘ sind bei Mama 
die Alarmglocken gegangen“, 
erinnert sich Alyssia. Gemeinsam 
gingen sie zu den Ärzten, um ers-
te Symptome abklären zu lassen. 
Und obwohl Form und Stärke 
der rheumatoiden Arthritis nicht 
ganz gewiss sind, eines steht fest: 
Unterstützung ist zur Stelle. Und 
sie beruht auf Gegenseitigkeit, 
betont Alyssia: „Ich habe immer 
versucht, für sie da zu sein. Ich 
bin damit groß geworden – habe 
die Sachen gemacht, die Mama 
nicht machen konnte.“
 „Rheuma ist in den Köpfen der 

Menschen als Alte-Leute-Krank-
heit verankert.“ Das mangelnde 
Wissen in ihrem Umkreis spüren 
Mutter und Tochter Tag für Tag.
„Die Leute wissen oft gar nicht, 
dass es so viele verschiedene 
Formen gibt.“ Um genau dies zu 
ändern, packen beide mit verein-
ten Kräften an, um Vorurteile aus 
der Welt zu schaffen und andere 
zu unterstützen: „Man muss in 
die Welt rein und aufklären – es 
ist super wichtig, dass Patienten 
von anderen Patienten lernen, 
dass man mit der Erkrankung 
leben kann“, so Steffi. Beide sind 
sich einig, dass die Menschen 
Bescheid wissen müssen, damit 
die Erkrankung früh erkannt und 
behandelt werden kann.
 Quelle: medicalpress.de
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Mit Yoga und Co. zu mehr Gelassenheit 

Grevenbroich. Einem schmer-
zenden Rücken tut im ersten 
Schritt Wärme gut, sei es 
durch spezielle Wärmepflaster, 
Thermosalben, die die Durch-
blutung der Muskulatur anre-
gen oder ein warmes Bad zur 
Entspannung der Muskulatur. 
Auch Öle wie Eukalyptus re-
gen die Durchblutung an und 
lösen Muskelverspannungen. 
Weitere bewährte Heilpflanzen 
sind der Blaue Eisenhut und 
Lavendelöl, sie beruhigen und 
entspannen. Um die Belastung 
für Rückenmuskulatur und 
Bandscheiben so gering wie 
möglich zu halten, empfiehlt 
es sich, beim Heben und Tra-
gen die Wirbelsäule so wenig 
wie möglich zu bewegen und 
die Last möglichst körpernah 
durch Streckung der Knie- und 
Hüftgelenke anzuheben.
Rückenschmerzen haben 
jedoch nicht immer körper-

liche Ursachen, sondern auch 
psychische, denn Schmerzen 
sind häufig eng mit Depressio-
nen verbunden. Entzündungen 
oder chronische Schmerzen 
erhöhen unter anderem das 
Risiko von Depressionen. Da 
beide Zustände die gleichen 
chemischen Rezeptoren im 
Gehirn betreffen, können De-
pressionen wiederum zu kör-
perlichen Schmerzen führen. 
Ein Schmerzkreislauf beginnt. 
Basische Mineralstoffe und 
Spurenelemente können 
helfen, wieder ins körperliche 
und seelische Gleichgewicht 
zu kommen und in Balance 
zu leben. Außerdem wichtig 
ist, sich gesund und ausgewo-
gen zu ernähren, regelmäßig 
Zeit an der frischen Luft zu 
verbringen und kleine Wahr-
nehmungsübungen durchzu-
führen. 
 Quelle: Medicalpress

Gesunder Rücken

Grevenbroich. Es hält sich der 
Irrglaube, bei kalten Tempera-
turen keinen UV- oder UVB-
Schutz auftragen zu müssen. 
Doch selbst wenn der Himmel 
bewölkt ist, dringen bis zu 90 
Prozent der UV-Strahlen des 
Sonnenlichts zu unserer Haut 
vor und können dort Schaden 
anrichten, zur lichtbedingten 
Hautalterung oder sogar zu 
Hautkrebs beitragen. Insbeson-
dere beim Wintersport, wenn 

der Schnee die UV-Strahlung 
reflektiert, ist ausreichender und 
den winterlichen Verhältnissen 
angepasster Sonnenschutz mit 
hohem Lichtschutzfaktor, der 
UV-A- und UV-B-Strahlen ab-
wehrt, unerlässlich. Minimale 
Rötungen können mit After-Sun-
Produkten ausgeglichen werden, 
Nahrungsergänzungsmittel wie 
Vitamin C oder auch grüner Tee 
füllen Reserven der Antioxidan-
tien auf. Quelle: Medicalpress

Die Haut will gut 
gepflegt werden

Eine gute Hautpflege ist das A und O. Foto: pixabay

Rheuma hat viele Gesichter

Alyssia und Steffi – Mutter und Tochter – bieten der rheumatoiden Arthritis die Stirn. Foto: privat

Schneller.
Mehr. 

Wissen.
www.erft-kurier.de

Mit Sport und Yoga zu mehr Gelassenheit. Foto: Pixabay

Beste Jahre Aktiv & Fit das Leben genießen

Familiäres Herbstfestival:
Schlossherbst in Schloss Dyck

– ANZEIGE – – ANZEIGE –

Auch in diesem Jahr präsentiert
sich das traditionelle Fest an zwei
Wochenenden: 30. September bis
3. Oktober und 7. bis 9. Oktober.
Es kann jeweils von Freitag bis
Sonntag, am ersten Wochenende
zusätzlich am Feiertag nach
Herzenslust gebummelt, genossen
und geschmaust werden. So wird
der stetig wachsende Besucher-
strom von nah und fern ein wenig
entzerrt. Allerdings ist die Besu-
cheranzahl pro Tag begrenzt
und Tickets sind an eine bestimmte
Einlasszeit gebunden. Der Herbst
wird gefeiert! Mit dem beliebten
Event in Schloss Dyck, bei dem
es wie gewohnt regional, vielfältig
und unterhaltsam zugehen wird.
Die Besucher können sich auf an
die 130 Stände freuen mit hochwer-
tigen Produkten für Gartenlieb-
haber, Lifestyle Fans und Genie-
ßer von Gaumenfreuden. Aufge-
stellt sind sie in gebührendem
Abstand voneinander auf einem
weitläufigen Rundweg, dessen Ku-
lisse der herbstliche Schlosspark
bildet. Er führt durch die Garten-
praxis, den Park, die Schlossanlage
und das Patte d’Oie.
Vielfältig und verlockend …

… umfasst das Angebot wie immer
eine große Auswahl an heimischen,
aber auch mediterranen Gräsern,
Herbststauden und Blumenzwie-
beln für die Herbstpflanzung,
außerdem hochwertig-modische
Bekleidung aus Naturmaterialien
sowie Deko-, Lifestyle- und Out-
door-Artikel inklusive Kaminöfen
und Feuerkörbe. Neben Kürbissen,
aus denen Kinder phantasievolle
Gesichter schnitzen können, findet
man auch Gaumenfreuden, zu de-
nen Zwiebelkuchen, Federweißer,
Trüffel und Weine zählen – nicht
nur zum Mitnehmen, sondern auch
zum genüsslichen Verzehr vor Ort.
Dafür sorgen die einladend gestal-
teten Gastronomie-Bereiche auf
dem herbstlich von Menschenhand
und Natur gemeinsam geschmück-
ten Gelände. Für Live Musik auf
dem gesamten Gelände sorgt am
ersten Wochenende die Band Kabe-
los, am zweiten Wochenende die
Band Speedos. Kinder dürfen sich
im stets beliebten Kürbisschnitzen
versuchen, auf der Strohhüpfburg
toben oder die Ohren spitzen, wenn
an den Sam- und Sonntagen sowie
am Feiertag in der Orangerie Mär-
chen vorgelesen werden. Außerdem

gibt es eine Schloss Dyck Jahres-
karte zu gewinnen, wenn man das
Gewicht des größten Kürbis der
diesjährigen Ernte von Schloss
Dyck richtig schätzt. Und natürlich
bleiben die Ausstellungen im
Schloss und Stallhof sowie das
Restaurant in der Remise mit seiner
schönen Außenterrasse für Besu-
cher als Anlaufpunkte erhalten.
Eintrittspreise und
Öffnungszeiten
Die Tickets sind gebunden an einen
bestimmten Besuchstag. Daher
empfiehlt sich der Ticketkauf
online oder im Vorverkauf. Um-
tausch oder Umbuchung sind aus-
geschlossen.
Inkl. Reservierungspauschale zah-
len Erwachsene € 16, ermäßigt
€ 12, Kinder (ab 7 bis 16 Jahre) € 3.
Kompakt – Schlossherbst
Schloss Dyck
Termine:
Fr. | Sa. | So., 7.–9. Oktober 2022
Öffnungszeiten: 10.00–18.00 Uhr
Tickets Erwachsene: 16,00 €,
ermäßigt 12,00 €; Kinder (7–16
Jahre): 3,00 € inklusive Registrie-
rungspauschale, Zuzahlung bei der
Jahreskarte PARK beträgt für
Erwachsene 5,00 €, ermäßigt
4,00 €, für Kinder 1,00 € inklusive
Registrierungspauschale.
Online-Registrierung verpflichtend
für alle, auch für Inhaber der
Schloss Dyck Jahreskarte PARK
und der düsseldorfArt:card
sowie Kinder unter 7 Jahren.
Die Registrierungspauschale für
Art:card-Inhaber beträgt 1,00 €;
bei allen anderen ist sie im Ticket-
preis enthalten, Kinder unter
7 Jahren werden kostenfrei regist-
riert.

Parkplätze kostenfrei

Schuhhaus Kocken - Tamaris Shop-in-Shop -
Breite Straße 17 - 41515 Grevenbroich

Entdecken Sie die neueTamaris Herbst-Kollektion!
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Bosch Active Plus, 50 Nm,
7 Gang Nabenschaltung
mit Rücktritt, blau oder

weiß

Bosch Activeline,
40 Nm, 7 Gang

Nabenschaltung mit
Rücktritt, weiß

Bosch Performance CX,
85 Nm, 10 Gang

Kettenschaltung, schwarz

Bosch Performance CX,
85 Nm, 11 Gang

Kettenschaltung,
weiß

Bosch Performance CX,
85 Nm, 5 Gang Naben-
schaltung mit Freilauf,

silber

Bosch Activeline, 40 Nm,
7 Gang Nabenschaltung

mit Rücktritt/Freilauf,
schwarz oder weiß

Yamaha PW-ST,
70 Nm, stufenlose
Nabenschaltung,

anthrazit

Panansonic GX Ultimate,
90 Nm, stufenlose,

Rohloff-Schaltung, silber
Bosch Performance CX,

85 Nm, 10 Gang Ketten-
schaltung, schwarz

Bosch Performance CX,
85 Nm, 12 Gang

Kettenschaltung, grau

GWA, 40 Nm, 7 Gang
Kettenschaltung,

anthrazit

Bosch Performance,
65 Nm, stufenlose Enviolo

Nabenschaltung, silber

Bosch Activeline Plus,
50 Nm, 7 Gang Nabenschal-
tung mit Rücktritt, schwarz

in türkis, magenta,
grün

TOP MARKE

TOP PREIS

MEGA PREIS 2 AKKUS

TOP QUALITÄT

TOP E-FULLY MIT RIEMEN

LASTENRAD

TOP MARKE

HOLLANDRAD

TOP PERFORMANCE

TOP PREIS

MEGA PREIS

TOP PREIS

TOP MARKE

MEGA PREIS

EINZELSTÜCK LIMITIERT

LASTENRAD

Ananda M-105 Frontmotor,
40 Nm, 7 Gang Nabenschaltung,
blau

Bosch Performance CX,
85 Nm, 10 Gang

Kettenschaltung, grau

Bosch Performance,
65 Nm, 8 Gang

Kettenschaltung, rot
oder grau

Bosch Activeline, 40 Nm,
7 Gang Nabenschaltung,
grau

200896

595086

Bosch Performance, 65 Nm,
5 Gang Nabenschaltung
mit Freilauf, anthrazit

Starke MARKEN, starke PREISE
starker SERVICE

1 5
200779

,-

E-Bike-Leasing
Sprechen Sie uns an.

Unser geschultes Personal
erstellt Ihnen gerne

ein individuelles Angebot
unserer Kooperationspartner.

302826

595081

Yamaha PW-ST, 70 Nm,
10 Gang Ketten-
schaltung, grün

E-Bike, Damen, Flyer Upstreet 5 9.83, 750 Wh

E-Bike, Lastenrad, Babboe City-Mountain, 500 Wh Akku

E-Bike, Lastenrad, Babboe Dog-E, 500 Wh Akku

E-Bike, Damen, Pegasus Ancura E7R, 400 Wh Akku

E-Bike, Lastenrad, Batavus Packd E-Go, 400 Wh E-Bike, Herren, Winora Yucatan 10, 630 Wh

E-Bike, Damen, Kettler Traveller E, 400 Wh E-Bike, Damen, Kalkhoff Endeavour 1.B Move, 400 WhE-Bike, Herren, Kettler Quadriga Duo CX 5, 1250 Wh

E-Bike, Damen, Gazelle Arroyo C7+ Elite, 500 Wh E-Bike, Damen, Pegasus Premio Evo 10 Lite, 625 Wh Abus Catena Shadow Schloss

E-Bike, Damen, Bulls Cross Rider Evo 1, 750 Wh E-Bike, Unisex, Focus Sam 2 6.7, 625 Wh

E-Bike, Damen, KTM Cento 10 Plus, 750 Wh E-Bike, Damen, Hercules Roberta R7, 400 Wh

E-Bike, Damen, Flyer GoTour 6 7.43, 625 Wh

E-Bike, Damen, Gazelle Miss Grace C7+, 400 Wh

E-Bike, Damen, Gazelle Avignon C380 HMB, 625 Wh

1 799

1 699

3999

3999

2899

1 999

4949

4449

1 799

4999 4299

2 299

1 0

2999

2699

2 549

4499

3499

4299

TOP PREIS

Viele Modelle sind in
verschiedenen Farben,
Rahmenformen und

Rahmenhöhen lieferbar.

Wir nehmen bei Kauf eines neuen Rades, E-Bikes
oder Pedelecs Ihr Gebrauchtes gerne in Zahlung
*UVP des Herstellers **bisher bei uns ***ehemalige UVP des Herstellers

Keine Haftung für Druckfehler. Alle Preise inkl. MwSt.

Mo - Fr 10 - 13 Uhr · 14 - 19 Uhr I Sa 9 - 16 Uhr
Kölner Str. 62 · Grevenbroich I Tel.: 02181 3696
Gebr. Kraus Bike & More Möhlmeyer GmbH & Co KG

TOP QUALITÄT

453077

3 799

E-Bike, Unisex, Bulls Copperhead EVO AM 1, 625 Wh Akku

3199,-*

2499,-*

7499,-*

3849,-*

4749,-*4399,-*

4499,-*

2649,-*

1949,-*

4199,-*

2199,-*

5299,-*

2749,-*

2999,-*

3149,-*

29,95*

2599,-*
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Neuss. Ein Jahr nach der 
Bundestagswahl hat die CDU/
CSU-Bundestagsfraktion ihre 
Führung für die weiteren drei 
Jahre der Wahlperiode bestätigt. 
Hermann Gröhe bleibt damit 

weiterhin stellvertretender Vor-
sitzender für die Bereiche Arbeit 
und Soziales sowie wirtschaft-
liche Zusammenarbeit und Ent-
wicklung. Er erhielt 84,3 Prozent 
der Stimmen.
„Über die erneute Wahl zum 
stellvertretenden Fraktionsvorsit-
zenden freue ich mich sehr“, so 
Hermann Gröhe nach der Wahl. 
In Zeiten weltweiter Krisen so-
wie dramatischer Preissteigerun-
gen durch den verbrecherischen 
Angriffskrieg Russlands gegen 
die Ukraine komme den Berei-
chen Arbeit und Soziales sowie 
wirtschaftliche Zusammenarbeit 
und Entwicklung eine besondere 
Rolle zu.

Gröhe wurde
wiedergewählt

Ab sofort sind die auf die Omik-
ron-Variante BA.1 sowie BA.4/5 
des Corona-Virus angepassten 
Impfstoffe der Hersteller „BioN-
Tech“ und „Moderna“ auch im 
Impfzentrum des Rhein-Kreises 
im Neusser Hammfeld sowie 
bei den mobilen Impfangeboten 
für Boosterimpfungen verfüg-
bar. Eine vorherige Terminver-
einbarung ist nicht erforderlich.

Neuss/Grevenbroich. Nach 
Vorgaben des Landes-Gesund-
heitsministeriums darf dabei in 
den Impfzentren nur nach den 
Empfehlungen der „Ständigen 
Impfkommission“ (STIKO) 
geimpft werden. Für eine 
Grundimmunisierung sind die 
adaptierten Impfstoffe derzeit 
nicht zugelassen. 
Eine dritte Impfung ist für 
alle Personen empfohlen, die 
mindestens zwölf Jahre alt sind 
und deren zweite Impfung oder 
durchgemachte Infektion sechs 
Monate oder länger zurückliegt. 
Diese soll für alle Personen ab 
zwölf Jahren mit dem Impfstoff 
des Herstellers „BioNTech“ und 
ab dem Alter von 30 Jahren 
wahlweise mit den Impfstoffen 
von „BioNTech“ oder „Moderna“ 
durchgeführt werden. Ebenfalls 
empfohlen ist die dritte Impfung 
bei Personen ab fünf Jahren mit 
Grunderkrankungen, die einen 
schweren Covid-19 Verlauf be-
günstigen.
Eine vierte Impfung empfiehlt 
die STIKO für folgende Per-
sonengruppen, bei denen die 
vergangene Impfung oder Infek-
tion sechs Monate oder länger 
zurückliegt:
• Personen mit Immundefiziten 
ab dem Alter von fünf Jahren• 
Bewohner in Einrichtungen 
der Pflege sowie Personen mit 
einem erhöhten Risiko für einen 
schweren Krankheitsverlauf in 
Einrichtungen der Eingliede-
rungshilfe
• Personal in medizinischen 
Einrichtungen und Pflegeeinrich-
tungen, insbesondere solche mit 
direktem Kontakt zu Patientin-

nen und Patienten bzw. Bewoh-
nerinnen und Bewohnern
• Personen im Alter ab 60 Jahren
• Personen im Alter ab fünf 
Jahren mit erhöhtem Risiko für 
schwere COVID-19-Verläufe in-
folge einer Grunderkrankung.
„Mit Blick auf den Herbst und 
Winter ist jetzt der richtige 
Zeitpunkt, den Impfschutz zu 
erneuern. Die angepassten Impf-
stoffe bieten einen hohen Schutz 
vor allen Varianten des Corona-
virus“, ruft Landrat Hans-Jür-
gen Petrauschke dazu auf, dass 
Impfangebot zu nutzen. „Auch 
für alle Ungeimpften ist es jetzt 
wichtig, sich mit einer Impfung 
zu schützen. Jede einzelne Imp-
fung trägt dazu bei, dass wir gut 
durch den Herbst und den Win-
ter kommen“, so Petrauschke.
Das Impfzentrum des Rhein-
Kreises an der Hellersbergstraße 
in Neuss ist montags, mittwochs 
und sonntags von 14 bis 18 Uhr 
geöffnet.

Geimpft wird mit den mRNA-
Impfstoffen der Hersteller „Bi-
oNTech“ und „Moderna“, dem 
Proteinimpfstoff von „Novavax“ 
sowie dem Vakzin von „John-
son & Johnson“.Eine einmalige 
Impfung von Genesenen nach 
Covid-19-Infektion wird eben-
falls angeboten.
Der Impfstoff von „Novavax“ 
ist ab zwölf Jahren zugelassen. 
Nicht zulässig sind Impfungen 
von Schwangeren oder Stillen-
den mit dem Vakzin. Für eine 
Grundimmunisierung sind zwei 
Impfungen im Abstand von drei 
Wochen erforderlich. Ausschließ-
lich bei einer Kontraindikation 
gegen eine Fortführung der 
Impfserie mit einem anderen 
COVID-19-Impfstoff kann die 
Grundimmunisierung mit dem 
Vakzin von „Novavax“ vervoll-
ständigt werden.
Booster-Impfungen erfolgen 
weiterhin ausschließlich mit den 
mRNA-Impfstoffen von „BioN-
Tech“ und „Moderna“.Impfwilli-
ge müssen lediglich ihren Licht-
bildausweis mitbringen. Zudem 
soll möglichst der ausgefüllte 
Anamnese- und Einwilligungs-
bogen für einen mRNA-Impfstoff 
(„BioNTech“/„Moderna“) oder 
einen Vektor-Impfstoff („Johnson 
& Johnson“) und – insbesondere 
bei Auffrischimpfungen – ein 
Impfausweis vorgelegt werden. 
Für die Booster-Impfungen ist 
lediglich der Einwilligungsbogen 
erforderlich.
Die Unterlagen sind online unter 
www.rhein-kreis-neuss.de/coro-
naimpfung verfügbar, können 
aber auch vor Ort ausgefüllt 
werden. Darüber hinaus ist bei 
Kindern und Jugendlichen im 
Alter von fünf bis 15 Jahren die 
Einwilligung sowie die Anwe-
senheit eines Sorgeberechtigten 
nötig.

Omikron: Wer womit 
geimpft werden darf

„Auch für alle Ungeimpften ist 
es jetzt wichtig, sich mit einer 
Impfung zu schützen. Jede ein-
zelne Impfung trägt dazu bei, 
dass wir gut durch den Herbst 
und den Winter kommen“, 
wirbt Landrat Petrauschke.

Im Impfzentrum des Rhein-Kreises sind jetzt die an die Omikron-Variante BA.1 sowie BA.4/5 an-
gepassten Impfstoffe verfügbar.  Foto: RKN.

Grevenbroich/Neuss. „Ach, guck mal, was da für ein riesiges 
Tier kommt! Nein, herrlich!“ Belustigt scharen sich die Seniorin-
nen samt Betreuung um das Kamelgehege, um die zweihöckri-
gen Giganten aus nächster Nähe bestaunen zu können. An die-
sem Mittwochnachmittag sind es ungewöhnlich viele Besucher 
der älteren Generationen, die den Tieren im Krefelder Zoo einen 
Besuch abstatten. Sechs Senioreneinrichtungen der „St. Augusti-
nus“-Gruppe sind jeweils mit einer Handvoll Bewohner aus den 
umliegenden Städten angereist, um den älteren Damen und Her-
ren mal wieder etwas Besonderes zu bieten. Mit dabei ist auch 
das „Haus St. Martinus“ aus Wevelinghoven. Insbesondere die 
Seelöwen-Show verfolgen die Seniorinnen mit großer Freude. 
Die Menge jubelt, als die glänzenden, grauen Tiere spritzend 
und schnaubend ihre Tricks vorführen. Anschließend geht es 
mit Rollatoren und Rollstühlen gemächlich weiter. Auf halber 
Strecke zwischen Gorillahaus und Zoorestaurant läutet Trude 
Müller eine Pause ein. Die 88-Jährige versorgt die Grevenbroi-
cher Ausflügler mit Banane, Zwieback und Kaffeekeksen aus 
der Tasche an ihrem Rollator. Von ihrer Bank am Wegrand aus 
beobachtet die Gruppe die sprintenden und tanzenden Strauße 
im gegenüberliegenden Gehege, die für allgemeine Belustigung 
sorgen. „Ich lach‘ mich kaputt“, kommentiert Trude Müller 
den Balztanz der Vögel. Am Ende des Tages ist Tanja Gondorf, 
Betreuungskraft im „Haus St. Martinus“, begeistert von dem ge-
meinsamen Ausflug. Sie freut sich, den Seniorinnen ein solches 
Programm jenseits des Einrichtungsalltags bieten zu können. 

Senioren & Seelöwen

Die Profis für
Teppichboden
Laminat
Vinylbeläge
Parkett
Sonnenschutz
Gardinen
Tapete
Farbe

RIESIGE AUSWAHL
Über 150 Paletten
Laminat und Vinyl

Teppichboden l PVC l Tapeten l Farben
Laminat l Parkett l Klick-Vinyl l Gardinen
Sonnenschutz l Matratzen l Teppiche

11
16
8DrossWohnkultur

AmHammerwerk 35
41515 Grevenbroich
Tel: 02181-49717
www.dross-wohnkultur.de
Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 8 bis 18.00 Uhr und Samstag: 9 bis 16 Uhr

Aufgrund der aktuellen
Sicherheitsmaßnahmen findet
sonntags kein Schautag statt.

ÜBER 100 PARKPLÄTZE
DIREKT VOR DER TÜR!
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Suche alte Rennräder hochwertig oder
defekt ☏ 0172/2789555

Gartenarbeiten, Rollrasen, Zaunelemen-
te, Pflasterarb., ☏ 0176/20065211

Probleme mit dem PC? Dann rufen Sie
AKUT - Die PC-Notaufnahme, kosten-
los an: ☎ 0800/2436771, 0177/
4368240 www.akut-online.de

W O H N W A G E N - Stellplätze zu
vermieten 0 21 81 / 16 15 97

Gummibaum und Oleander an Selbst-
abholer NE-Gnadental zu verschen-
ken. ☏ 02131/57527

Rollladen rauf - Rollladen runter: Elektr.
Rollladen-Antriebe schon ab 98,- €
MKS Rolladenbau ☏ 02181/4959482

Fernseher Panasonic, LCD TV, Bild-
schirmgröße: Höhe 40 cm, Breite 70
cm in NE-Gnadental an Selbstabholer
zu verschenken. ☏ 0171/1769909

MALERARBEITEN
schnell-preiswert-sauber

info@kreativ-malerbetrieb.com
Telefon 0 21 61 / 83 64 73

Katze vermisst oder zugelaufen?
www.neusser-katzensuche.de

Fensterputzer sauber und zuverlässig.
☎ 0172-8861042

Hallo! Ich biete Kinderbetreuung, Baby-
sitting und Haushaltshilfe an in
Neuss u. Umgebg. ☏ 0157/32444657

Privat sucht von Privat ein Wohnmobil,
☏ 0163/3120257

Dynamische Lagerfachkraft (m/w/d)
(Wareneingang-, ausgang, Kommis-
sionieren, allgemeine Lagertätigkei-
ten) in Vollzeit in Dormagen gesucht.
Integrationsfähigkeit im jungen, auf-
strebenden Team wird vorausgesetzt.
Bewerbungen bitte an: bewerbung@
careline.de od. per Post an: Careline
GmbH, Ottostr. 11, 41540 Dormagen.

Sammler su. Bekleidung aller Art, Pelze,
Zinn, Silberbest., LPs, Taschen, Uhren,
Münzen, Porzellan, Bücher, Schmuck
☏ 0151/21303140, Fa. Georg Heilig

Kaufe Zinn, Kleidung, Münzen, Schreib-
/Nähmasch., Porzellan, Silberbesteck,
Bleikristall, Pelze, Taschen, Schmuck,
Uhren, Puppen, Teppiche, Handarbei-
ten. Kostenl. Hausbesuche.
Fa. Francoise Klärr, ☏ 0177/3674012

www.hausmeister-wankum.de

Trapezbleche, 1.Wahl & Sonderposten,
Metalldächer aus eigener Produktion,

TOP Preise, cm-genau.
Hoogeweg 55 in 47623 Kevelaer,
jetzt 5% online Rabatt sichern -

bundesweite Lieferung.
www.dachbleche24.de, 02832/97737-0

4WR, Continental, 225/55 R 17, auf
schwarz/matt Alufelgen, Rial x 10
7 x 17 und Reifendruckkontrollventile
für 250,- €. ☏ 0177/9590510

Kellerisolierung
Bausan i e rung

Fa. Mike Groß • 02182/3796

Auto für Export gesucht.
Zahle Höchstpreise!

Kaufe alle KFZ: Diesel u. Benziner
- auchmit allen Schäden - .

TÜV, km egal.
 02131/1337264

WhatsApp: 0157/88835399

– –

Benzstr. 15, 41515 Grevenbroich

Wir stellen ein:
Staplerfahrer

(m/w/d) in 3-Schicht/Vollzeit
mit Berufserfahrung.

Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung!

bewerbung@gtp-schaefer.de
 02181-23394-98

Crosstrainer Finnlo 1 Jahr alt, VB 450€
☏ 02165/912975

Oldie hilft Oldies bei der Feststellungs-
erklärung zur neuen Grundsteuer.
☏ 0172/2555269

24-jähriger junger Mann treu, warmher-
zig und lebensfroh sucht wieder eine
Partnerschaft zu einer netten Frau.
☏ 01577/3485807

Schallplatten gesucht: Rock div, Heavy
Metal, Punk, Indie, Goth, Reggae,
Beat, Blues, Jazz.. ☏ 0151/15242646

Wer verschenkt guterhaltenen Trödel f.
private Katzenhilfe ☏ 0202/784682

Janik Goman: Kaufe - Rares für Bares.
Musikinstr., Zinn, Porzellan, Nähkäst-
chen, Puppen, Möbel, jegl. Schmuck
☏ 0163/7876955 u. 02166/8547654

Suche Brennholz - auch Paletten -
☏ 02181/41401

BKH-Babys, abgabebereit, FP 450 €, oh-
ne Papiere u. Impfung, nur bei ernst-
haftem Interesse. ☏ 0172/5691497

Kaufe alte Fotoapparate, Objektive,
Diaprojektoren, ☏ 0157/59435985

Viele Bücher (spirituell u. Ratgeber) u.
CD`s aus Nachlass, an Selbstabholer
zu verschenken, ☏ 0175/6988718

Flachbild-TV, Panasonic, 80 Bild an
Selbstabholer zu verschenken.
☏ 0170/1009401

Die ENGEL Entrümpelungen
Entrümpelungen und
Haushaltsauflösungen

www.die-engel-entruempelungen.de

 02131 / 4741459

Kreis- und Bandsäge zu verkaufen.
Preis VB, ☏ 02137/8108

Wer verschenkt: Waschmaschine,
Gefriertruhe, Backofen, Bettwäsche,
Kleidung, Porzellan, Geschirr?
☏ 0172/3286862

Privat su. Wohnmobil ☏ 0163/2211502

Westerngitarren, 1 x Fender, 1 x J&D,
je 120,- € VB. ☏ 0151/59107076

Wand-WC Set, neu, Villeroy und Boch,
100,- € zu verk. ☏ 02131/801 84

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 • www.wm-aw.de FA

Elektromobil-Center-NRW,
neue + gepflegte gebrauchte
mit Garantie, Reparaturservice,
Abrechnung mit den Kranken-
kassen 02181 / 2 78 10 77
www.elektromobicenter.nrw

41515 Grevenbroich,
Bergheimer Str. 74

Florist/Quereinsteiger (m/w/d) in Teil-
zeit für unsere Filiale in Grevenbroich
gesucht. ☎ 0170/2959295

▶ Baumkontrolle, Baumfällung,
Heckenschnitt bietet Baumdienst
Bersch ☎ 0176-57687043

Walnüsse, in GV zu verkaufen.
☏ 0171/7415476

Achtung Schnäppchen - Mehrere Kisten
mit Trödelware günstig abzugeben.
☏ 02131/949155

Carola, 60 J., mit bodenständigem Be-
ruf und eine Top-Hausfrau, die gerne
kocht und verwöhnt. Habe eine super
Figur, mit Kurven wo sie hingehören.
Noch einmal die Liebe finden und für
jemanden da sein, das wünsche ich
mir von Herzen. Wir könnten die triste
Herbstzeit kuschelig zu zweit verbrin-
gen, wenn Du jetzt über PV anrufst.
☎ 0176-45891454

1 Paar Fasanen abzug. ☏ 02181/1316

Wohnungsauflösung, Wertanrechnung
Entrümpelung, besenrein, professio-
nell. ☏ 02162/1034350 o. 0171/
8437740, www.kratz-umzuege.de
kratz-dienstleistungen@t-online.de

Ich bin Margot 65J., seit 2 Jahren Wit-
we, sehe gut aus, habe eine frauliche
Figur, etwas vollbusig, blonde Haare,
große fröhliche Augen, bin humorvoll,
zärtlich und ehrlich. In Ostpreußen
geboren lebe ich seit 20 J. hier. Ich
bin Altenpflegerin, lache gerne, koche
gerne und da ich keine Kinder habe,
würde ich bei Zuneigung auch zu ei-
nem Mann ziehen. Das Alter spielt für
mich keine große Rolle, die Sympa-
thie entscheidet. ☏ 0173-5662767
Die Chance

Trockenbau, Fliesen, Abbrucharbeiten
☎ 0173/2834858, www.fa-selimi.de

Kaufe Altgold, Zahngold, Silber, Versil-
bertes, defekten Schmuck., Münzen,
Barren, Batt.wechsel, Schmuck/
Uhrenrep., Terminvereinbarung
☏ 0178/8249323 Fa. Stefan Lenze

Gefrierschrank, funktionsfähig, an
Selbstabholer (Neuss) zu
verschenken. ☏ 02131/3679600

Erfahrene, mob. Krankenpflegerin be-
träut Senioren, hilft im Haushalt, Arzt-
besuche, Einkäufe. ☏ 0174/9169587

Altbausanierung Fa. Wankum!
Feuchtes Mauerwerk, Schimmel,Beton-
und Balkonsanierung, Fliesen- und
Putzschäden - auch Kleinigkeiten.

02131/1785971 und 0157/53208722☎

GARTENARBEITEN aller Art erledigt gut
und preiswert, Fa. Pajaziti
☏ 02181/758587 o. 0173/2512531

Stallkatzen, scheu, kastriert, geimpft,
gechipt suchen Hof zum Mäuse
fangen. Keine Wohnungshaltung.
☏ ab 18 Uhr 01575/7949234

Stammholz in Kaarst an Selbstabholer
zu verschenken. ☏ 0160/95600211

Hoftrödel wegen Haushaltsauflösung
am 09.10., 11-17 h, kompl. überdacht,
Rottes 129, 41564 Kaarst-Vorst

Ausgestopfter Bussard zu verkaufen,
VB 100,- €. ☏ 02131/58276

Umzugskartons (90 Stck.), versch. Grö-
ßen, € 1,00/Stck. ☏ 0171/1769909

www.futter-fundgrube.de
Unser großer Fachmarkt auf 850qm:
Rudolf-Diesel-Str.1b, 41516 Grevenbroich

Alles für Ihr Haustier :
„BARF“ Produkte

Hundesportartikel
Nahrungsergänzungen

Trockenfleisch uvm.
rgrg

TrTr

Suche CNC Maschinen, sowie Betriebs-
und Maschinenparkauflösungen.
☏ 0711/55342658 - 0176/55454505

Ihr persönlicher Gärtner für folgende
Leistungen: Hecken- und Baum-
schnitt, Rasenmähen und Vertikutie-
ren, Rollrasen, Zaunbau. Kostenlose
Beratung u. unverbindliche Angebote.
Cigerli Service ☏ 0173/4629593

Neusser 57 sucht „Sie“ für gemeinsame
Zukunft in Neuss. ☏ 02131/273732

Christoph Busch GmbH

Ihr starker Partner in:

v Containerdienst
v Schüttguthandel
v Mietpark von Baumaschinen
v Abbruch/Erdarbeiten
Dieselstraße 22, 41352 Korschenbroich
Tel: +49 (0) 2182 / 570 5930
Fax: +49 (0) 2182 / 578 5202
www.busch-gruppe.de

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr: von 08:00 - 18:00 Uhr Sa. von 08:00 - 13:00 Uhr

Schlagzeug (komplett und neuwertig)
VB 950,- € ☏ 0171/4027858

Baby-Gitterbett, verstellbar, umbaubar
z. Juniorbett,145 x 78 x 88 mit Ma-
tratze, Bett, Bezug, 40€, 1Kinderhoch-
stuhl m. Tisch, abnehmbar, höhenver-
stellbar, 20€, ☏ 0163/9776360

Der „Wurzel Pit”!
Trockenschäden an Bäumen und Sträuchern?

Baumstümpfe im Garten?
Wir lösen das Problem kostengünstig!

☎ 0171 200 06 58

Kawasaki GPX 600 R, 73 PS, Bj.99, 2.Hd
17048 km, Tüv 06/2024, Verschleiß-
teile neu, VB 2.300,- ☏ 0177/5475740

Sammler sucht Münzen & Luxusuhren
v. Privat, 0211/85979954

Neuwertige Möbel zu verkaufen,
☏ 0172/29 400 45

Seit über 100 Jahren steht unsere
Bäckerei für ausgezeichnete Back-
waren.

Verstärken Sie unser Team als

Bäcker (m/w/d) – Vollzeit –
Bäckerhelfer (m/w/d)
Was Sie mitbringen sollten:
• Eigeninitiative, Teamfähigkeit
• Flexibilität, Zuverlässigkeit
Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann richten Sie Ihre Bewerbung an

Bäckerei Flock
Eschgasse 11, 50259 Pulheim

02238/14735

Beamter, 60 J., ledig sucht Freundin mit
christlichem Hintergrund. Zuschriften
an den Verlag unter ✉ 7602149

Einmann-Fensterreinigung Oswald seit
1993. ☏ 0178/1913809

Umzugskartons (10 Stck., gebraucht)
an Selbstabholer in Neuss zu ver-
schenken. ☏ 0152/28734509

Vorsicht bei „schnellem Geld“
Schnell und leicht Geld verdie-
nen – das wird Ihnen unter
„Nebenbeschäftigung“ in man-
chen Anzeigen in diesem An-
zeigenblatt versprochen. Achten
Sie bitte auf diese Grundsätze:
– Zahlen Sie kein Geld ! Seriöse
Unternehmen fordern keine
Schutz-, Aufnahme- oder
Katalog-Gebühr.

– Kaufen Sie im Voraus keine
Materialien, ohne dass für
Ihre Leistungen eine Abnah-
me-Garantie besteht.

– Reagieren Sie vorsichtig auf
Annoncen, bei denen eine
0900-Nummer zum Kontakt
steht. Auf der anderen Seite
läuft wahrscheinlich nur ein
Tonband – und hohe Telefon-
gebühren werden fällig.

Hilfestellung gibt's auch unter
www.verbraucherzentrale.nrw.de

– Anzeigenleitung –

> Information:

Privat su. Rolex-Uhr. ☏ 0163/2211502

Handwerker speziell für kleinste Repa-
raturen bei Putz, Schimmel, Fliesen-
schäden. Sanierung sowie Renovie-
rung, ☏ 02131/3672100

Lieber Er, 63 J.,1,78 m, Raucher, kein
Opatyp, möchte endlich ankommen
bei einer lieben Frau zw. 56 -68 J.,
☏ 01632/157784

Dirk Giesen, Malerwerkstätten Kapellen
GV ☏ 02182 / 2397, FAX: 17148

Eisenbahn gesucht. Märklin, Trix,
Fleischmann, LGB, Faller Auto-Renn-
bahn ☏ 0173/280 25 66

Fa. Zimmer bietet an:
Pflasterarbeiten • Steinsanierung
Fliesen • Innenausbau
Fenstermontage uvm. zum Festpreis
Tel. 0 21 64/9 27 92 68 und
01 63/9 20 86 63

FEUCHTIGKEITSISOLIERUNG
BAUSANIERUNG

Pflasterarbeiten und
Minibaggerarbeiten
Über 30 Jahre Erfahrung.

Fa. Dirk M. Esser 02166/602205
www.bausanierung-esser.de

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze, Ta-
schen, Näh.- u. Schreibm., Spindel,
Nachlässe, Haushaltsaufl., Briefmar-
ken, M-Schmuck, Geweihe, Jagdzub.,
Wein, Orden, Lampen, Uniformen, Mili-
taria, Ferngläser, Kameras, Bernstein,
Porzellan, Bronze-Figuren, Puppen,
Krüge, Römergläser, Bleikristall, Tep-
piche, Gemälde, Zinn, Möbel, Musik-
inst., Werkzeug, Bücher, Bibeln, Karne-
val, S.Bestecke, Münzen, Uhren,
Handarb., Deko, Briefmarken, LPs,
uvm., Bestpreis- Garantie! Fa. Dus.
Traber, Am Fallhammer 6, 40221 DUS.
☏ 0211-85979954 od. 0177-3675819 Hausflohmarkt am 15.10., v. 11-17 Uhr,

Wilhelm-Gräser-Str. 2, 41515 Greven-
broich, Bleikristall, Lampen, Teppiche,
Porzellan, Zinn, Messing, Bronze uvm.

Wer hilft mir bei der Wohnungssuche
(weiblich)? ☏ 0162/8620953

Entrümpelungen und Haushaltsauflö-
sungen sehr günstig! Evtl. sogar kos-
tenlos! 01577/9870413

Hausflohmarkt am 15.10., ab 10:00 Uhr
in GV, Goethestr. 131, z. B. massiver
Eichenholzschrank, Eichentische, 2
Betten mit elektrischen Lattenrosten,
Kleinmöbel usw. ☏ 0151/28175292

Häusliche Witwe, 67 J., mit schlanker
Figur, bin eine prima Autofahrerin,
Hausfrau u. Köchin, eher zurückhal-
tend u. mag keinen Streit. Die Trauer-
zeit ist vorüber u. ich fühle mich zu
jung um alleine zu bleiben. Wenn Sie
eine liebe, ehrliche Frau vermissen,
freu ich mich auf Ihren Anruf über PV
☎ 0176-34488463

Wichtig
für Auftraggeber
von gewerblichen Anzeigen
Nach den Regeln des lauteren Wettbewerbs ist es erforderlich,
dass bei gewerblichen Anzeigen klar und deutlich aus dem Text
der gewerbliche Charakter des Angebotes hervorgeht.

Dies kann geschehen durch Angabe der Branche
z. B. Autohandel, Makler, Teppichhandel etc.,
oder des vollständigen Firmennamens.

In Ihrem eigenen Interesse bitten wir Sie, dies bei der Abfassung Ihrer
Anzeigentexte zu berücksichtigen.

Rollladen-Reparaturservice + elektr. An-
triebe, Markisen-Sonnenschutzanl.,
MKS Rollladenbau ☏ 02181/4959482

Bist du auch alleine und auf der Suche
nach einer weiblichen Bekanntschaft
zwecks gemeinsamer Unternehmun-
gen. Ich 63 J., freue mich auf deinen
Anruf unter: ☏ 0160/4452284

!! Firma Scherde kauft alle Autos aller
Marken. Alter, Zustand, Tüv, alles
egal. Bitte alles anbieten! Komme so-
fort auch sonntags, ☏ 0178/3406611

• Baumfällung – Heckenrückschnitte
• Naturstein-, Pflaster- und Plattenarbeiten
• Kaminholzverkauf

Tel.: 0179-1543333
Gartenservice

Hoftrödel wegen Haushaltsauflösung
am 09.10., 11-17 h, kompl. überdacht,
Rottes 129, 41564 Kaarst-Vorst

Er 60j., 1,70-75 aus Neuss sucht Sie für
gemeinsame Zukunft,0160/98463801

Badewannen-Neubeschichtung,
schnell, preiswert, ohne Fliesenscha-
den, auch für Duschtassen mit Garan-
tie. Fa. Derichsweiler: ☏ 0221/
25981779

Fenster putzen v.priv. ☏ 0177/2252921

Frische Walnüsse abzugeben.
☏ 02181/40283

Alte Bestecke, Gemälde, Figuren, Glas,
Porzellan, Spielzeug, Schmuck u. Sil-
ber, Soldatensachen, wie Orden u. Fo-
tos, alte Möbel, moderne Möbel aus
den 50er-80er Jahren, kompl. Nach-
lässe u. Wohnungsauflösungen kauft
☏ 02131/276880 Bernd Schmitz

Philipp Gomann sucht: Alte Möbel, aus-
gestopfte Tiere, Nähmasch., Teppi-
che, Silberbesteck, Porzellan,
Schmuck, Küchen, Pelze, zahle 70%
über Tageskurs für Gold, seriös u.fair.
☏02131/4740415 Kostenl.Abholung.

E-Scooter mit Sitz, Garantie und
Versicherung bis 02/2023, VB 530,- €.
24" Klapprad, 3-Gang, VB 150,- €
☏ 01520/7044113

Kaufe Wohnwagen Bj 88-21, Umkreis
800 km, evtl. Abbau auf Camping-
platz. Fa. Koch Wohnwagenvertrieb.
gebührenfrei: ☏ 0800/2005420 In unserer heutigen Ausgabe

und Teilen der Auflage liegen
Prospekte folgender Firmen

bei:
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Notfallpraxis für Grevenbroich, Jüchen u. Rommerskirchen:
Von-Werth-Straße 5 · 41515 Grevenbroich

Praxiszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag 18.00 - 22.00 Uhr

Mittwoch, Freitag 14.00 - 21.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag 8.00 - 21.00 Uhr

Rosen- und Schützenfestmontag (GV-Mitte) 8.00 - 21.00 Uhr

ALLES im Blick
Notdienste I Notrufzentralen
Apotheken-Notdienste

Ärzte Notrufzentralen
Zahnarzt Tel. 01 80 / 5 98 67 00
Ausführlichere Informationen unter
www.nzg-neuss.de

Unter der Telefonnummer 11 6 11 7
können Sie zu jeder Zeit erfahren, wer
Ihnen bei nicht lebensbedrohlichen
Erkrankungen ärztliche Hilfe leisten
kann.

Wichtiger Hinweis: Der ärztliche
Notdienst sollte nur verständigt werden,
wenn der Hausarzt auch am Wochenende
nicht zu erreichen ist.

Notrufnummern
Polizei Tel. 110
Ausführliche Informationen unter
www.polizei.nrw.de/neuss

Feuerwehr Tel. 112

Rettungsdienst / Notarzt
(jederzeit erreichbar) Tel. 112

Krankentransport
Tel. 19222

vom 08.10. bis 14.10.2022

Apotheken-Notdienste
Samstag, 08.10.
MAXMO Apotheke im Kaufland Grevenbroich
Am Rittergut 1, 41515 Grevenbroich,
0 21 81/7 57 38 50

Sonntag, 09.10.
Grüne-Apotheke,
Am Rathaus 30, 50181 Bedburg (Kaster),
0 22 72/90 51 05
Marien-Apotheke,
Bahnstr. 49, 41515 Grevenbroich (Stadtmitte),
0 21 81/65 89 00

Montag, 10.10.
Rosen-Apotheke,
Ziegeleistr. 23, 41516 Grevenbroich
(Kapellen/Erft), 0 21 82/82 52 03

Dienstag, 11.10.
Ventalis-Apotheke,
Kölner Str. 28c, 41363 Jüchen, 0 21 65/87 91 81
Die-Punkt-Apotheke,
Mariannenpark 12, 41569 Rommerskirchen,
0 21 83/14 70

Mittwoch, 12.10.
Linden-Apotheke
Langemarckstr. 2, 50181 Bedburg, 0 22 72/32 25
Adler Apotheke Wevelinghoven,
Marktplatz 16, 41516 Grevenbroich
(Wevelinghoven), 0 21 81/7 43 19
Storch-Apotheke,
Hochstr. 44, 41363 Jüchen (Hochneukirch),
0 21 64/22 25

Donnerstag, 13.10.
Südstadt-Apotheke,
Von-der-Porten-Straße 1, 41515 Grevenbroich
(Südstadt), 0 21 81/32 43
Martinus-Apotheke,
Tulpenweg 18, 41569 Rommerskirchen
(Nettesheim), 0 21 83/99 11

Freitag, 14.10.
Sonnen-Apotheke Ursel Schievenbusch e.K.,
Lindenstr. 48, 50181 Bedburg, 0 22 72/90 38 09
Elben-Apotheke,
Von-Werth-Str. 5, 41515 Grevenbroich
(Stadtmitte), 0 21 81/7 05 90 91

☎ Auto Ankauf Mertens! Kaufe alle
PKW + Busse. Sämtliche Schäden, TÜV,
Km, Unfall etc. egal. Auf Wunsch mit
Abmeldung. Komme auch sonntags!
Tel.: 0163/30 40 650

Ankauf Fa. FIEBIG, PKW + Schrott-PKW 
☏ 02181/4924007 o. 0177/7226288

Elvira, 72 J., mit schöner fraul. Figur,
sparsam, häuslich, ohne übertriebene
Ansprüche. Ich mag Musik, singen,
kochen, Hausarbeit u. die Natur. Su-
che einen ehrl. Mann für ein harmon.
Miteinander. Rufen Sie über PV an,
ich komme Sie gerne mit meinem Au-
to besuchen. Wir können getr. o. ger-
ne zus. wohnen. ☎ 01520-8293309

oder online unter

Keine
Zeitung
erhalten?

Bitte nutzen Sie für
Ihre Reklamation

folgende Service-Nr.

02131 / 404 520

erft-kurier.de

Leder-Fernsehsessel, Farbe quartz,
Herz-Wage Funktion, mit Aufstehhilfe,
VP ☏ 0176/57957022

Gärtner schneidet Ihre Hecken, Anla-
genpflege, Rollrasen u. Steine verle-
gen u.v.m., gut und günstig.
Firma Greenlim, ☎ 0173/7373739

Kaufe Silberbesteck Zahle 300,- €, Mün-
zen, Zinn, Schmuck, Zahngold, Uhren,
Teppiche, Pelze, Porzellan, Bernstein,
Nähmaschine, Korallen, Brosche uvm.
Hausbesuche mit Mundschutz. Fa.
Antonio Tabaczyk ☏ 02131/5387007

Ihr Kleinanzeigenmarkt · Kurz & Fündig
Anzeigen aufgeben:     02131 404 101                       info@erft-kurier.de  www.erft-kurier.de
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Zuverlässige Reinigungskraft (m/w/d)
für Praxisreinigung gesucht. 3-5 mal
wöchentlich, abends. Praxis Dr.
Böckelmann, Breite Str. 22-24, 41515
Grevenbroich ☏ 0176/42148198

Möbelmonteur (m/w/d) zur Ausliefe-
rung und Montage, bundesweit, von
Möbeln (hauptsächlich Polstermöbel,
Stühle u. Tische) in Vollzeit gesucht.
Körperliche Belastbarkeit sowie Füh-
rerschein Klasse B wird vorausge-
setzt. Fahrzeug kann auch privat ge-
nutzt werden. Gute Bezahlung, feizü-
gige Spesenabrechnung, keine Sonn-
und Feiertagsarbeit. Bewerbung bitte
an: bewerbung@careline.de

Verlässlichen Masseur*in für Hausbe-
suche gesucht. Zuschriften unter
✉ 5601012 a. d. Verlag

Wir suchen ab sofort freundliche Mitar-
beiter (m/w/d) (ab 40 J.) für unsere
Filiale in Neuss, für den Außendienst,
zur Einholung von Beiträgen (Vereins-
tätigkeit, tägliche Auszahlung mög-
lich). Bei Festeinstellung 1.700,- €
netto, zzgl. Zulagen, auch freiberuf-
lich möglich; gerne auch rüstige Rent-
ner! Kein eigenes Kfz erforderlich! ☏
0221/17059655 So. ab 10.00 Uhr so-
wie Mo. - Fr. ab 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Buchhalter (m/w/d) mit einschlägigen
Erfahrungen auf 520 € Basis gesucht.
Gerne auch Rentner!
Standort: 41352 Korschenbroich.
Kontakt: info@big-five.it

suchtERsuchtSIE

Liebe und
Bekanntschaft

Nadine, 41 J., Bürokauffrau,
gut aussehend, schulterlange Haare,
mit viel Herz, völlig alleinstehend ohne
Anhang. Ich möchte mein Leben nicht al-
leine verbringen, sondern lieber mit DIR!.
Ich suche einen Mann für eine zärtliche,
dauerhafte Beziehung, in der es auch
sinnliche Gefühle gibt. Wenn du dir eine
unendlich liebevolle Partnerschaft mit vie-
len Streicheleinheiten wünschst, melde

dich über: (60/G166608)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Julia, 40 J., Hauswirtschafterin,
hübsch und süß, samtweiche Haut. Sie ist
ein sehr fröhlicher Mensch, für den Harmo-
nie und Liebe im Leben sehr wichtig sind.
Weißt du, was mich glücklich machen
würde? Mit dir durch den Park zu spazie-
ren, irgendwo gemütlich Kaffee zu trinken,
danach einen romantischen, kuscheligen
Abend auf der Couch in deinen Armen
zu erleben. Ich möchte mich verlieben,
Zärtlichkeiten + Streicheleinheiten pur - du

auch? Melde dich über (60/G120952)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Sabrina, 45 J., Kinderpflegerin,
junge Witwe, sehr lieb + total natürlich,
sie mag Reisen, malen, liebt die Natur.
Das Leben ist nicht immer fair - leider bin
ich schon verwitwet. Doch das Leben geht
irgendwie weiter - ich wünsche mir eine
neue, zärtliche Partnerschaft. Bist du der-
jenige, der sich eine Beziehung in Liebe
und Harmonie wünscht? Zusammen ein-
schlafen, zusammen aufwachen, küssen,
streicheln, unendlich zärtlich sein Melde

dich über: (60/G164313)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Annette, 53 J., Haushälterin,
hübsch, ein blonder Engel, feminine Figur,
sie kocht gerne, mag die Natur + Garten,
schwimmt gerne. Ohne Liebe ist das Le-
ben doch irgendwie leer, oder? Möchtest
du dich auch noch einmal verlieben, bist
du auch alleine, willst dies aber ändern?
Ich bin bereit für ein neues Glück, suche
ehrliche Liebe und Streicheleinheiten. Für-
einander da sein, über die gleichen Dinge
lachen können, vieles zu zweit erleben und
genießen - das ist es, was ich mir wünsche.

Melde dich über: (60/J166067)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Elke, 61 J., Krankenschwester,
hübsch, freundliches Wesen, hilfsbereit
- eine Frau, die man direkt in sein Herz
schließt. Weißt du, wovon ich träume? Von
einem gemütlichen Zuhause für uns beide,
von Liebe und Glück. Ich möchte einen
Partner haben, für den ich da sein kann,
den ich glücklich machen möchte. Ich bin
sportlich (wandern, reiten), liebe die Natur,
bin tierlieb, gehe gerne spazieren - sollen
wir demnächst zusammen spazieren ge-

hen? Melde dich über: (60/J164132)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Iris, 68 J., Steuerberaterin, sehr
apart, liebevoll, warmherzig, niveauvoll und
lebensfroh, gute Köchin, Golfspielerin, eig.
Pkw. Ich fühle mich noch zu jung, um für
immer alleine zu bleiben, um ganz alleine
durchs Leben zu gehen. Was ich mir wün-
sche? Einen Partner - gerne Akademiker
- an meiner Seite, der gerne in den Süden
reist, der Konzerte oder Theater besucht,
Spaziergänge mag, gute Gespräche, der-
wie ich noch hoffentlich viele glückliche
Jahre zu zweit genießen möchte. Ich freue
mich auf unser Kennenlernen! Melden Sie

sich über: (60/J166657)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Gisela, 69 J., Altenpflegerin, eine
wirklich herzensgute, liebenswerte
Frau, ehrlich + hilfsbereit, humorvoll,
eig. Pkw. Ich bin ein Mensch, der
gerne für andere da ist, ihnen hilft -
aber abends sitze ich alleine in mei-
ner Wohnung, niemand ist da, dem
ich von meinem Tag erzählen kann.
Ich mag die Natur, ein gepflegtes,
gemütliches Zuhause, suche einen
natürlichen Partner mit Herz und Hu-
mor, der wieder Zweisamkeit spüren
möchte. Sollen wir uns in den näch-
sten Tagen zu Kaffee + Kuchen tref-
fen? Ich bin bei Sympathie nicht
ortsgebunden! Melden Sie sich

über: (60/J156068)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Margreth, 72 J., liebe Witwe, ein
richtiger Sonnenschein, bei Liebe
nicht ortgebunden, sie hat ein
kleines Auto. Im Alter alleine zu sein
fällt schwer - deshalb habe ich all
meinen Mut zusammengenommen,
Sie über diesen Weg zu finden -
und jetzt müssen auch Sie mutig
sein und sich melden! Was möchten
Sie über mich wissen? Ich bin eine
treue, ehrliche, liebevolle Frau, liebe
Spaziergänge durch die Natur, führe
gut meinen Haushalt, möchte wieder
für einen Mann da sein, eine Part-
nerschaft aufbauen, in der die Liebe
jeden Tag zu Hause ist. Wie wäre es
mit einem gemeinsamen Spazier-
gang in den nächsten Tagen? Ich
würde mich sehr freuen! Melden Sie

sich über: (60/J166643)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Regina, 55 J., jungeWitwe, schlanke
Top-Figur, einfühlsam, humorvoll, sportlich,
ohne Anhang. Das Leben bedeutet nicht
nur Sonnenschein - als Witwe mußte ich
diese bittere Erfahrung machen. Doch jetzt
bin ich wieder bereit für eine neue Liebe. Es
gibt so viel tolles, was das Leben für zwei
zu bieten hat - zusammen ganz viel erle-
ben, wunderschöne Reisen (Meer, Städte)
machen, Wanderungen unternehmen! Ich
sehne mich nach einem netten Partner, bei
dem ich noch mal eine große, tiefe Liebe
finden kann. Was hältst du von einem Tref-

fen? Melde dich über: (60/J161922)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Birgit, 59 J.,med. Fachangestellte,
wirklich gut aussehend, herrliche Wuschel-
mähne, ein richtiger Sonnenschein mit
viel Fröhlichkeit und Herz, sie reist gerne
(Städtereisen), mag Musik, lesen, liebt
Spaziergänge. Haben Sie auch das Ge-
fühl, dass die Zeit oft richtig fliegt? Schon
bald ist Weihnachten - dieses schöne Fest
möchte ich nicht alleine verbringen - viel-
leicht mit Ihnen? Als Paar erlebt man vieles
intensiver, kann Augenblicke in Liebe teilen,
gemeinsam Pläne schmieden, sich auf die
kommenden Unternehmungen freuen, ein-
fach glücklich sein! Melden Sie sich über:

(60/J166391)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Brigitte, 63 J.,Ärztin, einebezaubernde
Witwe mit Stil und Niveau, sportlich (Ski,
Golf), sie reist gerne ans Meer (Sylt), aber
auch in die Berge, ist kulturell interessiert,
kocht gut. Ich bin ein Mensch, für den das
Glas stets halbvoll statt halbleer ist, ich
lebe gerne - aber leider bin ich alleine.
Ich suche Sie, den sympathischen Mann
zum Leben, Lieben, Lachen, jemanden,
der das Leben aus ganzem Herzen lebt
und liebt, ganz viel Feingefühl, Verstand
und Fröhlichkeit hat. Jeden Tag zu zweit
zu einem ganz besonderen Tag machen!

Melden Sie sich über: (60/J166203)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Christa, 65 J., Sekretärin, Witwe,
zierliche Figur, attraktiv, sie mag Kon-
zerte, Theater, Reisen (Berge + Meer).
Wie sehr einem ein Partner fehlt, merkt
man erst, wenn man seinen Partner
verloren hat und völlig alleine ist. Ich
vermisse einen Lebenspartner - gerne
auchetwas älter -, jemanden, mit dem
ich mein Leben + meinen Alltag teilen
kann, mit dem ich zusammen vieles un-
ternehmen und verreisen möchte, der ein
schönes, gemütliches Heim schätzt! Bei
Liebe könnte ich auch umziehen.

Melden Sie sich über: (60/J160978)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Steffi, 50 J., zahnmed. Assistentin,
eine wirkliche Traumfrau, dunkle Haare,
eine rassige Frau mit schlanker Figur. Was
hältst du davon, wenn wir diesen Herbst
schon gemeinsam erleben? Ich möchte
mich wieder an jemanden kuscheln, abends
auf dich warten, dich mit einem Kuss an der
Tür begrüßen, suche einen Partner, mit dem
ich lachen, leben, lieben kann. Ich reise ger-
ne, mag die Natur, koche sehr gerne – was
hältst du von einem Essen zu zweit? Melde

dich über: (60/J167149)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Bianca, 48 J., Lehrerin, schlanke
Figur, lange Haare. Ich habe einen Beruf,
der mir viel Freude macht, bin täglich mit
vielen Menschen zusammmen - aber mit
dem Beruf kann ich abends nicht auf der
Couch kuscheln. Ich wünsche mir einen
Mann, der viel Herz besitzt. Ich mag Kunst,
Malen, Reisen und Sport, liebe häusliche
Gemütlichkeit - was hälst du von einem
wunderschönen, kunterbunten Leben zu
zweit mit vielen Unternehmungen? Melde

dich über: (60/G102436)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Hans, 76 J., herzensguter Pensionär,
ein wirklich netter Witwer, der das Herz
auf der Zunge trägt, handwerklich begabt,
eig. Pkw. Alleine zu sein ist nicht immer
einfach und auch nicht immer schön -
deshalb suche ich SIE auf diesem Wege!
Was möchten Sie über mich wissen? Ich
reise gerne, gehe gerne durch die Natur
- und würde dies alles noch viel lieber mit
einer netten Dame teilen. Was halten Sie
von einem gemeinsamen Kaffee? Rufen

Sie an über: (60/J165468)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Rolf, 72 J., Akademiker i.R., feinfüh-
liger Witwer, 1,82 m, niveauvoll, warmher-
zig, sportlich (wandern, Rad fahren), un-
ternehmungslustig, er interessiert sich für
das aktuelle Zeitgeschehen, Politik, reist
gerne in die Berge. Ich bin ein Mensch,
der versucht, allem etwas positives ab-
zugewinnen, mag gute Gespräche, un-
ternehme gerne schöne Ausflüge - aber
alleine? Das Leben fühlt sich zu zweit
doch viel schöner und leichter an! Des-
halb sollten wir keinen Tag mehr alleine
vertuen, sondern zu zweit glücklich wer-

den! Rufen Sie an über: (60/J166191)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Wolfgang, 80 J., gepflegterWitwer,
humorvoll, optimistisch. Jetzt im Renten-
alter blicke ich auf ein langes Berufsleben
zurück, ich bin finanziell versorgt und
habe genug Zeit, die schönen Dinge des
Lebens wahr zu nehmen und zu genie-
ßen - nur alleine machen Spaziergänge,
Ausflüge oder Essen gehen keine richtige
Freude. Möchten Sie mit mir vieles unter-
nehmen, behutsam und in allen Ehren
eine Partnerschaft aufbauen? Das
wäre einfach wunderschön! Melden Sie

sich über: (60/J161467)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Uwe, fröhlicher Handwerker i.R.,
Mitte 80, Witwer mit viel Gefühl +
menschlicher Wärme, herzensgut, fit, Pkw.
Ich möchte nicht mehr alleine sein, möchte
Erinnerungen teilen, das Herz noch einmal
vor lauter Glück klopfen hören! Wo ist die
Frau, die wie ich noch mal Zweisamkeit er-
leben möchte, die mit mir spazieren geht,
reist, eine fröhliche Natur hat, jeden Tag mit
viel Harmonie und Liebe zu einem beson-
deren Tag machen möchte? Es wäre ein-
fach wunderschön, wenn wir vielleicht schon
in den nächsten Tagen gemeinsam einen
Spaziergang unternehmen könnten! Melden

Sie sich über: (60/J166930)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Peter, 79 J., Dr., Direktor, Witwer
mit Niveau und Herzenswärme, gepflegt,
sportlich (Ski, Tennis, wandern), er reist
und tanzt gerne, ist kulturell interessiert,
Pkw. Es gibt viele Dinge, die zu zweit das
Leben erhellen und lebenswerter ma-
chen: gemeinsam reisen, Kunst, Theater,
Museen und Musik genießen, ein harmo-
nisches, tägliches Miteinander, Spazier-
gänge, von Herzen lachen. Ich finde: eine
harmonische Zweisamkeit macht glücklich
- egal, wie alt man ist! Melden Sie sich

über: (60/J161501)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Joachim, 62 J., Dekorateur, nett,
gepflegt, 1,80 m, feinfühlig, er kocht
gerne und gut, liebt Wanderungen,
fotogafiert und musiziert in seiner Frei-
zeit. Mit über 60 ist man zwar nicht
mehr ganz jung - aber auch noch nicht
zu alt, um sich noch mal zu verlieben.
Was hältst du von einem Spaziergang
durch den bunte Herbstwald, danach
trinken wir einen heißen Kaffee oder
eine Schokolade, essen Apfelstrudel
und lernen uns ganz behutsam ken-
nen? Das Leben kann zu zweit wun-
derschön sein - darf ich es dir zeigen?

Melde dich über: (60/J166957)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Friedrich, 70J., lieber, netter Witwer,
liebevoll, unkompliziert, er ist handwerk-
lich begabt, sportlich (wandern, Radfah-
ren). Ich finde: Ohne Liebe ist das Leben
irgendwie kälter und leerer - darf ich ihr
Leben mit Liebe füllen? Ich möchte nach
der Zeit der Trauer noch mal durchstarten,
meine es ernst, suche eine Partnerin, die
Spaziergänge mag, gerne reist, deren
Herz sich nach ehrlichen Gefühlen und
Liebe sehnt. Wenn Sie auch so denken,

rufen Sie an über: (60/J166224)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Paul, 68 J., Handwerker i.R., verwit-
wet, hilfsbereit, humorvoll, 1,83 m, tierlieb.
Wenn man dem Glück nicht etwas auf die
Sprünge hilft, wird man wohl für immer
alleine bleiben müssen - und das möch-
te ich nicht. Lieben auch Sie Harmonie,
Fröhlichkeit, halten viel von Treue + Ehr-
lichkeit? Dann haben wir schon einige
Gemeinsamkeiten! Zu meinen Hobbies
zählen Musik, reisen, kegeln, kochen,
Rad fahren, ich suche eine Partnerin für
ein harmonisches Miteinander, für fröh-
liche Stunden mit viel Lachen Melden Sie

sich über: (60/J156714)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Matthias, 82 J., Diplom-Ingenieur
i.R., humorvoller, treuer Witwer, 1,83
m, NR, ein Naturliebhaber und Herzens-
mensch, guter Autofahrer. Auch wenn man
die 80 überschritten hat, muß das Leben
noch nicht vorbei sein. Es gibt vieles, was
einem Freude bereiten kann: noch einmal
eine nette Partnerin kennenlernen, zu zweit
Essen gehen, über vieles lachen, gute Ge-
spräche, einen kleinen Ausflug unterneh-
men, der Einsamkeit für immer lebewohl
sagen- auch bei getren. Wohnen! Ru-

fen Sie an über: (60/J167204)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Jochen, 55 J., Betriebswirt, lie-
benswert, gut aussehend, positiv den-
kend, ausgeglichen. Eins + eins - das
macht zwei! Ich wünsche mir einen
privaten Neustart, eine große Liebe
fürs ganze Leben. Vermissen auch Sie
fröhliches Lachen, eine Unbeschwert-
heit, ein glückliches Miteinander, ei-
nen gemeinsamen Alltag? Wie wäre
es, wenn wir zusammen verreisen, ins
Kino gehen, am Wochenende einen
Spaziergang machen, anschließend
zusammen schön essen gehen? Was
soll ich Ihnen über mich erzählen? Ich
bin humorvoll, einfühlsam, sportlich
(reiten, Rad fahren, schwimmen), bin
ein Mensch, für den Treue, Harmonie
und Ehrlichkeit sehr wichtig sind. Mel-

den Sie sich über: (60/J165620)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Jörg, 67 J., Ingenieur i.R., ein sehr
sympathischer, sanftmütiger + warmher-
ziger Mann, 1,85 , mit Interesse für Rei-
sen, Kultur, Segeln, Skilaufen und Mo-
torradtouren. Herbstzeit ist Kuschelzeit
- aber leider ist niemand da, mit dem ich
kuscheln könnte. Ich suche eine fröhliche
Partnerin, die die nächsten 30 Jahre mit
mir erleben möchte, die eine dauerhafte
Partnerschaft vermißt, in der viel gelacht,
geredet, unternommen wird, in der das
Glück und die Liebe zu Hause sind. Ru-

fen Sie an über: (60/J144856)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Helga, Haushälterin, Mitte 70,
sympathisch, schöne frauliche Figur
mit schönem Busen, hilfsbereit, mit
herzlicher Ausstrahlung, sehr gepflegt
und unkompliziert. Ich bin eine Frau,
der gerne wieder eine Schulter zum an-
lehnen hätte. Gerne möchte ich noch
mal einen netten, natürlichen Mann
finden, für den ich ganz da sein, um
den ich mich kümmen kann, mit dem
ich wunderschöne Momente im Alltag
teilen kann, den ich glücklich machen
möchte - und küssen und Herzklopfen
spüren kann man auch in unserem Al-
ter! Was halten Sie davon, wenn wir
uns in den nächsten Tagen treffen? Ich
wäre bei wirklicher Sympathie
auch ortsungebunden. Rufen Sie

an über: (60/J166936)
GfZ GmbH, Mo-Fr 10-18 h,

Samstag 10-14 h/Sonntag 10-18 h
Anruf kostenlos 0800 - 333 1117

Deutschspr., nette Putzhilfe, 14-tätig,
2 x 3 Std. nach Neuss gesucht.
☏ 0160/3396016

NE-Gnadental, RMH, ca. 95 m², 3Zi.,
Küche, Diele, 2x Bad, Terrasse, Garten,
Keller, 395.000,-€, frei ab Anfang
2023, ☏ 02131/4080508

Zuverlässige, deutschsprachige,
tierliebe Haushaltshilfe für
4-5 Stunden pro Woche für EFH in
Neuss-Furth gesucht. Kontakt über
namibzebra@gmx.de oder
☏ 0160/90506435

Wir suchen: Aushilfe
(m/w/d) in Festeinstellung gerne auch

Rentner/-in, Führerschein vorausgesetzt!
Gartenbau-Express 0 21 81/16 15 97

oder 01 60/6 06 10 52

Gärtner übernimmt jede Art von Garten-
arbeit. ☏ 0157/35305901

Maler/Lackierer (Frührentner) su. Arbeit.
☏ 0152/28493477 o. 02131/25164

Suche Haus in Kaarst zum Kauf oder
zur Miete. ☏ 0157/35201556

Kaufmännischer Mitarbeiter (m/w/d)
als Vertriebsmitarbeiter im Sales
Team / Vertriebsinnendienst gesucht.
Ihre Herausforderungen: Unterstüt-
zung des Außendienstes im Akquise-
prozess, Angebotserstellung, -anpas-
sung, -nachverfolgung, Auftragsbe-
treuung, Terminkoordination des Au-
ßendienstes, telefonische Kundenbe-
treuung, administrative Aufgaben
(Datensatzpflege). Ihr Profil: Abge-
schlossene Berufsausbildung, gerne
auch erste Vertriebserfahrung, ausge-
zeichneter Servicegedanke, Zuverläs-
sigkeit, positives Auftreten, zielorien-
tierter und proaktiver Arbeitsstil. Gute
PC-Kenntnisse. Unser Angebot: Wir
bieten Ihnen verantwortungsvolle,
abwechslungsreiche Aufgaben. Es er-
wartet Sie ein engagiertes, eingespiel-
tes Team, das Sie aktiv unterstützt
und in die positive Unternehmenskul-
tur einbindet. Flache Hirarchie und
schnelle Entscheidungswege, siche-
rer Arbeitsplatz in einem innovativen,
expandierenden Unternehmen. Bei
Interesse, Bewerbungsunterlagen
bitte an: bewerbung@careline.de

Du bist eine offene, kommunikative Persönlichkeit? Die Arbeit mit Menschen
macht Dir Spaß? Du bist erfolgshungrig und willst Dich weiterentwickeln?

ZUM BERUFLICHEN EINSTIEG IN DIE MEDIEN!

Junior – Medienberater/
Print & Online (m/w/d)

Haben wir Dein
Interesse geweckt?
Dann sende Deine aussagefähigen
Bewerbungsunterlagen per Mail an
jana.schubert@stadt-kurier.de,

Kurier Verlag GmbH,
Moselstraße 14,
41464 Neuss

DeineChance
Als

machen wir Dich fit für ein spannendes
Berufsfeld mit guten Verdienstchancen in
unseren erfolgreichen Anzeigenblättern.
18 Monate abwechslungsreiche
Ausbildung, IHK zertifiziert.

Suche Hilfe im Haushalt (kein Putzen
und Bügeln); dafür mit Führerschein
3-4 x /Wo., 10-14 h ☏ 0173/2906406

Wir suchen ab sofort freundliche Mitar-
beiter (m/w/d) (ab 40 J.) für unsere
Filiale in Neuss, für den Außendienst,
zur Einholung von Beiträgen (Vereins-
tätigkeit, tägliche Auszahlung mög-
lich). Bei Festeinstellung 1.700,- €
netto, zzgl. Zulagen, auch freiberuf-
lich möglich; gerne auch rüstige Rent-
ner! Kein eigenes Kfz erforderlich! ☏
0221/17059655 So. ab 10.00 Uhr so-
wie Mo. - Fr. ab 9.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Gärtner sucht Arbeit von privat.
☏ 0157/33459136

Nutze Deine Chance!
Wir suchen für unser Team in

Voll- oder Teilzeit
– Steuerfachwirt (m/w/d)
– Bilanzbuchhalter (m/w/d)

– Steuerfachangestellte (m/w/d)
– Steuerberater (m/w/d)

Flexible Arbeitszeiten,
13. Gehalt, 30-Tage-Urlaub.

Jetzt Startprämie sichern!
Bewerbungen per E-Mail an
J.Thiel@thiel-und-thiel.de

Poststraße 87
41516 Grevenbroich

Für unseren Privathaushalt: Wir suchen
Sie: Reinigungskraft, die Freude an ih-
rer Arbeit hat auf langfristiger Basis.
☏ 0157-80640953

Suche Putzstelle ☏ 0176/72147330

Neuss-Wehl freundliche Putzhilfe, mit
guten Deutschkenntnissen, 14-tägig
für 4 Std. gesucht. ☏ 02182/60348

Aushilfen (m/w/d) zur Produkterfas-
sung für unseren Onlineshop langfris-
tig nach GV-Kapellen gesucht. Mini-
job oder Teilzeit, flexibel nach Abspra-
che. ☏ 02182/896 9785 Email:
personal@ik-industry.de

Schulbusfahrer (m/w/d), Kl. D/DE f. Be-
reich Grevenbroich in TZ ab sofort ge-
sucht. Einsatz am Vor- u. Nachm. Ar-
beit während Schulzeit NRW, Ferien
frei. AZ i. d. Schulwoche ca. 21 Std.
Tarif NWO ab 13,99 €/Std.
Rheingold-Reisen-Wuppertal,
personalbuero@rheingoldbus.de
☏ 0202/769630

Zuverlässige Dachdecker sowie Elektri-
ker und Gärtner suchen Arbeit.
☏ 0179/4239361

GV-Neurath, großzügige DHH, unterkel-
lert u. verklinkert, auf 360 m² Grdst.,
Bj. 1968, B/Öl/265,0 kWh/B - EUR
387.000 zzgl. 3,57 % www.tappes-
ser-immobilien.de ☏ 02181 7568620

Schulbusbegleiter (m/w/d) als Aushilfe
f. Großraum Grevenbroich ab sofort
als Springer gesucht! Eig. PKW, Roller,
Krad wünschenswert. 450 € (ab 1.10.
520 €)/ Monat. Std.lohn 10,45 € (ab
1.10. 12,00 €) Rheingold-
Reisen-Wuppertal, ☎ 0202-769630
personalbuero@rheingoldbus.de

Schulbusbegleiter (m/w/d) in Teilzeit
(Gleitzone) f. Bereich Grevenbroich ab
10.08. gesucht! AZ schulwöchentlich
ca. 15-20 Std. (je 1,5 - 2 Std. morgens
+ nachmittags) Abholung vom Wohn-
ort; 10,45 €/Std. Rheingold-Rei-
sen-Wuppertal ☎ 0202-769630
personalbuero@rheingoldbus.de

Kaa. 3 Zi., S-Terr. + 5 App., S-Blk., Stell-
platz, verkehrsg., ☏ 0176/61710744

Kartbahn Kaarst sucht Strecken-
personal m/w/d auf Minijobbasis.
☏ 02131/660700 Mail: job@kar-
tevent.de www.kartevent.de

Benzstr. 15, 41515 Grevenbroich

Wir stellen ein:
Produktionshelfer
(m/w/d) in 3-Schicht/Vollzeit

für unseren Betrieb in GV.
Wir freuen uns auf Ihre

Bewerbung!
bewerbung@gtp-schaefer.de
 02181-23394-98

Suche Arbeit im Bereich Innen/Außen-
Verputz- Renovierungsarbeiten, Däm-
men, Fassaden. ☏ 0157/59194084

Gärtner/Gebäudereiniger sucht Arbeit.
☏ 0157/33459136

Polnischer Fliesenleger und Maler
sucht Aufträge, ☏ 0178/1624591

Vollkornbrotbäckerei Loosen
Für die Produktion und den Vertrieb unseres

Goldkorn – Vollkornbrotes suchen wir ab sofort einen

Mitarbeiter (m/w/d)
Sie sind im Besitz des Führerscheins (Klasse B bis 3,5 t).

Sie sind zuverlässig, fleißig, verantwortungsbewusst und haben gute
Deutschkenntnisse. Wir bieten Ihnen eine 5-Tage Woche (Mo.–Fr.)

mit attraktiver, überdurchschnittlicher Vergütung
inkl. Weihnachts- und Urlaubsbonus.

Für eine erste Kontaktaufnahme rufen Sie uns Mo.–Fr. zwischen 8.00 Uhr
und 13.00 Uhr unter der Telefonnummer 02182-2418 an oder senden

Sie uns eine E-Mail unter loosen@goldkorn.de. Suche Arbeit als Maler, Verputzer, Flie-
senleger usw. ☏ 0176/42906757 und
0211/94214069

Dachdecker sowie Zimmermann sucht
Arbeit. ☏ 0177/7535674

Gartenarbeit: Ich mache Ihren Garten
schön + sauber! ☏ 0157/30032219

Erfahrener Gärtner sucht Arbeit
(Heckenschnitt und Bäume)
☏ 02181/2286030 o. 0172/1607769

Wir (4-köpfige Familie) suchen eine
Haushaltshilfe für 2 Tage pro Wo. auf
Minijob-Basis, gerne deutsch-, eng-
lisch- od. italienischsprachig. Kaarst
☏ 0177/7880820

Wir suchen Reinigungskräfte (m/w/d)
auf geringfügiger oder auf steuerpfl.
Basis für einen Lebensmittelmarkt in
Grevenbroich, Marktplatz.
AZ Mo.-Sa. 6:00-7:25 h. (geringf.)
AZ Mo.-Sa. 6:00-8:50 h. (steuerpfl.)
IR Service ☏ 02845/94041

Dynamische kaufmännische/r Sach-
bearbeiter/-in (m/w/d) für den Ein-
kauf in einem jungen, aufstrebendem
Team gesucht. Wir bieten eine zu-
kunftsorientierte sowie krisenfeste
Dauerstellung in Vollzeit, Standort ist
Dormagen. Bewerbung bitte an :
bewerbung@careline.de

Elektriker sucht Nebenbeschäftigung
(auch Maler- und Fliesenarbeiten).
☏ 0157/35201556

Der DRK Kreisverband Grevenbroich e.V.
sucht Verstärkung ab sofort:

• Im Rettungsdienst: Notfallsanitäter*innen auf Voll- oder Teilzeitbasis mit abgeschlossener Ausbildung
als Notfallsanitäter*in/ Rettungsassistent*in.

• Im Pflegedienst: Examinierte Pflegefachkräfte, Pflegehelfer*innen mit LG1 und LG2 oder
Arzthelfer*innen auf Voll-, Teilzeit- oder Minijobbasis.

• Für den Bereich „Breitenausbildung“: Erst-Hilfe-Ausbilder*innen auf Minijobbasis mit einem gültigen
Lehrschein „Ausbilder Erste-Hilfe“ oder Sanitäts-/ Rettungsdienstliche Qualifikation und einem
Führerschein der Klasse B.

• Für den Bereich Familienbildung: Kursleiter*innen u. A. für Eltern-Kind-Angebote auf Honorar-, Minijob-
oder Teilzeitbasis in Jüchen, Grevenbroich & Meerbusch, sowie Erzieher*innen ab 25 Stunden.

BEWERBUNGEN PER E-MAIL AN
jobs@drk-grevenbroich.de

Wir suchen Reinigungskräfte (m/w/d)
auf geringfügiger Basis für einen Le-
bensmittelmarkt in GV-Kapellen, Am
Rübenacker, AZ Mo.-Sa. 6:00-7:25 h.
IR Service ☏ 02845/94042 (AB)

Immobilien 
Angebote

Stellengesuche

Hauspersonal/
Putzhilfe

Teilzeit/Neben−
beschäftigung

Häuser

Stellenangebote 
allgemein

Eigentums−
wohnungen
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Elsen. Im Rahmen des Aktions-
programm „Ankommen und 
Aufholen nach Corona“ hat auch 
die Erich-Kästner-Schule Gelder 
zur Verfügung gestellt bekom-
men, um die vergangen Corona-
Jahre ein wenig aufzuarbeiten. 
Besonders die Bewegung ist oft 
zu kurz gekommen, berichtet 
Schulleiter René Sell. Daher 
wurde am letzten Tag vor den 
Herbstferien ein mit „TRIXITT“ 
großes Bewegungsevent auf 
die Beine gestellt. „Wir haben 
lange überlegt und für uns stand 
im Vordergrund, eine Gemein-
schaftsaktion zu machen, damit 
wir als Schulgemeinschaft wie-
der zusammenrücken“, erklärt 
Sell die Idee dahinter.
Hindernisparcours, Speed-
master, Schießbude, Floorball, 
Basketball, Völkerball, Känguru-

sprung – in spannenden Modu-
len traten die Klassen gegenein-
ander an. Zwischendurch hieß 
es aber auch wieder gemeinsam 
zu tanzen und zu singen. So gab 
es zum Beispiel beim „Flieger-
lied“ kein Halten mehr – auch 
bei den Lehrern. Die machten 
fleißig mit. Zwischen manchen 
Kollegen kam es sogar zu Wett-
bewerben. Émile und Alicia, 

beide sieben Jahre alt und in der 
zweiten Klasse, strahlen übers 
ganze Gesicht, als sie in der 
Pause vom Erlebten erzählen. 
„Am meisten hat mir Völkerball 
Spaß gemacht“, erzählt Émile 
und Alicia stimmt direkt zu. Und 
auf die Frage, ob sie sich eine 
Wiederholung wünschen würde, 
kommt wie aus der Pistole ge-
schossen ein lautes: „Ja! DaF.

Gelungener Start in die Ferien: Hier
wurde das Schulgelände zur Sportarena

Von den Klassenkameraden angefeuertn, hieß es an der Station 
zu hüpfen wie ein Känguru. Foto: Daniela Furth

Hemmerden. In der Zeit von 
Montag bis zum 6. November 
sammeln die Mitglieder der 
Schulpflegschaft und des Mar-
tinsausschusses für das Martins-
fest im Stadtteil Hemmerden.

Der Martinszug zieht dann am 
11. November ab 18 Uhr durch 
die Straßen von Hemmerden, so 
die Mitteilung von Rene Winkler 
vom örtlichen Martins-Aus-
schuss.

St. Martin in Hemmerden:
Sammlung und Umzug

Grevenbroich. Das „Theater der 
Dämmerung“ aus Leichlingen 
spielt am 20. Oktober um 20 
Uhr in der Reihe „TiM – Thea-
ter im Museum“ Märchen von 
Hans-Christian Andersen. „Die 

wilden Schwäne“ erzählt die Ge-
schichte des tapferen Mädchens 
Elisa und ihrer sechs Brüder. 
Tickets zu 14 Euro gibt es beim 
Ticketportal Reservix oder an der 
Museumskasse.

„Theater der Dämmerung“ 
kommt echt märchenhaft

Wissenswertes im Todesfall

Trauerratgeber

Kostenlos bestellen:
telefonisch: 02131 404 101 · online: info@stadt-kurier.de

Kurier Verlag GmbH · Moselstr. 14 · 41464 Neuss
Unsere Datenschutzerklärung finden Sie unter http://www.stadt-kurier.de/datenschutz/ –

die Informationspflichten nach der DSGVO sind abrufbar unter: http://www.stadt-kurier.de/datenerhebung/.

Frühzeitige Vorsorge – Absicherung der Hinterbliebenen

Wissenswertes im Trauerfall

2022Trauerratgeber

Kostenlos zum

mitnehmen.

Birgit Scheffel-Noel
† 9. Oktober 2021

1 Jahr ohne Dich

Und immer sind da Spuren deines Lebens,

Bilder, Augenblicke und Gefühle,

die uns an dich erinnern, uns glücklich,

traurig und dankbar machen

und uns Dich nie vergessen lassen.

Wir vermissen dich unendlich.

Rainer mit Leo und Anja

Dieter und Andrea
Dominik

Kevin und Jasmin
Annette

und Anverwandte

* 23. 6. 1937 † 3. 10. 2022

Hubert Schläger

In Liebe und Dankbarkeit
nehmen wir Abschied:

Anspruchslos war dein Leben,
treu und fleißig deine Hand,
Friede sei dir nun gegeben,
ruhe sanft und habe Dank.

Familie Schläger / Bestattungen Sieben
Am Elsbach 20, 41515 Grevenbroich
Die Trauerfeier und die Urnenbeisetzung
finden im engsten Familienkreis statt.

Herzlichen Dank

sagen wir allen für die mitfühlendenWorte,
die vielen Zeichen der Wertschätzung,

die überwältigende Anteilnahme,
das ehrende Geleit zur letzten Ruhe

sowie die großzügigen Spenden an das
Hospiz Neuss.

Petra Bunde
im Namen der Familie

Grevenbroich-Kapellen, im Oktober 2022

Ralf Bunde
† 7. August 2022

DANKE

sage ich allen, die sich in stiller Trauer mit mir verbunden fühlten und
mir ihre Anteilnahme auf so vielfältige Weise zum Ausdruck brachten
und an alle diejenigen, die meiner lieben Mutter, Oma und Uroma die
letzte Ehre erwiesen haben und sie auf ihrem letztenWeg begleitet haben.

ANNEGRET BEHREN
* 1. Januar 1935 † 12. September 2022

Liebe Mama, aus meinem Leben bist du gegangen, in meinem Herzen
wirst du immer bleiben und in meiner Erinnerung wirst du auf ewig
weiterleben.

Jürgen Behren

Wenn die Sonne des Lebens untergeht,
leuchten die Sterne der Erinnerung.

Nachruf

Unsere Schulgemeinde nimmt Abschied von

Daniela Dahmen
Frau Dahmen war unverzichtbares Mitglied der Schulpflegschaft
und des Fördervereins unserer Schule. Wir schätzten sie als
herzensgute, fürsorgliche, engagierte und hilfsbereite Frau,
Mutter und Freundin. Ihr unermüdlicher, herzlicher Einsatz
für alle Kinder war beeindruckend. Sie wird uns Vorbild bleiben
und wir werden sie sehr vermissen.

Unser Mitgefühl gilt ihrem Sohn Ben und ihrem Mann Sascha.

Das Team der Grundschule am Welchenberg

Die Mitglieder der Schulpflegschaft

Die Mitglieder des Fördervereins

geb. Müller
* 1. 4. 1945 † 30. 8. 2022

Grevenbroich, im Oktober 2022

All denen einen lieben Dank,
die ihre Freundschaft und Verbundenheit
auf vielfältige Weise zum Ausdruck brachten,
die Tränen der Trauer mitweinten,
die Ohren gaben zum Hören,
die Worte fanden zum Trösten,
die verstehen, dass eine Mutter für ein Leben lang
im Herzen bleibt und Kraft schenkt
ein Licht anzuzünden, wenn es dunkel wird.

Kerstin und Emmanuel
Florian und Anna-Lisa
Markus und Claudia
mit Leni

Handwerker sucht Haus von privat. ☏
02137-9359761

NE-Schlicherum, 3 Zi., 77 m², KDB, Blk.,
1. Etage, 377,30 € KM + NK mit WBS,
EA liegt vor. ☏ 02137/6414

Tel. 0 21 61/564 60 99Tel. 02131/8854333

Privatmann sucht in Düsseldorf u. Um-
gebung MFH, alternativ: Gewerbeim-
mobilie. ☏ 0151/24131407

Berufstätiges Paar m. Kind sucht EG-
Whg. m. Garten/Terr., bis max. 800,- €
kalt, i. Raum Neuss ☏ 0162/3521903

Kaufe Wohnung oder Mehrfamilien-
haus von privat. ☏ 0179-9023313

NE-Holzheim 3 Zi. KDB, G-WC, Balkon,
Keller, 1. OG, 71 m², KM 575,- € + NK +
Nachtstr.-Sp.-Hzg. + Grg. 55,- €, 3 MM
Kaution, V, 185 kWh, E, Bj. 75, ab
01.01.2023 ☏ 02131/465975

Baugrundstücke in Korschenbroich –
Steinhausen zu verkaufen Tel. 02181
7053730

Kontakt: Andreas Schenkel
Mobil: 0171-7530570 info@workcars.de

Stellplätze zu vermieten!
Für Ihr KFZ oder Wohnmobil:

Schutz gegen Parkschäden, Unwetter,
Hagel und Witterung. Trockene

Abstellplätze in einer geschlossenen
Halle mit großem Tor im Gewerbegebiet

GV für 10 € pro m2.

Suche MFH v. privat ☏ 0211/90997911

Suche Eigentumswohnung von privat,
☏ 02137-9359762

Privat: Suche 3 oder 4-Zimmer-Eigen-
tumswohnung ☏ 02137-9359752

Der Tod ist das Tor zum Licht
am Ende eines mühsam gewordenen Lebens.

Ute Welter mit Carsten

† 5. September 2022

Grevenbroich, im Oktober 2022

Peter Welter
Franz von Assisi

Aufrichtigen Dank
an alle, die sich mit uns verbunden fühlten und ihre Anteilnahme auf so
vielfältige Weise zumAusdruck brachten, sowie allen, die ihn auf seinem
letzten Weg begleiteten.

Statt Karten

NE-Grefrath, 1. OG, helle, großzügig ge-
schnittene, sehr schöne 2 ZW im
3 FM mit neuer EBK, Diele/Bad mit
Du./Wa. und Nfl. im Dachgeschoss.
Balkon, Garage mögl., KM 625,- € +
NK. B, Gas, 92,3 kWh, Bj. 2000 ab
01/23. ☏ 0163/4147200

Sie wollen verkaufen!
Wir suchen in Grevenbroich und Umgebung

EFH, Wohn- und Geschäftshäuser und
Grundstücke in jeder Größe.

In eiligen Fällen schneller Selbstankauf.
Kames Immobilien UG 02181-68669

Ein- oder Mehrfamilienhaus von privat
gesucht, auch sanierungs- oder reno-
vierungsbedürftig. ☏ 0171/9301018

Sympathische Rentnerin sucht kleine
Wohnung, WM bis € 600,- in Neuss u.
Nievenheim. ☏ 0176/67849979

Hochneukirch, Rheydter Str. 7-11 zum
01.10.2022 oder später zu vermieten,
Ladenlokal, ca. 325 m², Bj. 1995, Gas,
VA, E, 131,70 kWh. ☏ 02166/954954

Stefan Günster Immobilien
Tel.: 02181 / 7044240

www.immo-guenster.de

Abgeschlossener Stellplatz für Oldtimer
oder Saison-Fahrzeuge
☏ 02181/43070

Kaa. tagew. zu verm. ☏ 0176/61710744

Jü.-Hochneukirch, 2 Zi. teilmöbl., DG,
KDB, 52 m², zum 01.11. od. 01.12.,
KM 390,- € + NK 170,- € + 2 MM Kaut.,
☏ 0172/9834724

Wer hat ein Herz für Tiere? Unser Frau-
chen (55 J., fester Job) sucht mit uns,
12, 11 u. 10 J., ein ruhiges Zuhause.
Wir sind ehrlich brav! EG, 2 Zi., bis
650,- € WM wäre toll. Wir würden
uns sooo freuen. ☏ 0173/5986668

Kaa. 3 Zi., Süd-Terr. ☏ 0176/61710744

Wilhelm und Linda
Reinhard und Dörte
Hermann Josef und Angelika
Adelheid und Familie
und Anverwandte

* 10. 6. 1933 † 18. 9. 2022

Gertrud Diekers

... und meine Seele spannte
weit ihre Flügel aus,
flog durch die stillen Lande
als flöge sie nach Haus.

In dankbarer Erinnerung
nehmen wir Abschied:

Familie Diekers / Bestattungen Sieben
Am Elsbach 20, 41515 Grevenbroich

Die Trauerfeier wird am Mittwoch, dem 19. Oktober 2022,
um 14.00 Uhr in der Friedhofskapelle an der
Montanusstraße in Grevenbroich-Stadtmitte gehalten;
anschließend ist die Urnenbeisetzung.

Soviel Wohnfläche und Zimmer wie ein
Haus. In Kapellen, 130 qm Wohnflä-
che, 4-5 Zimmer, V/175 kWh / Gas /
Bj.1978/F - EUR 330.000 www.tap-
pesser-immobilien.de 02181 7568620

Suche Eigentumswohnung von Privat,
☏ 0211-97533549

Suche privat Mehrfamilienhaus zum
Kauf ☏ 0151/53992611

Freigängerkatzen (2) und älteres Ehe-
paar suchen ruhige 3 Zi.-EG-Whg. im
Großraum Kaarst. ☏ 02131/518385

Möblierte Zimmer

2−Zimmer−
Wohnungen

1−Zi.−Wohnungen/
Appartments

Immobilien 
Gesuche

In Gedenken

Grundstücke

Eigentums−
wohnungen

Garagen

Mietgesuche

3−Zimmer−
Wohnungen

Gewerbeobjekte
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Ob spannende neue Fahrzeug-
modelle, attraktive Angebote im 
Verkauf und Werkstattservice 
oder eine Hüpfburg für die 
Kleinen: Bei unserem Opel Fa-

milienfest am 15. Oktober von 
10.00 bis 14.00 Uhr in unseren 
Autohäusern in Neuss und Mön-
chengladbach kommt keiner zu 
kurz. Entdecken Sie bei Kaffee 

und Kuchen zum Beispiel den 
neuen Opel Astra, nutzen Sie 
Ihren Besuch für einen Räder-
wechsel zum Aktionspreis oder 
sparen Sie mit unserer neuen 
kostenlosen Bonuskarte langfris-
tig bis zu 20 % Werkstattkosten. 

Die neuesten Modelle von 
OPEL, Peugeot, Citroën & DS 
Automobiles vor Ort. 
Erleben Sie bei unserem Fa-
milienfest unter anderem den 
neuen Opel Astra und in Neuss 
sogar den brandneuen Opel 
Astra ST (Kombi). Zudem halten 
wir für Sie von Neufahrzeugen 
über Vorführfahrzeugen bis hin 
zu geprüften Gebrauchtwagen 

mehr als 300 sofort verfügbare 
Fahrzeuge an unseren beiden 
Standorten bereit. 

4 Marken, über 36 Modelle in 
verschiedensten Versionen – 
vom Kleinwagen bis zum 
Transporter. 
Unsere vier Marken Opel, 
Peugeot, Citroën und DS 
Automobiles bieten mit über 
36 Modellen vom Kleinwagen 
bis zum großen Transporter für 
jede Situation den passenden 
Partner. Dabei haben Sie die 
Wahl zwischen klassischen 
Verbrennern, Hybrid- oder 
förderfähigen Elektromodellen. 
Unser Verkaufsteam ist bestens 

geschult, Interessierten alle Vor- 
und Nachteile anschaulich zu 
vermitteln. 

Nutzen Sie Ihren Besuch für 
einen Räderwechsel zum Ak-
tionspreis. 
Nur an unserem Familientag 
bieten wir Ihnen den Räder-
wechsel mit Einlagerung für 
Neukunden der Marken Opel, 
Peugeot, Citroën und DS Auto-
mobiles zum Aktionspreis für 
nur 20,- € an. 
Bitte vereinbaren Sie vorab tele-
fonisch einen Werkstatt-Termin 
für Mönchengladbach unter der 
Rufnummer 02161 69 49 90 
und für Neuss telefonisch unter 

02131 12 480. 

Vereinbaren Sie einen Werk-
statt-Termin mit 15 % Aktions-
rabatt. 
Satte 15 % Willkommensrabatt 
auf alle Werkstattleistungen1 
erhalten Kund*innen der 
Marken Opel, Peugeot, Citroën 
und DS Automobiles bei einer 
Terminvereinbarung bis zum 
31.10.2022 und für einen Werk-
statt-Termin bis zum 31.12.2022. 

Auch für ältere Fahrzeuge 
attraktiv: 20 % Werkstattkosten 
sparen mit unserer Bonuskarte. 
Mit unserer kostenlosen Herb-
rand-Jansen Bonuskarte bieten 

wir Ihnen die Möglichkeit, 
dauerhaft und vor allem für 
ältere Fahrzeuge bis zu 20 % 
Werkstattkosten zu sparen. So 
erhalten Sie für jedes Jahr, das 
seit der Erstzulassung Ihres 
Privat-Pkw vergangen ist, 3 % 
Nachlass auf die Lohnkosten 
(max. 20 %) und ab dem 7. Jahr 
zudem 20 % auf Original-Ersatz-
teile für die wichtigsten War-
tungs- und Verschleißarbeiten. 
Wir freuen uns, Sie am 15. Okto-
ber in Neuss und Mönchenglad-
bach begrüßen zu dürfen! 
  
1Ausgenommen sind TÜV, HU, 
Lack- und Smartrepair-Arbeiten 
sowie Zubehörartikel. 

Neue Modelle, Angebote, Hüpfburg: Einladung zum Familienfest am 
15. Oktober bei Herbrand-Jansen in Mönchengladbach und Neuss 

Geschäftsführer Stefan Sander und Verkaufsleiter Sebastian 
Lamertz (von links).

AnzeigeAnzeige

Elfgen In diesem Jahr kann das 
Tambour-Corps „Heimattreue“ 
Elfgen auf eine 100-jährige Ver-
einsgeschichte zurückblicken. 
Und dieses Ereignis soll im Rah-
men des Elfgen-Belmener Schüt-
zenfestes am morgigen Sonntag 
gefeiert werden – als Königszug 
des Königspaares Thomas und 
Jessika Paschke.
Bereits der Frühschoppen im 
Festzelt um 10.30 Uhr wird 
dabei etwas größer ausfallen, 
denn es werden Abordnungen 
befreundeter Tambour-Corps, 
Musikkapellen, Schützenvereine 
und -bruderschaften, Schützen-
züge und Ehrengäste anwesend 
sein.
Gegen Mittag werden die Jubi-
lare geehrt. So werden Fabian 
Oberlies für zehn Jahre, Kathari-
na Möcker und Ralf Humpesch 

für 20 Jahre sowie Bernhard 
Bothund Frank Fennen für 30 
Jahre geehrt.
Für ihr goldenes Jubiläum – 50 
Jahre – werden Dietmar Gansen, 
Bernd Pelzer und Toni Schläger 

geehrt und für stolze 60 Jahre 
Franz Paschke.
Der Festzug am Sonntagnach-
mittag um 15.30 Uhr wird dann 
auch etwas umfangreicher. Es 
gibt einen dritten Marschblock – 

den Jubiläumsblock. Nach dem 
Festzug erwartet die Besucher 
noch ein Höhepunkt: Die Bun-
des-Schützenkapelle Neuss spielt 
zum Jubiläum ein zweistündiges 
Programm.

Hundert Jahre Trommelklang

Das Tambour-Corps Elfgen kann in diesem Jahr sein 100-jähriges Bestehen feiern.

Rommerskirchen. Wie der 
Stromverbrauch zu Hause 
sinkt und mit ihm die Strom-
kosten, zeigt ein Vortrag der 
Verbraucherzentrale am 
19. Oktober. Energieberater 
Martin Halbrügge erklärt, 
was die besten Stellschrau-
ben sind. Die Suche nach 
einem einzigen Verursacher 
für hohen Stromverbrauch 
ist selten von Erfolg gekrönt. 
Die erfolgreichste Strategie 
für Energieeinsparungen 
ist meist das Ansetzen an 
mehreren Punkten. Das kos-
tenlose Online-Seminar über 
„Zoom“ beginnt um 18.30 
Uhr. Anmeldungen unter 
https://bit.ly/37XhZnv, so der 
Hinweis aus dem Gillbach-
Rathaus.

Vortrag übers
Stromsparen

Grevenbroich. Seit vielen Jahren gibt es das interkulturelle Frau-
entreffen der „Grünen“. Neben dem monatlichen Austausch 
in der Geschäftsstelle wurden auch immer wieder Ausflüge in 
benachbarte Städte unternommen. Dieses Angebot wurde jetzt 
wieder aufgegriffen – 15 Frauen unterschiedlicher Nationali-
tät machten sich gemeinsam mit Initiatorin Brigitte Brand auf 
den Weg nach Köln. Nach der immer wieder beeindruckenden 
Besichtigung des Kölner Doms wurde auf einem kleinen Rund-
gang durch die Altstadt auch der Heinzelmännchen-Brunnen be-
sucht. Das nächste reguläre Frauentreffen findet am 19. Oktober 
ab 15.30 Uhr in der Geschäftsstelle der „Grünen“ statt. 

Bei den Heinzelmännchen

CITROËN C3 AIRCROSS PURETECH 110 STOP & START FEEL
KRAFTSTOFFVERBRAUCH (KOMBINIERT): 6,1L/100 KM, CO2-
EMISSIONEN (KOMBINIERT): 138 G/KM.

1Ein Kilometerleasingangebot für Privatkunden der PSA Bank Deutschland GmbH,
Siemensstraße 10, 63263 Neu-Isenburg, Gesamtbetrag: 21.262,75 €, Anschaf-
fungspreis: 22.160,– €, effektiver Jahreszins: 2,89 %, Sollzinssatz p. a., gebunden
2,85 %, Laufzeit: 48 Monate, 48 x mtl. Leasingrate 199,– €, Laufleistung: 10.000
km/Jahr. Überführungskosten: 735,– € und Zulassungskosten: 125,21€ sind sepa-
rat an Herbrand-Jansen GmbH zu entrichten. Angebot gültig bis zum 31.10.2022.

Beispielfoto zeigt Fahrzeug dieser Baureihe, dessen Ausstattungsmerkmale nicht Bestandteil des Angebotes sind.

Werte nach WLTP - für dieses Modell stehen keine offiziellen NEFZ-Werte zur Ver-
fügung, da diese entsprechend der europäischen Verordnungen ausschließlich nach
WLTP homologiert worden sind. Das realitätsnähere Prüfverfahren WLTP (Worldwide
harmonized Light vehicles Test Procedure) hat das Prüfverfahren unter Bezugnahme
auf den NEFZ (Neuer Europäischer Fahrzyklus) ersetzt und wird auch zur Ermittlung
der KFZ-Steuer herangezogen.

DERCITROËN
C3AIRCROSS SUV

WELCOME COMFORT!

AB

199,– MTL.1
€

LED SCHEINWERFER
SPURHALTEASSISTENT
LICHTSENSOR
KLIMAANLAGE
VERKEHRSZEICHEN-
ERKENNUNG

www.citroen-haendler.de/jansen-neuss

Herbrand-Jansen GmbH
Hammer Landstraße 41-43
41460 Neuss
Tel.: (02131) 1248-0

CITROËN C5 AIRCROSS PURETECH 130 S&S FEEL PACK
KRAFTSTOFFVERBRAUCH (KOMBINIERT): 6,3L/100 KM, CO2-
EMISSIONEN (KOMBINIERT): 143 G/KM.

1Ein Kilometerleasingangebot für Privatkunden der PSA Bank Deutschland GmbH,
Siemensstraße 10, 63263 Neu-Isenburg, Gesamtbetrag: 31.052,36 €, Anschaf-
fungspreis: 32.550,– €, effektiver Jahreszins: 2,96 %, Sollzinssatz p. a., gebunden
2,92 %, Laufzeit: 48 Monate, 48 x mtl. Leasingrate 249,– €, Laufleistung: 10.000
km/Jahr. Überführungskosten: 735,– € und Zulassungskosten: 125,21 € sind se-
parat an Herbrand-Jansen GmbH zu entrichten. Angebot gültig bis zum 31.10.2022.

Beispielfoto zeigt Fahrzeug dieser Baureihe, dessen Ausstattungsmerkmale nicht Bestandteil des Angebotes sind.

Werte nach WLTP - für dieses Modell stehen keine offiziellen NEFZ-Werte zur Ver-
fügung, da diese entsprechend der europäischen Verordnungen ausschließlich nach
WLTP homologiert worden sind. Das realitätsnähere Prüfverfahren WLTP (Worldwide
harmonized Light vehicles Test Procedure) hat das Prüfverfahren unter Bezugnahme
auf den NEFZ (Neuer Europäischer Fahrzyklus) ersetzt und wird auch zur Ermittlung
der KFZ-Steuer herangezogen.

DERNEUE CITROËN
C5AIRCROSS
SO GROSSZÜGIG WIE SIE

AB

249,– MTL.1
€

KLIMAAUTOMATIK
MIRROR SCREEN
KEYLESS
RÜCKFAHRKAMERA
LED SCHEINWERFER
DRIVE ASSIST PAKET 1

www.citroen-haendler.de/jansen-neuss

Herbrand-Jansen GmbH
Hammer Landstraße 41-43
41460 Neuss
Tel.: (02131) 1248-0

UNSER LEASINGANGEBOT FÜR PRIVATKUNDEN
für den Opel Crossland Elegance

* Kilometerleasing-Angebot: Gesamtbetrag: 27.830,- €, Laufzeit (Monate)/Anzahl der Raten: 36, Anschaffungspreis: 27.830,- €, effektiver Jahreszins: 3,69
%, Sollzinssatz p. a., gebunden 3,89 %, Laufleistung (km/Jahr): 10.000. Überführungskosten: 735,– € und Zulassungskosten: 125,21 € sind separat an Herb-
rand-Jansen GmbH zu entrichten. Ein Angebot (Bonität vorausgesetzt) der Opel Bank S.A. Niederlassung Deutschland, Mainzer Straße 190, 65428 Rüssels-
heim, für die Herbrand-Jansen GmbH als ungebundener Vermittler tätig ist. Angebot freibleibend und nur gültig bei Vertragseingang beim Leasinggeber
bis 31.10.2022.

MONATSRATE 233,- €*

Kraftstoffverbrauch** gewichtet, kombiniert: 5,8l/100 km; CO2-Emissionen gewichtet, kombiniert: 132g/km (gemäß VO (EG)
Nr. 715/2007, VO (EU) Nr. 2017/1153 und VO (EU) Nr. 2017/1151).

Großartiger SUV-Stil, innovative Fahrerassistenzsysteme und eine der größten und flexibelsten Ladekapazitäten seiner
Klasse. Der Crossland ist eben wie dafür geschaffen, wenn im Alltag das Abenteuer ruft.

Beispielfoto der Baureihe. Ausstattungsmerkmale ggf. nicht Bestandteil des Angebots.

DER OPEL CROSSLAND

UND VIELE WEITERE HIGHLIGHTS AM 15.10. BEI HERBRAND-JANSEN

Mittelarmlehne
LED-Tagfahrlicht

** Die Werte wurden nach dem realitätsnäheren Prüfverfahren WLTP (Worldwide harmonized Light vehicles Test Procedure) ermittelt, das das Prüfver-
fahren unter Bezugnahme auf den NEFZ (Neuer Europäischer Fahrzyklus) ersetzt.

www.opel-herbrand-neuss.de

Winter-Paket
Multimedia Radio

Rückfahrkamera
Dach in Schwarz

Herbrand-Jansen GmbH
Krefelder Straße 365
41066 Mönchengladbach
Tel.: (02161) 69499-0

Herbrand-Jansen GmbH
Hammer Landstraße 41-43
41460 Neuss
Tel.: (02131) 1248-0

Für weitere
Informationen

zum OPEL
Familientag

QR-Code scannen.
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Am 23. Juli gaben sich Cindy und Dennis 
Glombitza das Ja-Wort. Kennengelernt 
haben sie sich in der Realschule in Jüchen. 
Doch beim Stöbern in alten Fotos haben sie 
festgestellt, dass sie sich bereits im Kinder-
garten begegnet sind. Nach der Schulzeit 
wurde aus Freundschaft schließlich Liebe. 
 Foto: Christoff Oppermanns 

Langwaden. Am 9. Novem-
ber geht der Martinszug 
durch Langwaden. Treff-
punkt ist um 18 Uhr am Kin-
dergarten. Abmarsch wird 
so gegen 18.15 Uhr sein. 
Auf dem Kirmesplatz findet 
dann die Mantelteilung statt. 
Danach geht es zurück zum 
Kindergarten. Dort werden 
im Anschluss die Martinstü-
ten verteilt. In den nächsten 
Tagen werden die Mitglieder 
des Martins-Komitees von 
Haus zu Haus gehen, um für 
die Tüten zu sammeln.

Sammlung 
im Klosterdorf

Grevenbroich. Am 28. 
Oktober findet wieder der 
„Abi-Classico“ im TuS-Sta-
dion statt.
Die angehenden Abiturien-
ten des Pascal- und des Eras-
mus-Gymnasiums spielen 
gegeneinander Fußball. 
Nach dem Lockdown konnte 
dieser Klassiker bereits im 
vorigen Jahr wieder statt-
finden.
Einlass ist um 16 Uhr, der 
Anpfiff erfolgt um 17 Uhr. 
Ein voll besetztes Stadion ist 
das Ziel..!

Pennäler 
kicken

Noithausen. Da leuchteten 
die Kinderaugen, als sie selbst 
einmal im Bagger die Hebel 
bedienen durften. Dieser Traum 
wurde für die Kinder des katho-
lischen Kindergartens „St. Mariä 
Geburt“ wahr. Im Rahmen der 
Aktion „Kleine Landschafts-
gärtner in Aktion“ hatte sie 
der Landschaftsbauer Fonken 
eingeladen auszuprobieren, was 
ein richtiger Landschaftsgärtner 
so tut.
Spielerisch lernten sie auch 
Kräuter und Früchte kennen, 
pflanzten Blumenzwiebeln und 

bauten ein Insektenhotel. Und 
den eigenen kleinen „Kisten-
Traumgarten“ dürfen sie sogar 
mit nach Hause nehmen!

Vom Insektenhotel bis 
zum „Kisten-Traumgarten“

Fotos: privat

Grevenbroich. Ans Joosten aus 
Panningen und Gereon Riedel 
aus Grevenbroich stellen ab 
morgen gemeinsam in der Ver-
sandhalle auf der Stadtparkinsel 
aus. Die Ausstellung trägt den 
niederländischen Titel „Bescher-
ming?“ und beschäftigt sich mit 
denFragestellungen „Was schützt 
uns?“ sowie „Was ist schützens-
wert?“. 
Wie bei jeder Ausstellung der 
beiden stehen auch hier wieder 
die „weichen“ Formen der Mar-
morskulpturen von Ans Joosten 
den „rauhen“ Bildnissen und 
Skulpturen von Gereon Riedel 
gegenüber. Die sehr gegensätz-
lichen Arbeiten stehen in einem 
großen Kontrast zueinander und 

ergänzen sich doch. So wird eine 
spannungsgeladene Ausstellung 
zu sehen sein.
Die Ausstellung ist bis zum 30. 
Oktober zu sehen und samstags 
sowie sonntags von 13 bis 16 
Uhr geöffnet. Der Eintritt ist frei.

Was schützt uns? Was
ist schützenswert?

Die Vernissage ist mogen um 
19 Uhr.

Elfgen. Für „St. Martin“ wird 
auch in Elfgen-Belmen fleißig 
geplant, wie Helmut Thelen, 
zweiter Vorsitzender des Bürger-
Schützen-Vereins Elfgen-Belmen 
mitteilt.
Die Haussammlung wird 
demnach vom 15. bis zum 21. 
Oktober durchgeführt. Der „St. 
Martins“_Senioren-Nachmittag 
findet am 12. November um 15 
Uhr im Pfarrsaal statt.
 Der Martinszug wird traditionell 
am Martinstag (11. November) 

durchgeführt. Die Veranstaltung 
beginnt um 17.30 Uhr mit einem 
Martins-Wortgottesdienst in der 
Pfarrkirche „St. Georg“.
Ab etwa 18 Uhr zieht der 
Martinszug durch den Ort und 
zum Martinsfeuer, anschließend 
erfolgt die Tüten-Ausgabe in der 
Pfarrkirche.
Vor, während und nach der 
Veranstaltung kann man im 
Innenhof der Kirche Glühwein, 
warmen Kakao und Würstchen 
vom Grill kaufen.

Glühwein, warmer Kakao
und Würstchen vom Grill

Sonntag Montag Dienstag

Sonderposten im Lagerverkauf! Ständig 100 NEUE und GEPRÜFTE GEBRAUCHTE
mit Garantie vorrätig

• Reparaturservice • Abrechnung mit den Krankenkassen

Bergheimer Str. 74 (hinter Aldi)

41515 Grevenbroich

12°
5°

19°
5°

16°
7°

Heizöl
Diesel · Holzpellets

Feurige PreiseFeurige Preise

0800 21 22 100
Die kostenlose energie-Hotline.

Energie
Die Größe für Brennstoffe!

JAHRE

MÖBELHAUS M'GLADBACH

des Jahres!
Das Jubilaum..

JUBILÄUMS-RABATT

AUCH IM UND IM

AUF MÖBEL, KÜCHEN
MATRATZEN UND TEPPICHE 1)

UNSER EXTRA FÜR SIE: BIS ZU 36 MONATE ZINSFREI FINANZIEREN 2)

1099.-
Vito® Polstergarnitur „Reeve“, im Stoffbezug, Füße
Chrom, bestehend aus: Eckbank mit Abschluss links
inklusive 2x Kopfteilverstellung, Bank 2-sitzig mit Arm-
lehne rechts inklusive 2x Kopfteilverstellung. Stellmaß
ca. 220x293 cm. Rücken echt und Funktionen gegen Aufpreis. Ohne Kissen.
39750115/99.

Kopfteilverstellung
inklusive

Sitztiefenverstellung
gegen Aufpreis

IN VIELEN

ERHÄLTLICH
FARBEN

Bettwäsche,
ca. 135x200 cm + 80x80 cm,
100% Baumwolle. 16230857/00

Flanellbettwäsche
kuschelig weich
und warm

19.99UVP* 59.99 je

Besteck „Alteo“,
30-tlg., Cromargan®, Edel-
stahl matt 18/10, rostfrei,
spülmaschinengeeignet,
extrem kratzfest, säurefest.
30271343/00

69.99UVP* 119.99

30-tlg.

Friedhelm Schaffrath GmbH & Co. KG, Aachener Straße 90, 40223 Düsseldorf

MʼGLADBACH
Theodor-Heuss-Str. 99

DÜSSELDORF
Aachener Straße 90

KREFELD
Niedieckstraße 7

HEINSBERG
Siemensstraße 11

1) Gültig nur für Neuaufträge von Möbeln, Küchen, Matratzen und Teppichen bis zum 31.01.2023. Aus rechtlichen Gründen können wir Ihnen die Mehrwertsteuer nicht erlassen. Diese wird auf dem Kaufbeleg ausgewiesen. Der Nachlass von 19% MwSt. entspricht einem Schaffrath-Verkaufspreis abzüglich 15,97%. Ausge-
nommen sind Artikel der Marken Aeris, Astra, Barfuss, Bretz, Biohort, Casa Nova, Decker, Dunlopillo, Erpo, Flexa, Hartman-Outdoor, Joop, Kare Design, Keller, Leonardo,Musterring, Next125, Paulig, Rolf Benz, SchönerWohnen, Set one, Siematic, Stressless, Team7, Tempur, Tom Tailor,WK sowie Artikel aus dieser Anzeige, dem
Babymarkt, bereits reduzierte Ware oder in unserem Haus als „Best-Preis“ gekennzeichnete Artikel, nicht gültig auf Käufe im eBay Schaffrath Shop und Schaffrath Onlineshop. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. 2) Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag. Gebundener Sollzinssatz ( jährl.) und eff. Jahres-
zins 0,00%. Gilt für alle neu abgeschlossenen Kreditverträge. Vermittlung erfolgt ausschließlich für den Kreditgeber TARGOBANK AG, Kasernenstr. 10, 40213 Düsseldorf. Gilt für alle Neuaufträge ab 99,- Euro Warenwert. Verbrauchern steht ab einem Nettodarlehensbetrag von 200,- Euro ein Widerrufsrecht zu.

ALLES ABHOLPREISE *Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT

Gültig bis zum 15.10.2022. Gültig nur für die abgebildeten Ausführungen. Alle Maße sind ca.-Angaben.Modellabweichungen, Irrtümer und Liefermöglichkeiten sind vorbehalten.


