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die Oberhand.die Oberhand.die Oberhand.

Und zwar in jeder 
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robotikassistierten Operation. 
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Nicht der Roboter operiert, 
sondern nach wie vor der 
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Prof. Dr. med.Prof. Dr. med.
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Liebe Leserinnen und Leser,

Mönchengladbach steht 
zusammen! Das zeigt die 
Edeka Endt Aktion „Ein Herz 
für unsere Altstadt“, bei der 
bis jetzt ein unglaublicher 
Spendenbetrag von 21.000 
Euro zusammenkam. Was der 
Club der Mönchengladbacher 
Wirte in Zusammenarbeit mit 

weiteren Akteuren aus dem Viertel daraus machen 
will, erzählen wir Ihnen in dieser Ausgabe. 
An insgesamt 4 Wochenenden werden 33 Bands, 34 
DJs sowie mehrere Lichtkünstler/Innen den Herbst 
zum City Movement Festival verwandeln. Insgesamt 
werden sich über 150 Künstler*innen die Klinke 
in die Hand geben und MG Actiontown – corona-
conform – wiederbeleben. 
Der Oktober bietet den Mönchengladbachern 
und Besuchern wieder eine Vielzahl an Konzerten, 
Ausstellungen und Comedy-Programmen. Auch für 
die Kinder wird ein schönes Programm angeboten. 
Das ist eine erfreuliche Entwicklung für die Besucher 
und Veranstalter. 
Ein besonderes Highlight ist der INTERNATIONALE  
MÖNCHENGLADBACHER MILITÄRWETTKAMPF 
(IMM) der am 2. Oktober von 10 bis 17 Uhr  im und 
um das Schloss Rheydt stattfindet. Auf die Besu-
cher wartet nicht nur ein spannender Wettkampf, 
sondern auch ein buntes Rahmenprogramm mit 
der Vorführung von Uniformen aus 66 Jahren 
Bundeswehr-Geschichte und historischen Militär-
fahrzeugen bis hin zur Vorstellung eines modernen 
Flugfeldlöschfahrzeugs, das Brände mit tausenden 
Litern Wasser pro Minute bekämpfen kann. 

Ihr
Peter Schlipköter 

 Geschäftsführer 
der Marketing Gesellschaft Mönchengladbach mbH
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HERAUSRAGENDE SOLIDARITÄT FÜR DIE ALTSTADT
Mönchengladbach steht zusammen! 
Das zeigt die Aktion „Ein Herz für unsere 
Altstadt“, bei der ein unglaublicher Spen-
denbetrag zusammenkam. 
Denn ganze 21.000 € kamen seit dem 22. 
Februar im Rahmen der Aktion „Ein Herz 
für unsere Altstadt“ zusammen. Insge-
samt 15 Produkte mit einem speziell 
entworfenen Altstadt-Etikett wurden 
in Mönchengladbacher Supermärkten 
angeboten. Bis zu 20% des Verkaufsprei-
ses dieser Produkte wurden an den Club 
der Wirte gespendet. Zu den Herstellern 
gehörten: Mühlhäuser, Bolten Brauerei, 
Die Eisdealer, Ehren Zuckerwaren Fabrik, 
Eskaro Kaffeerösterei, Esser Konfekt und 
Feingebäck, HuschHusch, Metzgerei 
Quartier, Wunderlich Popcorn, Purino, 
Weingut Manz, Wegesrand Manufaktur.
Der Zusammenhalt in Mönchenglad-
bach war und ist unglaublich. Denn das 
war nicht die erste Welle der Solidarität. 
im ersten Lockdown, im Frühjahr 2020, 
sorgte die T-Shirt-Aktion „Support Your 
Local Heroes“ schon für jede Menge 
Unterstützung und setzte sich mit der 
Aktion „Ein Herz für unsere Altstadt“, 
organisiert durch Dirk Endt und sein 
Team fort. 
Trotz zweier Lockdowns, Öffnungen 
unter erschwerten Bedingungen und fi-
nanzieller Engpässe haben die Mitglieder 
vom Club der Wirte entschieden, dass 
die vollständige Spendensumme in den 
öffentlichen Raum fließen soll. Denn jetzt 
gibt es eine in diesem Umfang einmalige 
Möglichkeit, die Aufenthaltsqualität in 
der Altstadt nachhaltig zu verbessern. So 
könne nicht nur der Altstadtgastronomie 
am besten geholfen werden, sondern 

auch die Altstadtbesucher und Anwoh-
ner können sich an all diesen Maßnah-
men langfristig erfreuen. 
Zu den einzelnen Vorhaben hat der 
Club der Wirte ein Konzept erstellt 
und steht in engem Austausch mit der 
Stadt, der Initiative Altstadt sowie wei-
teren Akteuren – da alle die gleichen 
Ziele verfolgen und möchten, dass die 
geplanten Umsetzungen einerseits 
gestalterisch ins Stadtbild passen und 
andererseits auch den eigenen Charme 
der Altstadt unterstreichen. Zu den 
geplanten Maßnahmen zählen Umset-
zungen aus den Bereichen Begrünung, 
Orientierung, Beleuchtung, Toleranz 
und das Sommerfest #Waldhausener 
2022.

BEGRÜNUNG

Zu einer gepflegten und schönen 
Umgebung gehören Pflanzen. Es 
ist geplant auf dem Alten Markt 84 
Blumenampeln an 28 Laternen, auf der 
Waldhausener Straße an 33 Fallrohren 
66 sowie an 5 Laternen 10 Blumen-
ampeln anzubringen. Hinzu kommen 
an Häuserecken in der Waldhausener 
Straße weitere Bepflanzungen, die den 
Charme der Altstadt unterstreichen.

ORIENTIERUNG

Ein wichtiger Schritt für die Imagearbeit 
ist die weitere Etablierung der Marke 
„#Waldhausener“. Dazu und auch zur 

Orientierung wird ein beleuchteter 
Schriftzug an prominenter Stelle im 
oberen Eingangsbereich der Waldhau-
sener Straße angebracht. 

BELEUCHTUNG

Bereits jetzt sind die Lampenschirme 
auf der Waldhausener Straße über die 
Stadtgrenzen hinaus - besonders als 
Fotomotiv – bekannt und beliebt. Diese 
Bereiche sollen jetzt noch erweitert 
werden, um für noch mehr Sicherheit 
zu sorgen und auch ein noch stimmi-
geres Gesamtbild zu präsentieren.

TOLERANZ

Eine weitere wichtige Neuansiedlung 
in der Altstadt wird die Eröffnung eines 
queeren Zentrums sein. Das geplante 
queere Zentrum wird für eine weitere 

Ebenfalls in Abstimmung: 
Rankenpflanzen an markanten Orten 
sollen für mehr Grün sorgen.

Dieser Gestaltungsvorschlag zeigt ein 
sichtbares Zeichen gelebter Toleranz am 
Grünewaldplatz.

V.l. Oberbürgermeister Felix Heinrichs, Dirk Endt (Edeka Endt) und Hauke Jakob (Club der Wirte) 
bei der Scheckübergabe.
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HERAUSRAGENDE SOLIDARITÄT FÜR DIE ALTSTADT
Belebung der Waldhausener Straße sor-
gen und die Altstadt überregional für 
eine bunte, diverse und friedliche Ziel-
gruppe (LGBTQ+) erschließen.  Diese 
positive Entwicklung möchte der Club 
der Wirte durch gestalterische Eingriffe 
unterstützen und damit ein sichtbares 
Zeichen für gelebte Offenheit und 
Gleichberechtigung setzen.

SOMMERFEST  
#WALDHAUSENER

Das Sommerfest #Waldhausener fand 
2019 das erste Mal statt und ist ein Fest 
für alle, von mittags bis abends samt 
kunterbuntem Rahmenprogramm. Da 
es 2020 und 2021 pandemiebedingt 
leider ausfallen musste freut sich der 
Club der Wirte umso mehr, dass die 
Planung für die Fortsetzung in 2022 
(geplanter Termin am 11. Juni 2022) mit 
der professionellen Unterstützung der 
Marketing Gesellschaft Mönchenglad-
bach auf Hochtouren läuft. Dadurch 

erhält der Club der Wirte nicht nur 
zusätzliche Hilfe bei der Organisation 
und Durchführung sondern auch 
Equipment der Marketing Gesellschaft 
Mönchengladbach. Eine sehr willkom-
mene Unterstützung, da die Organisa-
tion des Events von den Altstadtwirten 
in deren Freizeit, abseits des Daily 
Business, gestemmt wird. 

Tatkräftige Unterstützung bekommt 
der Club der Wirte auch von der Alt-
stadtinitiative Mönchengladbach e.V., 
wenn es um die Umsetzung einzelner 
Maßnahmen geht. Auch das ist ein 
Beleg dafür, dass die Altstadt zusam-
mensteht und die Akteure gemeinsam 
die Entwicklung vorantreiben. Neben 
der Altstadtinitiative sind es aber auch 
Behörden wie das Ordnungs- und 
Bauamt, Stadtgesellschaften wie die 
MGMG, EWMG, WFMG, MAGS oder 
GEM, die regelmäßig die einzelnen 
Akteure einbeziehen. Und so wird nun-
mehr seit Jahren auf Augenhöhe kon-
struktiv zusammengearbeitet. Denn 
ohne diese Zusammenarbeit wären, 
trotz der Spende von EDEKA Endt, all 
solche Maßnahmen nicht möglich.
Die Aktion „Ein Herz für unsere Alt-
stadt“ zeigt sowohl die überragende 
Solidarität der Mönchengladbacher 
gegenüber der Altstadt als auch 
den Zusammenhalt zwischen Stadt, 
lokalem Handel, Produzenten und Gas-
tronomie.  

Gestaltungsvorschlag für die LED-Leuchtbuchstaben am oberen Eingang der Waldhausener Straße

Der Eingang der Waldhausener Straße beim ersten Sommerfest #Waldhausener 2019
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#ALTSTADTFLOHMARKT
Wer hat Lust, einen wundervollen 
Altweiber-Sommer-Tag in der allseits 
beliebten Mönchengladbacher 
Altstadt zu erleben?
Beim legendären Altstadtflohmarkt  
auf der #WALDHAUSENER Straße  
ist das am 3. Oktober von 11 

bis 17 Uhr möglich. Es erwartet die 
Besucher*innen einzigartiger Nippes, 
wundersame Schätze und das beson-
dere Flair der Altstadt. Neuware und 
Handyschalten sind allerdings nicht im 
Angebot. Dafür vielerlei ausrangierter 
Hausrat, Leckerbissen für die Ohren auf 

feinstem Vinyl, fancy Retro-Mobiliar, 
tolles Spielzeug, CDs mit den besten 
Hits der 90er und vieles mehr!
Auch die Gastronomen und Händler 
der Waldhausener Straße sind wieder 
dabei und runden das Angebot mit 
viel Liebe ab.
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CITY MOVEMENT FESTIVAL – ÜBER 150 KÜNSTLER/ INNEN BIETEN LIVEMUSIK, LICHTKUNST UND DJS
Es ist geschafft! Während der über 
einjährigen Schließung aufgrund der 
Pandemie war die Crew des Alterna-
tivkultur-Clubs nicht untätig. Parallel 
zu Corona bedingten Umbaumaßnah-
men sowie neuen Sound und Lichtin-
stallationen wurde eifrig an einem 
Festival gearbeitet, welches über vier 
Wochenenden im Oktober das Pub-
likum mit Livemusik, Lichtkunst und 
DJs beglücken wird. Neben bekannten 
Größen werden selbstverständlich auch 
regionale Künstler/Innen vertreten sein. 
An insgesamt acht Veranstaltungstagen 
haben wir unter knapp 200 Bewerber/
Innen jeweils 33 Bands, 34 DJs sowie 
mehrere Lichtkünstler/Innen auserko-
ren, den Herbst zum City Movement 
zu erklären. Insgesamt werden sich im 
Oktober über 150 Künstler/Innen die 
Klinke in die Hand geben.

DR. MOTTE  

Als Ikone der Techno-Szene – DJ, Pro-
duzent und Remixer aus der ursprüng-
lichen Vorhut der wenigen Techno-
Pioniere – initiierte und inszenierte Dr. 
Motte erfolgreich das größte kulturelle 
Festival für Musik, Toleranz, Liebe und 
das Leben selbst, das die Welt je gese-
hen hat: die Love Parade. Trotz seiner 
großen weltweiten Anerkennung und 
der beeindruckend langen Liste seiner 

Erfolge ist Dr. Motte seinen Idealen treu 
geblieben, treu dem Underground, der 
seit Jahrzehnten seine Heimat ist. Sein 
Sound ist anspruchsvoll, energiegela-
den und facettenreich. Er kombiniert 
bouncende Acid-Sounds und mitrei-
ßende Club-Grooves mit treibenden 
Heavy-Beats und nimmt sein Publikum 
mit auf eine farbenfrohe Reise durch 
sein Universum. Dabei bleibt er authen-
tisch und wird von allen Generationen 
von Techno-Fans bewundert. 2019 
kehrt Dr. Motte als Mastermind hin-
ter das Konzept von Rave The Planet 
zurück – eine neue Parade für eine 
neue Ära! Neben der Organisation der 
Parade, und der Veröffentlichung neuer 
Musik, strebt die von ihm gegründe-
te Non-Profit-Organisation Rave The 
Planet die Aufnahme unserer gelieb-
ten Techno-Kultur in das immaterielle 
Kulturerbe der UNESCO an. „Wer Musik 
als soziale Verantwortung einer Kultur 
begreift, ist und bleibt fortschrittlich.” – 
Dr. Motte. www.drmotte.de
Am Freitag, 1. Oktober um 1.15 Uhr. 

DIE P – TOP ACT MIT BLACK 
FEMALE DEUTSCHRAP

Diese Rapperin ist gekommen, um zu 
bleiben. Ein gesundes Maß an szene- 
interner Anerkennung hat sich die 
Musikerin aus Bonn längst erspielt. 
Doch wenn es nach ihr geht, steht sie 
erst am Anfang. Flashback 2002: Als 
Teenie sieht Die P den Film „8 Mile“ im 
Kino und weiß sofort: „Das will ich!“ 
Kaum ist sie zu Hause, schreibt sie ihren 
ersten 16er und fordert in den kom-
menden Monaten als MC Double P den 
halben Schulhof zu Rapbattles heraus. 
Ihre Cousine meldet sie kurzerhand zu 
einem richtigen Battleturnier in Köln an, 
wo sie aus dem Kalten drei Rapbattles 
gewinnt und es bis ins Viertelfinale 
schafft. „Wie die Crowd abgegangen 
ist bei meinen ersten Zeilen – das 
war mein ‚8 Mile‘-Moment" Für Die P 
bedeutet HipHop, Klartext zu reden, 
kein Blatt vor den Mund zu nehmen. 
Die P meint es ernst, ist gekommen, 
um ihren rechtmäßigen Platz auf dem 
Deutschrap-Olymp einzunehmen. Ihre 

Tracks schaffen kompromisslos und mit 
Leichtigkeit den Spagat von Boombap 
und 90er HipHop/R&B zu einer völligen 
Zeitlosigkeit. „3,14“ ist ein Album, mit 
dem Die P sich selbst ein Denkmal 
setzt, ein Meilenstein, auf den die Rap-
perin lange genug hingearbeitet hat. 
Und ein Zeichen an ihre Fans: Alles ist 
möglich, wenn man daran glaubt. 
Am 9. Oktober um  23 Uhr. 

ELECTRIC MOON 

Die Acid-Rocker Electric Moon, wurden 
Ende 2009 gegründet von Musiker 
Dave Schmidt (Sula Bassana), Künstlerin 
und Bassistin Lulu Neudeck (Komet 
Lulu) und Schlagzeuger Bernhard 
Fasching (Pablo Carneval). Seit 2020, 
haben sie zum ersten Mal ein viertes 
Mitglied: Johannes Schaffer (Joe Muff ) 
an der Gitarre. Electric Moon, betreiben 
„Instant Composing“, eine Art des Im-
provisierens, das über das typische Jam-
men hinausgeht. Es geht darum, Sound 
Landschaften zu malen, sich im Prozess 
des Entstehens zu begegnen. Zu kre-
ieren, den Moment als Prozess. Electric 
Moon zelebrieren diesen Moment, die 
Liebe zur Musik, zusammen mit dem 
Publikum, welches durch seine Präsenz 
und Energie einen großen Einfluss auf 
die Entstehung der Musik nimmt. Kom-
munikation, eine Symbiose zwischen 
Publikum und Band. Gekennzeichnet 
durch lange, intensive Instrumental-
monster, mal monoton in Trance, mal  Dr. MotteFo
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CITY MOVEMENT FESTIVAL – ÜBER 150 KÜNSTLER/ INNEN BIETEN LIVEMUSIK, LICHTKUNST UND DJS
ekstatisch, mal emotional, dann wieder 
voller Dynamik, ist jedes Konzert eine 
einmalige Erfahrung. Auf Festivals wie 
Duna Jam, Roadburn, Freak Valley und 
Yellow Stock sind Electric Moon unter 
ihresgleichen.
Am 15. Oktober um 00.00 Uhr. 

KOMFORTRAUSCHEN 

Komfortrauschen spielen Minimal Tech-
no live, und zwar mit Schlagzeug, Bass 
und Gitarre. Sie kreieren ein elektro-
akustisches Live-Set, das nicht nur zum 
Zuhören und -sehen sondern auch 
zum ausgelassenen Tanzen anregt. Die 
Tracks sind dabei energetisch, verspielt 
und treibend, zugleich aber auch 
stets deep und verzerrt. Sounds, die 
sowohl in dunkle Kellerclubs als auch 
auf die Jazzbühnen dieser Welt passen. 
Minimal oder verspielt, verschallert, 
druckvoll und deep: In dieser oder in 
umgekehrter Reihenfolge oder alles zur 
selben Zeit, stampfend oder böse und 
lieb, ungesund aber erholsam, immer 
elektronisch, immer organisch und 
immer live. Das ungefähr ist Komfort-
rauschen, sozusagen eine technoid-
elektroakustische Tanzkapelle. 
Am 23. Oktober um 22.45 Uhr.

Gefördert durch: Die Beauftragte der 
Bundesregierung für Kultur und Me-
dien, Neustart Kultur und der Initiative 
Musik gGmbH.

PROGRAMMÜBERSICHT

Freitag, 1. Oktober: Punk 'n' Techno
Live Musik: Hysterese, Alpha Tampons 
& Rückbau West, Die Strafe, Torpedo 
Dreigang 
DJ-Sets: Mainfloor: Dr. Motte, Wiggle, 
Faktum, Mechanic Freakz
Lounge: Nico & Rob
Samstag, 2. Oktober: 
Around the world 
Live Musik: Carmen Brown, Rudy Chop-
per, Wildentrio, Betrayers of Babylon
DJ-Sets: Mainfloor: Schlachthofbronx, 
ShmitzKatze, POK, Dangerous Dave
Lounge: SID
Freitag, 8. Oktober: 
Experimental Music
Live Musik: La Jungle, DEW, Anna Otta, 
From Orcas and Astronauts
DJ-Sets: Mainfloor: Charlotte Simon, FM 
Aether, Yürke, Yin Elek 
Lounge: Yürke/Yin Elek

Samstag, 9. Oktober: Hip Hop & Bass
Live Musik: Die P, IZDW, Parcuhr Ultras, 
Sohrāb Osiris & Sønke 
DJ-Sets: Mainfloor: RAFIK, Ballin Bdog, 
Mr. Drogba, Barila Funk
Lounge: Aljoscha & DubFaktorX
Freitag, 15, Oktober: 
Psychedelic Rock
Live Musik: Electric Moon, Love- 
machine, No Mans Valley, Atlantic Lotion
DJ-Set: Mainfloor: Roman Vintage / 
Lounge: Schrei Auf
Samstag, 16. Oktober: 
Indie VS Techno 
Live Musik: Kid Dad, Astronaut,  
Toca Disco & Band, Birk
DJ-Sets: Mainfloor: Nutia, Danilo,  
Akademixer, Vantablack, Buddy Hawaii
Freitag, 22, Oktober: 
Jazz meets Balkan Soul
Live Musik: Talibam!, VERNESA BERBO 
und die Balkanboys, Duo Zweisam, 
Markus Türk
DJ-Sets: Mainfloor: Romavilo / 
Lounge: Marina - Daughter of the River 
and friends
Samstag, 23. Oktober: 
Art Pop and Electronic Sounds
Live Musik: Komfortrauschen, Jason 
Pollux, Wake Up in Stereo, Bellchild
DJ-Sets: Mainfloor: Lukas Endhardt,  
JD Pots, Lily König, Wilde See
Lounge: OSE

Jeden Freitag & Samstag 
vom 1. bis 23. Oktober 2021 
im Projekt42
Waldhausener Str. 40-42, 
41061 Mönchengladbach, 
www.projekt42.info Electric MoonFo
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HUBSCHRAUBER UND ERBSENSUPPE
Am 2. Oktober wartet von 10 bis 
17 Uhr auf die Gäste beim Inter-
nationalen Mönchengladbacher 
Militärwettkampf (IMM) nicht nur 
ein spannender Wettkampf, sondern 
auch ein buntes Rahmenprogramm 
mit der Vorführung von Uniformen 
aus 66 Jahren Bundeswehr-Geschichte 
und historischen Militärfahrzeugen bis 
hin zur Vorstellung eines modernen 
Flugfeldlöschfahrzeugs, das Brände mit 
tausenden Litern Wasser pro Minute 
bekämpfen kann. Wer möchte, kann mit 
dem Kreisverbindungskommando der 
Bundeswehr ins Gespräch kommen. Es 
besteht aus freiwilligen Mönchenglad-
bacher Reservisten, die monatelang 
in Amtshilfe das Gesundheitsamt im 
Kampf gegen das Virus unterstützt ha-
ben. Oder mit Mitgliedern der Bundes-
wehr-Sportfördergruppe Köln sprechen, 
die sich mit ihren Spitzensportlern auf 
olympische Disziplinen konzentriert und 
vielleicht sogar einige Medaillen aus To-
kio präsentiert. Auch der neue Rettungs-
hubschrauber soll hier erstmals landen. 
„Wir beabsichtigen, die ganze Leistungs-
breite unserer aktiven Bundeswehr 
und von uns Reservisten darzustellen“, 
betont der Leitende. Das Landeskom-
mando habe aktuell Flutopfern gehol-
fen und war auch in der Corona-Krise 
vielfältig aktiv. Die Fallschirmspringer, die 
erwartet werden, gehören zur Luftlan-
debrigade 1 in Saarlouis. Sie bildete das 
Evakuierungskommando aus Kabul. 
36 Jahre lang ist der Internationale Mön-
chengladbacher Militärwettkampf zu-

verlässig ohne Unterbrechung durch-
geführt worden, selbst als unmittelbar 
nach der US-Terrorkatastrophe am 11. 
September 2001 extrem hohe Sicher-
heitsvorkehrungen nötig wurden. Dann 
brach jedoch die Pandemie aus und 
sorgte erstmals in der langen IMM-
Erfolgsgeschichte für eine vorläufige 
Absage. Auf diese Zwangspause nimmt 
auch Bundesverteidigungsministerin 
Annegret Kramp-Karrenbauer in ihrem 
neuen Grußwort Bezug: „Die Corona-
Pandemie zwang uns im vergangenen 
Jahr, auf vieles zu verzichten – so auch 
auf den Internationalen Mönchenglad-
bacher Militärwettkampf. Umso mehr 
freue ich mich, dass der älteste regel-
mäßig stattfindende Vielseitigkeitswett-
kampf in diesem Jahr wieder zahlreiche 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer aus 
Europa, Asien und den USA zusam-

menbringt, die mit Sportsgeist und in 
guter Kameradschaft um die Medaillen 
kämpfen – das schafft Verbundenheit 
und Vertrauen“, schreibt die Ministerin, 
die in der Tradition ihrer Vorgänger 
wieder den Siegerteller stiften wird.
45 Teams aus Dänemark, Großbritan-
nien, Deutschland, den USA und den 
Niederlanden haben sich angemeldet, 
worauf wegen der Pandemie-Auflagen 
niemand zu hoffen gewagt hatte. Der 
Besuch im Schloss Rheydt soll sich für 
Zuschauer jeden Alters lohnen, wobei 
der Eintritt natürlich frei sein wird. 
Eine Siegerehrung im Innenhof des 
Schlosses soll den IMM am Abend 
abschließen. 
Welche Corona-Auflagen es an 
diesem Wochenende geben könnte 
ist unter www.imm-bundeswehr.de 
zu finden.   
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Auf einen musikalischen Leckerbissen 
dürfen sich die Besucher einer gut 
zweieinhalbstündigen Musikshow 
mit dem Musikkorps der Bundeswehr 
aus Siegburg erneut freuen, das am 
Dienstag, 9. November 2021 ab 
20 Uhr im Konzertsaal, Theater 
Mönchengladbach aufspielt und 
ein buntes Programm von Klassik bis 
Schlager zu Gehör bringt. Gemeinsam 
haben die 1. Stadtgarde, die Große 
Rheydter Prinzengarde und die Prin-
zengarde der Stadt Mönchengladbach 
das 60-köpfige Blasorchester für ein 
Benefizkonzert gewinnen können, das 
auf eine Gage verzichtet und dessen 
Erlös der Jugendarbeit der drei Garden 
zu Gute kommen soll. Schirmherr der 
Veranstaltung ist Oberbürgermeister 
Felix Heinrichs.
Zahlreiche Konzerte absolviert das 
Musikkorps der Bundeswehr im In- 
und Ausland, das im Jahr 2000 aus 

MUSIKKORPS DER BUNDESWEHR 
GASTIERT ERNEUT IN MÖNCHENGLADBACH

dem damaligen Stabsmusikkorps der 
Bundeswehr hervorging und seitdem 
für den Militärmusikdienst als das 
Aushängeschild der Bundeswehr im 
Konzertwesen schlechthin gilt. „Bei der 
Veranstaltung handelt es sich um ein 
moderiertes Konzert, bei dem musika-
lisch sachkundig durch das Programm 
geführt wird“, so Christoph Scheib-
ling. Das Spitzenorchester gastiert in 
außergewöhnlichen Spielstätten, unter 
anderem in der Kölner Philharmonie, 
der Bonner Beethovenhalle und in der 
Elbphilharmonie in Hamburg, aber 
auch beim Open-Air-Festival in Wacken. 
Es erwartet die Besucher ein Vergnü-
gen auf höchstem Niveau, das durch 
Unterstützung der Stadtsparkasse, der 
NEW‘ und Immobilien Bienen & Partner 
möglich wurde. 
Es gilt hier für die Besucher die 2G-
Regel (Zutritt nur für Geimpfte und 
Genesene). 
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Ab dem 1. Oktober sind Eintritts-
karten in zwei Kategorien (19 
und 24 Euro) online über  
www.reservix.de sowie über die 
Hotline 0180.6050400 und an 
den bekannten Vorverkaufsstel-
len erhältlich. 

Rollstuhlfahrern bieten die Veran-
stalter einen besonderen Service an: 
Nach Anmeldung unter der Ruf-
nummer 0172.1462 470 können sie 
sich einen der begrenzten Plätze im 
Konzertsaal sichern. Begleiter haben 
freien Eintritt. 

Vergnügen auf höchstem Niveau, 
das durch Unterstützung der Stadt-
sparkasse, der NEW‘ und Immobilien 
Bienen & Partner ermöglicht wird. 

Schirmherr der Veranstaltung ist 
Oberbürgermeister Felix Heinrichs.
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OMG – OH MEIN GOTT!
„Es hat unglaublich Spaß gemacht, die 
Passion des Tanzens mit einer politischen 
Message in Einklang zu bringen.“ – Luisa 
Loers (20). „Ich bin mir ziemlich sicher, 
dass oMG eine gute Möglichkeit ist, den 
versteckten Talenten der Stadt eine Büh-
ne zu bieten.“- Jolie Mehne (19)
Das Team von youthbeyond wollte ta-
lentierten Mönchengladbacher Jugend-
lichen eine Bühne und die Möglichkeit 
bieten, mit jeweils einem  professionell 
produziertem Videoclip ein Statement 
zu setzen. Dafür wurde gemeinsam 
mit dem Kulturbüro und der Marketing 
Gesellschaft der Stadt Mönchenglad-
bach die besten Mönchengladbacher 
Locations herausgesucht und professi-
onelle Workshoplehrer:innen engagiert, 
um die Performance der jungen 
Künstler:innen zu perfektionierten 
und deren Talente zu fördern.
Bald ist es nun soweit! Ab dem 
2. Oktober wird der erste von 
fünf kleinen Blockbustern auf 
dem Instagram Account  
@youthbeyond veröffentlicht. 
Falls Sie sich jetzt fragen, ob es 
sich um eine Veröffentlichung der 
neuen Filme von Universal Pictures oder 
Marvel Studios handelt – nein, es geht 
um die Veröffentlichung der Videos des 
Künstlerprojekts „oMG“. Alles ist eine 
100% Mönchengladbacher Produktion.
Mit oMG möchten möchte die Projekt-
gruppe von youthbeyond nicht nur das 
Potential der jungen Talente und schöne 
Orte Mönchengladbachs hervorheben, 
sondern vor allem Vorurteilen gegen-
über der Jugend von heute entge-

behauptet diese wiederum, dass sie 
sich nicht ernstgenommen und gehört 
fühlt: „Besonders, da junge Menschen 
oft in Bezug auf politische Themen nicht 
ernstgenommen werden, ist das Projekt 
so wichtig, da so beispielsweise Themen 
wie Rassismus, Shaming oder Homo-
phobie aus unserer Perspektive, kreativ 
dargestellt werden und somit unsere 
Probleme im Alltag herausgehoben 
werden,“ so Luisa Loers (20)

ÜBER YOUTHBEYOND 

Jugendpartizipation gewinnt gesell-
schaftlich zunehmend an Bedeutung. 
Dem gegenüber steht, das sich Ju-
gendliche wenig  an entsprechenden 
Projekten und Gremien beteiligen. Die 
Möglichkeiten, die es schon gibt sind 
unbekannt und werden nicht genug 
beworben und/oder in Anspruch ge-
nommen. Hier sind neue Formate und 
Projekte notwendig, die von Jugend-
lichen mit Unterstützung von youth-
beyond entwickelt werden können. 
Zu den wichtigsten Aufgaben gehört 
die politische Aufklärung über vorhan-
dene Angebote und Gremien. Sowie 
die die Vernetzung und Unterstützung 
von Organisationen, Insitutionen und 
Fachkräften.  Die Jugendliche sollen in 
entsprechenden Formaten da abgeholt 
werden, wo sie stehen. 

Instagram @youthbeyond

    

youthbeyond
Alexianerstaße 6, 
41061 Mönchengladbach
Jugendpartizipation
@moenchengladbach.de
Tel.: 02161.25-3376

genwirken. Häufiger hört man, dass 
die Jugend heutzutage „respektlos“ 
und „desinteressiert“ sei. Die Jugend 
heutzutage „wisse nichts mehr vom 
richtigen Leben“, heißt es oft. Fragt 
man aber die „Jugend von heute“, 
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KOSTENLOSER SENIOREN-FAHRDIENST 
MIT CHARITY ALLIANCE
Gerade für ältere Menschen ist es 
wichtig, mobil zu sein, um persönliche 
Anliegen erledigen, das soziale Netz-
werk pflegen und am gesellschaftlichen 
Leben teilhaben zu können. Mobilität 
ist ein menschliches Grundbedürfnis, 
bedeutet Selbstständigkeit, Freiheit und 
ein hohes Maß an Lebensqualität. Ohne 
regelmäßige Kontakte wachsen Isolation 
und Einsamkeit, gehen Ansprechpartner 
und Bindungen verloren. Diesem Verlust 
an Lebensqualität vorzubeugen, ist Ziel 
eines kostenlosen Senioren-Fahrdienstes, 
den das soziale Unternehmensbündnis 
Charity Alliance gGmbH jetzt auch in 
Mönchengladbach aufbaut.
Das von der REWE-Markt GmbH, Köln 
gesponserte Projekt der kostenlosen 
Senioren-Shuttle ist bereits in einer 
Reihe von deutschen Städten erfolg-
reich angelaufen. Bisher ging es dort vor 
allem darum, betagte Bürgerinnen und 
Bürger zum örtlichen Impfzentrum zu 
fahren. Getreu dem Motto „Generation 
70 plus mobil” sollen sie nun künftig 
stundenweise oder ganztags kostenlos 

über ein Auto mit Chauffeur verfügen. 
„Das Tagesprogramm ist facettenreich 
und orientiert sich an den individuellen 
Wünschen der Fahrgäste: Verwandte und 
Freunde besuchen, Ausflug in die Natur 
oder zu einem Wunschziel, Stadtbum-
mel, Shoppen, Teilnahme an Senioren-
Treffen, Besuch von Kino, Theater, 
Museen, Event oder Fest, Begleitung und 
Unterstützung bei Behördengängen und 
vieles mehr”, erklärt Leo Kutscheid von 
der Charity Alliance, der in Mönchen-
gladbach mit 10 Fahrzeugen und etwa 
20 ehrenamtlichen Fahrerinnen und 
Fahrern starten möchte. Die Fahrzeuge 
stellt die Charity Alliance in Zusammen-
arbeit mit der Automobilbranche bereit. 
„Die Stadt Mönchengladbach begrüßt 
diese Initiative für ältere Menschen in 
unserer Stadt. Nun hoffen wir, dass sich 
ehrenamtliche Fahrer*innen finden, um 
die Senioren*innen zu chauffieren”, sagt 
Oberbürgermeister Felix Heinrichs. Bei-
geordnete Dörte Schall ergänzt: „Das An-
gebot der Charity Alliance kommt genau 
zum richtigen Zeitpunkt: Ausgebremst 
durch die Coronalage startete der Fach-
bereich Altenhilfe bereits im letzten Jahr 
ein Projekt, das einen Fahrdienst für die 
Besucherschaft von Begegnungsstätten 
zum Inhalt hat. Beide Ideen können nun 
miteinander verknüpft werden mit dem 
Ziel, ein konstantes Beförderungsange-
bot zu schaffen.”
Die Buchung der Fahrten erfolgt  
telefonisch über die Hotline 

0631.75007469. Im Call-Center wer-
den die Wunschtermine und die Daten 
der Fahrgäste erfasst sowie die Fahrtein-
sätze koordiniert. Die Fahrten finden an 
allen Tagen statt, auch an Sonn- und 
Feiertagen, falls Bedarf.

EHRENAMTLICHE 
FAHRER*INNEN GESUCHT

Allerdings kann der Senioren-Shuttle 
nur funktionieren, wenn auch in 
Mönchengladbach ausreichend sozial 
engagierte Mitmenschen bereit sind, 
eines der Autos auf ehrenamtlicher 
Basis zu steuern. Fahrer, Fahrgäste und 
Fahrzeuge werden bestens versichert 
sein. Schon in den ersten Tagen haben 
sich rund 10 Freiwillige gemeldet. Wer 
Interesse an dieser ehrenamtlichen 
Tätigkeit hat, kann sich telefonisch 
unter 0631 75007473 oder per Mail 
an office@charity-alliance.de  bei 
dem Sozialunternehmen melden. 

SPENDEN WILLKOMMEN

„Da wir für diesen Fahrservice keine 
öffentlichen Mittel erhalten, sind wir 
auf Spenden angewiesen, um die nicht 
unerheblichen Betriebskosten stemmen 
zu können”, sagt Leo Kutscheid. Spen-
denkonto: 
Volksbank Worms-Alzey; 
IBAN: DE76 550912000031736200 
BIC: GENODE61AZY

Stephan Küppers vom Fachbereich Altenhilfe, Beigeordnete Dörte Schall, OB Felix Heinrichs sowie Johanna Kennel und Leo Kutscheid von der  
Charity Alliance gGmbH stellten im Rathaus Abtei die Senioren-Shuttle vor.
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FÜHRUNGSWECHSEL IN 2022
In der Aufsichtsratsvorsitzung vom 7. 
September 2021 hat MGMG Geschäfts-
führer Peter Schlipköter dem Aufsichts-
rat und der Gesellschafterversammlung 
offiziell bekannt gegeben, dass er 
seinen Vertrag mit Ende zum 30. Sep-
tember 2022 nicht verlängern wird. Da 
er dann mit fast 68 Jahren am 30. Sep-
tember 2022 die Altersgrenze erreicht 
habe, sei dies der richtige Zeitpunkt 
aufzuhören. Es sei dann auch für die 
Gesellschaft ein guter Anlass, einem(r) 
neuen, jüngeren Geschäftsführer*in die 
Chance zu einer erfolgreichen Fortset-
zung zu geben. 
Peter Schlipköter hat die MGMG erfolg-
reich durch die herausfordernde Coro-
nazeit geführt und übergibt nächstes 
Jahr nach 20jähriger Tätigkeit ein gut 

bestelltes und weit über Mönchenglad-
bach hinaus mit Hochachtung beach-
tetes Geschäftsfeld. 

•   Der Veranstaltungsbereich ist qualita-
tiv und quantitativ in diesen 20 Jahren 
gewachsen. 

•   Der Initiativkreis Mönchengladbach 
mit 32 Mitgliedern und einer viel 
beachteten einzigartigen Veranstal-
tungsreihe ist exzellent positioniert. 

•   Der Marketingbereich ist deutlich, 
insbesondere im digitalen Bereich 
ausgebaut worden und zahlreiche 
neue Aktivitäten kommen jährlich 
hinzu. 

•    Im Vermietungsbereich konnte trotz 
vermehrter Konkurrenz die Zahl der 
Veranstaltungen nicht nur gehalten 

Fo
to

: R
im

ap
re

ss

und sogar neue hinzugewonnen 
werden. 

•   Der Gastronomiebereich in der KFH 
wurde erfreulicherweise mit der Firma 
Unnormal optimal besetzt und mit 
Herrn Heesen ein exzellenter Ge-
schäftspartner gewonnen. 

Peter Schlipköter ist sehr dankbar 
und empfindet es als eine große 
Ehre, dass er diese anspruchsvolle 
Aufgabe der Geschäftsführung von 
MGMG für die Stadt Mönchenglad-
bach über einen so langen Zeitraum 
erfüllen durfte. Er übergibt mit 
Freude und Zuversicht seinen Auf-
gabenbereich in neue Hände und 
bereitet einen nahtlosen, erfolgrei-
chen Übergang gerne mit vor.
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SICHER TAGEN & FEIERN IN MÖNCHENGLADBACH
Mitten in der City und dennoch im 
Grünen bietet Ihnen das Haus Erho-
lung die passenden Räumlichkeiten 
für Tagungen, Kongresse, Hochzeits-
feiern, Familienfeste und Geburtstage. 
Elegantes Ambiente, moderne Technik 
und ein ausgezeichnetes Catering für 
einfache bis gehobene Gastronomie 
sind die Basis für Veranstaltungen mit 
großen und kleinen Teilnehmerkrei-
sen. Hier gibt es alles aus einer Hand: 
Immer den passenden Raum, eine 
geschmackvolle Einrichtung, zeitgemä-
ße Veranstaltungstechnik, kompetente 
und engagierte Mitarbeiter, die keine 
Wünsche offenlassen. Das Serviceteam 
steht dem Kunden bei Auswahl, Bu-
chung sowie bei der Erarbeitung eines 
unterhaltsamen Rahmenprogramms 
sowie bei der Auswahl und Buchung 
von Hotels gerne zur Verfügung. Die 
sieben Räumlichkeiten können einzeln 
wie auch in Kombination gebucht wer-
den. Die wunderschöne –  zum Hans-
Jonas-Park liegende – Gartenanlage 
und der rustikale Gewölbekeller runden 
das vielseitige Raumangebot ab.
Die Kaiser-Friedrich-Halle bietet 
mit ihrer zeitgemäßen Ausstattung in 
repräsentativem Jugendstilgebäude, 
jedem die Möglichkeit mit Flair und 
Ambiente Tagungen, Kongresse oder 
Events umzusetzen. Das flexible und 
großzügige Raumangebot ist ideal für 
kleine wie große Festveranstaltungen, 
Ausstellungen, Konzerte, Messen, Vor-

träge sowie Seminare, Tagungen und 
Kongresse. Neben Fullservice, komplet-
ter Bühnentechnik und exklusivem Ca-
tering nach Ihren Wünschen erweitern 
das neu eröffnete Restaurant „ninety  
nine“ und der dazugehörige Biergarten 
im Grünen die maßgeschneiderte An-
gebotspalette. „Das Team um Pächter 
und Event-Manager Sinan Heesen hat 
den Look von Mönchengladbachs 
„guter Stube“ auf links gedreht. Aus 
dem ehemals ein bisschen behäbig 
wirkenden Restaurant ist ein moderner 
Aufenthaltsort mit Bistro-Charakter 

geworden – und das ist gut so“, sagt 
Peter Schlipköter. 
Ausreichend Parkmöglichkeiten in 
unmittelbarer Nähe stehen zur Verfü-
gung. Die Kaiser-Friedrich-Halle – ideal 
für Tagungen, Kongresse aber auch für 
die ganz besonderen privaten Anlässe. 
In den außergewöhnlichen Räumlich-
keiten des Balkonsaals und der neu 
gestalteten Gesellschaftsräume mit der 
beeindruckenden Dachterrasse und 
direktem Blick in den Bunten Garten, 
können Sie stilvoll feiern. 
Die flexibel zu gestaltenden Raum-
nutzungsmöglichkeiten in beiden 
Häusern bieten – auch unter den 
Aspekten der Corona-Schutzver-
ordnungen – für jede Veranstal-
tung und Tagung eine sichere und 
gut durchdachte Lösung.  
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Kontakt & Anmietung 
Haus Erholung 
und Kaiser-Friedrich-Halle
MGMG
Tel. 02161.1 00 94
info@kaiserfriedrichhalle.de 

Gesellschaftsräume in der
Kaiser-Friedrich-Halle
Unnormal entertainment
02161.62 107-40
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MIT ZORN UND KRAFT DIE DORNENHECKE 
DES NICHT-VERSTEHENS ÜBERWINDEN
„Wenn Liebe zuschlägt – Gewalt in der 
Familie” – unter diesem einprägsamen 
Titel fand im Januar 1989 in der Fami-
lienbildungsstätte Mönchengladbach 
ein Symposium statt, das die themati-
sche Geburtsstunde von Zornröschen 
sein sollte. lm 0ktober 1989 bildete sich 
der Arbeitskreis „Gewalt in der Familie", 
an dem Mitarbeiter und Mitarbeiterin-
nen verschiedenster Einrichtungen und 
Berufsgruppen in Mönchengladbach, 
die mit der Thematik der sexuellen 
Gewalt konfrontiert waren, teilnah-
men. lm August 1990 wurde dann der 
Verein gegen sexuellen Missbrauch an 
Mädchen und Jungen gegründet, um 
ein Hilfsangebot in Form einer Kon-
takt- und lnformationsstelle für sexuell 
missbrauchte Mädchen und Jungen 
und deren Bezugspersonen anzubie-
ten. Die 13 Gründungsmitglieder, die 
sich alle beruflich mit dem Thema 
„Sexueller Missbrauch” auseinandersetz-
ten, kamen u.a. aus den Bereichen der 
Psychologie, der Sozialpädagogik/So-
zialarbeit, der Polizei und Anwaltschaft, 
der Schulpädagogik, dem Kinderschutz. 
Der Name ,,Zornröschen” soll Kinder an-
sprechen, die meist über Jahre sprach- 
und wehrlose 0pfer sexuellen Miss-
brauchs sind. Diese Kinder leben mitten 
unter uns und sind doch von einer fast 
unüberwindbaren Dornenhecke des 
Nicht-Verstehens, Nicht-Glaubens und 
der Bedrohung umgeben. Dornrös-
chen fiel in einen 100-jährigen Schlaf in 
100 Jahre Stummheit. Sexuell miss-
brauchte Kinder sollen den Mut finden, 
Zorn gegenüber ihrem Schicksal zu 
entwickeln, und so die Kraft finden, die 
Dornenhecke zu überwinden. Seit 1991 
arbeiten Vereinsmitglieder ehrenamt-
lich in der Kontakt- und lnformations-
stelle an der Regentenstraße. Die große 
Resonanz auf dieses niederschwellige 
Angebot für Kinder und Jugendliche, 
aber auch für Erwachsene aus dem 
sozialen Umfeld der Betroffenen mach-
te eine Erweiterung der Arbeit und 
damit die Einstellung hauptamtlicher 
Mitarbeiterinnen nötig. Seither arbeitet 
ein interdisziplinäres Team – mal mit 
drei, mal mit vier Mitarbeiter*innen für 
die Kontakt- und Informationsstelle 

des Vereins und gewährleistet eine 
professionelle Arbeit, die auch über 
die Stadtgrenzen Mönchengladbachs 
hinaus Anerkennung findet.

AUFGABEN

•   Unterstützung sexuell missbrauchter 
Kinder und Jugendlicher und ihrer 
Vertrauenspersonen  

•   Enttabuisierung des sexuellen 
Mißbrauchs durch lnformation und 
öffentliche Auseinandersetzung mit 
dem Thema 

•   Vernetzung kommunaler Hilfsange-
bote. 

•   Krisenintervention
•   Diagnostik
•   Prävention
•   Psychosoziale Prozessbegleitung

FINANZIERUNG 

Der Verein Zornröschen finanziert sich 
mittlerweile zu 1/3 über die Finanzie-
rung von Fachleistungsstunden durch 
die Stadt Mönchengladbach zudem 
über Bußgeldzuweisungen der Ge-
richte, den Mitgliedsbeiträgen und vor 
allem durch Spenden. 
Der Vorstand des Vereins arbeitet rein 
ehrenamtlich.

SIE MÖCHTEN  
UNTERSTÜTZEN?

Wenn Sie die Arbeit von Zornröschen 
unterstützen wollen, können Sie den 
betroffenen Kindern sowohl durch 
eine Einzelspende als auch durch eine 
Mitgliedschaft in dem Verein helfen. 
Spendenmöglichkeiten und Beitrittser-
klärungen gibt es unter 
www.zornroeschen.de/de/spende

Der Vorstand engagiert sich ehrenamtlich mit den Kernkompetenzen: Geschäftsführung, Perso-
nalführung, Öffentlichkeitsarbeit, Spendenakquise. V.l.: Iljana Heine-Schmitt, Frank Mühlen, 
Dr. Jörg Hornivius, Jochen Schell, Michael Heinemann

Zornröschen e.V.
Eickener Str. 197, 
41063 Mönchengladbach
Tel. 02161.20 88 86
www.zornroeschen.de

Telefonzeiten 
Mo., Di., Do., 9 bis 11 Uhr
Mo. u. Mi., 14.30 bis 16.30 Uhr
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Kosmetische Behandlungen
Medizinische Fußpflege •Wellness

KKoossmmeettiikk--  &&  WWeellllnneessss--IInnssttiittuuttFE L D G E S
IInnhh..  DDoorriiss  RRoosseennsstteeiinn

Hugo-Preuß-Str. 42 · 41236 MG-Rheydt
Telefon 02166/42471

Termine 
nach 

Vereinbarung

Hydro Boost
Care Fluid

Von allem das Beste –
neue Energie für 

Ihre HautErleben Sie eine neue Form 
der Energiepflege – 
pur, klar und auf 
das Wesentliche 
reduziert.

Duo 

Feldges 08.2015:Layout 1  23.07.2015  9:36 Uhr  Seite 1

Achkarren
Auggen
Alde Gott
Baden-Baden
Beckstein
Britzingen

Burkheim
Cleebronn-Güglingen
Collegium Wirtemberg
Durbach
Felsengartenkellerei,
Besigheim

Gengenbach
Glottertal
Hex vom Dasenstein
Hügelheim
Ihringen, Laufen
Oberbergen

Von 41 badischen Weinerzeugern führen wir
ca. 1.500 Weine wie z.B. Markgräfler, Kaiserstühler,
Ortenauer und Tauber-Fränkische Weine.
Die Abgabe erfolgt zu den Preisen der Erzeuger.
Gegen eine kleine Gebühr liefern wir auch zu
Ihnen nach Hause.

Daimlerstraße 16 · 41516 Grevenbroich-Hemmerden
Tel.-Nr. 0 21 82/82 64-0 · Fax-Nr. 0 21 82/82 64 27

post@badisches-weinhaus.de · www.badisches-weinhaus.de

BAB A46, Ausfahrt
Grevenbroich-Kapellen,
Ortseingang Hemmerden links,
Gewerbegebiet

Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag 10.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 13.00 Uhr

WINZERGENOSSENSCHAFTEN:

WEINGÜTER:

Und hier finden Sie uns:
Abholzeiten:

Weingut Martin Waßmer (Bad Krozingen)
Weingut + Sektgut Harteneck
(Schliengen) ECOVIN
Weingut Schloss Ortenberg

Weingut Bercher (Burkheim)
Weingut Bernhard Huber
Weingut Dr. Heger (Ihringen)

Weingut Freiherr von und zu Franckenstein
Weingut Franz Keller (Oberbergen)
Weingut Fürst Hohenlohe (Oehringen)
Weingut Graf Adelmann
Weingut Herzog von Württemberg
Weingut Jürgen Ellwanger
Weingut Markgraf von Baden
Weingut Salwey (Oberrotweil)
Weingut Villa Heynburg
Weingut Wöhrle

Pfaffenweiler
Remstalkellerei
Schliengen-Müllheim
Waldulm
Winzer vom Silberberg
Zeller Abtsberg

VDP. Die Prädikatsweingüter

1515

40

DER NEUE DEINMG BLOG: STORIES AUS DER STADT!
Mönchengladbach, die grüne Großstadt 
am Niederrhein, Vitusstadt oder auch 
Rheinisches Manchester genannt – 
genauso vielfältig wie ihre Namen, 
ist die Stadt auch! Und genau das 
will der neue DeinMG Blog unter 
www.deinmg.de/dmgblog zum Vor-
schein bringen. 
Wussten Sie zum Beispiel, dass wir in 
Mönchengladbach das modernste Fuß-
ballmuseum in ganz Europa besitzen? 
Oder dass der Mönchengladbacher 
Wasserturm an der Viersener Straße zu 
den zehn schönsten Wassertürmen in 
Deutschland zählt? Wenn man etwas 
genauer hinschaut, hat unsere wunder-
schöne Stadt eine Menge zu bieten. 
Ziel des DeinMG Blogs ist es, Mönchen-
gladbach von einer neuen Seite ken-
nenzulernen, mit o� enen Augen durch 
die Stadt zu gehen und das Bewusstsein 
der Bürger und Bürgerinnen zu schär-
fen, denn oftmals liegen ja die span-
nendsten Orte direkt vor der Haustür. 

Im Blog � nden Sie monatlich neue Bei-
träge, die Sie über aktuelle Themen wie 
etwa Sommerferienangebote für Jung 
und Alt informieren. Außerdem berichtet 
der DeinMG Blog zu spannenden Mön-

chengladbacher Orten, die Sie vielleicht 
bisher noch gar nicht kannten. 
Seien Sie gespannt, lesen Sie unter www.
deinmg.de/dmgblog, was Ihre Heimat 
Mönchengladbach alles zu bie-ten hat.

S t e r n z e i t
HOteL · tAGUnGen · reStAUrAnt....

•

Feiern im Hotel Sternzeit
Ob Familienfest, Hochzeit, Versammlung oder Tagung: 

Das Hotel Sternzeit ist für kleine und  
große Veranstaltungen stets die richtige Adresse.

Wir bieten in unseren Räumlichkeiten Platz für bis zu 150 Personen.
Ein guter Service vor und während Ihrer Feier ist für uns  

selbstverständlich. Lassen Sie sich in unserem 
Restaurant oder auf  unserer Sommerterrasse mit einer interessanten 

Auswahl von Köstlichkeiten der regionalen 
und internationalen Küche von uns verwöhnen!

Hotel Sternzeit
Friedrich-List-Allee 9 • 41844 Wegberg-Wildenrath
Telefon 0 24 32/4 92-0 • Telefax 0 24 32/4 92-4 92
www.hotelsternzeit.de • info@hotelsternzeit.de

          

DAS STERNZEIT 
FREUT SICH WIEDER AUF SIE
Unser beliebter Brunch ist wieder da. Genießen Sie 
diesen und buchen Sie Online. Schon jetzt planen 
wir das Oktoberfest und den bekannten Weihnachts-
brunch. Das Sternzeit erstrahlt im neuen Glanz!

S O N N TAG S B R U N C H
Einmal im Monat – immer am zweiten Sonntag im 
Monat – haben wir von 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr 
unseren allseits beliebten Sonntagsbrunch für 22,50 
Euro pro Person inkl. großem Frühstück, bunten Vor-
speisenvariationen, feinen Hauptspeisen und hausge-
machten süßen Dessertsünden. Ebenso enthalten sind 
ein Glas Sekt, Kaffee, Mineralwasser, Orangensaft und 
Apfelsaft.                           Um Reservierung wird gebeten.
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OPEN AIR IM BIS-VILLENGARTEN
PANIKRAUM – PUNKIMBIS

Panikraum ist der Raum, in dem sich 
unsere Gedanken verlaufen können. Zu 
viele Optionen – zu viele Möglichkei-
ten. Eine Reise ins Ungewisse, Speku-
lative. Reise mit uns mit! Melodischer 
Punkrock aus Mönchengladbach mit 
emotionalen, aus dem Leben berich-
tenden Texten. Gitarre und Gesang: 
Alexander, Gitarre: Markus, Bass und 
Gesang: Jasper, Schlagzeug: Nico. 
Am 14. Oktober um 19.30 Uhr. 

UDO-KLOPKE-BAND 

Udo Klopke ist Singer/Songwriter und 
Gitarrist. Geboren und aufgewachsen 
im mondänen niedersächsischen 
Quakenbrück, zieht es ihn Anfang der 
90er Jahre in die Rheinmetropole Düs-
seldorf, wo er zwischen Galabühnen, 
Fernseh- und Tonstudios den Sprung 
zum vielbeschäftigten Musiker schafft. 
Er arbeitete als Backroundsänger und 
Gitarrist für andere Künstler (u.a. für 
Seal, Marla Glen, Thomas Anders) als 
Musicalgitarrist, Studiosänger und als 
Musiker auf dem Traumschiff von Indi-
en bis Singapur. 2004 nimmt er parallel 
seine eigene Musik auf, gründet mit 
Freunden eine Band und organisiert 
selbst erste Konzerte. Nachdem zwei 
seiner Alben den Deutschen Rock-und-

Pop-Preis gewinnen konnten, tourt er 
immer mehr mit seiner eigenen Musik. 
Mit ihm steht ein Entertainer auf der 
Bühne, der immer wieder die Nähe zu 
seinem Publikum sucht, es einbindet 
in den Abend, erklärt und so lange 
groovt, bis auch der letzte Fuß im Saal 
mitwippt. 
Am 16. Oktober um 19.30 Uhr.

LESARTEN

Sie schreiben? Und würden gerne 
erfahren, wie ihre Texte bei anderen an-
kommen? Möchten über Feedback er-
fahren, was noch verbesserungswürdig 
und was schon genau richtig ist? Dann 
schauen sie bei LesARTen, dem offenen 

Literaturtreff vorbei. LesARTen findet 
jeden dritten Mittwoch des Monats 
um 20 Uhr statt. Schreib-Kreative aller 
Altersgruppen haben hier die Chance, 
selbstverfasste Texte einem aufmerksa-
men Zuhörerkreis zu präsentieren. Die 
zufälligen Unterschiede in den Vorträ-
gen aus Prosa, Lyrik, Kurzgeschichte, 
Phantasie und Comic lassen jeden 
LesARTen-Abend zum Literaturerleb-
nis der besonderen Art werden. Der 
Zeitrahmen für jeden Einzelnen beträgt 
10 Minuten, damit genug Raum bleibt, 
über die Beiträge zu reflektieren. Les-
ARTen hat schon viele Schreibtalente 
entdeckt und gefördert. Alle Interes-
sierten und Schreibenden sind herzlich 
willkommen. 
Am 20. Oktober 2021 um 20 Uhr – 
Eintritt frei!

WEITERE TERMINE:

9. Oktober 2021, 19.30 Uhr
groove! 
Big Band Mönchengladbach

21. Oktober 2021, 19.30 Uhr
Jazzsession mit 
Jazzclub Mönchengladbach 
Eintritt frei - Anmeldungen unter 
www.jazzclub-mg.de

BIS Zentrum für offene Kulturarbeit
Bismarckstr. 97-99
41061 Mönchengladbach
Kartenvorverkauf: www.bis-zentrum.de
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TATENDRANG UND GROSSE MUSIZIERFREUDE
In großer Vorfreude, voller Tatendrang 
und Musizierlust hat Generalmusikdi-
rektor Mihkel Kütson das Konzertpro-
gramm 2021/22 der Niederrheinischen 
Sinfoniker vorgestellt. Erneut hat er 
sich abwechslungsreiche Werkkom-
binationen einfallen lassen, bei denen 
es neben Altbewährtem auch immer 
wieder die Möglichkeit zu spannen-
den musikalischen Neuentdeckungen 
gibt. Bis Jahresende sind die Konzerte 
als Corona-Schutzmaßnahme noch 
mit kleineren Orchesterbesetzungen, 
reduzierter Publikumsanzahl und einer 
Dauer von rund 75 Minuten ohne Pau-
se konzipiert, danach planen Kütson 
und sein Team wieder mit der großen 
Orchesterbesetzung und abendfüllen-
den Werken. 
Am 27. Oktober kommt es endlich 
zum Besuch der Cellistin Emmanuel-
le Bertrand. Bereits im Mai 2020 wollte 
sie mit den Niederrheinischen Sinfoni-
kern das berühmte 1. Cellokonzert von 
Camille Saint-Saens musizieren, doch 
der Corona-Lockdown verhinderte dies. 
Im zweiten Teil dieses Konzerts erklingt 
die 5. Sinfonie von Antonín Dvořák. 
Dirigentin des Abends ist Erina Yashima. 
Aktuell Assistentin von Yannick Nézet-
Séguin in Philadelphia wechselt sie zur 
Saison 2022/23 als Kapellmeisterin ans 
hiesige Gemeinschaftstheater. 

Im 3. Sinfoniekonzert (8. De-
zember) ist mit dem Theremin und 
Solistin Carolina Eyck ein außerge-
wöhnliches Instrument zu erleben. 
Hierbei handelt es sich um ein 1920 
erfundenes elektronisches Instrument, 
das ohne direkte Berührung gespielt 
wird. Vielmehr entstehen seine futu-
ristisch, gern auch geisterhaft anmu-
tenden Klänge, indem die Spielerin 
das Magnetfeld zwischen den beiden 
Elektroden des Theremins durch die Be-
wegung und unterschiedliche Position 
ihrer Hände verändert. In Kalevi Ahos 
Thereminkonzert über die traditio-
nellen acht Jahreszeiten der Lappen 
kann das Theremin seine faszinierende 
Wirkung perfekt entfalten. Abgerundet 
wird dieses außergewöhnliche Klanger-
lebnis durch die 2. Sinfonie von Jean 
Sibelius. 
Das 4. Sinfoniekonzert (16. Februar 
2022) widmet sich mit Kompositio-
nen von Richard Strauss, Nino Rota 
und Frédéric Chopin dem größten 
Verführer der Menschheit: Don Juan. 
Am 6. April 2022 gibt es ein Wie-
dersehen mit der Geigerin Ale-
na Baeva, die als echte Rarität das 
Violinkonzert von Mieczyslaw Karlowicz 
präsentiert. Ihm folgt die höchst po-
puläre Sinfonie „Pathétique“ von Peter 
Tschaikowsky. 

Gastdirigent Josep Caballé-Do-
menech stellt am 11. Mai 2022 ein 
reines Orchesterprogramm mit Werken 
von W. A. Mozart und Gustav Mahler 
vor, bevor zum Saisonabschluss der be-
rühmte Pianist Martin Stadtfeld Ludwig 
van Beethovens 4. Klavierkonzert mit 
den Niederrheinern zu Gehör bringt. 
Als weiterer Höhepunkt zum Saison-
abschluss erklingt in diesem Konzert 
außerdem die „Istanbul“-Sinfonie von 
Fazil Say, in der zur Charakterisierung 
dieser Metropole auch verschiedene 
türkische Instrumente ins Orchester 
integriert sind.
Kobold Kiko wirbelt erneut durch die 
Musikgeschichte, als Dirigent ist ab 
sofort Kapellmeister Sebastian Engel an 
seiner Seite. Sind diese Kinderkonzer-
te schon lange fester Bestandteil des 
Sinfonikerprogramms, erfährt das kon-
zertpädagogische Angebot eine große 
Erweiterung. Von nun an gibt es auch 
Krabbelkonzerte für 0- bis 2-Jährige, 
Sitzkissenkonzerte für 3- bis 6-Jäh-
rige und eine Vielzahl an Workshops: 
von Rucksackimprovisationen bis zum 
Komponieren mit Apps.

Das Konzertjahresheft 21/22 
steht unter www.theater-kr-mg.de
zum Download bereit. 
www.niederrheinische-sinfoniker.de
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HERBSTPROGRAMM FÜR KIDS – CREATIV, MUSIKALISCH UND GRUSELIG

MAGISCHE MOMENTE MIT 
„QUEENS OF SANDKASTEN“

Zusammen musizieren und den 
Alltagsstress vergessen. Alter, Herkunft 
und Talent spielen hier keine Rolle. Ge-
meinsam singen verbindet, ist gesund, 
macht glücklich und nebenbei ganz 
viel Spaß. Elke Kamper und Anders 
Orth (bekannt als Kinderliederlie-
dermitmachtheater Lila Lindwurm), 
Dunja Offermanns und Wiebke 
Wengel sind gemeinsam „Queens 
of Sandkasten“. Sie haben ein buntes 
Programm mit Liedern für große und 
kleine Leute vorbereitet und werden 
musikalisch durch den Nachmittag 
begleiten. „Queens of Sandkasten” zau-
bern auch in ihrem neusten Programm 
wieder magische Momente. Diesmal 
dreht sich alles um die Welt der Gefüh-
le. Gute Laune, Freude, aber auch Tage 
an denen man ein „Zironengesicht” 

zieht und alles schief läuft. Geschich-
ten, wie sie in jeder Familie passieren, 
denn egal ob groß oder klein, bei uns 
allen gibt es Momente zum Lachen, 
zum Weinen, zum Ärgern, zum Freuen 

KREATIVE 
STADTGESTALTER*INNEN

Ihr möchtet kreativ eure Stadt verschö-
nern? Dann seid ihr in diesem Workshop 
richtig. Ihr gestaltet Lichtkugeln, die 
ihr bemalen oder mit Papierschnipseln 
bekleben könnt. Eure Kugeln werden 
Teil eines großen Kunstprojektes entlang 
der Hindenburgstraße zu einer langen 
Lichterkette verknüpft. Unter der Lei-
tung von Christiane Behr. Teilnahmezahl: 
max. 8 / kostenfrei / mit Anmeldung.
Vom 12 bis 15. Oktober.
Für Kinder von 6 bis 10 Jahren 
von 11 bis 13 Uhr
Für Jugendliche ab 11 Jahren 
von 14 bis 16 Uhr

KLANGFARBEN

Wir spitzen die Ohren. Wie klingen Blau, 
Gelb und Rot? Wie klingen die wunder-
baren weißen „Welcome”-Bögen oder 
die bunten Zuckerketten, die zurzeit im 
Museum Abteiberg zu sehen sind? Far-
ben klingen und mit Klängen machen 
wir Kunst. In diesem Workshop könnt ihr 
Umweltgeräusche und eure Stimmen 

aufnehmen. Anschließend bearbeitet 
ihr die Aufnahmen am Computer. 
Unter der Leitung von Kai Welf Hoyme, 
Medienkünstler. Teilnahmezahl: max. 
8 / Kosten: 32 EUR, Ermäßigung / mit 
Anmeldung 
Für Kinder von 6 bis 10 Jahren.
19.-22. Oktober, 11-13 Uhr

MIT KLÄNGEN KUNST MACHEN

Farben klingen. Mit offenen Ohren 
gehen wir durch das Museum. Wie 
klingen die Museumsräume durch das 
helle Braun, das die Künstlerin Ghislaine 
Leung auf die Wände aufgetragen hat. 
Wie klingt das herrliche Blau, das Yves 
Klein für seine Kunstwerke ausgetüf-
telt hat? In diesem Workshop nehmt 
ihr Umweltgeräusche, eure Stimmen 
oder selbst erzeugte Klänge auf, die 
anschließend am Computer bearbeitet 
werden. Die Farbklänge der Kunstwer-
ke des Museums Abteiberg werden 
euch bei euren Klangkompositionen 
inspirieren. Unter der Leitungvon  Kai 
Welf Hoyme, Medienkünstler. Teil-
nahmezahl: max. 8 / Kosten: 50 EUR, 
Ermäßigung / mit Anmeldung.

Für Jugendliche ab 11 Jahren
19.-22. Oktober, 14-17 Uhr

Anmeldung unter www.service.
museum-abteiberg.de, alternativ unter 
Telefon 02161 252636 oder per Mail 
an Henrike Robert, robert@museum-
abteiberg.de 
 
Museum Abteiberg
Abteistraße 27, 
41061 Mönchengladbach 
www.museum-abteiberg.de

… und ganz sicher auch wunderbare, 
magische Momente. Ein gefühlvolles 
Mitmachkonzert für die ganze Familie. 
Am 9. Oktober um 11 Uhr auf dem 
Rheydter Wochenmarkt. 

Fo
to

: M
us

eu
m

 A
bt

ei
be

rg

Fo
to

: Q
ue

en
s Q

ua
dr

at



1919

HERBSTPROGRAMM FÜR KIDS – CREATIV, MUSIKALISCH UND GRUSELIG

 „FACES“ – PORTRÄTS  
ERZÄHLEN GESCHICHTEN

Das, was heute Selfies sind, waren frü-
her gemalte Bildnisse. Museum Schloss 
Rheydt besitzt eine Menge davon! Sie 

KINDER-GRUSEL-TOUR 
ZU HALLOWEEN

Aus den USA kennt man den Brauch, 
dass Kinder am Abend vor dem 1. 
November von Tür zu Tür gehen und 
Süßigkeiten sammeln. Wer wissen will, 
was hinter diesen „Trick or Treat“-Rufen 
steckt und warum man an Halloween 
mit gruseligen Verkleidungen und 
ausgehöhlten Kürbissen böse Geister 
vertreiben will, ist genau richtig bei der 
Kinder-Grusel-Tour am Sonntag, dem 
31. Oktober 2019. Als kleine Fleder-
mäuse verkleidet „schwirren“ die Kinder 
auf verkehrssicheren Wegen durch die 
Altstadt. Überall gibt es spannende 
Spiele und gruselige Abenteuer zu 

erleben, werden schaurige Geschichten 
erzählt. Die von der MGMG angebote-
ne Tour findet zwei Mal statt: um 16.30 
Uhr und um 18.30 Uhr (Anmeldung 
erforderlich). Treffpunkt ist jeweils: 
Parkplatz am Geroweiher, Schild „Stadt-
Touren“. Die gruselig-spannende Tour 
dauert etwa 90 Minuten und kostet  

8 Euro für Kinder und 4 Euro für be-
gleitende Erwachsene (zzgl. 2,20 Euro 
Bearbeitungsgebühr pro Buchung. Es 
gilt für die erwachsenen Begleit-
personen die 3G-Regel (geimpft, 
genesen, getestet).

BUCHUNGEN: 
Reisebüro Haupts, 
Neusser Straße 317, 
Tel.: 02161.82 09 80, 
www.haupts-reisen.de, 
Mo-Fr 9.30 -18.30 Uhr, Sa 10 -13 Uhr
oder in der 
TOURIST INFO im FIRST Reisebüro
Alter Markt 9, 
Tel.: 02161.93 09 20, 
Mo-Fr. 12.00-16.00 Uhr. Sa. geschlossen

zeigen Personen, die früher im Schloss 
ihr Leben verbracht haben, von ihrer 
Schokoladenseite: geschmückt mit 
opulenter Kleidung, beeindrucken-
den Perücken und mit zart geröteten 
Wangen. Alles rund um die Themen 
„Gesicht – Porträt – Maske“ entwickelt 
dieses partizipative Filmprojekt mit den 
Teilnehmenden, die alle Schritte einer 
Filmproduktion (wie Drehbuch, Regie, 
Schauspielerei, Kostüm- und Masken-
bildnerei) durchlaufen und auspro-
bieren können. Unterstützt wird das 
Projekt von Künstler und Filmemacher 
Kai Welf Hoyme. Kostenfrei, geför-
dert durch Kulturrucksack NRW. Für 
Jugendliche von 10 bis 14 Jahren.
Vom 11. bis 15. Oktober 2021 (11-
14 Uhr) 
Anmeldung unter Tel. 02166.9289011 
www.schlossrheydt.de

„STÄRKER MIT GAMES“

Du interessierst Dich für Computerspie-
le? Du hast einen Avatar, mit dem Du 
Dich besonders gut fühlst? In dieser 
erlebnisreichen Woche im Museum 
Schloss Rheydt lernst Du, wie Du selber 
ein Computerspiel programmieren 
kannst. Gute Ideen kommen wie ange-
flogen, wenn Du im schönen Museum 
Schloss Rheydt auf Entdeckungsreise 
gehst. Ein leckeres Mittagessen im „Puri-
no“ gibt neue Energie.
Kostenfrei, gefördert durch das Bünd-
nis für Bildung „Kultur macht Stark“ des 
Bundesministeriums für Bildung und 
Forschung. in Kooperation mit dem 
Kinder- und Jugendzentrum „P12“ und 
mit der Stiftung Digitale Spiele Kultur. Für 
Jugendliche von 10-18 Jahren. Vom 18. 
bis 22. Oktober 2021 (10-17 Uhr).  
Nur noch wenige Restplätze verfügbar. 
Infos unter Tel. 02166.41488
www.schlossrheydt.de

HALLOWEEN  
MANGA-ONLINE-SPEZIAL 

Die Stadtbibliothek Mönchengladbach 
hat am 31.10.2021 von 11 bis 13 
Uhr ein ganz besonders Online-Spezial 
für euch: einen Halloween Manga-
Kurs mit der Profi-Mangazeichnerin 
Alexandra Völker. Bei dem kostenlosen 
Workshop der Stadtbibliothek kön-

nen kleine und große Künstler*innen 
schnell ins Manga-Zeichnen einsteigen. 
Zu Halloween wird es natürlich gruselig 
mit Zombies und Vampiren. Nach zwei 
Stunden Workshop haben die Teilneh-
menden ein fertiges Ergebnis für ihre 
Halloween Party, das sich sehen lassen 
kann!
Für den Workshop muss einfach die 
kostenlose Discord-APP runtergeladen 
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und diesem Einladungslink gefolgt 
werden: https://discord.gg/MRnJkyb-
Ctd. Wer noch keine Erfahrung mit 
Discord hat, schickt eine E-Mail an 
makerspace@moenchengladbach.de  
mit dem Betreff „Manga“. Der Ein-
ladungslink landet dann direkt im 
eigenen Postfach. Eine Teilnahme ist ab 
13 Jahren möglich.
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STADTGESCHICHTE, KULTUR UND KULINARIK ERLEBEN UND ENTDECKEN
STADTRUNDFAHRT:  
MÖNCHENGLADBACH 
MIT DEM BUS ENTDECKEN

Am Samstag, dem 9. Oktober 2021 
bietet die MGMG wieder die große 
Stadtrundfahrt an. Die informative 
und spannende Tour durch 1000 Jahre 
Stadtgeschichte führt im modernen 
Reisebus zu den interessantesten Se-
henswürdigkeiten Mönchengladbachs. 
Gestartet wird um 15 Uhr (Dauer 
ca. 2,5 Std.) am Parkplatz Geroweiher/
Schild „Treffpunkt Stadt-Touren“. Unter 
anderem führt die Tour vorbei am 
Bunten Garten,  Wasserturm dann geht 
es weiter zum Nordpark, der exempla-
risch für den wirtschaftlichen Wandel 
in Mönchengladbach steht. Weitere 
Stationen werden der Stadtwald 
Rheydt, die Stadtteile Rheindahlen und 
Hockstein, Schmölderpark, Rathaus 
Rheydt, die Brucknerallee, Fischerturm, 
Amtsgericht, Blauhaus, Textilakademie, 
Monforts Quartier mit dem Textiltechni-
kum, Volksgarten, Kaiser-Friedrich-Halle, 
Jonaspark, Minto, Sonnenhausplatz, 
Museum Abteiberg, Alter Markt und 
durch den Stadtteil Speick zurück 
zum Geroweiher. Genießen Sie die 
faszinierende Stadtrundfahrt durch 
Mönchengladbach im modernen und   
komfortablen Reisebus und lassen Sie 
sich von der Geschichte der sympathi-

schen Stadt, der rheinischen Lebensart 
und den unterhaltsamen Anekdoten 
mitreißen. Mönchengladbach pur! 

STADTRUNDGANG 
„DAS NEUE GESICHT DER 
ALTSTADT – AFTER-WORK 
KULTUR & KULINARIK“

Die Waldhausener Straße und der Alte 
Markt mit seiner großen Gastronomie-
szene lassen viele zuerst ans Feiern 

und Genießen denken. Doch gerade 
in den letzten Jahren hat sich das 
Herzstück der Mönchengladbacher 
Altstadt enorm gewandelt und zeigt 
mit seiner kulturellen Vielfalt ein neues 
zweites Gesicht. Entdecken Sie mit 
unserem Stadtführer die Schönheiten 
der #kunstroutealtstadt und erleben 
Sie besondere Konzepte der Szene-
Hotspots als kulturelle Treffpunkte, z.B. 
im Köntges und in der Kulturküche. 
Lernen Sie den Charme der Vinylgarage 
kennen und wandeln Sie auf den Spu-
ren von Günter Netzer in dem sie den 
Platz seines früheren Szeneclubs das 
„Lovers' Lane“ mit neuer Fassade und 
Gedenktafel besuchen. 
Zwischendurch bieten die angebote-
nen „Food-und Tastings-Stops“ in 
verschiedenen Restaurants, kulinarische 
Höhepunkte. Dabei ist u.a. der vegane 
Geheimtipp die ALGE: Die Kreationen 
von David Rütten sollen die Neugier 
und Begeisterung für die vegane Küche 
wecken. Die Saison und Qualität be-
stimmt bei David Rütten, was auf den 
Teller kommt. Mit viel Abwechslung 
und Perfektion werden die Menüs vor 
Deinen Augen in der offenen Küche 
zubereitet! In der Alge darf der Gast zu-
sehen, wie, wo und was gekocht wird. 
Das Restaurant und die Eventloca-
tion FRENZEN darf natürlich auf der 
Route auch nicht fehlen. Hier wird  
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STADTGESCHICHTE, KULTUR UND KULINARIK ERLEBEN UND ENTDECKEN
nicht „gezaubert“, sondern ehrlich ge-
kocht. Dieser kulinarische & kultu-
relle Stadtrundgang findet am 13. 
Oktober um 18 Uhr statt. Dauer ca. 
drei Stunden (Strecke ca. 1 km).
Treffpunkt ist vor dem Restaurant 
ALGE, Waldhausener Str. 86a.

STADT-TOUR 
„RUND UMS MÜNSTER“

Mysterien, Historie und Kirchenkunst 
sind die thematischen Schwerpunkte 
dieser Stadttour. Die Besucher erfahren 
von der Teufelssage, die sich um die 
Krypta des Münsters rankt, von sakraler 
Kunst und baumeisterlicher Architektur. 
Sie lernen die Welt des dunklen Mittel-
alters kennen und ergründen Mysterien 
rund um das Mönchengladbacher 
Münster. Das Mönchengladbacher 
Münster St. Vitus ist eine katholische 
Kirche. Von 974 bis zum Jahr 1802 war 
das Münster die Abteikirche der Bene-
diktinerabtei Gladbach. 1974 wurde die 
Kirche von Papst Paul VI. anlässlich des 
84. Deutschen Katholikentages in Mön-
chengladbach und der 1000-Jahr-Feier 
der Abteigründung zur päpstlichen 
Basilika minor erhoben. Der Besuch 
des Münsters ist ein absolutes Muss. 
Nicht nur, weil das sakrale Gebäude 
das Wahrzeichen der Stadt ist, sondern 
auch, weil der Blick vom Abteiberg über 

die Stadt und herab auf den Gerowei-
her, die Stadtmauer und die historische 
Häuserzeile entlang der Weiherstraße 
ein Highlight für jeden ist. Und dann 
das Münster selbst. Ein jahrhunderte-
altes Zeugnis der Stadtgeschichte, von 
weitem zu sehen, abends stimmungs-
voll beleuchtet. Das beeindruckende 
Gebäude liegt mit dem Rathaus, der 
Citykirche und dem Museum Abteiberg 
mit dem Skulpturengarten nah beiein-
ander.  Hier schlägt das Herz der Stadt. 
Am Samstag, dem 16. Oktober 
2021. Die zweistündige Tour startet 
um 10.30 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz 
Geroweiher am Schild „Stadt-Touren“. 

STADTRUNDGANG „HÖRT IHR 
LEUTE, LASST EUCH SAGEN …“

… so klang der Ruf des Nachtwächters 
vor langer Zeit, wenn er durch die Gas-
sen schritt und singend jede Stunde, 
die Kirchturmuhr anzeigte ankündigte 
und dabei auf die Stadt aufpasste. 
Mit Hellebarde, Horn und Laterne 
nimmt der Nachtwächter Sie mit auf 
eine Reise in eine längst vergangene 
Zeit. Historische Plätze und Gebäude 
gehören ebenso zu dieser Führung wie 
vielfältige Döhnkes und Vertäll aus der 
historischen Stadtgeschichte. Erfahren 
Sie, wer die drei wichtigsten Personen 

des niederen Standes waren und mit 
welchen Aufgaben Nachtwächter 
betraut waren. Besuchen Sie mit dem 
Nachtwächter Orte, deren ursprüngli-
che Bedeutung Sie nicht erahnt hätten 
und erfahren Sie Geschichten, die sich 
darum ranken. Tauchen Sie ein in das 
bewegte und ereignisreiche Leben der 
Nachtwächter aus vergangenen Tagen. 
Der Nachtwächter-Rundgang startet 
am Mittwoch, dem 20. Oktober 
2021 um 19 Uhr, Treffpunkt ist der 
Parkplatz am Geroweiher, Schild „Stadt-
Touren“.

Es gilt für die Teilnahme aller Tou-
ren und Rundgänge die 3G-Regel 
(geimpft, genesen, getestet).

BUCHUNGEN: 

Reisebüro Haupts, 
Neusser Straße 317, 
Tel.: 02161.82 09 80, 
www.haupts-reisen.de, 
Mo-Fr 9.30 -18.30 Uhr, Sa 10 -13 Uhr

TOURIST INFO im FIRST Reisebüro
Alter Markt 9, 
Tel.: 02161.93 09 20, 
Mo-Fr. 12.00-16.00 Uhr. Sa. geschlossen
sowie online unter  
www.stadttouren-mg.de  
oder www.deinmg.deFo
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DIE ZENTRALBIBLIOTHEK – 
TREFFPUNKT FÜR DAS QUARTIER
Als eines der zentralen Projekte des 
Städtebauförderprogramms Soziale 
Stadt Gladbach & Westend wird die 
Stadtbibliothek im Carl-Brandts-Haus 
bis 2022 saniert, modernisiert und 
erweitert. Danach öffnet die Zentralbib-
liothek der Zukunft zb+ als neuer Treff-
punkt im Quartier wieder ihre Türen.
Noch ist für den Laien dabei kaum 
vorstellbar, dass Ende nächsten Jahres 
hier nicht nur wieder reger Bibliotheks-
betrieb herrschen soll, sondern das 
Gebäude als „hybrider Lernort, innova-
tiver Vernetzungsraum, (inter)kultu-
reller Treffpunkt”, wie es im Konzept 
zur Zentralbibliothek der Zukunft zb+ 
heißt, ein lebendiger Begegnungsort 
im Quartier sein wird. Denn zunächst 
wurde abgebrochen und entkernt. Wo-
bei das unter Denkmalschutz stehende 
Gebäude auch in den Grundzügen 
erhalten bleibt und um Elemente, wie 
einen Tiefhof an der Blücherstraße, 
ergänzt wird. Für alle Beteiligten, wie 
Stadtdirektor Dr. Gregor Bonin und 
dem Beigeordneten Dr. Gert Fischer ist 
klar, dies wird wirklich ein besonderer 
Ort, der weit mehr sein wird als eine 
Bibliothek.

Dazu trägt neben den baulichen 
Gegebenheiten auch die Ausstattung 
bei. Sie wird sich wiederum in ein be-
sonderes Konzept einfügen. Hier sind 
nicht nur Medien nach bestimmten 
Kategorien sortiert, sondern es wird die 
Möglichkeit geben, ganze Erlebnisbe-
reiche zu entdecken. Da heißt es dann 
zum Beispiel nicht nur Musik hören 
oder etwas darüber lesen ist möglich, 
sondern sogar sich selbst am E-Piano 
auszuprobieren. Oder man taucht nach 
dem Blick in die Reiselektüre mit der 
VR-Brille direkt digital ab in die Weite 
des Ozeans.
Während es sonst in Bibliotheken oft 
heißt „Ruhe bitte”, wird es hier sowohl 
innerhalb des Gebäudes als auch au-
ßerhalb Möglichkeiten zum Austausch 
und gemeinsamen Entdecken geben.
Bis das möglich ist, ist zwar auf der 
Baustelle noch einiges zu tun, bisher 
verläuft aber alles im Zeitplan. So ist un-
ter anderem schon zu erkennen, wo die 
Pfeiler stehen, die eine Brücke über den 
Tiefhof stützen werden. Alle Abbruch-
arbeiten sind auch soweit erledigt, 
sodass es nun mit dem Wiederaufbau 
und ergänzenden Neubaumaßnahmen 

weitergehen kann. Ende 2022 soll dann 
alles fertig sein. 

ZUM HINTERGRUND

Die Zentralbibliothek wurde in den 
1960er-Jahren als Stadtbibliothek für 
Mönchengladbach konzipiert und galt 
bei ihrer Eröffnung 1964 als beispiel-
haft. Seit 2013 denkmalgeschützt, wird 
sie nicht zuletzt aufgrund ihres Stand-
ortes als städtebaulich herausragend 
eingeschätzt. Allerdings entsprachen 
Raumangebot und -konzept nicht 
mehr den Anforderungen an eine mo-
derne Großstadtbibliothek, die in den 
vergangenen Jahren immer mehr Kun-
dinnen und Kunden hinzugewonnen 
und sich vom Ort, an dem man Medien 
ausleihen kann zum bundesweit be-
achteten öffentlichen Lernort und in-
terkulturellen Treffpunkt entwickelt hat. 
Der Wandel erfordert Anpassungen. 
Qualität und Bedarfsgerechtigkeit der 
räumlichen und technischen Infrastruk-
tur – für technische Ausstattung gibt 
es eine zusätzliche Landesförderung – 
sind dabei Schlüsselmomente.
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KULTUR-HACKER WERDEN 
UND GAMES PROGRAMMIEREN
Schon mal daran gedacht eine 
Held*innen-Geschichte zu schreiben 
oder das Ende einer existierenden zu 
ändern? Im Ferienkurs Kultur-Hacker 

erstellen Teilnehmer*innen ihre*n 
eigene*n Heldin/Helden und erwecken 
sie/ihn in ihrer Fantasiewelt digital 
zum Leben. Gemeinsam lernen sie 
die Werkzeuge kennen, mit denen sie 
Adventures und animierte Spiele gestal-
ten und programmieren können. Der 
Dozent Patrick Kathöfer hat bereits mit 9 
Jahren seine ersten Spiele programmiert 
und Kurse zur Programmierung mit 
vielen tausenden Kindern und Jugend-
lichen durchgeführt. Gemeinsam mit 
der Stadtbibliothek Mönchengladbach 
und dem externen Dozenten bietet das 
zdi-Zentrum Mönchengladbach den 

Workshop an. Die Teilnahme ist kosten-
los. Einzige Voraussetzung: man geht in 
Klasse 7, 8, 9 oder 10. Wenn Plätze frei 
sind, können auch Jüngere und Ältere 
mitmachen. Jetzt schnell per Mail 
Sybertz@wfmg.de anmelden, denn die 
Zahl der Plätze ist begrenzt. Weitere 
Informationen, auch zu aktuell gültigen 
Coronaregeln, unter www.stadtbiblio-
thek-mg.de oder 02161.256345. 
Mo, 11. bis Fr, 15. Oktober 2021 
von 10 bis ca. 16.30 Uhr 
Pop-up-Bib im Vitus Center, 
Hindenburgstraße 170, 
41061Mönchengladbach

LIP SYNC, TIKTOK-VIDEOS UND PODCASTS
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
erstellen lustige Lip Sync- und TikTok-
Videos. Die Kids agieren dabei selber als 
Produzent*in, Sprecher*in und hinter 
der (Smartphone-) Kamera. Gemein-
sam wird das Skript für die kurzen 
Videos erarbeitet und umgesetzt. Im 
Workshop erfahren sie nicht nur, wie’s 
geht, sondern auch, was hinter TikTok & 
Co. steckt. Im zweiten Teil des Work-
shops lernen die Kids zudem, wie man 
Podcasts selber macht. Nach dem Kurs 

können sie ihr erlerntes Wissen einset-
zen, um zum Beispiel einen eigenen 
Schul-Podcast an ihrer Schule umset-
zen. 
Die Plätze sind begrenzt. Die Anmel-
dung ist ab sofort möglich. Informatio-
nen unter www.stadtbibliothek.-mg.de 
•   Zielgruppe: 10- bis 14-jährige Kinder 

und Jugendliche
•   Teilnahme: kostenlos, verbindliche 

Anmeldungen unter OHRENBIBLIO-
THEK@MOENCHENGLADBACH.DE

Freitag, 22. Oktober 2021, 
14.00 bis 18.00 Uhr,  
Samstag, 23. Oktober, 9.30 Uhr 
bis 13.00 Uhr und Sonntag, 
24. Oktober, 10.00 bis 13.00 Uhr
Stadtteilbibliothek Rheydt,  
Am Neumarkt 8,  
41236 Mönchengladbach

BOOK-DATING – 
EIN LIEBLINGSBUCH | 10 MINUTEN ERZÄHLZEIT
Sie lesen gerne? Sie haben ein oder 
einige echte Lieblingsbücher? Sie mögen 
gern über Bücher sprechen und von 
ihnen erzählt bekommen? Dann ist das 
Book-Dating, zu dem Volkshochschule 
und Stadtbibliothek einladen, genau 
das Richtige für Sie. Freuen Sie sich auf 
einen abwechslungsreichen Abend mit 
Gleichgesinnten und entdecken Sie 
dabei womöglich nicht nur eine Buch-
Liebe fürs Leben. Und so geht es: Die 
Teilnehmer*innen haben 10 Minuten 
Zeit, um ihrem Gegenüber ihre litera-
rische Entdeckung, ihr Lieblingsbuch 
– egal ob Krimi, Klassiker, Liebesroman, 

Bestseller oder Preisträger – vorzustellen, 
dann ertönt der Gong und die Teilneh-
menden rutschen einen Sitzplatz weiter. 
Hier stellen sie ein neues Buch vor oder 
werben noch einmal für ihr absolutes 
Buch-Highlight. Sich mit echten Buchfans 
über ihre aktuelle Lieblingslektüre aus-
zutauschen, macht Spaß und ist span-
nend! Das Book-Dating ist kostenlos, die 
Veranstalter*innen freuen sich aber über 
eine vorherige Anmeldung. Es gelten die 
Regeln der gültigen Coronaschutzverord-
nung. Am 28. Oktober 2021 von 19.30 
Uhr bis 21.45 Uhr. Mehr Informationen 
unter www.stadtbibliothek-mg.de

Pop-up-Bib
Vitus Center, Goebenstraße 4-8,
41061 Mönchengladbach
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Am Schomm 20 · 41199 Mönchengladbach
Tel. 02166/10488 u. 22 · Fax 02166/10695

E-Mail: info@neten-dach.de · www.neten-dach.de

H. NETEN GMBH
BEDACHUNGEN

• DACHEINDECKUNG

• BAUKLEMPNEREI

• FASSADENBAU

Neten 02.12:Neten 02.11  23.07.2012  12:32 Uhr  Seite 1

3x in Mönchengladbach:
Konstantinplatz 13 · MG-Giesenkirchen

Kreuzherrenstraße 5 · MG-Wickrath  |  Glockenstraße 4-6 · MG-Hardt

Terminvereinbarungen: Tel. 0 21 66 / 1 44 01 74 und unter
www.hoerakustik-hamacher.de

MAREN DÜBER
Hörakustikermeisterin

ALEXANDER HAMACHER 
Hörakustikermeister

Päd-AkustikerSABINE HOLTER
Hörakustikermeisterin

„ASCHENPUTTEL – DAS MUSICAL“
Altbekannt und doch ganz neu: In 
seinem Musical-Highlight „Aschenput-
tel“ nimmt das Theater Liberi Groß und 
Klein mit in eine traumhafte Märchen-
welt. Mitreißende Eigenkompositionen, 
viel Humor und jede Menge Romantik 
versprechen ein unterhaltsames Live-
Erlebnis für die ganze Familie! Das für 
seine fantasievollen Musicals bekannte 

Theater Liberi präsentiert die vertraute 
Geschichte der Brüder Grimm in neu-
em Gewand. Ein bestens ausgebildetes 
Ensemble begeistert mit poppig-rocki-
gen Musical-Hits und originellen Cho-
reografien. Mit viel Liebe zum Detail 
wird die märchenhafte Kulisse auf die 
Bühne gebracht. Fantasievolle Kostü-
me und ein wandelbares Bühnenbild 

verdeutlichen den Kontrast zwischen 
dem mühsamen Alltag Aschenputtels 
auf dem Gutshof und dem opulenten 
Leben im königlichen Schloss. Auch 
im Musical nimmt alles seinen Anfang 
mit der gehässigen Stiefmutter, die 
das gutherzige Aschenputtel nicht nur 
Linsen zählen lässt, sondern ihr auch 
immer wieder zu spüren gibt, dass 
sie unerwünscht ist. Doch in der neu 
aufgelegten Version des Theater Liberi 
geht es von da an drunter und drüber: 
Es gibt einen König, der nicht regieren 
will, einen Hofnarren, der nicht lustig ist 
und eine Stiefschwester, die lieber rei-
sen und studieren will, als den Prinzen 
zu heiraten. Dieser gibt sich wiederum 
als Bote aus und verliebt sich ganz ne-
benbei in Aschenputtel. Ein Glück, dass 
die gute Fee der Titelheldin in diesem 
Chaos zur Seite steht, denn das große 
Finale steht noch bevor: Der königliche 
Ball, auf dem sich Aschenputtels Leben 
für immer verändern wird … 
Das Musical dauert zwei Stunden inklu-
sive 20 Minuten Pause und ist geeignet 
für Zuschauer ab vier Jahren. 

Am 29. Dezember (16 Uhr) in der 
Kaiser-Friedrich-Halle. 
Mehr Infos und Tickets unter 
www.theater-liberi.deFo
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GENESES – A GENESIS DÉJÀ-VU TOUR
Europas größte Genesis Tribute Show 
ist erneut auf Deutschland-Tour. Das 
muss ihnen erst mal jemand nach-
machen: Als Kim Schwarz und Jacob 
Hansen von „Geneses“ ihr fulminantes 
Drum Duett abliefern, haben sie über 
zwei Stunden Programm hinter sich. 
Zwei Stunden mit so komplexen, 
epischen Songs wie „Dancing with the 
moonlit knight“, „Cinema Show“ oder 
„Abacab“. Aber auch Mainstream-Hits 
wie „Mama“, „That’s all“ oder „Carpet 
Crawlers“. So ist das eben, wenn die 
Idole von einst eine so umfassende 
Wandlung durchleben wie Genesis 
das tat, vom komplex durcharran-
gierten Progressive Rock mit Sänger 
Peter Gabriel zum stadiontauglichem 
Rockpop-Mainstream und Phil Collins 
am Mikrofon. Zwei Seiten, die im Fokus 

der Show der Tribute-Band Geneses 
stehen. Ein Brückenschlag zwischen 
den 70ern und 90er Jahren mit all ihren 
Facetten. Perfekte Hommage an Gene-
sis. Die Band trägt dem wechselvollen 
Charakter ihres Vorbilds Rechnung und 
überzeugt mit instrumentaler Klasse – 
Kai Hildebrand als erstklassiger Gitarrist, 
Bert Böttcher an den Keyboards, die für 
Genesis so tonangebend waren wie 
bei kaum einer anderen Band ihrer Zeit, 
Sebastian Stolz am Bass, der so cool wie 
Mike Rutherford das Understatement 
zelebriert, der großartige Kim Schwarz 
an den Drums, in typischer Genesis-
Manier unterstützt von Jacob Hansen 
am zweiten Drumkit und ihrem neuen 
Sänger, Jean-Michael Brinksmeier. Bei 
letzterem wird besonders deutlich: 
Hier wird sich nicht an einer bloßen 

WEITERE VERANSTALTUNGEN IM OKTOBER:
• Konzert der Niederrheinischen Sinfonikern – 28.10.21 (20 Uhr)
•  Konzert des Jugend-Sinfonieorchester der Musikschule mit Band – 

30.10.21 (20 Uhr)

JETZT SCHON TICKETS SICHERN FÜR:
• Mädchen Klamotte – 7.11.21 (11 Uhr)
• Conni – das Zirkus-Musical – 14.11. (14 Uhr)
• Meisterkonzert – 25.11.21 (20 Uhr) 
• Ü30-Party – 27.11.21 (20 Uhr)

Kaiser-Friedrich-Halle
Hohenzollernstraße 15, 
41061 Mönchengladbach

Kopie der britischen Rockband Genesis 
versucht, sondern eine emanzipierte 
Hommage von sechs versierten Musi-
kern dargeboten. Nicht zu vergessen 
eine Lichtshow, die hervorragend 
dosiert die Wirkung der Songs unter-
malt, etwa wenn zu „Home By The Sea“ 
ein Lichtschleier gespentisch durch die 
Band schwebt oder passend zur Inten-
sität von „Land Of Confusion“ weiße 
Blitze durchs Publikum schneiden. Und 
dann ist da ja noch das Bonbon zum 
Schluss, dass endgültig alle Begeis-
terungsdämme brechen lässt: Das 
Schlagzeug-Duett von Schwarz und 
Hansen, das an das legendäre Wemb-
ley_Konzert von 1987 auf der „Invisible 
Touch-Tour“ erinnert, als Phil Collins 
und Chester Thompson sechs Minuten 
lang die Drums bearbeiteten, bevor 
die gesamte Band zum Finale einsteigt 
– das nachzumachen, das soll „Gene-
ses“ erst mal jemand nachmachen! 
Am 22. Oktober (20 Uhr) in der 
Kaiser-Friedrich-Halle. 
Mehr Infos und Tickets unter 
www.kaiser-friedrich-halle.de
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Wir setzen Grenzen - mit Sicherheit.
Karstraße 110                                    Telefon: 0 21 61 / 49 52 9-0                  www.schroemgens.de
41068 Mönchengladbach                  Telefax: 0 21 61 / 49 52 9-29                zaunbau@schroemgens.de w
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Kräfte bündeln, Stärken ausspielen – und das 
Alles im Sinne der Menschen in unserer Stadt: Die 
beiden traditionsreichen städtischen Wohnungs-
unternehmen Kreisbau und GWSG werden zur 
WohnBau Mönchengladbach. Ab sofort sind die 
beiden kommunalen Gesellschaften nicht mehr 
nur eine „Adresse“, sondern auch eine Marke! Das ist 
gut für die bestehenden und künftigen Mieter, gut 
für die lokale Wirtschaft und gut für unsere Stadt.

Öffnungszeiten: 
Montag bis Donnerstag  
08:00-12:30 Uhr und 14:00-17:00 Uhr 
Freitag 08:00-12:30 Uhr

 
WohnBau Mönchengladbach 
Königstraße 151 
41236 Mönchengladbach

www.wohnbau-mg.de

WohnBau 10.2020.indd   1WohnBau 10.2020.indd   1 24.09.20   09:2824.09.20   09:28

Dahler Kirchweg 48 · 41069 Mönchengladbach
Telefon: 02161 / 9 48 95 29 (Gärtnerei)

Telefon: 02161 / 9 48 95 16 (Gartenservice)
Viersener Straße 71 · 41061 Mönchengladbach

Telefon: 02161 / 4 00 75 66 (Blumenladen)
Telefon: 02161 / 89 02 43 (Friedhofsgärtnerei)

Geöffnet
 Mo–Fr 9:30 –18:00 h
         Sa 9:30 –13:00 h
Zentrale Rufnummer 
         02166 / 67 11 600
www.volksverein.de

Kleiderläden
Geistenbecker Str.  118 
41199 MG-Geistenbeck 

St. Helena-Platz 7 
41179 MG-Rheindahlen 

Eickener Str. 141-147 
41063 MG-Eicken 

Roermonder Str. 56-58 
41068 MG-Waldhausen

Dünner Str. 173 
41066 MG-Neuwerk 

second
6 mal

unserer

hand
in
Stadt

Möbelhalle    

Geistenbecker Str.  107 
41199 MG-Geistenbeck 
Sachspenden-Annahme 
Möbel  Haus-Nr. 107
Kleidung, Hausrat  111

            

Straßenreinigung 
wöchentlich

Winterdienst 
rund um die Uhr

Gehwegreinigung 
wöchentlich

service@gem-mg.de
0 21 61 49 100

www.mags.de

Einfach mal 
machen lassen

GESUNDHEIT&PFLEGE Bildmaterial wurde 
von den Unternehmen 
zur Verfügung gestellt

SONDERSEITEN
MIT PRODUKTPLATZIERUNG

AZUBI SEIN –
            FACHKRAFT WERDEN Bildmaterial wurde 

von den Unternehmen 
zur Verfügung gestellt

SONDERSEITEN
MIT PRODUKTPLATZIERUNG

Sie möchten die Voraussetzungen kennen-
lernen, die Sie als Betrieb erfüllen müssen, 
um ausbilden zu dürfen? Sie wollen wissen, 
wie viele Azubis Sie beschäftigen dürfen? 
Sie haben Fragen zu Ihren Rechten und 
Pflichten als Azubi? Sie möchten wissen, 
welchen Schulabschluss Sie benötigen 
oder wie lange eine Ausbildung dauert? 
Sie haben Fragen zum Thema Umschulung 
oder möchten sich zu den Möglichkeiten 
erkundigen?
Die bundesweit rund 500 IHK-Ausbildungs-
berater haben Antworten. Als kompetente 
Ansprechpartner für Unternehmen, Azubis 
und Lehrstellensuchende in sämtlichen Be-
langen der betrieblichen Bildung erfüllen 
sie auch einen Auftrag aus dem Berufsbil-
dungsgesetz: Ihm zufolge sind die IHKs zur 

Förderung und Überwachung der betrieb-
lichen Ausbildung verpflichtet; außerdem 
müssen sie prüfen, ob ein Unternehmen 
zur Berufsausbildung geeignet ist.
Die IHK-Ausbildungsberater besuchen Be- 
triebe und – angesichts des wachsenden 
Azubi-Mangels immer häufiger – Schu-
len. Sie informieren über Berufe sowie 
Ausbildungsmöglichkeiten und werben 
neue Ausbildungsplätze beziehungsweise 
Ausbildungsbetriebe. Gleichzeitig unter-
stützen sie Unternehmen und Jugendliche 
dabei, zueinander zu finden – beispiels-
weise durch Nachvermittlungsaktionen, 
die Bereitstellung von Plattformen wie der 
IHK-Lehrstellenbörse oder aber bei der Wei-
tervermittlung von Auszubildenden, deren 
Betrieb aufgelöst wird.

Während der Ausbildung stehen die 
Berater den Unternehmern, Azubis, 
Erziehungsberechtigten, Berufsschul-
lehrern, Betriebsräten und Jugend-
vertretungen als Ansprechpartner für 
alle Ausbildungsfragen zur Verfügung. 
Dabei helfen sie insbesondere bei der 
Klärung von Rechten und Pflichten aus 
dem Ausbildungsvertrag.

IHK Mittlerer Niederrhein 
Bismarckstraße 109
41061 Mönchengladbach

Bildungshotline
Telefon: 02151 635 - 455
E-Mail: bildmg@
mittlerer-niederrhein.ihk.de

DIE IHK-AUSBILDUNGSBERATUNG

Zukunftsorientierte Berufe – mit und für Menschen! 
Arbeiten bei der Caritas
Ob Pflege und Begleitung, Pädagogik, Sozialarbeit, Hauswirt-
schaft, Verwaltung und Management – das Spektrum der Ar-
beitsmöglichkeiten bei uns ist breit. Insbesondere in der Alten-
pflege suchen wir kontinuierlich Fachkräfte und Auszubildende.
Wenn Ihr Beruf für Sie mehr als nur ein Job ist, wenn Sie eine 
sinnvolle Aufgabe bei einem innovativen Arbeitgeber suchen, 
wenn Sie Ihre Fachlichkeit in einem netten Team für andere Men-
schen einbringen und dennoch nicht auf eine Karriere verzich-
ten möchten, sind Sie bei uns genau richtig. 

Ausbildung bei der Caritas
Momentan beschäftigen wir rund 60 Auszubildende, die meis-
ten davon im Bereich Altenpflege. Wir bieten die dreijährige 
generalistische Ausbildung zur Pflegefachfrau/zum Pflegefach-
mann für alle Bereiche der pflegerischen Versorgung an. Wer 
verantwortungsbewusst für und mit Menschen arbeiten möchte, 
bereit für spannende Aufgaben ist und einen vielseitigen Beruf 
sucht, der zukunftsorientiert ist und sehr gute Karrierechancen 
bietet, für den ist die generalistische Pflegeausbildung ein idea-
ler Einstieg ins Berufsleben. Der Ausbildungsbeginn ist bei uns 
fünfmal im Jahr möglich – zum 1. März, 1. Mai, 1. Juli, 1. Septem-
ber und 1. November. 

Die Caritas bietet:
•  ein attraktives Gehalt nach den Arbeitsvertragsrichtlinien des 

Deutschen Caritasverbandes •  einen sicheren Arbeitsplatz
•  nette Kolleginnen und Kollegen  •  ein gutes Betriebsklima
•  Maßnahmen zur betrieblichen Gesundheitsförderung
•  ein gutes Weiterbildungsangebot •  Zeitwertkonten

•  Jahressonderzahlungen •  flexible Arbeitszeitmodelle
•  zusätzliche Leistungen zur Altersversorgung
•  Bezuschussung eines Firmen- bzw. Azubi-Tickets

KONTAKT:
Caritasverband Region Mönchengladbach e. V. 
Albertusstraße 36, 41061 Mönchengladbach
www.caritas-mg.de 
facebook.com/caritasmoenchengladbach
Telefon bei Fragen zur Bewerbung: 02161 8102-27
E-Mail: bewerbung@caritas-mg.de  
Telefon bei Fragen zur Ausbildung: 
02161 8102-39 (Diana Versteegen, 
Ausbildungskoordinatorin)

Der angehende Pflegefachmann David mit seiner Praxisanleiterin 
und einer Bewohnerin im Caritaszentrum Rheydt.
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Die Kliniken Maria Hilf, bestehend aus 17 Fachkliniken, zählen zu einem der größten 
Arbeitgeber der Region. Viele unterschiedliche Berufsbilder sind dort vertreten, 
unter den acht Ausbildungsberufen auch die Ausbildung zur Pflegefachkraft.

Personalentwicklung Fr. Rockhoff Tel. 02161/892 1025
Viersener Straße 450, 41063 Mönchengladbach

Ausbildungen 
     mit Perspektive!
 Jetzt bewerben!

facebook.com/kliniken.mariahilffacebook.com/kliniken.mariahilf
#kbs_mg_gesundheitsberufe

Junge Menschen, die Lust auf einen Beruf im sozialen Bereich haben, 
gut im Umgang mit Menschen sind, in stressigen Situationen ruhig 
bleiben, sich gerne weiterbilden und Verantwortung übernehmen 
möchten, für die startet die Ausbildung zur Pflegefachkraft fünf mal 
im Jahr. Der schulische Teil findet in der kbs, der Akademie für Ge-
sundheitsberufe, statt. QR-Code öffnen & Ausbildungsberuf finden!
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„Menschen im Mittelpunkt.“ Das ist unser Motto – denn 
seit 25 Jahren sind wir mit Profession und Leidenschaft 
in der Altenhilfe aktiv. 

Als städtisches Unternehmen unterstützen wir ältere 
Bürgerinnen und Bürger der Stadt Mönchengladbach: 
mit Beratung, Begleitung und vielseitigen Dienstleis-
tungen. Außerdem mit tatkräftigem und liebevollem 
Engagement. Ob Rundum-Betreuung in unseren sieben 
städtischen Altenheimen, Tages- oder Kurzzeitpflege, 
„Wohnen mit Service“ oder „Essen auf Rädern“: Bei uns 
finden pflegebedürftige Menschen die Unterstützung, 
die sie brauchen!

Möchten Sie Teil unseres modernen Pflege-Unterneh-
mens werden? Dann freuen wir uns auf Sie! Denn: Enga-
gierte Menschen, die ihre Tätigkeit mit Herz und Verstand 
ausüben – sie sind unser größtes Kapital. Nicht umsonst 
sind wir in Mönchengladbach ein beliebter Arbeitgeber 
mit rund 900 Beschäftigten und etwa 60 Auszubilden-
den. Gerne bieten wir Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz, 

Bezahlung nach dem Tarif für den öffentlichen Dienst, 
aktive Gesundheitsförderung und ein sympathisches Mit-
einander. 

Füreinander da sein – dies gilt bei der Sozial-Holding auch 
für alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Nicht umsonst 
sagen wir: Bei uns stehen Menschen im Mittelpunkt!

Für Menschen da sein
Berufe mit Zukunft in der Altenpflege
Moderne Pflegeberufe bei der Sozial-Holding 
bieten beste Chancen und Perspektiven.

Sozial-Holding Mönchengladbach
Seit 25 Jahren sind wir mit Profession und Leidenschaft 
in der Altenhilfe aktiv. Wir betreiben sieben Altenheime, 
bieten Tagespflege und Kurzeitpflege an – und gehören 
zu den großen Ausbildungsbetrieben in Mönchenglad-
bach. Unser Unternehmen zählte 2020 erneut zu den 
ausgezeichneten Ausbildungsbetrieben in Deutschland.

Ausbildungsangebote: 
Pflegefachfrau / Pflegefachmann
Weitere Angebote: 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) / 
Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Weitere Infos: Telefon (02161) 6866 4222
E-Mail karriere@sozial-holding.de

www.sozial-holding.de

Mit wenigen Klicks zum passenden Job – besuchen Sie unsere neue Homepage!

Den demografi schen 
Wandel gestalten

MG 65+
Den demografi schen 

Wandel gestalten

MG 65+

24 STUNDEN SENIOREN-
BETREUUNG AUS IHRER REGION

Wohlbefi nden, Sicherheit und Qualität im Fokus, 
der Mensch im Zentrum unseres Handelns
Durch unseren persönlichen und familiären Charakter werden 
wir Sie unterstützen, menschlich passende Betreuungskräfte 
zu fi nden und begleiten Sie während der Betreuungszeit bei 
Problemen und Herausforderungen im Zusammenleben und 
-wirken mit den Betreuungskräften. Wir stellen den Menschen 
in das Zentrum unseres Handelns, um für die Betreuten, die 
Angehörigen und die Betreuungskräfte eine angenehme Situ-
ation zu schaff en und zu sichern. 
Gerne Beraten wir Sie persönlich und direkt, welche Möglich-
keiten es gibt und welche Kosten auf Sie zu kommen.

Auf der Suche 
nach einem
Ausbildungsplatz 
in der Pflege?
Dann bewirb dich jetzt!
Tel.: 0 21 61 - 8104 - 0
bewerbung@diakonie-mg.de
www.diakonie-mg.de

Diakonie Pflege Mönchengladbach GmbH, Ludwig-Weber-Str. 13, 41061 MG
Wir bilden aus: 2 x Nähe Stadtzentrum MG und 1 x in Bettrath-Hoven

Hier spielen wir die Hauptrolle: Stark für Andere!

MGA 10.2021 SoHe_GuP.indd   2-3MGA 10.2021 SoHe_GuP.indd   2-3 24.09.21   08:3124.09.21   08:31



29

„Menschen im Mittelpunkt.“ Das ist unser Motto – denn 
seit 25 Jahren sind wir mit Profession und Leidenschaft 
in der Altenhilfe aktiv. 

Als städtisches Unternehmen unterstützen wir ältere 
Bürgerinnen und Bürger der Stadt Mönchengladbach: 
mit Beratung, Begleitung und vielseitigen Dienstleis-
tungen. Außerdem mit tatkräftigem und liebevollem 
Engagement. Ob Rundum-Betreuung in unseren sieben 
städtischen Altenheimen, Tages- oder Kurzzeitpflege, 
„Wohnen mit Service“ oder „Essen auf Rädern“: Bei uns 
finden pflegebedürftige Menschen die Unterstützung, 
die sie brauchen!

Möchten Sie Teil unseres modernen Pflege-Unterneh-
mens werden? Dann freuen wir uns auf Sie! Denn: Enga-
gierte Menschen, die ihre Tätigkeit mit Herz und Verstand 
ausüben – sie sind unser größtes Kapital. Nicht umsonst 
sind wir in Mönchengladbach ein beliebter Arbeitgeber 
mit rund 900 Beschäftigten und etwa 60 Auszubilden-
den. Gerne bieten wir Ihnen einen sicheren Arbeitsplatz, 

Bezahlung nach dem Tarif für den öffentlichen Dienst, 
aktive Gesundheitsförderung und ein sympathisches Mit-
einander. 

Füreinander da sein – dies gilt bei der Sozial-Holding auch 
für alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Nicht umsonst 
sagen wir: Bei uns stehen Menschen im Mittelpunkt!

Für Menschen da sein
Berufe mit Zukunft in der Altenpflege
Moderne Pflegeberufe bei der Sozial-Holding 
bieten beste Chancen und Perspektiven.

Sozial-Holding Mönchengladbach
Seit 25 Jahren sind wir mit Profession und Leidenschaft 
in der Altenhilfe aktiv. Wir betreiben sieben Altenheime, 
bieten Tagespflege und Kurzeitpflege an – und gehören 
zu den großen Ausbildungsbetrieben in Mönchenglad-
bach. Unser Unternehmen zählte 2020 erneut zu den 
ausgezeichneten Ausbildungsbetrieben in Deutschland.

Ausbildungsangebote: 
Pflegefachfrau / Pflegefachmann
Weitere Angebote: 
Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) / 
Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Weitere Infos: Telefon (02161) 6866 4222
E-Mail karriere@sozial-holding.de

www.sozial-holding.de

Mit wenigen Klicks zum passenden Job – besuchen Sie unsere neue Homepage!

Den demografi schen 
Wandel gestalten

MG 65+
Den demografi schen 

Wandel gestalten

MG 65+

24 STUNDEN SENIOREN-
BETREUUNG AUS IHRER REGION

Wohlbefi nden, Sicherheit und Qualität im Fokus, 
der Mensch im Zentrum unseres Handelns
Durch unseren persönlichen und familiären Charakter werden 
wir Sie unterstützen, menschlich passende Betreuungskräfte 
zu fi nden und begleiten Sie während der Betreuungszeit bei 
Problemen und Herausforderungen im Zusammenleben und 
-wirken mit den Betreuungskräften. Wir stellen den Menschen 
in das Zentrum unseres Handelns, um für die Betreuten, die 
Angehörigen und die Betreuungskräfte eine angenehme Situ-
ation zu schaff en und zu sichern. 
Gerne Beraten wir Sie persönlich und direkt, welche Möglich-
keiten es gibt und welche Kosten auf Sie zu kommen.

Auf der Suche 
nach einem
Ausbildungsplatz 
in der Pflege?
Dann bewirb dich jetzt!
Tel.: 0 21 61 - 8104 - 0
bewerbung@diakonie-mg.de
www.diakonie-mg.de

Diakonie Pflege Mönchengladbach GmbH, Ludwig-Weber-Str. 13, 41061 MG
Wir bilden aus: 2 x Nähe Stadtzentrum MG und 1 x in Bettrath-Hoven

Hier spielen wir die Hauptrolle: Stark für Andere!

MGA 10.2021 SoHe_GuP.indd   2-3MGA 10.2021 SoHe_GuP.indd   2-3 24.09.21   08:3124.09.21   08:31



30

w
w

w
.jo

st
-w

er
bu

ng
.d

e

      Adler-Apotheke Neuwerk · Dünner Straße 201 · 41066 Mönchengladbach 
Telefon 0 21 61 / 99 30 50 · www.adler-apotheke-neuwerk.de

 Barbara Apotheke Neuwerk · Dammer Straße 136 · 41066 Mönchengladbach

Grund 1: Eine Impfung kann 
vor einem schweren Erkran-
kungsverlauf und möglichen 
Langzeitfolgen schützen.

Grund 2: Sie schützen sich 
nicht nur selbst, sondern auch 
Ihre Familie.

Grund 3: Wir tragen in unse-
rer Gesellschaft eine soziale 
Verantwortung für sein gesam-
tes soziales Umfeld.

Grund 4: Das Risiko für weite-
re Virusvarianten sinkt.

Grund 5: Die Impfstoffe haben 
das übliche Zulassungsverfah-
ren durchlaufen und gelten als 
sicher.

Grund 6: Hinter jedem und 
jeder Verstorbenen steckt eine 
Familie, eine Geschichte.

Grund 7: Je mehr Menschen 
gegen geimpft sind, desto 
mehr wird das Gesundheits-
wesen entlastet. 

Grund 8: Keine Quarantäne 
und Schnelltests mehr.

Grund 9: Die Impfung birgt 
weniger Risiken als eine 
COVID-19-Infektion.

Grund 10: Impfungen könnten 
weitere Lockdowns verhindern 
und die Pandemie beenden.

Ob Social Distancing, Homeof-
fi ce, Studieren zu Hause oder 
Homeschooling – die Pande-
mie hat uns allen viel abver-
langt. 

Und wünschen wir uns nicht 
alle eine Rückkehr zur 
Normalität?

Liebe Leser:innen,

wir alle wünschen uns eine 
Rückkehr zur Normalität, und 
vermissen die Zeit der Gesel-
ligkeit und Unbeschwertheit 
– unseren Alltag.

Wir alle können einen Beitrag 
dazu leisten, diesen wieder 
zu erhalten, indem Infektions-
ketten unterbrochen und wei-
tere Coronaausbrüche ge-
stoppt werden. Die Impfung 
gegen Covid-19 ist dabei ein 
großer Lichtblick im Kampf. 
Dennoch sind einige Men-
schen immer noch verunsi-
chert und diverse Gerüchte 
halten sich hartnäckig. 

Zu Unrecht! 

Wir haben für Sie Argumente
gesammelt, weshalb Sie 
sich impfen lassen sollten.

Gemeinsam gegen das Virus!

Ihr Marc Hölzle

Wir sind für Sie da!
Ihre beiden Apotheken 
in Neuwerk.

10 GRÜNDE FÜR EINE 
CORONA IMPFUNG

PRAXIS FÜR ZAHNHEILKUNDE & IMPLANTOLOGIE
DR. HARTMUT BONGARTZ MSC MSC & KOLLEGEN
KRAHNENDONK 7       -       41066 MÖNCHENGLADBACH
TEL. 02161 - 66 63 60 -       WWW.ZAHNARZT-DRBONGARTZ.DE

WIR SIND WIE GEWOHNT FÜR SIE DA!
Montags - Donnerstags:       08:00 Uhr - 19:00 Uhr
Freitags:                                   08:00 Uhr - 16:00 Uhr
..... und nach Vereinbarung!

UNSER GLÜCKSREZEPT?

DAS LEBEN MIT EINEM 

LACHEN ZU NEHMEN!

Zentrumsbasierte 
Spitzenmedizin 
in die Breite tragen 

Der Förderverein der Kliniken Maria Hilf präsentiert denDer Förderverein der Kliniken Maria Hilf präsentiert denDer Förderverein der Kliniken Maria Hilf

27.10.2021, 19.00 Uhr 
Die Konsil-Plattform „Konsil 
Netzwerk NRW“ ermöglicht 
niedergelassenen Ärzten jederzeit 
einen medizinischen Austausch 
mit Klinikexperten. Patienten 
profitieren dank schneller, heimat-
naher Diagnose. Chefarzt Prof. Dr. 
med. Adrian Ringelstein wird im 
Expertentalk die Plattform vorstel-
len und Ihre Fragen zum Thema 
beantworten. Gerne können Sie 
diese vorab oder während des 
Livestreams stellen an 
med.extra@mariahilf.de 

Förderverein
Kliniken Maria Hilf GmbH
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LIVESTREAM

Chefarzt Prof. Dr. med. 
Adrian Ringelstein
Klinik für Radiologie 
und Neuroradiologie

Zum Stream:

Die Digitalisierung im Gesundheitswesen birgt 
viele Chancen – aber auch Herausforderungen 
Virtuelle Sprechstunden, elektronische Patientenakten oder 
telemedizinische Anwendungen – die Digitalisierung im Ge-
sundheitswesen schreitet immer weiter voran und bietet viele 
Potenziale. Deutschland liegt im internationalen Vergleich 
noch relativ weit hinten, wenn es um die digitale Gesundheit 
und ihre Umsetzung geht. Zukünftig sollen Akteure im Ge-
sundheitswesen deswegen besser miteinander verknüpft wer-
den und Patientendaten schneller abrufbar sein, so gibt es das 
E-Health-Gesetz der Bundesregierung vor.
Währenddessen fördern die Patienten selbst immer mehr das 
Voranschreiten der digitalen Gesundheitsversorgung. Sie su-
chen selbstständig im Internet nach Informationen und nutzen 
vermehrt private Endgeräte wie zum Beispiel Fitnesstracker, 
um ihren Gesundheitszustand zu überwachen. Somit steigt die 
Akzeptanz digitaler Gesundheitsangebote von selbst und ebnet 
den Weg für den nächsten konsequenten Schritt: die Einbezie-
hung von Ärzten im Netz. Gemeint ist damit eine gemeinsame 
Kommunikation, und zwar schon, wenn es um die Planung und 
Entwicklung der digitalen Angebote und die Datenauswertung 
geht.
Mediziner äußern teilweise aber auch Bedenken zu Neue-
rungen wie der Telemedizin und dem Nutzen von E-Health-
Angeboten. Vor allem aus Gründen des Datenschutzes, zuneh-
mender Bürokratie und einer großen Informationsfl ut in den 
Praxen bleibt Skepsis bestehen.

A N Z E I G E
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      Adler-Apotheke Neuwerk · Dünner Straße 201 · 41066 Mönchengladbach 
Telefon 0 21 61 / 99 30 50 · www.adler-apotheke-neuwerk.de

 Barbara Apotheke Neuwerk · Dammer Straße 136 · 41066 Mönchengladbach

Grund 1: Eine Impfung kann 
vor einem schweren Erkran-
kungsverlauf und möglichen 
Langzeitfolgen schützen.

Grund 2: Sie schützen sich 
nicht nur selbst, sondern auch 
Ihre Familie.

Grund 3: Wir tragen in unse-
rer Gesellschaft eine soziale 
Verantwortung für sein gesam-
tes soziales Umfeld.

Grund 4: Das Risiko für weite-
re Virusvarianten sinkt.

Grund 5: Die Impfstoffe haben 
das übliche Zulassungsverfah-
ren durchlaufen und gelten als 
sicher.

Grund 6: Hinter jedem und 
jeder Verstorbenen steckt eine 
Familie, eine Geschichte.

Grund 7: Je mehr Menschen 
gegen geimpft sind, desto 
mehr wird das Gesundheits-
wesen entlastet. 

Grund 8: Keine Quarantäne 
und Schnelltests mehr.

Grund 9: Die Impfung birgt 
weniger Risiken als eine 
COVID-19-Infektion.

Grund 10: Impfungen könnten 
weitere Lockdowns verhindern 
und die Pandemie beenden.

Ob Social Distancing, Homeof-
fi ce, Studieren zu Hause oder 
Homeschooling – die Pande-
mie hat uns allen viel abver-
langt. 

Und wünschen wir uns nicht 
alle eine Rückkehr zur 
Normalität?

Liebe Leser:innen,

wir alle wünschen uns eine 
Rückkehr zur Normalität, und 
vermissen die Zeit der Gesel-
ligkeit und Unbeschwertheit 
– unseren Alltag.

Wir alle können einen Beitrag 
dazu leisten, diesen wieder 
zu erhalten, indem Infektions-
ketten unterbrochen und wei-
tere Coronaausbrüche ge-
stoppt werden. Die Impfung 
gegen Covid-19 ist dabei ein 
großer Lichtblick im Kampf. 
Dennoch sind einige Men-
schen immer noch verunsi-
chert und diverse Gerüchte 
halten sich hartnäckig. 

Zu Unrecht! 

Wir haben für Sie Argumente
gesammelt, weshalb Sie 
sich impfen lassen sollten.

Gemeinsam gegen das Virus!

Ihr Marc Hölzle

Wir sind für Sie da!
Ihre beiden Apotheken 
in Neuwerk.

10 GRÜNDE FÜR EINE 
CORONA IMPFUNG

PRAXIS FÜR ZAHNHEILKUNDE & IMPLANTOLOGIE
DR. HARTMUT BONGARTZ MSC MSC & KOLLEGEN
KRAHNENDONK 7       -       41066 MÖNCHENGLADBACH
TEL. 02161 - 66 63 60 -       WWW.ZAHNARZT-DRBONGARTZ.DE

WIR SIND WIE GEWOHNT FÜR SIE DA!
Montags - Donnerstags:       08:00 Uhr - 19:00 Uhr
Freitags:                                   08:00 Uhr - 16:00 Uhr
..... und nach Vereinbarung!

UNSER GLÜCKSREZEPT?

DAS LEBEN MIT EINEM 

LACHEN ZU NEHMEN!

Zentrumsbasierte 
Spitzenmedizin 
in die Breite tragen 

Der Förderverein der Kliniken Maria Hilf präsentiert denDer Förderverein der Kliniken Maria Hilf präsentiert denDer Förderverein der Kliniken Maria Hilf

27.10.2021, 19.00 Uhr 
Die Konsil-Plattform „Konsil 
Netzwerk NRW“ ermöglicht 
niedergelassenen Ärzten jederzeit 
einen medizinischen Austausch 
mit Klinikexperten. Patienten 
profitieren dank schneller, heimat-
naher Diagnose. Chefarzt Prof. Dr. 
med. Adrian Ringelstein wird im 
Expertentalk die Plattform vorstel-
len und Ihre Fragen zum Thema 
beantworten. Gerne können Sie 
diese vorab oder während des 
Livestreams stellen an 
med.extra@mariahilf.de 

Förderverein
Kliniken Maria Hilf GmbH

G
ES

U
N

D
H

EI
T 

A
KT

U
EL

L 
   

  L
IV

ES
TR

EA
M

 

LIVESTREAM

Chefarzt Prof. Dr. med. 
Adrian Ringelstein
Klinik für Radiologie 
und Neuroradiologie

Zum Stream:

Die Digitalisierung im Gesundheitswesen birgt 
viele Chancen – aber auch Herausforderungen 
Virtuelle Sprechstunden, elektronische Patientenakten oder 
telemedizinische Anwendungen – die Digitalisierung im Ge-
sundheitswesen schreitet immer weiter voran und bietet viele 
Potenziale. Deutschland liegt im internationalen Vergleich 
noch relativ weit hinten, wenn es um die digitale Gesundheit 
und ihre Umsetzung geht. Zukünftig sollen Akteure im Ge-
sundheitswesen deswegen besser miteinander verknüpft wer-
den und Patientendaten schneller abrufbar sein, so gibt es das 
E-Health-Gesetz der Bundesregierung vor.
Währenddessen fördern die Patienten selbst immer mehr das 
Voranschreiten der digitalen Gesundheitsversorgung. Sie su-
chen selbstständig im Internet nach Informationen und nutzen 
vermehrt private Endgeräte wie zum Beispiel Fitnesstracker, 
um ihren Gesundheitszustand zu überwachen. Somit steigt die 
Akzeptanz digitaler Gesundheitsangebote von selbst und ebnet 
den Weg für den nächsten konsequenten Schritt: die Einbezie-
hung von Ärzten im Netz. Gemeint ist damit eine gemeinsame 
Kommunikation, und zwar schon, wenn es um die Planung und 
Entwicklung der digitalen Angebote und die Datenauswertung 
geht.
Mediziner äußern teilweise aber auch Bedenken zu Neue-
rungen wie der Telemedizin und dem Nutzen von E-Health-
Angeboten. Vor allem aus Gründen des Datenschutzes, zuneh-
mender Bürokratie und einer großen Informationsfl ut in den 
Praxen bleibt Skepsis bestehen.

A N Z E I G E
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FRAU JAHNKE HAT EINGELADEN
Frauen an die Macht, Humor gehört in 
Frauenhand! Als eine Hälfte des be-
rühmten Kabarett-Duos Missfits – viele 
sagen, die Dickere, Frau Jahnke sagt, 
die Blonde! – hat Gerburg Jahnke 20 
Jahre lang bewiesen, wie überaus witzig 
Frauen unter sich sind, etwa wenn sie 
mit Missfits-Partnerin Stephanie Überall 
als die beiden Bestatterinnen Matta 
und Lissbet ihre „Jungens“ beerdigte. 
Nun weitet sie die Grundidee femini-
ner Finesse auf der Bühne zu einem 
komödiantischen Feuerwerk aus. Der 
Clou dabei: Frau Jahnke lädt etliche ihrer 
wundervollen Kolleginnen ein und lässt 
sie sich auf der Bühne nach Herzens-
wonne austoben. Die Damen scheren 
sich überhaupt nicht um Genregrenzen, 
sondern machen, was gut und komisch 
ist. Weiblicher Humor knallt halt eben 
manchmal heftiger, schneller, unanstän-
diger. Um es mit Heinz Erhardt zu sagen: 
„Frauen sind die Juwelen der Schöp-
fung. Man muss sie mit Fassung tragen.“ 
Gerburg Jahnke, erfolgreiche Kabaret-
tistin und Regisseurin, ist Lokalpatrio-

tin, mit dem Ehrentitel „Bürgerin des 
Ruhrgebietes“ ausgezeichnet, Ehrenna-
delträgerin sowie Kulturhauptstadtver-
treterin ihrer Heimatstadt Oberhausen, 
leidenschaftliche Nichtköchin und 

Raucherin. Sie wird kraft ihres Alters 
und ihres ausgleichenden Tempera-
ments (!) elfengleich durch den Abend 
führen. Am 17. Oktober (19 Uhr) im 
Kunstwerk Wickrath.

way konzeptbestattung. 
Heller. Schöner. 
Persönlicher.
Der Slogan des jungen Startup-Unternehmens aus MG macht klar, 
wie die letzte Reise gestaltet werden kann. Bestatter Markus Leuwer 
erklärt warum:
HELLER …, weil Trauern nicht bedeuten muss, sich vom Leben ab-
zuwenden. Zum Kreislauf des Lebens gehört das Sterben dazu, wie 
die Geburt. Hell und dunkel, wir sagen zu beidem Ja, damit ein tief 
empfundener Abschied auch ein neuer Anfang sein kann.
SCHÖNER …, weil bei uns die dankbare und zuversichtliche Ab-
schieds-Zeremonie im Mittelpunkt steht. Individuell zugeschnitten 
auf die Persönlichkeit des verstorbenen Menschen ehren und feiern 
wir das gelebte Leben, damit Du Dich allumfassend und heilsam 
verabschieden kannst. Was bleibt, ist die schöne Erinnerung an den 
letzten Weg des geliebten Menschen.
PERSÖNLICHER …, weil wir Dich emphatisch durch Deinen indivi-
duellen Prozess begleiten und Deine ganz eigene Geschichte mit Dir 
verarbeiten, um all das in einen einzigartigen Abschied zu vereinen.
Selbstverständlich bieten wir jeglichen klassischen Service, der im 
Fall der Fälle obligatorisch ist. Nötige Formalitäten, hygienische Ver-
sorgung und professionelle Trauerbegleitung ist bei uns in besten 
Händen. Wir sind 24/7 für Dich da, immer persönlich.

way konzeptbestattung GmbH
Dahlener Str. 111, MG, 02166-55 55 330
www.konzeptbestattung.de
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LUSTIG, ABER WAHR!
Hinter dem schelmisch-harmlosen Blick 
von Bastian Bielendorfer verbirgt 
sich so viel Witz, dass quasi alles, was er 
erzählt, urkomisch ist. Dazu braucht der 
Mittdreißiger weder Perücken aufzuzie-
hen noch in Rollen zu schlüpfen oder 
Witze zu erzählen, denn sein aktuelles 
Programm ist „Lustig, aber wahr!“. In der 
aktuellen Live-Show können sich alle 
Fans von Deutschlands wohl bekann-
testem Lehrerkind von seinem Mutter-
witz zum Lachen bringen lassen. Nach 
seinem ersten Soloprogramm „Das 
Leben ist kein Pausenhof“, mit dem er 
bundesweit zehntausenden Zuschau-
ern Lachtränen in die Augen trieb, 
kehrt Bielendorfer nun mit seinem 
zweiten Programm „Lustig, aber wahr!“ 
zurück. Darin dreht er die Schraube des 
privaten Wahnsinns noch einen Tacken 
weiter. Denn wo andere Komiker nur 
Witze machen, bohrt Bielendorfer 
tief im eigenen Leben als kinderloser 
Mopsbesitzer Mitte 30, der das Einzige 
studiert hat, was man in seiner Fami-

lie noch mehr braucht als Lehramt: 
Psychologie.
Ein legendärer Auftritt bei Günther 
Jauchs „Wer wird Millionär?“, bei dem 
Bielendorfers Vater als Telefonjoker in 30 
Sekunden alle Klischees erfüllte, die den 
besserwisserischen Pädagogen dieser 
Welt so anhaften, hievte das Lehrerkind 

2010 über Nacht in die Autoren-Riege 
und sein gleichnamiges, ultrawitziges 
Erstlingswerk 2011 gleich auf Platz eins 
der Bestsellerlisten. Auch die nachfol-
genden drei Sachbücher platzierten 
sich in den Top Ten der Spiegel-Bestsel-
lerliste. Am 22. Oktober (20.30 Uhr) 
im Kunstwerk Wickrath.

ALTES HIRN, NEUE WELT
Psychologe und Bestsellerautor Dr. Le-
on Windscheid geht in seinem ersten 
Live-Programm „Altes Hirn, Neue Welt – 
Psychologie live erleben“ einen Schritt 
zurück im Kopf. Er nimmt sein Publikum 
mit auf eine Reise zu den Gefühlen und 

Gedanken, die wir zunehmend verges-
sen oder schon ganz verloren haben. 
Quallen leben seit Millionen von Jahren 
glücklich ohne Hirn. Menschen haben 
es da viel schwerer. Ob wir wollen oder 
nicht, wir werden mit Hirn geboren. 

Eine unglaubliche Herausforderung. 
Denn seitdem wir vor 300.000 Jahren 
als Homo sapiens auf der Bildfläche 
erschienen, wurde in unseren Köpfen 
nicht mehr renoviert. Ötzi und DJ Ötzi 
haben die gleichen grauen Zellen. 
Doch für die Welt, in der wir heute 
leben, wurde unser Hirn nicht gemacht. 
Wir können googlen, statt zu denken. 
Algorithmen finden für Singles alle elf 
Minuten die große Liebe. Lichtschalter 
können sprechen, Autos alleine fahren. 
Und ohne Smartphone aus dem Haus 
fühlt sich an wie ein Abenteuer. Hu-
morvoll und fesselnd erklärt der junge 
Forscher in seinem Live-Programm, 
weshalb wir Langeweile wieder suchen 
sollten, warum Ziellosigkeit ans Ziel 
führen kann und wieso richtiges Allein-
sein uns vor Einsamkeit schützt. Am 
21. Oktober (20 Uhr) im TIG Theater 
im Gründungshaus. 

Mehr Infos und Tickets 
unter www.meyer-konzerte.de
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JAZZ IN DER KIRCHE 2021
„A LITTLE JAZZ MASS“  
MIT DEM NEWKAMMER-CHOR 
& WOLFRAM GOERTZ
Im Mittelpunkt des Konzerts steht das 
Werk „A little Jazz Mass“ des englischen 
Komponisten Bob Chilcott, der als 
Mitglied der „King’s Singers“ weltweit 
Erfolge feierte. Die Komposition folgt 
der liturgischen Reihenfolge einer Mes-
se, beginnend mit dem Introitus, über 
die Teile des Ordinariums (Kyrie, Gloria, 
etc.) bis zum festlichen Orgelausklang. 
In den einzelnen Sätzen der Komposi-
tion, die mit einem gemischten Chor 
und Jazz-Trio (Frank Füser – Klavier, Nils 
Imhorst – Kontrabass, Dominik Lang 
– Schlagzeug) besetzt ist, wechseln 
sich pulsierende Grooves mit sanftem 
Swing und sphärisch anmutendem 
Blues miteinander ab. Der Mönchen-
gladbacher Musiker und Journalist Dr. 
Wolfram Goertz wird an der Orgel mit 
drei Jazz-Improvisationen das Pro-
gramm bereichern und abrunden. Am 
12. November (20 Uhr) in der City-
kirche Alter, Markt (Kirchplatz 14).  

 „INSIDE OUT“  
MIT MARKUS STOCKHAUSEN & 
FLORIAN WEBER
Markus Stockhausen (Trompete, 
Flügelhorn) – frisch gebackener Träger 
des Deutschen Jazzpreises - wird mit 
seinem langjährigen „Inside Out“ Duo-
partner Florian Weber (Flügel) auftre-

ten. Weber und Stockhausen verbinden 
Spielfreude mit meisterlichem Können. 
Seit 2008 spielen sie zusammen und 
haben sich die Freude am Experimen-
tieren stets bewahrt. Am 14. Novem-
ber (20 Uhr) im Münster St. Vitus 
(Abteistraße 41).

 „GRENZEN ÜBERWINDEN“  
MIT HUGO READ & BAND 
Hugo Read zählt seit langem schon zu 
den auffälligsten Musikern der deut-
schen Szene, der gleichermaßen als 
Saxophonist wie auch als Komponist 
durch individuelle Verschmelzung 
neuer Musik-Stile einen unverkennba-
ren, eigenen Stil entwickelt hat in dem 
sich neuer Jazz, Elemente der E-Musik, 
rhythmische Energie, akustische Basis 

und elektronische Beigaben zu einer 
eigengeprägten Klangwelt verbinden. 
Read, der als Professor an der Folkwang 
Hochschule in Essen tätig ist und 
sich als typischer Vertreter der neuen 
europäischen Jazz-Generation versteht, 
will die Grenzen zwischen Neuer Musik 
und Jazz überwinden. Am 20. Novem-
ber (20 Uhr) im Trostraum St.Josef 
Grabeskirche (Keplerstr.75). 

„IMAGINÄRER FREUND“ MIT  
DEM HANS ANSELM QUINTETT
Obwohl die Herkunft des Bandnamens  
lieber ein Mysterium bleiben sollte, 
hat sich „Hans Anselm“ mittlerweile zu 
einem ständigen Begleiter des gefei-
erten Quintetts (Gabriel Rosenbach – 
Trompete, Benedikt Schnitzler – Gitarre, 
Anna Wohlfarth – Klavier, Arne Imig – 
Bass, Johannes Metzger – Schlagzeug) 
entwickelt. Die Kompositionen der 
Band erkunden das gesamte Spektrum 
musikalischen Ausdrucks. Mal ist es laut 
und intensiv, mal leise, zart, und fast 
zerbrechlich. Die Band will ehrlich sein, 
ob melancholisch und dunkel, oder 
euphorisch und energetisch. 
Das Abschlusskonzert findet am 21. 
November (17 Uhr) in der Friedens-
kirche (Margaretenstraße 20) statt.

Tickets sind für 15 Euro (ermäßigt 
10 Euro) in den Vorverkaufsstellen, 
bei www.adticket.de oder unter 
0180.605040 erhältlich. Erstmals bietet 
der JazzClub MG auch ein Festivalticket 
für 75 Euro (ermäßigt 50 Euro) an.Fo
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 „Inside Out“ – Florian Weber und Markus Stockhausen

 Dr. Wolfram Goertz an der Orgel
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Präsentiert vom

12.11. 20 Uhr  
Newkammer-Chor & Wolfram Goertz

Auftakt mit dem Newkammer-Chor und Wolfram Goertz  
Citykirche Alter Markt,  

Kirchplatz 14, 41061 Mönchengladbach

13.11. 20 Uhr 
Ali Claudi Trio

entführen in die Welt der Bluenotes  
St. Kamillus Kolumbarium,  

Kamillianerstr. 40, 41069 Mönchengladbach

14.11. 20 Uhr 
Inside Out

Markus Stockhausen (Träger des Deutschen Jazzpreises) und  
Florian Weber  

Münster St. Vitus, Abteistr. 41, 41061 Mönchengladbach

17.11. 20 Uhr  
Firasso

Post Genre Pop – erfasst die Zuhörer mit Körper, Herz und Seele  
Brandts-Kapelle,  

Rudolfstr. 9, 41068 Mönchengladbach

19.11. 20 Uhr 
Kordes – Tetzlaff – Godejohann
spielen die Easter Suite von Oscar Peterson  
Ev. Hauptkirche MG Rheydt,  
Hauptstr. 90, 41236 Mönchengladbach

20.11. 12 Uhr 
Jazz Talents
Nachwuchsmusiker aus der Region  
Citykirche Alter Markt,  
Kirchplatz 14, 41061 Mönchengladbach

20.11. 20 Uhr 
Hugo Read & Band
überwinden Grenzen zwischen Jazz und neuer Musik  
Trostraum St. Josef Grabeskirche,  
Keplerstr.75, 41236 Mönchengladbach

21.11. 17 Uhr 
Hans Anselm Quintett
schließt, das mit den Gemeinden organisierte, Jazz-Festival ab 
Friedenskirche,  
Margaretenstr. 20, 41061 Mönchengladbach

Tickets: adticket.de oder TICKET HOTLINE: 0180 6050400
Konzerttickets sind für 15 Euro (ermäßigt* 10 Euro) in den Vorverkaufsstellen und bei adticket erhältlich. 

www.jazzinderkirche.de

* Schüler:innen, Auszubildende und Studierende

in der Kirche
12.–21.11.2021
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HOCHKARÄTIGES SAXOPHONQUARTETT 
IM ZYKLUSKONZERT
Mit einem Konzert des Eternum 
Saxophonquartetts setzt die MGMG 
am Freitag, dem 5. November 2021 
(20.00 Uhr) den Zyklus „Junge 
Virtuosen“ fort. Das im Jahr 2015 
gegründete Quartett gehört zu den 
aufstrebenden jungen Ensembles in 
Deutschland. Die vier Musiker – Anna-
Marie Schäfer, Eva Kotar, Ajda Antolovič 
und Filip Orlović – lernten sich 2015 
an der Kölner Musikhochschule in der 
Klasse von Prof. Daniel Gauthier ken-
nen. Seit Oktober 2019 setzen sie ihre 
Ausbildung in einem Kammermusik-
studium, zuerst bei Prof. Georg Klütsch 
(ehem. Solo-Fagottist Bamberger 
Symphoniker) und momentan bei Prof. 

Han-An Liu (ehem. Solo-Harfenistin 
Münchener Philharmoniker), ebenfalls 
in Köln, fort. Neue musikalische Impulse 
erhielt das Quartett unter anderem bei 
Prof. Koryun Asatryan, Prof. Friedemann 
Berger, Prof. Christian Wetzel und Prof. 
Barnabas Kelemen. 
Das Eternum Quartett hebt sich insbe-
sondere durch seinen unverwechselba-
ren Klang von anderen Ensembles ab, 
der durch seine Wärme und Variabilität 
besticht und eine perfekte Verschmel-
zung der vier Instrumente darstellt. 
Gefördert wird das Ensemble seit 2016 
von „Yehudi Menuhin – Live Music Now 
Köln e.V.“ und 2018 von der „Werner 
Richard – Dr. Carl Dörken”-Stiftung. 

Als Vertreter ihrer Hochschule waren 
die Musiker im Rahmen des „WDR 3 
Campus-Konzert“ im Februar 2021 im 
Radio zu hören. Das Eternum Quartett 
konzertiert deutschlandweit und im 
europäischen Ausland.

Wegen der Restaurierung des Ritter-
saals im Schloss Rheydt findet das 
Konzert im Konzertsaal des Theaters 
Mönchengladbach statt. 
Aufgrund der aktuellen behördlichen 
Vorgaben ist für das Konzert nur eine 
begrenzte Anzahl von Karten im Vor-
verkauf erhältlich. 
Informationen zu Restkarten erteilt 
die MGMG unter Tel. 02161.25 52421.
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HERBSTZEITLOSE IM OKTOBER
ZIRCUS COVIDZIUS UA

CORONA seine Folgen und seine 
Auswirkungen auf die Menschheit, die 
Gesellschaft und den Einzelnen sind 
Themenkomplexe, die jeden von uns 
täglich beschäftigen. Und wer Bern-
hard Petz, den Besitzer des Bunkers 
kennt, weiß, dass diese Inhalte den 
vielseitigen Künstler nicht loslassen 
können. So ist in seinem kreativen Kopf 
die Geschichte vom ZIRCUS COVIDZIUS 
entstanden, in der ein kleiner roter Ball 
eine große Rolle spielt. Wie es sich für 
einen großen Zirkus gehört, gibt es 
eine Zirkuskapelle, die mit der Musik 
von Bernhard, dem Komponisten der 
Zirkusmusik, die Vorstellung, trotz ernst-
haftem Hintergrund, zu einem humor-
vollen Erlebnis mit „Ohrwurmgarantie“ 
für Menschen jeden Alters macht. 
Damit ist die Comic-Sinfonie aber noch 
nicht komplett. Begleitet von Cartoons 
des Illustrators und Musikers Domi-
nik Lang, mit dessen Illustrationen ja 
schon das Programmheft maßgeblich 
gestaltet ist, entsteht auf der Leinwand 
und in den Köpfen der Bunkergäste 
eine eigene Zirkuswelt. Und so geht’s 
los: Der Zirkusdirektor, eine Fledermaus, 
lässt eine große Menschenmenge in 
die Manege, in der sie von drei Clowns 
– Saxophon, Fagott und Klarinette – mit 

einer spritzigen Polka empfangen wird. 
Als Magier zaubert der Zirkuschef einen 
kleinen roten Ball aus seinem Hut, der 
sofort seinen Weg durch die Zirkuswelt 
nimmt und dem Publikum eine sehr 
bekannte Geschichte neu erzählt. Am 
3. Oktober (16 + 19 Uhr). 

KATARO FUKUMA, KLAVIER

1982 in Tokio geboren zählt der Musiker 
in seinem Heimatland zu den renom-
miertesten Künstlern seines Fachs. 
Seinen ersten Klavierunterricht erhielt 
er im Alter von fünf Jahren. Nach hohen 
Auszeichnungen bei internationalen 
Wettbewerben in Santander, Tel Aviv, 
Helsinki und Salt Lake City und dem 
Gewinn des internationalen Klavier-
wettbewerbs in Cleveland ist Kotaro 
Fukuma weltweit auf den großen 
Konzertbühnen unterwegs. Er ist gern 
gesehener Gast bei namhaften Or-
chestern wie dem Cleveland Orchestra, 
dem Israel Philharmonic Orchestra, der 
Japan Philharmonic, dem Finnischen 
Radio Symphonie Orchester oder der 
Dresdner Philharmonie. Sein Repertoire 
reicht von J. S. Bach bis zu Komponisten 
der Moderne und Gegenwart. Mehr als 
zehn Komponisten haben bereits ein 
Werk für ihn geschrieben. Als „Compo-
ser-Pianist“ zeichnet sich der junge Mu-
siker durch spektakuläre Bearbeitungen 

von Werken berühmter Kollegen wie 
Friedrich Smetanas berühmter „Mol-
dau“ sowie spannende Arrangements 
und eigene Kompositionen aus. Am 8. 
Oktober (20 Uhr).  

BUNKERFÜHRUNG SPEZIAL – 
HOMMAGE AU POINT / ZIRCUS 
COVIDZIUS

Zdzislawa Worozanska-Sacher und 
Bernhard Petz führen durch die The-
menausstellung „HOMMAGE AU POINT“ 
von Hardin Plischki und weitere Räume 
des Bunkers. Nach der Pause wird 
Bernhard Petz über seine Komposition 
„Zircus Covidzius“ erzählen und diese 
auch vorführen. Begrenze Teilnehmer-
zahl max. 20 Personen. Am 10.10. (16 
Uhr), am 16.10. (19 Uhr) und am 
17.10. (16 Uhr). 

Bunkerführungen sind übers Jahr 
über die Homepage: www.bunker-
führungen.de  buchbar.

Alle Tickets unter www.eventbrite.
de oder auch gerne telefonisch 
unter 02166.912485.

Bunker Güdderath
Güdderath 29, 
41199 Mönchengladbach
www.die-herbstzeitlose.de
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WILHELM TELL
Schillers Utopie einer gelungenen 
Revolution erzählt die Geschichte des 
Aufstandes der Schweizer Bergbauern 
gegen den Mensch und Natur ausbeu-
tenden Landvogt Gessler. Während 
sich die Bauern gegen den zynisch 
brutalen Stellvertreter der Habsburger 
Weltmacht solidarisieren, beteiligt sich 
der Eigenbrötler Wilhelm Tell nicht am 
Rütlischwur, der den zunächst gehei-
men Widerstand der Aufständischen 
besiegelt. Erst als Gessler ihn zum 
Apfelschuss nötigt, wird Tell aktiv und 
tötet den Tyrannen. Damit wird er Teil 
des Freiheitskampfes der Schweizer 
Eidgenossen und von ihnen für ihre 
zugleich revolutionäre wie wertkonser-
vative Freiheitsbewegung vereinnahmt. 
Wilhelm Tell wird zum Volkshelden.
Schillers Wilhelm Tell ist ein Stück über 
politischen Widerstand, Zivilcourage 
und die Verteidigung von ökologi-
schen und freiheitlichen Werten. Die 
Bearbeitung des Textes von Matthias 
Gehrt und Thomas Blockhaus reduziert 
die Handlung auf die Geschichte des 
Aufstandes und die zunächst parallel 

verlaufende Wilhelm Tells. Durch be-
hutsame textliche Hinzufügungen und 
eine an heutigen Themen orientierte 
Inszenierung entsteht eine hochaktuel-
le Lesart des klassischen Stoffes. Weitere 
Infos, spannende Interviews und Einbli-
cke hinter die Kulissen von Wilhelm Tell 

finden Sie online auf dem Blog https://
tell-me-about-tell.jimdosite.com/ (FSJ-
Projekt / Helen Dohmen).
Die Premiere findet statt am 1. Ok-
tober (19.30 Uhr).  Mehr Infos und 
weitere Spieltermine finden Sie 
unter www.theater-kr-mg.de

DIE WALKÜRE – 1. AKT
25 Jahre arbeitete Richard Wagner an 
seinem monumentalen vierteiligen 
Opernzyklus der Ring des Nibelungen 
und formte eine mythische Geschichte 
zu einer vieldeutigen politisch-philoso-

phischen Parabel auf das Weltgesche-
hen. Doch geht Wagner auch „klein“? 
Die Antwort lautet: ja! Der erste Akt der 
Walküre nimmt eine Sonderstellung 
im Ring des Nibelungen ein und ist für 

viele Wagner-Liebhaber ein absoluter 
Höhepunkt der gesamten Tetralogie. 
In knapp 60 Minuten verdichtet sich 
Wagners Musik hier mittels seiner diffe-
renzierten Leitmotivtechnik zu einem 
psychologischen „Röntgenblick“ auf 
die drei Protagonisten der Handlung. 
Siegmund und Sieglinde erkennen sich 
als Geschwister, doch sprengen sie alle 
Konventionen und werden zu einem 
Liebespaar!
Der erste Akt Walküre bietet ein Happy 
End und einige der schönsten musikali-
schen Einfälle der gesamten Tetralogie, 
die auch in der reduzierten Orchester-
bearbeitung für zwei Klaviere, Cello und 
Schlagwerk nicht an Wirkung verlieren.  
Es spielen Mitglieder der Niederrhei-
nischen Sinfoniker. Die musikalische 
Leitung hat Mihkel Kütson. Die Pre-
miere findet statt am 16. Oktober 
(19.30 Uhr). Mehr Infos und weitere 
Spieltermine finden Sie unter 
www.theater-kr-mg.de
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AUGEN ZU UND DURCH
Tutty Tran, der Vietnamese mit der 
Berliner Schnauze, präsentiert sein 
allererstes Soloprogramm „Augen 
zu und durch!“. Dabei wird niemand 
verschont. Egal ob es seine ehemalige 
schwarze Arbeitskollegin ist, die übri-
gens der Meinung ist, sie sei „Karamell“, 
oder es aufgrund der Aussprache sei-
nes Vaters immer wieder zu Problemen 
im Alltag kommt. Ein ganz normaler 
Einkauf auf dem Markt ist genauso wie 
der damalige Vietnamkrieg: Kann man 
machen, muss man aber nicht. Ching, 
Chang, Chong, Chinese im Karton. „Ich 
bin Vietnamese!“ – Ist das nicht Jacke 
wie Hose? Mit solchen und anderen 
Sprüchen ist der gebürtige Berliner 

aufgewachsen und musste sich 
bereits im Kindesalter gegen 
rassistische und diskriminierende 
Sprüche etablieren. Damals, wie 
er selbst sagt, war er ein gebro-
chenes Reiskörnchen. Heute weiß er 
gekonnt damit umzugehen und bringt 
seinen tiefsitzenden Schmerz mit 
viel Sarkasmus auf die  Bühnen 
Deutschlands. Tutty, findest du 
es eigentlich schlimm, wenn 
man dich „Schlitzauge“ nennt? 
„Nö, ich sehe das nicht so eng.” 
Am 6. Oktober (20 Uhr).

„HÖMMA, SO ISSET!“
Hömma, wie isset denn? Et is, wie et 
is. Und so isset! Kai Magnus Sting 
erklärt anhand urkomischer Ge-
schichten und der unnachahmlichen 
Ruhrpott Sprache, dem sogenannten 
Ruhrhochdeutsch, wie der Mensch im 
Ruhrgebiet denkt und tickt. Also alles 
eine Liebeserklärung an die Sprache 
dieser Region, an deren Philosophie 
und an die Menschen, die hier leben. 
Wer könnte über all das besser erzäh-
len als Kai Magnus Sting, Kenner und 
Freund des Potts, der in witzigen und 
geistreichen Erklärungen und Ab-
schweifungen die Menschen und ihre 
Geschichten in den  Arm nimmt. Was 
macht den Pott überhaupt aus? Und 
wie funktioniert überhaupt die Ruhr-
gebietsgrammatik? All das wird erklärt 

und zelebriert. Und zwar so, wie man 
es nur im Pott machen kann. Hömma, 
datte Bescheid weiß: so isset. 
Am 13. Oktober (20 Uhr).

DENKE MACHT KOPPWEH!
Der Komiker Maddin Schneider 
gewährt dem Publikum in seinem 
neuen Programm einen freien Blick 
ins Oberstübchen. Dort tummeln 
sich die aberwitzigsten Gedanken. 
Bis zu 80 000 pro Tag! Schon verrückt, 
was einem den lieben langen Tag bis 
in die Nacht hinein durch den Kopf 
geht. Vom hessischen Säbelzahntiger 
bis zum gelben Sonntagssack – von 
außen betrachtet sind die absurden 

Gedankengänge des Mr. Aschebeschär 
brüllend komisch. Von Innen fühlt es 
sich oft eher an wie Self-Mobbing. Was 
tun, um dem Wahnsinn zu entfliehen? 
Wenn man in „babbische Gedanke” fest-
klebt? Maddin gibt Tips, wie man zum 
Beispiel negative Gedanken einfach 
wegföhnen kann. Oder besser noch: 
Weglachen! 
Am 29. Oktober (20 Uhr).

Theater im Gründungshaus 
Eickener Str. 88 

41061 Mönchengladbach 
Mehr Infos und Tickets 
unter www.dein-tig.deFo
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4. INTERNATIONALER TAG DER RESTAURIERUNG

UWE PIPER – NICHTS HAT BESTAND

In dieser Führung wird nicht nur die 
Gelegenheit gegeben, einen Blick hin-
ter die Kulisse des Museums Abteiberg 
zu werfen, sondern soll auch im ge-
meinsamen Gesprächen das Berufsbild 
des/der Restaurator*innen deutlich 
vermittelt werden. In den Restaurie-
rungswerkstätten startend, erfährt 
man Grundsätzliches zur Ausbildung 
/ Studium und dem Museumsalltag. 
In den Sammlungsbereich überge-
hend werden einzelne Fallbeispiele 
von Restaurierungen präsentiert und 
beschrieben. Die Führung endet, bei 
gutem Wetter, im Skulpturengarten 
des Museums. Mit Christine Adolphs, 
Diplom-Restauratorin. Es gelten die 
3-G-Regeln. In allen Museumsräumen 
ist das Tragen einer medizinischen 

Maske oder FFP2-Maske erforderlich. 
Am 10. Oktober 2021. Die Führung 
findet von 14 Uhr bis 14.30 Uhr 
statt. Es gibt eine begrenzte Teilneh-
merzahl – daher nur mit Anmeldung 
unter service@museum-abteiberg.de 
oder kasse@museum-abteiberg.de

Weitere Termine
3. Oktober, 15 Uhr
Präsentation Kassettenkatalog und 
Künstleringespräch
17. Oktober, 11.30 Uhr
Kuratorinnenführung mit Denise Wege-
ner zum Werkstattbericht Sammlung/
Archiv Andersch
21. Oktober, 18 Uhr
Ausstellungsgespräche Werkstattbericht 
Sammlung/Archiv Andersch (Beuys)

MUSEUM ABTEIBERG
Abteistraße 27/
Johannes-Cladders-Platz
41061 Mönchengladbach
www.museum-abteiberg.de

Anlässlich des 80. Geburtstages des 
Heinsberger Fotografen Uwe Piper 
zeigt der [kunstraumno.10] neue 
Arbeiten des 1941 in Eutin (Schleswig-

Holstein) geborenen Künstlers. Die 
Fotografie ist ein Spiegel unserer Welt, 
gefiltert durch das Auge des Fotogra-
fen. Der Fotograf Uwe Piper zeigt eine 

Welt, die dem Betrachter ansonsten 
verschlossen bleiben würde. Er öffnet 
einen Blick auf Dinge, die zwar sichtbar 
sind, aber dennoch von den Meisten 
nicht gesehen werden. Die Fotografie 
Uwe Pipers perfektioniert diese Vorge-
hensweise, indem er in unterschied-
lichsten Serien seine Sichtweise auf 
unsere Welt dem Betrachter vorstellt, 
mal stark abstrahierend, mal direkt und 
unverfälscht. Zwei dieser Serien werden 
in dieser Ausstellung vorgestellt, einmal 
Arbeiten aus der Serie „Abstrakte Natur“, 
die an ausdrucksstarke Zeichnungen 
erinnern und in keiner Weise an Foto-
grafie denken lassen. Die zweite Serie 
„Urbane Räume“ ist eher der Farbe ge-
widmet und spielt mit farbigen Formen 
und Strukturen, die letztendlich von 
Menschenhand geschaffen wurden. 
Die Ausstellung wird am 24. Oktober 
2021 in der Zeit von 11.30 bis 16.30 
Uhr im Beisein des Künstlers eröffnet. 
Anschließend ist die Ausstellung bis 
zum 7. November freitags von 17 bis 
19 Uhr, samstags und sonntags von 14 
bis 16.30 Uhr zu besichtigen.

kunstraumno.10
Matthiasstraße 10 
41063 Mönchengladbach
www.raum-fuer-kunst.deFo
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EINE BILDHAUERIN, EIN MALER – ZWEI ENDEN 
EIN STRANG?
Zwei verschiedene Dinge werden durch 
ihre Verknüpfung zu etwas Neuem. Tina 
Haase und Michael Jäger denken sich 
die Räume des Kunstvereins als Be-
gegnungsstätte zwischen Malerei und 
Plastik. Farbige Handlungsweisen und 
rauminstallative Eingriffe sind beiden 
vertraut: Tina Haase eher im Sammeln, 
Schichten, Einklemmen, Zusammenfü-
gen, Anhäufen farbiger Alltagsobjekte, 
die aus ihrem banalen Dasein in Kunst 
überführt werden. Michael Jäger eher 
als malerische Vorgehensweise, indem 
er ganze Räume bzw. Wandflächen 
in situ malerisch-großflächig-farbig 
okkupiert, oft unter Integration kleinerer 
Malerei-Objekte aus dem Atelier. Für 
beide Künstler typisch ist der offene 

Charakter ihrer Vorgehensweise und ih-
rer Arbeitsweise. Nun aber will gemein-
sam agiert werden, um den Punkt zu 
entwickeln, an dem das Eine mit dem 
Anderen zu etwas Drittem wird. Durch 
das Eine zum Anderen und zurück. 
Die Ausstellung läuft vom 3. bis 31. 
Oktober 2021. 
Öffnungszeiten: So 11 bis 14 Uhr und 
nach telefonischer Vereinbarung unter  
0173.9114494 (Klaus Schmitt)

MMIII Kunstverein  
Mönchengladbach e.V
Künkelstr. 123 
41063 Mönchengladbach
www.mmiii.deFo
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Die Künstlerin Ghislaine Leung im 
Gespräch mit Susanne Titz über ihren 
neuen Kassettenkatalog am Sonntag, 3. 
Oktober, 15 Uhr und ihre Ausstellung 
im Museum Abteiberg.
Das Format des Kassettenkatalogs 
wurde erstmals von dem ehemaligen 
Museumsdirektor Johannes Cladders 
eingeführt. In Folge entstand eine 
legendäre Reihe innovativer Künst-
lerpublikationen, die zwischen 1967 
und 1978 veröffentlicht wurden und 
die traditionelle Form von Ausstel-
lungskatalogen in Frage stellten. An-

GHISLAINE LEUNG IM GESPRÄCH
stelle eines gedruckten Ausstellungs-
katalogs drehte sich die Idee um eine 
kleine Box, mit der jede*r Künstler*in 
frei experimentieren konnte. Ghis-
laine Leungs Projekt knüpft an diese 
lange Tradition an, in der u. a. Joseph 
Beuys, Hanne Darboven, Palermo, 
Marcel Broothaers, Daniel Buren, Carl 
Andre und Stanley Brouwn stehen.
Der Kassettenkatalog von Ghislaine 
Leung enthält erneut überraschende 
Dinge, dazu Textbeiträge von Bruce 
Hainley (Kunsthistoriker, Rice Univer-
sity Texas) und Eleanor Ivory Weber 

(Schriftstellerin und Künstlerin, 
Brüssel) sowie einen Entwurf für die 
Rede der Kulturministerin anlässlich 
der Ausstellungseröffnung, verfasst 
von Susanne Titz (Direktorin, Muse-
um Abteiberg) und Felicia Rappe 
(Sammlungsleiterin und Stellv. 
Direktorin, Museum Abteiberg). Die 
Publikation ist im Museumsshop 
zum Preis von 44 EUR erhältlich und 
erscheint in einer Auflage von 220 
Exemplaren.
Das Gespräch findet in englischer 
und deutscher Sprache statt.
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Die Ausstellungen finden Sie auf Seite 49 die Vorverkaufsstellen auf Seite 43

FREITAG 01
LIVE-EVENTS
19:00 Uhr  CITY MOVEMENT  
FESTIVAL
Punk'n'Techno
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Wilhelm Tell
Friedrich Schiller
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Jungfrau
Maria Clara Groppler
Red Box am SparkassenPark,  
Am Nordpark 299

20:00 Uhr  Stefan Verhasselt
Kabarett 5.0
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

SAMSTAG 02
KLASSIK
20:00 Uhr  operAcapella
Die Herbstzeitlose 2021
Alter Bunker, Güdderath 29

LIVE-EVENTS
19:00 Uhr  CITY MOVEMENT  
FESTIVAL
Around the world
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
09:00 Uhr  Rheydter  
Sommer-Flohmarkt
Harmonieplatz

STADTFÜHRUNGEN
15:00 Uhr  Skulpturenmeile 2.0
Bunter Garten
Treffpunkt: Kaiser-Friedrich-Halle,  
Hohenzollernstraße 15

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Während wir warten 
Ballett von Robert North
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Don Clarke
Fett and Furious!
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT
10:00 Uhr  37. Internationaler 
Mönchengladbacher Militär- 
wettkampf
Tag der Begegnung
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

11:00 Uhr  Loop Station
Workshop
Musikschule, Carl-Orff-Saal,  
Lüpertzender Straße 83

SONNTAG 03
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
11:00 Uhr  Altes Zeughaus und 
Karnevalsmuseum 
Altes Zeughaus, Weiherstraße 2-4

KLASSIK
15.30 Uhr  Festliches Konzert  
für Blechbläser und Orgel
Musikschule, Carl-Orff-Saal,  
Lüpertzender Straße 83

STADTFÜHRUNGEN
12:00 Uhr  Mönchengladbach  
auf den Spuren Joseph Beuys'
Stadt-Rundgang
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

17:00 Uhr  Mittelalter-Tour
Geschichten von Spießbürgern, Bauern 
und Diebesgesindel
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

THEATER & KABARETT
16:00 Uhr  Zirkus Covidzius
Die Herbstzeitlose 2021
Alter Bunker, Güdderath 29

18:00 Uhr  Wilhelm Tell
Friedrich Schiller
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Das Leben ist  
Abenteuer genug
John Doyle
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT
11:00 Uhr  Erster Sonntag -  
Eintritt frei
Museum Abteiberg, Abteistraße 27

14:30 Uhr  Harfe für ALLE!
Takayoshi Sasano
KunstSignal - Alter Bahnhof Geneicken, 
Otto-Saffran-Straße 102

MONTAG 04
KINO
20:00 Uhr  VHS-Programmkino
Der Rausch
Comet-Cine-Center, Viersener Straße 8

DIENSTAG 05
LESUNGEN & VORTRÄGE
19:00 Uhr  Pilgerwege -  
durch 16 Länder bis Santiago  
de Compostela
Bild-Musikpräsentation
Klosterkirche Neuwerk,  
Dammer Straße 165

WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Bunte Blütenpracht
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

MITTWOCH 06
LESUNGEN & VORTRÄGE
19:00 Uhr  Forum Kultur: Picasso
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

STADTFÜHRUNGEN
17:00 Uhr  Von Mönchen, Sagen 
und Legenden
Mönchs-Spaziergang
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße
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THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  The Show Must Go On
Musical-Highlights
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Augen zu und durch
Tutty Tran
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Holzdeko
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

DONNERSTAG 07
THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  The Show Must Go On
Musical-Highlights
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:30 Uhr  No. 13
Michael Mittermeier
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b

WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Zeichnen federleicht
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

FREITAG 08
KARNEVAL
18:00 Uhr  Vorstellabend des MKV
Mehrzweckhalle Eicken,  
Eickener Straße 165

KLASSIK
20:00 Uhr  Kotaro Fukuma 
Die Herbstzeitlose 2021
Alter Bunker, Güdderath 29

LIVE-EVENTS
19:00 Uhr  CITY MOVEMENT  
FESTIVAL
Experimental Music
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Carmen
Oper von Georges Bizet
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Das Würde des  
Menschen
Ingo Börchers
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

SAMSTAG 09
KLASSIK
16:00 Uhr  Holger Mück und seine 
Egerländer Musikanten
Kaiser-Friedrich-Halle,  
Hohenzollernstraße 15

VORVERKAUF
Eintrittskarten für alle Veranstaltungen können bei den folgen-
den Verkaufsstellen erworben werden – ggf. zzgl. Vorverkaufs-
gebühr.
TOURIST INFO im FIRST REISEBÜRO
Alter Markt 9, 41061 Mönchengladbach, Telefon 02161.930920, 
Fax 02161.9309292, E-Mail: alter.markt@first-mg.de
HALL OF TICKETS: 
Alter Markt 9, 41061 Mönchengladbach, Tel. 02161.2472169
E-Mail: info@halloftickets.de
EXTRA TIPP: 
Berliner Platz 11, 41061 Mönchengladbach, Tel. 02161.81980
STADTSPIEGEL: 
Marktstraße 5, 41236 Mönchengladbach, Tel. 02166.991043

Wildenrath Rittergut:Layout 1  23.07.2012  13:35 Uhr  Seite 1
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LIVE-EVENTS
19:30 Uhr  groove!Big Band  
Mönchengladbach
Open Air im Villengarten
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

20:00 Uhr  CITY MOVEMENT  
FESTIVAL
Hip Hop & Bass
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

STADTFÜHRUNGEN
15:00 Uhr  Mönchengladbach mit 
dem Bus entdecken
Stadtrundfahrt
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

15:00 Uhr  Rheydt - Versteckte 
Schönheiten der Geschichte und 
Architektur
Treffpunkt: Rathaus Rheydt, vor dem  
Ratskeller, Markt 11

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Meisterklasse 
von Terrence McNally
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:30 Uhr  Dieter Nuhr
Kein Scherz!
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b

WAS SONST NOCH LÄUFT
10:00 Uhr  Blues Harp  
Mundharmonika
einfach spielend lernen
Musikschule, Carl-Orff-Saal,  
Lüpertzender Straße 83

SONNTAG 10
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
14:00 Uhr  4. Internationaler Tag 
der Restaurierung
Museum Abteiberg, Abteistraße 27

16:00 Uhr  Bunkerführung 
Spezial Hommage Au Point/Zircus  
Covidzius
Alter Bunker, Güdderath 29

KLASSIK
11:00 Uhr  2. Kammerkonzert
Niederrheinische Sinfoniker
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

STADTFÜHRUNGEN
14:00 Uhr  TextilRoute mit dem 
Rad - Rheydt
Treffpunkt: Radstation, Hauptbahnhof 
Rheydt, Bahnhofstraße 1

THEATER & KABARETT
16:00 Uhr  Während wir warten
Ballett von Robert North
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Caveman
Du sammeln, ich jagen!
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT
10:30 Uhr  Oldtimer-Zweirad  
Drive In 
Hugo Junkers Hangar,  
Flughafenstraße 101

DIENSTAG 12
WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Gelli-Print und Siebdruck 
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

MITTWOCH 13
STADTFÜHRUNGEN
17:00 Uhr  Von Mönchen, Sagen 
und Legenden
Mönchs-Spaziergang
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

Hauptstraße 38 // 41236 MG

Hindenburgstraße 113 // 41061 MG

www.schuhhaus-wintzen.de

Mönchengladbach 
Hindenburgstraße 113 
Tel. 02161/21490 

Rheydt
Hauptstraße 38 
Tel. 02166/48013

www.schuhhaus-wintzen.de
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18:00 Uhr  Das neue Gesicht  
der Altstadt
After-Work Kultur & Kulinarik
Treffpunkt: Restaurant Alge,  
Waldhausener Straße 86a

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Wilhelm Tell
Friedrich Schiller
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Hömma, so isset!
Kai Magnus Sting
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Geschenkverpackungen für alle Fälle
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

DONNERSTAG 14
LIVE-EVENTS
19:30 Uhr  Panikraum
Open Air im Villengarten
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Aquarellmalerei
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

FREITAG 15
LIVE-EVENTS
19:30 Uhr  AMB Rockpop
Open Air im Villengarten
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

20:00 Uhr  CITY MOVEMENT  
FESTIVAL
Psychedelic Rock
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Wilhelm Tell
Friedrich Schiller
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

SAMSTAG 16
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
19:00 Uhr  Bunkerführung
Spezial Hommage Au Point/Zircus  
Covidzius
Alter Bunker, Güdderath 29

KLASSIK
17:00 Uhr  Timur Gasratov
Weltklassik am Klavier
KunstSignal - Alter Bahnhof Geneicken, 
Otto-Saffran-Straße 102

LIVE-EVENTS
19:00 Uhr  CITY MOVEMENT  
FESTIVAL
Indie VS Techno
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

19:30 Uhr  Udo Klopke Band
Open Air im Villengarten
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

SPORT
18:30 Uhr  Borussia - VFB Stuttgart
Fußball 1. Bundesliga
BORUSSIA-PARK,  
Hennes-Weisweiler-Allee 1

STADTFÜHRUNGEN
10:30 Uhr  Rund ums Münster
Mysterien, Historie und Kirchenkunst
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

THEATER & KABARETT
19:00 Uhr  Quatsch Comedy Club
Die Live Show
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

19:30 Uhr  Die Walküre - 1. Akt
Musikdrama von Richard Wagner
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

22:00 Uhr  Quatsch Comedy Club 
Hot Shot
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

SONNTAG 17
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
16:00 Uhr  Bunkerführung
Spezial Hommage Au Point/Zircus  
Covidzius
Alter Bunker, Güdderath 29

LESUNGEN & VORTRÄGE
11:30 Uhr  Themenführung /  
Ausstellungsgespräch
Werkstattbericht Sammlung/Archiv  
Andersch (Beuys)
Museum Abteiberg, Abteistraße 27

SPORT
11:00 Uhr  Trabrennen
Trabrennbahn, Am Flughafen 5

STADTFÜHRUNGEN
14:00 Uhr  TextilRoute mit dem 
Rad - Mönchengladbach
Treffpunkt Radstation Hauptbahnhof 
Mönchengladbach,  
Heinrich-Sturm-Straße 20

THEATER & KABARETT
18:30 Uhr  Quatsch Comedy Club
Die Live Show
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

19:00 Uhr  Frau Jahnke hat  
eingeladen
Gerburg Jahnke
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b
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DIENSTAG 19
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
17:30 Uhr  Mystischer Kräuter- 
spaziergang
die Apotheke Gottes
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

STADTFÜHRUNGEN
18:00 Uhr  Mit dem Waschweib 
durch die Stadt
Stadtrundgang
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

MITTWOCH 20
LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  LesARTen
Open Air im Villengarten
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

STADTFÜHRUNGEN
19:00 Uhr  Nachtwächter- 
Rundgang
mit Hellebarde, Horn und Laterne
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

THEATER & KABARETT
20:00 Uhr  Schublade kaputt
Osan Yaran
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

DONNERSTAG 21
LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Ausstellungsgespräche
Werkstattbericht Sammlung/Archiv  
Andersch (Beuys)
Museum Abteiberg, Abteistraße 27

20:00 Uhr  Altes Hirn, Neue Welt
Dr. Leon Windscheid
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

LIVE-EVENTS
19:30 Uhr  JazzClub
Open Air im Villengarten
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

20:00 Uhr  Happy Birthday, Giora 
Feidman
TOUR 85 - Begleitet von Klezmer Virtuos
City-Kirche, Kirchplatz 14

FREITAG 22
KLASSIK
14:00 Uhr  Musik liegt in der Luft
Philip & Che
Cafeteria im Zentrum für Betreuung und 
Pflege, Compesmühlenweg 43

LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  CITY MOVEMENT  
FESTIVAL
Jazz meets Balkan Soul
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

20:00 Uhr  Geneses 
The Genesis Tribute Show
Kaiser-Friedrich-Halle,  
Hohenzollernstraße 15

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Don Pasquale
Oper
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:30 Uhr  Lustig, aber wahr
Bastian Bielendorfer
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b

SAMSTAG 23
LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Dinner-Krimi-Lesung
mit Jutta Profijt
Mehrgenerationenhaus, Friedhofstr. 39

LIVE-EVENTS
19:00 Uhr  CITY MOVEMENT  
FESTIVAL
Art Pop and Electronic Sounds
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Wilhelm Tell
Friedrich Schiller
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

SONNTAG 24
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
15:00 Uhr  Weltreich und Provinz
Die Spanier am Niederrhein 1560-1660
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

THEATER & KABARETT
11:15 Uhr  Das letzte Band - 
(Krapp's Last Tape) 
von Samuel Beckett - Matinee
Theaterbar, Odenkirchener Straße 78

19:30 Uhr  Das Junge Theater  
stellt sich vor
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

MONTAG 25
LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Der gläserne Patient!
Ein sinnvoller digitaler Fortschritt?
VHS am Sonnenhausplatz,
Lüpertzender Straße 85

DIENSTAG 26
THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Wilhelm Tell
Friedrich Schiller
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78
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20:00 Uhr  Tafeldienst 
Martin Schopps
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Siebdruck auf Papier
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

MITTWOCH 27
KLASSIK
20:00 Uhr  2. Sinfoniekonzert 
Niederrheinische Sinfoniker 
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Acrylmalerei 
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

DONNERSTAG 28
KLASSIK
20:00 Uhr  2. Sinfoniekonzert
Niederrheinische Sinfoniker 
Kaiser-Friedrich-Halle,  
Hohenzollernstraße 15

LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Im Alter ins Heim -  
oder zu Hause wohnen bleiben
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:30 Uhr  Book-Dating -  
ein Lieblingsbuch
10 Minuten Erzählzeit
Pop-Up-Bib im Vitus-Center,  
Hindenburgstraße 170

WAS SONST NOCH LÄUFT
19:00 Uhr  Apéroart
Handlettering 
Schloss Rheydt, Schlossstraße 508

FREITAG 29
STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG
14:00 Uhr  Umgestaltung des  
Mühlentorplatzes
Infostand auf dem Wochenmarkt
Mühlentorplatz

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Während wir warten
Ballett von Robert North
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Denke macht Koppweh!
Maddin Schneider
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

SAMSTAG 30
KLASSIK
18:00 Uhr  VOLARE von Bach  
bis Modugno
Corrado Neri
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Sold Out Land
Ensemblia Epilog Bygesett Orchestra 
Kaiser-Friedrich-Halle,  
Hohenzollernstraße 15

SPORT
16:00 Uhr  GHTC - Bonner THV
Hockey 2. Bundesliga Herren
GHTC Clubgelände,  
An den Holter Sportstätten 11

THEATER & KABARETT
19:30 Uhr  Don Pasquale
Oper
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

WAS SONST NOCH LÄUFT
10:00 Uhr  Gruselspaß zu  
Halloween - Worbla
Pop-Up-Bib im Vitus-Center,  
Hindenburgstraße 170

19:00 Uhr  Lightpainting -  
Lichtmalerei 
Lichtkunst - Der Foto-Workshop
Klosterkirche Neuwerk,  
Dammer Straße 165

SONNTAG 31
KLASSIK
16:00 Uhr  Jörg Schwab
Orgelherbst St. Laurentius
Kirche St. Laurentius,  
Von-der-Helm-Straße 21

SPORT
11:00 Uhr  Trabrennen
Trabrennbahn, Am Flughafen 5

17:30 Uhr  Borussia - VFL Bochum
Fußball 1. Bundesliga
BORUSSIA-PARK,  
Hennes-Weisweiler-Allee 1

STADTFÜHRUNGEN
16:30 und 18:30 Uhr  Kinder Grusel 
Tour zu Halloween
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

THEATER & KABARETT
11:15 Uhr  Die Physiker
Komödie von Friedrich Dürrenmatt - 
Matinee
Theaterbar, Odenkirchener Straße 78

19:30 Uhr  Meisterklasse
von Terrence McNally
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Das letzte Band 
(Krapp's Last Tape) von Samuel Beckett
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78
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Follow us

KUNST & KULTUR GREENWALKS & LIEBLINGSPLÄTZE
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AUSSTELLUNGEN

STÄDTISCHES  
MUSEUM ABTEIBERG
Abteistraße 27

Öffnungszeiten:
dienstags - freitags 11:00 - 17:00 Uhr,
samstags und sonntags 11:00 - 18:00 Uhr

bis 21.11.  Portraits & Werkstattbe-
richt Sammlung / Archiv Andersch 
(Beuys)

bis 21.11.  Ghislaine Leung

bis 13.02.2022  Schenkung Outset
Andrea Büttner, Jamie Crewe, Beatrice 
Gibson, Onyeka Igwe, Lin & Lam und 
Rachel O’Reilly

STÄDTISCHES  
MUSEUM SCHLOSS RHEYDT
Schlossstraße 508

Öffnungszeiten: 
dienstags - freitags 11:00 - 17:00 Uhr,
samstags und sonntags 11:00 - 18:00 Uhr

bis 06.03.2022   Die Spanier am 
Niederrhein 1560 bis 1660 
Weltreich und Provinz

TEXTILTECHNIKUM
Monforts Quartier, Schwalmstraße 301

Öffnungszeiten: 
montags - freitags 11:00 - 15:00 Uhr (außer 
an Feiertagen), jeder 3. Sonntag im Monat 
13:00 - 17:00 Uhr 

Zeitreise  
durch die Textilgeschichte
200 Maschinen und Webstühle

FOHLENWELT
Borussia-8-Grad,  
Hennes Weisweiler Allee 1

Öffnungszeiten:
donnerstags bis samstags 10:00 - 18:00 
Uhr, sonntags 10:00 - 16:00 Uhr

Mythos, Magie, Mönchengladbach
Dauerausstellung Mythos Borussia

EA 71
Eickener Straße 71

Öffnungszeiten: 
samstags und sonntags 12:00 - 16:00 Uhr

01.10. - 17.10.  Der Geist  weht, 
wo er will!
Rudolf Weiher

29.10. - 14.11.  Unplugged -  
Analoge Aktfotografie
Link & Kress

MMIII KUNSTVEREIN  
MÖNCHENGLADBACH E.V.
Rudolf Boetzelen Silo, Künkelstraße 125

Öffnungszeiten:
sonntags 11:00 - 14:00 Uhr

03.10. - 31.10.   FASHorangezwei.0
Tina Haase und Michael Jäger

[KUNSTRAUMNO.10]
Matthiasstraße 10

Öffnungszeiten:
freitags 17:00 - 19:00 Uhr, samstags und 
sonntags von 14:00 - 16:30 Uhr

24.10. - 07.11. Uwe Piper 
Nichts hat Bestand 

LAX LEGERE
Wallstraße 17

Öffnungszeiten: 
montags, dienstags, donnerstags -  
samstags 12:00 - 17:00 Uhr

25.09. - 31.12.   Steinzeit
Werner Hübner

GALERIE LÖHRL
Kaiserstraße 67

Öffnungszeiten: 
dienstags 11:00 - 15:00, mittwochs - 
freitags 13:00 - 18:00 Uhr, samstags  
10:00 - 14:00 Uhr

bis 13.11.   Die 4 Elemente
Feuer - Wasser - Erde - Luft

TIMESHARE-GALERIE DREI & 
MARKUS LÜTTGEN
An der Stadtmauer 6

Öffnungszeiten:
freitags 12:00 - 18:00 Uhr, samstags  
12:00 - 16:00 Uhr

bis 16.10.  The Wig
Jason Hirata, Megan Plunkett und  
Angharad Williams
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für meine Region

KNIPS 
KOMPLIZIERTES 

AUS.

Die Welt ist echt kompliziert geworden. Aber weißt 
du was? Wir bei der NEW meinen: Das muss nicht 
so sein. Deshalb machen wir uns mit dir auf, unsere 
Region zur komfortabelsten und lebenswertesten 
Ecke Deutschlands zu machen. Also, legen wir los 
und den Schalter für den Niederrhein um.    

machdaslebenan.de

210818_NEW-8543_AZ_RZ_Printanzeige_Imagemotiv_Kundenmagazin_A4.indd   1210818_NEW-8543_AZ_RZ_Printanzeige_Imagemotiv_Kundenmagazin_A4.indd   1 18.08.21   11:5918.08.21   11:59
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N •  Ärztliche Notdienstpraxis Krankenhaus Bethesda 

Ludwig-Weber-Straße 15, Tel. 02161.9812510 
Mo/Di/Do 19-23 Uhr, Mi/Fr 14-23 Uhr, Sa/So 9-23 Uhr

•  Ärztlicher Notdienst, Tel. 0180.5044100
• Apotheken-Notdienst, Tel. 02166.43595
•  Elektro, Sanitär, Heizung (Zentrale Notdienstnummer 

der Kreishandwerkerschaft) 02161.49150
•  Fahrplanhinweise NEW MöBus, Tel. 01806.504030 

(pro Anruf: 20 Cent (Festnetz), max. 60 Cent (Mobilfunk)
•  Flughafen 

Düsseldorf, Tel. 0211.4210 – Köln, Tel. 02203.4040 
Mönchengladbach, Tel. 02161.68980

•  mags Mönchengladbacher Abfall-, Grün-  
und Straßenbetriebe AöR, Tel. 02161.491010

• Kinoprogramme, Tel. 02161.8144100
•  Krankentransporte der Feuerwehr Mönchengladbach  

Tel. 02161.19222, Stadtteil Rheydt Tel. 02166.19222
•  Marketing Gesellschaft Mönchengladbach mbH (MGMG) 

Info-Hotline 02161.25 2525

•  MGMG – Vermietung Kaiser-Friedrich-Halle und  
Haus Erholung, Hohenzollernstr. 15, Tel. 02161.10094

•  NEW AG, InfoLine 0800 6 886881 
Störungen: Erdgas, Tel. 0800 6 881001,  
Strom, Tel. 0800 6 881002, Trinkwasser, Tel. 0800 6 881003 
Abwasser, Tel. 0800 6 881004 

•  Polizei-Hauptpräsidium Krefelder Straße 555, Tel. 02161.29-0
•  Pressestelle der Stadt Mönchengladbach, Tel. 02161.252080-84
• ReiseService Deutsche Bahn, Tel. 0180.5996633
• TOURIST INFO im FIRST REISEBÜRO Mönchengladbach GmbH
 Alter Markt 9, Tel. 02161.930920
• Stadtverwaltung, Tel. 02161.25-0
• Straßenbeleuchtung, Tel. 02161.252512
•  Taxi – Mönchengladbach, Tel. 02161.13013 
Stadtteil Rheydt, Tel. 02166.25025

• Theater Mönchengladbach, Tel. 02166.6151-100
• Tierärztlicher Notdienst, Tel. 02161.52003
• Tierheim, Tel. 02161.602214
• Zahnärztlicher Notdienst, Tel. 02161.10088
*  bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz können die Preise abweichen
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