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Ihr Immobilienprofi vor Ort

Stilvoll Wohnen in Korschenbroich!

m Wohnfliche ca. 135 m?
m Grundsticksflache ca. 621 m?2
m Kaufpreis 595.000 EUR

m Objekt-ID: W-02J623

EnEV: EA-V, 142,6 kWh, Hzg. Gas, Bj. 1966, EEK:E

Familien-Wohlfuhlhaus

mit toskanischem Flair in Briiggen!
m Wohnfliche ca. 180 m?

m Grundstiicksfldache ca. 707 m?

m Kaufpreis 495.000 EUR

m Objekt-ID: W-02J9GG

EnEV: EA-V, 108,9 kWh, Hzg. Gas, Bj. 1950, EEK:D

Modernes Familiendomizil
in Korschenbroich!

m Wohnfliche ca. 223 m?

m Grundstiicksflache ca. 502 m?

m Kaufpreis 959.000 EUR

m Objekt-ID: W-02JPEG

EnEV: EA-B, 33,4 KWH, Hzg. Wiarmepumpe, Bj. 2008, EEK:A

Monchengladbach - Heinsberg

Telefon: 02161/464 98 40 - Moenchengladbach@engelvoelkers.com
www.engelvoelkers.com/moenchengladbach - Immobilienmakler

ENGEL&VOLKERS
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Liebe Leserinnen und Leser,

Die Oberbiirgermeisterwahl ist, Stand heute, noch
nicht entschieden, an der Corona-Front ist es cha-
otisch wie immer und das Weltgeschehen weist
auch nichts ungewdhnliches auf. Woriiber also soll
ichein Editorialschreiben?...naja, eigentlich gibtes
ja genug Themen aber das Heft ist voll und wenn
ich mal anfange, mich lber irgendwas auszulas-
sen, dann wird das eine langere Geschichte.

Aber da ist ja noch unsere Leserumfrage und Ihr
Feedback dazu.

Es ist wie bei einer Wahlstimmauszahlung und den
daraus resultierenden Statistiken... wir sind noch
nicht fertig, aber es gibt Tendenzen und die - soll-
ten sie sich bestdtigen - bestdtigen auch unseren
redaktionellen Kurs - zumindest weitestgehend.
Die Beteiligung an unserer Umfrage war hoch -
natlirlich wiinscht man sich immer mehr, aber fir
uns ist es eine mehr als aussagekraftige Anzahl an
Teilnehmer*innen, mit durchaus sehr unterschied-
lichen Praferenzen und Meinungen.

Ein groBes Thema war fiir Sie das Fehlen der The-
aterthemen. Was aber soll man schreiben, wenn
das Theater nicht spielen darf und das Ensemble
nicht aktiv ist? Wenn Sie in diese Ausgabe schauen,

Fiir Dein Zuhause.
Flir Monchengladbach.

werden Sie auch wieder ein Theater- bzw. Sinfoni-
kerthema finden, denn es ist wieder losgegangen
an der Odenkirchener StraBe. Ob es zukiinftig aber
wieder so wird, wie friiher, kann ich lhnen leider
nicht sagen. Zumindest wird das Thema Kultur wei-
terhin ganz groB in unserer redaktionellen Agenda
stehen, das verspreche ich lhnen.

Auch das Thema Sport steht bei Ihnen ganz oben
auf der Wunschliste. Tatsachlich nicht Borussia,
sondern eher der Vereinssport, der — zugegeben -
bei uns deutlich zu kurz kommt. Ich gelobe Besse-
rung, weiss aber aktuell noch nicht so genau, wie
wir das umsetzen sollen. Mit dem GHTC und Ho-
ckey aktuell haben wir ja bereits letztes Jahr ei-
nen Anfang gemacht. Aber da geht noch mehr. Falls
Sie zufallig bei einem lokalen Sportverein fir den
Pressekontakt zustandig sind (oder jemanden ken-
nen, der es ist) - wir freuen uns iiber eine Kontakt-
aufnahme und die Aufnahme in den Pressevertei-
ler (redaktion@hindenburger.de).

Kinder und Jugendthemen scheinen auch von be-
sonderem Interesse zu sein. Oft wurde unsere ehe-
malige Rubrik ,Tipps fiir Kids“ genannt. Wir schau-
en mal, was wir da machen konnen.

Es gibt auch redaktionelle Themen, die wir so, wie
in den Antworten aufgefiihrt noch gar nicht auf
dem Schirm hatten. Einige sind relativ schwierig
umzusetzen, andere eine neue Herausforderung,
der wir uns wohl stellen werden. Sie diirfen ge-
spannt sein. Mehr mochte ich dazu aber hier noch
nicht verraten.

Was mich personlich sehr gefreut hat, ist der An-
klang, den unsere Rubriken GenussKultur und
GastroKultur finden. Fast alle Teilnehmer*innen
finden diese sehr interessant und hilfreich. Dass
der Whisk(e)y bisher zu kurz gekommen ist, liegt
librigens einzig und alleine daran, dass ich davon

EDITORIAL

keinerlei Plan habe und Whisky auch einfach nicht
mag (einige Whiskeys/Bourbons dagegen schon).
An diesem Manko haben wir aber jetzt bereits ak-
tiv gearbeitet und mit dem Whiskyzwerg aus Weg-
berg einen sehr kompetenten redaktionellen Part-
ner gefunden.

Auch fiir das Thema ,Bier” konnten wir fachkom-
petente Redaktionsverstarkung gewinnen. Gra-
cia Sacher, im Netz bekannt als #Hopfenmadchen,
ubernimmt ab dieser Ausgabe eine eigene Bier-
kolumne. Als waren das nicht schon genug tolle
Nachrichten aus der Genusswelt, stoBt auch noch
Nina Vorster von 1423 World Class Spirits als Fach-
frau fiir Rum zum Redaktionsteam - zumindest erst
einmal fur die nachsten Ausgaben, in denen sie
die Produkte ihres Hauses fachlich vorstellen wird.
Darunter so groRartigen Rum wie den von Worthy
Park und Companero.

In dieser Ausgabe konnten wir auch erstmals
eine exklusive Rabattaktion fiir HINDENBURGER-
Leser*innen umsetzen. In Kooperation mit 1423
World Class Spirits und dem groBen Onlineshop
www.rumundco.de gibt es Sonderkonditionen beim
Kauf des Comparnero Ron Panama Extra Anejo!
Schauen Sie doch dazu mal auf Seite 37 vorbei.

Zukunftig kommt da noch einiges mehr an Kulinarik
und Genuss auf Sie zu. Da ich aber noch nicht mehr
verraten kann und mein Platz hier wieder einmal
zur Neige geht, wiinsche ich lhnen an dieser Stel-
le einfach schon einmal viel SpaB beim Lesen der
aktuellen Ausgabe.

In diesem Sinne,
bleiben Sie gesund!

Ihr Marc Thiele
Herausgeber
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mags’

MG IM HERZEN

www.mg-im-herzen.de

www.mags.de
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LEBENSWEISHEITEN IN
MONCHENGLADBACHER
PLATT

»Wa jat wischdijes te saare hat bruck net te
schreeje.” ,\Wer etwas wichtiges zu sagen hat,
braucht nicht zu schreien. i.ii.S. gesagt ist gesagt.

kauft was er sieht, |st sein Geld schnell los. i.0.S.
man soll nicht mehr ausgeben als man hat.

»Wd net mot d’r Tiit jeht, mott mot d'r Tiit
jonn.“ \Wer nicht mit der Zeit geht, muB mit
der Zeit gehen. i.0.S. wer sich Neuerungen
verschlieBt, steht am Schluf hinten an.

,»Waé voll schwaadt wiitt niks jewahr.” ,\Wer viel
redet wird nichts gewahr.” i.i.S. wer nicht rich-
tig zu hort, erfahrt auch nichts.

»Wenn all Wonsch wo-ehr wii-ete, wat jii-ef dat
vor ene Dureen.” ,Wenn alle Wiinsche wahr
wiirden, was gabe das fiir ein Durcheinander.
i.U.S. zum Gluck ist es nicht so.

»Wenn du wellst, dat merr desch verschteht,
sach exprads, wat- de minds.“ ,\Wenn du willst,
das man dich versteht, Sage exakt, was du
meinst.”

»Wé froosch schtorev oss ldnger du-et.” \Wer
friih stirbt, ist langer tot.” i.u.S. seine Lebens-
zeit ist recht kurz, scherzhafte Bemerkung

»,Wi jlocklesch koff malleke ld-eve, wenn-e
sesch 6m anger Liiiit Saak so wennesch kom-
mere ding ds wi 6m sinn eejene.” \Wie gliicklich

a konnte manch einer le-
ben, wenn er sich um an-
derer Leute Sachen so
wenig kiimmert wie um
seine eigenen.”

|
}\é
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Ton Steine Scherben (Foto Lothar Feikel)

Seit dem 22. September gibt es in der Altstadt
wieder einen Lichtblick in all dem Corona-
Chaos. Nach Einreichung eines Hygiene- und
Platzkonzeptes hat Andreas Ochotta, Betrei-
ber des Projekt 42 auf der Waldhausener Stra-
Be, von der Stadtverwaltung die Genehmi-
gung erhalten, wieder Kulturveranstaltungen
im Innenraum seiner Location durchzufiihren.
Das Ganze natlirlich im Rahmen der Corona-
Schutzverordnung und mit strengen aber ak-
zeptablen Regeln. Hauptsache, es passiert
wieder etwas.

Bis zu 48 Personen darf Andreas Ochotta zu
den aktuell geplanten Kulturveranstaltungen
in das Projekt 42 lassen. Jedem Gast wird da-
bei ein fester Sitzplatz vom Team des Projek-
tes zugewiesen, so dass die Kontaktnachver-
folgung zu 100% gewahrleistet ist. Eine freie
Platzwahl ist somit nicht moglich. Auch wird
jeder Besucher zu seinem Platz geleitet. Am
Platz selber ist das Tragen des Mund-Nasen-
Schutzes dann nicht notwendig. Bewegt man
sich vom / zum Platz, muss sie wie bei al-
len anderen Veranstaltungen auch getragen
werden. Die sonstigen Corona-Verhaltensre-
geln, wie 1,50 Meter Abstand einhalten, Han-
de desinfizieren etc., gelten ebenfalls unein-
geschrankt.

Die Tickets zu den Veranstaltungen im Pro-
jekt 42 sind ausschlieBlich online im Vorver-
kauf iiber die Plattformen Eventim und Event-
bright erhaltlich.

Bereits am 2. Oktober findet mit einem Kon-
zert von TON STEINE SCHERBEN ein erstes
Highlight statt. Wenn fiir eine deutsche Band
das Wort ,Legende” angebracht ist, dann fiir
diese. 1970 spielten sie ihr erstes Konzert und
dieses Jahr feiern sie bereits 50 Bandjahre.
Anlass genug fiir ein auBergewodhnliches Biih-
nenprogramm mit allen Highlights der Band-
geschichte.

EIN LICHTBLICK FUR DIE ALTSTADT
WIEDER KULTURVERANSTALTUNGEN IM PROJEKT 42

Gotz Widmann (Foto Kiinstler)

Am 6. November ist das Enfant Terrible der deut-
schen Liedermacherszene zu Gast im Projekt
42. Gotz Widmann schaut mit seinem neuen Al-
bum Tohuwabohu on Tour. Der Name ist Pro-
gramm und Widmann schert sich wieder einmal
einen Dreck um die Grenzen seines Genres. Un-
berechenbar wie immer schiittelt er mit frap-
pierender Leichtigkeit ein As nach dem anderen
aus dem Armel. Die Band groovt enorm, smart,
zeitlos, unfassbar tanzbar fiir einen deutschen
Liedermacher. Und die Lyrik sitzt punktgenau.
Aktueller, relevanter, scharfsichtiger als je zu-
vor meldet sich hier einmal mehr eine Stimme
zu Wort, die sich von keinerlei konventionellen
Zwangen an ihrer freien Meinungsausserung hin-
dern lasst, erfrischend ehrlich, angstfrei und un-
orthodox.

Weitere Veranstaltungen, wie regelmalRige Stand
Up Comedy Shows, Lesungen und Konzerte sind
geplant, aber noch nicht final terminiert.

Aktuelle Informationen zum Programm gibt es un-
ter www.projekt42.info und auf facebook @p42mg.

Foto: © MGMG
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YONA - MEHR SEHEN, MEHR ERLEBEN!

Durch die Digitalisierung andert sich auch das Reiseequipment der Men-
schen. Statt Kamera, Reisefiihrer und StraBenkarte, reist die groRe Mehrheit
der Urlauber nur noch mit dem Smartphone ausgestattet. Durch die Aug-
mented Reality Technologie der Yona App, konnen nun Besucher und Biir-
ger auf eine informative digitale Reise gehen. In einem gemeinsamen und
bundesweit von Microsoft unterstiitzten Pilotprojekt von YONA zeigt Mon-
chengladbach, wie man analoge Werbeanlagen mit innovativen Technolo-
gien verbindet und dadurch einen touristischen Mehrwert schaffen kann.

Denn mit YONA gibt es auf den Monchengladbach-Stadtplanen an City-
lights und Schaukasten im Stadtgebiet weitaus mehr zu entdecken! Dazu
muss man einfach nur die kostenfreie YONA App installieren und vor Ort
den Stadtplan mit der eingebauten Smartphone-Kamera scannen. Auf dem
Handybildschirm erscheinen dann Orte-lcons der ,Monchengladbacher
must see’s” mit vielen hinterlegten Infos, Fotos und Videos. Wer sich dann
gleich auf den Weg machen mochte, kann die praktische Routendarstel-
lung liber den implementierten Google Dienst nutzen — mobil, auf dem
eigenen Handy. Die Stadtlane befinden sich unter anderem an den City-
lightposteranlagen am Alten Markt vor dem FIRST Reisebliro, an der Bruck-
nerallee/Miihlenstr., an der Friedrich-Ebert-Str. sowie in den Schaukdsten
am Busbahnhof Europaplatz und im HBF Rheydt.

Die Marketing Gesellschaft Monchengladbach und der Hurther App-Ent-
wickler YONA zeigen hiermit alternative touristische Anwendungsmaoglich-
keiten flir AR abseits der Gamingbranche und sind neben Kéln und Ham-
burg bundesweit in dem Pilotprojekt als Best Practise Beispiel eingebunden.

Ménchengladbach digital entdecken
und mehr erfahren!

YONA

2. Stadtplan mit der
YONA App scannen

& oo
1. Laden Sie hier YONA
kostenfrei auf Ihr Handy

Wir suchen DICH als

REDAI(TEUR | m/w/d [ freie Mitarbeit

fiir die Themenbereiche

Lokales

Kunst + Kultur

Mode + Lifestyle

Wirtschaft

fiir unsere Stadtzeitschrift HINDENURGER

Mehr Informationen zu diesem Stellenangebot findest Du online auf
www.marktimpuls.de/jobs.html.

REDAKTIONSPRAKTIKANT / w4/

fiir unsere Magazine HINDENURGER, MEDIZIN+CO, Gastroguide
Maonchengladbach, Shoppingguide Monchengladbach sowie deren
Digitalangebote inkl. Social-Media-Auftritte

Mehr Informationen zum aktuellen Stellenangebot findest Du online auf
www.marktimpuls.de/jobs.html.

Bewerbungen mit Arbeitsproben, bitte ausschlieBlichper E-Mail an
karriere@marktimpuls.de

MU marktimpuls

Marketingagentur + Verlag

SchillerstraBe 59 | 41061 Monchengladbach | Tel.: 0 2161. 68 69 52 -0
karriere@marktimpuls.de| www.marktimpuls.de | www.hindenburger.de




... STADTISCHES MUSEUM
SCHLOSS RHEYDT

Art

KUNST ZUR BLAUEN STUNDE

MONCHENGLADBACH /

Beim Kauf des

Compaiiero
Ron Panama Extra Anejo

(54% Vol., Flasche 0,7L)
erhalten HINDENBURGER Leser*Innen
einen Rabatt von 2,50€ auf den Einkauf
bei www.rumundco.de

Gutscheincode: companero

*Code beim Kauf auf www.rumundco.de im Feld Gutscheincode
eingeben. 2,50€ werden einmalig von der Gesamtsumme abgezo-
gen, sofern sich das rabattierte Produkt im Warenkorb befindet.
Aktion giiltig solange Vorrat reicht.

Mehr zum Compariero Rum Panama Extra Anejo
auf Seite 37 in dieser Ausgabe

| OKTOBER 2020

STADTLEBEN

KUNST SELBER MACHEN ANZEIGE
IN HISTORISCHEM AMBIENTE

Martina Noetzel - Mixed Media

Der bewusste Genuss und eine kleine Auszeit oder als Inspiration fiir Wiederholungstater -
nach dem Tag - das ist der Apéro. Kunst selber machen ist pure Lebensfreude! Alle

sind willkommen unsere Kunsthappchen zu kos-
Schloss Rheydt hat ihn zum Teil seiner Feier- ten - Genuss und Geselligkeit brauchen keine
abendkultur gemacht, kombiniert mit Kunst-  Vorkenntnisse! Ein Aperitif ist im Preis von 25€
genuss zum Selbermachen. enthalten.

Von dienstags bis freitags offnen wir unser Gerne konnen Sie uns auch fiir Ihre Familienfei-
Atelier in der historischen Torburg fiir alle, er, den Junggesellinnenabschied oder einen Be-
die sich fiir kiinstlerische Techniken inter- triebsausflug buchen, auch Gutscheine als be-
essieren — vom Drucken Ubers Zeichnen und sonderes Geschenk bieten wir an.

Aquarellieren bis hin zum Upcycling ist fiir

jede(n) etwas dabei. Ob als Ausflug mit Freun-  Weitere Infos unter:

den, als Entspannung nach dem Arbeitstag https://schlossrheydt.de/aperoart

FREIE KULTURFORDERUNG: ERSTE ANTRAGSFRIST
FUR 2021 AB JETZT BIS ZUM 01. NOVEMBER

Uber 50 Kulturprojekte in Musik, Theater, Tanz, Lite-
ratur, Kunst und weiteren Sparten wurden 2020 fiir
die Freie Kulturforderung ausgewahlt und konnten
auch trotz der erschwerten Bedingungen durch die
Corona-Krise groBtenteils durchgefiihrt werden. Jetzt
richtet sich der Blick auf das kommende Jahr. Denn
auch, wenn der stadtische Haushalt noch nicht ver-
abschiedet ist, zeichnet sich ab, dass wahrscheinlich
auch 2021 wieder Mittel fiir die Forderung der Freien
Kulturszene zur Verfiigung gestellt werden.

Wichtig ist: Die Antrage miissen Corona-konform sein. ,Sollte sich die allgemeine Pandemie-Lage maRgeb-
lich entspannen, kénnen wir diese Auflage in Folgeausschreibungen eventuell lockern®, erklart Kulturbi-
roleiterin Agnes Jaraczewski. ,Es wird aller Voraussicht nach wieder eine zweite Fordermittelrunde Anfang
2021 geben, moglicherweise sogar eine dritte.” Als Frist fiir die erste Entscheidungsrunde wurde Sonntag,
1. November 2020, festgelegt. Final entschieden wird tiber diese Projekte voraussichtlich Ende Januar 2021.
Antrage bis 2.999 Euro werden von der Kulturverwaltung und ab 3.000 Euro vom Kulturausschuss beschie-
den. Wer mit welchen Projekten wie gefordert werden kann, das erklaren die Férderrichtlinien und Neben-
bestimmungen. Zusammen mit dem digitalen Antragsformular sind sie unter www.stadt.mg/freie_kufoe zu
finden. Fiir Fragen steht das Kulturbiiro unter kulturbuero@moenchengladbach.de oder telefonisch unter
MG 25-53610 und 25-53611 zur Verfiigung.

Foto: © Museum Schloss Rheydt

Foto: © Blazej Glaza

sparkasse-mg.de/goldi

Komm®in der Weltsparwoche
mit Deiner gefiillten Goldi-
Spardose in eine unserer
Sparkassenfilialen.

Zur Belohnung schenke ich
Dir einen Gutschein fir
Deinen nachsten Kinobesuch
im Comet Cine Center.

o
&5 Stadtsparkasse
Mdnchengladbach
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BURNSENS LAIBWASCHE — ANZIEHSACHEN UND SO

Seit Mitte September hat Monchengladbach ein neues Startup in Sachen
Oberbekleidung. Mit ,Burnsens Laibwdsche” haben sich Ralf und Corin-
na Greven einen Traum erfullt, mit dem sie ,jahrelang schwanger gingen®.
Sie mochten lber ihren Onlineshop Shirts vor allem auch in groRen Gro-
Ben anbieten, daher erklart sich auch das ,ai“ im Namen, denn, wie beide
sagen, haben sie selber eher brotformige Korper.

- ESTD 2020 -
7Y

Retro-Designs, Vintage-Stil, fair gehandelt und moglichst nachhaltig pro-
duziert, das soll ihre Produkte ausmachen. Aber alles immer mit Augen-
zwinkern. ,Denn cool, so Corinna Greven, ,das sollen die anderen ma-
chen. Wir sind die mit der guten Laune.”.

facebook: @burnsenslaibwaesche
instagram: burnsens.laibwaesche

https://burnsens-laibwaesche.de

»Natiirlich bieten wir auch Firmenkleidung an, D
so Ralf Greven, ,da sehen wir gerade in Mon-
chengladbach groRRes Potential. Ebenso konnen é

|

wir uns vorstellen, die zahlreichen Gladbacher
Bands mit Merch zu versorgen und auch das Ge-
schaft mit den Abi-Shirts ist sehr reizvoll. Wir
sind fiir alles offen und momentan gibt es erst
mal nichts, was wir uns nicht vorstellen kon-
nen. lacht der bartige Chef des Labels.

Wer die beiden Griinder unterstiitzen mochte, kann dies iiber den folgen-
den Link machen: https://burnsens-laibwaesche.de/unterstuetzerwer-
den/ (QR-Code mit dem Smartphone scannen)

Dort kann fiir 50,- Euro das Unterstiitzer-Shirt erstanden werden. MaRlos
Uberteuert, wie beide grinsend zugeben, aber dafiir gibt es fiir die Unter-
stiitzer zukiinftig attraktive Rabatte und es tragt dazu bei, dass die erste
Charge Shirts bestellt werden kann. Vier auBergewohnliche Designs sind
bereits fertig und an weiteren Ideen mangelt es dem sympathischen Paar
gewiss nicht.

I A AM

| OKTOBER 2020

Foto: © Truthdesign

STADTLEBEN

FREUNDE DES THEATERS MONCHENGLADBACH

YORGOS ZIAVRAS ERHALT FORDERPREIS 2020

Die ,Freunde des Theaters Mon-
chengladbach” verleihen alle zwei
Jahre den Forderpreis an einen jun-
gen Kiinstler unseres Theaters. Am
14. Oktober 2020 zeichnet der Ver-
ein den jungen Kapellmeister YOR-
GOS ZIAVRAS mit dem diesjahrigen
Forderpreis aus. Er wiirdigt damit die
herausragende Begabung des jun-
gen Musikers, der zunachst als Mit-
glied des Opernstudios und spater
dann als Kapellmeister in verschie-
denen Produktionen nachhaltig auf
sich aufmerksam gemacht hat. Nach
der Forderpreisverleihung schaut er
in der sich anschlieBenden Veranstaltung ,TheaterMenschen - personlich” im Gesprach mit
Reinhold Richter (stellv. Vorsitzender) auf sein bisheriges Leben zuriick, um dann natiirlich
auch tber seine Wiinsche und Plane fiir die Zukunft zu sprechen. Informationen auch unter
www.theaterfreunde-mg.de

Preistrager Yorgos Ziavaras (Foto: Matthias Stutte)

WASSERSPIELPLATZ IM STADTWALD RHEYDT
WIRD ZUM SPRAYPARK

Im kommenden Winter beginnt mags,
den Wasserspielplatz im Stadtwald
in enger Zusammenarbeit mit dem
Fachbereich Kinder, Jugend und Fami-
lie komplett umzugestalten. Die gro-
Be Flache mit dem stehenden Gewas-
ser wird es danach nicht mehr geben.
In dem neuen Entwurf sind Ideen und
Wiinsche von Kindern eingeflossen,
die im Vorfeld vom Jugendamt der
: L Stadt befragt wurden.
Der Workshop im Familienzentrum Hockstein (Foto: mags)
In verschiedenen Jugendeinrichtun-
gen und Schulen wurden fleiRig Fotos angekreuzt und Bilder des Wunsch-Spielplatzes gemalt.
Aus den Kunstwerken und Wiinschen hat mags mehrere Vorentwiirfe erstellt und in der Be-
zirksvertretung Siid vorgestellt. Einer hat schlieBlich das Rennen gemacht: Aus dem Wasser-
spielplatz wird ein Spraypark.

Die alten Gerate werden durch neue ausgetauscht. Aus ihnen sprudelt entweder Wasser von
oben nach unten oder von unten nach oben. Wie zum Beispiel im Wasserwald. Er besteht aus
verschiedenen farbigen Edelstahlstangen, aus denen von oben Wasser kommt. Fiir kleine Kin-
der ist ein Pilz aus Edelstahl vorgesehen, der Wasser spritzt, wenn er gedriickt wird. AuBer-
dem sind Dilisen im Boden geplant wie etwa Quell,- Spritz- oder Facherdiisen. Sie sprudeln
oder spritzen Wasser von unten nach oben. Die groBe Wasserflache wird verkleinert und um
einen Liegebereich erganzt. ,,Das Grundkonzept zur Umgestaltung des Wasserspielplatzes sah
vor, zuklnftig stehendes Wasser zu vermeiden. Stattdessen setzen wir auf Wasser, das sofort
abflieRen kann®, sagt mags-Landschaftsarchitektin Birgitt Krefting. Was viele ebenfalls freu-
en wird, ist, dass die Seilbahn neben dem Wasserspielplatz erneuert wird. Die Umbauarbeiten
sollen noch im kommenden Winter beginnen und werden zu 90 Prozent von Bund und Land
gefordert. Die Planungsleistung libernimmt mags. Ein Umbau des Spielplatzes ist erforderlich,
weil die die Technik veraltet ist.

Hintergrund: Die Stadt Ménchengladbach erhalt aus Fordermitteln von Bund und Land rund
270.000 Euro fiir die Neugestaltung des Wasserspielplatzes. Inklusive des Eigenanteils der der
Stadt werden rund 300.000 Euro investiert.

DER EXPERTEN-TIPP

TREND ZUR GANZTAGS-BETREUUNG

Fragen zu Versicherungsprodukten stellen sich erfahrungsge-
maR nicht (nur) zu den gewohnten Arbeits- und Biirozeiten son-
dern auch morgens friih oder abends spat oder auch nachts.

Es gibt vielfiltige Moglichkeiten des Kontakts mit seinem
Versicherer:

ob personlich vor Ort im Kundendienstbiiro, ob telefonisch,
ob per E-Mail

oder per guter, alter Briefpost -

alle diese sogenannten ,Kommunikationswege“ haben ihre
Vor- und Nachteile und erfreuen sich je nach Kunden unter-
schiedlicher Beliebtheit.

Wir halten alle Kommunikationswege fiir Sie geoffnet - wir
sind 24 Stunden fiir unsere Kunden da.

Anders als bei einem Call-Center haben Sie immer die glei-
chen Ansprechpartner, die sich individuell auf Ihre Wiinsche
einstellen konnen!

anl Fiir weitere Informationen
zu den Kontaktmoglich-
keiten, scannen Sie bitte
den nebenstehenden QR-
Code mit Ihrem Mobilgerat
oder nutzen Sie den nach-
folgenden Link in Ihrem
Webbrowser.

https://www.huk.de/vm/roman.feis/vm-mehr-info.html

Kundendienstbiiro Roman Feis

Versicherungskaufmann

Tel.: 02161 44488

roman.feis@HUKvm.de

Erzbergerstr. 54

41061 Monchengladbach (Stadtmitte)
Do. 9:00 - 17:30 Uhr

i) HUK-COBURG

Aus Tradition g I




0B VERMIETUNG, KAUF ODER VERKAUF,
WIR SUCHEN DAS OPTIMALE ERGEBNIS.

G. Obrock /

||||r||.:|L'FII Bll- U
Fineanzi arungsvanmitiung Sk

) M&chten Sie lhre Immobilie zum
héchstmdglichen Preis verkaufen?

) Méchten Sie sich rédumlich verdndern2
Beispielweise vom Haus zur
Eigentumswohnung oder senioren-
gerechtes Wohnen?

www.obrock.de
Telefon: 02161 / 2 47 59-0
E-Mail: info@obrock.de

(] (] r
Immobilien verkaufen
ist ein : ch.

sparkasse-mg.de/immobilien

Mit den Immobilienprofis
der Stadtsparkasse.

Jetzt Beratungstermin
vereinbaren:

02161-279-33 25

e |mmobilienvermittiung

L~ Stadtsparkasse
Ménchengladbach

1] | OKTOBER 2020

BAUEN + WOHNEN

AUSSERGEWOHNLICHES WOHNEN MIT GEWERBE-
MOGLICHKEIT IN DER MUHLENSTADT WEGBERG

ANZEIGE

Eine Premium-Immobilie aus 2007, die hochste Anspriiche erfiillt, auf einem ca. 1975m? Grund-
stiick. Wohnflache ca. 282m?2 und zusatzlich ca. 143m? als Gewerbe-Wohnflache nutzbar. Alle Rau-
me mit FuBbodenheizung/Luftwarmepumpe. Garagenplatze fiir 3 Autos und ca. 35m?2 groBer Car-
port. Auch als Mehrgenerationenhaus geeignet. Besichtigen Sie mit uns!

Baujahr: 2007 Wohnflache: ca. 425 m? Zimmer: 7

Ausstattung: 1.975 m? groBes Grundstiick, 3 Garagen, 2 Carports

EnEv
Verbrauchsausweis, 41,1 kWh/(m2 a), Heizungsart/Befeuerung: Luftwarmepumpe
EEK: A, Baujahr 2007, giiltig vom 08.08.2020

Kaufpreis: 989.000,- Euro zzgl. 3% + ges. MwSt. Kaufercourtage

G. Obrock Immobilien- und Finanzierungsvermittlung gmbh
Viersener Str. 48 | 41061 MG | Tel.: 02161.2 47 59 -0 | info@obrock.de | www.obrock.de

RATGEBER

DAMIT HAUSBESITZER BEI SCHADEN
NICHT IM REGEN STEHEN

Als zentrales Schutzelement des Hauses sollte das Dach stets in einwandfreiem Zustand sein.
Nur so ist das Gebaude auch vor den immer haufiger auftretenden Unwettern mit Hagel und
Starkregen, Stiirmen oder hohen Schneelasten geschiitzt. Kommt es bei extremen Belastungen
doch einmal zu Schaden, sind diese ab Windstarke 8 in der Regel durch die Gebaudeversiche-
rung gedeckt. Viele Versicherungen bestehen jedoch auf einen Nachweis, dass das Dach zum
Zeitpunkt des Unwetters sturmsicher war und kein Renovierungsriickstand bestand. Empfeh-
lenswert ist es daher, ein- bis zweimal jahrlich eine Uberpriifung durch einen Fachbetrieb vor-
nehmen zu lassen. Kleinere Schaden konnen oft direkt behoben werden. Hersteller wie Triflex
bieten dazu Abdichtungssysteme auf Fliissigkunststoff-Basis. (Quelle: djd/Faktor 3 AG)

Foto: © Obrock

Foto: © Enger Dittrich

ANZEIGE

MIETE! MODERNES SCHULUNGS-
BURO-HAUS IM NORDPARK

Dieses gerade erst erstellte Gebdaude besticht durch eine flexible Raum-
losung, die fiir viele Arten einer gewerblichen Nutzung geeignet ist. Rund-
um verklinkert mit moderner FuBbodenheizung, bodentiefen Fenstern, ge-
schmackvollen sanitdaren Anlagen und Aufzug. Individuelles Eingehen auf die
Mieterbeddirfnisse ist moglich.

Detaillierte Unterlagen sind jederzeit zu erhalten! Rufen Sie an oder mailen
uns lhre vollstandige Postanschrift.

Baujahr: 2020  Nutzfliche: ab80m2-350m2? Etagen: 3

EnEv liegt vor

Miete: 10,50 € / m2 zzgl. NK, Parken: 40 €

Enger & Dittrich Inmobilien GmbH
Hohenzollernstr. 181 | 41063 MG | Tel.: 02161. 4 92 69 -0
info@enger-dittrich.de | www.enger-dittrich.de

Weist ein Flachdach Mangel auf, droht im Falle eines Sturmschadens eine eingeschrankte
Regulierung durch die Versicherung. (Foto: djd/Triflex/Shutterstock/Datenschutz-Stock)

SIE WOLLEN
VERKAUFEN?

WIR WISSEN WIE!
IN MONCHENGLADBACH

UND DUSSELDORF

02161- 492390 | I]21I 83250299

info@enger-dittrich.de
www.enger-dittrich.de

QENGER&DITTRIBH

IMMOBILIEN GMBH - RDM -

werkstatt

FUR PC- & UNTERHALTUNGSELEKTRONIK

DAS KONNEN WIR FUR SIE TUN

e Reparatur von Computer- und Unterhaltungs-
elektronik aller Art u. a. Handys, Tablets, Laptops,
PCs, Flat-TVs, Hifi-, Video- und DVD-Gerate,
Drucker, Monitore

¢ Verkauf von neuer sowie gebrauchter Hardware,
Ersatzteilen und anderen Zubehorteilen

UNSER SERVICE FUR SIE:

e PC-Recyclin
— GRATIS KOSTENVORANSCHLAG

OFFNUNGSZEITEN

Montag, Dienstag,
Donnerstag und Freitag
10:00 bis 18:00 Uhr

“WailenlGrte
Mittwoch geschlossen o
und nach Vereinbarung

(©) sophienstraBe 31 ¢ 41065 Ménchengladbach
@ Telefon 02161 83924-11  Telefax 02161 83924-19
() www.e-werkstatt-mg.de

Ein Service vom Reha-Verein

WWW.HINDENBURGER.DE | 13
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VOBA IMMOBILIEN eG

Uberlassen Sie das uns.

Wir sind die Immobilienprofis.

| .

Erkelenz
Hans-Josef Balling
02431-9749683

Wegberg
Oliver Muller
02434-9922382

www.vobaimmo.de

Monchengladbach
Markus Neuenhaus
02161-4078600

Willich
Wolfgang Otto

02154-4812731

Verbocket OHG

Teppichkettelei
Bodenbelage
IHR FACHBETRIEB

WeststrafRe 2a

D- 41061 Ménchengladbach
Fon: Ogzl6l - 837173

Fax: Ogzl6l - 837114
€-mail: info@verbocket.de

www.verbocket.de

| OKTOBER 2020

ANZEIGE

LOSUNGEN FUR IHRE TREPPE!

Als Monchengladbacher Traditionsunterneh-
men sind wir seit tiber 50 Jahren lhr Ansprech-
partner fiir Ihren Bodenbelag!

Aus unserem Familienbetrieb bringen wir die
Leidenschaft und Erfahrung fiir Bodenbeldge in
Ihr Zuhause. Eine unserer Spezialitaten sind in-
dividuelle Losungen fiir Ihre Treppe!

Ob halbrunde, rechteckige oder an gewendelt
verlaufende Stufen angepasste Stufenmat-
ten aus Teppichboden, Treppenlaufer oder die
komplette Verlegung - wir fertigen fiir Sie den
besten und sinnvollsten Treppenbelag!

Ein Stufenbelag aus Teppichboden bietet ne-
ben einem weichen und angenehmen Tritt
auch Schallschutz und einen sicheren und
rutschhemmenden Auf- und Abstieg, woriiber
sich nicht nur Jung und Alt, sondern auch Ihr
Haustier sehr freut!

VERBOCKET OHG
Ausstellung: Weststr. 2a | 41061 Monchengladbach | Tel: 02161.837173 | Mo-Fr. 1418 uhr, Sa. 10-14 Uhr
Werkstatt & Kettelei: Aachener Str. 155 | 41061 Monchengladbach | Mo.-Fr. 8-18 uhr
www.verbocket.de

BAUEN + WOHNEN

VERBOCKET OHG - WIR BIETEN INDIVIDUELLE

Fotos: © Verbocket

Foto: © Keramundo

ANZEIGE

NEUEROFFNUNG BEI KERAMUNDO

Auf iiber 800 m? Ausstellungsflache in der Bahnstrale 35 finden Kunden die neuesten
Fliesentrends und weitere Bodenbelage

KERAMUNDO, seit liber 30 Jahren als Fliesenfachhandler in Monchen-
gladbach vertreten, empfangt seine Kunden seit dem 15. Juni am neuen
Standort in der BahnstralRe 35. Auf (iber 800 m?2 Ausstellungsflache fin-
den Kunden die neuesten Fliesentrends und weitere Bodenbelage. Im
neu angelegten AuRenbereich finden Kunden Produkte unserer Eigen-
marke Terralis, aber auch Terrassenfliesen von Herstellern wie Villeroy
& Boch. Dank modernster Virtual Reality-Technologie kdnnen Kunden
die Produkte in verschiedenen Raumsituationen ausprobieren und so
Ihren individuellen Wohntraum planen. ,Private Bauherren und Profis
sind durch unsere kompetente Beratung sowie unsere schnelle Artikel-
Verfligharkeit und Lieferung dank ausgekliigelter Logistik bei uns bes-
tens aufgehoben®, verspricht Niederlassungsleiter Sascha Nohr.

i Club Corner
2 GroRen, 9 Farben,

Erfinden Sie Thr Zuhause neu.

Als Nr. 1 im deutschen Fliesenfachhandel prasentieren wir lhnen
in unserer Ausstellung eine fantastische Auswahl. Bei uns finden
Sie Deutschlands grotes Sortiment an Markenfliesen flir innen

und aul3en und darliber hinaus Parkett, Laminat und Vinyl sowie
Werkzeuge und Zubehor.

Holen Sie sich fundierte Inspiration: in unserer Ausstellung und
in unserer neuen Beratungs-Lounge. Dort bieten Ihnen unsere
digitalen Terminals beeindruckende Méglichkeiten der virtuellen
Planung.

KERAMUNDO, eine Marke der:
STARK Deutschland GmbH y A

Bahnstral3e 35 -’ K E R A M U N D O

41069 Monchengladbach X
Telefon: 02161 477680 Wupy, Welt der Fliesen
www.keramundo.de v

Dolty

Outdoor- und Loungemobel
von Roolf Living

Entdecken Sie
unser gesamtes
Sortiment und
Bezugsquellen
online auf
www.hanton.de
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BAUEN + WOHNEN

LIVING

WOHNIDEEN AUS HOLZ -
NACHHALTIGKEIT MIT STIL

Foto: © DELIFE

SIDEBOARD GRACE
(83cm, Akazie, Natur Handmade, Massivholz)

Mit dieser kompakten Kommode setzen Sie auf ein von Meis-
terhand verarbeitetes Naturprodukt. Sie ist zur Ganze aus ed-
lem Akazienholz gefertigt, dessen abwechslungsreiches Far-
benspiel auf einpragsame Weise zur Geltung kommt. An den
Fronten zeigt sich seine einzigartige Schonheit besonders ein-
drucksvoll. Durch den raffinierten 3D-Effekt der quadratischen
Elemente erhalt die von zarten Wellen und Asteinschliissen ge-
pragte Maserung eine faszinierende Optik. Die Zeichnung im
Holz ist bei jedem Stiick individuell ausgepragt. Dadurch be-
sitzen Sie mit dieser Massivholzkommode ein kostbares Unikat.

Preis 499,90 € | Gesehen auf www.delife.eu

KULTIG & GEF

ety .
SOFA 4-SITZIG 270 CM BRENT, : :
CLASSIC VELVET GRUN, TR AR S i,
PREIS EUR 2.490,- : E R
5 T N R " .
,ﬁ-::-I j"{? s ,{i Kl :'ﬁhu
=" i¥ 5 hss - S

HIGHBOARD LOCA
(46x123 cm Akazie Natur 9 Schiibe Massiv)

Die pure Schonheit eines wertvollen Naturmaterials zeigt sich
mit dieser Anrichte von einer lberraschend zeitgemaRen Wir-
kung. Ihr Korpus zieht dank der von unzdhligen dunkelbrau-
nen Linien und Asteinschliissen gekennzeichneten Maserung
im hellen Akazienholz alle Blicke auf sich. Die bei jedem Stiick
einzigartige Zeichnung kommt an den Fronten mit betont de-
zenten Aussparungen zum Offnen besonders effektvoll zur Gel-
tung. Mit seinen warmen Farbtonen verleiht dieses Mobelstiick
jedem Raum eine helle und behagliche Atmosphare.

Preis 479,90 € | Gesehen auf www.delife.eu

RAGT:

Foto: © DELIFE

Foto: © DELIFE

Foto: © Woodkopf

KUONIA - Die Schwebeleuchte

Die Schwebeleuchte Kuonia begeistert mit Purismus und
Leichtigkeit. Die prazise verbundenen Eichenelemente bil-
den das Gestell, an dem das Leuchtmittel besonders gut zur
Geltung kommt. Abgerundet durch einen EchtholzfuR, Oko-
Tex Baumwollseil und eine Vintage Metallfassung stellt Ku-
onia einen einzigartigen Blickfang dar.

Die Herstellung der miloparda-Produkte erfolgt ausschlief3-
lich in kleinen deutschen Handwerksbetrieben. So wird da-
flr gesorgt, dass die Produkte immer in bester Qualitat und
mit moglichst kurzen Transportwegen zu den Kunden kom-
men. Alle eingesetzten Materialien werden ausschlieBlich
aus Deutschland und Europa bezogen.

Zur Nachbehandlung der Holzer wird Bienenwachs-Balsam
ohne synthetische Bindemittel und Emulgatoren verwendet.

100% natiirlich & schadstofffrei.

Preis 1.849 € | Gesehen auf www.miloparda.com

Schliisselbrett Eiche

Schliisselbrett aus Holz im be-
sonderen Design! Das etwas an-
dere Schliisselbrett was nicht je-
der hat.

Mit ihm geht so schnell kein
Schlussel mehr verloren - Das
puristisch schone Schliisselbrett
aus Holz wurde im klassischen
Stil gefertigt: Schlichtes Design,
hochwertige Materialien. Auf dem
Schliisselbrett in einer Vertiefung
findet sich dariiber hinaus Platz fiir
Briefe und andere Sachen. Das Schliisselbrett wurde aus Eichenkantholz her-
gestellt und enthalt eine langliche Vertiefung fiir eine Vielzahl an Schliissel. Es
wird inklusive Montagematerial geliefert. Durch die verdeckten Aufhanger sind
keine Befestigungschrauben zu sehen. In verschiedenen GroRen erhaltlich.

Foto: © Woodkopf

Preis ab 24,99€ € | Gesehen auf www.woodkopf.de

Ordnungshiiter mit Handyfach

Jeder Ordnungshiiter ist so indi-
viduell wie das Buchenholz, aus
dem er gefertigt wird. Mit seiner
GrofRe von ca. 45 x 24 x 4cm bietet
er genligend Platz, um Ordnung in
den Alltag zu bringen. Dabei be-
seitigt er ein Chaos von z.B. 1 Han-
dy, 4 Stiften, unzahligen Postkar-
ten & Schlisseln und auch z.B.
Brillen, Scheren, Klammern zum
Hangen von Karten, Fotos, Bil-
dern, Notizen, Rezepten oder was
auch sonst noch schon geordnet
werden soll. Die Installation er-
folgt mit einer eingelassenen Auf-
hangung auf der Ruckseite. Ein-
fach zwei kleine Diibel und Schrauben (nicht im Lieferumfang) in die Wand
und schon halt alles. Alternativ kann er auch wunderbar auf dem Schreibtisch
stehen.

Foto: © Picum

Preis 69 € | Gesehen auf www.picum.eu

Woodkopf Induktionsladestation aus Eichenholz

Das handgefertigte Ladegerat aus hochwertigem Eichenholz bietet komfortab-
les und sicheres induktives Laden flir Smartphones, die den Qi-Standard nut-
zen. Das minimalistische und edle Design macht das Ladegerat zu einem ech-
ten Hingucker, Zuhause oder auf der Arbeit. Durch sein minimalistisches
Design passt der Wireless Charger perfekt in jede Wohnung oder auf einen
Schreibtisch. Jedes Ladegerat ist durch die unterschiedliche natiirliche Mase-
rung des Eichenechtholzes ein Unikat. Es wird sichergestellt, dass die zur Pro-
duktion verwendeten Holzer aus FSC-zertifizierten Waldbestanden stammen.
Kompatibel zu allen Smartphones und Smartwatches, die den Qi-Wireless-
Standard unterstiitzen.

Preis ab 44€ € | Gesehen auf www.woodkopf.de

WWW.HINDENBURGER.DE
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Erik Orsenna

Splritrs vay Thivery Armuly

Eine Geschichee
der Welt
in 9 Gitarren

C.H. Beck Verlag
103 Seiten | 14 €
ISBN 978-3-406-75698-6

ERIK ORSENNA
EINE GESCHICHTE DER WELT IN 9 GITARREN

Von den Pharaonen bis Jimi Hendrix, die Gitarre steht im Mit-
telpunkt des Geschehens und verbindet die vorliegenden
historisch-fiktionalen Geschichten. Heraus kommt eine ganz
und gar prachtige Volltonung, ein Text voller musikalischer
Wunder und Wendungen. Eine hochst unterhaltsame Wan-
derung durch die Weltgeschichte mittels Gitarre, virtuos in-
szeniert. Es endet fulminant mit einem Musikfestival in einer
Kirche in der Altstadt von Havanna. Das Treffen der groRen
Konner und Komponisten der Gitarrenmusik aus aller Welt
und aus verschiedenen Jahrhunderten. Der Autor mischt ge-
schickt Faktisches mit Erfundenem, iiberschreitet Zeitgrenzen
und schenkt uns Lesern den Hochgenuss des gemeinsamen
Auftrittes von Villa Lobos, Eric Clapton, Segovia, Yupanqui, Si-
gnor Corbetta, Ida Presti, Paco de Lucia, Legnani, John Lennon
und vieler anderer mehr... Ein Instrument wird gefeiert!

Empfohlen von Buchhandlung Wackes
Korschenbroicher Str. 81| 41065 MG | www.wackes-buch.de

haberd

Seethales
Der letzte
Satz

Hanser
128 Seiten | 19 €
ISBN 978-3-446-26788-6

KUNST + KULTUR

LITERATUR

ROBERT SEETHALER
DER LETZTE SATZ

Auf dem Sonnendeck eines Schiffes sitzt Gustav Mahler in
Wolldecken gehiillt und von einem Schiffsjungen umsorgt.
Es ist seine letzte Fahrt, bevor er sterben wird. Die Musik
spielt keine Rolle in diesem ergreifenden Portrat, weil ,es
keine Sprache dafiir gibt", wie Mahler dem Schiffsjungen er-
klart. Von seinem arbeitsreichen Leben, seiner Beziehung zu
Alma - seiner groRen Liebe, die er zu verlieren scheint - und
zu seinen Kindern Maria und Anna handelt dieser Roman.
Maria, die viel zu friih verstorbene Tochter, meint er manch-
mal noch zu sehen und zu horen. In Riickblenden erzahlt,
begreift Mahler, wie viele schone Momente das Leben doch
zu bieten hatte. Und wie sehr er es bedauert, manche davon
nicht intensiver gelebt zu haben. Er, der Gehetzte, getrieben
von der Musik und dem Anspruch, der beste Dirigent und
Komponist seiner Zeit zu sein.

Empfohlen von Buchhandlung Degenhardt
Friedrichstr. 14 | 41061 MG | www.buchhandlung-degenhardt.de

Zauzza Bank
S ——

e
F

Fischer Verlag
240 Seiten | 22 €
ISBN 978-3-10-397031-9

Fotos: © Verlage

ZSUZSA BANK
STERBEN IM SOMMER

Seinen letzten Sommer verbringt der Vater am Bala-
ton, in Ungarn, der alten Heimat. Noch einmal sitzt
er in seinem Paradiesgarten unter der Akazie, noch
einmal steigt er zum Schwimmen in den See. Aber
die Riickreise erfolgt im Krankenwagen in eine Klinik
in Frankfurt, wo nichts mehr gegen den Krebs unter-
nommen werden kann. Es sind die heiResten Tage des
Sommers, und die Tochter setzt sich ans Krankenbett.
Mit Dankbarkeit erinnert sie sich an die gemeinsamen
Jahre, mit Verzweiflung denkt sie an das Kommende.
Was geschieht im Jahr des Abschieds und was danach?
Sehr beriihrend und sehr personlich erzahlt die Auto-
rin vom letzten Sommer ihres Vaters.

Empfohlen von Prolibri | Zur Burgmiihle 20 | 41199 MG-Odenkirchen

www.prolibri-buchladen.de

dtv
264 Seiten | 10,90 €
ISBN 978-3-423-14594-7

ANTHONY POWELL
EINE FRAGE DER ERZIEHUNG

»Eine Frage der Erziehung” ist der erste Band des mo-
numentalen 12bandigen Werkes ,Ein Tanz zur Musik der
Zeit" des britischen Schriftstellers Anthony Powell und
gehort wohl zu den bedeutendsten Romanwerken des 20.
Jahrhunderts. Oft verglichen mit Marcel Prousts ,, Auf der
Such nach der verlorenen Zeit", aber hierzulande noch re-
lativ unbekannt, weil erst sein einigen Jahren eine voll-
standige Ubersetzung vorliegt. Powell lsst durch seinen
Ich-Erzahler Nick Jenkins mit typisch britischem Humor
und Understatement ein unvergleichliches Figurenpano-
rama auftreten und zeichnet ein facettenreiches Bild der
englischen Upperclass vom Ende des Ersten Weltkriegs
bis in die spaten sechziger Jahre. Wer dem Charme des
ersten Bandes erliegt, kann sich auf die umfangreiche
Fortsetzung freuen.

Empfohlen vom Antiquariat am St. Vith
Rathausstr. 10 | 41061 MG | www.antiquariat-am-stvith.de

KUNST + KULTUR

KINO + TV

AB

30.07.2020
IM KINO

ANZEIGE

TOD AUF DEM NIL

TOD AUF DEM NIL basiert auf dem 1937 erschienenen Krimi
von Agatha Christie. In dem gewagten Mysterythriller von
Kenneth Branagh geht es um das emotionale Chaos und die
todlichen Konsequenzen, die von obsessiver Liebe ausge-
[6st werden. Der Agyptenurlaub des belgischen Meisterde-
tektivs Hercule Poirot an Bord eines mondanen FluBdampf-
boots wandelt sich zu einer erschiitternden Suche nach
einem Morder, als die idyllischen Flitterwochen eines perfek-
ten Ehepaars ein jahes und tragisches Ende erfahren. Erzahlt
vor der epischen Kulisse endloser Wiistenlandschaften und
den majestatischen Pyramiden von Gizeh, versammelt die-

se Geschichte ungeziigelter Leidenschaft und [ahmender Ei-
fersucht eine kosmopolitische Gruppe makellos gekleideter
Reisender und so viele raffinierte und bosartige Handlungs-
wendungen, dass das Publikum bis zur letzten schockieren-
den Auflosung ratseln und mitfiebern wird.

TOD AUF DEM NIL vereint einmal mehr das Filmemacher-
Team, das schon MORD IM ORIENT EXPRESS zu einem welt-
weiten Kinoerfolg gemacht hat. Wieder spielt der fiinffach
oscarnominierte Kenneth Branagh selbst die Hauptrolle als
ikonische Spiirnase Hercule Poirot.

Darsteller: John David Washington, Robert
Pattinson, Michael Caine

Regisseur/in: Christopher Nolan

Dauer: n.v.

Trailer:

https://youtu.be/d89rvYT_b_E

THOMAS TAYLOR

Hanser Verlag

288 Seiten | 17 €

Ab 10 Jahre

ISBN 978-3-446-26821-0

KINDER THOMAS TAYLOR

MALAMANDER - DIE GEHEIMNISSE VON EERIE-ON-SEA

In Eerie-on-Sea, einem verschlafenen Badeort, treibt ein Seeungeheuer vor der Kiiste sein Unwesen.
Ein Malamander. Jeder in dem Ort ist diesem Ungeheuer auf der Spur, denn, wenn man es besiegt, ge-
langt man in den Besitz des magischen Eis, das Deine Wiinsche in Erfiillung gehen lasst. Vor allem Violet
mochte mit Hilfe des magischen Eis die Geschichte ihrer verschwundenen Eltern erfahren. Der zwolfjah-
rige Herbie, der alle moglichen Fundstiicke im Hotel Nautilus aufbewahrt, die sich im Laufe der Jahre
angesammelt haben, wird durch Violet in das Abenteuer mit hineingezogen. Zusammen wollen sie den
Malamander besiegen. Ob sie es wohl schaffen? Und wird das Geheimnis um Violets Verschwinden ihrer

Eltern geliiftet werden? Ein spannendes, gruseliges und fantasiereiches Buch.

Empfohlen von Buchhandlung Degenhardt | Friedrichstr. 14 | 41061 MG | www.buchhandlung-degenhardt.de
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TV / STREAMING FUR UMME

AMAZON PRIME VIDEO | SEIT 18.09.2020

Die mehrteilige Serie folgt Moritz ,Mo“ Mikkelsen (Mi-
chael Fritz Schumacher).

Mit seinen 33 Jahren rennt er noch immer der heifl
ersehnten, glitzernden Schauspielkarriere hinterher.
Doch iiberambitioniert wie er ist, erreicht er nur Fehl-
schlage und Peinlichkeiten im UbermaR. Dabei be-
merkt er gar nicht, wie vielen Leuten er mit seinem
Schauspieltalent im wahren Leben hilft. Ein ungewoll-
ter Robin Hood sozusagen. Als der ersehnte Erfolg zum
Greifen nah scheint, merkt Mo zu spat, dass im ech-
ten Leben niemand ,,Cut!” ruft, wenn es gefahrlich wird.

Zum Cast der Serie gehoren neben Michael Fritz Schu-
macher (als Moritz ,Mo* Mikkelsen in der Hauptrolle)
unter anderem Oliver Korittke (als James Jarmers), Eva
Habermann (als Frau Dr. Hiibchen), Gisa Flake (als Kathi)
und Martin Semmelrogge (in der Rolle des Regisseurs).

OEmD
[=]

Trailer:
https://youtu.be/dvF8AQWUB50
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DER SPIELZEIT 2020/2021

Zur Einhaltung der Corona-
SchutzmaBnahmen  erfahrt
das urspriinglich geplante 2.
Sinfoniekonzert der Nieder-
rheinischen Sinfoniker einen
Programmwechsel. Statt dem im
Orchester sehr groR besetzen ,Don
Juan“ von Richard Strauss erklingt
dessen stimmungsvolle Serenade Es-Dur
op. 7 fiir 13 Blasinstrumente. Richard Strauss komponierte sie mit gerade
einmal 17 Jahren, noch bevor er in der Schule das Abitur abgelegt hatte.
Sie wurde das Werk, mit dem er auch aulRerhalb seiner Heimatstadt Miin-
chen erste Bekanntheit als Komponist erlangte.

AnschlieBend ist die renommierte Pianistin Ragna Schirmer als Solistin mit
den Niederrheinischen Sinfonikern zu erleben. Sie bringt das Klavierkonzert
Nr. 1 e-Moll von Frédéric Chopin zu Gehor, in dem sie reichlich Gelegenheit er-
halt, ihre virtuosen wie poetischen Fahigkeiten zu zeigen.

Das Konzert findet statt am Mittwoch, 14. Oktober, um 20 Uhr im Konzertsaal
des Theaters Monchengladbach. Eine zweite Auffiihrung folgt am Donnerstag,

KUTSONS HAPPY HOUR - 2. KONZERT

RAGNA SCHIRMER SPIELT CHOPIN

2. SINFONIEKONZERT DER NIEDERRHEINISCHEN SINFONIKER

15. Oktober, um 20 Uhr ebenfalls im Konzertsaal des Theaters Monchenglad-
bach. Ein Orchesterkonzert in der Kaiser-Friedrich-Halle Monchengladbach ist
wegen der dortigen BaumaBnahmen leider noch nicht moglich.

Als Teil der MaBnahmen gegen die Ausbreitung des Corona-Virus dauert das
Konzert maximal 90 Minuten, eine Konzertpause wird es nicht geben. Eine Kon-
zerteinfiihrung findet ebenfalls nicht statt. Das Kartenkontingent ist begrenzt,
so dass die Besucher mit Abstand zueinander platziert werden kénnen.

2. Sinfoniekonzert

Richard Strauss Serenade Es-Dur op. 7 fiir 13 Blasinstrumente
Frédéric Chopin Klavierkonzert Nr. 1 e-Moll op. 11

Klavier Ragna Schirmer, Dirigent GMD Mihkel Kiitson
Niederrheinische Sinfoniker

Mittwoch, 14., und Donnerstag, 15. Oktober 2020, 20 Uhr,
Konzertsaal Theater Monchengladbach
Odenkirchener StraBRe 78, 41236 Monchengladbach

NEUE KONZERTREIHE DER NIEDERRHEINISCHEN SINFONIKER FUR KONZERTEINSTEIGER

60 Minuten Highlights aus Barock, Klassik und
Romantik. Ein Dirigent, der nicht nur das Or-
chester leitet, sondern auch als Moderator
durch das Programm fiihrt. Eine lockere Atmo-
sphare durch den Verzicht auf Zuschauerreihen,
sondern Caféhausbestuhlung. Konzertbeginn
18.30 Uhr. Dies sind die ,Zutaten” fiir die neue
Konzertreihe Kiitsons Happy Hour fir alle, die
sich vorsichtig an die Orchestermusiker heran-
tasten oder sie wiederentdecken wollen und an
alle, die nach der Arbeit noch ein wenig ,Kultur”
erleben wollen. Im Eintritt inklusive ist ein Be-
griiBungsgetrank, im Anschluss an das Konzert
kann man den Abend (auf eigene Kosten) in der
Theaterbar kulinarisch ausklingen lassen.

Nach dem Start der Reihe am 24. September
geht es am Dienstag, 27. Oktober, um 18.30 Uhr
im Konzertsaal des Theaters Monchengladbach
weiter. Auf dem Programm stehen dann unter
anderem eine Kostprobe aus dem melodienrei-
chen Floten-Harfen-Konzert von Wolfgang Ama-
deus Mozart sowie das beriihmte Air von Johann
Sebastian Bach.

Konzertkarten (15,- €) sind erhéltlich an der
Theaterkasse, Tel.: 02166/6151-100, theaterkas-
se-mg@theater-kr-mg.de, online unter www.
theater-kr-mg.de sowie am Konzerttag an der
Abendkasse (es wird aber darum gebeten, vor
allem den Vorverkauf zu nutzen).

Kiitsons Happy Hour - 2. Konzert

Mit Werken von Wolfgang Amadeus Mozart,
Johann Sebastian Bach u.a.

GMD Mihkel Kiitson Dirigent und Moderation
Stella Farina Harfe

Dario Portillo Gavarre Flote
Niederrheinische Sinfoniker

Dienstag, 27. Oktober 2020, 18.30 Uhr,

Konzertsaal Theater Monchengladbach
Odenkirchener StralRe 78, 41236 Monchengladbach

Foto: Katrin Chodor

Foto: Theater KR MG

FREIGEISTER

2. KAMMERKONZERT DER NIEDERRHEINISCHEN SINFONIKER
DER SPIELZEIT 2020/2021

,Die Keimzelle" des zweiten Kammerkonzerts der Niederrheinischen Sinfoniker
der Saison 2020/21, das am Sonntag, 8. November, um 11 Uhr im Konzertsaal des
Theaters Monchengladbach stattfindet, war, laut Bratscher Martin Borner, Lud-
wig van Beethovens unbekiimmerte, aber sehr effektvolle Serenade op. 25 fiir
Flote, Violine und Bratsche. Bei der Suche nach weiteren Werken fiir diese Be-
setzung, geschrieben von ,Freigeistern, kamen dem Bratscher dann nicht nur
Beethovens Variationen liber Mozarts ,La ci darem la mano” in den Sinn, son-
dern bei einer Internetrecherche stieB er auf das Trio des Niederlanders Jan van
Gilse. ,Ich habe das Stiick angehort und fand es sehr interessant, sehr virtuos.
Ein wirkliches Aha-Erlebnis war fiir mich, dass van Gilse Beethoven-Preistrager
ist.”, berichtet Borner. Fiir seine erste Sinfonie erhielt er einen Preis des Bonner
Vereins ,Beethovenhaus”., Immer wieder auch in Deutschland tatig, kehrte van
Gilse nach der Machtergreifung der Nationalsozialisten in die Niederlande zu-
riick und engagierte sich intensiv im dortigen Widerstand.

Ebenfalls eine interessante Biographie besitzt der Amerikaner Ferde
Grofé, der unter anderen in Nachtclubs auftrat, mit Paul Whiteman zusam-
menarbeitete und Mitglied zweier Freimaurer-Logen war. ,Table d'Hote”
libersetzt man am besten mit ,Tagesgericht” und tatsachlich komponiert
Grofé hier ein teilweise sehr lautmalerisches musikalisches Gericht. ,Im
Mittelteil miaut und schnurrt eine Katze um die Tischgesellschaft herum.”,
verrat Borner vorab.

N\

CORINNA

KONMT LIVE AM

Foto: Theater KR MG

2. Kammerkonzert - Freigeister

Jan van Gilse Trio

Ferde Grofé Table d‘Héte

Ludwig van Beethoven Serenade D-Dur op. 25,
Variationen ulber ,La ci darem la mano*

Trio Mario

Dario Portillo Gavarre Flote

Maria del Mar Vargas Amezcua Violine
Martin Borner Viola

Sonntag, 8. November 2020, 11 Uhr,
Konzertsaal Theater Monchengladbach
Odenkirchener StralRe 78, 41236 Monchengladbach

Konzertkarten fiir alle Konzerte sind an der Theaterkasse erhaltlich:

Telefon: 02166/6151-100, E-Mail: theaterkasse-mg@theater-kr-mg.de, online
unter www.theater-kr-mg.de sowie am Konzerttag an der Tageskasse. Als Teil
der Manahmen zur Einddmmung des Coronavirus wird darum gebeten, die
Tickets moglichst schon vor dem Konzerttag zu erwerben und abzuholen.

www.niederrheinische-sinfoniker.de

facebook / @NiederrheinischeSinfoniker
instagram / niederrheinische_sinfoniker

Jetzt ,,Believer-Tickets" kaufen!

¥
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Harfinist Andreas Mildner begibt sich musikalisch auf die Spur, die die italienische Musik in den Kompositionen der groRen europdischen Meister hinterlassen hat. (Foto: privat)

NIEDERRHEIN MUSIKFESTIVAL - HARFE PUR — IMPRESSIONEN AUS BELLA ITALIA!

ANDREAS MILDNER SPIELT KOMPOSITIONEN VON JOHANN SEBASTIAN BACH, OTTORINO RESPHIGI U.A.

Wie wunderbar die Harfe in der einzigartigen
Rokoko-Kirche Wickrathberg klingt - das konn-
ten die Zuhorer schon vor zwei Jahren beim Kon-
zertabend des Niederrhein Musikfestivals mit
Emmanuel Ceysson erleben.

Am Sonntag, den 4. Oktober, um 16 und 18 Uhr
erklingt die Harfe nun erneut in dem reich ver-
zierten Kirchenschiff: Andreas Mildner begibt
sich auf die Spuren, die die italienische Musik
in den Kompositionen der groRen europdischen
Meister hinterlassen hat.

Wenn etwas die italienische Musik auszeich-
net, dann ist es die Inspiration, die sie aus dem
Gesang gewinnt. Nicht nur in der Oper ist itali-
enische Musik lyrischer und sangbarer als die
anderer europaischer Kulturen. Mit ihrer Melodi-
enseligkeit beeinflusste die Musik Italiens Kom-
ponisten wie Johann Sebastian Bach, der sein be-
rihmtes ,Italienisches Konzert“ schrieb, oder den
englischen Harfenisten Elias Parish Alvars, der im
19. Jahrhundert Bellinis Belcanto variierte.

Auf der Harfe interpretiert, die von alters her als
das passende Instrument zur Begleitung himm-
lischer Engelsklange gilt, werden die sangbaren

Qualitaten italienischer Werke umso deutlicher -
seien es (spat)romantische Stiicke von Respighi
und Viotti oder zeitgendssische Tone von Berio.
Andreas Mildner, geboren 1984, zahlt sicherlich zu
den interessantesten Harfenisten seiner Genera-
tion. Durch seine ,technische Brillanz“ und sein
Lunglaublich dsthetisches Spiel mit den Klangfar-
ben“ schafft er es immer wieder, Presse und Pu-
blikum zu begeistern. Bereits im Alter von sechs
Jahren entdeckte er seine Begeisterung fiir die
Harfe und wurde mit 14 Jahren in die Harfenklas-
se von Giséle Herbet aufgenommen. Weitere Im-
pulse erhielt er von Ursula Holliger, Frederique
Cambreling und Marie-Pierre Langlamet.

Andreas Mildner wurde bei zahlreichen Musik-
wettbewerben ausgezeichnet und war Stipen-
diat der Jiirgen-Ponto-Stiftung, der Deutschen
Stiftung Musikleben, der Studienstiftung des
deutschen Volkes und des Deutschen Musikrats.
2012 erhielt er den Bayerischen Kunstforder-
preis. Mit seinem auBergewdhnlichen und um-
fangreichen Repertoire ist Andreas Mildner ein
viel gefragter Solist im In- und Ausland. Mildner
war einige Jahre Soloharfenist beim WDR Sym-
phonieorchester, bevor er 2015 zum Professor an
die Musikhochschule Wiirzburg berufen wurde.

Hinweis:

Die Konzerte dauern ca. 1 Stunde, der Abstand
wird gewahrt, so dass Sie nach dem Erreichen
Ihres Sitzplatzes den Mund-Nasenschutz abneh-
men konnen.

Eintritt:

Karten sind erhaltlich fir 25€ bzw. ermaRigt fiir
15€ auf www.westticket.de sowie bei allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen, online und auch telefo-
nisch unter 0211 - 27 40 00 oder an der Tageskasse.

Veranstaltungsort:
Kirche Wickrathberg, Berger Dorfstr. 53,
41189 Monchengladbach
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ABSCHIED IN 2022

SCHAUSPIELDIREKTOR MATTHIAS
GEHRT VERLASST DAS THEATER

Schauspieldirektor Matthias Gehrt

Seit der Spielzeit 2010/11 leitet
Matthias Gehrt die Sparte Schau-
spiel am Gemeinschaftstheater, hat
dort in dieser Zeit lber 25 Insze-
nierungen auf die Blihne gebracht
und kann in 2022 auf 41 Spielzeiten
an unterschiedlichen deutschen
Theatern zurlickblicken, wobei er
nebenbei fast durchweg mit der
bildenden Kiinstlerin und Biihnen-
bildnerin Gabriele Trinczek zusam-
mengearbeitet hat. Jetzt hat der
Regisseur bei einer Ensemblever-
sammlung mitgeteilt, dass er zum
Ende der Spielzeit 2021/22 geht.
Doch es ist kein endgiiltiger Ab-
schied, denn Gehrt wird die Reihe
LAulereuropdisches Theater”, die
er ins Leben gerufen hat, bis auf

Weiteres kuratieren. ,Ich bin sehr froh dariiber, dass wir seine internatio-
nale Vernetzung mit Theaterschaffenden dadurch weiter nutzen kdnnen®,

so Generalintendant Michael Grosse.

Neben seinen eigenen Regiearbeiten wie zuletzt Schillers ,Rauber”, Ing-
mar Bergmans ,Szenen einer Ehe” oder aktuell ,Endspiel” von Samuel Be-
ckett (Premiere am 1. November 2020 im Theater Krefeld) holte Matthias
Gehrt immer wieder Kiinstlerinnen und Kiinstler aus dem nichteuropai-
schen Ausland ans Haus. Dadurch bekam das Publikum am Niederrhein
die Moglichkeit, Handschriften und Konzepte von Regisseurinnen und Re-
gisseuren u.a. aus Japan, Armenien, dem Iran, dem Libanon, aus Israel, Me-
xiko oder Syrien kennenzulernen. Wer die Inszenierungen von Maja Zbib,
Dedi Baron, Zara Antonyan, Rafat Alzakout und vielen anderen erlebt hat,
der wurde mit auRergewdhnlichen und unvergesslichen Blicken iiber den
Tellerrand des deutschen Stadttheaters belohnt.

Matthias Gehrt ging in diesen Jahren aber auch mehrfach selbst als Regisseur
auf Entdeckungsreisen: ,Odipus” in Ghana, ,DrauRen vor der Tiir“ und ,Die
Rauber” in Israel und ,Antigone” in Athen sind einige seiner Stationen. Sei-
ne hiesigen Produktionen ,Die Orestie” und ,Kein schoner Land“ wurden auf
Festivals auf Zypern, in Tel Aviv, beim Heidelberger Stiickemarkt und NRW-

Theatertreffen gezeigt.

.Nach zwolf Jahren in Krefeld mochte ich mein Leben wieder verandern®,
skizziert Matthias Gehrt seine Entscheidung. Dafiir zieht der 63-)Jahrige 2022
wieder zuriick nach Berlin. Von dort aus wird er wieder freischaffend als Re-
gisseur arbeiten und ein weiteres Feld fiir sich entdecken: die Imkerei. ,Man
soll doch immer drei Berufe im Laufe seines Lebens ausiiben. In meinem
Fall sind das zuerst der Einzelhandelskaufmann, dann der Regisseur und
drittens hoffentlich der Imker. Eine Wiese in Mecklenburg habe ich schon®,

erzahlt er lachend.

Die Neubesetzung der Position des Schauspieldirektors/der Schauspieldi-
rektorin wird auf Vorschlag von Generalintendant Michael Grosse gemeinsam
und in enger Abstimmung mit dem Schauspielensemble vorgenommen, wo-
riiber auch informelles Einverstandnis mit den Gesellschaftern besteht. Wer
die Nachfolge von Matthias Gehrt antritt, soll bis Friihsommer 2021 festste-
hen. Der neue Schauspieldirektor oder die neue Schauspieldirektorin wird

zunachst bis 2025 engagiert.

Die Ausstellungsreihe

,FAHNDUNG“ der Kunst-,

Theater- und Kulturiniti-

ative SCHREI AUF e.V. aus

Monchengladbach, die fir

ihre experimentellen The-

aterstiicke und Perfor-

mances bekannt ist, geht

in die zweite Runde. Nach

der auBerst erfolgreichen

ersten Auflage wird die

Initiative in ihrem Haupt-

Achtung Ausstellung! quartier auf der Wald-
hausener StraBe 62 im

u Atelierhaus  ,ZWEIUND-
SECHZIG" wieder vielfal-

tige und innovative Kunst

prasentieren. Von Freitag,

den 02.10., bis Mittwoch, den 07.10.2020, findet die zweite von vorerst
drei geplanten Ausstellungen statt. Vier Kiinstlerlnnen prasentieren in
diesem Zeitraum ihre Werke: Clemens Paschke, Tim Koehler, Max Meyer
und Nastya aka Peraspera Adastra. Besuchende erwartet hier eine Kom-
bination aus Malerei in vielfaltigen Spielarten, Installation und Sound.

Der Kunstler Max Meyer fragte sich bereits als Kind, warum Wolken blau
gemalt werden. Er hat nie aufgehort, Wolken zu malen. Er mochte dar-
stellen, was er nicht begreifen kann und sieht darin die Moglichkeit,
etwas zu verandern. Darum macht er weiter Kunst.

Tim Koehler hingegen vergrabt keinen tieferen Sinn unter den Farben.
Seine bunte und zugleich diistere Kunst miisse auf kryptische Art fur
sich sprechen.

Der Kiinstler Clemens Paschke widmet sich in seinen Arbeiten der Ob-
jektinstallation, der Klang- und Videokunst und der Performance-Kunst.
Mit seiner Kunst mochte er ungewohnte Perspektiven entdecken und
aus alltaglichen Gegenstanden, Klangen und Gewohnheiten neue Zu-
sammenhange und Erfahrungsraume konstruieren.

Nastya aka Peraspera Adastra ist eine Kiinstlerin aus Sibirien. Sie malt
und zeichnet schon ihr ganzes Leben lang und driickt damit ihre Gefiih-
le aus. In ihren Arbeiten experimentiert sie mit verschiedenen Techni-
ken und Stilen, vor allem aber mit Olfarben. In ihren Portraits bildet sie
Menschen ab, die sie umgeben, aber auch sich selbst in verschiedenen
Lebenszustanden. Auf diesem Wege kann sie mit der AuBenwelt kom-
munizieren und transportieren, was ihr wichtig ist.

Mit ,FAHNDUNG"“ mochte die Initiative nicht nur eine andere Seite von
sich zeigen, sondern auch Unterstiitzende finden, denn auch an dem
Kiinstlerinnen-Kollektiv sind die Auswirkungen der Corona-Krise nicht
spurlos vorbeigegangen. Die Initiative hatte gerade den Mietvertrag
flir ihre Raume unterschrieben und musste daraufhin direkt schlieRen.
Dennoch blieb die Initiative konstruktiv, nutzte die Zeit und mochte mit
~FAHNDUNG" nun neue Wege einschlagen.

Der Zutritt kann nur Corona-konform erfolgen. Das Tragen einer Mund-
Nasen-Maske ist bei Eintritt erforderlich und die Besuchendenzahl ist
abhangig von den dann geltenden Bestimmungen fiir Covid-19.

Genaue Offnungszeiten: Freitag, 02.10.: Vernissage von 18-24 Uhr,
Samstag,03.10.:18-24 Uhr, Sonntag,04.10.:11-18 Uhr, Montag, 05.10.:18-21Uhr,
Dienstag, 06.10.: 18-21 Uhr, Mittwoch, 07.10.: Finissage von 18-21 Uhr.

Weitere Termine: 06.-11.11.2020 Weitere Infos unter: schreiauf.de
Facebook @schreiauf | Instagram schrei_auf
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FREIZEIT

DIE STADTBIBLIOTHEK IM OKTOBER
VON DETEKTIVISCH-KREATIVER MEDIENARBEIT BIS ZERO WASTE DIY

Foto: cHassiepen

TEXT I stationen: Niklas Maak mit Technophoria im

Am 14. Oktober 2020 um 19.30 Uhr sind die
Text | stationen mit einer Lesung von Niklas Maak
aus seinem ersten Roman ,Technophoria® zu Gast
in Monchengladbach, das gerade den Zuschlag
fiir das vom Bund geforderte Modellprojekt Smart
Cities ,Gemeinwohl und Netzwerkstadt / Stadt-
netzwerk” bekommen hat.

Utopie oder Dystopie? ,Unsere Zukunft hat
langst begonnen®, sagt Autor Niklas Maak. In sei-
nem 2020 bei Hanser erschienenen Roman geht
es um grofRe Fragen unserer Zeit, melancholisch
und fesselnd zugleich. ,Technophoria“ erzahlt
von Schonheiten und Absurditaten dieser High-
Tech-Welt, von Smart Cities, autonomen Autos
und fursorglichen Uhren. Eine durchdigitalisier-

BRUCKENKOPF-PARK
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Briickenkopf-Park Jiilich gGmbH

i

RurauenstralBe 11 * 52428 Jilich
Tel:02461/9795-0 * www.brueckenkopf-park.de

Museum Abteiberg

te Gesellschaft, die ihre Freiheit fiir Komfort und
Sicherheit aufgegeben hat. Niklas Maak schildert
in seinem ersten Roman eine ungewdhnliche
Liebesgeschichte, die um die ganze Welt fiihrt, zu
Gorillas und Robotern, in anarchistische Kom-
munen, sprechende Hauser und Server-Farmen,
zu Menschen, die ihr Leben so wenig auf die Rei-
he bekommen wie die Liebe ...

Niklas Maak, Jahrgang 1972, lebt in Berlin. Nach
dem Studium in Hamburg und Paris (Kunstge-
schichte, Philosophie, Architektur) arbeitet er
seit 2001 als Redakteur der FAZ fiir Architek-
tur und Kunst. Gastprofessor flir Architekturge-
schichte in Frankfurt und Harvard. Henri-Nan-
nen-Preis (2012), BDA-Preis fiir Architekturkritik

(2014), HBS-Kritikerpreis 2017. Biicher u.a.: Atlas
der seltsamen Hauser (2016), Durch Manhattan
(2017, mit Leanne Shapton)

Niklas Maak liest am 14.0ktober 2020, 19.30 Uhr in
der Reihe TEXT I stationen im Museum Abteiberg,
Josef-Cladders-Platz, aus ,Technophoria“, seinem
2020 bei Hanser erschienenen Debiitroman. Ein-
tritt: 12 EUR, (ermaRigt 10 EUR).

Eine Veranstaltung von Lust am Lesen eV. dem
Forderverein der Stadtbibliothek Monchenglad-
bach, in Kooperation mit der Stadtbibliothek,
der VHS und dem Museum Abteiberg. Gefordert
durch den Kulturausschuss.

11. Oktober 2020
APFELTAG im Park

Auch in diesem Jahr gibt es besondere Mitmach-

Aktionen fir Kinder wie Apfellaufen,
Apfelfischen oder Apfeldruck.

Dazu gibt es jede Menge interessante Informati-

onen rund um den Apfel fir Jung und Alt.

HERBSTLICHTER im Park

17. Oktober bis 08. November 2020

Wie jedes Jahr im Herbst erstrahlt der Park in

bunten Farben.

Ein Potpourri aus Licht, Figuren und Klang,
inszeniert vom Lichtkinstler Wolfgang
Flammersfeld, erzeugt zauberhafte und
mystische Stimmungen.

Foto: Stadtbibliothek MG
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Werde zum Horspielstar - das ,,Drei ???“ - Spezial der ,Ohrenbibliothek”

Bist Du lieber Justus, Peter oder doch lieber Bob? In der Spezialausgabe der Ohrenbibliothek kannst Du am
2. und 4. Oktober in die Hauptrollen der erfolgreichsten Horspielreihe der Welt einsteigen. Unter der Lei-
tung eines erfahrenen Horfunk-Redakteurs lernst Du, wie Horspieldetektive vor dem Mikrofon agieren und
wie ein Horspiel produziert wird. Regie, Schnitt und Ton iibernimmst Du selber und lauschst am Ende des
Projektes Deiner eigenen Horspielproduktion, die Du auf einem USB-Stick mit nach Hause nehmen darfst.

Mitmachen konnen Kinder und Jugendliche im Alter zwischen 10 und 14 Jahren. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich, erste Erfahrungen mit dem PC sind wiinschenswert. Ein eigener Kopfhorer ist mitzubringen.

Die Teilnahme ist kostenlos. Das Projekt ,Ohrenbibliothek” ist Teil des NRW-Landesprogramms

JKulturrucksack”.

Anmeldungen ab sofort unter ohrenbibliothek@moenchengladbach.de oder 02161 25 8283.
Weitere Informationen, auch zu aktuell glltigen Hygiene- und Zugangsregeln, unter www.stadtbib-

liothek-mg.de.

Wo? Stadtteilbibliothek Rheydt, Am Neumarkt 8, 41236 Monchengladbach

Wann? Freitag, 2. Oktober, von 15.00 bis 18.00 Uhr und Sonntag, 4. Oktober, von 14.00 bis 17.00 Uhr

Mach Dein DIGI-Ding vom Roboter bis Liigendetektor mit Arduino & Co.

Alle, die einen eigenen Roboter, Lugendetektor oder
anderes digitales Projekt realisieren wollen, sind
in diesem digitalen Herbstferien-Workshop genau
richtig. Hier konnen sie spielerisch Programmieren
lernen und ihre Projekte zum Leben erwecken. An 5
Tagen lernen sie im MakerSpace der Pop-Up-Bib im

Vitus Center einen Arduino & Co. selbststandig
aufzusetzen und anzuwenden. Wie echte Tiift-
ler werden in einem Brainstorming Ideen entwi-
ckelt, werden die digitalen Projekte gebaut und
programmiert.

Egal, ob Begriffe wie Arduino, Raspberry-Pi, Li-
nux, Design Thinking oder Rapid Prototyping
einem noch neu sind oder man schon ein Wis-
sender ist, jeder ist willkommen und wird bei
seinem individuellen Projekt unterstitzt. Und
Spal bei der Arbeit in einer coolen Gruppe gibt's
noch oben drauf. Einzige Voraussetzung, um kre-
ativer Entwickler zu werden und sein Ding zu ma-
chen: man geht in die 7, 8., 9. oder 10. Klasse. In
der ersten Herbstferienwoche wird der Coding-
Experte Patrick Kathofer von der Firma Think Digi
in Kooperation mit dem MGconnect-Team der
Wirtschaftsforderung Monchengladbach, dem
zdi-Zentrum Monchengladbach und der Stadtbi-
bliothek bei den Projekten unterstiitzen.

Die Teilnahme ist kostenlos. Jetzt unter info@
mgconnect.de anmelden. Je schneller, je bes-
ser, denn die Platze sind begrenzt. Weitere
Informationen, auch zu aktuell giiltigen Hy-
giene- und Zugangsregeln, unter www.stadtbi-
bliothek-mg.de oder 02161 25 63 45.

Wo? MakerSpace der Pop-Up-Bibliothek im Vi-
tus Center, HindenburgstraBe 170, 41061 Mon-
chengladbach

Wann? Mo., 12. - Fr,, 16. Oktober 2020, 10 bis 16 Uhr

Exclusives Escape-Event in der Pop-Up-Bib

Nervenkitzel garantiert beim exklusiven Escape-
Event der Stadtbibliothek. Interessierte zwi-
schen 16 und 27 Jahren haben dabei die einma-
lige Gelegenheit, die Pop-Up-Bib im Vitus Center
auf neuen, spannenden Wegen zu entdecken.
Das Ziel: in der Gruppe mit Hilfe von Augmen-
ted Reality in 90 Minuten kniffelige Aufgaben 6-
sen, um am Ende einem geheimnisvollen Fluch
zu entkommen.

Um sich einen der 5 exklusiven Platze zu si-
chern, sollte man sich schnell unter service-
bibliothek@moenchengladbach.de oder in der
Stadtbibliothek anmelden.

Infos zu Standorten, Offnungszeiten und giil-
tigen Hygiene- und Zugangsregeln unter www.

stadtbibliothek-mg.de.

Wo? Pop-Up-Bib im Vitus Center, Hindenburg-
straBBe 170, 41061 Monchengladbach

Wann? Samstag, 24.10.2020, 15 Uhr

Anmeldung erforderlich, Teilnahme kostenlos,
maximal 5 Platze
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Fotos: Zoo Krefeld

ANZEIGEN

Z0O KREFELD WIRD REGIONAL-
ZENTRUM FUR NACHHALTIGE BILDUNG

,Uber 40 Plastikteile!” Till staunt, als
er sieht, wieviel Miill der Eissturm-
taucher in seinem Magen hatte, als
er tot am Strand gefunden wurde.
Sofort versteht er den negativen
Einfluss von Plastikmiill im Meer.

Ein Effekt der neuen Lernprogramme
im Zoo Krefeld. Seit einigen Wochen
darf er sich als Einziger von 12 Zoos in
NRW ,Regionalzentrum fiir nachhal-
tige Entwicklung” nennen. Eine wert-
volle Auszeichnung fiir den beliebten
Familienzoo, in dem Bildung schon
immer eine grofRe Rolle spielte. ,Dies gibt uns die Moglichkeit, eine noch inten-
sivere Zusammenarbeit mit Schulen zu initiieren und daruber hinaus kosten-
frei Fiihrungen fiir Kinder-und Jugendgruppen, aber auch Erwachsene rund um
Themen der nachhaltigen Entwicklung anzubieten,” erklart Zoopadagogin Gaby
Borg. Der Lerneffekt ist eindeutig. Till will mit seinen Eltern sprechen und in Zu-
kunft viel weniger Plastik benutzen.

Weitere Informationen unter www.zookrefeld.de.

B Unvergessliche

FREIZEIT

Foto: Finlantis

EINE REINIGENDE ERFAHRUNG:
SAUNIEREN IM FINLANTIS

»Urlaub vom Alltag” — das ist dann auch eines der Versprechen, mit de-
nen sich Finlantis an seine Besucher richtet. Die nach nordischem Vor-
bild gestaltete Saunawelt kann frei erkundet und den eigenen Vorlie-
ben entsprechend genutzt werden - natiirlich unter Gewahrleistung
der unter Corona geltenden Hygiene- und Abstandsregelungen. Der
eine genieft die naturnahe Atmosphadre der Panorama-Aufensauna
mit Blick auf den AuBenbereich, ein anderer bevorzugt den rustikalen
Charme der Lapplandsauna. In der Sole-Sauna wird bei 80 °C und ei-
ner beleuchteten Salzwand ein Klima geschaffen, das Kérper und Seele
streichelt. Wer Ruhe sucht, findet sie in abgeschlossenen, beruhigten
Liegezonen. Die perfekte Erganzung dazu liefert das FinSpa mit Well-
nessmassagen und Kosmetikanwendungen. Und fiir das leibliche Wohl
ist mit saisonaler Vitalkiiche in der FinLounge gesorgt. Informationen zu
den Schutzvorkehrungen erhalten die Besucher auf der Webseite unter
www.finlantis.de

Finlantis
Buschstr. 22 | 41334 Nettetal-Kaldenkirchen | info@finlantis.de
www.finlantis.de
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OKTOBER-FREIZEITTIPPS
IM NATURPARK SCHWALM-NETTE

Verschiedene Termine
Steig auf, fahr mit im Oktober!

Donnerstags ist Radfahrtag
beim Naturpark Schwalm-
Nette: Karl Engbrocks vom
VN Lobberich fiihrt die Rad-
fahrer durch das Gebiet des
Naturparks Maas-Schwalm-
Nette. Die Termine fiir die
Fahrten im Monat Oktober
sind am 1., 8., 15., 22. und 29.,
Treffpunkt ist um 14 Uhr auf
dem Parkplatz an der Nord-
strale 1 in Nettetal-Lobbe-
rich. Die Riickkehr ist fiir 19
Uhr geplant. Altere Teilneh-
mer sind willkommen, die
Gruppe passt das Tempo an.
Wenn Lust auf Kaffee und
Kuchen aufkommt, kehren
die Radler unterwegs ein.
An Feiertagen sind Ganzta-
gestouren nach vorheriger telefonischer Absprache maoglich. Auskunft
erhalten Interessierte unter der Telefonnummer 02153 / 3587.

Sonntag, 11.10.2020
Die Geschichte von Schloss Tiischenbroich.

Der Naturpark Schwalm-Nette bietet am Sonntag, 11. Oktober, eine Flih-
rung rund um Schloss Tiischenbroich an. Neben der Geschichte uber
den Ursprung des Schlosses berichtet Alwine Storms liber die Sagen,
die sich um die im Wald gelegene Ulrichskapelle ranken. Los geht es
um 14.30 Uhr an der Tiischenbroicher Miihle, Gerderhahner StrafRe 1 in
Wegberg. Die Teilnahme kostet 4 Euro fiir Erwachsene und 2,50 Euro fir
Kinder. Wer Lust auf die Fiihrung hat, kann sich unter der Telefonnum-
mer 02452 [/ 65353 anmelden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf zehn
Personen.

ab Montag, den 12.10.2020
Keine Langeweile in den Ferien Jetzt anmelden fiir das Herbstferien-
programm im Naturschutzhof.

Der Naturpark Schwalm-Nette weist darauf hin, dass am Montag, 12. Ok-
tober, auf dem NABU Naturschutzhof Nettetal das Ferienprogramm fiir
Kinder von drei bis elf Jahren startet. Das detaillierte Programm hangt
auf dem Naturschutzhof, Sassenfeld 200 in Lobberich, aus und ist online
einsehbar unter www.nabu-krefeld-viersen.de.

Eine Anmeldung ist erforderlich bei Wiebke Esmann und dem Team des
Naturschutzhofes unter der Telefonnummer 02153 / 89374.

Corona-Informationen:

Alle Veranstaltungen im Naturpark Schwalm-Nette finden vorbehaltlich
der aktuell geltenden Coronaschutzverordnung statt. Bis zum Veranstal-
tungstermin konnen sich kurzfristig Anderungen ergeben. Hygiene- und
Abstandsregeln sind zu beachten.

Informationen zu allen Veranstaltungen online unter www.npsn.de
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Trattoria Maccheroni
seit 1995

SandradstraBe |
410461 Ménchengladbach

02161 -17 54 90
www.maccheroni.de

Offnungszeiten:
Mo. -So0. 11:30h-22:00h

Beim Kauf des

Compaiiero
Ron Panama Extra Anejo

(54% Vol., Flasche 0,7L)

erhalten HINDENBURGER Leser*Innen
einen Rabatt von 2,50€ auf den Einkauf
bei www.rumundco.de

Gutscheincode: companero

*Code beim Kauf auf www.rumundco.de im Feld Gutscheincode
eingeben. 2,50€ werden einmalig von der Gesamtsumme abgezo-
gen, sofern sich das rabattierte Produkt im Warenkorb befindet.
Aktion giiltig solange Vorrat reicht.

Mehr zum Compariero Rum Panama Extra Anejo
auf Seite 37 in dieser Ausgabe
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TRATTORIA MACCHERONI - SEIT 25 JAHREN
ITALIENISCHE KUCHE AM ALTEN MARKT

ANZEIGE

Die zweite Terrasse im schonen Innenhof

Die Trattoria Maccheroni bieten Ihnen seit 25 Jahren traditionelle italienische Kiiche am Alten Markt
im Herzen von Monchengladbach. Auch im Herbst haben Sie die Moglichkeit, bei uns drauBen zu sit-
zen. Aulenterrasse und Innenhof bieten viel Platz, um auch bei milden Temperaturen unsere Kiiche
zu genieBen. Der Innenhof ist windgeschiitzt und kann so bis in den Abend hinein genutzt werden.
Jedoch auch in unserem Gastraum bietet wir ausreichend Platz fiir derzeit 60 Personen. Hier wird der
traditionelle Pizzaofen noch mit Holz befeuert, um einen unverwechselbaren Pizzageschmack auf die
Teller zu bringen, wie man es in Italien seit je her kennt und liebt. Besonders zu empfehlen sind auch
die grofRe Auswahl an frischem Fisch, der mit saisonalem Gemiise abgerundet wird und die verschie-
denen Nudelrezepte mit in der hauseigenen Manufaktur taglich frisch produzierten Pasta.

Trattoria Maccheroni | Sandradstr. 1| 41061 Monchengladbach | Mo.-So. 11:30-22 Uhr | www.maccheroni.de

Fotos: © Trattoria Maccheroni

ANZEIGE

HAMMER MUHLE -
FINE GELUNGENE EROFFNUNG

Text und Fotos: Marc Thiele

Bei bestem Bilderbuchwetter fanden
am 29. August schon friih zahlreiche
interessierte Besucher ihren Weg zur
Hammer Mihle in Viersen. Nachdem
man sich in die derzeit notwendige
Kontaktverfolgungsliste am Eingang
eingetragen hatte und sichergestellt
war, dass nicht zu viele Besucher
gleichzeitig auf dem Gelande waren,
konnte man sich neugierig ins som-
merliche Getlimmel stiirzen und die
neu zum Leben erwachte Hammer
Miihle genau unter die Lupe nehmen.
Natiirlich mit gebiihrendem Abstand
zu anderen Besuchern. Fiir das leib-
liche Wohl sorgten ein mobiles Cate-
ring und die groBe, hauseigene Bar
im Erdgeschoss der frisch renovierten
und umgebauten Raumlichkeiten.

Gliickliche Besitzer und Betreiber: Katrin und
Sascha Camps

Blick aus der Galerie auf Eingang und Foyer mit Bar und danebenliegendem Gewdlbe.

Uberall begegnete man kleineren Griippchen begeisterter Besucher, die mal
laut, mal leise bereits eine Hochzeit, einen Geburtstag oder eine andere Fei-
erlichkeit planten, iiberlegten wer wo mit wem sitzen konnte, wo das Buffet
am besten platziert sei oder welche Aktion am besten in welchem Teil des Ge-
baudes stattfinden konnte. Auch einige ,Alt-Viersener” waren gekommen, um
zu sehen, was die neuen Besitzer Arno und Renate Kepp sowie Katrin und Sa-
scha Camps aus der alten Hammer Miihle gemacht hatten. Deren urspriingli-
cher Plan war der Erwerb des neben ihrem Familienunternehmen MOStron lie-
gende Geldandes der Miihle zur Erweiterung des Betriebes. Dann erlag man aber
doch dem Charme des alten Gemauers und entschloss sich, dieses umzubauen
und wieder mit Leben zu fiillen. Ein guter Plan, wie die anwesenden Gaste, mit

HAMMER MUHLE

Raum fir bis 3u 199 Perssnen
wanderschines Gewitbe & groRe Thehe

denen wir sprachen, uns einhellig sagten. Auch Katrin und Sascha Camps hatten
einen Moment Zeit fiir ein kurzes Gesprach, erzahlten vom bisherigen Gesche-
hen bis zur Neuerdffnung, dem positiven Feedback, das sie bereits bekommen
hatten und den vielen bereits eingegangenen Buchungsanfragen fiir Feierlich-
keiten. Es hat ganz den Anschein, als ob genau so eine Location in der Regi-
on gefehlt hat und die neuen Betreiber die richtige Idee zur richtigen Zeit hat-
ten. Die Raume der Hammer Miihle wurden zwei jahre lang aufwandig und mit
viel Herzblut saniert, umgebaut und modernisiert und bieten nun Gesellschaf-
ten mit bis zu 199 Per-
sonen mehr als genug
Platz fiir stilvolle Events.
Im Erdgeschoss erwar-
ten die Besucher die
neben dem Foyer gele-
gene, groBe, stylische
Bar sowie das ebener-
dig liegende Gewolbe
mit seiner Bogendecke,
in dem man stilvoll si-
cher den einen oder an-
deren Cocktail genieRen
kann. In der ersten Etage bietet die offene Galerie viel Platz fiir Buffets oder
auch Seminare und Schulungen. Der groRziigige AuRenbereich bietet vielfaltige
Nutzungsmaglichkeiten bis hin zur Platzierung von Streetfood-Wagen und Grill-
Stationen oder - wie bei der Er6ffnung - ausreichend Platz fiir eine Band. Auch
Parkplatze und Fahrradabstellplatze stehen ausreichend zur Verfiigung.

Wer fiir seine Hochzeit, Familien- oder Firmenfeier eine auRergewdhnliche,
stylische und top-ausgestattete Location sucht, ist in der Hammer Miihle
mit Sicherheit richtig. Katrin und Sascha Camps freuen sich tiber Anfragen.
HAMMER MUHLE

Helmholtzstr. 10 | 41747 Viersen | www.hammermiihle-viersen.de
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KULT+GENUSS
RESTAURANT UND BAR

Geschafft, Verstarkung im Team!

Seit kurzem verstarkt Pascal Rogalla als neuer Restaurantleiter das
Team von Werner Henssen im KULT+GENUSS auf der Wilhelm-Straul3-
StralRe in Rheydt.

Nach seiner Ausbildung zum
Hotel- & Restaurantfachmann im
Sternerestaurant ,Zur Traube“ in
Grevenbroich wurde der heute
34-jahrige, geblirtige Mochen-
gladbacher dort als stellvertre-
tender Serviceleiter (ibernom-
men. Einige Jahre spater wechselte
er zu Wolfgang Eickes ins ,Palace
St. George“ und avancierte dort
schnell zum Restaurantleiter.

LWir freuen uns, dass wir einen so
erfahrenen und versierten Fach-
mann fiir das KULT+GENUSS begeistern konnten und sind der Meinung,
dass er perfekt zu unserm Team passt,;so Werner Hensen.

KULT+GENUSS
Wilhelm-StrauBR-Str. 65 | 41236 MG-Rheydt | Tel.: 02166 . 136 15 15
info@kultundgenuss.de | www.kultundgenuss.de

Das GENUSS-Restaurant

mittags + abends

i ntag,
g bis Sonntag ot Prisente

nﬂth E:k: FEinkD

Restaurant § Bar

Tel.: 02166 136 1515
www. kultundgenuss.de
info@kultundgenuss.de

Wilhelm-StrauB-Stralle 65
Méonchengladbach-Rheydt

Diensta :
E\JET‘ItS: Vi

KULT + GENUSS
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MOKKA CATERING
SERVICE NACH MAR

Foto: Mokka

Egal ob Party oder Konferenz, Messe oder Hochzeitsfeier — es ist lhre
Veranstaltung und als Gastgeber sollten Sie ganz fiir Ihre Gaste da
sein! MOKKA catering halt Thnen den Riicken frei: mit allem, was die
Zunge begehrt und Service genau nach MaR - Sie haben die Wahl. Aber
nicht die Qual!

Kulinarische Leckerbissen vom klassischen Buffet iber modernes Fin-
gerfood bis zur deftigen Grillfeier. Auf Wunsch kiimmert sich MOKKA
catering um alles: Anlieferung, Equipment, Getranke, Servicepersonal.
MOKKA Catering

Stephanstr. 1 | 41061 Monchengladbach | Tel.: 02161 . 2473307
info@mokka.de | www.mokka.de/CATERING

W=

MIT MOKKA catering

Egal ob Party oder Konferenz, Messe oder
Hochzeitsfeier - es ist [hre Veranstaltung und

als Gastgeber sollten Sie ganz fiir lhre Gdste da sein!
MOKKA catering hdlt Ihnen den Riicken frei: Mit allem,
was die Zunge begehrt und Service genau nach MaR.

(02161) 247 33 07 catering@mohkka.de www.mokka.de

Foto: Stappen
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WO HERZLICHKEIT IHREN FESTEN PLATZ HAT

“GroBziigig - griin - drauBen!” Wir haben jetzt noch mehr Lieblingsorte fiir unsere Gaste
geschaffen,” freuen sich Carmen und Frajo Stappen iiber ihren neu gestalteten Hofgarten.

Das Gasthaus Stappen in Korschenbroich ist ein Ort fiir vollendete Gast-
lichkeit im Wohlfiihl-Ambiente: feine regionale Kiiche mit angeschlosse-
nem Catering, moderne Restaurant-Architektur, stilvolle Hotelzimmer zum
Ubernachten und - in diesen Zeiten nicht ganz unwichtig - sehr viel Lounge-
Atmosphare im neu gestalteten groRen Garten.

Im “Stappen” - ein Haus, das in der fiinften Generation als Familienbetrieb
geflihrt wird - ist die Unternehmensphilosophie “Gastgeber mit Leidenschaft”
keine leere Worthiilse. Wer auf Carmen und Frajo Stappen und ihr Team in der
Strale Steinhausen 39 trifft, fiihlt sich sofort willkommen, individuell um-
sorgt und warmherzig aufgenommen.

“Uns gelingt der Spagat, das Haus auf der Hohe der Zeit zu fiihren und uns
standig weiter zu entwickeln,” erzahlt Inhaberin Carmen Stappen stolz. Im Ja-
nuar 2020 wurde das Interieur im Restaurantbereich komplett neu gestaltet.
Dieses Ambiente harmoniert mit der stimmigen Vinothek des Hauses, so dass
das hier regelmaBig spannende kulinarische Events in Verbindung mit Wein-
proben angeboten werden konnen.

Aber auch individuelle Familienfeiern, Firmenevents oder andere Feste lassen
sich im Stappen wunderbar genieBen. Dabei beraten die Gastronomie-Profis
aus Leidenschaft gerne und planen fiir ihre Kunden am liebsten mit kreati-
ven, kulinarischen Konzepten. Veranstaltungen werden auf Wunsch auch au-
Ber Haus begleitet - egal, ob es sich dabei um komplette Menii-Ausrichtun-
gen, Grill-Events oder Buffets handelt.

STAPPEN RESTAURANT - CATERING - HOTEL| Steinhausen 39 | 41352 Korschenbroich-Steinhausen | Tel.: 0 21 66 - 88 22 6 | mail@gasthaus-stappen.de

www.gasthaus-stappen.de

RESTAURANT < CATERING < HOTEL

House of
Herzlichkeit!

www.gasthaus-stappen.de
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Korschenbroicher Str. | 70
41065 Ménchengladbach
Tel. 02161 - 599 54 00

17.00 - 00.00 Uhr
12.00 - 1500 LIk und
17,00 - 00.00 Lthr
https:ielia-moenchengladbach.de

Dienstag - Freitag
Samstag - Sanntag

o19ro-

Wlekaande Tratisas

Giorgio Ristorante Italiano

Lehwaldstr. 27-29, 41236 Monchengladbach

Tel.: 02166-68 69 500, www.ristorante-giorgio.de
Dienstag bis Sonntag von 18 - 22 Uhr gedffnet

FB: @giorgioristoranteit, IG: giorgioristoranteitaliano

AuBerdem zur Abholung
nach telefonischer Bestellung
ab 17:30 - 21 Uhr, unter
02166/68 69 500 oder 0163/40 17 740

N

Das passende Bier zum herbstlichen Gericht

Oh, du schéne Herbstzeit. Sobald die Regale in den Laden wieder mit Kiirbissen
gefiillt sind, beginnt fiir mich die schonste - weil gemiitlichste - Zeit im Jahr. Na-
tiirlich kommt der Herbst auch mit zahlreichen Schlemmereien daher. Fiir mich
darf das passende Bierchen dazu nicht fehlen.

Und damit mochte ich mich kurz bei Ihnen vorstellen: mein Name ist Gracia
Sacher, im Netz auch als ,hopfenmadchen” bekannt. Ich bin Bierbloggerin und
seit 2019 Diplom-Biersommeliére. Schreiben und Bier sind meine Leidenschaften
und ich freue mich, diese ab sofort im Hindenburger mit Ihnen teilen zu diirfen.
Naturlich wird es auch den ein oder anderen ,bierigen” Tipp fiir Sie geben.

In dieser Ausgabe mochte ich Sie dazu ermutigen, zum herbstlichen Mahl einfach
mal den Rotwein beiseite zu stellen und stattdessen zu einem passenden Bier zu
greifen: Damit erhalten Sie einen tollen Seelenwarmer fiir die beginnende Herbst-
zeit und konnen zudem deutlich mehr aus Ihren Kochkiinsten herausholen.

Ein belgisches Dubbel beispielsweise konnen Sie mit einem wirzigen Pilz-
gericht oder dem besagten Kiirbis optimal kombinieren. Oder Sie greifen zu
einem (dunklen) Bockbier und kredenzen dieses zu einem leckeren Braten.

Ubrigens lasst sich mit Bieren auch hervorragend kochen - und damit meine ich
nicht nur das Kochbierchen:

Haben Sie schon mal eine Sauce mit Bier statt Wein abgeloscht? Rotwein lasst sich
in den meisten Fallen durch dunkle Starkbiere ersetzen. Hier ist auch ein bisschen
Mut zum Experimentieren gefragt. Selbst mit einem Dessert harmoniert so man-
ches Bier unglaublich gut: jetzt im Herbst wiir-
de ich zum Beispiel einen Apfel-Walnuss-
kuchen mit einem malzig-rostigen Bier
empfehlen. Auch ein Altbier mit nussi-
gen Noten wiirde diesen Nachtisch
bestens abrunden. Probieren Sie es
einfach mal aus.

In diesem Sinne wiinsche ich Ih-
nen einen genussvollen Start in
den Herbst.

Clyeers.

NGl G

Gracias Bierblog
,Bierliebe und moodpairing"“

finden Sie auf www.moodpairing.de /-
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GASTRONOMIE

Der Alte Markt ist bei gutem Wetter bis in die spaten Abendstunden stark frequentiert, was aber passiert im Herbst und Winter? Und steht hier ab November wieder der Weihnachtsmarkt?

CLUB DER WIRTE TRIFFT SICH MIT DER STADT

Grundlagen fur weitere MaBnahmen in der Corona-Krise geschaffen

Der Herbst steht vor der Tiire. Wie geht es weiter
mit der Altstadtgastronomie? Viele Fragen stan-
den auf der Tagesordnung eines Treffens des
Clubs der Wirte mit Vertretern der zustindigen
Dezernate und Fachbereiche der Stadt, das am
17. September stattfand.

Auch wenn das aktuell noch gute Wetter und die
angenehmen Temperaturen momentan viele Alt-
stadtbesucher auf die Terrassen der Gastrono-
mien rund um den Alten Markt locken und so
die finanziellen Auswirkungen des Corona-Lock-
downs ein wenig abgemildert werden, sind die
Aussichten auf den Herbst und Winter mehr als
ungewiss.

Bei vielen Gasten hat sich das Ausgehverhal-
ten dahingehend verandert, dass sie lieber im
AuBenbereich verweilen mochten, was sich bei
abnehmenden Temperaturen und schlechterem
Wetter jedoch sicherlich andern wird. Eine He-
rausforderung, die im Treffen der Gastronomen
und der Stadt thematisiert wurde, war demnach,
wie die AuBengastronomie auch in den kalten
Jahreszeiten genutzt werden kann. So kann sich
Igor Zonic vom SunSide die Anschaffung eines
hochwertigen und modernen Windschutzes vor-
stellen, um es seinen Gasten im AuBenbereich so
angenehm wie moglich zu machen.

Etwas verwundert zeigten sich die Wirte hinge-
gen, dass der Weihnachtsmarkt am Alten Markt
beantragt wurde, schlieBlich hatte der Betreiber
beim Interview mit dem Ride Review Videoma-
gazin (Youtube, ,Corona Kirmes - Bruno’s Bier-
dorf in Monchengladbach - Interview mit Bruno
Dressen — 2020“) im Juni angekiindigt, dass es
zwar ein ,Plan B“ sei, aber er ,versuchen wolle”

den Weihnachtsmarkt auf seinem Betriebsge-
lande stattfinden zu lassen. Auch der beantrag-
te Zeitrahmen vom 07. November bis 09. Januar
bereitet den Wirten ebenso Sorgen, wie der lib-
liche Besucherandrang zum Weihnachtsmarkt.
Gewohnlich ist ein erhohtes Besucheraufkom-
men erfreulich und auch erstrebenswert, in Zei-
ten von Corona aber eher schwierig.

Im Rahmen dessen gaben die Wirte zu beden-
ken, dass es auf Grund der Coronarestriktionen
in diesem Jahr deutlich geringere Platzkapazi-
taten gebe, die Nachfrage der Gaste somit das
mogliche Angebot iibersteige. Die Erfahrung aus
den vergangenen Jahren habe gezeigt, dass vie-
le Besucher nach dem Weihnachtsmarkt die um-
liegenden Kneipen, Bars und Diskotheken be-
suchten. Sollte dieses Szenario auch dieses Jahr
eintreten, wiirde es zwangslaufig zu uniibersicht-
lichen Ansammlungen vor Gastronomiebetrie-
ben kommen. Eine sehr schwierige Situation vor
dem Hintergrund des Infektionsgeschehens und
der Coronaschutzverordnung. Zudem diirfen die
Wirte am Alten Markt auf Grund der Verordnung
in diesem Jahr ihre sanitdaren Anlagen nicht den
Weihnachtsmarktbesuchern zur Verfiigung stel-
len. Die Bedenken der Wirte wurde von den an-
wesenden Mitarbeitern der Stadt aufgenommen
und sollen in die aktuell noch laufende Priifung
der Genehmigungsfahigkeit des Weihnachts-
marktes mit einflieBen.

Durchaus schwierig ist natiirlich immer noch
die Lage bei den Clubbetreibern. Sie haben nur
eine Moglichkeit, um in den Betrieb zu gehen: sie
miissen ihre Diskothek ,runterkonzessionieren®
und somit ihren Club zu einer Bar oder Schank-
wirtschaft wandeln. Dass dies funktionieren

kann, zeigen das Projekt 42 und das Goldwas-
ser. Die Besucherzahlen stimmen. Leider gibt es
aber einen Haken: Diskotheken haben branchen-
tblich hohere Fixkosten, was dazu flihrt, dass
selbst der Betrieb als Bar nur mit staatlicher
Uberbriickungshilfe funktioniert. Zudem kommt
hinzu, dass nicht jeder Club baulich in der Lage
ist, einen Barbetrieb umzusetzen. Im Regelfall
sind oftmals horrende Investitionen notwen-
dig. Investitionen, die eine mittlerweile klam-
me Diskothekenkasse nicht stemmen kann, die
seit dem Lockdown Mitte Marz leer bleibt. Eine
Diskothek konne sich auch als Schankwirtschaft
konzessionieren und unter ganz bestimmten Vo-
raussetzungen nur Feste aus herausragendem
Anlass, wie Geburtstage, anbieten. Jedoch ent-
schied das Verwaltungsgericht Miinster wie der
Begriff ,herausragend” zu deuten ist. Dabei wur-
de in dem Beschluss 5 L 684/20 vom 14.08.2020
geklart, dass ein ,herausragender” Charakter ein
Lrunder Geburtstag sei.

Laut den Vertretern der Verwaltung sind der
Stadt Monchengladbach beim Thema Diskothe-
ken leider die Hande gebunden. Hier liegt der
Ball beim Land NRW. Ein Hoffnungsschimmer
fiir die Clubbetreiber ist gerade in Sachsen-An-
halt und Niedersachsen zu sehen. Dort diirfen
ab November beziehungsweise ab Oktober unter
strengen Auflagen wieder Diskotheken offnen.

Zusammengefasst kann man sagen, dass die
Herbst-/Wintersaison die Mdnchengladbacher
Gastronomie wieder einmal vor Herausforderun-
gen stellt, die derzeit noch nicht absehbar sind.
Neben den Wetterbedingungen wird sicher auch
das Infektionsgeschehen ein groRes Wortchen
mitzureden haben. Zumindest von Seiten der
Verwaltung konnen die Gastronomen jedoch auf
breite Unterstiitzung setzen. Ein Lichtblick fiir die
kommende und herausfordernde Zeit
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Es gibt viele spannende und interessante
Genuss-Produkte da drauBen und taglich
werden es mehr. Egal, ob etablierte Ma-

HINDENBURGER \/‘ nufaktur oder Start-Up - wir gehen digi-

Der Single Estate Reserve hat eine
goldene bis dunkelbraune Farbe mit
orangenen Nuancen. Nach dem Off-
nen stromen kraftige Aromen von Ta-
bak, geroastetem Eichenfass, Friichte
wie Rosinen und Pflaumen, und leich-
te Vanillenoten in die Nase. Auch ge-
schmacklich weiR er zu iiberzeugen.
Tropische Friichte mit angenehm butt-
riger Textur, trocken und leicht bitter
mit subtilen Tanninen, zum Ausgleich getoastete
Eiche und Muskat. Im Abgang ein Streif schwarzer
Pfeffer, Tabak und ein Hauch Ingwer. Perfekter Ge-
nuss aus Jamaika mit 45% Vol.

Eskaro Corral Grande

Bei dem Corral Grande handelt es sich um 100% Arabica der
Kooperative FECCEG aus Guatemala. Die Kooperative FEC-
CEG vefolgt das Ziel, Kaffeeanbau sozialer und nachhaltiger
zu gestalten und die Situation der oftmals verarmten Kaf-
feebauern zu verbessern. Hierzu kooperiert sie direkt mit
den Kaffeebauern vor Ort und unterstiitzt diese durch faire
Ankaufspreise, fachliche Beratung sowie finanzielle, tech-
nische und logistische Unterstiitzung. FECCEG verfiigt iiber
eine Vielzahl nationaler und internationaler Zertifizierungen,
welche Arbeitsbedingungen und Umweltschutz betreffen.

Der Corral Grande wird bei uns leicht bis mittelkraftig
gerdstet und verfiigt liber ein facettenreiches Geschmack-
sprofil. Die fruchtig-spritzigen Noten von Zitrusfriich-
ten und Pflaume harmonieren mit wiirzig-schokoladigen
Aromen und einer wohlschmeckenden Bitterkeit.

RumBar White Overproof

Der weiBe Overproof Rum aus der

SPIRITUOSEN + WEINE + FEINKOST + TRENDS + NEUES + LOKALES + REGIONALES ..

ab 49,90 € 0,71 (70,96 €/1)* *zzgl. versandkosten
Gesehen u.a. bei: www.rumundco.de

Der Corral Grande eignet sich ideal fiir alle Aufbriihme-
thoden wie bspw. Filterkaffeemaschine, Handfilter, French
Press, AeroPress oder Chemex. Er gelingt aber auch in der
Herdkanne oder dem Kaffeevollautomaten.

Alle Kaffees von Eskaro bestehen zu 100% aus Rostkaffee
und sind frei von Zusatzstoffen wie bspw. kiinstlichen Aro-
men. Zudem werden sie in aluminiumfreien Aromabeuteln
mit Frischeventil geliefert.

erhaltlich als:

250g / 7,90€ (31,60€/kg), 500¢g / 14,40€ (28,80€/kg) und
1000g / 24,90€ (24,90€/kg), im Mahlgrad Ganze Bohne,
Filter, Espresso und French Press

Erhaltlich bei www.eskaro.de

Taylor & Colledge - BIO Vanille Paste

Im Jahr 1897 machten sich Taylor & Colledge auf den Weg, die beste Vanille zu finden -

RumBar-Serie von Worthy Park kommt N mit Erfolg. Sie fanden sie auf Madagaskar und einer Gruppe von Inseln im Siidpazifik.

mit 63% Vol.' und ist schon an der : g men

. . . : A brreclle
Nase ein Erlebnis. Der durchdrin- o iy
gende Potstill Duft, mit dominieren- : -
de Bananennoten wird durch Aromen 2=
tropischer Friichte und frisch ge- : -,ﬂ
schnittenem Gras abgerundet. Auch : wgC

im Geschmack bringt er sehr viel Kraft e
m—

ins Glas. Fruchtig und exotisch, unter- : .
stiitzt von klassischen und grasigen '-
jamaikanischen Noten, mit einem lan- :

gen Overproof-typischen Abgang.

ab 21,50 € 0,71 (30,71 €/1)*
Gesehen u.a. bei: www.rumundco.de

*zzgl. Versandkosten

| OKTOBER 2020

In den darauf folgenden 123 Jahren entwickelten sie eine einzigartige Methode, um
den besonderen Geschmack und das charakteristische Aroma dieser Vanille zu extra-
hieren. Das Ergebnis ist die preisgekronte T&C Vanille Paste.

Diese BIO Vanille Paste wird aus 100%igem Bourbon-Vanilleschotenextrakt, inklusi-
ve der Samen (Stippen) hergestellt. Aus der praktischen 50g Tube lasst sich die Paste
bestens portionieren und verarbeiten. Sie ist unglaublich intensiv und ergiebig. Mit
der T&C Vanille Paste gelingen Desserts, Kuchen und alle anderen Gerichte im Hand-
umdrehen und erhalten den authentischen Geschmack der Vanille.

Preis: 7,50€, 50g (150€/kg)

Erhaltlich bei: KULT+GENUSS | Wilhelm-StrauB-Str. 65 | 41236 MG-Rheydt
Tel.: 02166 - 136 15 15 | www.kultundgenuss.de

Whiskyzwerg
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Klein, aber fein am Niederrhein ist unser Motto.

In der FuRgangerzone von Wegberg betreiben wir unseren kleinen Whiskyladen mit derzeit ca. 300
verschiedenen Whiskys. Vorwiegend bieten wir schottischen Single Malt Whisky an. Ebenso fiindig
wird man aber auch im irischen, internationalen oder deutschen Bereich bei uns. Unabhangige Ab-
fliller wie Gordon & MacPhail, Signatory Vintage etc. runden das Angebot ab. RegelmaRig finden an
einem Samstagabend bei uns auch Whiskytastings zu verschiedenen Themenbereichen statt und aus
derzeit ca. 120 offenen Whiskys kann jederzeit auch wahrend unserer Offnungszeiten in der gemiitli-

chen Chesterfield-Ecke probiert werden bzw. ein Sample fiir zu Hause abgefiillt werden.

T

Heute mochten wir Ihnen gerne diese irische Brennerei mit den neu erschienenen 4 Abfullungen empfehlen:

Die Waterford Destillerie

Im Siidosten Irlands, direkt am Ufer des
Flusses Suir, liegt die Waterford Destille-
rie. Urspriinglich im Jahre 2004 als Braue-
rei gebaut, wurde sie 2015 zu einer hoch-
modernen Destillerie umgebaut.

ik

Mark Reynier, Waterford Distillery

Unter der Fiihrung von niemand Gerin-
geren als Mark Reynier, der die damals
schwer angeschlagene Islay Destillerie
Bruichladdich wieder auf Kurs brachte, be-
schreitet auch Waterford neue Wege. Die
verwendete Gerste spielt bei Waterford
eine entscheidende Rolle. Insgesamt wird
die Destillerie von 86 ausgesuchten um-
liegenden irischen Farmen beliefert. Auf-

Sheestown Edition 1.1

Bannow Island Edition 1.2

grund der Standorte der Farmen, sind die
Boden, auf denen die Gerste dort gedeiht,
sehr verschieden. Die Gerste der Landwir-
te wird separat geerntet, gelagert, gemalzt
und destilliert. Nur so kann das sogenannte
Terroir jeder Farm eingefangen werden und
somit der Charakter des Bodens sowie des
Standortes das Destillat pragen.

Bei der Herstellung hochwertiger Weine ist
man sich des Einflusses der unterschied-
lichen Boden, auf denen die Rebstocke
wachsen, langst bewusst. In der Welt der
Whisky(e)s ist das allerdings Neuland und
echte Pionierarbeit, die Reynier dort leistet.

Spannend ist, dass Reynier fiir das Destil-
lat die gleichen Fassarten (amerikanische
first-fill-Eichenfasser, Fasser aus franzosi-
scher Premium-Eiche, mit Vin Doux Natu-
rel) wahlt und man somit den Einfluss der
unterschiedlich angebauten Gersten sehr
schon unterscheiden kann.

Die ersten Abflillungen der Waterford Des-
tillerie sind dieses Jahr erschienen und auf
jeder Flasche befindet sich ein Code, liber

Ballykilcavan Edition 1.2

den man lber die Homepage der Water-
ford Destillerie zahlreiche Informationen
zu dem Whisky bekommt.

Das Flaschendesign der Waterford Abfiil-
lungen wirkt sehr modern. Die blauen Fla-
schen sind fiir Whisky ungewohnlich, zu-
sammen mit den auf den Flaschenhalsen
thronenden Glaskorken machen sie aber
einen edlen Eindruck.

Die aktuellen Abfiillungen der Waterford
Destillerie sind zwar noch recht jung, ha-
ben aber bereits eine groBe Fangemeinde
durch ihre absolute Transparenz begeis-
tern konnen. Es wird spannend sein, zu
beobachten, wie sich die Waterford Des-
tillerie in den kommen Jahren weiter ent-
wickeln wird. Sehr wahrscheinlich schielt
momentan das ein oder andere Auge an-
derer Destilleriemanager auf Waterford,
um gegebenenfalls auf den Zug der Indi-
vidualitat und Transparenz aufzuspringen.

Alle Whiskys liegen preislich bei EUR 69,90
und sind Gber den Onlineshop wie auch im
Ladenlokal bei uns kauflich zu erwerben.

Ballymorgan Edition 1.1

..............
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Worthy Park Estate - Jamaikanischer Rum mit dem gewissen Etwas

Vorgestellt von Nina Vorster

Wer die Rumwelt im letzten Jahr aufmerksam verfolgt hat,
wird an dem Namen Worthy Park nicht ungeachtet vorbei ge-
kommen sein. Der relative Neuling unter den jamaikanischen
Rumproduzenten hat im vergangen Jahr viel Aufmerksamkeit
auf sich gezogen und von sich reden gemacht. Und das ganz
zu Recht, denn Worthy Park hebt sich bereits jetzt von seinen
heimischen Konkurrenten ab.

Eingebettet im Lluidas Tal im Landesinneren liegt das traditi-
onsreiche Worthy Park Estate, das seit 1720 Zuckerrohr anbaut.
Die erste Rumproduktion verzeichnete das Estate bereits im
Jahre 1741 und war damit jeder anderen existierenden Destille-
rie auf Jamaika um Jahre voraus. Seit 1918 ist Worthy Park Esta-
te im Besitz der Clarke Familie, die seither die Effizienz des Un-
ternehmens durch laufende Investitionen verbessert.

Heute erstreckt sich
Worthy  Park  Esta-
te Uber 10.000 Hektar,
von denen rund 40%
der Flache zum An-
bau von Zuckerrohr
genutzt werden. Uber
20 verschiedene Arten
des Zuckerrohrs wer-
den jahrlich zwischen
Januar und Juli geern-
tet, 80% davon noch
immer von Hand. An-
schliessend wird der
Zuckerrohrsaft in kristallisierten Zucker und Molasse verarbei-
tet. Zur Rumproduktion wird ausschliesslich die hauseigene Mo-
lasse verwendet und auf den Import von zusatzlicher Molasse
komplett verzichtet. Demnach wird der Rum von Worthy Park
auch als "Pure Single Rum” klassifiziert — librigens der einzige
auf ganz Jamaika.

2005 wurde in eine komplett neue Destillerieanlage inves-
tiert. Seitdem wird ein Double Retort Still des schottischen
Herstellers Forsyths aus 100% Kupfer mit einer Kapazitat von
18.000 Liter zur Destillation verwendet. Gereift wird der Rum
mittlerweile im eigenen Lager, das zum jetzigen Zeitpunkt cir-
ka 9.000 Fasser beherbergt.

Im vergangenen Jahr
gab Worthy Park sei-
nen Flagship Rum -
Single Estate Reserve —
heraus. Ganze 1,5 Jahre
wurde am Produkt he-
rumgetuftelt. Das Er-
gebnis ist ein Blend
aus 6 bis 10-jahrigem
Rum, der in ex-Bour-
bon Fassern gelagert
wurde. Single Estate Reserve ist Worthy Parks erste eigene Pre-
mium Rum Abfiillung und obendrein eine sehr erfolgreiche. Auf
samtlichen Rummessen regnete es Medaillen und Auszeich-
nungen. Die Kiirung zum "Craft Rum of the Year” beim UK Rum
Fest 2018 setzte dem Gan-
zen die Krone auf. Doch
auch die Zusammenarbeit
mit diversen unabhangigen
Abfiillern steigerte Wor-
thy Parks Beliebtheit un-
ter Rum Aficionados. Abfiil-
lungen von Velier und 1423
zierten die Top 2018-Listen
vieler Rum Blogger und die
Nachfrage ist gross.

Doch auch fiir den qualitativen Rumkonsum in
Form von Drinks und Cocktails hat Worthy Park
genau das Richtige in petto. Die vierteilige Rum-
Bar Serie lasst keine Bartenderwiinsche offen
und kommt im authentisch jamaikanischen De-
sign. Herzstiick der Serie ist der White Over-
proof, ein weisser Rum mit 63% vol., der ebenso
wie der Single Estate Reserve bereits unzahlige
Auszeichnungen auf internationalen Rummes-
sen erhalten hat.

Es bleibt spannend, welche Neuheiten Worthy
Park 2019 aus dem Hut zaubert. Aber so viel diir-
fen wir schon mal verraten: ein alterer Freund des
Single Estate Reserve hat bereits seine Koffer ge-
packt und tritt in Kiirze die Reise zu uns an.

Fotos: © Worthy Park, 1423 World Class Spirits
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Distilleria MARZADRO (Trentino)
Grappa Giare Amarone

Grappa aus den drei typischen Rebsorten fiir Amarone destilliert
(Corvina, Rondinella, Molinara), mit feinem und entschiedenem
Bouquet und angenehm-harmonischem Geschmack, der lange
am Gaumen anhdlt. Der durch die Bagnomaria-Destillation von
Trester im diskontinuierlichen Brennkolben gewonnene Grappa,
reift mindestens 36 Monate in kleinen Eichenfassern mit einem
Fassungsvermdgen von 500 Litern. Wahrend der Reifezeit ver-
folgt der Brennmeister mit groRer Aufmerksamkeit die Entwick-
lung des Blends und iberwacht den Geschmack und die Aromen,
bis ein einzigartiges Gleichgewicht erreicht ist.

36 Monate im Eichenfass gereift, 41% Vol.

Preis: 0,7L, 49,90€ (71,29€/L)

Erhaltlich bei: Feine Kost Runkehl
Quadtstr. & | 41189 MG-Wickrath
Tel.: 02166 - 9750388 | www.feinekost.com

HINDENBURGER EXKLUSIV

TION

Beim Kauf des

Compaiiero
Ron Panama Extra Anejo

(54% Vol., Flasche 0,7L)

erhalten HINDENBURGER Leser*Innen einen Rabatt
von 2,50€ auf den Einkauf bei www.rumundco.de

Gutscheincode: companero

*Code beim Kauf auf www.rumundco.de im Feld Gutscheincode

eingeben. 2,50€ werden einmalig von der Gesamtsumme abgezo-

gen, sofern sich das rabattierte Produkt im Warenkorb befindet.
Aktion giiltig solange Vorrat reicht.

Der aus der Dominikani-
schen Republik stammen-
de Relicario Superior Rum
liberzeugt mit seiner raf-
finierten, eleganten und
dennoch dezenten, leicht
splirbaren SiiBe. Aromen
von Eichenholz, getrockneten Friichten, siiRen Trau-
ben und leichte Rauchnoten. Jetzt als Aktion zusam-
men mit einem Rastal Bugatti Nosing-Glas erhaltlich.

Preis 39,90 € 0,71 (57 €/1)

Erhaltlich bei:

La Casa Del Tabaco Shop & Cigar Lounge
Rheydter Str. 2 | 41065 MG
www.lacasadetabaco.de

Ron Compaiiero -
Friendship by the bottle

Die drei Varianten der Ron
Compariero Serie sind
charakterstarke Qualitats-
rums, die unterschiedli-
cher nicht sein konnen.

Ron Compaiiero Extra
Aiiejo ist ein vollmundiger
Rum aus Panama mit einer
verfiihrerischen  Schoko-
ladennote. Aber Vorsicht!
Ron Companero Extra Afie-
jo kommt vollig unver-
bliimt mit starken 54% Vol.
daher - ein Freund, der
kein Blatt vor den Mund nimmt.

Ron Elixir Orange ist ein Rumlikér, mit exoti-
schen Noten von Kokosnuss und Orange, der
ebenso siiss wie komplex ist. Einmal probiert,
kommt man nicht mehr so schnell von ihm los
- ein Freund, der einem das Herz warmt.

Ron Compaiiero Gran Reserva ist kraftig, aber
dennoch elegant und ausgewogen. Er ist nicht
nur altersmassig, sondern auch geschmacklich
am reifesten. Einen Spritzer Jugendlichkeit hat
er sich dennoch erhalten, schliesslich ist er ein
halber Jamaikaner - ein Freund, der immer so
erwachsen tut.

ab 35,50 € 0,71 (50,71 €/1)* *zzgl. Versandkosten

Gesehen u.a. bei:
www.rumundco.de

GENUSSKULTUR

HAMPDEN ESTATE
Pure Single Jamaica Rum
Aged 8 Years - Abgefiillt mit 46%vol.

Rezension: Werner Henssen, KULT+GENUSS

Fir jamaikanischen Rum
galt lange Zeit: Produktion in
der Karibik, Fassreifung und
Wertschopfung bei Besitzern
und Importeuren in Europa.
Doch jamaikanische Destille-
rien gewinnen an Selbstbe-
wusstsein — und nehmen das
Schicksal ihrer Rums selbst
in die Hand. Eine davon ist
die renommierte Hampden
Distillery. Die Brennerei aus
der Trelawny-Region brachte
2018 erstmals einen gereif-
ten Rum unter eigenem Na-
men auf den Markt. AusschlieBlich in Pot Stills
destilliert, ausgiebig wild fermentiert, unter
tropischen Bedingungen gereift, ginzlich un-
gefarbt und ohne Zuckerzusatz - fiir ein unver-
falschtes jamaikanisches Rum-Erlebnis.

Nach acht Jahren Reifung im Eichenfass bei ka-
ribischem Klima, ist dieser Pure Single Jamaica
Rum besonders aromatisch und elegant fruch-
tig. Fiir mich ein fantastischer Sommer-Rum,
der pur oder gemixt z.B. im Mai Tai ein tol-
les Geschmackserlebnis garantiert. Neben ei-
ner feinen SiiBe hat er aber auch viele weitere
spannende Geschmacks- und Duftnuancen zu
bieten, die ihn zu einem facettenreichen und
auBerst komplexen Erlebnis werden lassen.

In der Nase: Kraftig und wiirzig mit Aromen
von Friichten wie Orange und Mango, dazu
eine gute Portion Vanille, sehr reifen Bana-
nen und getrockneten Feigen.

Auf der Zunge: Eine ausgewogene aber nicht
Ubertriebene SiiRe, die dem Gaumen schmei-
chelt, dazu wiirzige Noten wie von Sezuanpfef-
fer oder Nelken. Spannende Fruchtaromen,
die an Pflaumen und Aprikosen erinnern.

Am Gaumen: Ein sehr lang anhaltendes Ge-
schmackserlebnis bei dem Vanille- und Ei-
chen-Noten iiberwiegen. Auch die Siike von
Trockenfriichten schmeckt sehr lange nach.

Fazit: Ein wirklich spannender Rum, der viel
mehr zu bieten hat als vordergriindige SiiRe!

Preis: 59,90 €/Flasche 0,7L (85,57 €/L)
Erhaltlich bei: KULT+GENUSS

Wilhelm-StrauB-Str. 65 | 41236 MG-Rheydt
Tel.: 02166 - 136 15 15 | www.kultundgenuss.de
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Im Angriff liegt Borussias Starke: Doch Marcus Thuram konnte aufgrund seiner zuriickliegenden Verletzung wie
Alassane Plea beim Saisonauftakt noch keine Hauptrolle einnehmen.

"WIR HABEN AMBITIONEN"

Vorfreude schaffen auf die Champions League, mit guten Leistungen und Ergebnissen

REDAKTION: INGO RUTTEN | FOTO: BORUSSIA

Richtig gute Mannschaften starten mit einem
8:0-Sieg in die Saison! Borussia hat das im
DFB-Pokal gegen Oberneuland getan, was VflL-
Trainer Marco Rose noch vor dem Start in die
Bundesliga zu dem Zitat hinreiBen lief3, dass
seine Mannschaft ,eine richtig, richtig gute“
sei. Zumindest, wenn nicht allzu viele Leis-
tungstrager verletzt seien und es rund liefe
bei Borussia. Eine Woche spater beim Start in
die Meisterschaft musste man aber feststellen,
dass es mindestens noch zwei weitere richtig
gute Teams in der Bundesliga gibt — vermutlich
zwei bessere, als es unsere Borussia ist. Bay-
ern Miinchen gewann gegen Schalke — natur-
lich 8:0 — und der BVB aus Dortmund gewann
wie immer in der jlingeren Vergangenheit ge-
gen den VfL, zum Gliick ,nur” 3:0.
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Wenn man nach diesen zwei Pflichtspielen ein
Fazit ziehen mochte, dann muss das trotzdem
positiv ausfallen. Der Sieg im Pokal war stan-
desgemadl, und die Leistung beim BVB war
trotz der am Ende deutlichen Niederlage er-
neut eine gute. Leider verliert das Team von
Rose trotz guter Leistungen regelmaRig gegen
Dortmund, und auch gegen die anderen Top-
teams der Liga gab es unter dem zur letzten
Saison gekommenen Coach nicht viele Punk-
te. Sieben von 24 Zahlern, holte Borussia ge-
gen Bayern, Leipzig, Dortmund und Leverku-
sen - etliche mehr waren drin gewesen, so wie
in den letzten Spielen gegen die Namenscou-
sine aus dem Pott. Die richtige Borussia hielt
mal wieder 90 Minuten mit, erneut entschie-
den Kleinigkeiten die Partie. ,Die Niederlage

ist ungliicklich fiir uns. Es war ein ausgegliche-
nes Spiel, in der Summe gab es auf beiden Sei-
ten nicht sehr viele Torschiisse. Letztendlich
war Dortmund in der Box effektiver und besser
als wir“ erklarte Rose.

Und dort in der Box — was frither auch Straf-
raum genannt wurde — zeigte sich noch ein
weiterer Unterschied, der auch in den letz-
ten Spielen gegen Dortmund zu beobachten
war. Wahrend nach einem Foul von Rami Ben-
sebaini der Videoschiedsrichter eingriff und
Schiedsrichter Felix Brych daraufhin auf Elfme-
ter erkannte, hatte dasselbe Vergehen von Mats
Hummels an Marcus Thuram keine Folgen: Kei-
ne Meldung aus dem Kolner Keller, kein Elfer.
Muss sich der VfL diesen Bonus erst noch er-

arbeiten oder zeigt das System Videobeweis gleich zu Be-
ginn dieser Saison erneut alte Schwachen? Es ehrt Rose und
den Rest der Gladbacher Borussen, dass sie die Auftaktplei-
te nicht an diesen beiden Entscheidungen festmachen woll-
ten, offensichtlich hatte man sich eher auf die individuelle
Starke des BVB vor allem im Angriff als Erklarung geeinigt.

Starke im Angriff

Auch den VfL macht die Starke im Angriff aus, doch gera-
de zu Saisonbeginn fielen diverse Offensivkrafte aus. Thu-
ram und Alassane Plea konnten nur kurzzeitig mitwirken,
mehr lieB ihr Fitnesszustand nach ihren Blessuren noch
nicht zu. Breel Embolo verpasste den Auftakt dagegen ge-
nauso wie Neuzugang Valentino Lazaro vollig. Und auch
Mittelfeldmotor Denis Zakaria war noch nicht so weit. Bei
allen Dreien aber nahrt sich die Hoffnung, dass sie zumin-
dest nach der Landerspielpause im Anschluss an den drit-
ten Spieltag eingreifen konnen. Der VfL hat einen durchaus
starken Spielerkader, nicht zufallig wird Borussia mittler-
weile auffallend oft zum erweiterten Kreis der Titelkandi-
daten gezahlt. Aber, wenn es in einer Liga mit Bayern Miin-
chen lGiberhaupt einen erweiterten Kreis geben sollte, dann
musste fur den VfL aber tatsachlich einfach alles perfekt
laufen. Vergangene Saison lief vieles optimal. Nicht die
ganze Zeit, aber ausreichend, sodass es fiir die Qualifikati-
on zur Champions League reichte. Und mehr darf man auch
nicht erwarten!

Dreikampf um die begehrten Platze

Auch in dieser Saison geht es fiir Roses Team wieder gegen
die oben erwahnten Topteams und vor allem im Dreikampf
mit Leipzig und Leverkusen um die begehrten Platze. Daran
hat die Niederlage in Dortmund nichts geandert. Dass man
beim VfL dessen Leistungsfahigkeit ganz gut einordnen
kann, hat Sportdirektor Max Eberl schon oft bewiesen und
jetzt aktuell anhand eines Zahlenbeispiels noch einmal
deutlich gestellt: ,Wir reden bei Dortmund lber etwa 500
Millionen Euro Umsatz, beim FC Bayern liber 700 Millionen.
Wir haben um die 200 Millionen Euro®, unterstrich Eberl im
Fernsehen. Zwar sei Borussia prinzipiell in der Lage, jeden
Gegner zu bezwingen, aber es dirften nicht zu viele Spieler
gleichzeitig ausfallen. ,Wir haben Ambitionen®, sagt Eberl,
aber das hiefRe nicht, dass man jetzt die Bayern angreifen
wolle. Auch fiir Dortmund wird es kaum reichen, freuen wir
uns also auf den Dreikampf.

In der Bundesliga beginnt der Oktober durchaus reizvoll mit
dem Derby beim 1. FC Koln. Siege gegen und erst recht in
Koln sind ungefahr so wahrscheinlich wie Niederlagen ge-
gen Dortmund, eine Bestatigung dieser Aussage wiirde ein
Fazit zum Saisonstart dann auch einfacher machen. Die fri-
he Landerspielpause bietet eine gute Gelegenheit, ein paar
Dinge zu prifen und andere festzuzurren. Denn am Ende des
Monats spielt Borussia dann gegen RB Leipzig und gleich-
zeitig gegen die Bilanz, gegen die Topteams nicht ordentlich
Punkten zu kénnen. Dass auRerdem am 20./21. Oktober und
27./28. Oktober die Champions League mit den ersten beiden
Spieltagen startet, sei nur am Rande erwahnt, da die Auslo-
sung erst nach Druck dieser Ausgabe stattfindet. Dass sich
Borussia jedoch auf namhafte Gegner freuen darf, liegt in
der Natur der Sache. Gute Leistungen in der Bundesliga wie
in Dortmund, nur mit besseren Ergebnissen, lassen die Vor-
freude auf die Konigsklasse noch groRer werden!

PRAXIS FUR

ZAHNHEILKUNDE & IMPLANTOLOGIE
Dr. Hartmut Bongartz MSc. MSc. & Kollegen

SEIT UBER 30 JAHREN IHR
ZAHNARZT IN NEUWERK!

UNSER LEISTUNGSSPEKTRUM

ASTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE
HOCHWERTIGER ZAHNERSATZ
ENDODONTOLOGIE
KIEFERORTHOPADIE
PROPHYLAXE / BLEACHING

IMPLANTOLOGIE
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UNSERE OFFNUNGSZEITEN: [ 7 S€lhr,
Mo. - Do 08.00 Uhr - 19.00 Uhr begg, S0z
Fr. 08.00 Uhr - 16.00 Uhr Nling, "
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Facharzte fiir Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie: Jorg Weyel und Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange

TECHNIK KANN CHIRURGISCHE
ERFAHRUNG NICHT ERSETZEN.

In der Publikumspresse wird die navigierte Implantologie als das einfachste und sicherste Implan-
tationsverfahren vorgestellt. Wir sprachen im Menge Haus mit den beiden Implantologen Dr. Dr.
Lange und Herrn Weyel iiber die realen Moglichkeiten der navigierten bzw. schablonengefiihrten

Implantologie.

Redaktion: Wird das Setzen von Implantaten
durch die navigierte Vorgehensweise wirklich
so viel einfacher?

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Navigierte oder
klassische Vorgehensweise - fiir unsere Pa-
tienten ist wichtig, dass eine Implantation
moglichst wenig belastend, also minimal in-
vasiv erfolgen kann. Unser Ziel ist immer eine
gewebeschonende Behandlung mit einer
komplikationslosen und schnellen Heilung.
Nur in begriindeten Fallen sehen wir eine
DVT-Aufnahme medizinisch indiziert. Bei die-
sen liefert die Volumentomographie schon
vor einem Eingriff detaillierte Informationen
zum Knochenangebot, zur Knochenqualitat
und zu den anatomischen Nachbarstruktu-
ren. Es ist jedoch eine ausreichende Erfah-
rung mit der Planungssoftware des DVT's not-
wendig, um die geplante Situation genau auf
den Operationssitus umzusetzen. Im Menge
Haus entscheiden wir individuell mit dem Pa-
tienten und dem iiberweisenden Kollegen, ob
eine navigierte Implantation Sinn macht.

Jorg Weyel: Die navigierte Implantologie soll
dem Wunsch nach verkiirzter Operations- und
Behandlungsdauer, minimalinvasiven Eingriffen

und sicherer Implantologie gerecht werden. Vor-
aussetzung fur die navigierte Implantologie ist
eine digitale, 3-dimensionale Diagnostik mit ei-
nem Volumentomographen. In bestimmten Fal-
len wird das Setzen der Implantate auf Basis
dieser DVT Diagnostik und entsprechender pra-
implantologischer virtueller Planung einfacher,
aber in jedem Fall sicherer. Das heif§t jedoch
nicht, dass sich alle Implantationen voll navi-
giert einfach und ohne entsprechende chirurgi-
sche Erfahrung durchfiihren lassen.

Redaktion: Was konnen Patienten von der na-
vigierten Implantologie erwarten?

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Die exakte, dreidi-
mensional festgelegte Implantatposition un-
terstiitzt uns bei der Realisierung eines as-
thetisch anspruchsvollen Ergebnisses. Der
groRe Vorteil der navigierten Implantation
liegt in der Vorhersagbarkeit des operativen
Vorgehens, exakter Analyse des Knochenan-
gebotes sowie Reduzierung der Notwendig-
keit knochenaufbauender MaRnahmen und
der exakten Positionierung der Implantate.
Schon vor der Operation konnen mit dem Pa-
tienten anhand der virtuellen Planung not-
wendige und alternativen MaRnahmen be-
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sprochen werden. In vielen Fallen kann so
dem Patienten die Angst vor dem Eingriff
genommen werden.

Jorg Weyel: Den Patienten muss vermittelt
werden, dass auch eine navigierte Implanta-
tion in jedem Fall ein chirurgischer Eingriff
bleibt, der in erfahrene Hande gehort. Auch
wenn uns die Volumentomographie viele De-
tails liefert, miissen wahrend einer Implanta-
tion immer wieder die anatomischen Verhalt-
nisse kontrolliert und beachtet werden, um
zum Wohl des Patienten reagieren zu konnen.
In diesen Fallen hilft nur eine entsprechende
chirurgische Ausbildung und Erfahrung, die
keine noch so moderne Diagnostik oder im-
plantologische Vorgehensweise auf absehba-
re Zeit ersetzen kann.

Redaktion: Beeinflussen die digitale Volu-
mentomographie und navigierte Vorgehens-
weise die Kosten einer Implantatbehand-
lung?

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Die optimierte Im-
plantatplanung ermoglicht uns, Patienten
eine individuelle und kostengiinstige Implan-
tatlosung anzubieten. Die pra-implantologi-
sche Diagnostik mit dem Volumentomogra-
phen erhoht zu Beginn die Kosten fiir den
Patienten. In bestimmten Fallen konnen je-
doch durch digitale Planungen und die na-
vigierte Implantation knochenaufbauende
MaRnahmen vermieden werden, da der vor-
handene Knochen optimal genutzt werden
kann. Dies wiederum reduziert die Kosten
und verkiirzt deutlich die Behandlungszeit.

Redaktion: Auch die navigierte Implantation
stellt einen hohen Anspruch an das Behand-
lerteam. Sie eroffnet dem erfahrenen Chirur-
gen, seinen iiberweisenden Kollegen und de-
ren Patienten einen weiteren Weg zu einer
implantatgetragenen Losung mit festsitzen-
den Zdhnen. Herr Dr. Lange, Herr Weyel, wir
danken fiir das Gesprach.

PRAXIS FUR

MUND - KIEFER - GESICHTS-
CHIRURGIE, PLASTISCHE -
ASTHETISCHE OPERATIONEN
DR. DR. LANGE WEYEL

FLIETHSTRASSE 64

£1061 MONCHENGLADBACH
TEL. 02161 - 46 66 666
WWW.LANGE-WEYEL.DE
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»Pflege braucht
Teamplayer ...
in den Kliniken Maria Hilf stirken wir uns
deshalb gegenseitig im Team den Riicker

A | Patr#ia M.

Kinderkranken-
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Stationsleitung

Kliniken Maria Hilf
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00 Arbeiten bei der Nummer 1.



Vordere Reihe: die neue CA der Kinderklinik Dr. Sabine Keiser, der ehemalige CA der Kinderklinik Prof. Dr. Wolfgang Kolfen, der CA Frauenheilkunde Dr. Harald Lehnen
Mittlere Reihe: Betriebsratsvorsitzende Steffi Reimann, Pflegedienstleitung Kinderklinik Petra Coenen. Hintere Reihe: Aufsichtsratsvorsitzende Monika Berten, OB Wilhelm Reiners, GF Thorsten Celary

MIT WISSENSCHAFT, LEIDENSCHAFT UND HUMOR:

OFFIZIELLER ABSCHIED VON PROF. WOLFGANG KOLFEN

150 Weggefahrten und Vertreter des offentli-
chen Lebens bereiteten im Borussia-Park dem
langjahrigen Chefarzt der Kinder- und Jugend-
klinik einen personlichen Abschied.

Dass Prof. Wolfgang Kolfen die Kinder- und Ju-
gendklinik in seinen 23 Jahren als Chefarzt weit
liber den Tag hinaus nachhaltig gepragt hat,
lasst sich an vielen Fakten festmachen. Mit 96
Betten hat er die Klinik zu einer groBten im
Land entwickelt. Ein Padiater-Team hoch ausge-
bildeter Spezialisten zum Beispiel fur Kardiolo-
gie, Diabetes, Radiologie und Chirurgie behan-
delt die kranken Kinder und Jugendliche. Mit
der neonatologischen Station und dem Sozi-
alpadriatischen Zentrum sind in Kélfens Agide
zwei wesentliche Pfeiler der Klinik hinzugekom-
men. Doch vielleicht noch mehr als diese Mei-
lensteine zeichneten die Zuschreibungen seiner
Weggefahrten in ihren Reden und GruBworten
zum Abschied ein facettenreiches Bild von Kol-
fen.

Innovativ sei Kolfen in Medizin und Organisati-
on gewesen und habe dabei eins nie vergessen,
sagte Monika Berten, die Vorsitzende des Auf-
sichtsrats: ,Die Eltern vertrauen uns ihr kost-
barstes Gut an.” Kolfens Vordenkerqualitaten,
seine Beharrlichkeit und seine Management-
Fahigkeiten stellte Thorsten Celary, Geschafts-
fihrer der Stadtischen Kliniken, heraus. Ober-

blrgermeister Hans Wilhelm Reiners wirdigte,
wie sich Kolfen systematisch der Kommunikati-
on zwischen Arzten, Eltern und Kinder annahm
und sein Wissen auch auBerhalb der Klinik in
Vortragen und Weiterbildungen vermittelte.
Strategisch habe er die Kinder- und Jugendkli-
nik neu ausgerichtet und sich zu Recht uber-
regional einen ausgezeichneten Ruf erworben,
sagte Dr. Harald Lehnen, Arztlicher Direktor. Kol-
fen habe verstanden, wie grundlegend fiir den
Erfolg das Miteinander von Arzten und Pflegern
sei, so Lehnen. Das bestatigte seine Nachfolge-
rin Dr. Sabine Keiser, die er selbst ausgebildet
hat: ,Sie haben in jedem von uns die Talente ge-
sehen und jeden von uns auf seine Art aufblii-
hen lassen’ Seine enge Zusammenarbeit mit
den niedergelassenen Arzten und seine Hartna-
ckigkeit hatten dazu gefiihrt, dass es am Ende
seiner Zeit in den Stadtischen Kliniken nun eine
kinderarztliche Notarztpraxis gebe, sagte Dr.
Jorg Hornivius.

Kolfen selbst versicherte augenzwinkernd, es
gehe ihm in der Stunde seines freiwilligen Ab-
schieds ,den Umstanden entsprechend ganz
gut”. Er betonte, wie wichtig das Dreieck zwi-
schen Arzt, Eltern und Kind bei der Behandlung
sei. ,Wir kénnen als Arzte nur erfolgreich sein,
wenn die Eltern verstehen und akzeptieren, was
bei der Behandlung ihres Kindes passiert”, so
Kolfen. Seit mehreren Jahren arbeitet er in Be-

rufsverbanden auf Landes- und Bundesebene
daran, der Stimme der Kinder- und Jugendarzte,
der Eltern und der Kinder in 6ffentlichen Diskus-
sionen mehr Gehor zu verleihen. Zuletzt sprach
er sich offentlich vehement dafiir aus, die mas-
siven Folgen eines Lock Down fiir Kinder und de-
ren Eltern in den politischen Debatten starker zu
beriicksichtigen. Dass inzwischen in der 6ffentli-
chen Diskussion betont werde, Schulen und Kin-
dergdrten missten wenn eben moglich geoffnet
bleiben, sei beruhigend. Die Klinik zu verlassen,
falle ihm deutlich leichter, weil es gelungen sei,
eine qualifizierte Nachfolgerin zu finden. Kolfen
wird den Stadtischen Kliniken indes auch wei-
ter verbunden bleiben. Er unterstiitzt das Haus
kiinftig beim Coaching junger Fihrungskrafte
und bei der Digitalisierung, wie Geschaftsfiihrer
Thorsten Celary berichtete.

Einen passenderen Ort fiir die Abschiedsfeier
als den Borussia-Park hatte man kaum finden
konnen. Denn Prof. Kolfen baute systematisch
den Kontakt der Klinik zu dem Verein auf. Als
Folge davon kommen Spieler des Bundesligis-
ten einmal im Jahr in die Klinik und besuchen
kranke Kinder und Jugendliche. Und auch der
Hauptredner der Veranstaltung passte ideal:
Psychiater Prof. Wolfgang Busch referierte zum
Thema Gliick ganz im Geiste Kolfens: wissen-
schaftlich fundiert, bildreich, verstandlich, per-
sonlich, humorvoll und kurzweilig.

Foto: © BE5-PHYSIO
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Das Team der BE5-PHYSIO auf der HohenzollernstraRe macht
auch Hausbesuche.

Hausbesuche gehoren in der heutigen Zeit in den
meisten medizinischen Berufen zum Alltag dazu.
Die meisten Pflegedienste und Allgemeinmediziner
kommen regelmalig zu Patienten nach Hause, die
selbst nicht mehr das Haus verlassen konnen, und
betreuen diese bestmoglich. Dies ist auch schon
seit langem in der Physiotherapie gang und gebe!
Trotzdem wissen viele Leute nicht, dass dies von
den meisten Praxen angeboten wird.

»Machen Sie auch Hausbesuche? - ist die Frage,
die in meiner Physiotherapiepraxis oft von Kunden

PHYSIOTHERAPIE ALS HAUSBESUCH? KEIN PROBLEM!

gestellt wird“, berichtet Florian Strater. ,Vielen
Leuten ist nicht klar, dass dies auch in der Physio-
therapie zum taglichen Geschaft gehort".

Hausbesuche werden in der Regel fiir alle verord-
net, denen es nicht moglich ist, selbststandig das
Haus zu verlassen und somit eine Praxis zu errei-
chen. In der Physiotherapie ist es so, dass Arz-
te Heilmittelverordnungen ausstellen, auf denen
die Diagnose und die dafiir vorgesehene Therapie
fliir den Patienten vermerkt ist. Bei gesetzlich Ver-
sicherten ist auBerdem ein Feld auf dem Rezept,
das gekennzeichnet ist als 'Hausbesuch' Ist ein X
in diesem Feld, darf der Physiotherapeut zu lhnen
nach Hause kommen! Bei Privatversicherten muss
auf dem Rezept dazu geschrieben werden, dass die
Therapie als Hausbesuch stattfinden soll.

Wenn ein Therapeut das erste Mal bei einem Pa-
tienten zu Hause ist, werden zunachst der Be-
weglichkeitszustand und die diesbeziiglichen
Ziele des jeweiligen Kunden lberprift. Bei stark
betroffenen Patienten passiert dies natiir-
lich zusammen mit dem zustandigen Betreu-
er oder Familienangehdren. Daraufhin wird ein
Behandlungsplan erstellt, der mit den Zielen

und Wiinschen des Patienten oder Betreuers so-
wie mit der Expertise des Therapeuten einher-
geht. Dieser Behandlungsplan wird dann in den 4
Wanden des Kunden durchgefiihrt.

Jn der Praxis Be5 - Physio haben wir einige
Mitarbeiter, die ausschlieBlich Hausbesuche
machen. Daher konnen wir neue Hausbesuche
auch immer gut einplanen und haben nicht viel
Vorlaufzeit, um die Patienten schnellstmaglich zu
betreuen. Denn egal ob man zu Hause ist, oder in
die Praxis kommen kann, es sollte fiir jeden die
Moglichkeit bestehen, mit professioneller Anlei-
tung etwas fiir sich zu tun!“

BE5-PHYSIO
Hohenzollernstr. 179
1063 Monchengladbach
Tel.: 02161 - 68 44 40
info@be5-physio.de
www.be5-physio.de
| C 3

Offnungszeiten:
Mo., Di., Do.: 7-20 Uhr, Mi. u. Fr. 7-18 Uhr,
Sa. nach Vereinbarung
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NOTFALL!

JEDER SCHLAGANFALL

SCHLAGANFALL
HILFE

Solide bauen =

Kennen Sie die Symptome eines Schlaganfalls?
Tritt eines dieser Symptome plétzlich auf, zégern Sie keine
Minute und wéhlen Sie sofort den Notruf 112!

Sehstorung

Sehr starker
Kopfschmerz

Schwindel mit
Gangunsicherheit

Sprach-, Sprach- Lahmung, Taub-
verstindnisstorung  heitsgefiihl

Helfen Sie uns, Leben zu retten und Behinderungen zu vermeiden.
Mit lhrer Spende.

Weitere Informationen: 8
Telefon: 05241 9770-0 E.J._hi i
schlaganfall-hilfe.de '

Spendenkonto: Sparkasse Giitersloh
IBAN: DE80 4785 0065 0000 0000 50
BIC: WELADED1GTL

»Volksverein Monchengladbach«

gemeinniitzige Gesellschaft gegen Arbeitslosigkeit mbH ®

R

Infos unter 02166 / 67 11 600 oder 10|
www.volksverein.de »‘e'\\%(;c‘f(%'\c}(\

DE86 3105 0000 0000 1200 06 (SSK MG)
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Foto: © Maria Frodl

Foto: © Maike Helbig

Foto: © TheaterMG

Foto: © TheaterMG

02.10.2020 | 19:30 Uhr
Theater MG
GOODBYE TO BERLIN

Mit fotografischer Prazision erfasst Christo-
pher Isherwood die letzten Tage der Weima-
rer Republik in Berlin Anfang der 1930er-Jahre
und zeichnet Portrats der Menschen, die sei-
nen Weg kreuzen und unterschiedlicher nicht
sein konnten: die am Existenzminimum
lebende Familie seiner Zimmerwirtin, zwei
junge Manner, die ihr Gliick suchen, eine ver-
mogende jiidische Kaufhaus-Familie, deren
Mitglieder vor allem um sich selbst kreisen,
und zahlreiche Halbweltexistenzen, unter ih-
nendie hinreiBend leichtsinnige Sally Bowles.

MEHR INFORMATIONEN:
www.theater-kr-mg.de
Foto: © Matthias Stutte

Foto: © Constantin Jansen

04.09.2020 | 11:00 Uhr

BIS-Zentrum
GENTLE TONES

Die Musik von Gentle Tones ist iiberwiegend
akustisch mit zwei Gitarren, Percussion und
mehrstimmigem Harmoniegesang. Poppiges
von Paul Simon trifft auf Bluesiges von Cale
und Ray Charles. Songs von Bill Withers und
Max Mutzke werden interpretiert.

Die Besucher horen jazzige Klinge von
Gershwin, Poetisches von Sting und noch
vieles mehr. Die Arrangements sind meist
ruhig, nie langweilig, nie banal, dafiir aber
natiirlich, live und immer echt.

MEHR INFORMATIONEN:
www.bis-zentrum.de

44 |

L T

1. MEISTERKONZERT 2020/2021:
TRIOVANBEETHOVEN

Im Mittelpunkt des Programms steht neben dem Kla-
viertrio C-Dur Hob. XV/21 von Joseph Haydn das
,Geister-Trio“ von Ludwig van Beethoven, gespielt
vom international renommierten TrioVanBeethoven.
Erganzt wird das Programm durch eine Auswahl an
Volksliedbearbeitungen aus Schottland, Irland und
Wales, dargeboten von den beiden schottischen
Solisten Lorna Anderson und Jamie MacDougall.

Kaiser-Friedrich-Halle | 01:10.2020 | 20:00 Uhr | Mehr Informationen:
www.mgmg.de

2. SINFONIEKONZERT 2020/2021

Im 2. Sinfoniekonzert der Niederrheinischen Sinfoni-
ker erklingt Richard Strauss’ Serenade Es-Dur op. 7 fiir
13 Blasinstrumente. Richard Strauss komponierte sie
mit gerade einmal 17 Jahren und wurde das Werk, mit
dem er auch auBerhalb seiner Heimatstadt Miinchen
erste Bekanntheit als Komponist erlangte.
AnschlieBend ist die renommierte Pianistin Ragna
Schirmer als Solistin mit dem Klavierkonzert Nr. 1
e-Moll von Frédéric Chopinzu erleben.

Theater MG | 1410.2020 + 15.10.2020 | 20:00 Uhr | Mehr Informationen:
www.niederrheinische-sinfoniker.de

MEISTERKLASSE (PREMIERE)

D

Ausgangspunkt fiir das Schauspiel des Theaterautors
Terrence McNally sind die 6ffentlichen Meisterklassen
der legendaren griechischen Sopranistin Maria Callas,
die sie in den friihen 1970er-Jahren an der Julliard
School in New York gegeben hat. Nach dem Ende ihrer
Biihnenkarriere unterrichtete die Ausnahmekiinstle-
rin junge Gesangsstudenten und erwartete von ihnen
ebensoviel Perfektion, Selbsthingabe, Disziplin und
Zielstrebigkeit, wie es ihr eigenes Credo gewesen war.

& o

Theater MG | 15.10.2020 | 19:30 Uhr | Mehr Informationen:
www.theater-kr-mg.de

&

Theater MG | 30.10.2020 | 19:30 Uhr | Mehr Informationen:
www.theater-kr-mg.de

ELEONORE - ICH MUSS NICHT GLUCKLICH SEIN

»Ich kann noch gliicklich sein“ - singt Leonore in Beet-
hovens Fidelio. Diese einzige A-capella-Phrase der
Oper ist der Ausgangspunkt einer radikalen Befra-
gung und Neuinterpretation des Werkes.

LELEONORE - Ich muss nicht gliicklich sein“ stoBt
eine umfassende Reflexion der Idee von Befreiung
und den damit verbundenen Utopien im heutigen ge-
sellschaftlichen und kiinstlerischen Kontext an. Zu
Wort kommen die Charaktere der Oper.
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| OKTOBER 2020

+++ BITTE BEACHTEN! +++

GroRveranstaltungen
(Volks-/Schiitzenfeste,
Kirmesveranstaltungen,
Festivals u. &.) sind bis
mindestens

31. Dezember 2020
untersagt!

Weitere Infos unter
www.NotfallMG.de

DO1

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u. a.

19:30 | Theater MG

» Fett and Furious!

Comedy mit Don Clarke.

20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

KONZERTE

» Junges Podium
Fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren.

Eintritt frei!

17:00 | Musikschule

» 1. Meisterkonzert 2020/2021:
TrioVanBeethoven

Verena Stourzh (Violine), Franz
Ortner (Violoncello) und Clemens
Zeilinger (Klavier) spielen Werke
von Ludwig van Beethoven und
Joseph Haydn. Solisten: Lorna
Anderson (Sopran), Jamie
MacDougall (Tenor).

20:00 | Kaiser-Friedrich-Halle

> OKTOBER

VORTRAG / LESUNG

» Expertensprechstunde zum
Thema: Polizeiausbildung in
Nordrhein-Westfalen
Informationsveranstaltung.
15:00-16:30 | Berufsinforma-
tionszentrum

PARTYS

» Salsa-Party
Mix aus Bachata, Kizomba, Salsa.
20:00 | Varieté Freigeist

Folgen Sie uns auf

facebook.com/
hindenburger

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14.
18:00-21:00 Uhr Jugendl. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Blutspendetermin

14:30-18:30 | Kath. Jugendheim
Gereonshaus | Vikarienweg 2
www.blutspendedienst-west.de

FR2

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Goodbye to Berlin
Szenische Lesung von Frank
Matthus nach Kurzgeschichten
von Christopher Isherwood.
19:30 | Theater MG
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KONZERTE

» Trio Fagottidee

Werke von Vivaldi, romantische
Musik, spritzige und Stiicke der
Moderne. Eintritt frei!

19:00 | Kolumbarium

St. Kamillus

» Strandkorb Open Air:

Brings (Zusatzshow)

20:00 | Sparkassenpark

» Damage Kid aka Role Model
Apes

Eintritt frei (Spende in den Hut)!
20:30 | Varieté Freigeist

FESTE / MARKTE

» Herbstfestival Schloss Rheydt
150 Aussteller prasentieren im
romantischen Schlosspark die
aktuellen Trends fiir Haus und
Garten. Das Angebot umfasst
kulinarische Geniisse, Wein,
Kunst, Mode, Schmuck,

Pflanzen, Dekoratives,
Accessoires und Lifestyle.
10:00-18:00 | Schloss Rheydt

» Schlossherbst Schloss Dyck
Mehr als 140 Aussteller prasen-
tieren hochwertige Produkte
passend zur Jahreszeit.
10:00-18:00 | Schloss Dyck

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

SONSTIGES

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.
16:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123
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SCHAUSPIEL / BUHNE

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u.a.

19:30 | Theater MG

» Lott jonn

Mit Manes Meckenstock.

20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

KONZERTE

» Strandkorb Open Air:
Queen Revival Band
(Zusatzshow)

20:00 | Sparkassenpark

» FuBball: B-Junioren
Bundesliga West

3. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U17 -
Alemannia Aachen U17

13:00 | Borussia-Park

Foto: © Kiinstler

04:10.2020 | 19:00 Uhr
Sparkassenpark
STRANDKORB OPEN AIR:
HOHNER CLASSIC

Die Auftritte der ,Hohner" sind immer mehr
als bloRe Konzerte. Hier wird offen und laut
die Liebe zum Leben und zu den Mit-
menschen gefeiert. Mit seiner Herzlichkeit,
guten Laune und Energie steckt das Kolner
Sextett das Publikum einfach an.

Wer zu unseren Konzerten kommt, soll
einen Abend lang mit uns zusammen das
Leben und die Liebe feiern’, so Henning
Krautmacher. ,Und zwar in all seinen Facet-
ten und mit all seinen Hohen und Tiefen".

MEHR INFORMATIONEN:
www.sparkassenpark.de

Foto: © Sebastian Kirch

BIS-Zentrum

08.10.2020 | 11:00 Uhr

SILENCE ODER WIE ICH AUS DEM
FENSTER KLANG

Johanna bleibt zum ersten Mal allein zu Haus.
Den ganzen Abend. Die Eltern gehen aus. Ein
Gute-Nacht-Kuss und die Tiir geht zu. Und
jetzt? Alleine einschlafen. Von wegen! Johan-
na offnet das Fenster. Es rauscht und raschelt,
brummt und quietscht von drauBen rein. Das
konnte musikalisch werden oder sein ...

LSILENCE oder Wie ich aus dem Fenster
klang" ist ein Theaterstiick von und mit selt-
samen Klangen und vertrauten Gerauschen,
schiefen Tonen und versteckten Abenteuern.

MEHR INFORMATIONEN:
www.bis-zentrum.de

» Feldhockey:

2. Bundesliga Nord Manner
Gladbacher HTC -

THK Rissen

16:00 | Hockeyplatz GHTC
www.ghtc.de

PARTYS

» Dorfdisko

Zu feinsten Indie-, Metal-und
Rockkldngen von Djane Kerstin
darf gerne nach Herzenslust
abgezappelt werden.

20:00 | Rockschicht Viersen
(Biergarten)

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener StraRe
» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

» Herbstfestival Schloss Rheydt
150 Aussteller prasentieren im
romantischen Schlosspark die
aktuellen Trends fiir Haus und
Garten.

10:00-18:00 | Schloss Rheydt

» Schlossherbst Schloss Dyck
Mehr als 140 Aussteller prasen-
tieren hochwertige Produkte
passend zur Jahreszeit.
10:00-18:00 | Schloss Dyck

SONSTIGES

» Archdologisches Museum
Dauerausstellung 400.000 Jahre
Vergangenheit Rheindahlen.
14:00-17:00 | Wasserturm Rhein-
dahlen | Mennrather Str. 80
www.steinzeit-in-rheindahlen.de
» Circus Paul Busch
Traditioneller GroBzirkus.

16:00 +19:30 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

SO4

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u. a.

18:00 | Theater MG

> OKTOBER

KONZERTE

» Kulturfriihstiick:

Gentle Tones

Die Musik von ,Gentle Tones" ist
liberwiegend akustisch mit zwei
Gitarren, Percussion und mehr-
stimmigem Harmoniegesang.
11:00 | BIS-Zentrum

» Niederrhein Musikfestival:
Harfe pur - Impressionen aus
Bella Italia

Andreas Mildner spielt Kompo-
sitionen von Johann Sebastian
Bach, Ottorino Resphigi u. a.
16:00 + 18:00 | Kirche Wickrath-
berg | Berger Dorfstr. 53
www.niederrhein-
musikfestival.de

» Deutsche Kammerakademie
Neuss: Mehr als Mozart

Werke von Wolfgang A. Mozart
und Joseph Haydn.

Leitung: Christoph Koncz.

16:00 +19:30 | Stadthalle Neuss |
Selikumer Str. 25
www.deutsche-
kammerakademie.de

» Strandkorb Open Air:

Hohner Classic
Strandkorb-Open-Air-Finale mit
Abschlussfeuerwerk.

19:00 | Sparkassenpark

» Feldhockey:
Regionalliga West Frauen
Gladbacher HTC -

RTHC Leverkusen

11:00 | Hockeyplatz GHTC
www.ghtc.de

FESTE / MARKTE

» Herbstfestival Schloss Rheydt
150 Aussteller prasentieren im
romantischen Schlosspark die
aktuellen Trends fiir Haus und
Garten.

10:00-18:00 | Schloss Rheydt

» Schlossherbst Schloss Dyck
Mehr als 140 Aussteller prasen-
tieren hochwertige Produkte
passend zur Jahreszeit.
10:00-18:00 | Schloss Dyck

» Trodelmarkt

11:00 | Autowelt Weiler |
Hubertusstr. 150

» 8. Altstadtflohmarkt

Es gibt einiges zu entdecken:
ausrangierter Hausrat, Lecker-
bissen fiir die Ohren auf Vinyl,
fancy Retro-Mobiliar, tolles
Spielzeug, CDs u.v. m.
11:00-17:00 Waldhausener
StraRe

» Rhein-Antik-Markt

Handler aus Deutschland und
dem benachbarten Ausland.
11:00-20:00 | Kaiser-Friedrich-
Halle

www.rhein-antik.de

SONSTIGES

» Karnevalsmuseum
11:00-14:00 | Altes Zeughaus
www.altes-zeughaus.de

» Erster Sonntag

Mit Kunstgesprachen und Fiih-
rungen durch den Skulpturen-
garten um 11:30, 12:30, 14:30,
15:30 und 16:30 Uhr - Kinder-
aktion, Spiel und Quiz.
11:00-18:00 | Museum Abteiberg
www.museum-abteiberg.de

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroBzirkus.

11:00 + 15:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Mittelalter-Tour:

Von SpieBbiirgern, Bauern und
Diebesgesindel

Auf den Spuren der alten
Kirchhofe ldsst sich manch
Verborgenes entdecken.

17:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.stadttouren-mg.de

MO5

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

> OKTOBER

Ihre Werbung im

ab45€¢€  Terminkalender

|! ‘ Unser Mediateam steht lhnen gerne Rede und Antwort zu

' allen Fragen rund um Ihre Anzeigenschaltung. Sie
erreichen uns per E-Mail unter media@marktimpuls. de
oder telefonisch unter 02161. 6869520.

SONSTIGES

» VHS-Programmkino:
Das Wunder von Marseille
FSK 12, 108 Minuten.

20:00 | Comet Cine Center

Dl6

VORTRAG / LESUNG

» Leben in Deutschland -
Arbeiten in den Niederlanden
Arbeitsmarkt, Sozialversiche-
rung, Arbeitsrecht, Lebenskultur.
10:00-12:00 | Berufsinforma-
tionszentrum

» Forum Psychologie: Auf den
Hund gekommen - Hunde als
Therapiemittel?

Referent: Christian Borschel.
19:00-20:30 | VHS am
Sonnenhausplatz

KIDS / JUGENDLICHE

» Spielarten 2020:

Hast du schon gehort?

Heitere Musiktheaterperfomance
liber bose Marchen und die
Angst vom Horensagen fiir
Kinder ab 6 Jahre, ca. 45 Min.
11:00 | BIS-Zentrum

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14.
18:00-21:00 Uhr JugendL. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Blutspendetermin

16:00-19:30 | Schulzentrum
Hardt | Karrenweg 141
www.blutspendedienst-west.de
» Abendliche Biergartentour

ab Rheydt

Radtour zu schonen Biergarten
in M'gladbach und Umgebung.
Veranstalter: ADFC M'gladbach.
18:00-21:30 | Treffpunkt: Pavillon
Schmolderpark

MI7

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Chlorreiche Tage!

Mit , Bademeister Schaluppke”.
20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

> OKTOBER

> OKTOBER

KONZERTE

» ZeughausKonzert: Quatuor
Modigliani und Harriet Krijgh,
Violoncello

,Divertimento in F-Dur” von
Wolfgang Amadeus Mozart und
JStreichquintett C-Dur” von
Franz Schubert.

18:00 +20:00 | Zeughaus Neuss
www.zeughauskonzerte.de

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

KIDS / JUGENDLICHE

» Spielarten 2020:

Monsta - Ich pass auf dich auf,
wahrend du schlafst ...

Nach dem gleichnamigen
Bilderbuch von Dita Zipfel.

Fiir Kinder ab & Jahre, ca. 45 Min.
11:00 | BIS-Zentrum

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

SONSTIGES

» Bliitenpracht & Pflegetipps:
Die Parkleiterfiihrung

Offene Besucherfiihrung.

14:00 | Schloss Dyck | Rosen-
turm in der Gartenpraxis

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroBzirkus.
16:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Monchs-Spaziergang: Von
Monchen, Sagen und Legenden
Beim geheimnisvollen Monchs-
Spaziergang fiihrt der Monch
durch die abendliche Altstadt
und erzahlt dabei von Monchen-
gladbachs Stadtgeschichte.
17:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.stadttouren-mg.de

DO8

KONZERTE

» Podium fiir Erwachsene
Eintritt frei!
19:00 | Musikschule

> OKTOBER

VORTRAG / LESUNG

» Forum Politik: Kunst und
Revolution - das Leben und
Wirken von Frida Kahlo
Referent: Helmut Schaper.
19:00-21:10 | VHS am
Sonnenhausplatz

KIDS / JUGENDLICHE

» Spielarten 2020: SILENCE oder
Wie ich aus dem Fenster klang
Theaterauffiihrung der Jungen
Biihne Bochum fiir Kinder ab 6
Jahre, ca. 55 Min.

11:00 | BIS-Zentrum

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14.
18:00-21:00 Uhr Jugendl. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.
16:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

FR9

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Sonst noch was?!

Kabarett mit Kai Magnus Sting.
20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

> OKTOBER

KONZERTE

» 1. Zykluskonzert Junge
Virtuosen 2020/2021

Benjamin Hewat-Craw (Bariton)
und Yuhao Guo (Klavier) spielen
Werke von Robert Schumann.
20:00 | Theater MG

» Das Rockgerat

Zwei Stimmen, zwei Gitarren,
Ukulele, Bluesharp und
FuRdrums.

Eintritt frei (Spende in den Hut)!
20:45 | Varieté Freigeist
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Theater MG

2020/2021

09:10.2020 | 20:00 Uhr
1. ZYKLUSKONZERT JUNGE VIRTUOSEN

Der in England geborene Benjamin Hewat-
Craw studierte von 2015 bis 2018 an der
Hochschule fiir Musik und Tanz Koln. Der be-
gabte Liedsanger fokussiert sich unter ande-
rem auf die Zyklen von Robert Schumann
und Franz Schubert. Sein Klavierpartner
Yuhao Guo ist Stipendiat der Deutschen Stif-
tung Musikleben und Erster Preistrager zahl-
reicher Wettbewerbe. Mit Benjamin Hewat-
Craw gewann er 2020 den internen Lied-
wettbewerb der Kélner Hochschule.

1410.2020 | 17:00 Uhr
Treffpunkt: Busspur Parkplatz Geroweiher
VON MONCHEN, SAGEN UND LEGENDEN

Eine Geschichtsstunde der ganz besonderen
Art bietet der Spaziergang durch die Mon-
chengladbacher Altstadt. Wenn sich der Tag
dem Ende neigt, ladt der geheimnisvolle
Mdnch ein, spannenden Stadtgeschichten zu
lauschen. Das Leben des Grafen Balderich,
seine Verbindung zu unserer Vitusstadt und
viele weitere unterhaltsame Geschichten
lernen Sie bei diesem Spaziergang kennen.
Zum Ausklang konnen Sie entspannt in eine
Gaststatte am Alten Markt einkehren und
den Rest des Abends genieRen.

e i

» Schlossherbst Schloss Dyck
Mehr als 140 Aussteller prasen-
tieren hochwertige Produkte
passend zur Jahreszeit.
10:00-18:00 | Schloss Dyck

KIDS / JUGENDLICHE

» Spielarten 2020:

Ein Schaf fiirs Leben

Von Maritgen Matter, in der
Ubersetzung von Sylke
Hachmeister. Fiir Kinder von
5 bis 10 Jahre, ca. 50 Min.
11:00 | BIS-Zentrum

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

SONSTIGES

» Webstiicke: Experimentelles
Weben

Workshop.

14:30-16:30 | TextilTechnikum im
Monforts Quartier

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.
16:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Rum Tasting

Geeignet fiir den begeisterten
Rum-Liebhaber und fiir Neu-
linge.

Mindestalter 18 Jahre!

19:00 | Kult+Genuss

SA10

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u.a.

19:30 | Theater MG

> OKTOBER

Kabarett mit Dieter Nuhr.
20:30 | Kunstwerk

KONZERTE

» Werkstattkonzert mit

Miro Dobrowolny

Konzert mit dem ART Ensemble
NRW unter der Leitung von Miro
Dobrowolny, unterstiitzt vom
Kulturbiiro MG.

20:00 | BIS-Zentrum

» Mit den Augen seiner Mutter
Solistenkonzert mit Bernhard
Petz (Tuba und Elektronik).
20:00 | Bunker Giidderath
www.die-herbstzeitlose.de

» Faszination Tango

Das neue Projekt der Sangerin
Lara Star beinhaltet die besten
Tango-Evergreens sowie
moderne Tango-Kreationen von
Astor Piazzolla.

20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

SPORT

» FuBball: Regionalliga West
Manner

8. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U23 -
1. FCKoln U23

16:00 | Grenzlandstadion

» FuBball: B-Juniorinnen
Bundesliga West/Siidwest

4, Spieltag:

Borussia Monchengladbach U17 -
FSV Giitersloh U17

16:00 | Sportanlage

Am Haus Liitz

PARTYS

» Elfmorgen und Aftershow-
Party

Deutschsprachiger Indie Rock.
Ab ca. 22 Uhr Aftershow-Party.
20:30 | Rockschicht Viersen
(Biergarten)

» Bacamania

Erinnerung an die musika-
lischen Zeiten zwischen 1989
und 1993 mit D) Frank.

21:00 | Varieté Freigeist

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener StraRe
» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

46 | | OKTOBER 2020

Mehr als 140 Aussteller prasen-
tieren hochwertige Produkte
passend zur Jahreszeit.
10:00-18:00 | Schloss Dyck

KIDS / JUGENDLICHE

» Zero Waste? Miillvermeidung?
Workshop fiir Kinder von 8 bis
10 Jahre.

10:00 | Stadtteilbibliothek
Rheydt | Am Neumarkt 8

SONSTIGES

» Auktion Pfandhaus Brocker
Vorbesichtigung: 11:30 Uhr;
Versteigerung: 13:00 Uhr.
Kaiser-Friedrich-Halle

» Stadtrundfahrt: Monchenglad-
bach mit dem Bus entdecken
Informative und spannende
Tour durch 1000 Jahre Stadt-
geschichte.

15:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.stadttouren-mg.de

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.

16:00 +19:30 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Kochkurs Vegetarisch
Fantastische leckere Gerichte
ohne Fleisch.

18:00 | Kult+Genuss

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u.a.

18:00 | Theater MG

KONZERTE

» Dycker Schlosskonzert

Das Flotenquartett St. Peters-
burg spielt den schonsten
Mozart.

Veranstalter: Freunde und
Forderer von Schloss Dyck e. V.
11:00 | Schloss Dyck
(Hochschloss)

VORTRAG / LESUNG

» Was ist Freimaurerei?
Vortrag der Otto von Bylandt-
Gesellschaft.

Referent: Dr. Alexander Berens.
Anmeldung erforderlich unter
Tel. 02166 92890-19.

11:30 | Schloss Rheydt

» Orange Planet Theatre:

Long Live The Short Story
Szenische Lesung in englischer
Sprache.

15:30 | BIS-Zentrum

SPORT

» FuBball: 2. Frauen-Bundesliga
Gruppe Nord

2. Spieltag:

Borussia Monchengladbach -

1. FFC Turbine Potsdam II

13:00 | Grenzlandstadion

» FuBball: Regionalliga West
Frauen

4. Spieltag:

Borussia Monchengladbach Il -
Sportfreunde Siegen

13:00 | Sportanlage Am Haus Liitz

PARTYS

» Neo Tango

Jeden 2. Sonntag im Monat legen
die DJs Neotango und Nontango
klassischen Tango auf.

17:00 | Varieté Freigeist

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

11:00 | Miihlentorplatz |
MG-Rheindahlen

» Trodelmarkt

11:00 | Trabrennbahn

(unter der Autobahnbriicke)

» Schlossherbst Schloss Dyck
Mehr als 140 Aussteller prasen-
tieren hochwertige Produkte
passend zur Jahreszeit.
10:00-18:00 | Schloss Dyck

SONSTIGES

» Briefmarkentauschborse
Briefmarkenfreunde 1924 e. V.
9:00-12:00 | Turnerheim
MG-Rheydt | Nordstr. 133

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.

11:00 +15:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Gartenhistorie: Der Fiirst und
sein Park

Offene Besucherfiihrung.

14:00 | Schloss Dyck | Rosen-
turm in der Gartenpraxis

MEHR INFORMATIONEN: MEHR INFORMATIONEN:
www.mgmg.de www.stadttouren-mg.de
Foto: © Sebastian Herzog-Geddes Foto: © MGMG
» Kein Scherz! » Schlossherbst Schloss Dyck

- Finlantis
Willkommen!

22+ 41334 Nettetal-

» Frage der Zukunft - Bunker-
filhrung Spezial

Mit Zdzislawa Worozanska-
Sacher und Bernhard Petz.
16:00 | Bunker Giidderath
www.die-herbstzeitlose.de

MO12
[Ty

» Lebendige Bilder

(12.10. bis 16.10.)
Herbstferienkurs fiir Kinder und
Jugendliche ab 10 Jahre.
Teilnahme kostenfrei!
Anmeldung bis 5.10.2020 unter
Tel. 02166 9289011.

10:00-13:00 | Schloss Rheydt

DI13
[Ty

» Skulpturen aus Gips

(13.10. bis 17.10.)
Herbstferienkurs fiir Kinder von
7 bis 9 Jahre.

11:00-13:00 | Museum Abteiberg
» Leuchtskulpturen aus
Altplastik (1310. bis 17.10.)
Herbstferienkurs fiir Kinder und
Jugendliche von 10 bis 13 Jahre.
14:30-17:00 | Museum Abteiberg

SONSTIGES

» Blutspendetermin

16:00-20:00 | Kliniken Maria Hilf |
Viersener Str. 450
www.blutspendedienst-west.de
» Treffen fiir alle Mitglieder
und Interessierte

Aktive des ADFC Monchenglad-
bach treffen sich zum Klonen
und Fachsimpeln.

19:00-21:00 | ADFC Stadtverband
MG e. V. | Eickener Str. 72

> OKTOBER

Jetzt den Herbst
im Finlantis
genieRen!

Finlantis

hen - Tel. 0 2157 895 95 70 - info@finlantis.de - www.finlantis.de

MI14

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Verleihung des Forderpreises
2020 und TheaterMenschen -
personlich

Preistrager Yorgos Ziavras im
Gesprach mit Reinhold Richter.
19:00 | Theater MG

» Ich komm’ schon klar
Comedy mit Jens Heinrich
Classen.

20:00 | Varieté Freigeist

KONZERTE

» 2. Sinfoniekonzert 2020/2021
Die Niederrheinischen Sinfoniker
spielen Werke von Richard
Strauss und Frédéric Chopin.
Solistin: Ragna Schirmer
(Klavier).

Dirigent: GMD Mihkel Kiitson.
20:00 | Theater MG

VORTRAG / LESUNG

» TEXT | Stationen: Niklas Maak
liest aus Technophoria
Veranstalter: Lust am Lesen

e. V., Stadtbibliothek, Museum
Abteiberg und VHS. Gefordert
durch Kulturbiiro MG.

19:30 | Museum Abteiberg

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

SONSTIGES

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.
16:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Monchs-Spaziergang: Von
Monchen, Sagen und Legenden
17:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.stadttouren-mg.de

Foto: © Mathias Stutte

Theater MG

MEHR INFORMATIONEN:
www.theaterfreunde-mg.de

1410.2020 | 19:00 Uhr
THEATERMENSCHEN PERSONLICH

Am 14. Oktober zeichnet der Verein ,Freunde
des Theaters Monchengladbach” den jungen
Kapellmeister Yorgos Ziavras mit dem dies-
jahrigen Forderpreis aus. Der junge Musiker
hat zundchst als Mitglied des Opernstudios
und spater als Kapellmeister in verschie-
denen Produktionen nachhaltig auf sich auf-
merksam gemacht.

Im Gesprach mit Reinhold Richter schaut er
auf sein bisheriges Leben zuriick, um dann
natiirlich auch Giber seine Wiinsche und Pla-
ne fiir die Zukunft zu sprechen.

Foto: © Peter-Andreas Hassiepen

140.2020 | 19:30 Uhr
Museum Abteiberg
TECHNOPHORIA

Utopie oder Dystopie? ,Unsere Zukunft hat
langst begonnen®, sagt Autor Niklas Maak. In
seinem 2020 erschienenen Roman geht es
um groBe Fragen unserer Zeit, melancholisch
und fesselnd zugleich. ,Technophoria“ er-
zahlt von Schonheiten und Absurditaten die-
ser High-Tech-Welt, von Smart Cities, auto-
nomen Autos und fiirsorglichen Uhren.
Niklas Maak schildert in seinem ersten Ro-
man eine ungewohnliche Liebesgeschichte,
die um die ganze Welt fiihrt, zu Gorillas und
Robotern, in anarchistische Kommunen,
sprechende Hauser und Server-Farmen, zu
Menschen, die ihr Leben so wenig auf die
Reihe bekommen wie die Liebe ...

OKTOBER

DO15
o some

» Meisterklasse (Premiere)
Von Terrence McNally. Deutsch
von Inge Greiffenhagen und
Bettina von Leoprechting.
19:30 | Theater MG

KONZERTE

» 2. Sinfoniekonzert 2020/2021
Die Niederrheinischen Sinfoniker
spielen Werke von Richard
Strauss und Frédéric Chopin.
Solistin: Ragna Schirmer
(Klavier).

Dirigent: GMD Mihkel Kiitson.
20:00 | Theater MG

VORTRAG / LESUNG

» Expertensprechstunde zum
Thema: Karriere bei der
Bundeswehr

Maglichkeiten fiir Jugendliche
und junge Erwachsene im
Bereich Ausbildung und
Studium.

15:00-16:30 | Berufsinforma-
tionszentrum

SONSTIGES

» Blutspendetermin

14:30-19:00 | Vorsthaus Heilig
Geist | Stapper Weg 331
www.blutspendedienst-west.de
» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.

16:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

FR16
o some

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u.a.

19:30 | Theater MG

» Murzarellas Puppetshow

Mit Sabine Murza.

20:00 | Varieté Freigeist
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SPORT

» Trabrennen

Mit Howingshof-Cup der
Amateure.

18:30 | Trabrennbahn
www.mgtrab.de

SONSTIGES

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.

16:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Gin Tasting

Verkostung von 6 verschiedenen
Gins und Vergleich mehrerer
Tonics. Mindestalter 18 Jahre!
19:00 | Kult+Genuss
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SCHAUSPIEL / BUHNE

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u.a.

19:30 | Theater MG

» Ein SpaBmacher ohne Furcht
und Tadel

Comedy mit Kay Ray.

20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

o

» FuBball: B-Juniorinnen
Bundesliga West/Siidwest

6. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U17 -
FC Speyer U17

16:00 | Sportanlage Am Haus Liitz
» FuBball-Bundesliga

4. Spieltag:

Borussia Monchengladbach -
VfL Wolfsburg

20:30 | Borussia-Park
www.borussia.de

PARTYS

» The Bat / Die Fledermaus-
Party (Gothic-Disko)

Das groBe Wiedersehen der
schwarzen Szene in der Region.
Gothic, Wave, EBM, Independent.
20:00 | Rockschicht Viersen
(Biergarten)

» Depeche Mode Nacht
Highlights aus Wave, 80s,
Synthie Pop & Electronic.

21:00 | Varieté Freigeist

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener StraBe
» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

SONSTIGES

» Rund ums Miinster: Mysterien,
Historie und Kirchenkunst

Von der Teufelssage, die sich um
die Krypta des Miinsters rankt,
sakraler Kunst und baumeister-
licher Architektur erfahren Sie
auf dieser Tour. Lassen Sie sich
entfiihren in die Welt des
dunklen Mittelalters und
ergriinden die Mysterien rund
um das Monchengladbacher
Miinster.

10:30 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.stadttouren-mg.de

» Running up that hill -
Feministische Freirdume #4
Programm zur Ausstellung
Lgrief and hope” von Andrea
Bowers.

16:00 | Museum Abteiberg

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.

16:00 +19:30 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Frage der Zukunft - Bunker-
fiihrung Spezial

Mit Zdzislawa Worozanska-
Sacher und Bernhard Petz.
19:00 | Bunker Giidderath
www.die-herbstzeitlose.de

Ihre Werbung im

ab45€¢€  Terminkalender
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Unser Mediateam steht Ihnen gerne Rede und Antwort zu
allen Fragen rund um Ihre Anzeigenschaltung. Sie

erreichen uns per E-Mail unter media@marktimpuls. de
oder telefonisch unter 02161. 6869520.
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SCHAUSPIEL / BUHNE

» Die Puderdose - Auf Teufel
komm raus!

Kabarett mit Claudia Schuma
und Irene Weber.

17:00 | Varieté Freigeist

» Goodbye to Berlin
Szenische Lesung von Frank
Matthus nach Kurzgeschichten
von Christopher Isherwood.
Mit Songs nicht nur aus den
20er- und 30er-Jahren.

19:30 | Theater MG

SPORT

» Feldhockey:

2. Bundesliga Nord Manner
Gladbacher HTC -

Klipper THC Hamburg
12:00 | Hockeyplatz GHTC
www.ghtc.de

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

11:00 | Kreuzweiherplatz
MG-Odenkirchen

» Madchen Klamotte -

Der Madelsflohmarkt
Second-Hand-Klamotten, Acces-
soires, Schuhe, Schmuck, Baby-
kleidung, Kinderklamotten,
Kinder- und Babyzubehor.
11:00-16:30 | Kaiser-Friedrich-
Halle
www.maedchenklamotte.de

SONSTIGES

» Circus Paul Busch
Traditioneller GroRzirkus.
11:00 +15:00 | Parkplatz Roller |
Liirriper Str. 123

» Fadenwerkstatt: Plastisches
Gestalten mit Stoff und Faden
In der Fadenwerkstatt wird
experimentiert. Wir malen mit
Faden Bilder oder lassen aus
Faden und Stoffen groBe
Objekte wachsen.

Eintritt und Teilnahme am
Workshops kostenfrei!
13:00-15:00 | TextilTechnikum im
Monforts Quartier

» Frage der Zukunft - Bunker-
fiihrung Spezial

Mit Zdzislawa Worozanska-
Sacher und Bernhard Petz.
16:00 | Bunker Giidderath
www.die-herbstzeitlose.de

MO19
e —

» Von Diirer bis Rilke

Die Highlights der Grafischen
Sammlung des Stadtischen
Museums Schloss Rheydt online
bis 15. Mai 2021 unter
https:/[schlossrheydt.de/
von-duerer-bis-rilke/

DI20
o s

» Das Leben ist Abenteuer
genug

Comedy mit John Doyle.
20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

KIDS / JUGENDLICHE

» Malen auf Leinwand fiir
Kinder (20.10. bis 23.10.)
Herbstferienkurs fiir Kinder von
9 bis 11 Jahre.

11:00-13:00 | Museum Abteiberg
» Malen auf Leinwand fiir
Jugendliche (20.10. bis 2310.)
Herbstferienkurs fiir Kinder und
Jugendliche von 12 bis 15 Jahre.
14:30-17:00 | Museum Abteiberg

MI21
o s

» The Show Must Go On
(Premiere)

Musical-Highlights von Andrew
Lloyd-Webber, Lucy Simon,
Frank Wildhorn u. a.

19:30 | Theater MG

> OKTOBER

> OKTOBER

> OKTOBER

VORTRAG / LESUNG

» LesARTen
Schreibkreative aller Alters-
gruppen prasentieren ihre
selbstverfassten Texte.
Eintritt frei!

20:00 | BIS-Zentrum

SPOR

» FuBball: Regionalliga West
Manner

10. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U23 -
RW Essen

21:30 | Grenzlandstadion

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

SONSTIGES

» Nachtwachter-Rundgang: Mit
Hellebarde, Horn und Laterne
Zur Fithrung gehdren historische
Platze und Gebdude.

19:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.stadttouren-mg.de

D022
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» The Show Must Go On
Musical-Highlights von Andrew
Lloyd-Webber, Lucy Simon,
Frank Wildhorn u. a.

19:30 | Theater MG

KONZERTE

» Offene Jazz Session

Fiir die Offene Jazz Session im
Oktober konnte der JazzClub
Ménchengladbach die Haus-
band des JazzClub 14 aus
Roermond als Opener
gewinnen. Eintritt frei!

19:30 | BIS-Zentrum

» Jazz am Abteiberg
Veranstalter: JazzClub MG e. V.
20:00 | Haus Erholung

» Wahlgesange

Mit William Wahl.

20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

> OKTOBER

HINDENBURGER.DE | 47



Foto: © TheaterMG

Theater MG

2110.2020 | 19:30 Uhr
THE SHOW MUST GO ON

Erstmals prasentieren sicham Gemeinschafts-
theater Mitglieder des Musiktheaterensem-
bles bei einem exklusiven Konzert mit Songs,
Duetten und Ensembles aus Musicals wie
,Miss Saigon", , The Secret Garden", , Les Misé-
rables", ,Otello darf nicht platzen”, ,Jekyll &
Hyde", ,Chess", ,Sunset Boulevard” u. a.

Kapellmeister Andreas Fellner leitet eine For-
mation der Niederrheinischen Sinfoniker, die
an diesem Abend, ebenso wie die Sange-
rinnen und Sanger, ihre stilistische Bandbrei-
te von Ballade bis Rock unter Beweis stellen.

MEHR INFORMATIONEN:
www.theater-kr-mg.de

Foto: © Privat

Theater MG

2710.2020 | 18:30 Uhr
KUTSONS HAPPY HOUR: 2. KONZERT

60 Minuten Highlights aus Barock, Klassik
und Romantik. Ein Dirigent, der nicht nur das
Orchester leitet, sondern auch als Moderator
durch das Programm fiihrt. Eine lockere At-
mosphare durch den Verzicht auf Zuschauer-
reihen, sondern Caféhausbestuhlung. Dies
sind die ,Zutaten” fiir die neue Konzertreihe.
Auf dem Programm stehen unter anderem
eine Kostprobe aus dem melodienreichen
Floten-Harfen-Konzert von Wolfgang Ama-
deus Mozart sowie das beriihmte ,Air" von
Johann Sebastian Bach.

MEHR INFORMATIONEN:
www.niederrheinische-sinfoniker.de

FR23
o s

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u.a.

19:30 | Theater MG

» Der perfekte Mann

Comedy mit Heinz Groning.
20:00 | Die Spindel e. V. im BIS

KONZERTE

» Maceo Parker:

It's all about love

Die Ikone des Funks und des
Soul, weltbekannt durch seine
Zusammenarbeit mit George
Clinton und Prince.

20:00 | Red Box

» Silly Vanilly

Acoustic Cover Trio.

Eintritt frei (Spende in den Hut)!
20:30 | Varieté Freigeist

SONSTIGES

» Was erzihlt uns die Zeit, was
erzahlen wir der Zeit?
Workshop Freies Schreiben.
14:30-16:30 | TextilTechnikum im
Monforts Quartier

> OKTOBER

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Meisterklasse
Von Terrence McNally.
19:30 | Theater MG

T

» FuBball: A-Junioren
Bundesliga West

4. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U19 -
VfL Bochum U19

13:00 | Borussia-Park

» FuBball: B-Junioren
Bundesliga West

5. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U17 -
Bayer 04 Leverkusen U17

13:00 | Borussia-Park

PARTYS

» Trashdance (Disko)

Hier zahlt keine Coolness oder
hippe Sounds, hier ist es schrill,
bunt und durchgeknallt.

20:00 | Rockschicht Viersen
(Biergarten)

» 040 - The holy fucking shit
Mit Plattenchef Weber.

21:00 | Varieté Freigeist

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener StraRe
» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

SONSTIGES

» Kino for Life: Green Book
10:30 | TiG - Theater im
Griindungshaus

S0O25

> OKTOBER

SCHAUSPIEL / BUHNE

» THEATER EXTRA: Das Junge
Theater stellt sich vor

18:00 | Theater MG

» Salonlowengebriill
Salonmusikcomedy mit
Sebastian Coors.

20:00 | Die Spindel e. V. im BIS

KONZERTE

» Niederrhein Musikfestival:
Tiirkisch fiir Fortgeschrittene
Musik aus dem Orient und
Lesung des Schauspielers
Adnan Maral. Das Ensemble des
Niederrhein Musikfestivals
spielt Kompositionen von
Nikolai Rimski-Korsakow, Jean
Sibelius und Léo Delibes.
17:00 | Robert-Schumann-Saal |
Diisseldorf

www.niederrhein-
musikfestival.de

SPORT

» Feldhockey:

2. Bundesliga Nord Manner
Gladbacher HTC -
Schwarz-WeiB Neuss

12:00 | Hockeyplatz GHTC
www.ghtc.de

48 | | OKTOBER 2020

» FuBball: Regionalliga West
Frauen

6. Spieltag:

Borussia Monchengladbach Il -
VfR SW Warbeyen

12:00 | Sportanlage Am Haus Liitz

PARTYS

» Tango Salon

Tango Argentino im Freigeist -
jeden 4. Sonntag im Monat.
17:00 | Varieté Freigeist

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
11:00 | Parkplatz Am Alten
Friedhof | MG-Giesenkirchen

SONSTIGES

» Briefmarkentauschbdrse
Briefmarkenfreunde 1924 e. V.
9:00-12:00 | Turnerheim
MG-Rheydt | Nordstr. 133

» Der Winter kommt:
Vorbereitungen der Natur
Offene Besucherfiihrung.
14:00 | Schloss Dyck | Rosen-
turm in der Gartenpraxis

MO26

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Lange Beine, Kurze Liigen
Kabarett mit Michael Buchinger.
20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

> OKTOBER

VORTRAG / LESUNG

» Tipps fiir den Computerkauf
18:00-20:15 | VHS am
Sonnenhausplatz

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stddt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

D127

KONZERTE

» Kiitsons Happy Hour:

2. Konzert

Mit Werken von Wolfgang Ama-
deus Mozart, Johann Sebastian
Bach u.a.

Solisten: Stella Farina (Harfe),
Dario Portillo Gavarre (Flote).
Dirigent und Moderation: GMD
Mihkel Kiitson.

18:30 | Theater MG

> OKTOBER

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14.
18:00-21:00 Uhr Jugendl. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Klez-Treff:

Shpil, Klezmer, shpil!

Der Workshop richtet sich an
Musiker und Musikerinnen, die
Freude an der Klezmer-Musik
haben und iiber Grundfertigkei-
ten auf ihren Instrumenten
verfiigen.

19:00-21:00 | BIS-Zentrum

MI28
o s

» Gliick gehabt (Premiere)

Das Kiichentheater zeigt in
seinem neuen Stiick Menschen,
die (Un-)Gliick haben und was
es fiir sie bedeutet.

19:30 | Kulturkiiche

> OKTOBER

Dat

k3

kqst
nix!

» Gemiise

Comedy mit Tim Whelan.
20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

VORTRAG / LESUNG

» Forum Kultur:

Ludwig van Beethoven - Zum
250. Geburtstag

Referentin: Eva Ziegelhofer.
19:00-20:30 | VHS am
Sonnenhausplatz

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

> OKTOBER

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stddt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

DO29

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Gliick gehabt

Das Kiichentheater zeigt in
seinem neuen Stiick Menschen,
die (Un-)Gliick haben und was
es fiir sie bedeutet.

19:30 | Kulturkiiche

» Nightwash live!

20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

> OKTOBER

VORTRAG / LESUNG

» Forum Politik: Praxiswissen
fiir Vereinsvorstinde - DSGVO
Referent: Jorg Hallmann.
19:00-20:30 | VHS am
Sonnenhausplatz

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14.
18:00-21:00 Uhr JugendL. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Informationen rund um die
Kindertagespflege

Der Fachbereich Kinder, Jugend
und Familie stellt Voraussetzun-
gen, Schulungsangebote und
Verdienstmoglichkeiten vor.
15:00-16:30 | Kinder- und
Familienzentrum Odenkirchen |
Hoemenstr. 34

FR30
o s

» Dis-Tanz

Ballet-Abend mit Choreografien
von Robert North, Alessandro
Borghesani und Takashi Kondo.
Musik von Ludwig van Beet-
hoven, Frédéric Chopin, André
Parfenov, Astor Piazzolla, Franz
Schubert u. a.

19:30 | Theater MG

» ELEONORE - Ich muss nicht
gliicklich sein (UA/Gastspiel)
Befreiungsoper. Komposition
von Oxana Omelchuk, Gordon
Kampe und D) Illvibe.

20:00 | Theater MG

KONZERTE

» Geneses - The Genesis
Tribute Show

Best of Show aus Hits und
Klassikern der britischen
Rockband ,,Genesis",

20:00 | Kaiser-Friedrich-Halle

Ihr Termin im

Terminkalender

Gerne verdffentlichen wir lhren Veranstaltungster-
min kostenlos im Hindenburger Terminkalender.

Bitte senden Sie uns die Informationen zu lhrem
Termin, gerne mit druckfahigem Bildmaterial (jpg,
300 DPI, Flyer/Poster als PDF) bis zum 15. des Vor-
monats an termine@hindenburger.de.

Die Aufnahme in den Terminkalender erfolgt nach MaRgabe der Terminredaktion. Das Angebot der kostenlosen
Aufnahme begriinder weder einen Rechtsanspruch noch wird die Aufnahme garantiert. Der Verlag iibernimmt
keinerlei Haftung fiir zugesandtes Material. Alle Rechte miissen beim Einsender liegen.

Foto: © MGMG

Malbuch.

31:10.2020 | 16:30 Uhr +18:30 Uhr
Treffpunkt: Busspur Parkplatz Geroweiher
KINDER-GRUSELTOUR ZU HALLOWEEN

Wenn ihr wissen mochtet, warum man an
Halloween mit gruseligen Verkleidungen
bose Geister vertreiben will, seid ihr bei der
Kinder-Gruseltour zu Halloween am 31. Ok-
tober genau richtig. Schaurige Geschichten
und allerlei Gruseliges konnt ihr erleben,
wenn ihr euch mit dem Geschopf der Nacht
am Halloween-Abend auf den Weg macht.
Als kleine Fledermause verkleidet, schwirrt
ihr durch die Altstadt, iiberall gibt es Aben-
teuer zu erleben. Inklusive Verkleidung und

MEHR INFORMATIONEN:
www.stadttouren-mg.de

TRIO 1790

06.11.2020 | 20:00 Uhr
Schloss Rheydt | Rittersaal
2. SCHLOSSKONZERT 2020/2021:

Das ,Trio 1790" hat sich seit seiner Griindung
zu einem der filhrenden deutschen Klavier-
trios entwickelt, das die Musik auf den Ins-
trumenten ihrer Entstehungszeit spielt. Der
Name des Trios leitet sich von dem Jahr
1790 ab, dem Zeitpunkt des Ubergangs von
den spaten Werken Mozarts und Haydns zu
denen des jungen Beethoven. Auf der Suche
nach Zusammenhangen und Verbindungen
zwischen den verschiedenen Komponisten
und Stilrichtungen hat sich das Ensemble ein
umfangreiches Repertoire mit vielen verges-
senen, aber originellen Werken von weniger
bekannten Komponisten eréffnet.

Foto: © Arnd Richter
» Bel Sonics _ » Profikiller unter sich » Forum Kultur: Wilhelm Buschs _
Blues & Balladen. b Theaterauffiihrung des RN humoristische Bildergeschichten KIDS / JUGENDLICHE

Eintritt frei (Spende in den Hut)!
20:30 | Varieté Freigeist

SPORT

» Trabrennen
18:30 | Trabrennbahn
www.mgtrab.de

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stddt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

SONSTIGES

» Blutspendetermin

15:00-19:30 | Zentrum Kraftfahr-
wesen Bundeswehr | Hardter-
str.9
www.blutspendedienst-west.de

A31

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Alle maskiert!

Eine Corona-Revue von

Ulrich Proschka.

Mit Musik von Johann StrauB,
Jacques Offenbach, Wolfgang
Amadeus Mozart, Arthur Sulli-
van, Friedrich Hollaender u. a.
19:30 | Theater MG

» Profikiller unter sich
Theaterauffiihrung des
Ensembles ,,MusenBISs",
20:00 | BIS-Zentrum

I > OKTOBER

KONZERTE

» Deutsche Kammerakademie
Neuss: Parallele Universen
Werke von Wolfgang A. Mozart.
Leitung und Violine: Isabelle
van Keulen.

16:00 +19:30 | Stadthalle Neuss |
Selikumer Str. 25
www.deutsche-
kammerakademie.de

» Koster & Hocker

Die melancholischen Froh-
naturen Gerd Koster und Frank
Hocker mit ihrem neunten
Biihnenprogramm , Wupp“.
20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

» FuBball: Regionalliga West
Manner

12. Spieltag:

Borussia Ménchengladbach U23 -
Bonner SC

15:00 | Grenzlandstadion

» FuBball-Bundesliga

6. Spieltag:

Borussia Monchengladbach -
RB Leipzig

18:30 | Borussia-Park
www.borussia.de

PARTYS

» Halloween-Party mit
Saitenkracher

Die lokale Rock-, Metal-, Alter-
native-Coverband ladt zum
rockigen Halloween.
AnschlieBend After-Show-Party
mit D) Wombel.

20:00 | Rockschicht Viersen
(Biergarten)

» Halloween -

Die frei(geist)liche Horrornacht
Mit Plattenchef Weber &
Gast-DJ.

21:00 | Varieté Freigeist

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener StraRe
» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

KIDS / JUGENDLICHE

» Kinder-Gruseltouren zu
Halloween

Als kleine Monche verkleidet,
ziehen die ,Stadt-Erkunder” auf
verkehrssicheren Wegen durch
die Altstadt und erleben
spannende und schaurige
Halloween-Geschichten.

16:30 + 18:30 | Parkplatz Gero-
weiher | Treffpunkt-Schild
Stadt-Touren
www.stadttouren-mg.de

S

I > NOVEMBER

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Wort, Satz und Sieg
Comedy mit Ingo Oschmann.
17:00 | Varieté Freigeist

Ensembles ,MusenBISs",
18:00 | BIS-Zentrum

KONZERTE

» Dycker Schlosskonzert

Das Barockensemble ,,Concert
Royal” aus Koln spielt Blaser-
musik des 18. Jahrhunderts.
17:00 | Schloss Dyck
(Hochschloss)

SPORT

» FuBball: A-Junioren
Bundesliga West

5. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U19 -
Arminia Bielefeld U19

11:00 | Borussia-Park

SONSTIGES

» Karnevalsmuseum
11:00-14:00 | Altes Zeughaus
www.altes-zeughaus.de

» Erster Sonntag

Mit Kunstgesprachen und Fiih-
rungen durch den Skulpturen-
garten um 11:30, 12:30, 14:30,
15:30 und 16:30 Uhr - Kinder-
aktion, Spiel und Quiz.
11:00-18:00 | Museum Abteiberg

MO2

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

SONSTIGES

» VHS-Programmkino:

Harriet - Der Weg in die Freiheit
FSK 12, 126 Minuten.

20:00 | Comet Cine Center

DI3

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Genial verriickt! Nichts reimt
sich auf Mensch

Comedy mit Dave Davis.

20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

> NOVEMBER

» Junges Podium
Fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren.
Eintritt frei!

19:00 | Musikschule

VORTRAG / LESUNG

» Expertensprechstunde zum
Thema: Leben in Deutschland -
Arbeiten in den Niederlanden
Arbeitsmarkt, Sozialversiche-
rung, Arbeitsrecht und
Lebenskultur.

10:00-12:00 | Berufsinforma-
tionszentrum

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14.
18:00-21:00 Uhr JugendL. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Blutspendetermin

16:00-19:30 | Berufskolleg fiir
Technik | Platz der Republik 1
www.blutspendedienst-west.de

Ml&

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Vollkontakt Comedy
Stand-up-Comedy im Freigeist
mit den Comedians Lennard
Rosar, Christin Jugsch, Peter
Kunz und dem Newcomer René
Kaspar.

19:00 | Varieté Freigeist

» Hat schon Gelb! -

Zeiglers wunderbare Welt des
FuBballs live

Mit Arnd Zeigler.

20:30 | Kunstwerk

VORTRAG / LESUNG

» Freimaurerei in Monchen-
gladbach

Vortrag der Otto von Bylandt-
Gesellschaft.

Referent: Dr. Alexander Berens.
Anmeldung erforderlich unter
Tel. 02166 92890-19.

19:00 | Schloss Rheydt

Der Vortrag skizziert das be-
wegte Leben des begnadeten
Verse-Akrobaten.

Referent: PD Dr. habil. Jiirgen
Nelles.

19:00-20:30 | VHS am
Sonnenhausplatz

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
6:00-14:00 | Trabrennbahn
(unter der Autobahnbriicke)

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

DO5

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Augen zu und durch

Tutty Tran, der Vietnamese mit
der Berliner Schnauze, prasen-
tiert sein erstes Soloprogramm.
20:00 | TiG - Theater im
Griindungshaus

> NOVEMBER

VORTRAG / LESUNG

» Expertensprechstunde zum
Thema: Werde ein Held - komm'’
zur Feuerwehr Monchenglad-
bach

Die Feuerwehr Monchenglad-
bach zahlt mit iiber 400
Beschaftigten zu den groBten
Berufsfeuerwehren am
Niederrhein.

15:00-17:00 | Berufsinforma-
tionszentrum

PARTYS

» Salsa-Party
Mix aus Bachata, Kizomba, Salsa.
20:00 | Varieté Freigeist

» Niederrheinische Sinfoniker:
Krabbelkonzert

In entspannter Atmosphare
erleben Sauglinge und Klein-
kinder in rund 30 Minuten
verschiedene Instrumente und
Klangfarben eines Kammer-
ensembles.

10:30 | Theater MG

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14.
18:00-21:00 Uhr Jugendl. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

FR6
o

» 2. Schlosskonzert 2020/2021:
Trio 1790

Annette Wehnert (Violine),
Imola Gombos (Violoncello) und
Harald Hoeren (Fortepiano)
spielen Werke von Carl Philipp
Emanuel Bach, Christian Gottlob
Neefe, Joseph Haydn und
Ludwig van Beethoven.

20:00 | Schloss Rheydt

VORTRAG / LESUNG

» Forum Politik: Bevor Buddha
in die Berge kam
Dokumentarfilm, 75 Min. Der
Filmemacher ist anwesend und
steht im Anschluss an die
Vorfiihrung fiir Fragen zur
Verfiigung.

Eine Kooperation mit der Tibet
Initiative Deutschland e. V.,
Ortsgruppe Monchengladbach.
Teilnahme kostenfrei!
19:00-21:10 | VHS am
Sonnenhausplatz

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stddt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

> NOVEMBER

SONSTIGES

» Kochkurs Asiatische Kiiche
Grundlagen der asiatischen
Kiiche.

19:00 | Kult+Genuss

HINDENBURGER.DE | 49



AUSSTELLUNGEN ADRESSEN

» Mythos Bokelberg

bis So. 11:10.2020

Vor 100 Jahren wurde das ,Westdeutsche
Stadion” eingeweiht, das unter dem Namen
,Bokelberg" einen Legendenstatus erreichte.
11:00-17:00 (Di-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./So.) |
Museum Schloss Rheydt

» Ora Avital: Or

ab Fr. 210.2020 bis So. 18.10.2020

,Or* bedeutet Licht auf Hebrdisch, ein Element,
das bestandig ist in Ora Avitals Kunst.
12:00-16:00 (Sa./So.) | EA71

» Weisweilers Meisterstiick

bis So. 25.10.2020

Zum 50-jdhrigen Jubilaum der 1. Deutschen
Meisterschaft von Borussia Monchengladbach.
10:00-18:00 (Mi.-Sa.) | 10:00-16:00 (So.) |
Fohlenwelt | Hennes-Weisweiler-Allee 1

» Andrea Bowers: Grief and Hope

bis So. 25.10.2020

11:00-17:00 (Di.-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./So.) |
Museum Abteiberg

» Hans Haacke: Kunst Natur Politik

bis So. 25.10.2020

Selten gezeigte biologische skulpturale Systeme.
11:00-17:00 (Di.-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./So.) |
Museum Abteiberg

» Eveyln Taocheng Wang: Sour Gnossiennes
bis So. 25.10.2020

Abschlussaustellung der 32. Atelierstipendiatin
der Stadt Monchengladbach.

11:00-17:00 (Di.-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./So.) |
Museum Abteiberg | Museumscafé

» Myriam Topel

bis So. 111.2020

Reise- und Streetfotografie.
Kunstfenster Rheydt

» Anett Stuth: time loops

Dirk Salz: slow paintings

bis Sa. 7.11.2020

Anett Stuth zeigt reale vielfaltige Collagen im
stadtischen Raum. Dirk Salz behandelt in
unterschiedlichsten Formen die menschliche
Wahrnehmung.

13:00-18:00 (Di--Fr.) | 10:00-14:00 (Sa.) |
Galerie Lohrl

» Clemens Botho Goldbach:

Skulpturale Installation

ab Sa. 3.10.2020 bis So. 8:11.2020
11:00-14:00 (So.) | MMIII Kunstverein e. V.

» Fahndung
bis Mi. 11.11.2020

» FISCH, LAND, FLUSS - Eine Zeitreise durch die
Fischereigeschichte

bis So. 31.1.2021

Das Clemens Sels Museum Neuss entfiihrt mit
vielen originalgetreuen Nachbildungen in die
wunderbaren Wasserwelten und zehntausend
Jahre Fischereigeschichte.

11:00-17:00 (Di--Sa.) | 11:00-18:00 (So.) |
Clemens Sels Museum Neuss

» Hiwa K

bis So. 31.1.2021

Hiwa K (* 1976 in Sulaymaniyah, Irak) betrachtet
seit seinen kiinstlerischen Anfangen seine Posi-
tion als kurdischer Exilant und Intellektueller in
der Gegenwart. Seine Medien sind Film, Raum-
arbeiten und Performance.

11:00-17:00 (Di-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./So.) |
Museum Abteiberg

» Made in Rheydt

bis So. 31.1.2021

Uber 400 unterschiedlichste Textilien sind in
dem 32 Meter langen und 2,50 Meter breiten
»Rheydter Teppich“ aufgegangen.

11:00-15:00 (Mo.-Fr.) | 13:00-17:00 (jeder dritte So.

im Monat) | TextilTechnikum

» IGPOTY - International Garden Photographer
Of The Year

bis So. 21.2.2021

Ausstellung internationaler Gartenfotografie in
den Obergeschossraumen des Hochschlosses.
14:00-18:00 (Di.-Fr.) | 12:00-18:00 (Sa./So./Ft.) |
Ab 25. Oktober: wochentags geschlossen |
12:00-17:00 (Sa./So./Ft.)

Schloss Dyck

» Viintage Fashion

bis So. 21.3.2021

Paper Dolls aus der Sammlung des Wirtschafts-
wundermuseums.

11:00-17:00 (Sa./So.) | Feld-Haus - Museum fiir
Populare Druckgrafik | Berger Weg 5 | Neuss

%8 ‘l
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Magic Paper Doll, 1967, Whitman Publishing Company,
Foto: Wirtschaftswundermuseum
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Altes Zeughaus
Weiherstr. 1-6 | 41061 MG
www.altes-zeughaus.de

BIS-Zentrum
Bismarckstr. 97-99 | 41061 MG
www.bis-zentrum.de

BIZ Berufsinformationszentrum
Liirriper Str. 56 | 41065 MG
www.arbeitsagentur.de

Borussia VfL 1900
Monchengladbach e. V.
Stadion im Borussia-Park
Fohlenwelt
Hennes-Weisweiler-Allee 1|
41179 MG | www.borussia.de
www.museum.borussia.de

Bunker Giidderath
Giidderath 29 | 41199 MG
www.bunkerfuehrungen.de

Clemens Sels Museum Neuss
Am Obertor | 41460 Neuss
www.clemens-sels-museum-
neuss.de

Comet Cine Center
Viersener Str. 8 | 41061 MG
www.comet-cine-center.de

Dauerausstellung Historisches
Spielzeug

Silvia Schnelle (Privat)

Schrodt 27 | 41238 MG
www.spielzeugausstellung.com

Die Spindel e. V.. im BIS
Postfach 100955 | 41009 MG
www.die-spindel.de

EAT1
Eickener Str. 71| 41061 MG
www.co-mg.de

Galerie Lohrl

Kaiserstr. 58/60/67 & 69 |
41061 MG
www.galerieloehrl.de

Gladbacher Hockey- und
Tennis-Club e. V.

An den Holter Sportstatten 11 |
£1069 MG | www.ghtc.de

IMPRESSUM

HINDENBURGER - Die Stadtzeitschrift fiir Monchengladbach

erscheint bei:

Marktimpuls GmbH & Co. KG, Schillerstr. 59, 41061 Monchengladbach,

Grenzlandstadion
Seminarstr. 20 | 41236 MG

Haus Erholung
Johann-Peter-Boelling-Platz |
41061 MG
www.hauserholung.de

Kaiser-Friedrich-Halle
Hohenzollernstr. 15 | 41061 MG
www.kaiser-friedrich-halle.de

Kolumbarium St. Kamillus
Kamillianerstr. 40 | 41069 MG
www.st-kamillus-kolumbarium.de

KULT+GENUSS
Wilhelm-StrauB-Str. 65 | 41236 MG
www.kultundgenuss.de

Kulturkiiche
Waldhausener Str. 64 | 41061 MG
www.kulturkueche.com

Kunstfenster Rheydt
Hauptstr. 125 | 41236 MG
www.kunstfenster-rheydt.de

Kunstwerk

Wickrathbergerstr. 18b |

41061 MG
www.kunstwerk-location.com

MGMG - Marketing Gesellschaft
Monchengladbach mbH
Voltastr. 2 | 41061 MG
www.mgmg.de

MMIll Kunstverein e. V.
Kiinkelstr. 125 | 41063 MG
www.mmiii.de

Museum Abteiberg
Abteistr. 27 | 41061 MG
www.museum-abteiberg.de

Musikschule Monchengladbach
Liipertzender Str. 83 | 41061 MG
www.musikschule-

Rockschicht Viersen
Bahnhofstr. 55 | 41747 Viersen
www.rockschicht.de

Schloss Dyck | 41363 Jiichen
wwuw.stiftung-schloss-dyck.de

Schloss Rheydt
Schlossstr. 508 | 41238 MG
www.schlossrheydt.de

Sparkassenpark
Am Hockeypark 1 | 41179 MG
www.sparkassenpark.de

Sportanlage Am Haus Liitz
Am Haus Liitz 57 | 41066 MG

Stidt. Jugendclubhaus
MG-Westend
Alexianerstr. 6 | 41061 MG

Stars of the Galaxy
Berliner Platz 10 | 41061 MG
www.starsofthegalaxy.de

TextilTechnikum
Monforts Quartier 31 | 41238 MG
www.textiltechnikum.de

Theater Monchengladbach
Odenkirchener Str. 78 | 41236 MG
www.theater-kr-mg.de

Varieté Freigeist
Rintgerstr. 5 | 41747 Viersen
www.variete-freigeist.de

Verein zur Forderung des Rhei-
nischen Trabrennsportes e. V.
Schlippweg 23 | 41169 MG
www.mgtrab.de

Volkshochschule
Liipertzender Str. 85 | 41061 MG
Miihlenstr. 2-4 | 41236 MG
www.yhs-mg.de

Wasserwerk Rheindahlen

moenchengladbach.de Sternwarte u. Archdolog. Museum
Mennrather Str. 80 | 41179 MG
Red Box
Am Nordpark 299 | 41069 MG Zeughaus Neuss
www.redbox-mg.de Markt 42-44 | £1460 Neuss
www.zeughauskonzerte.de
AKTUELLE MEDIADATEN UND
ANZEIGENPREISLISTE

werden auf Wunsch zugeschickt.
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ENTPESELE DEINE FANTASIE

Tel. 02161/68695-20, Fax 02161/68695-21, Kontakt s. 0.
Geschaftsfiihrer: Marc Thiele
Amtsgericht Monchengladbach, HRA 5838, UStID: DE247211801

PhG: Marktimpuls Verwaltungs GmbH

Die Kiinstler Anne Hartmann, Lucie Schulze, Jonas
Gladbach und Heiner Schmidt werden der Pro-
duktion diverser Kunstwerke beschuldigt. Zur

Vertrieb in ausgewdhlten Stadtteilen und
Verteilstellen u. a. in Monchengladbach

» FohlenWelt - Das Vereinsmuseum

Unterstiitzung der Fahndung werden die Werke
der Offentlichkeit prasentiert.

17:00-22:00 (Mo.-Mi.) | 16:00-0:00 (Fr./Sa.) |
16:00-22:00 (So.) |

Atelierhaus ZWEIUNDSECHZIG, SCHREI AUF e. V. |
Waldhausener Str. 62

» Link & Kress: Lockdown

ab Fr. 30.10.2020 bis So. 15.11.2020

Auswahl von Arbeiten, die teils direkt wahrend
der Zeit des Lockdowns entstanden.
12:00-16:00 (Sa./So.) | EA71

» 175 Jahre Freimaurer in Monchengladbach
bis So.29.11.2020
Einblick der Freimaurerloge ,Vorwarts* in ihre

Die Klubgeschichte von Borussia Monchenglad-
bach von 1900 bis in die Gegenwart.
10:00-18:00 (Mi.-Sa.) | 10:00-16:00 (So.) |
Fohlenwelt | Hennes-Weisweiler-Allee 1

» TextilTechnikum
Entwicklung der Technik vom Handwebstuhl bis
zum modernsten Luftdiisen-Webautomaten.

11:00-15:00 (Mo.-Fr.) | 13:00-17:00 (jeder dritte So.

im Monat) | Monforts Quartier

» Filmfiguren-Ausstellung: Stars of the Galaxy
12:00-18:00 (Do.) | 12:00-18:00 (Fr.) | 10:00-18:00
(Sa.) | 12:00-17:00 (So.) | Berliner Platz 10

» Dauerausstellung Historisches Spielzeug

Anschrift wie oben, Amtsgericht Monchengladbach, HRB 11530
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Brauche und Aufgabe. Spielzeug aus Vergangenheit und Gegenwart. ANZEIGENVERKAUF/ANZEIGENBERATUNG: i Verlages. Alle Rechte liegen beim Verlag. Die Studispurkusse und das #Li e
11:00-17:00 (Di-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./S0.) | 14:00-17:00 (So.) | Silvia Schnelle | Schrodt 27 | It et e A G Al e @i st hen es moglich: Nur EUR 3,- Einfri
Museum Schloss Rheydt MG-Giesenkirchen mache lle SClub M“gheder.
in den Ferien fur alle
50/ | OKTOBER 2020 Aktuelle Trailer, Gewinnspiele, Vorverkauf-News unter facebook.de/CometCineCenter




Wir sind
fur Sie da.
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Die nach modernsten Maf3staben und hochsten Qualitatsanspriichen eingerichtete

Praxis fiir Mund - Kiefer - Gesichtschirurgie, Plastische - Asthetische Operationen im
Menge Haus ermoglicht sichere, ambulante und schmerzfreie Behandlungen. Patienten
fiihlen sich in angenehmer Atmosphare gut aufgehoben —auch in der aktuellen Situation
der Coronavirus-Pandemie. Der Schutz von Patientinnen, Patienten und des Praxis-
teams vor Infektionen im Rahmen der Behandlung hat hochste Prioritat. Kurzfristige

Termin, keine Wartezeiten und optimal aufeinander abgestimmte Praxisablaufe sorgen
fur hohe Sicherheit.

Das Konzept der Praxis entspricht hochsten medizinischen Standards und bietet
Patienten den Komfort und die medizinische Qualitat, die von moderner Mund-, Kiefer- '
und Gesichtschirurgie und Implantologie erwartet werden kann. & ‘ .

.—‘F?}:_\_‘Ea

Dr. Dr. Lange & Weyel :
Em

Praxis fiir Mund - Kiefer - Gesichtschirurgie - Plastische - Asthetische Operationen
FliethstraBe 67 - 41061 Monchengladbach - Tel. 02161 / 4666666

www.lange-weyel.de
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