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Sprechen Sie uns an!
media@marktimpuls.de
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Liebe Leserinnen und Leser,

ich bin von Haus aus ein Kampfer, was sicher auch an
meiner 12-jahrigen Vergangenheit als Soldat liegt. Wenn
ich keine Munition mehr habe, hole ich den Klappspaten
raus und wenn der zerbricht... nun ja - viele von Ihnen
kennen sicher den legendaren Kampf zwischen Artur und
dem schwarzen Ritter aus Monty Pythons "Ritter der Ko-
kosnuss" -ich ware der schwarze Ritter. Aber diesmal ist
der Kampf nicht unentschieden....

Ein kleines, mit dem Auge nicht zu erkennendes Virus hat
die ganze Welt im Sturm erobert ... 6h, nein... platt ge-
macht... liberraschend, unplanbar und mit unabsehba-
ren Folgen. Die Verschworungstheorien spriefen wie Un-
kraut, die Umweltjiinger haben neue Argumente - wehrt
sich der Planet gegen den Schadling Mensch? Keine Ah-
nung, ist mir im Moment auch ehrlich gesagt komplett
egal, denn es geht um die nackte Existenz - fiir mein Un-
ternehmen, meine Mitarbeiter und mich. Um nochmal auf
die militarischen Vergleiche zuriick zu kommen - wir Un-
ternehmen und Arbeitgeber liegen im Schiitzengraben
unter massivem Dauerfeuer und versuchen, Strategien
zu entwickeln, wie wir das iiberleben, wahrend der Ge-
neralstab Plan nach Plan raushaut und doch davon kaum
etwas an der Front ankommt (zumindest zum jetztigen
Zeitpunkt). Zuviel Militar? Ok, dann Klartext... Jeden Tag
werden neue, weitreichende Hilfspakete geschniirt, Steu-

ererleichterungen versprochen und dann passiert erst-
mal nichts. Kredite bringen Unternehmen erstmal wichti-
ge Liquiditat, aber auch Schulden, und wenn es das Virus
nicht schafft, werden sie es sein, die vielen Firmen den
Gnadenschuss geben. Steuerstundungen sind eine gute
Idee, wenn es denn klappen wiirde. Unser (erster) Antrag
wurde vom Finanzamt mit dem Kommentar abgelehnt,
das es uns zuzumuten ware, einen Kredit aufzunehmen
oder Dinge zu verpfanden. Na danke.

Wir werden sehen, ob sich in den nachsten Tagen hier
etwas andert, ob der Zugang zu den versprochenen Hil-
fen schneller, einfacher und unbiirokratischer wird oder
ob es doch so kommt, wie viele meiner Unternehmer-
kollegen befiirchten, namlich, dass viele von uns iiber
die Klippe fallen.

Auch wenn diese Ausgabe noch relativ gut gebucht ist, so
gab es doch Stornierungen von Anzeigen, die ein emp-
findliches Loch gerissen haben und fiir den nachsten
Monat sieht es bisher sehr mau aus - warum sollte auch
jemand eine Anzeige buchen, wenn der Laden nicht auf-
machen darf?

Mein Team und ich werden alles versuchen, dass der
Hindenburger auch seine 140ste und 150ste Ausgabe er-
leben wird, aber eventuell bedeutet das auch "Notausga-
be" mit verringertem Seitenumfang oder fiir ein paar Aus-
gaben ein giinstigeres Papier... wir wissen es noch nicht.
Vielleicht war das ja dann auch liberraschend schon die
letzte Ausgabe des HINDENBURGER, wenn es uns nicht
gelingt, die Kosten zu senken und unsere Anzeigenpart-
ner zum Schalten auch in diesen Zeiten zu bewegen - im
Moment ist alles moglich.

Uberall sprieRen die Solidaritatsprojekte wie Pilze aus
dem Boden, fiir die Gastro, fiir Kiinstler, die Kreativwirt-
schaft, die Landwirtschaft etc. - auch wir haben liber ei-
nen Solidarobulus fiir den HINDENBURGER nachgedacht
- sowas wie "2 Euro, wenn Du uns liest" aber betteln lasst
der Stolz nicht zu.
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Wie dem auch sei - in solchen Zeiten ist der Zusam-
menhalt das Wichtigste und die gegenseitige Unter-
stiitzung. Auch wir versuchen, im Rahmen unserer Mog-
lichkeiten etwas zu tun und arbeiten aktuell an einem
digitalen Verzeichnis der ToGo/Takeaway/Hausliefe-
rungsangebote unserer lokalen Einzelhandler und Gas-
tronomen. Eine erste Auflistung mit Stand 22.03.2020
finden Sie weiter im Heft. Auf unserer Webseite www.
hindenburgerde finden Sie die fertige Onlineversion
ebenfalls in den nachsten Tagen. Diese werden wir dann
auch regelmaRig aktualisieren. Nutzen Sie diese Ange-
bote unserer lokalen Unternehmen und helfen Sie ih-
nen so, eventuell mit einem dunkelblauen Auge durch
diese Krise zu kommen, denn irgendwann wird sie vor-
bei sein und auch dann wollen wir doch alle noch eine
lebendige Gastrokultur und einen funktionierenden und
vor allem existierenden inhabergefiihrten Einzelhandel
jenseits von Amazon & Co.

Zum Schluss noch ein Apell fiir die Zeit, in der wir noch
zuhause bleiben miissen und auch danach...

Die Informationsflut, die in unserem Medienzeitalter
auf uns alle einprasselt, ist iiberwaltigend. Schlagzei-
le folgt auf Schlagzeile, Sondersendung auf Talkrunde
und das sowieso schon miese Gefiihl schlagt schnell
in Angst und Panik um. Experten raten dazu, sich maxi-
mal 2-3 Mal am Tag liber den aktuellen Sachstand zu in-
formieren und zwar nur tiber seriose Quellen wie www.
rki.de oder die Webseiten des Gesundheitsministerien.
Facebook ist kein guter Ratgeber in dieser Zeit, auch
wenn Sie da vielleicht Menschen finden, mit denen sie
iiber Ihre Angste sprechen kénnen...

Ich hoffe, dass wir uns wiederlesen!
In diesem Sinne, passen Sie auf sich und Ihre Liebsten
auf und bleiben Sie gesund!

Ihr Marc Thiele
Herausgeber
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LEBENSWEISHEITEN IN
MONCHENGLADBACHER
PLATT

,Alle Daach oss net Kermes.” ,Alle Tage ist nicht
Kirmes." i.i.S. nicht jeden Tag wird gut gelebt.

»Et joff kenn domme Froore, maar domme Ant-
wo-ete. ,Es gibt keine dummen Fragen, nur
dumme Antworten."i.i.S. wer etwas wissen
will, erwartet auch verniinftige Antworten.

»,Dd Eene hat te voll on dd Angere te wennesch,
maar kenne hat jenoch.”“ ,Der Eine hat zu viel
und der Andere zu wenig, nur Keiner hat genug."

,De Schtd-ere loote och wenn de Nait vorrbej
oss..” ,Die Sterne leuchten auch wenn die Nacht
vorbei ist." i.4.S. Man soll die Hoffnung nicht auf-
geben.

»Merr mot emmer an et Bddsde dengke, dat
Schlemme kiitt von alleen. ,Man muss immer
an das Beste denken, das Schlimme kommt
von alleine.”

»,Wa jat wischdijes te saare hat bruck net te
schreeje.“ \Wer etwas wichtiges zu sagen hat,
braucht nicht zu schreien.”

,»Di Tiit vorr Jlock oss hiiiit, net morje.” ,Die Zeit
flir Gliick ist heute, nicht morgen.W i.i.S. nutze
jede Gelegenheit zum gliicklich sein.

,Dr Heer jo-ef oss et Jeseet, maar laache mot

jedder sdlef. “ ,Gott gab uns das Gesicht, nur la-

chen muss jeder selber i.ii.S. zum Gliicklich,
muss man auch selber et-
was beitragen.
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- Literatur-Nobelpreistragerin Herta Miiller

Zu Gast in der Kaiser-Friedrich-Halle

HERTA
MULLER

19.05.2020

LITERATUR-NOBELPREISTRAGERIN
HERTA MULLER LIEST IN MONCHENGLADBACH

Mit der Literatur-Nobelpreistragerin Herta
Miller kommt am 19. Mai 2020 auf Einladung
des Initiativkreises eine der bedeutendsten
zeitgenossischen Autorinnen nach Monchen-
gladbach. In ihren Biichern hat sie fiir die
Schrecken totalitarer Regimes eine unver-
wechselbare Sprache gefunden.

Herta Miller wuchs in Rumanien auf. Als sie
sich weigerte, fir den rumanischen Geheim-
dienst Securitate zu arbeiten, durfte sie keine
Blicher mehr veréffentlichen und war Verho-
ren, Hausdurchsuchungen und Bedrohungen
ausgesetzt. 1987 reiste Herta Miller nach
West-Berlin aus.

Miiller hat ihr ganzes Leben lang gegen die
grausamen, menschenverachtenden Seiten
des Kommunismus angeschrieben. Wer ihre
Biicher liest, sieht nicht nur das Ceausescu-
Regime, sondern jeden Uberwachungsstaat
mit anderen Augen. Seit 1995 ist Miller Mit-
glied der Deutschen Akademie fiir Sprache
und Dichtung.

Jlch hatte zehn Jahre Zeit zu liben, wie es sich
lebt, wenn der eigene Tod vielleicht schon

langst als staatliche MaBnahme auf ein Stiick
Papier geschrieben ist“, sagt Herta Miiller. Fir
ihr literarisches Werk erhielt sie zahlreiche Eh-
rungen. Den Literaturnobelpreis, die weltweit
wichtigste Auszeichnung flir Autoren, bekam sie
vor zehn Jahren. ,Landschaften der Heimatlosig-
keit“ nannte die Jury Herta Miillers Romane.

Am 19. Mai wird sie im Gesprach mit dem Schrift-
steller und langjahrigen Leiter des Literatur-
hauses Berlin, Ernest Wichner, einen Einblick
in ihr Werk geben. Zwischen den Gesprachspas-
sagen liest Miiller aus ihren Biichern. In ,Mein
Vaterland war ein Apfelkern“ erzahlt sie im
Gesprach mit der Journalistin Angelika Klam-
mer ihre Lebensgeschichte. In ,Atemschaukel”
schreibt sie Uber den jungen Hermannstadter
Leopold Auberger, der 1945 mit 17 Jahren in ein
sowjetisches Arbeitslager deportiert wurde,
liber Hunger, Kalte und Einsamkeit. Mit diesem
erschiitternden Hauptwerk hat Herta Miller all
denen ein Denkmal gesetzt, die als Zwangsar-
beiter in sowjetischen Lagern fiir die Verbrechen
der Nationalsozialisten biiRen sollten.

Schirmherr des Abends ist Franz Dierk Meurers
(Vorstand der Volksbank Monchengladbach eG)

Karten gibt es bei www.adticket.de, Telefon 0180 6050400.

Kaiser Friedrich Halle | Hohenzollernstr. 15 | 41061 Monchengladbach | www.kaiser-friedrich-halle.de

Foto: © Esser
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- Schloss Rheydt auch dieses jahr die beste Kulisse fiir die beliebte Gartenwelt

FARBENFROHE GARTENWELT ZUM
FRUHJAHR AUF SCHLOSS RHEYDT

Vom 01. bis 03. Mai 2020 verwandeln lber 150 Anbieter das schdne
Schloss Rheydt in Monchengladbach in die Gartenwelt. Neben vielfal-
tigen Pflanzenarten, Gartenmobeln und einer groBen Auswahl an De-
korativem, wird ein groRes Sortiment an handgemachten Schmuckstii-
cken, Accessoires, hochwertiger Kleidung sowie erlesenen Delikatessen
angeboten. Das Schloss verwandelt sich am Wochenende in eine Wohl-
flihloase fiir Gartenfreunde, Kunstinteressierte und Einkaufslustige.

Unterhaltsame Musiker und walking-acts, verzaubern die Besucher mit
ihrem Programm fiir Grof und Klein und machen die Gartenwelt zu ei-
nem Ausflugsziel fir die ganze Familie.

Nach den vielfaltigen Eindriicken kann man den Tag in einem der drei
Biergadrten, bei herzhaftem Flammkuchen und anderen Kostlichkeiten,
ausklingen lassen. Harmonische Musik von Klavier und Saxophon sowie
ein Teehausorchester runden den Tag ab.

Offnungszeiten:

Freitag, den 01.05.2020, von 10 - 18 Uhr
Samstag, den 02.05.2020, von 10 - 18 Uhr
Sonntag, den 03.05.2020, von 10 - 18 Uhr

Eintrittspreise (inkl. Besuch des Museums Schloss Rheydt):
Tageskarte 10 €

Kinder bis 18 Jahre haben freien Eintritt.

Online-Tickets unter www.gartenwelt-schloss-rheydt.de

Weitere Informationen unter www.gartenwelt-schloss-rheydt.de

Schloss Rheydt | Schlossstr. 508 | 41238 MG| www.schloss-rheydt.de

HAUS IHRE EVENT-LOCATION
ERHOLUNG IN MONCHENGLADBACH

,Stilvoll und zentrums-
nah — mein Tipp fiir
lhre Tagung!”

Fotos: H.Sauer, J. Engel, MGMG, 123rtf/Edhar Yuralaits

E‘%"*% www.hauserholung.de
[=]r Reservierung unter: 02161.10094

e
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www.halfma

raumausstattung
gardinenstudio
polsteratelier

UNSER GESCHENK-TIPP:
FINLANTIS-GUTSCHEINE

Sie suchen noch ein Geschenk zu Ostern oder zum Muttertag? Verschenken Sie doch eine Pause vom All-
tag! Die sagenhafte Saunaoase auf 4.300 Quadratmetern verbindet nicht nur finnische Saunakultur und
den mythischen Zauber von Atlantis. Lassen Sie sich in der nordisch inspirierten Saunawelt mit einzigarti-
erzbergerstraBe 132-134 gen Aufgusszeremonien, herrlichen Wellness-Massagen und kostlicher Vitalkiiche verwohnen. Wie ware es
41061 monchengladbach mit einer Wellness-Peeling-Massage? Der Frische-Kick fiir Korper und Seele startet mit einer sanften Aro-
telefon 0 21 61 / 4 40 33 maol-Massage und anschlieRend wird das Ganzkdrper-Salz-Ol-Peeling mit kreisenden Bewegungen aufge-
telefax 02161/ 4 42 66 tragen. Ebenfalls zu empfehlen - eine klassische Riicken- und Nacken-Massage. Wahlen Sie lhren Wunsch-
info@halfmann-mg.de Gutschein ganz bequem online unter http://www.finlantis.de aus. Die Gutscheine sind drei Jahre giiltig!

www.halfmann-mg.de

A TNnZCGS Zoam—Aun0O MOZCunma@

_ W’m |
Fabrikv

q — v

Offnungszeiten Nappo & Moritz GmbH
Montag bis Freitag 10.00 - 18.00 Uhr Heinrich-Horten-Stralle 26-30 - 47906 Kempen
Samstag 09.30-13.00 Uhr Tel. 02152/91052-14 - info@nappo.de

Nappd. (WAWI) ~
\ Woritz

At R A AT
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FreizeitspaB und Urlaubsflair am Niederrhein ANZEIGE

FREIZEITZENTRUM XANTEN: SOMMER, SONNE,
STRAND UND WASSERSPORT!

Rund um die Xantener Nord- und Siidsee, zwei miteinander verbundene Binnengewdsser unmittelbar
neben dem Stadtkern, erstreckt sich das Freizeitzentrum Xanten. Mit tausend Metern Sandstrand und
einem ebenso langen Wasserski-Rundkurs, Bootsverleih, Segelschule, Gelegenheiten zum Tauchen,
Wind- und Kite-Surfen sowie Stand Up Paddling und vielem mehr werden hier Urlaubstraume wahr,
ohne weite Wege anzutreten.

Ab Saisonbeginn, jahrlich im Friihjahr, sind die Freizeithafen Vynen und Wardt an der Xantener Nord-
see sowie der Wasserskilift Xantener Siidsee geoffnet - ab Mai und bei geeigneter Witterung auch das
Naturbad taglich. Der Hafen Xanten in direkter Stadtnahe ladt mit Promenade, Bootsverleih, Adventu-
regolfbahn und Restaurant ,Plaza del Mar“ das ganze Jahr liber an die Xantener Siidsee ein.

Tipp: buchen Sie einen Segelkurs, individuelles Schnuppersegeln, ein Ausflugsarrangement fiir Grup-
pen oder Eintrittskarten fiir das breite Eventprogramm im Freizeitzentrum Xanten im FZX InfoCenter,
Am Meerend 2, 46509 Xanten (Wardt).

Entsprechend eines Erlasses der Landesregierung NRW infolge der Coronavirus-Pandemie sind die
Freizeitanlagen aktuell geschlossen. Mehr Infos telefonisch oder online.

Freizeitzentrum Xanten | InfoCenter
Am Meerend 2 | 46509 Xanten (Wardt) | Tel.: 02801 - 7156 56 | info@f-z-x.de | www.freizeitzentrumxanten.de
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DIE ELEMENTARSCHADEN-
VERSICHERUNG

Das Risiko fiir Starkregen oder Uberschwemmungen
steigt in Deutschland aufgrund der veranderten Wet-
terlage immer starker. Dabei wird das finanzielle Risiko
oft unterschatzt. Seit Jahren wird durch die Politik im-
mer wieder die Diskussion einer Zwangsversicherung
gefiihrt - bisher ohne Ergebnisse.

Erweitern Sie Ihre Wohngebaude- oder Hausrat-Versi-
cherung um die Elementarschaden-Deckung

Nur rund 35% der Immobilienbesitzer sind gegen Ele-
mentarschaden abgesichert. Der Rest geht im Falle von
Starkregen oder Uberschwemmungen leer aus - Sché-
den zwischen 1.000 € und 20.000 € sind die Regel. Da-
mit lhnen das nicht passieren kann, sollten Sie sich mit
der Elementarschadenversicherung absichern.

Bei der Hausrat-Versicherung (hier sind nicht nur
Immobilienbesitzer, sondern auch Mieter betroffen)
ist der Abdeckungsgrad noch geringer. Auch in die-
sem Bereich sind jedoch Schaden in enormer Hohe
moglich, wenn zum Beispiel Keller, Souterrain- oder
Erdgeschoss-Wohnungen ,volllaufen” - auch der
Riickstau aus der Kanalisation ist ein nicht zu unter-
schatzendes Risiko.

Sichern Sie sich ab und erginzen Sie Ihre Wohnge-
baudeversicherung oder Hausratversicherung mit der
Elementarschadenversicherung. Auch hier gilt: ist der
Schaden passiert - ist eine Versicherung nicht mehr
moglich (Regel: brennende Hauser kann man nicht
versichern!).

Roman Fejs
HUK-COBLLRG-&E.'M.- in Mbnchmg.'aﬂbach ,

Kundendienstbiiro Roman Feis
Versicherungskaufmann

Tel.: 02161 44488
roman.feis@HUKvm.de

Erzbergerstr. 54

41061 Ménchengladbach (Stadtmitte)
Mo. - Do. 9:00 - 17:30 Uhr

Fr. 9:00 - 13:00 Uhr

HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig



DIGITALISIERUNG UND NACHHALTIGKEIT -
DIE E-WERKSTATT IM REHA-VEREIN ZEIGT, WIE ES GEHEN KANN.

Wer kennt das nicht? Das Handy ist herunter-
gefallen und das Display kaputt oder der Akku
macht schlapp. PC oder Laptop funktionieren
nicht mehr. Die Unterhaltungselektronik (TV, Hi-
Fi) spinnt, der CD-Player liest nichts mehr ein. Ge-
rade bei dlteren Geraten stellt sich dann schnell
die Frage: reparieren lassen oder neu kaufen?

Besser flir die Umwelt, das Portemonnaie der
Kundschaft und gleichzeitig eine sinnvolle Be-
schaftigung flir Nutzerinnen und Nutzer mit ei-
ner psychischen Erkrankung - mit dieser Idee
hat die e-werkstatt des Reha-Vereins, die im al-
ten Klinkerbau auf der Sophienstralle neben der
Fahrradwerkstatt logiert, ihr Angebot deutlich
ausgeweitet. Wurden friiher nur PC’s repariert,
so kann man heute Handys, PC’s, Laptops, Tab-
lets, Fernseher, Hi-Fi-Komponenten priifen und
in Ordnung bringen lassen.

Und wenn eine Reparatur mal nicht mehr lohnt?
Dann findet man hier auch schnell einen Er-
satz, denn generaliiberholte gebrauchte Gerate
gibt’s zum glinstigen Preis. Moglich ist das durch
Spenden von Firmen und Einzelpersonen, die
ihre gebrauchten Gerate einer sinnvollen Wei-
ternutzung zufiihren wollen. In der e-werkstatt
werden zunachst die alten Daten geldscht. Da-
nach werden die Gerate auseinandergebaut, ge-
reinigt und im Bedarfsfall repariert. Erst nach
einer griindlichen Endkontrolle kommen sie in
den Verkauf. Was nicht mehr funktionsfahig ge-
macht werden kann, wird recycelt.

Neu im Angebot:
Digitalisierung von VHS und Dias

Der neueste Renner und eine Idee von Markus
Bovens, dem Leiter der e-werkstatt, ist die Di-
gitalisierung von VHS-Kassetten und Dias, das
,Haltbarmachen“ von Ereignissen und Erinne-
rungen, die man der Verganglichkeit von Bandern
und Transparentfolien entreifen mochte. ,,0b Ur-
laubsbilder, Filme von Familienfesten, Geburt
und Aufwachsen der Kinder: Aus ganz Deutsch-
land bekommen wir Pakete von Menschen, die
diesen besonderen Service nutzen wollen. Auf
modernen Speichermedien wie DVD oder USB-
Stick bekommt man seine Erinnerungen zuriick.

Von der Idee zum Angebot war es allerdings ein
weiter Weg. ,Wir haben Nutzer*innen angespro-
chen, ob sie Interesse daran hatten, so etwas mit
uns zu entwickeln. Mit eigenem Material haben wir
so lange probiert, bis das Verfahren sicher funktio-
nierte. Erst dann haben wir angefangen die Digita-
lisierung zu bewerben. Von der Resonanz sind wir
echt iberwaltigt!” Und das kann man sehen: in den
Regalen stapeln sich Plastikboxen mit Auftragen.

Arbeitsmoglichkeiten nach Begabung und Nei-
gung - Entwicklung inklusive

Uberhaupt bietet die e-werkstatt vielfaltige Ar-
beitsmoglichkeiten im technischen Bereich, je nach
Neigung, Begabung und handwerklichem Geschick
auch in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden.

In einer Ecke stehen z.B. groBe Behalter mit Metall-
gehausen. ,Die Beschaftigung beginnt bei uns im-
mer niederschwellig, namlich mit der Demontage
von Geraten“ erklart Markus Bovens. ,Es geht erst
einmal darum, hier anzukommen, Kontakte herzu-
stellen und die Produkte kennenzulernen. Im An-
schluss besprechen wier gemeinsam, wo die Inte-
ressen und Kompetenzen der Nutzer*innen liegen
und suchen einen passenden Arbeitsplatz. Nach in-
ternen Schulungen und einer Ubungsphase werden
die Arbeitsergebnisse iberpriift. Erst dann geht es
an die Bearbeitung von Kundenauftragen. Und na-
turlich gibt es immer eine Endkontrolle."

Das Schulungskonzept fiir die e-werkstatt hat
ein Nutzer erarbeitet, der es jetzt auch unter-
richtet. Wenn man die Schulungsinhalte sicher
beherrscht, erhalt man ein Zertifikat fiir den all-
gemeinen Arbeitsmarkt. Wer in einem Bereich
fit ist und weiter lernen will, kann in eine an-
spruchsvollere Tatigkeit wechseln, z.B. in den
PC- oder Handy-Bereich. Dort warten teilwei-
se hochkomplexe Tatigkeiten. Wer sich eher fiir
Beratung und Verkauf interessiert, kann an der
Theke und in der Kundenberatung arbeiten.

Und die Kosten?
LUnser Kostenvoranschlag ist erst mal umsonst.”

berichtet Markus Bovens. ,Bei den Reparaturen
arbeiten wir nur mit Originalteilen, da fallen na-

ANZEIGE

tlirlich Kosten an. Aber wir haben gute Handler-
verbindungen und bekommen auch hier manch-
mal Spenden oder gilinstige Konditionen, weil
unser Konzept den Menschen gefdllt. Und wir
sind vor Ort. Man kann immer wieder kommen,
wenn man eine Beratung mochte.“ So haben alle
etwas davon.

Dazu Spar-Tipps vom Experten:

Auf der Internet-Seite www.groupon.de findet
man ausgewahlte Dienstleistungen der e-werk-
statt zu Schnappchen-Preisen.

Und: treue Kundinnen und Kunden profitieren
von der Sammelkarte!

Aber was passiert denn nun mit den Gehdusen
in der Ecke? ,Sie werden, genau wie Platinen, Ak-
kus und andere Materialien getrennt gesammelt
und an zertifizierte Recycling-Firmen weiterge-
geben. Dort werden die wertvollen Rohstoffe
herausgelost und wiederverwendet.” Ein echter
Kreislauf also und kein Elektroschrott, der auf
afrikanischen Deponien landet.

Reha-Verein

e-Werkstatt fur PC- & Unterhaltungselektronik
SophienstraBe 31 | 41065 Manchengladbach
Tel.: 02161 - 83 924 - 11 | www.rehaverein-mg.de

Offnungszeiten:
Mo., Di,, Do. u. Fr. 10 - 18 Uhr, Mi. geschlossen

Reha-Verein

Verein fur die Rehabilitation psychisch Kranker e.V.
Thiringer StraBe 12 | 41063 Monchengladbach
Tel:: 02161 - 69 777 - 0 | www.rehaverein-mg.de
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GLOBALE ARBEITSWELT VERLANGT werkstatt

| NTERKU I_TU RELLES VERSTAN D N |S FUR PC- & UNTERHALTUNGSELEKTRONIK
HABEN SIE SCHON ALLE

WEIHNACHTSGESCHENKE?

Zum Beispiel:

e Tablets

e Smartphones
e Computer
e Fernseher

® u.v.m. CaraboTa

= K

GEPRUFTE TECHN

ZUM KLEINEN PREIS!

KOMMEN SIE VORBEI -
ES LOHNT SICH!

OFFNUNGSZEITEN

Montag, Dienstag, Donnerstag Mittwoch geschlossen
und Freitag 10:00 bis 18:00 Uhr und nach Vereinbarung

0 SophienstraBBe 31 ¢ 41065 Monchengladbach
@ Telefon 02161 83924-11 ¢ Telefax 02161 83924-19
() www.e-werkstatt-mg.de

v

Ein Service vom RehaVerein

.

© istockphoto.com/berlitz

Berlitz

@ Berlitz Deutschland GmbH

Foto:

Durch die Globalisierung arbeiten wir immer enger mit Menschen aus
anderen Landern und Kulturen zusammen. Sprachkenntnisse und kul-
turelle Kompetenzen spielen deshalb im beruflichen Umfeld eine immer
wesentlichere Rolle.

Der Weiterbildungsanbieter Berlitz unterstiitzt Unternehmen und Pri-
vatpersonen durch Sprachtrainings, interkulturelle Seminare sowie
Business Seminare. ,Im Rahmen eines Sprachtrainings konnen Lander-
informationen teilweise eingebunden werden. Intensiver werden inter-
kulturelle Kompetenzen durch

interaktive Grundlagen- oder Intensivseminare geschult, zum Beispiel
mit Simulationsibungen und Rollenspielen, um das bestmoglichste Ver-
standnis fiir die fremde Kultur zu schaffen®, so Marianna Schoenherr,
Senior Center Director Berlitz Mnchengladbach.

Neben interkulturellen Trainings umfasst das Themenspektrum der Busi-
ness Seminare zum Beispiel die Bereiche Flihrung und Management, per-
sonliche und soziale Kompetenzen, Vertrieb und Kundenmanagement,
Arbeitsalltag sowie Organisationsentwicklung und HR. Die Kurse konnen
auf Deutsch und Englisch sowie halb-, ganztags oder mehrtégig durch- e Flr Management, Fihrung und Interkulturelles
gefiihrt werden.

« Uber 60 Themen und mafdgeschneiderte Inhalte

Mehr Informationen unter « Prasenz- und Online-Formate
Berlitz Monchengladbach, www.berlitz.de/seminare oder rufen Sie uns

an unter 02161 17077.

[ ) ® Berlitz Center Monchengladbach
Berlitz Monchengladbach | Berliner Platz 7 | 41061 MG | moenchengladbach@berlitz.de Ber I'z Tel. 0216117077
www.berlitz.de

WWW.HINDENBURGER.DE | n




nachtaktiv erst im Herbst

KULTURNACHT
WIRD VERSCHOBEN

kulturnacht 2020
mdnchengladbach

1 nacht
4 gquartiere

friiher-vogel-tarif* 9/6 €
standard-tarif 13/9 €
nachtaktiv-mg.de #namg20 *giiltig bis zum 02.05.2020

Die urspriinglich fiir den 9. Mai 2020 geplante Kultur-
nacht wird verschoben. Die Planungen fiir einen Er-
satztermin laufen bereits. Klar ist dabei schon, dass
es ein Termin im Herbst dieses Jahres sein wird. Be-
reits erworbene Tickets fiir die Kulturnacht behalten
ihre Gultigkeit. Tickets konnen ab der Bekanntgabe
des Nachholtermins bei der Verkaufsstelle, bei der
die Tickets erworben wurden, auch zuriickgegeben
werden. Der Ticketpreis wird in vollem Umfang zu-
riickerstattet. Die Kulturnacht wird vom Kulturbiiro
der Stadt Monchengladbach in Zusammenarbeit mit
den veranstaltenden Akteuren und der Projektkoor-
dination "terz machen" organisiert.

) NIEDERRHEINISCHE
8 SINFONIKER

www.niederrheinische-sinfoniker.de

[} /niederrheinischesinfoniker (&) /niederrheinische_sinfoniker
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WOHNZIMMERKONZERTE

Neugier rettet vor Langeweile

STADTLEBEN

ONLINEANGEBOTE DER STADTISCHEN

KULTUREINRICHTUNGEN

Ein Onlinebesuch bei VHS, Musikschule und Stadtbi-
bliothek

Auch wenn die stadtischen Kultur- und Bildungs-
einrichtungen wegen des Corona-Virus' derzeit ge-
schlossen sind, muss man nicht auf der Couch in
Langeweile versinken. Denn sie bieten nicht nur eine
ganze Reihe von Onlinediensten an, sondern laden
auch zum unterhaltsamen und anregenden Herum-
stobern auf ihren Webseiten ein.

38.000 Moglichkeiten und noch mehr:
Die Stadtbibliothek

Endlich ist die Zeit da, um sein Englisch aufzufri-
schen oder das ewige Vorhaben zu realisieren, im
(irgendwann wieder moglichen) Italien- oder Spa-
nien-Urlaub in der Landessprache einmal mehr als
nur "Danke" und "Hallo" zu sagen. Die Stadtbiblio-
thek halt dazu in ihrer on-Leihe Selbstlernkurse be-
reit. Mehr als einen Bibliotheksausweis braucht es
dafiir nicht, der dartiber hinaus Zugang zu nicht we-
niger als 38.000 Medien fiir alle Altersgruppen sowie
zu aktuellen Zeitungen und Zeitschriften bietet. Ub-
rigens: Auch den Ausweis kann man schnell und un-
kompliziert per Mail bestellen.

In allen Themen kompetent und aktuell:
Die Volkshochschule

Auch all jene, deren Kurs in der Volkshochschule ge-
rade unterbrochen ist, sind jetzt nicht zur Untatig-
keit gezwungen. Fur sie ist die vhs.cloud die richtige
Adresse. Auf dieser Online-Lernplattform des Deut-
schen Volkshochschul-Verbands erhalt man nicht
nur Zugriff auf Kursmaterialien, sondern auch Mog-

lichkeiten zur Vertiefung von Lerninhalten oder zum
Austausch mit Mitlernenden oder Lehrkraften. Fiir
deutschlernende Migrantinnen und Migranten ist
das kostenfreie VHS-Lernportal "Ich will Deutsch ler-
nen" die erste Adresse (www.vhs-lernportal.de). Zu
vielen anderen Themen von Fotografie liber Spra-
chen, Gesundheit, Entspannung bis hin zu Beruf und
Schule bietet die VHS auf ihrer Webseite librigens
eine umfangreiche Linkliste zu meist kostenlosen
externen Bildungsangeboten an. Kurzfristig wird die
VHS zudem immer wieder kostenlose Livestreams
mit Vortragen zu aktuellen Themen anbieten. Alle
notigen Informationen dazu veroffentlicht die VHS
auf ihrer Facebook-Seite: facebook.com/vhs.mgl

Hinter den Kulissen aller Einrichtungen wird natiir-
lich weitergearbeitet. Ob in der Musikschule, deren
Dozenten ihre Schiilerinnen und Schiiler per Tele-
fon, Mail oder teils auch in Onlinestunden am Instru-
ment aktiv halten, in der Stadtbibliothek, die derzeit
an einem Angebot fiir Film- und Musikstreaming ar-
beitet, oder in der VHS, wo moderierte Online-Kurse
als Ersatz oder Erganzung zu den ausgefallenen Pra-
senzkursen entwickelt werden. Auch hierzu werden
zeitnah Informationen auf den Facebook- und Inter-
netseiten der Institute verdffentlicht.

Alle Internetadressen auf einen Blick:

www.vhs-mg.de
www.facebook.com/vhs.mgl
www.vhs-lernportal.de
www.stadtbibliothek-mg.de
www.facebook.com/stadtbibliothek.mg
www.stadt.mg/musikschule
www.facebook.com/musikschulemg

Gewinnen Sie Ihren ganz personlichen Konzertabend
mit den NIEDERRHEINISCHEN SINFONIKERN!

03.05.20 MONCHENGLADBACH 24.05.20 KREFELD

WIR VERLOSEN EIN GANZ PRIVATES ,WOHNZIMMERKONZERT".

Sie laden Ihre Freunde & Familie, Arbeitskollegen oder die Fuf3ball-
mannschaft zu sich nach Hause ein und wir musizieren fiir Sie!

WIE KANN ICH TEILNEHMEN?
Erkldren Sie uns, warum Ihr Zuhause die perfekte Konzert-Location ist!

Per Direktnachricht auf [@ Instagram oder
3Facebook an die Niederrheinischen Sinfoniker

Via (%) Mail an deinesinfonie@theater-kr-mg.de

Einsendeschluss ist der 23.04. fiir M'gladbach und der 13.05. fiir Krefeld.

e Mmlsle fur
| G m i des Landes NordrinoWestfalen

/i



Absage wegen Corona-Epidemie

BENEDIKTPREIS WIRD
IM FRUHJAHR 2021 VERLIEHEN

Der Verein ,Benediktpreis von Monchengladbach®
hat den fiir 26. Mai 2020 geplanten Festakt zur Ver-
leihung des Preises abgesagt. Grund ist die der-
zeitige Corona-Epidemie. Die geplante Preisver-
leihung in Monchengladbach an den Kiinstler und
Initiator der Stolpersteine, Gunter Demnig, wird im
Frithjahr 2021 nachgeholt. Die Laudatio sollte im
Mai NRW Ministerprasident Armin Laschet halten.
Der Benediktpreis von Monchengladbach wird
seit mehr als einem halben Jahrhundert verge-
ben und ist seit seiner Neuausrichtung 2013 ne-
ben dem Aachener Karlspreis und dem ,Preis des
Westfalischen Friedens” in Minster der dritte
Preis in Nordrhein-Westfalen mit landesweitem
Anspruch und iiberregionaler Bedeutung. Er wird
alle zwei Jahre in Monchengladbach verliehen.
Mit ihm werden Personlichkeiten ausgezeichnet,
deren wertorientiertes Verhalten vor dem Hin-
tergrund christlich-abendlandischer Erfahrungen
in besonderer Weise herausragt. Und die durch
grundlegende Beitrage vor allem in den Berei-
chen Wissenschaft, Wirtschaft, Politik, Gesell-
schaft und Kultur Beispielhaftes fur die Zukunft
geleistet haben. Der Preis ist mit Urkunde, Plaket-
te und einem Preisgeld von 5.000 Euro dotiert. Er
ist unabhangig von einem religiosen Bekenntnis
und der Zugehorigkeit zu einer Partei.

Zu den bisherigen Preistrager/innen gehdren u.a.
Dr. h.c. Jean-Claude Juncker (Premierminister Lu-
xembug a.D. und ehem. Prasident der Europaischen
Kommission) (2014), I.M. Kénigin Silvia von Schwe-
den (2016) und die Journalistin Dunja Hayali (2018)

Mehr Informationen zum Benediktinerpreis fin-
den Sie online unter www.benediktpreis.de

Stadtentwicklung

SPATENSTICH FUR DAS GROSSPROJEKT

,CAMPUSPARK RHEYDT"

e’

- Symbolfoto (Foto: 123rf.com/profile_ dolgachov)

In Kiirze starten die Bauarbeiten zur Umset-
zung des ersten Bauabschnittes des GroRpro-
jektes "Entwicklung des Umfeldes Grenzlandsta-
dion zu einem Campuspark Rheydt". Heute (14.
Marz) haben Oberbiirgermeister Hans Wilhelm
Reiners, der Vorsitzende des Sportausschusses
Frank Boss, Vertreter des Sportausschusses, des
Stadtsportbundes und des Rheydter Spielver-
eins e.V. die ersten Spatenstiche gesetzt. "Mit
diesem Projekt wird etwas Tolles fiir das Quar-
tier geschaffen. Die angrenzenden Schulen und
der Rheydter Spielverein, aber letztlich alle
Menschen hier werden davon profitieren kon-
nen', sagte Reiners.

In dem ersten Bauabschnitt werden die vorhan-
denen Spielfelder sowie die Stehstufenanlagen
des RSV-Stadions zuriickgebaut und es entste-
hen zwei neue Kunststoffrasenspielfelder mit
Flutlichtanlage und kleinerer Stehstufenanlage

an den jeweiligen Langsseiten der Spielfelder.
Die Spielfelder bieten zukiinftig dem Schul-, Ver-
eins- und Breitensport optimale Trainings- und
Wettkampfbedingungen.

Zudem erhalt die Sportanlage ein neues Multi-
funktionsgebdaude mit einer Bruttogrundflache
von 535m2, welches Sportlern, Schulen, Vereinen
sowie kulturellen- und sozialen Einrichtungen
als Anlaufstelle dienen soll. Das Gebaude, wel-
ches sich raumlich zwischen den beiden neuen
Kunststoffrasenspielfeldern befindet, wird mit
vier Umkleideraumen, Schiedsrichterraumen,
einem Vereinsraum, einem Multifunktionsraum
sowie den entsprechenden Sanitareinrichtun-
gen ausgestattet.

Im Rahmen des ersten Bauabschnittes wird zu-
dem ein beleuchteter FuRweg (Quartiersverbin-
dung) durch das Grenzlandstadion geschaffen,
welcher sich in die stadtebaulichen Planungen
zum Rahmenplan Grenzlandstadion einfligt. "Wir
sind eine Sportstadt, das zeigt sich auch in den
vielen Projekten, die bereits umgesetzt wurden,
in all den Investitionen, die bereits getatigt wur-
den und in denen, die auch noch folgen werden.
Dieses Projekt ist dabei sicherlich auch nochmal
ein herausragendes", sagt Boss.

Das Investitionsvolumen liegt bei 4,6 Mio. Euro
und teilt sich auf in die TeilbaumaBnahmen Mul-
tifunktionsgebdude (1.622.000 €), Sportflachen
(2.726.000 €) und Quartiersverbindung (252.000
€). Die Finanzierung erfolgt iber Mittel des Kom-
munalinvestitionsférderungsgesetzes (KInvFG) (90
v.H.) sowie stadtische Haushaltsmittel (10 v.H.).

i
fu'

Unvergesshc e

" Augenblicke” fir dief
ganze Familie...

...an 36 ,)Tagen im Jahr!

Jetzt Jahreskarte sichern")f

Krefeld
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~ Immobilien verkaufen
ch. -
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sparkasse-mg.de/immobilien

Mit den Immobilienprofis
der Stadtsparkasse.

Jetzt Beratungstermin
vereinbaren:
02161-279-33 25

e mmobilienvermittlung

L — Stadtsparkasse
Moénchengladbach

0B VERMIETUNG, KAUF ODER VERKAUF,
WIR SUCHEN DAS OPTIMALE ERGEBNIS.

G.Obrock /

Immobilien- u.
Finanzierungsvermittlung GmbH

) Méchten Sie lhre Immobilie zum
héchstmaglichen Preis verkaufen?

) M&chten Sie sich réumlich veréindern?
Beispielweise vom Haus zur
Eigentumswohnung oder senioren-
gerechtes Wohnen?

www.obrock.de
Telefon: 02161 / 2 47 59-0
E-Mail: info@obrock.de
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DIE IHK INFORMIERT: CORONA-EPIDEMIE

BAUEN + WOHNEN

HOMEQFFICE-PLATZE WERDEN GEFORDERT

Die Industrie- und Handelskammer (IHK) Mitt-
lerer Niederrhein weist darauf hin, dass die Ein-
richtung von Homeoffice-Arbeitsplatzen durch
das Forderprogramm ,Go-Digital” finanziell un-
terstlitzt wird — und zwar schnell und unbiiro-
kratisch. ,Dazu zahlt der Aufbau und das Ein-
richten der notwendigen Hardware sowie die
Beschaffung entsprechender Software®, erlau-
tert Elke Hohmann, Leiterin des IHK-Bereichs
Innovation, Griindung und Wachstum.

Die kurzfristige Bereitstellung von Homeoffice-
Arbeitsplatzen ist fiir viele Betriebe ein wich-
tiges Instrument, um Kapazitatsausfalle und
Effizienzverluste zu begrenzen. Das Forderpro-
gramm ,Go-digital“ des Bundeswirtschaftsmi-
nisteriums richtet sich gezielt an kleine und
mittlere Unternehmen der gewerblichen Wirt-
schaft und an das Handwerk.

Ansprechpartner bei der IHK zum Férderprogramm ,Go-Digital” sind:

Christian von Styp-Rekowski (Tel. 02161 241-149, E-Mail: vonstyp@mittlerer-niederrhein.ihk.de) und
Benita Gortz (Tel. 02161 241-145, E-Mail: goertz@mittlerer-niederrhein.ihk.de). Weitere Informatio-
nen stehen auf der IHK-Website zur Verfligung: www.mittlerer-niederrhein.ihk.de /22587

ANZEIGE

Premium-Immobilie/Architekten-Design-Haus
Monchengladbach-Rheydt

- AuBenansicht der Riickseite

Eine Premium-Immobilie mit gehobener Wohn-
qualitat, in gefragter, zentraler, doch ruhiger
Lage. Fiir Menschen, die das Besondere lieben.
Das massiv gebaute, unterkellerte, verklinkerte,
hochwertige Doppel-Endhaus vom Baujahr 1992
steht auf einem ca. 295m? groBen Grundstiick.
Das Haus verfiigt liber ca. 1770m?2 Flache mit guter
Raumaufteilung. Das Erdgeschoss hat FuBboden-
heizung und bietet durch die lichtdurchflutete
Gestaltung des sehr groRziigigen Wohn-/ Essbe-
reichs mit offener Einbaukiiche zeitgemaRes und
reprasentatives Wohnen. Ebenso ist eine nicht
einsehbare groBe Terrasse mit Garten vorhanden.

Im 1. OG befinden sich 3 sehr hell belichtete Schlafraume und das Bad mit Wanne, Dusche und Fens-
ter. Im 2. OG gibt es noch einen groRen Wohn-/Schlafraum mit offener Giebelkonstruktion, Dusch-
bad und sonnigem Balkon. Kiicheneinbau ist moglich. Ein PKW-Stellplatz ist am Haus.

Baujahr: 1992

Wohnflache:

ca. 170m? Zimmer: 6

Unterkellert, FuRbodenheizung, offene Einbaukiiche, groBe Terrasse, Garten,

Ausstattung: PKW-Stellplatz

EnEv: Energieausweis ist beantragt

Kaufpreis: 498.000,- Euro zzgl. 3% Kdufercourtage zzgl. ges. MwSt.

G. Obrock Immobilien- und Finanzierungsvermittlung Gmbh

Viersener Str. 48 | 41061 MG | Tel.: 02161.2 4759 -0 | info@obrock.de | www.obrock.de
]

Foto: © 123rf.com/profile_goodluz

Fotos: © Obrock



Foto: © Ideencenter Halfes
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KOMFORTABEL UND SCHICK IM DESIGN:

TRENDS IM FENSTER- UND TURENBAU

- Das Ladenlokal in der Hannengasse 7 in Korschenbroich

Nicht nur die Mode oder die Autoindustrie gehen
mit der Zeit: Auch Fenster und Haustiiren veran-
dern stetig ihr Aussehen und es gibt immer neuere
und bessere Funktionalitaten.

Wahrend friiher eher ahnlich aussehende Mo-
delle in einheitlichem Weil gefragt waren, spielen
heute Themen wie Design, Farbgebung, Sicherheit,
Komfort und Energieersparnis eine immer wichti-
ger werdende Rolle fiir Bauherren und Moderni-
sierer”, erklart Thomas Halfes, Inhaber von der
Firma IC-Halfes aus Korschenbroich.

Fenster und Haustiiren verleihen der Fassade das
.Gewisse Etwas“. Frei nach dem Motto ,Zeig mir,
wie Du wohnst und ich sage Dir, wer Du bist” ist
auch das auBere Antlitz eines Wohnhauses mitt-
lerweile ein Markenzeichen des Hausbesitzers
geworden. Dem Trend zu mehr Individualitat im
Hausbau tragt die Fenster- und Tiirenbranche mit
schicken und trendigen Modellen Rechnung.

Fliigeldeckende Tiiren in flaichenbiindigem Design-
Haustiiren sind die Visitenkarte des Eigenheims.

Sie unterliegen besonders stark sich andern-
den Geschmackern und dem Wunsch nach mehr
Komfort und Sicherheit. Bei den Materialien
steht unter anderem Aluminium auf der Wunsch-
liste moderner Bauherren und Modernisierer.
JTuren daraus besitzen eine gute Statik, konnen
problemlos in nahezu jeder Farbe gestaltet wer-
den und sie sind sehr schlank baubar - vor allem
bei Tliren mit Seitenteilen, erklart Thomas Halfes.
Aber auch Tiuren aus Holz oder Kunststoff haben
ihren Reiz. ,Holz besticht mit seiner natiirlichen
Optik und Kunststoff ist besonders wartungsarm®.
Beim Design punkten derzeit vor allem flugeliiber-
deckende Tiiren mit flaichenbtindigem Design und
Varianten, die einseitig oder beidseitig flachende-
ckend ausgefiihrt werden, also flachig und dick.
Fiir eine bessere Warmedammung sorgen grofRe-
re Tirblattstarken von sieben Zentimetern und
mehr, eine hochdammende Tirfullung oder wahl-
weise eine Dreifachverglasung. Im Sicherheitsbe-
reich geht der Trend hin zu Fingerprint-Systemen
zur Einlasskontrolle und Videosystemen sowie zu
Automatik-Verriegelungen, die aktiviert werden,
sobald die Tir in die Falle fallt.

Schreinerei Halfes | Hannengasse 7 | 41352 Korschenbroich | Tel: 02161. 64 60 0 | info@schreinerei-halfes.de | www.schreinerei-halfes.de

. GAYKO

GAYKO — die Tiir
zUu Ihrer Welt

Extrem Sicher - Energieeffizient - Designstark

Ideencenter ﬁ

FENSTER -HAUSTUREN -MOBEL

41352 Korschenbroich
Telefon: 02161/ 646 oo
info@schreinerei-halfes.de

Hannengasse 7

www.ic-halfes.de

WOLLEN

VERKAUFEN?

WIR WISSEN WIE!
IN MONCHENGLADBACH

UND DUSSELDORF

02161- 492690 | 02 11- 88250299

info@enger-dittrich.de
www.enger-dittrich.de

A

OENGER&DITTRICH

IMMOBILIEN GMBH - RDM
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/.\ VOBA IMMOBILIEN eG

Uberlassen Sie
das uns.

Markus Neuenhaus
Fachwirt der Grundstucks-
und Wohnungswirtschaft
Geprufter Immobilien-
bewerter (EIA)
Immobilienbewerter (IHK)
Am Muhlentor 6

41179 Monchengladbach
Tel.: 02161-4078600

lhre Immobilie
(An-/Verkauf)
ist unsere
Motivation!

www.vobaimmo.de

Verbocket OHG

Teppichkettelei

Bodenbelage
IHR FACHBETRIEB

Verbocket
HG

Weststrafle 2a

D- 4106l Moénchengladbach
Fon: Og2l6l - 837173

Fax: Og2l6l - 837114
€-mail: info@verbocket.de

www.verbocket.de
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BEIM EINBRUCHSCHUTZ VOR ALLEM AUF FENSTER UND HAUSTUREN ACHTEN

HIER KOMMT KEINER REIN

- Wirksamer Schutz vor Einbruchsversuchen: Empfehlens
wert sind abschlieBbare Fenstergriffe.

Immer mehr Bauherren und Modernisierer
statten ihr Eigenheim mit Sicherheitstech-
nik aus. Der Gesetzgeber unterstiitzt die In-
vestitionen mit attraktiven Zuschiissen. Ein
Aufwand, der sich lohnt: Die Einbruchszah-
len in Deutschland gehen zurlick, zudem be-
richtet die Polizei, dass fast jede zweite Tat
scheitert. Empfehlenswert ist insbesondere
ein mechanischer Schutz fiir Haustiiren und
Fenster, damit sich Ganoven nicht binnen we-
niger Augenblicke Zutritt verschaffen konnen.
Details zu den verschiedenen Widerstands-
klassen gibt es unter www.wirus-fenster.de.

DIENSTLEISTUNGEN RUND UM IHREN BODENBELAG

- Gerade leicht zugangliche Bereiche wie die Terrassentiir sollte
man vor dem {iblichen Aufhebeln schiitzen. Fachhandwerker und
polizeiliche Beratungsstellen informieren zu den Moglichkeiten.

Im Neubau ist eine entsprechende Ausstattung
schon fast selbstverstandlich, aber auch im Alt-
bau lohnt sich ein Austausch alter Fenster: Ne-
ben dem Mehr an Sicherheit verbessern neue
Fenster gleichzeitig die Warmedammung.

Quelle: DJD/Wirus Fenster

ANZEIGE

VERBOCKET OHG - UBER 50 JAHRE FAMILIENUNTERNEHMEN

MIT TRADITION

Seit 1968 kiimmert sich Familie Verbocket um
Dienstleistungen rund um lhren Bodenbelag.
Was als reines Bodenbelagsstudio (spater auch
mit Teppichkettelei) begann, wurde seit 2008
durch Ubernahme des elterlichen Betriebes
durch die 3 Sohne stets um wichtige Services

VERBOCKET OHG

I

erweitert. Mittlerweile erhalt man hier nicht
nur Sonderanfertigungen, der kundenfreund-
liche Service umfasst auch Stufenmatten, So-
ckelleisten, Teppichwasche und vieles mehr.
In den Ausstellungsraumen findet man eine
groBe Auswahl an Teppichbdden, Lauferwa-
re und CV-Belagen, auf Wunsch natirlich mit
Verlegeservice, aber auch Anti-Rutsch-Unter-
lagen sowie Pflege- und Reinigungsmittel.

Ausstellung: Weststr. 2a | 41061 Monchengladbach | Tel.: 02161.837173 | Mo-Fr. 14-18 uhr, Sa. 10-14 Uhr
Werkstatt & Kettelei: Aachener Str. 155 | 41061 Monchengladbach | Mo-Fr. 8-18 uhr

www.verbocket.de

Fotos: © djd/WIRUS Fenster GmbH & Co. KG

Fotos: © Marion Freier



Foto: © djd/Lebensraum Ziegel/Poroton/Eveline Hohenacker

STUDIE: ZIEGEL KONNEN FUR DAUERHAFT NIEDRIGE HEIZKOSTEN SORGEN

FAMILIENFREUNDLICH BAUEN MIT ZIEGELN

- Bei einem Ziegelhaus kann spater der Grundriss jederzeit den personlichen Bediirfnissen
angepasst werden, ohne die Statik zu gefahrden.

Auf dem Weg ins Eigenheim missen Baufamilien viele weitreichende Ent-
scheidungen treffen. Eine der wichtigsten Fragen ist die nach dem richti-
gen Baustoff. Denn sie hat nicht nur Einfluss auf die Kosten, sondern auch
auf das spatere Wohnklima. Frei atmen lasst etwa ein Haus aus Ziegeln.
Zum einen handelt es sich um ein wohngesundes Naturprodukt, das keine
schadlichen Substanzen ausdiinstet - bei der Herstellung kommen ledig-
lich die Grundkomponenten Ton, Lehm, Sand und Wasser zum Einsatz. Zu-
dem wirken Ziegel feuchteregulierend. Dank unzahliger kleiner Luftporen
sind sie in der Lage, Uberschiissige Feuchtigkeit aus der Raumluft aufzu-
nehmen und spater wieder abzugeben. So herrscht ganzjahrig ein ange-
nehmes Klima im Haus. Aufgrund seiner hohen Rohdichte dammt der Bau-
stoff auRerdem wirksam den Schall.

Energie sparen im Ziegelhaus

Zur Wobhlfiihlatmosphare tragt auch das hohe Warmespeichervermogen
einer Ziegelwand bei, das im Sommer vor einer Uberhitzung der Riume
und im Winter vor zu schnellem Auskiihlen schiitzt. Zu diesem Ergebnis
kommt eine aktuelle Studie der TU Kaiserslautern unter der Leitung von
Prof. Oliver Kornadt. Mit Untersuchungen an Modellgebauden und auf-
wendigen Simulationen wurden verschiedene Bauweisen im Hinblick auf
Nutzenergiebedarf fiir das Heizen, Uberhitzungsstunden im Sommer und
thermische Behaglichkeit analysiert. Die Studie zeigt: Ziegel konnen fiir
dauerhaft niedrige Heizkosten sorgen. Denn je weniger Warme durch die
Wwande verloren geht, desto weniger Energie muss eingesetzt werden, um
das Haus in der kalten Jahreszeit auf wohlige Temperaturen zu bringen. Im
Vergleich zur Leichtbauweise lassen sich jedes Jahr bis zu sechs Prozent
der Heizkosten einsparen. Besonders effektiv sind dabei Ziegel, die bereits
mit Dammstoffen gefiillt sind. Sie ermdglichen eine energiesparende Bau-
weise ohne kiinstliche Dammung der AuBenwand. Einer Forderung durch
die KfW steht damit nichts im Weg. Weitere Infos rund um das Bauen mit
Ziegeln, eine Fordermitteldatenbank, Checklisten sowie Adressen von Zie-
gelspezialisten gibt es unter www.lebensraum-ziegel.de.

Ziegelhauser sorgen fiir Flexibilitat

Was passiert mit dem Haus, wenn sich Nachwuchs ankiindigt, die GroReltern
mit einziehen mochten oder die Kinder fliigge werden? Bauherren, die sich fiir
Ziegelmauerwerk entscheiden, kdnnen einer Anderung der Familiensituati-
on gelassen entgegenblicken. Der Grundriss kann jederzeit den personlichen
Bedirfnissen angepasst werden, ohne die Statik zu gefahrden. Ein Anbau ist
ebenso moglich wie das Zusammenlegen oder Abtrennen von Raumen.

Quelle: DJD/Lebensraum Ziegel

>\/0]ksverem Monchengladbach«
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gemeinniitzige Gesellschaft gegen Arbeitslosigkeit mbH®

/‘/2»7: Holzprodukte
a

. Secondhand-
Rapsl Kleidung
Blicher
= CDs
’ 5 Glas
(Co, ) Hausrat
Gebrauchtmobel

Geistenbecker Str.107+118
41199 MG-Geistenbeck

St. Helena-Platz 7

Volk’sLaden

second hand

41179 MG-Rheindahlen Offnungszeiten:
Eickener Str. 141-147 Mo-Fr 9:30-18 h
41063 MG-Eicken Sa 9:30-13 h
Roermonder Str. 56-58 Zentrale:

41068 MG-Waldhausen 02166/67116 00

DUnner Str. 173

www.volksverein.de
41066 MG-Neuwerk

fahrrad
werkstatt 36@[

DAS KONNEN WIR FUR SIE TUN

» Verkauf von Gebrauchtfahrradern e Reparaturen aller Art
» Verkauf von Ersatzteilen » Fahrradrecycling

& BOSCH

OFFNUNGSZEITEN

« E-Bike Service fur
Bosch und Shimano

uaj;zm%@

Mittwoch geschlossen
Samstag: 10:00 - 14:00 Uhr
und nach Vereinbarung

,@m

*Schneiden Sie den Rabattgutschein aus und brmgen Sle ihn zum Fruhjahrs Check mit. Bei Vorlage dieses

Rabattgutscheins ethalten Sie 10% Rabatt auf den Gesamtbetrag. Keine BarauszahlunNnechnunﬁoder

mit anderen Aktionen kombinierbar. Aktionszeitraum: 01.03%his 30.04.2020.

Montag, Dienstag,
Donnerstag und Freitag:
10:00 - 18:00 Uhr

LEVEN
gutschein

10%

auf Frithjahrs-
Check’

Ein Service vom Reha-Verein

Sophienstrafle 31 ¢ 41065 Monchengladbach
Telefon 02161 83924-14 « www.fahrradwerkstatt360grad.de
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Facharzte fiir Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie: Jorg Weyel und Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange

MINIMAL INVASIVE IMPLANTOLOGIE

Kleinere Eingriffe, weniger Schmerzen, schnellere Wundheilung

Zahnimplantate haben sich als verlassliche und flexible Losung bei Zahnverlust etabliert. In den
letzten Jahren ging der Trend zu Konzepten, die eine friihe Versorgung der Implantate ermdglichen
sollten. Aktuelle Entwicklungen haben das Ziel, Implantate moglichst gewebeschonend und mini-
mal invasiv setzen zu konnen und die Heilungsprozesse zu begiinstigen. Die Redaktion informierte
sich bei den beiden zertifizierten Implantologen der Praxis fiir Mund - Kiefer - Gesichtschirurgie,
Plastische - Asthetische Operationen im Menge Haus.

Redaktion: Was bedeutet minimal invasives
Setzen der Implantate fiir einen Patienten?

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Die digitale Volu-
mentomographie (DVT) ist das derzeit inno-
vativste bildgebende Verfahren und ist eine
der wichtigsten Grundlagen fiir eine sichere
und minimal invasiv orientierte Implantologie.
Durch die 3-dimensionale Diagnostik und com-
puterunterstiitzte Planung ist es moglich ge-
worden, detaillierte Information zur Qualitat
des Knochenangebotes zu bekommen. Auf die
Freilegung des Knochens konnen wir Dank der
gestochen scharfen 3-D-Ansichten des DVTs
verzichten, da wir schon vor einem Eingriff die
Knochenbreite und Knochenhohe sowie indivi-
duelle Besonderheiten erkennen konnen.

JorgWeyel: Kleine Schnitte bedeuten schmerz-
armere Behandlungen, kleineres Trauma, we-
niger postoperative Beschwerden und weni-
ger Belastungen. Bei einer minimal invasi-
ven Behandlung wird das Gewebe so weit wie
moglich geschont. In der Implantologie kon-
nen wir bei einer minimal invasiven Vorge-
hensweise die Implantate oft ohne oder mit
nur minimalen Schnitten setzen. Bei der klas-
sischen Therapie wurde noch der Knochen
freiprapariert, um den Kieferbereich optimal
fiir eine Implantation darstellen zu konnen.

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Bei der so genann-
ten navigierten Implantation planen wird die
optimale Implantatposition, wahlen das ge-
eignete Implantatdesign und die spatere
prothetische Versorgung virtuell am Compu-
ter. Implantate konnen wir ohne Praparation
des Knochens mit groBter Prazision und ma-
ximaler Gewebeschonung setzen. Postopera-
tive Schwellungen konnen wir so erheblich
reduzieren. Da wir das Knochenangebot op-
timal nutzen konnen, bleiben unseren Pati-
enten groBere KnochenaufbaumaBnahmen
oft erspart.

Redaktion: Wie lassen sich Heilungsprozesse
beeinflussen?

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Moderne Implan-
tatoberflaichen und Materialien beeinflus-
sen die Einheilung eines Implantates. Akti-
ve Oberflaichen haben unter anderem das
Ziel, eine schnellere Einheilung der Implan-
tate zu begiinstigen. Sie haben uns und un-
seren liberweisenden Kollegen Moglichkeiten
zu einer friiheren Belastung der Implantate
eroffnet. Eine schnellere und bessere Wund-
heilung verspricht PRGF, ein neues Verfah-
ren in der Regenerationsmedizin. Es fordert
die physiologischen Heilungsprozesse des
menschlichen Gewebes.

ANZEIGE

Jorg Weyel: PRGF steht fiir Platelet Rich
Growth Factor. Wir haben sehr gute Erfahrun-
gen mit diesem Verfahren. Die autologen, kor-
pereigenen Praparate sollen die korpereige-
nen Wachstumsfaktoren stimulieren und die
Geweberegeneration anregen. Wir setzen das
Verfahren ein, um die Erhaltung und den Auf-
bau des Kieferknochens zu verbessern und
die Regeneration des Kieferknochens zu for-
dern. Der Einsatz des aufbereiteten Plasmas
kann Schwellungen und Schmerzen deutlich
reduzieren, Entziindungen und Infektionen
vorbeugen und einen komplikationslosen
Heilungsverlauf unterstiitzen. Da nur korper-
eigenes Material verwendet wird, werden Ab-
stoBreaktionen vermieden und Unvertrag-
lichkeiten ausgeschlossen.

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Mit der Anwen-
dung von korpereigenen Wachstumsfakto-
ren sollen minimal invasive Implantationen
fiir Patienten noch komfortabler werden, da
sich die Heilungsprozesse beschleunigen las-
sen. Fiir Patienten bedeutet eine schnellere
Wundheilung und Einheilung der Implantate
letztendlich eine friihere Wiederherstellung
der Kaufunktion.

Redaktion: Das Konzept der Praxis fiir Mund -
Kiefer - Gesichtschirurgie, Plastische - As-
thetische Operationen, Dr. Dr. Lange & Weyel
verspricht moderne, bewdhrte Therapiewege
und entspricht hochsten medizinischen und
technischen Standards. Es bietet Patienten
eine entspannte Praxisatmosphare und den
Komfort und die medizinische Qualitat, die
von moderner Implantologie, Mund- Kiefer-
Gesichtschirurgie und anspruchsvoller Asthe-
tisch - Plastischer Chirurgie erwartet werden
kann. Herr Dr. Lange, Herr Weyel wir danken
fiir dieses aufschlussreiche Gesprach.

PRAXIS FUR

MUND - KIEFER - GESICHTS-
CHIRURGIE, PLASTISCHE -
ASTHETISCHE OPERATIONEN
DR. DR. LANGE WEYEL

FLIETHSTRASSE 64

£1061 MONCHENGLADBACH
TEL. 02161 - 46 66 666
WWW.LANGE-WEYEL.DE
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Foto: © Praxis Dr. Dr. Lange Weyel



Du mochtest gerne mit
Menschen arbeiten und
suchst die passende
Ausbildung?

ST

Stédtische Kliniken
Ménchengladbach

Akademisches Lehrkrankenhaus der
Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf

Dann bist Du bei uns genau richtig, denn wir
sind dein Pflaster fiir eine gute Ausbildung!

Wir unterstiitzen Dich bei der Wahl des passenden Ausbildungsplatzes
in der Pflege.

Die Stadtischen Kliniken Ménchengladbach bieten die Ausbildung zum/zur
 Pflegefachmann/-frau (generalistisch)

* Pflegefachmann/-frau mit Vertiefung
in der Padiatrie (Kinderheilkunde)

Neue Pflegeausbildung bei der Caritas

Mit Sicherheit ein guter Start ins Berufsleben

Ab 2020 bieten wir die neue generalistische Ausbildung zur
Pflegefachfrau/zum Pflegefachmann an.

Der Ausbildungsbeginn ist bei uns zum 1. Marz, 1. Mai, 1. Juli,
1. September und 1. November mbglich.

Wir bieten: eine attraktive Ausbildungsvergiitung, Sozialleistun-
gen wie betriebliche Altersversorgung und eine Bezuschussung

des landesweit gultigen Azubi-Tickets.

= Nach bestandenem Examen sind Sie beruflich flexibel und haben
gute Fortbildungs- und Karrieremoglichkeiten.

= Weitere Infos: karriere.caritas-mg.de/Pflegeausbildung
= Bewerbungen gerne an: bewerbung @ caritas-mg.de

¢ Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in

Ausbildungsstart zum 1. April und 1. Oktober 2020

Alle Informationen rund um das Thema Ausbildung und

Bewerbung

e auf der Homepage der SGN: www.sgn-mg.de

¢ telefonisch unter: 02166/394 2964

e direkt bei den Stadtischen Kliniken/Elisabeth Krankenhaus Rheydt
per E-Mail: pflegeausbildung@sk-mg.de

Caritasverband Region
Monchengladbach e. V.
Tel.: 02161 8102-27
www.caritas-mg.de

AUSBILDUNGEN
MIT PERSPEKTIVE! §
1l

(3.2 P

b
| L
Ausbildung im sozialen Bereich
am Hephata Berufskolleg

Bewirb Dich fiir eine Ausbildun Izdr
. Pflegefachkraft (w/m/d) NEU!
« Operationstechnischen Assistenz (w/m/d)

Sie arbeiten gerne mit Menschen und sehen lhre Zukunft in einer Tatigkeit . Anasthesietechnischen Assistenz (w/m/d) 55/7'2077
im sozialen Bereich? Dann sollten wir uns kennenlernen! S"l),j/‘l Ihe
B a7 Pflegeausbildungen mit dualem Studium sind in ‘I,?/l)[,/;l
Kooperation mit der HS Niederrhein méglich. L By -
Y
NEUER AUSBILDUNGSGANG

zur /zum Pflegefachfrau/-mann!
Mit der neuen generalistischen
Pflegeausbildung lernst Du die
Pflege fiir Menschen in allen
Altersstufen und in allen Pflege-
settings der stationaren Akut-
oder Langzeitpflege sowie der
Ambulanten Pflege.

UNSERE BILDUNGSGANGE
¢ Sozialpadagogik (Erzieher)
praxisintegrierte Ausbildung zum Erzieher (m/w/d)
Abschluss: Staatlich anerkannte Erzieher mit der Méglichkeit zum Erwerb der Fachhochschulreife.
¢ Heilerziehungspflege
praxisintegrierte Ausbildung zum Heilerziehungspfleger (m/w/d)
Abschluss: Staatlich anerkannte Heilerziehungspfleger mit der Méglichkeit zum Erwerb der
Fachhochschulreife.
¢ Sozialassistenz, Schwerpunkt Heilerziehung

Ausbildung zum Sozialassistenten - Schwerpunkt Heilerziehung (m/w/d)
Abschluss: Staatlich gepriifte Sozialassistenten - Schwerpunkt Heilerziehung.

kbs | Die Akademie fiir Gesundheitsberufe
Kamillianerstral3e 42 | 41069 M'gladbach
Telefon (02161) 892 2501

E-Mail bewerbung@kbs-mg.de

kbs

DIE AKADEMIE FUR
GESUNDHEITSBERUFE

Berufskolleg der Ev. Stiftung Hephata
i SchwalmstraBe 206

k=0 41238 Mnchengladbach
a Telefon: 0 21 66 — 4 52 90 30-0
Internet: www.hephata-berufskolleg.de
E-Mail: berufskolleg@hephata-mg.de

bildung

HH TA berufskolleg
HEPHATA. unternehmen mensch.

facebook.com/kbs.mg | #kbs_mg_gesundheitsberufe
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FMG Le Clézio

Kiepenheuer und Witsch
358 Seiten | 25 €
ISBN 978-3-462-05226-8

J. M. G. LE CLEZIO
ALMA

"Alma" ist eine Liebeserkldrung an Mauritius. Wer die Per-
le im Indischen Ozean kennt, versteht das nur zu gut. Was
ware Mauritius ohne den legendaren, langst ausgestorbe-
nen Dodo, auf dessen Spuren der Wissenschaftler Jeremy
Felsen wandelt, um neue Erkenntnisse zu gewinnen. Statt
der Vogelspuren entdeckt er die eigene Familiengeschichte,
denn seine Familie hat jahrhundertelang die Plantage Alma
bewirtschaftet. Bei seinen Ausfliigen stoRt er auf Hinwei-
se zu seinen Vorfahren und deren Lebensweise. Jeremy er-
kennt sich selbst auch als Teil dieser Insel. Sein Vater musste
Mauritius verlassen, doch die Sehnsucht ist fiir immer ge-
blieben. Jeremys Reise in diese zunachst ferne, fremde und
exotische Welt entwickelt sich zu einer Ankunft im Vertrau-
ten. Die Schonheit und Einzigartigkeit der ile Maurice haben
daran sicherlich einen ganz beachtlichen Anteil.

Empfohlen von Buchhandlung Wackes
Korschenbroicher Str. 81| 41065 MG | www.wackes-buch.de

LITERATUR + SPIELE

Monika Helfer MONIKA HELFER
Dic Bagage  DIE BAGAGE

Erzahlt wird die Geschichte von Josef und Maria Moosbrug-
ger, die am Rande eines Bergdorfes in Vorarlberg leben. Sie
sind zusammen mit ihren Kindern die Abseitigen, die Ar-
men, eben die Bagage. Josef wird 1914 zur Armee einge-
zogen, Maria und ihre Kinder leben in dieser Zeit bis auf
Fronturlaube Josefs alleine. Der Biirgermeister soll Ma-
ria in dieser Zeit beschiitzen. Georg, der aus der Fremde,
aus Hannover, trifft auf Maria, die schwanger wird mit Gre-
te: der Mutter der Autorin. Eifersucht, Triebhaftigkeit und
Missgunst treiben die Geschichte, die in diesem armlichen
Hanser Verlag Milieu eines Dorfes spielt, an. Temporeich und mit Zeit-
160 Seiten | 19 € spriingen versehen spannt Monika Helfer die iiber Gene-
ISBN 978-3-446-26562-2 rationen weitergegebenen Erfahrungen und Verwerfungen
innerhalb der Familie ihrer Herkunft.

Empfohlen von Buchhandlung Degenhardt
Friedrichstr. 14 | 41061 MG | www.buchhandlung-degenhardt.de

Bov Bjerg
Serpentinen

Clausen

Fotos: © Verlage

272 Seiten | 22 €
ISBN 978-3-546-10003-8

BOV BJERG
SERPENTINEN

In dieser Familie begehen die Manner reihenweise Su-
izid, dariiber darf daheim aber nicht gesprochen wer-
den. Ein Vater unterwegs mit seinem Sohn. Die Reise
fiihrt zuriick in das Hiigelland, aus dem der Vater
stammt, zu den Schaupldtzen seiner Kindheit. Stan-
diger Reisebegleiter ist das Schicksal der mannlichen
Vorfahren. Wird er eine Antwort auf seine bange Fra-
ge "Um was es geht?" finden. Er weiB nur: wer zuriick-
fahrt, muss alle Kurven noch einmal nehmen, wenn er
der dunklen Tradition ein Ende setzen will.

Nach "Auerhaus" legt Bov Bjerg nun seinen neuen Ro-
man vor. Genau, mutig und lang nachwirkend erzahlt
er vom Kampf eines Vaters.

Empfohlen von Prolibri | Zur Burgmiihle 20 | 41199 MG-Odenkirchen
www.prolibri-buchladen.de

TARJEI VESAAS
DAS EIS-SCHLOSS

Unn, 11 Jahre, ist die Neue in der Schule eines entle-
genen Dorfes in Norwegen. Sie lernt die gleichaltrige
Siss kennen und es beginnt eine intensive aber kur-
ze Freundschaft, denn eines Tages ist Unn verschwun-
den. Die Gemeinschaft des Dorfes sucht nach ihr tage-
lang, aber nur Siss ahnt, wo Unn stecken konne. Siss
und Unn teilen ein unausgesprochenes Geheimnis, das
Unn nicht preisgeben mochte. Als eine stumme allge-
genwdrtige Macht steht iiber der ganzen Geschichte
der gefrorene nahe Wasserfall, dessen Eisformationen

Guggolz Verlag von den Dorflern das Eis-Schloss genannt werden.
199 Seiten | 22 €
ISBN 978-3-945370-21-6 Die meisten anderen ins Deutsche ibersetzten Titel

des groRen Tarjei Vesaas sind zur Zeit leider nur anti-
quarisch zu bekommen.

Empfohlen vom Antiquariat am St. Vith
Rathausstr. 10 | 41061 MG | www.antiquariat-am-stvith.de

SPIELE

CAPCOM | USK 18 | PS4, XBOX ONE | AB 03.04.2020

RESIDENT EVIL 3 - 100% UNCUT

ESIDENT EVIL3

Foto: © Capcom
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Ein komplett neu erschaffenes Resident Evil 3 lasst die dramati- Jill's aufreibende Flucht findet in den dramatischen Stunden rund um

schen Ereignisse in Raccoon City wiederaufleben. die Ereignisse von Resident Evil 2 statt. Intensive Kampfe und knifflige
Ratsel pragen das Herzschlagfinale um den Niedergang von Raccoon

In Resident Evil 3 muss Jill Valentine, eine der bekanntesten Hel- City. Jede Hoffnung auf Rettung scheint angesichts einer anderen lkone

dinnen der Videospielgeschichte, der Zerstorung von Raccoon der Serie vergeblich: Der gigantischen Biowaffe Nemesis, der sich allen

City entfliehen, wahrend sie unbarmherzig von der Biowaffe Ne- liberlebenden STA.R.S-Mitgliedern in den Weg stellt - und in Jill sein

mesis gejagt wird. Die Schauplatze des Originalspiels und neue finales Ziel sieht. (Quelle: Hersteller).

Inhalte werden dank der RE Engine mit hochaufgelosten Grafi-

ken und modernisiertem Gameplay beeindruckender realisiert, Preis ab 59,99 € PS4, XBoxOne (Hersteller-UVP inkl. 19% Ust.) Erhalt-

als je zuvor. lich z.B. bei Amazon, Saturn, Mediamarkt etc.




KUNST + KULTUR

KINO + TV
pallTel v M.BALTSCHEIT,
S. BRANDSTATTER
BEN UND TEO -
E ZWEI SIND EINER
ZU VIEL
UND

Ben und Teo sind Zwil-
linge und beste Freun-
de. Doch den beiden
geht es, wie vermut-

i
2WEI SIND

EINER 2V VIEL

lich allen Zwillingen:

manchmal waren sie

einfach gerne allein.

Oder mochten gelobt
Beltz & Gelberg Verlag werden, ohne mit ih-
120 Seiten | 12,95 € rem Zwilling verglichen
Ab 8 Jahre zu werden.

ISBN 978-3-407-75548-3

Als die beiden einen al-
ten Spiegel finden, entdecken Ben und Teo die perfek-
te Losung. Wie sich herausstellt, handelt es sich um
einen Zauberspiegel, mit dem man in eine andere Welt
gelangt. Die Sache ist schnell entschieden: Ben und
Teo wollen fiir einen Tag testen, wie es ist, ein Einzel-
kind zu sein. Abends treffen sie sich, um von ihrem Tag
zu berichten. Und weil das Leben als Einzelkinder fiir
die beiden so toll ist, beschlieBen sie, es weiter zu le-
ben...bis zu dem Tag, als der Spiegel aufhort zu funk-
tionieren. Und Ben und Teo miissen alles dafiir geben,
um wieder Zwillinge sein zu kdnnen!

Empfohlen von Buchhandlung Degenhardt
Friedrichstr. 14 | 41061 MG
www.buchhandlung-degenhardt.de

Illustration: © Lemm /123rf.com

ERNSTE KONKURRENZ ZU NETFLIX, AMAZON PRIME & CO.

NEUER STREAMINGDIENST DISNEY+ GESTARTET

%fs&ep +

Py + PIXAR + [N + JRE +

Piinktlich zum 24. Marz startete Disney+, der mit Span-
nung erwartete Streaming-Service von The Walt Disney
Company, auch in Deutschland.

Mit Giber 500 Filmen, mehr als 350 Serien und 25 exklu-
siven Disney+ Originals sowie tausenden TV-Episoden
von Disney, Pixar, Marvel, Star Wars, National Geogra-
phic und vielem mehr ist Disney+ ab sofort das neue
Streaming- Zuhause fiir zahlreiche der weltweit be-
liebtesten Geschichten.

Zum Start konnten sich Abonnenten auf vieles aus dem
Hause Disney freuen, Klassiker aber auch neue Forma-
te wie die von Kritikern gefeierte Serie ,The Mandalo-
rian“ des ausfiihrenden Produzenten Jon Favreau.

Ebenfalls im Angebot sind ,High School Musical: Das
Musical: Die Serie”, eine kreative, moderne Adaption
der Erfolgs-Franchise in einem neuen Doku Look-and-
Feel einschlieBlich eines Soundtracks, der sowohl neun
neue Original-Songs als auch eine Hommage an die be-
liebten Songs aus dem urspriinglichen Film enthalt;
,The World According to Jeff Goldblum”, eine Dokumen-
tationsserie, die die wundervolle und oft erstaunliche
Alltagswelt humorvoll unter die Lupe nimmt.

Dariiber hinaus wird es eine zeitlose Neuverfilmung
des 1955 erschienenen Disney Animationsklassikers
»Susi und Strolch” geben. Weitere Disney+ Originals,
die neben vielen anderen Serien zum Start verfiighar
sind: ,Zugabe!" - von der ausfiihrenden Produzentin
Kristen Bell, ,Tagebuch einer zukiinftigen Prasidentin”
- kreiert von llana Pefia (,Crazy Ex-Girlfriend”), die
auBerdem gemeinsam mit Gina Rodriguez (,Jane the
Virgin") als Produzentin verantwortlich zeichnet, ,Die
Imagineering Story” - eine 6-teilige Dokumentation,
die eine Gruppe von auBergewohnlichen Kreativen be-
gleitet, die die Magie der Disney Parks zum Leben er-
wecken. Zudem gibt es die Pixar Kurzfilm-Kollektionen
JForky hat eine Frage" und ,SparkShorts”.

Disney+ ist dariiber hinaus das neue Streaming-Zu-
hause der Kult-Animationsserie ,Die Simpsons, die

NATIONAL
GEOGRAPHIC

mit 30 Staffeln und mehr als 600 Folgen erstmalig auf ei-
nen Schlag abrufbar ist. Staffel 31 wird spater in diesem
Jahr verfiigbar sein.

Uberall und zu jeder Zeit streamen

Abonnenten wird es zum Start moglich sein, das Dis-
ney+ Erlebnis auf nahezu allen bekannten Mobilgeraten
und internetfahigen TV-Geraten zu erleben, einschlieR-
lich Spielekonsolen und Smart TVs. Den Nutzern wird
ein werbefreies Sehvergniigen auf bis zu vier Endgeraten
gleichzeitig geboten, zeitlich unbegrenzte Downloads der
Inhalte, personalisierte Empfehlungen und die Moglich-
keit, bis zu sieben personalisierte Profile anzulegen. Da-
riiber hinaus haben Eltern die Moglichkeit, Kinder-Profile
zu erstellen, die einfach zu bedienen sind und kindgerech-
te Inhalte bieten.

Konsumenten konnen sich fiir Disney+ entweder direkt
oder iiber In-App Kaufe der folgenden Plattformen und

Gerate anmelden:

« Amazon (Fire TV Gerate, Fire TV Edition Smart TVs und

Fire Tablets)

+ Apple (iPhone, iPad, iPod touch und Apple TV sowie

komplett integriert in der Apple TV App; Konsumenten
konnen sich fiir Disney+ via In-App Kauf anmelden)

+ Google (Android Phones, Android TV Gerate, Google

Chromecast und Gerate mit integrierter Chromecast-
Technologie)

LG Smart TVs mit web0S

Microsoft (Xbox One)

+ Samsung Tizen Smart TVs
+ Sony / Sony Interactive Entertainment (Android-basier-

ten Sony TVs und PlayStation®4)

Kunden der Telekom haben die Moglichkeit, den Strea-
mingdienst fiir 6 Monate kostenlos in ihren Magenta-Ta-
rifen zu nutzen. Danach kostet der Dienst 6,99 € im Monat
bzw. 69,99 € im Jahr.

Weitere Informationen unter www.disneyplus.com und
www.telekom.de
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Debra Hays in der Hauptrolle der Norma Desmond:

DAS MUSICAL SUNSET BOULEVARD
FEIERT PREMIERE AM THEATER

Redaktion: Susanne Jordans

SUNSET BOULEVARD

Musik von Andrew Lloyd Webber - Buch und
Gesangstexte von Don Black und Christopher
Hampton - basierend auf dem Film von Billy Wil-
der - Deutsch von Michael Kunze. Musikalische
Leitung: Yorgos Ziavras; Inszenierung: Francois
De Carpentries

Die Story:

Stummfilmstar Norma Desmond will nicht glau-
ben, dass mit dem Aufkommen des Tonfilms ihre
groBe Zeit vorbei ist. In ihrer luxuriosen Villa am
Sunset Boulevard, unweit der Hollywood-Traum-
fabriken, lebt sie in ihrer eigenen Fantasiewelt
und wartet auf eine giinstige Gelegenheit fiir
ein Comeback. Als es den jungen Drehbuchautor
Joe Gillis auf ihr Anwesen verschlagt, gerdt er in
den Sog ihrer faszinierenden Personlichkeit und
treibt ahnungslos seinem Untergang entgegen.

Der Film und das Musical:

Mit SUNSET BOULEVARD gelang Billy Wilder 1950
ein beriihrendes Filmepos iiber den Untergang ei-
nes Filmstars und einer ganzen Epoche. Der briti-
sche Starkomponist Andrew Lloyd Webber machte
aus dem Stoff ein Musical, das mehr als 25 Jahre
spater ebenfalls zum Klassiker avanciert ist.

Termine

Matinee:
Sonntag, 26. April 2020, 1115 Uhr

Premiere:
Samstag, 02. Mai 2020, 19.30 Uhr

Weitere Auffiihrungen in Monchengladbach:
alle 19.30 Uhr, sofern nicht anders angegeben:

Freitag, 08. Mai, Donnerstag, 21. Mai, Mittwoch,
03. Juni, Samstag, 06. Juni, Mittwoch, 10. Juni,
Sonntag, 14.Juni um 18 Uhr, Samstag, 27. Juni

Tickets sind an der Theaterkasse Monchenglad-
bach unter 02166/6151100 und im Internet unter
www.theater-kr-mg.de erhaltlich.
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lhren Beruf fiihrt sie mit viel frischem Temperament und Leidenschaft aus: Die US-Amerikanerin De-
bra Hays hat in den vergangenen Jahren das Publikum nicht nur in der Oper, sondern auch mit zahl-
reichen Musicalrollen und in Konzerten begeistert. Jetzt singt sie die Norma Desmond im Musical

SUNSET BOULEVARD.

Sie feiern im kommenden Jahr Ihr
30jahriges Biihnenjubilaum als Sopranistin am
Theater Krefeld Mdnchengladbach. Damit sind
Sie die dienstalteste Sangerin im Musiktheateren-
semble des Gemeinschaftstheaters. Offensichtlich
fiihlen Sie sich hier sehr wohl. Woran liegt das?

Debra Hays: Im Ensemble herrscht einfach eine
tolle Atmosphdre, und die Theaterleitung un-
terstiitzt uns, wo sie nur kann. Ich durfte vie-
le Traumrollen singen, so dass ich nie das Be-
diirfnis hatte, wegzugehen. Es hat immer alles
gestimmt. Bis ins Rentenalter singen zu diirfen,
empfinde ich als Geschenk.

Das ist Debra Hays

Nach Gesangsstudien in ihrer Heimat Oklaho-
ma und Houston/Texas erhielt die US-amerika-
nische Sopranistin Debra Hays Engagements an
der Houston Grand Opera und der Lyric Opera
of Dallas. Ihr Repertoire umfasst Partien wie Gil-
da, Sophie, Gretel, Pamina, Susanna, Olympia und
Adele. Zahlreiche Rundfunk- und Schallplatten-
aufnahmen runden ihre kiinstlerische Tatigkeit ab.

Sie horen bald auf zu arbeiten ...

Debra Hays: Nach der Spielzeit 2020/21 ist Schluss.
Ich freue mich auf meine Rentenzeit, die ich mit vie-
len Reisen auch in meine Heimat Texas verbringen
mochte. Bislang konnte ich immer nur in den Som-
merferien dorthin. Bald bin ich da flexibler. Aber ich
mochte dem Theater auf jeden Fall treu bleiben.

Haben Sie eine absolute Lieb-
lingspartie, die Sie gesungen haben oder die Sie
einmal singen mochten?

Debra Hays: Naja, jeder traumt natiirlich davon, die
ganz groRen dramatischen Rollen zu singen. Aber
wenn die Stimme nicht geeignet ist, sollte man die
Finger davonlassen. Ich bin Mozart-Fan und liebe
alles, was er komponiert hat. Deswegen freue ich
mich, dass ich in der aktuellen ,Zauberflote” singe.

Wie haben Sie sich auf lhre Rolle
im neuen Musical SUNSET BOULEVARD vorberei-
tet, das am 2. Mai Premiere feiert?

Debra Hays: Ich kannte den Inhalt. Dann habe ich
mir zunachst noch einmal den Film von Billy Wil-
der angeschaut. Im Anschluss folgte das Musical
von Andrew Lloyd Webber, das sehr nah am Film
ist. Wilder wollte librigens zundchst eine Oper
aus seinem Film haben, aber Webber iiberzeug-
te ihn schlieRlich mit seiner Idee des Musicals.

Hat Webber einen guten Job ge-
macht?

Seit der Spielzeit 1991/1992 ist sie Ensemble-Mit-
glied am Theater Krefeld und Mdonchengladbach
und war hier bereits in folgenden Partien zu erle-
ben: als Despina in ,Cosi fan tutte”, Musetta in ,La
Bohéme*, Annchen in ,Der Freischiitz“, Cunegon-
de in Leonard Bernsteins ,Candide, Adina in Ga-
etano Donizettis ,Der Liebestrank”, Marie in ,Zar
und Zimmermann®, Primadonna in ,Viva la Mam-
ma!“ von Donizetti, Krimhild in der Operette ,Die
lustigen Nibelungen“ von Oscar Straus, Marcelli-
na und Susanna in ,Le nozze di Figaro“, Leonora
in ,Maskerade"” von Carl Nielsen, Frau Fluth in ,Die

Debra Hays: Unbedingt! Das Musical ist durch-
komponiert, es gibt so gut wie keine Dialoge
ohne Musik. Das bedeutet, dass wir Sanger sehr
unterstiitzt werden - es existiert keine Versu-
chung, etwas in die Lange zu ziehen. Ich muss
nur aufpassen, dass ich bei den Texten nicht ins
Englische abrutsche, die Gefahr besteht natiir-
lich fiir mich (lacht).

Ist die Hauptrolle der Norma
Desmond so etwas wie eine Traumrolle fiir Sie?

Debra Hays: Absolut! Ich habe mich selten so auf
eine Rolle gefreut und habe Lampenfieber. Die
Norma befindet sich in derselben Lebenspha-
se wie ich, das passt doch so gut! Die Rolle und
das ganze Musical sind groR, romantisch, beriih-
rend, melodramatisch, die Musik eingangig und
melodios. Der wunderbare Francois De Carpen-
tries inszeniert das Musical. Mit ihm habe ich
schon in mehreren Produktionen zusammenge-
arbeitet.

Das Musical ist wie der 1950 er-
schienene Film, auf dem es basiert, auch eine
Abrechnung mit dem gnadenlosen System der
Hollywood-Filmindustrie. Wie aktuell ist der
Stoff?

Debra Hays: Die Problematik, dass ein Mensch
irgendwann nicht mehr aktuell ist, ist zeitlos.
Und Hollywood als die Riesen-Maschinerie, die
alles auffrisst - da gibt es durchaus Parallelen
zur heutigen Situation dort.

lustigen Weiber von Windsor“ von Otto Nicolai,
Lisa in der Operette ,Das Land des Lachelns” von
Franz Léhar, Sophie in ,Der Rosenkavalier” von Ri-
chard Strauss, Donna Elvira in ,Don Giovanni“ von
Wolfgang Amadeus Mozart, Marilyn Monroe / Frau
Hays in der Urauffiihrung ,Marlene, Judy, Marilyn
- Endstation Hollywood“ von Roland Hiive, Anto-
nia in ,Hoffmanns Erzahlungen” von Jacques Of-
fenbach, Berta in ,Der Barbier von Sevilla“ von
Gioacchino Rossini und als Titelrolle in der Ope-
rette ,Frau Luna” von Paul Lincke.

Das Theater informiert rechtzeitig iiber etwaige Spielplandnderungen. Bei Redaktionsschluss war ein Aussetzen des Vorstellunsgbetriebs bis ein-
schlieBlich 19. April 2020 beschlossen. Die Theaterkasse ist nicht mehr fiir den Publikumsverkehr gedffnet, aber weiterhin zu den reguliren 6ffnungs-

zeiten telefonisch unter 02166/6151-100 oder E-Mail theaterkasse-mg@theater-kr-mg.de erreichbar.
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ASTRONAUT

Wahrend auf dem Bahnhofsvorplatz passiert, was da halt immer so passiert, trifft sich im
Bunker am Bahnhof regelmaRig eine der eher ungewdhnlicheren Kapellen der Stadt zum Pro-
ben. Wer bislang keinem der Konzerte der Band , Astronaut” beiwohnen konnte, sollte die-
se Scharte in seinem musikalischen Lebenslauf schleunigst auswetzen. Die 4 gestandenen
Musiker Alex Cremer (Gesang), René Blum (Bass), Oliver Jansen (Gitarre) und Andreas Hiilsen
(Schlagzeug) halten der Gesellschaft den Spiegel vor und zeigen dabei, dass das durchaus
auch SpaR machen kann. Wir trafen 3 der 4 Herren zum Gesprich. (Andreas Hiilsen war leider

zum Termin erkrankt)

Redaktion: Corinna Greven | Fotos: Band

HINDENBURGER: Im September 2019 ist Euer De-
butalbum ,Problemhits“ rausgekommen. Davor
gab es aber schon ein Album namens ,Urlaub im
All“ aus dem Jahre 2014. Wieso nennt lhr ,Prob-
lemhits” Euer Debut?

Oliver Jansen: Wir machen schon lange zu dritt
Musik. Mit ,The Bloom“ als Liveprojekt auch zu
funft und dann als ,Astronaut” wieder zu dritt.
Seit 2 Jahren ist jetzt Andreas als Schlagzeuger
mit dabei. Da haben wir dann alte Sachen aufge-
griffen, aber auch neue Songs gemacht.

René Blum: Dass wir ,Problemhits” als unser De-
but bezeichnen, liegt daran, dass wir zum ersten
Mal in der Lage waren, mit den Astronautsongs
auf die Biihne zu gehen.

Alex Cremer: Unsere alten Sachen waren aber ja
nun mal da und auch gut, so dass wir 2014 ent-
schlossen haben, diese in eine verteilbare Form,
also ein Album, zu packen. Das war damals noch
mit E-Drum. Das kam richtig gut an, war fiir uns
aber live nicht umsetzbar. Das ging erst jetzt mit
Andreas und darum auch Debutalbum.

HINDENBURGER: Was fiir Musik erwartet den
Horer? Mich personlich hat es mitunter an die
Hamburger Schule erinnert.

Alex Cremer: Wir sind eine ganze Ecke poppiger,
denke ich. Die Hamburger Schule war da dann
doch elegischer. Tiefsinniger. Wir haben ja mit-
unter durchaus auch nicht ganz so ernst ge-
meinte Texte.

MUSIKSZENE MG

René Blum: Naja, wenn ich mir ,Wir sind nicht in
Seattle, Dirk” (Tocotronic, Anm. d. Red.) so an-
hore...

Alex Cremer: Ja gut, aber ich finde uns dann
doch noch leichter. Niederrheinischer.

Oliver Jansen: Ich kann und will das gar nicht be-
schreiben. Natiirlich dient Vieles als Inspiration,
aber was wir da letztendlich draus machen, ist
fir mich nicht zu beschreiben. Jeder von uns hat
ja seine eigene musikalische Sozialisation und
bringt die mit rein. Der Output, der dabei entsteht,
ist das, womit wir uns alle identifizieren und den
wir alle geil finden. Das macht Musik ja so schon,
dass jeder auch was anderes damit assoziiert.
Dich erinnert es an die Hamburger Schule, jemand
anders fiihlt sich vielleicht an NDW erinnert.

René Blum: Das spiegelt sich generell bei uns
wider. Wir haben rockigere Stiicke, mal volligen
Nonsens, dann wieder eine Ballade oder einen
Shanty oder Reggae. Wir sind iiberhaupt nicht
festgelegt, haben aber wohl doch irgendwie ei-
nen roten Faden.

HINDENBURGER: lhr seid ja nun gestandene
Manner mit ,echten” Berufen. Was wiirde pas-
sieren, wenn ,Astronaut” durch die Decke ginge?

Alex Cremer: Weltruhm wiirde ich nehmen!

Oliver Jansen: Also, ich hore mir auch jedes An-
gebot an!

René Blum: Ware ich auch dabei! Ich wiirde mich
totlachen, aber ich ware dabei! SpaB beiseite:
wir sind echt zu alt, um uns miihsam in kleinen
Jugendclubs fiir eine Kiste warmes Bier hochzu-
spielen. Das muss schon zueinander passen. Das
geht ganz klar zu anderen Parametern als mit 19.

Alex Cremer: In allererster Linie machen wir das
schon fiir uns. Wir wollen gute Musik mit guten
Texten machen, wir wollen die aber auch in der
Offentlichkeit prasentieren und promoten. Ich
wiirde mir die Nahe zu einem guten Label, wie
z.B. Staatsakt, wiinschen, um dariiber Kontak-
te zu kniipfen. Wenn da jemand kame und sagt:
»Hey, wir machen da und da ein Festival, habt Ihr
nicht Lust vorbeizukommen?“ - da ware ich aber
sowas von dabei. An Ruhm denke ich dabei gar
nicht so. Einfach neue, andere Leute kennenzu-
lernen, denen im besten Fall unsere Musik ge-
fallt, da hatte ich Lust drauf.

Oliver Jansen: Es ist schon, Konzerte zu spielen
und ein Feedback zu kriegen. Dafiir macht man
das ja auch. Und das Ganze mal in eine fremde
Stadt zu bringen, wo einen keiner kennt und kei-
ne Freunde im Publikum sind, das ware schon
was. Aber das kann man auch nicht jedes Wo-
chenende machen, wenn man noch einen ,nor-
malen” Alltag hat.
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Alex Cremer: Es ist so: wir sind alle mehr oder
minder um die 50, wir sind gesettlet und das
wiirde unser Leben natiirlich ganz schon durch-
einander wiirfeln und da miisste man sich echt
liberlegen, was dabei rumkame. Aber eine kleine
Tour - das ware schon was.

HINDENBURGER: |hr singt auf Deutsch

Alex Cremer: Friither waren wir auf Englisch un-
terwegs und ich war da irgendwann unzufrieden
mit meinem Konnen. Es hat nicht gereicht, um das
auszudriicken, was ich ausdriicken wollte. Mit , As-
tronaut” konnte ich das zum ersten Mal verniinftig
umsetzen und die Jungs haben auch von Anfang
an fleiBig mitgezogen. Ich bin zwar federfiihrend
fiir die Texte verantwortlich, aber eigentlich sind
das Gemeinschaftsleistungen, da so vieles wah-
rend der Proben, der Auftritte und sogar wahrend
des Einsingens fiir eine Aufnahme mit einfliet,
dass da am Ende des Tages alle beteiligt sind. Und
Deutsch ist nun mal eine schone Sprache.

Oliver Jansen: Die deutsche Sprache gibt der
Musik eine ganz andere Ebene. Der Zuhorer ver-
steht auf Anhieb, was wir sagen mochten.

HINDENBURGER: Was mochtet |hr denn sagen?

Alex Cremer: Ich arbeite in der Psychiatrie und
bekomme dadurch viel mit vom Leid und Freud
der Menschen, wie Menschen zusammen sind
und miteinander umgehen. Was uns als Band
verbindet, ist, dass wir dem Leben gegeniiber
positiv aufgeschlossen sind. Es gibt Menschen,
die hinter jedem Baum einen Rauber vermuten
und Menschen, die glauben, in Jedem etwas Lie-
bens- und Achtenswertes entdecken zu konnen.
Wir gehdren eher zur 2. Gattung. Ich kritisie-

re in den Texten aber klar die andere Seite. Ich
kann nicht verstehen, warum Menschen oft so
sind. Warum schlieRen sie sich nicht einer Ge-
sellschaft der Freude und des gegenseitigen Re-
spekts an? Das leuchtet mir nicht ein und das
prangere ich an.

HINDENBURGER: Aber immer mit einem Augen-
zwinkern, oder?

René Blum: Man findet sich ja selbst auch hier
und da mal auf der ,anderen” Seite wieder. Da
muss man sich dieses Augenzwinkern auch und
vor allem sich selbst gegeniiber beibehalten.

Oliver Jansen: Man muss selbstkritisch sein kon-
nen. Und erkennen, dass man nicht besser ist.
Ich habe meine Sicht und die Sicht eines ande-
ren muss genau so viel wert sein, auch wenn ich
nicht der gleichen Meinung bin. Man muss den
Dialog offen halten und sich austauschen. Na-
tirlich kann man Probleme nicht einfach weg-
zwinkern. Die sind ja definitiv vorhanden. Man
muss sich da schon Gedanken driiber machen.
Wir haben alles Mogliche an Aufgaben, die wir
gesellschaftlich wuppen miissen.

Alex Cremer: Wie Du merkst, reden wir hier
liber vieles. Und das finde ich gut und wichtig.
Wir machen hier im Proberaum nicht nur Musik.
Manchmal sitzen wir auch nur und diskutieren
und das fliet alles mit in die Musik ein. Oder
eben auch nicht.

HINDENBURGER: Wann kann das geneigte Publi-
kum Euch denn wieder live erleben?

Alex Cremer: Es war geplant, am 9.5. im Rahmen
der Kulturnacht ,nachtaktiv“ zusammen mit Bell-

child und einer weiteren Band, die Uwe Hillekamp
noch in der Pipeline hat, im Museum Abteiberg
zu spielen. Die wurde aufgrund der aktuellen Ent-
wicklungen auf den Herbst verschoben, ein ge-
nauer Ersatztermin steht hier aber noch nicht fest.

René Blum: AuBerdem am 13.6. in Aachen im Ho-
tel Europa. Wir wiirden halt echt gerne auch et-
was weiter weg spielen. Es ist ja Unfug, als Band
4 Konzerte im Jahr in Monchengladbach zu ge-
ben. Da wollen wir uns jetzt auch drum kiim-
mern. Im November werden wir aber sicherlich
auch wieder im Messajero was machen.

Alex Cremer: Aktuell produzieren wir neue
Songs, die wir bald veroffentlichen werden und
planen dazu noch, dass es bald Vinyl von uns
gibt — und zwar recht viel!

HINDENBURGER: Was erwartet die Leute bei Eu-
rem Auftritt?

Oliver Jansen: Wir wollen dem Publikum da et-
was AuBergewdhnliches bieten. Vielleicht wird
es was Interaktives, aber allzu viel soll hier noch
nicht verraten werden. Wir sind auf der Biihne
sehr konzentriert. Natirlich findet reger Aus-
tausch - auch mit dem Publikum - statt, aber
eine Biihnenshow oder gar Choreographie muss
niemand beflirchten!

Alex Cremer: Wir sind keine typische Hingucker-
band. Wir machen einfach nur unsere Musik und
haben Freude daran.

HINDENBURGER: Vielen Dank fiir das Gesprach!
Wer sich mal mit Astronaut beschaftigen moch-
te, erreicht alle Kommuniktionskanale der Band
liber die Website www.astronaut.nrw.
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% _THEALTUM SERJES TOUR 2620

“ Relayer plus classic cuts

*_RED BOX MONCHENGLADBA
 TICKETS: WWW.REDBOX-MG.DE

kulturnacht 2020
monchengladbach

1 nacht
4 quartiere

friiher-vogel-tarif* 9/6 €
1 standard-tarif 13/9 €
nachtaktiv-mg.de  #namg20 *qiiltig bis zum 02.05.2020
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YES - DIE ERFOLGSBAND DER 70ER
KOMMT IN DIE RED BOX

Nachdem die Band im letzten Jahr ihr #YES50 Anniversary mit ihrer Ju-
bilaumstour feierte, startet YES in diesem Jahr neu durch und kommt
fiir ausgewdhlte Shows nach Deutschland.

Nach der erfolgreichen Bekanntgabe der UK Tour, kommt YES am 19. Mai
2020 fiir eine NRW-exklusive Show nach Monchengladbach in die RED
BOX. Fans konnen sich auf ein zweiteiliges Konzert freuen, bei dem zum
einen das komplette ,Relayer” Album, als auch die groRten und be-
kanntesten Hits der Band gespielt werden.

Die fantasievollen Grafiken des legendaren Albumhillen-Designers
Roger Dean, prasentiert vor einer imposanten High-Definition-Video-
Wand, bieten die optimale Einstimmung auf einen Abend mit den sechs
Virtuosen Steve Howe (Gitarren), Alan White (Schlagzeug), Geoff Dow-
nes (Keyboards), Billy Sherwood (Bass, Backing Vocals), Jon Davison
(Leadgesang) und Jay Schellen (zusatzliche Percussion).

»Meiner Einschatzung nach zahlt ,Relayer‘ zu den kreativsten und musi-
kalisch interessantesten Arbeiten im Repertoire dieser Gruppe. Es auf-
zufiihren, ist eine echte Herausforderung, macht aber auch jede Menge
SpaR. Ich freue mich darauf, die Lieder auf der Blihne prasentieren zu
konnen. Und ich hoffe, dass die Konzertbesucher beim Anhoren ebenso
viel Freude haben wie wir als Akteure!*, freut sich der langjahrige YES-
Drummer Alan White.

Tickets sind erhaltlich unter www.redbox-mg.de, bei Hall of Tickets (Al-
ter Markt 9, Monchengladbach, Mail: info@halloftickets.de) und allen
bekannten Eventim-Vorverkaufsstellen. Tickets fiir Schwerbehinderte
(70% +B) & Rollstuhlfahrer gibt es ebenfalls bei Hall of Tickets.

Foto: © Gottlieb Bros
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Das Freizeithighlight am Niederrhein

DIE GRENZLAND-DRAISINE: RADFAHREN
MAL ANDERS!

Natur- und Tierpark Briiggen

,STREICHELN, FUTTERN, STAUNEN, TOBEN
UND SPIELEN IM WALD"

Foto: © Veranstalter

Der Natur- und Tierpark
Briiggen ist ein ideales Ziel
fiir den Familienausflug.

Im Natur- und Tierpark Brug-
gen leben liber 250 Tiere: Al-
pakas, Fiichse, Antilopen,
Ziegen, Schafe, Kamele, Erd-
mannchen, Totenkopfaff-
chen, Schlangen usw. Doch
der Natur- und Tierpark hat
noch eine herrliche Kinder-

JVorsicht an der Bahnsteig-
kante* heiflt es taglich zwi-
schen Kleve, Kranenburg und
Groesbeek, wenn die Drai-
sinen — mit Muskelkraft be-
triebene Schienenfahrzeuge
- auf Tour gehen. Wie auf ei-
nem Fahrrad tritt man in die
Pedale und da Lenken nicht
notig ist, kann man ungehin-
dert die schone Landschaft
genieRen. Auf den rollstuhl-

Foto: © Veranstalter

spielwelt: Auf dem groRen Waldspielplatz gibt es diverse Karussells, Schaukeln  freundlichen Draisinen finden 2 bis 14 Personen Platz, das ideale Erlebnis also
oder Klettergeriiste. Junge Abenteurer konnen den neuen Sand-Spielbereich  nicht nur fiir Paare und Familien, sondern auch fiir den nachsten Vereins- oder
,Neptuns Welt“ erkunden oder den groBen Wabbelberg erklettern. Fiir Ihr leib-  Betriebsausflug! Fiir Gruppen gibt es Pauschalangebote zum Beispiel mit Stadt-
liches Wohl bietet sich das Tierpark-Bistro oder die Trinkhalle an. Wer mag, fiihrung, Bootstour, Bauerngolf oder Grillbuffet. Um den Ausflugstag perfekt zu
kann sich aber auch selbst verpflegen: Lauschige Grillplatze laden zum Grill-  machen, bieten die drei Stadte an der Strecke weitere Freizeitangebote und Se-
vergniigen ein (nur nach Voranmeldung). Hunde sind an der Leine willkommen.  henswiirdigkeiten wie die barocken Garten in Kleve, das Naturschutzgebiet Kra-
nenburger Bruch oder das niederlandische Weinanbaugebiet De Colonjes.

Natur- und Tierpark Briiggen | Brachter Str. 98 | 41379 Briiggen
Tel: 02163 5447 | kontakt@natur-und-tierpark-brueggen | www.natur-und-tierpark-brueggende  Grenzland-Draisine GmbH | BahnhofstraBe 15 | 47559 Kranenburg
Offnungszeiten: April bis Oktober, tiglich von 9 - 18 Uhr Tel:: 02826 - 91799 00 | info@grenzland-draisine.eu | www.grenzland-draisine.eu

Radeln auf stillgelegter Bahnstrecke

Natur- und Tierpark grenZIand'd I'aiSine.eu
Briiggen Kleve — Kranenburg — Groesbeek

* Firmen- & Vereinfeiern * Familienausfliige
* Geburtstagfeiern * Jugendreisen

streicheln
futtern
staunen

toben

spielen

Natur- und Tierpark Briiggen

Info & Buchung:

BahnhofstraBe 15 - Kranenburg | Tel.: +49 (0) 28 26 / 917 99 00
www.grenzland-draisine.eu | info@grenzland-draisine.eu

Brachter Str. 98, 41379 Briiggen,
Tel. 02163 5447

www.natur-und-tierpark-brueggen.de
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Zoo Krefeld

10 JAHRE SCHMETTERLINGSDSCHUNGEL

14. Mai - 13. Juni 2020

30. SHAKESPEARE FESTIVAL IN NEUSS

Foto: © Christoph Krey

->Das Globe-Theater in Neuss ist einer der Veranstaltungsorte - Dunkelblauer Tiger (Tirumala septentrionis)
Am 14. Mai beginnt das 30. Shakes-
peare Festival Neuss mit dem »be-
rihmtesten Liebespaar aller Zei-
ten«: Romeo and Juliet, in diesem

Dunkelblauer Tiger, WeiRe
Waldnymphe oder Monarch.
Diese marchenhaft klingen-
den Charaktere sind in Wahr-

Foto: © Hella Hallmann

Jahr vorgestellt von dem Midsummer
Scene Festival aus Dubrovnik, das
den Klassiker um die verbotene Lie-
be zweier junger Menschen in eng-
lischer Sprache auf die Bihne des
Globe bringt und damit sogleich ein
wegweisendes Signal fiir das Motto
des ndchsten Monats gibt: »Verbo-

heit die zarten Bewohner des
SchmettlingsDschungels  im
Zoo Krefeld. Wie immer zum
Friihlingsanfang zogen wieder
farbenfrohe Falter aus Cos-
ta Rica und Malaysia ein. Von
April bis Ende Oktober kdnnen
Besucher hier den ganzen Le-

3 K

-

1

-

4

Foto: © Vera Gorissen

benszyklus eines Schmetterlings vom Ei iber Puppe und Raupe bis zum
erwachsenen Falter beobachten. Beeindruckend ist vor allem die finger-
dicke Raupe des Bananenfalters. Im benachbarten Regenwaldhaus dosen
Kaimane im Wasser und klettern kleine WeiBgesicht-Sakis schnell durch
das dichte Geast der Baume. Gemiitlich hangt das Faultier in seinem Lieb-
lingsbaum inmitten wilder Vanille. Erst nachts wird es munter.

tene Liebe« in den verschiedensten
Spielarten steht auf dem Programm,
das nach den kroatischen Gasten
Ensembles aus England, Belgien, der
Tirkei und Deutschland gestalten.

Foto: © Elisabeth Caren

-Ein Glanzlicht ist Film- und TV-Star Veronica

Ferres mit einer musikalisch-poetischen Som-
mernachtstraum-Lesung.

Insgesamt 64 Veranstaltungen sowie zahlreiche Workshops, Publikumsgespra-
che und Globe-Fiihrungen bilden bis zum 13. Juni den Rahmen des Jubilaums-
festivals, das zudem durch die musikalisch-poetische Sommernachtstraum-
Lesung des Film- und Fernsehstars Veronica Ferres und die mitreifenden
Sonettvertonungen der beliebten Jazzerin Caroll Vanwelden zwei zusatzliche
Glanzlichter erhalt. Ein Blick zuriick darf natirlich nicht fehlen, weshalb denn
auch der groRe Norbert Kentrup, ohne den das Neusser Globe womoglich
noch immer in Rheda-Wiedenbriick stande, zu einem Rezitationsabend an-
reist. Die bremer shakespeare company, das Rheinische Landestheater, das
Tiyatro Bereze aus Istanbul, das inzwischen praktisch unverzichtbar geworde-
ne gemischte Doppelquartett der englischen HandleBards, der »Kultvortrag«
von Patrick Spottiswoode, dazu drei Zeitgenossen Shakespeares (Christopher
Marlowe, John Ford und Ben Jonson) mit ihren einstigen Erfolgswerken sowie
als kronender Abschluss samtliche 36 authentischen Stiicke Shakespeares in
neun Tagen: Das sind die Aussichten auf die Zeit vom 14. Mai bis zum 13. Juni,
die — wie es sich fiir das Festival gehort - fiir jeden Geschmack und jedes Al-
ter etwas Passendes bereithalt.

Aber auch auBerhalb der Tropenhauser ist der Friihling im Zoo zu splren.
Neben den Schnee-Eulen ist mit den Waldrentieren eine neue Tierart in
den Krefelder Zoo eingezogen. Auf der Stidamerika-Anlage mischt Stormy,
ein junger Guanko-Hengst die kleine Herde auf.

Die Vorstellungen finden vom 14.05. bis 04.06.2020 im Globe Neuss und vom
05. bis 13.06.2020 im Rheinischen Landestheater Neuss statt. Der Zoo Krefeld hat tdglich von 9 bis 19 Uhr geo6ffnet. Kasse/ Einlass und
Tierhauser schlieBen um 17.30 Uhr. Die Zoogastronomie ladt auf der groB-
Der Kartenvorverkauf hat am 14.03.2020 bei allen bekannten Vorverkaufsstel- ziigigen Terrasse am Flamingoteich zum Verweilen ein.
len oder iiber die Karten-Hotline unter 02131526 99 99 9 begonnen.
Aktuelle Informationen unter www.zookrefeld.de oder auf www.face-
Weitere Informationen sind unter www.shakespeare-festival.de erhaltlich. book.de/zookrefeld
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30. Mai - 01. Juni 2020

FLACHSMARKT RUND UM BURG LINN
IN KREFELD

Foto: © Veranstalter

- Der Flachsmarkt auf Burg Linn in Krefeld aus der Vogelperspektive

Ende Mai findet zu Pfingsten wieder Deutschlands groBter Handwerker-
markt statt.

Traditionelle Handwerker, aber auch moderne Kunsthandwerker prasen-
tieren ihr handwerkliches Geschick und ihre Arbeitsweisen.

So werden auf dem Flachs-
| markt viele schéne Dinge
s aus Materialien wie Me-
¢ tall, Holz, Leder, Papier,
Glas, Wolle oder Ton, um
% nur einige zu nennen, ge-
schaffen. AuBergewdhnli-
che, kuriose oder sehr in-
dividuelle  Kunstobjekte,
- Korbflechter zeigen Ihr Kénnen aber auch schlichte und

schmucke Alltagsgegen-
stande, die Sie zur eige-
nen Freude oder als Ge-
schenk erwerben oder
einfach nur bestaunen
konnen. Auch Kinder kon-
nen die traditionellen
Handwerkskiinste  ken-
nenlernen. Deshalb laden
viele Handwerker die Kin-  -Handgemachte Bambusfoten sind auch im Angebot.
der, aber mitunter auch

die Erwachsenen, zum Mitmachen ein. Es wird gedrechselt, getopfert, gefilzt,
geschmiedet und vieles mehr. Ritterspiele, Gaukler, Musikanten, eine Falk-
nerei sowie viele kulinarische Kostlichkeiten erganzen das Programm und
machen den Flachsmarkt zum einzigartigen Erlebnis fiir die ganze Familie.

Der Flachsmarkt ist am 30.05. (Pfingstsamstag) und am 31.05. (Pfingstsonn-
tag) von 10-19 Uhr ge6ffent sowie am 01.06. (Pfingsmontag) von 10-18 Uhr.

Besuchen Sie uns, wir freuen uns!

Flachsmarkt Burg Linn | Rheinbabenstrale | 47809 KR-Linn | www.flachsmarkt.de

SHAKESPEARE
FESTIVAL

14. Mai bis 13. Juni 2020 @
in Neuss Q
aGX " I\ -

Programmbroschiire kostenlos anfordern: hindenburger@shakespeare-festival.de

o
www.shakespeare-festival.de SM%NELJ& S sparkasse 23 Globe
Neuss o

*300 Handwerker
*Kinder-Aktionen
*Musikprogramm
*Ritterspiele

Pfingsten 2020

Sa. 30. Mai von 10.00 bis 19.00 Uhr
So. 31. Mai von 10.00 bis 19.00 Uhr
Mo. 1. Juni von 10.00 bis 18.00 Uhr

Erwachsene 8,- €
Kinder unter 16 Jahren 2,- €
Kinder unter 6 Jahren Eintritt frei

www.Flachsmarkt.de
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Bucher
bestellen

in Deiner
Buchhandlung.

Jetzt bestellen unter

oder direkt in unserem Laden
RathausstraRe 10
41061 Monchengladbach

ANTIQUARIAT

Wir haben fiir Sie gedffnet:

Dienstag bis Freitag 11.00-18.30 Uhr
Samstag 10.00-14.00 Uhr
www.antiquariat-am-st-vith.de

Deine Buchhandlung
in der historischen Altstadt!

Entdecken und stobern Sie in
entspannter Atmosphare.

Sie suchen ein vergriffenes Buch?
Sie wollen lhre Bucher verkaufen?
Bitte sprechen Sie uns an.

ANTIQUARIAT

Wir haben fiir Sie gedffnet:

Dienstag bis Freitag 11.00-18.30 Uhr
Samstag 10.00-14.00 Uhr
www.antiquariat-am-st-vith.de
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ANTIQUARIAT AM ST. VITH

Redaktion: Corinna Greven

Fotos: © Antiquariat

->Das Antiquariat am St. Vth ladt buchstablich zum Stobern ein.

Was vor iiber 30 Jahren als Idee am Friih- ert und weitergeht — auch was die Stammkund-
stuickstisch von Birgit Gerlach und Manfred schaft angeht. So ist heute mitunter so, lacht
Lebbing begann, hat sich zu einem echten Lebbing, dass beim Ankauf eines Objekts direkt
Dauerbrenner im historischen Stadtkern zwi-  ein bestimmter Kunde vor seinem inneren Auge
schen Discothek ,Balderich“ und Altstadtwa- auftaucht, fiir den dieses Objekt ,wie die Faust
che entwickelt. Angefangen als sogenanntes aufs Auge” passt. Genaue Marktkenntnis ist aber
Modernes Antiquariat, in dem es beispiels- ebenso vonndten, gerade, da die Artikel weltweit
weise Sonderausgaben, Remittenden und angeboten werden.
Mangelexemplare zu giinstigen Preisen gab
- und nach wie vor gibt -, wurde durch die Gliick im An- und Verkauf spielt hier, insbeson-
Eroffnung von Filialisten und natiirlich auch  dere wahrend der Anfangszeit, eine grofRe Rol-
Onlinebuchhandlungen der Konkurrenzdruck le. So erzahlt Lebbing schmunzelnd, dass ihm
jedoch so grofR, dass die beiden kunst- und vor Jahren auBerst seltene Aktien des Theater
ortshistorisch interessierten Inhaber sich  Krefelds aus den 20er Jahren des letzten Jahr-
dazu entschieden, die Ausrichtung auf eben hunderts angeboten wurden, die er sehr ge-
diese Gebiete zu vertiefen. Kein Wunder, winntrachtig weiterverkaufen konnte. Auch be-
dass sie zu echten Experten wurden, was die  schreibt er es als ein immer wieder besonderes
Monchengladbacher Stadtgeschichte angeht.  Gefiihl, wenn er die Moglichkeit hat, Inkunabeln
im wahrsten Sinne des Wortes in die Hande zu
Das Angebot ist jedoch nicht auf dieses The- bekommen. Hierbei handelt es sich um Biicher
ma beschrankt. Seinen Bestand von rund aus der 2. Halfte des 15. Jahrhunderts, die mit
40.000 Biichern erhalt das Antiquariat unter beweglichen Lettern im Wiegendruck hergestellt
anderem auch aus Nachlassen. Diese wer- wurden.
den natirlich nicht blind aufgekauft, da ver-
meintlich antiquarische Biicher sich das ein  Den Kunden wird stets ein fairer Preis angebo-
oder andere Mal auch als lediglich auf alt ge- ten, je nach Exemplar lasst man sich auch auf
trimmte Exemplare herausstellen. Hier ha- Kommissionsgeschafte ein. Das wird von Fall zu
ben sich Gerlach und Lebbing lber die Jah- Fall bewertet und entschieden. Auch wird mit
re ein umfangreiches Wissen und auch eine  Auktionshdausern zusammengearbeitet, die im
gewisse Spiirnase angeeignet. Dies war na- Zweifelsfall auch mit Expertise und Fachwissen
tirlich ein Lernprozess, der bis heute andau-  weiterhelfen.



Eine weitere Spezialisierung fand in Bezug auf Originalgrafiken zeitge-
nossischer Kiinstler, wie z.B. Uecker, Balkenhol oder Richter, statt. Da
bei der Preisfindung auch der Standort beriicksichtigt wird, kann man
hier im Vergleich zu Diisseldorfer Preisen fast von Schnappchen reden.
Grundsatzlich ist man hier immer auf der Suche nach Raritaten, AuBer-
gewohnlichem und Besonderem. So hat Lebbing beispielsweise der-
zeit ein Plakat einer Beuys-Ausstellung aus den 1970er-Jahre, das an
der Wetterseite einer Scheune hing und eher zufallig Bestandteil seines
Ankaufs wurde. Das Besondere ist, dass sich der Kiinstler hier mit einer
JFettecken“-Zeichnung auf dem Plakat verewigt hat.

Dariiber hinaus besteht seit kurzer Zeit eine Kooperation mit der Volks-
hochschule Monchengladbach. Zusammen mit der Programmbereichs-
leiterin fiir Fremdsprachen, Frau Dr. Cassandra Spaan, werden in den
Raumlichkeiten des Antiquariats erstmalig Werke beriihmter fremd-
sprachiger Autoren vorgestellt. Die erste Veranstaltung am 16./17.10.
wird sich mit Agatha Christie befassen. Angeleitet und moderiert finden
hier interessierte Leser das zu ihrem Sprachniveau passende Werk der
Kultautorin. Die 2. Auflage im Frihjahr steht im Zeichen Oscar Wildes.
Hier bieten die Atmosphare und das Flair des Antiquariats den per-
fekten Rahmen, um sich vielleicht erstmalig an fremdsprachige Litera-
tur heranzuwagen. Informationen zur Anmeldung erhalten Interessierte
bei der VHS und natdrlich auch vor Ort im Antiquariat.

Bis dahin werden die Raumlichkeiten des Antiquariats auch noch inso-
fern umgebaut, als dass man im hinteren Bereich ein gemiitliches Le-
seeckchen zum Stobern und Verweilen zur Verfligung stellen mochte.

Ein weiteres Standbein ist natiirlich auch der Bestellhandel. Gera-
de fiir Kunden, die - aus welchen Griinden auch immer - weder den
Onlinehandel noch groBe Filialisten unterstiitzen mochten, bietet das
Antiquariat am St. Vith die problem- und reibungslose Bestellung von
Biichern, die meist schon am ndchsten Werktag zur Abholung im La-
denlokal bereitliegen. Und wer weiB, vielleicht entdeckt der ein oder
andere beim Stobern in den Regalen ja genau das Buch, das er immer
schon gesucht hat. Ein Besuch hier versetzt den geneigten Kunden in
eine Welt, in der Blicher noch ohne Akku funktionierten und das Pa-
pier nach den zahlreichen Handen riecht, die es in all den Jahren zuvor
schon hielten und umblatterten. Fiir Buchliebhaber eine Oase der Ruhe
und womoglich eine Schatzkiste.

Antiquariat am St. Vith | Rathausstr. 10 | 41061 MG
Tel.: 02161 - 17 69 57 | antiquariat@t-online.de | www.antiquariat-am-st-vith.de
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THE FUTURE IS NOW
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NALBERTO

CONCEPT STORE

Hindenburgstr. 6 | Alter Markt
Mi. - Sa. 10:00 - 18:30 Uhr
Telefon 02161 8192-811
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. und was konnen wir fur Sie tun?

Marktimpuls GmbH u. Co. KG m o
traBe 59 | 41061 Moénchengladbach marktlmpuls

Tel.: 021 61 . 686 95 20 | E-Mail: info@marktimpuls.de | www.marktimpuls.de Ma ur + Vel
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j Die
andwerksbackerei.

Backerei
Konditorei

Kliitsch

Taglich frisch
und handgemacht.
Versprochen.

Offnungszeiten:
Mo. & Sa.: 6.00 - 12.30 Uhr
Die. - Fr.: 6.00 - 18.00 Uhr

Am Steinberg 70
41061 Monchengladbach

Tel. 0 21 61/46 70 424
Folgen Sie uns auf Facebook!

(

MODERNE TRADITION

bei Backerei Konditorei Kliitsch in Windberg

Wer in Monchengladbach noch eine der letzten, kleinen,
traditionellen Handwerksbackereien sucht, der wird im
monchengladbacher Stadtteil Windberg fiindig. Hier
werden seit nunmehr iiber zwolf Jahren in der Backerei
Kliitsch verschiedene Brote, Brotchen, Kuchen und Vie-
les mehr in traditioneller Weise gefertigt.

Doch nicht nur Traditionelles hat in der Backerei Kliitsch
seinen Platz, auch ,Modernes®, wie zum Beispiel New
York-Cheesecake, Schoko-Walnuss-Pie oder Brownies
findet man hier im reichhaltigen Sortiment.

Backerei Konditorei Kliitsch
Am Steinberg 70, 41061 Monchengladbach,

Tel.: 02161 . 46 70 424
facebook.com/baeckerei.kluetsch
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EINZELHANDEL

DELIVERY

AUCH ONLINE UND REGELMASSIG AKTUALISIERT AUF

PLZ 41061

ANTIQUARIAT AM ST. VITH
Rathausstr. 10

41061 Monchengladbach
www.antiquariat-am-st-vith.de
Angebot:

Bucher

Hauslieferung: Ja

nach Absprache

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 17 69 57
E-Mail: antiquariat@t-online.de
Zahlmoglichkeiten

Barzahlung, Paypal

BUCHHANDLUNG DEGENHARDT
Friedrichstr. 14

41061 Monchengladbach
www.buchhandlung-degenhardt.de
Angebot:

siehe Webseite

Hauslieferung: Ja

nach Absprache

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 16 132
E-Mail: info@buchhandlung-degenhardt.de
Zahlmaglichkeiten

siehe Webseite

DIE SPIELOASE
Friedrichstr. 17

41061 Monchengladbach
www.diespieloase.de

Angebot:

Spielwaren, Bastelwaren, Geschenkartikel
Hauslieferung: Ja

Mo.-Fr. 10-15 Uhr

Sa. 10-14 Uhr

frei Haus ab 15€ Bestellwert im Raum MG, aulRer-
halb und Lieferzeiten nach Absprache
Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 98 44 399
E-Mail: kontakt@diespieloase.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC, Kreditkarte, Applepay

MAX & ROSA

Bettrather Str. 77

41061 Monchengladbach
www.maxundrosa.shop

Angebot:

Hundebedarf, Geschenke, Deko, Wein, Bekleidung
Hauslieferung: Ja

Mo.-So. 8-22 Uhr nach Vereinbarung
Lieferung im Umkreis 20km

Onlineshop Versand ab 30€ versandkostenfrei
Bestellung iiber

Telefon: 0151 -1977 2105
E-Mail: info@maxundrosa.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC, Kreditkarte, Paypal

MISCHDESIGN

Albertusstr. 31

41061 Monchengladbach

www.mischdesign.de

Angebot:

Schmuck, Trauringe, indiv. Anfertigungen
Gutscheinversand innerhalb von 3 Tagen, telefoni-
sche Beratung, Entwicklung von Schmuckstiicken
via E-Mail mit Fotos usw., Anfertigung und Auslie-
ferung, Versand per Post, innerhalb von Monchen-
gladbach auch personlich, Kosten nach Absprache
Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 24 70 256
E-Mail: info@mischdesign.de
Zahlmaglichkeiten

Uberweisung

PLZ 41063

SALUMERIA

Anton-Heinen-Str. 9

41063 Monchengladbach
www.salumeria-online.de

Angebot:

Wein, Sekt, Champagner, Spirituosen, Feinkost u.a.
Hauslieferung: Ja

alle Wochentage 10-18 Uhr

kostenlos ab 25€ Bestellwert im Stadtgebiet MG
Lieferung innerh. von 5 Std. ab Bestellung
Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 83 03 38
E-Mail: salumeria@arcor.de
Zahlmoglichkeiten

Barzahlung, EC, Kreditkarte



Die Corona-Krise trifft unseren lokalen, inhaber-
gefliihrten Einzelhandel schwer. Die notwendigen
MaBnahmen der Regierung zur Eindammung der
Pandemie in Deutschland fiihrte zu Geschafts-
schlieBungen, die - sollten die staatlichen Hilfen
nicht greifen oder verfligbar sein - existenzbedro-
hend sein diirften. Viele Einzelhandler haben fir

EVA BRACHTEN MODEDESIGN

Eickener Str. 127

41063 Monchengladbach

www.eva-brachten.de

Angebot:

Handgemachte,individuelle Mode & Accessoires
flir Frauen und Kinder, handgemachte Geschenke
zur Geburt, Taschen, Gutscheine

Hauslieferung: Ja

Mo.-Fr. 12-20 Uhr

Sa. 11-15 Uhr

Kostenlose Lieferung innerhalb von 10 km, 10-
20km ab 100€, unter 100€ Lieferkosten 5€, Haus-
lieferung innerhalb von 48 Stunden bei Bestel-
lung bis 22 Uhr (wenn Ware vorratig),

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 29 43 473

E-Mail: info@eva-brachten.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC, Paypal, Vorkasse

PLZ 41065

LA CASA DEL TABACO

Rheydter Str. 2

41065 Monchengladbach
www.casadeltabaco-mg.de

Angebot:

Tabakwaren Zigarren & Zigarrillos, Spirituosen
Rum, Gin, Whisky

Hauslieferung: Ja

Mo.-Fr. 11-15 Uhr

innerhalb MG kostenlos, ab 10km 4,90¢€, Lieferung
innerhalb 1-2 Std. ab Bestellung

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 90 42 443
Telefon: 0157 - 50 39 72 93
E-Mail: info@vsop-cigars.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC, Kreditkarte

OLIVE & MORE
Sophienstr. 25b
41065 Monchengladbach

Angebot:
Olivenol au Kreta, Balsamico, mediter. Feinkost
Hauslieferung: Ja

jederzeit telefonisch oder per E-Mail

MG, RY, Korschenbroich kostenlos
Bestellung iiber

Telefon: 0177 - 3107 914

E-Mail: doren.sonnenschein@web.de
Zahlmoglichkeiten

Barzahlung

die Zeit der GeschaftsschlieBung ein hohes MaR
an Flexibilitat entwickelt und bieten lhren Kun-
dinnen und Kunden nunmehr auch oftmals einen
Hauslieferservice. Wir haben iiber die uns zur Ver-
fligung stehenden Kommunikationskandle und
Netzwerke den Einzelhandel dazu aufgerufen, uns
ihre entsprechenden Angebote zu melden, die wir

dann - bei Eingang bis zum 22.03. hierfolgend so-
wie online auf www.hindenburger.de in einem neu
erstellten und regelmaBig aktualisierten Verzeich-
nis veroffentlichen. Unterstiitzen Sie lhren lokalen
Einzelhandel in dieser Krise und nutzen Sie jetzt
und auch danach die dort verfiigharen Angebote!
Es geht um unser aller Lebensqualitat.

PLZ 41068

PLZ 41189

EMMYESSTUFF

Stationsweg 170

41068 Monchengladbach

www.emmyesstuff.com

Angebot:

selbstgendhte Kinderkleidung (GroRe 50-152), Ge-
burtstagsshirts, Geburtstagskronen, Schultiiten,
Kissen, U-Heft Hiillen uvm

Hauslieferung: Ja

nach Absprache oder tiber Onlineshop innerhalb
von 1-3 Tagen nach Bestellung

Bestellung iiber

Telefon: 0177 - 62 44 278
E-Mail: emmyesstuff@gmail.com
Zahlmaglichkeiten

Rechnung, Paypal

FLEISCHEREI CASTEEL
Roermonder Str. 83
41068 Monchengladbach

Angebot:
Fleisch, Wurst, Fertiggerichte, Mittagstisch etc.
Takeaway: Ja

Mo.-Fr. 6.30-18.30 Uhr

Sa. 6.30-13 Uhr

Hauslieferung: Ja

10-15 Uhr

Lieferung am selben Tag bei Bestellung bis 9.30
Uhr

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 83 15 60
Zahlmoglichkeiten

Barzahlung

YAMA STOFFE

Roermonder Str. 58

41068 Monchengladbach

www.yama-stoffe.de

Angebot:

Stoffe; Nahzubehor

Hauslieferung: Ja

individuelle Absprache

Kostenlose Lieferung ab 25€ Bestellwert, im Um-
kreis von 10km. Normaler Onlineshop mit Hermes
ab 4,30€

Bestellung iiber

Telefon: 0157 - 85 89 58 82
E-Mail: info@yama-stoffe.de
Zahlmoglichkeiten

Vorkasse, Uberweisung, Paypal

DER BARF SHOP

Poststr. 60

41189 Monchengladbach
www.der-barf-shop.com

Angebot:

Hunde-/Katzenfutter (Barf), Kauartikel, Rein-
fleischdosen

Hauslieferung: Ja

individuelle Absprache, 1 Tag Vorbestellzeit
Kostenlose Lieferung ab 20€ Bestellwert
Bestellung iiber

Telefon: 02166 - 97 82 141 (Band)
E-Mail: order@derbarfshop.com
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC, auf Nachfrage andere

FEINE KOST RUNKEHL

Quadtstr. 4

41189 Monchengladbach

www.feinekost.com

Angebot:

Lebensmittel, Feinkost, Wein, Spirituosen etc.
Hauslieferung: Ja

Di.-Fr. 13-16 Uhr

Sa. 13-14 Uhr

Kostenlose Lieferung ab 30€ im Umkreis von 10km
Bestellung iiber

Telefon: 02166 - 97 50 388
Telefon: 0173 - 5153 055

E-Mail: runkehl@feinekost.com
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC

PLZ 41236

SCHUHHAUS WINTZEN
Hauptstr. 38

41238 Monchengladbach
www.schuhhaus-wintzen.de
Angebot:

Schuhe

Hauslieferung: Ja
Mo.-Fr. 12-16 Uhr
Kostenlose Lieferung in MG
Bestellung iiber

Telefon: 0157 - 39 40 54 96
Zahlmaglichkeiten
Barzahlung, Rechnung
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->Zugegeben, die Fotos entstanden am 21.03,, also wahrend der verscharften Corona-Reglementierung aber es entspricht dem Eindruck, den viele von der Monchengladbacher Innenstadt haben.

QUO VADIS INNENSTADT

Die Monchengladbacher Innenstadte haben ein massives Problem. In den Augen viele Burgerinnen und
Blirger geht die Attraktivitdt - so die Mehrheit der Stimmen - gegen Null. Spricht man mit den Menschen,
werden stets die gleichen Griinde genannt: schlechtes oder gar mangelhaftes Warenangebot bzw. Sor-
timentsbreite, fehlende Mobilitatskonzepte, allgemein schlechte Noten fiir die Attraktivitat an sich und
das trotz umgesetzter Projekte, wie dem Sonnenhausplatz in Monchengladbach und dem neuen Markt-
platz in Rheydt. Vor allem aber der zunehmende Leerstand und die scheinbare Konzeptlosigkeit der Ver-
waltung in Anbetracht der Entwicklung. Wir haben mit den Geschéftsfiihrern von WFMG/EWMG, MGMG,
IHK und dem Einzelhandelsverband iiber das Thema gesprochen.

Redaktion: Corinna Greven

HINDENBURGER: Wie sehen Sie die Zukunft des
Standorts MG im Hinblick auf den Einzelhandel
bzw. die Innenstadte?

Dr. Ulrich Schiickhaus (EWMG/WFMG)

Der Standort Monchengladbach hat sich in den ver-
gangenen Jahren in seinen Moglichkeiten positiv ent-
wickelt. Dies vor allem im Bezug auf stadtebauliche
MaBnahmen, wie bspw. die Ansiedlung des Mintos in
der Monchengladbacher Innenstadt, die Wiederbele-
bung des Karstadts in Rheydt durch die Neugestaltung
des Basements sowie die Restrukturierung des Vitus
Centers als neuen biirgernahen Verwaltungsstandort.
Nichtsdestotrotz steht der Handelsstandort Monchen-
gladbach vor den gleichen Herausforderungen wie der
Einzelhandel bundesweit. Zunehmende Filialisierung
sowie steigende Leerstande haben das Bild allenortes
verandert und stellen die Innenstadte vor neue Her-
ausforderungen. Haupteinfluss hat dabei sicherlich ein
geandertes Kundenverhalten durch den Zuwachs des
Online-Handels in all seinen Facetten.
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Deshalb hat es sich die WFMG - Wirtschaftsforderung
Monchengladbach GmbH seit einigen Jahren zur Aufga-
be gemacht, verschiedene Projekte im Einzelhandel vo-
ranzutreiben. Im Rahmen des im Jahr 2015 abgeschlos-
senen 18-monatigen Forschungsprojekts mg.retail2020,
welches gemeinsam mit dem eWeb Research Center der
Hochschule Niederrhein unter Leitung von Prof. Dr. Gerrit
Heinemann durchgefiihrt wurde, konnte ein umfassendes
MaBnahmenkonzept fiir den zukunftsfahigen stationdren
Handel erstellt werden. Durch eine Kundenbefragung
wurde herausgefunden, was vom Handel und der Stadt
erwartet wird. Dabei stand vor allem das Thema Digita-
lisierung des Handels im Vordergrund. Ein zentraler Lo-
sungsansatz fiir den stationaren Handel war damals die
Einfiihrung eines Online-Marktplatzes. Im Rahmen eines
Pilotprojekts in Kooperation mit eBay wurde im Oktober
2015 daher die regionale Plattform ,MG bei eBay“ ins Le-
ben gerufen und ermaglichte es den Einzelhandlern erste
Schritte beim Onlinehandel zu machen. 79 Handler nah-
men an dem Projekt teil, die einen zusatzlichen Umsatz
von 3,2 Millionen Euro in der 9-monatigen Pilotphase er-
wirtschaften konnten. Uber die Projektphase hinaus nut-
zen aktuell noch knapp 50 Einzelhandler diesen zusatzli-
chen digitalen Absatzkanal und konnten bis heute mehr

Anm. d. Redaktion

Die Antworten der vier Geschaftsfiihrer erreich-
ten uns noch vor Verscharfung der Corona-Krise,
viele Antworten der Einzelhandler leider nicht,
so dass wir diesen Teil in einer Ausgabe nach
Ende der Krise nachholen - vorausgesetzt, uns
gibt es dann noch...

als 8 Millionen Euro zusatzlichen Umsatz dariiber erwirt-
schaften, was zeigt, dass sich dieser Ansatz fiir eine Rei-
he von Handlern bewahrt hat und dies auch nach wie vor
tut.

Aktuell befindet sich die WFMG in der Beantragung des
Forderprojekts Micro Fashion Hub, welches sie gemein-
sam mit der EWMG durchfiihren wird. Mit diesem inner-
stadtischen digitalen Abhol- und Testcenter fiir online
bestellte Kleidung will die WFMG erneut eine Vorbild-
funktion fiir die Zukunft des Einzelhandels einnehmen.
Mit der Errichtung und dem Betrieb des Fashion Micro
Hubs in einem Ladenlokal in der Monchengladbacher In-
nenstadt verfolgt das Projekt das wesentliche Ziel, Kun-
den, die den Kauf von Kleidung online getatigt haben,
durch ein innovatives Konzept zur Abholung der bestell-
ten Ware in die Innenstadt zu bewegen. Dabei soll das
Zusammenwirken aus intelligentem Spiegel inkl. Live-
Beratung durch Freunde bei der Anprobe, dem dadurch
gesteigerten Einkaufserlebnis und der Anbindung eines
Cafés die Verkniipfung von Online- und Offline-Handel
gewahrleisten. Hierdurch soll die Kundenfrequenz in der
Innenstadt erhoht und der stationare Handel durch er-
ganzende lokale Kaufe der Nutzer des Hubs finanziell ge-

Fotos: © Hindenburger/Marc Thiele



starkt werden. Dies sollte einen positiven Effekt auf den
Einzelhandelsstandort Monchengladbach haben.

Peter Schlipkéter (MGMG)

Die Einzelhandelslandschaft steht in Monchengladbach
wie auch in vielen anderen Stadten vor den Herausfor-
derungen einer zeitgemdBen Customer Journey, die di-
gitale und stationdre Angebote vereinbaren muss. Der
Kunde von heute recherchiert seine Produktwiinsche
vorab im Internet, vergleicht eine Vielzahl von Angebo-
ten und Verfligharkeiten. Die finale Kaufentscheidung
fallt aber oft auch erst, wenn das Produkt in der Hand
gehalten wird und die Qualitdt real beurteilt werden
kann. Darauf miissen Handler eingestellt sein und ih-
ren Kunden mit einem gut aufgestellten Onlineauftritt
in Erganzung zum Ladenlokal eine qualitative und brei-
te Informationsbasis bieten - um dann weitere Servi-
ces, wie personliche Beratung, Anprobe, Abholung der
Ware und natiirlich auch weitere Kaufanreize vor Ort zu
bieten. Im Prinzip geht es im optimalsten Falle um ei-
nen perfekt abgestimmten Mix aus Sichtbarkeit Online
+ Showroom mit Erlebnisfaktor + individueller Kunden-
service. Sicherlich wird dies gerade jedoch fiir kleinere
Handler schwierig, ein solches Portfolio zu leisten. Hier
konnte man aber mit Plattformen wie ,MG bei ebay” o.
a. Kompensation schaffen, um auch Handler ohne eige-
ne Webseite bzw. Webshop in der Online-Sichtbarkeit
wettbewerbsfahig zu halten. Schlussendlich ist ein be-
lebter Einzelhandel unerlasslich, denn verwaiste Innen-
stadte mochte niemand besuchen. Die Faktoren Gastro-
nomie und Aufenthaltsqualitat spielen hier auch eine
wesentliche Rolle.

Jiirgen Steinmetz (IHK Mittlerer Niederrhein)

Monchengladbach steht im Wettbewerb mit benachbar-
ten Einkaufsregionen wie Diisseldorf, Neuss und Koln.
Auch die grenznahen Stéddte in den Niederlanden zie-
hen Kaufkraft ab - allen voran das Outlet-Center in Ro-
ermond. Sicherlich hat das Minto einen Beitrag zur At-
traktivitatssteigerung der Innenstadt geleistet, weil es
stadtebaulich gut integriert ist und Uber eine geeigne-
te GroRe verfiigt. Dennoch schrumpfen die Einkaufsla-
gen, und der Leerstand nimmt selbst in den noch ver-

bleibenden Bereichen zu - sowohl in Monchengladbach
als auch in Rheydt.

Innenstadte leben von ihrer Vielfalt. Sie miissen offent-
liche und private Dienstleistungen, attraktiven Wohn-
raum in den Innenstadten und eine adaquate Nahver-
sorgung bieten. Insgesamt muss fiir Monchengladbach
und Rheydt gepriift werden, ob die Lauflagen in ihren heu-
tigen Dimensionen den Anspriichen noch gerecht werden.
SchlieBlich pragen in bestimmten Bereichen beider Innen-
stadte Leerstande das Stadtbild. Wir hoffen, dass die ge-
plante Markthalle am Kapuzinerplatz einen Impuls gibt
und die obere HindenburgstraBe belebt. Dafiir ist natiir-
lich eine attraktive fuBlaufige Verbindung hoch zum Alten
Markt wichtig.

Jan Kaiser (Handelsverband NRW-Rheinland)

Die Struktur des Einzelhandels und damit auch das Ge-
sicht der Innenstadte wird sich auch in Monchenglad-
bach in den nachsten Jahren weiter verandern. Gleich-
zeitig denke ich jedoch auch, dass ein GroBteil der
Handler dem Anpassungsdruck gewachsen sind und
sich weiterhin, wenn auch in anderer Weise wie bisher
behaupten konnen. Wenn es Monchengladbach gelingt,
einen guten Mix zwischen Handel, Gastronomie, Dienst-
leistungen und Wohnen in einer attraktiven stadtischen
Atmosphare herzustellen sind wir gut fiir die Zukunft
aufgestellt. Beton alleine bringt jedoch noch keine Fre-
quenz in die City, hier ist es wichtig, dass auch in Zu-
kunft Veranstaltungen, Feste und Markte unbiirokra-
tisch und in gemeinschaftlichem Wohlwollen zwischen
Auftraggeber, Veranstalter und Verwaltung stattfinden.

HINDENBURGER: Was wird aktiv gegen den Leer-
stand unternommen?

Dr. Ulrich Schiickhaus (EWMG/WFMG)

Die WFMG vermarktet in enger Abstimmung mit der
EWMG die stadtischen Ladenlokale in der Innenstadt.
Diese werden aktiv vermarktet, um langfristige Nut-
zungen in den Immobilien anzusiedeln. Aber auch

temporare Nutzungen werden in den stadteigenen
Immobilien untergebracht. So werden seit geraumer
Zeit Ladenlokale auch immer wieder an junge Kiinst-
ler, Jung-Unternehmer aber auch fiir Pop-Up-Stores
vermietet. Des Weiteren engagiert sich die WFMG am
Standort Rheydt im Quartiersmanagement. Dort wur-
den die Projekte Provisorium und Schauzeit etabliert,
die aktiv zur Reduzierung des Leerstand und gleichzei-
tigen Belebung des Standorts beitragen. Aktuell ist ge-
plant, das Portal Provisorium auch auf den Standort
Monchengladbach zu erweitern.

Peter Schlipkoter (MGMG)

Die WFMG ist in diesem Thema aktiv. Auch Initiativen in-
nerhalb der Stadt mit Zwischennutzungs- bzw. Interims-
konzepten wie die Schauzeit in Rheydt, das Fashion Hotel
Oberstadt oder auch die Kiinstlergruppen an der Wald-
hausener Strale sind positive temporare MaBnahmen
gegen den Leerstand. Nichtsdestotrotz muss die dauer-
hafte Vermietung freier Ladenlokale mit einem attrakti-
ven Angebot natiirlich immer oberste Zielsetzung sein.

Jiirgen Steinmetz (IHK Mittlerer Niederrhein)

Die IHK unterstiitzt eine Vielzahl von Initiativen, zum
Beispiel die Schauzeit in Rheydt. Dariiber hinaus
wollen wir mit unseren Aktivitaten die Einzelhdnd-
ler unterstiitzen und auf den Einzelhandel von mor-
gen vorbereiten, damit es gar nicht erst zu Geschafts-
schlieBungen aus wirtschaftlichen Griinden kommt.

Handelsverband NRW (Herr Kaiser)

Sowohl in Rheydt wie auch in der Monchenglad-ba-
cher Innenstadt unterstiitzen wir als Handelsverband
gute und vielversprechende Initiativen und Projekte,
wie etwa die Schauzeit oder die Plattform Proviso-
rium. Auch den Aufkauf von stadtplanerisch wichti-
gen Immobilien durch die EWMG, wie etwa das alte
Karstadtgebaude oder Immobilien bzw. Lagen am Ab-
teiberg und der HindenburgstraBe, halte ich fiir rich-
tig, um positiv in die Standortentwicklung eingreifen
zu konnen. Begleitet werden sollten diese MaBnah-
men natiirlich auch durch eine kontinuierliche Mar-

-In Rheydt ist die Frustration schon lange hoch, auch wenn hier Projekte wie Schauzeit versuchen, der Entwicklung entgegen zu wirken.
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-Es gibt ihn noch, den inhabergefiihrten lokalen Einzelhandel, aber auch Traditionshauser schlieRen lhre Tiiren.

ketingstrategie und Offentlichkeitsarbeit, damit auch
potentielle Investoren auf die leerstehenden Stand-
orte aufmerksam werden.

HINDENBURGER: Was wird gegen weitere SchlieBun-
gen/Abwanderungen unternommen?

Dr. Ulrich Schiickhaus (EWMG/WFMG)

Nicht alle SchlieBungen oder Abwanderungen konnen
verhindert werden. Die WFMG setzt sich stets dafiir
ein, dass die Handler dem Standort treu bleiben und
unterstiitzt, wenn es darum geht, einen neuen Stand-
ort mit anderen Bedingungen zu finden.

Peter Schlipkéter (MGMG)

Dies ist in erster Linie auch ein Thema der WFMG/
EWMG. Im Stadtmarketing bewerben wir die Attrakti-
vitat - insbesondere auch der Innenstadte in MG und
Rheydt - so gut wie moglich, um Besucher anzuzie-
hen. (siehe hierzu auch Punkt 5). Es ist uns wichtig,
gute Frequenzen zu generieren, um auch durch dieses
Potential an Kundschaft weiteren SchlieRungen und
Abwanderungen entgegenzuwirken.

Jiirgen Steinmetz (IHK Mittlerer Niederrhein)

Weil oft keine Nachfolger gefunden werden, droht
zahlreichen Handelsbetrieben in den Innenstadten
aus demografischen Griinden die SchlieBung. Beim
Thema Unternehmensnachfolge stehen wir den Ein-
zelhandlern beratend zur Seite. AuBerdem unterstiit-
zen wir sie mit verschiedenen Veranstaltungen und
Serviceleistungen. In unserer Veranstaltungsreihe
»Schaufenster der Zukunft“ zum Beispiel geht es um
Themen rund um den Handel von morgen. Dariiber hi-
naus treffen sich die Werbegemeinschaften aus unse-
rem Bezirk auf Einladung der IHK und der Einzelhan-
delsverbande zwei Mal im Jahr, um sich iiber aktuelle
Entwicklungen zu informieren und branchenbezogene
Themen zu diskutieren. Mit der Imagekampagne ,Hei-
mat shoppen“ mochten wir auf die Bedeutung des
Einzelhandels fiir die Innenstadte und das gesell-
schaftliche Leben aufmerksam machen.

36| | APRIL 2020

Jan Kaiser (Handelsverband NRW-Rheinland)

Eine stadtebauliche Aufwertung, die Schaffung einer guten
Durchmischung von Angeboten und die Bespielung der of-
fentlichen Platze mit Festen, verkaufsoffenen Sonntagen
und Freizeitangeboten wirken sich positiv auf die Frequen-
tierung in der Stadt aus. Auf Seiten des Handels sorgen
dann ein guter Service, ein ansprechendes Warenangebot,
eine gute Ladengestaltung - moglicherweise mit inkludier-
ten smarten Technologien - und Manahmen zur Kunden-
bindung fiir den Erhalt der Kundenfrequenz.

HINDENBURGER: Was sagen Sie zu den Ergeb-
nissen der Befragung zu MG-Retail 2020 - ins-
besondere zum Thema: Attraktivitat der beiden
Innenstadte, Bewertung des Geschdftsange-
bots?

Dr. Ulrich Schiickhaus (EWMG/WFMG)

Die Befragung Vitale Innenstadte wurde im Sep-
tember 2018 in den Innenstadtgebieten Monchen-
gladbach und Rheydt durchgefiihrt. Die Innenstad-
te wurden im bundesweiten Vergleich mit der Note
2,8 knapp unter dem Durchschnitt bewertet. Stad-
te mit einer vergleichbaren GroRe kamen auf einen
Notendurchschnitt von 2,5. Beim Einzelhandelsange-
bot schnitt die Stadt im Vergleich mit anderen Stad-
ten gleicher GroRe iiberdurchschnittlich gut ab, aber
bei den Freizeit- und Kulturangeboten gibt es Ver-
besserungspotenzial, was sich deutlich bei der Ver-
weildauer der Kunden zeigt. Zwar wurde das Ein-
zelhandelsangebot grundsatzlich gut bewertet, die
Aufenthaltsqualitat jedoch eher maRig. Gerade fiir
die jlingere Zielgruppe mangelt es noch an einem
zielgerichteten Angebot. Seit der Befragung von vor
zwei Jahren wurden aber bereits einige Punkte be-
arbeitet bzw. waren ohnehin bereits in Planung. So
wurde nach der Befragung das stadtische City WLan
etabliert, welches vor allem Auswirkungen auf die
Verweildauer von jiingeren Menschen hat. Die WFMG
selbst hat zusammen mit dem Kompetenzzentrum
fiir vitale Innenstddte und Handel eine Workshoprei-
he durchgefiihrt, die sich ebenfalls mit dem Thema
Standortattraktivitdit auseinandersetzte. Ergebnis-
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se dieser Workshops, an der sich Vertreter aus Han-
del, Gastronomie, Verwaltung und Immobilienbesit-
zern beteiligten, waren, dass zahlreiche MaRnahmen,
wie z.B. verstarkte Begriinung, Leerstande an Kreative
vergeben, Wochenmarkt starken, etc., vorangetrieben
bzw verstetigt werden miissen.

Peter Schlipkoter (MGMG)

Die Studie zeigt auf, dass an der Attraktivitat unserer In-
nenstadte noch weiter gearbeitet werden muss. Aufge-
zeigt wird u.a. auch der Wunsch nach Kinderspielecken
und Kundentoiletten. Einkaufen in der Stadt ist in heu-
tigen Zeiten keine reine Beschaffungsaktion mehr. Es ist
vielmehr Erlebnis und Freizeitgestaltung, oft auch mit
der ganzen Familie. Daher muss sich auch das Portfo-
lio innerhalb der Einzelhandelslandschaft auf attrakti-
ve Aufenthaltsqualitat ausrichten, verbunden mit digi-
tal verfiigharen Angeboten fiir die mobile Nutzung. In
Punkto Aufenthaltsqualitat gehdren dazu neben einem
breiten gastronomischen Angebot auch viele nette klei-
ne Aufenthaltsbereiche (indoor und outdoor) mit Cafés,
Snackbars und Kinderspielmoglichkeiten. Mit guten Ak-
tionsprojekten wie z.B. Nette Toilette oder der Lebens-
hilfe-Klingel an den Geschaften zeigt sich, dass wir Mon-
chengladbach auf dem richtigen Weg sind.

Jiirgen Steinmetz (IHK Mittlerer Niederrhein)

Die Befragung zu MG-Retail 2020 stammt aus dem Jahr
2015. Sie fand noch vor der Er6ffnung des Mintos statt
und beriicksichtigt wichtige Entwicklungen in Mon-
chengladbach nicht. Allerdings hat die IHK im Jahr 2018
zusammen mit der WFMG an der Kundenbefragung ,Vi-
tale Innenstadte” teilgenommen. Die Ergebnisse waren
aufschlussreich.

So wurden die Innenstadte in Monchengladbach und
Rheydt im bundesweiten Vergleich mit der Note 2,8
knapp unter dem Durchschnitt bewertet. Beim Einzel-
handelsangebot schnitt Monchengladbache im Ver-
gleich zu anderen Stadten gleicher GroRe liberdurch-
schnittlich gut ab. Defizite zeigen sich hier im Bereich
Wohnen/Dekoration und beim Sortiment Spiel/Hob-
by/Freizeit. Bei den Freizeit- und Kulturangeboten
gibt es ebenfalls Verbesserungspotenzial. Aber auch
die Themen ,Erscheinung der Gebaude und Fassaden”



und ,Sauberkeit & Sicherheit” spielen eine wesentli-
che Rolle. In Monchengladbach und Rheydt werden
vor allem Gebaude und Fassaden negativ wahrge-
nommen. Insgesamt miisste die Stadt mehr Aufent-
haltsqualitat bieten, um weiterhin fiir Besucher at-
traktiv zu bleiben, lautete ein Fazit der Umfrage.

Die Herausforderung wird sein, die Verweildauer der
Kunden in den Innenstadten deutlich zu erhohen.
Konzepte, die Handel und Gastronomie kombinieren,
konnten beiden Innenstadten neue Impulse geben.
Wichtig ist auch, junge Menschen als ,Kaufer von mor-
gen“ zum Beispiel bei der Konzeptionierung und Ver-
marktung von Veranstaltungen zu beriicksichtigen.

Jan Kaiser (Handelsverband NRW-Rheinland)

Auch wenn die Studie nun schon einige Jahre her ist,
die hier gegebenen Handlungsempfehlungen sind
nach wie vor aktuell und sinnvoll, werden aber teil-
weise zu inkonsequent umgesetzt. Die Ergebnisse der
Befragung zu MG-Retail 2020 unterscheiden sich, in
den gemeinsam erfragten Punkten, nach wie vor nicht
signifikant von den Ergebnissen aus den neueren vom
Handelsverband Deutschland unterstiitzten Studien
des IFH im Rahmen der Befragung zu den ,Vitalen In-
nenstadten”. Gefragt sind insbesondere Bequemlich-
keit und Erlebniseinkauf. Innenstadte mit einem fast
schon Freizeitpark ahnlichen Auftreten, einer ein-
wandfreien Infrastruktur und einem ausgewogenem
sowie vielfaltigen Warenangebot haben hierbei gute
Chancen. Dabei sind die Kernpunkte: Erreichbarkeit,
Sauberkeit und Sicherheit fiir die wir uns tagtaglich
einsetzen wichtiger denn je.

HINDENBURGER: Was wird zur Steigerung der
Attraktivitat der beiden Innenstadte unternom-
men?

Dr. Ulrich Schiickhaus (EWMG/WFMG)

Von Seiten WFMG und EWMG wird versucht, die Leer-
stande bei stadteigenen Objekten schnell wieder zu
vermieten, um so einen positiven Einfluss auf das Er-
scheinungsbild der Stadt zu haben. Des Weiteren wird
durch Projekte wie MG bei ebay oder das bevorste-
hende Projekt Micro Fashion Hub versucht, Online-
und Offline-Handel wieder ndaher zusammen zu brin-
gen und Synergien aufzuzeigen.

Peter Schlipkéter (MGMG)

Die Attraktivitat unserer beiden Stadtzentren in MG
und Rheydt bewerben wir regelmaBig online und in-
tensiv iiber unser Freizeit- und Tourismusportal Dein-
MG.de - auch bis in die Niederlande und iiber die
DeinMG-Stadtmarketing-Kanale im Social Media. Auf
DeinMG.de haben wir dazu die Rubriken ,Shopping"
und ,foodspots_mg" aufgebaut, die das Angebot fiir
den Besucher in Monchengladbach attraktiv und liber-
sichtlich abbilden. Hier ist auch ein weiterer Ausbau
geplant z.B. mit noch mehr digitalen und detaillierten
Informationen, wie z.B. ein interaktiver Einkaufsfiihrer

-Dr. Ulrich Schiickhaus,
Geschaftsfiihrer ENMG/WFMG

- Peter Schlipkoter
Geschaftsfiihrer MGMG

-)iirgen Steinmetz
Geschaftsfiihrer IHK Mittlerer Biederrhein

-Jan Kaiser
Geschaftsfiihrer Handelsverband NRW-
Rheinland, Geschiftsstelle MG
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etc.. Mit den beiden Citymanagements und dem Handelsverband
sind wir hierzu schon in ersten Gesprachen. Auch Veranstaltungen
wie z.B. der MGFashionDay, das Cityfest, die Weihnachtsmarkte
u.v.m. - oftmals verbunden mit verkaufsoffenen Sonntagen unter-
stiitzen wir mit gesponserten MarketingmaRnahmen. Das Turm-
fest auf dem Marktplatz in Rheydt filhren wir selbst seit vielen
Jahren durch und erreichen gerade auch mit den Skateboard Meis-
terschaften in diesem und letztem Jahr eine junge Zielgruppe. Das
in den Innenstadtbereichen MG und Rheydt verfiigbare freie Ci-
ty-Wlan MGWifi bewerben wir kontinuierlich gemeinsam mit der
WFMG und die Nutzerzahlen sind hier sehr zufriedenstellend. Das
Start-Up ,Stadtguthaben®, welches Gutscheinkarten fiir den loka-
len Einzelhandel anbietet, fordern wir als einer der Hauptsponso-
ren. Auch unsere Stadttouren, sei es gefiihrt oder auf eigene Faust
- die wir auf DeinMG.de anbieten und bewerben, fiihren durch un-
sere Innenstadte und zeigen die schonsten Seiten von Monchen-
gladbach. Dennoch gibt es noch viel zu tun und dazu engagieren
wir uns mit dem Stadtmarketing auch in vielen Arbeitsgruppen
wie z.B. dem Altstadtlabor, den Quartiersmanagements sowie in
enger Zusammenarbeit mit der IHK und der Stadtentwicklung.

Jiirgen Steinmetz (IHK Mittlerer Niederrhein)

Die IHK hat den Innenstadtdialog Monchengladbach ins Leben ge-
rufen. Alle Akteure, die fiir die Entwicklung der Innenstadt von Be-
deutung sind, treffen sich in regelmaBigen Abstanden. Einmal im
Jahr kommt der Verwaltungsvorstand der Stadt hinzu. Ziel ist es,
Entwicklungen, Anliegen, Absprachen und Arbeitsauftrage zu be-
sprechen sowie Projekte anzustoBen. Themen waren beziehungs-
weise sind unter anderem der Busverkehr auf der Hindenburg-
strale, der Neubau des Rathauses in Rheydt, die Sauberkeit und
Sicherheit sowie die Leerstande. Auch der Vorschlag, einen City-
manager beziehungsweise ,Handelskiimmerer* fiir die Innenstad-
te Monchengladbach und Rheydt zu installieren, wird diskutiert.
Ein erstes Projekt, das der Innenstadtdialog begleitet, ist der Fa-
shion Micro Hub - ein Abhol- und Testcenter fiir online bestellte
Kleidung in einem innerstadtischen Ladenlokal.

Jan Kaiser (Handelsverband NRW-Rheinland)

Aus stdadtebaulicher Sicht sind die MaBnahmen etwa hinsichtlich
der Markthalle am Kapuzinerplatz oder auch die Planungen rund
um das Haus Westland und den Busbhahnhof mit Blick auf die At-
traktivierung der Monchengladbacher Innenstadt interessant. In
Rheydt gab es entsprechend die Aufwertung des Marktplatzes und
ebenso wie auch in Monchengladbach die Gestaltungsrichtlinien
zu AuRenwerbung und Fassaden, auch wenn letztere teilweise et-
was zu weitreichend formuliert wurden. Der Handel tragt aktiv u.a.
durch die Finanzierung und Organisation von Festen, Markten und
Veranstaltungen, aber auch durch seine Angebote oder auch sei-
ne sozialen Funktionen etwa als Anlaufstelle und Treffpunkt zu
einer attraktiven Innenstadt bei. Indirekt aber auch durch die ge-
leisteten Gewerbesteuern und die Bereitstellung von Arbeitsplat-
zen. Neben den genannten Aspekten existieren auch eine Reihe
von Projekten mit dem direkten oder indirekten Ziel die Attrak-
tivitat in den Innenstddten zu verbessern. Exemplarisch sei hier
beispielsweise auf das Projekt Urban Life+ hingewiesen in dem
wir uns als lokaler Handelsverband gemeinsam mit der Sozial Hol-
ding der Stadt Monchengladbach und weiteren Akteuren engagie-
ren, um die Teilhabe und auch die Lebensqualitat von alteren und
mobilitatseingeschrankten Menschen in der Stadt zu verbessern.
Hier wurden etwa auf dem letzten Turmfest zuvor gemeinsam ent-
wickelte und koordinierte MaBnahmen umgesetzt, um der ge-
nannten Bevolkerungsgruppe die Teilhabe zu erleichtern bzw. zu
ermoglichen.
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GASTRO

TAKEAWAY + DELIVERY

AUCH ONLINE UND REGELMASSIG AKTUALISIERT AUF

PLZ 41061

FRENZEN

Waldhausener Str. 89

41061 Monchengladbach
Angebot:

Speisen, Wein

Takeaway: Ja
Hauslieferung: Nein

mit 24h-Vorbestellung

Mo.-So. 12-13 Uhr und 17-19 Uhr
Bestellung iiber

Whatsapp: 0172 - 17 30 811
E-Mail: info@frenzen-mg.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC, Kreditkarte, Paypal

STOPKAS FOOD & FRIENDS

Bismarckstr. 93

41061 Monchengladbach

Angebot:

Friihstlick, Kuchen, Fast Good: Suppen, Bowls,
Nudelgerichte, Auflaufe

Takeaway: Ja

Di.-So. 6.30-8.30 (Friihstiick, Kuchen)

Di.-So. 11.30-14.30 (Fast Good)

Hauslieferung: Ja

Mo.-So. 18-23 Uhr

Mindestbestellwert 15€, Anfahrtspauschale 3 €
Flaschenpfand 1,50€

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 90 48 715
E-Mail: hello@stopkas.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, Paypal, EC-Karte in Bearbeitung

FURU SUSHI GRILL & MORE
Alter Markt 24-25
41061 Monchengladbach

Angebot:

Speisen, Sushi, Panasiatische Kiiche
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Ja

Di.-Do. 12-14 Uhr und 17-21 Uhr

Fr.12-14 Uhr und 17-22 Uhr

Sa. 15-22 Uhr, So. 16-21 Uhr

frei Haus innerhalb 1 Std. ab 20€ Bestellwert im
Umkreis von 5 km

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 30 40 88

E-Mail: chisushi.mg@googlemail.com
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung,

STEFANO TRATTORIA & BAR

Neuhofstr. 50

41061 Monchengladbach
www.stefano-trattoria.de

Angebot:

siehe www.wieinitalien.de

Takeaway: Ja

Mo.-So. 12-15 Uhr und 18-21 Uhr
Hauslieferung: Ja

Mo.-So. 18-21 Uhr

Mindestbestellwert 30€, im Umkreis von 5 km
Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 46 67 809

E-Mail: info@stefano-trattoria.de (bis 11 Uhr)
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC, Kreditkarte, Applepay
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TRATTORIA MACCHERONI
Sandradstr. 1

41061 Monchengladbach
www.maccheroni.de
Angebot:

Getranke, Speisen
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Nein
Mo.-So. 11-20 Uhr

15% Rabatt auf Speisekartenpreis bei AuBerhaus-
Bestellung

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 17 54 90
Zahlmaglichkeiten
Barzahlung, EC

SHOPPING SPEZIAL

Die Corona-Krise wird die Gastronomieszene un-
serer Stadt mit Sicherheit nachhaltig verandern.
Viele Restaurants, Bars, Kneipen und Clubs sind
in lhrer Existenz bedroht und nur die Gastronomie
hat im Rahmen der Regelungen zur Bewaltigung
der Corona-Pandemie in Deutschland minima-

PLZ 41063

HEIDEHAUS

Viersener Str. 285

41063 Monchengladbach
www.hotel-heidehaus.de

Angebot:

Speisen, Getranke
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Ja

Mo.-So. 11-14 Uhr und 17-21 Uhr
Lieferkosten 2,50€
Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 98 08 20
E-Mail: hotel-heidehaus@web.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, Paypal, Uberweisung

VEREINSHEIM TV 1848 EV
Bokelstr, 63

41063 Monchengladbach
www.vereinsheimtv1848.de

Angebot:

Getranke, Speisen
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Ja

Mo.-So. 11.30-14 Uhr und 17-20.30 Uhr
Mindestbestellwert 15€

Bestellung iiber

Telefon: 0170 - 52 22 177
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC

XiCLO - VIETNAMESE STREET FOOD
Kapuzinerplatz 4

41061 Monchengladbach
www.xiclo.de

Angebot:

siehe www.xiclo.de
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Ja

Mo. und Mi.-So. 17-21 Uhr

Kostenlose Lieferung ab 15€ Bestellwert im Um-
kreis von 5 km

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 56 75 880
E-Mail: info@xiclo.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC, Kreditkarte, Paypal, Applepay

PLZ 41065

CAFE TROTZDEM
Rheydter Str. 242

41065 Monchengladbach
fb: Cafe-Trotzdem-194497080691634
Angebot:

Getranke, Speisen
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Nein
Mo.-So. bis 18 Uhr
Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 22 621
Zahlmaglichkeiten
Barzahlung

MESSAJERO

Sophienstr. 17

41065 Monchengladbach



le Moglichkeiten, den Umsatzeinbufen ein wenig
entgegen zu wirken, auch wenn das, durch etwa-
ige Takeaway und Hauslieferungsangebote ein-
genommene Geld nur ein Tropfen auf den heilen
Stein ist. Seit jeher unterstiitzt der HINDENBURGER
die Gastroszene unserer Stadt und auch in dieser

WWW.messajero.com

Angebot:

Getranke, Speisen
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Nein

Di.-Do. 12-14 Uhr und 18-20.30 Uhr
Fr. u. Sa. 17-21 Uhr

So.15-20 Uhr

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 49 88 719
Telefax: 02161 - 49 88 718
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung (passend), EC-Karte

PLZ 41066

CAFE BIENENSTICH

Krahnendonk 73

41066 Monchengladbach
www.cafe-bienenstich.de

Angebot:

Backwaren, Kuchen, bel. Baguettes u. Brotchen
Takeaway: Nein
Hauslieferung: Ja

Mo.-Fr. 7-13.30 Uhr

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 47 62 120

E-Mail: info@cafe-bienenstich.de
Bestellerreichbarkeit Mo.-Fr. 8-14 Uhr
Zahlmoglichkeiten

Barzahlung

PLZ 41068

RABBITHOLE

Untere StraBRe 135

41068 Monchengladbach

https:/ /rabbithole-mg.business.site
Angebot:

Speisen, Getranke

Takeaway: Ja

Hauslieferung: Nein

Mo.-Fr. 11.30-14 Uhr (Gesundes, Bowls, Hensen-La-
sagne, Currys, Kinderkarte)

Mi.-Sa. 17-21 Uhr (Burger)

Bestellung iiber

Telefon: 0176 - 61 63 66 48
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung,EC, Kreditkarte, Paypal, Applepay,
ALTE ULME

Venner Str. 2

41068 Monchengladbach

schweren Zeit wollen wir mit unseren Moglichkei-
ten unterstiitzend zur Seite stehen. Uber die uns
zur Verfligung stehenden Kommunikationska-
ndle und Netzwerke haben wir die Gastronomie
dazu aufgerufen, uns ihre Angebote und Services
fir Takeaway und Hauslieferung zu schicken, um

Angebot:

Speisen, Getranke
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Nein
Mo.-Sa. 17-21 Uhr
Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 89 78 48
Zahlmoglichkeiten
Barzahlung

PLZ 41236

AMELSAN KOCHT
Wilhelm-Strater-Str. 1

411236 Monchengladbach
Angebot:

Speisen, Getranke

Takeaway: Ja
Hauslieferung: Nein

Mo.-So. 11.30-15 Uhr und 18-21 Uhr
Bestellung iiber

Telefon: 02166 - 26 28 68 26
E-Mail: info@amelsan-kocht.com
Zahlmoglichkeiten

Barzahlung

PLZ 41238

KETTE & SCHUSS IM MONFORTS QUARTIER
Monforts Quartier 1 / Schwalmstr. 301
41238 Monchengladbach
www.ketteundschuss-mg.de

Angebot:

Speisen, Getranke

Takeaway: Ja

Hauslieferung: Nein

Mo.-Fr. 11.30-15 Uhr

Bestellung iiber

Telefon: 02161 - 46 34 63
E-Mail: info@noi-events.de
Zahlmoglichkeiten

Barzahlung, EC, Kreditkarte

RATH'S GASTHAUS
Ritterstr. 31-33
41238 Monchengladbach

sie dann hier (Eingange bis 22.03.) sowie in einem
neuen, regelmaBig aktualisierten Verzeichnis auf
hindenburger.de zu verdffentlichen. Nutzen Sie
die Angebote unserer Restaurants und Gaststatten
rege und unterstitzen Sie so unser aller Gastro-
szene in dieser schweren Krise!

www.raths-gasthaus.de
Angebot:

Speisen, Getranke

Takeaway: Ja
Hauslieferung: Nein
Di.-So. 12-14 Uhr und 18-21 Uhr
Bitte Liefergebiet anfragen, Lieferung kostenlos
Bestellung iiber

Telefon: 02166 - 21 63 860
Zahlmaglichkeiten
Barzahlung,EC (bei Abholung)

RESTAURANT PLATON

Am Diivel / liedberger Str. 5
411238 Monchengladbach
www.platon-giesenkirchen.de

Angebot:

Griechische Spezialitaten
Takeaway: Ja
Hauslieferung: Ja

Di.-Fr. 17-21 Uhr

Sa. u. So. 12-15 Uhr und 17-21 Uhr

kostenlose Lieferung ab 20€ Bestellwert, im Um-
kreis von 5 km.

Bestellung iiber

Telefon: 02166 - 89 541

Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EC (bei Abholung)

PLZ 41239

PIZZERA CASA MORELLO

Bachstr. 103

41239 Monchengladbach
www.casamorello.de

Angebot:

Speisen, Getranke

Takeaway: Ja

Hauslieferung: Nein

siehe Webseite

ab 10€ Bestellwert (ohne Getranke) frei Haus
Bestellung iiber

Telefon: 02166 - 68 78 000

Whatsapp: 0151 - 4019 2192
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung, EPaypal (bei Onlinebestellung)

Fortsetzung auf der Folgeseite -
GASTHAUS STAPPEN
Steinhausen 39
41352 Korschenbroich
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SHOPPING SPEZIAL

Advertorial

AUCH ONLINE UND REGELMASSIG AKTUALISIERT
AUF

GASTRO

-

§

KORSCHENBROICH

www.gasthaus-stappen.de

Angebot:

siehe Webseite

Takeaway: Ja ‘
Mo.-So. ab 12 Uhr

Hauslieferung: Nein

Mo.-So. 12-20 Uhr innerhalb v. 3 Std. nach Bestel-
lung, bis 10km kostenfrei, danach 10€
Bestellung iiber

Telefon: 02166 - 88 22 6

E-Mail: mai@gasthaus-stappen.de
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung,EC, Kreditkarte, Applepay

WEGBERG

FATHER & SON RESTAURANT
Friedrich-List-Allee 80

DER TOILETTENPAPIER-RECHNER"

So lange reicht der Vorrat in der Quarantane wirklich / Appell gegen Hamsterkaufe

sich einige Tipps, wie man den Vorrat strecken kann,
und welche Alternativen es zum Toilettenpapier gibt.
Unter www.blitzrechner.de/toilettenpapier/kann be-

41844 Wegberg rechnet werden, wie lange der Vorrat an eigenem
www.father-son-company.de Klopapier wirklich halt. Dafiir muss nur beantwortet
Angebot: werden, wie viele Rollen im eigenen Besitz sind und
Speisen (Burger, Spare Ribs, Pulled Pork u.a.) wie das individuelle ,Nutzungsverhalten ist. Danach
Takeaway: Ja zeigt der Rechner an, wie lange das Toilettenpapier

voraussichtlich reichen wird. Wer mag, kann auch
den Expertenmodus nutzen. Hier konnen Angaben
wie Dauer der Quarantane, Blatteranzahl und genau-
er Verbrauch verfeinert werden.

Hauslieferung: Ja

Mo.-So. 11.30-21 Uhr

ab 25€ Bestellwert, Liefergebiet anfragen
Bestellung iiber

Telefon: 02432 - 49 2770
Zahlmaglichkeiten

Barzahlung

,In den meisten Fallen wird der eigene Bedarf mas-
siv Uiberschatzt und das Toilettenpapier reicht noch

Foto: © 123rf.com/profile_kzenon

Viele Menschen hamstern in der Corona-Krise
Klopapier. Doch wie viel Toilettenpapier benotigt
man wirklich, um die Quarantane zu liberstehen?
Reichen die Vorrate oder sollte man tatsachlich
ein wenig einkaufen? Auf einer Internetseite kann

erstaunlich lange. Wir hoffen, mit dem Rechner ein
aktuelles Problem auf humorvolle Art und Weise zu
losen. Mit einem Augenzwinkern wollen wir die Men-
schen daran erinnern, dass es in den allermeisten
Fallen nicht notig ist, Klopapier zu hamstern., so Tim

Lilling, Projektleiter vom Rechenportal blitzrechner.

das nun ausgerechnet werden. Zudem finden

AKTUELLE MEDIADATEN UND ANZEIGENPREISLISTE
werden auf Wunsch zugeschickt. Kontakt s. o.
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LIEBE LESERINNEN UND LESER,

DIESE UNERWARTE KRISE TRIFFT UNSERE
WIRTSCHAFT UNERWARTET UND MIT
AUSSERSTER HARTE.

UNPLANBAR im VORFELD

UNKONTROLLIERBAR im VERLAUF
UNABSEHBAR N DEN AUSWIRKUNGEN

ABER SIE GEHT VORBEIL ALLES WIRD GUT!
WENN COVID-19 HINTER UNS LIEGT SIND
WIR ALLE GEFRAGT, U.I.\ISERE LOKALE WIRT-
SCHAFT ZU UNTERSTUTZEN - DAHER

LOKAL KAUFEN, LOKAL ESSEN, LOKAL
TRINKEN - WERDEN SIE ZUM LOKALHELDEN

cK




GENUSS

A

Es gibt viele spannende und interessante
Genuss-Produkte da drauBen und taglich
werden es mehr. Egal, ob etablierte Manu-
faktur oder Start-Up - wir gehen digital und
real auf die Suche und tragen fiir Sie neue
Inspirationen fiir Kiiche und Bar zusammen.

Redaktion: Marc Thiele
Fotos: Anbieter

=

LIQUOR & SPICE

W\\Quon AND-SPICE 2

&~ ¢

PAMPELLE Ruby L'Apéro

Der franzosische Likor iiberzeugt mit den frischen,
bittersiiBen Aromen der korsischen rubinroten
(Bio) Grapefruit und sorgfaltig ausgewahlten Krau-
tern, und wird in einem aufwendigen Prozess in
Cognac herstellt. Neben der leuchtend roten Far-
be des Inhalts besticht auch die Ausstattung durch
mediterranes Flair.

Perfekt serviert wird PAMPELLE als Sundowner
L,Spritz* mit Prosecco und Soda als anspruchsvol-
le Alternative zum bekannten Drink-Klassiker, als
,Ruby Red“ mit viel Eis und Roséwein oder als er-
frischende, leichtere Variante mit Tonic Water: PAM-
PELLE hat einen niedrigen Alkoholgehalt von 15%
vol und von Natur aus
bis zu 30% weniger Zu-
cker als andere fithrende
Bitter-Aperitifs.

1890€/07L(27€/ L)

Erhaltlich u.a. bei:
KULT+GENUSS

41236 MG
www.kultundgenuss. de

| APRIL 2020

Wilhelm-StrauR-Str. 65 :

: Ron Zuarin

Der Ron Zuarin, ein Melasse
Rum, stammt aus der domini-
kanischen Republik, wo er fiir
8 Jahre in ausgesuchten Ei-
chenfassern lagerte.

Abgefiillt wird von Steffen
Brinkmann (Brinkmannfi-
nest) allerdings in Schwerin,
Deutschland.

4

Ein Rum, sehr sanft und weich
auf der Zunge, mit siisslich
fruchtigen und weichen Aro-
men von Orangen, Aprikosen
und Vanille. Im Geschmack
zeigt sich die olige SiiBe und
die Noten von reifen Bananen

und Milchschokolade deutlichst. Der Abgang
mittellang, es kommen weitere, sehr sympa-
: thische Noten von gebrannten Mandeln, Vanil-
le und Orange, dazu. Der Alkoholgehalt betragt
40% Vol.

FAZIT: EMPFEHLUNG!

Wer es nicht all zu kraftig mag, wird diesen Rum
. lieben. Nicht an jeder Ecke zu bekommen, aber das
: macht ihn ja umso sympathischer.

© 39,90 €*0,7L (57 €/ L)

¢ Erhaltlich bei:

La Casa Del Tabaco Shop & Cigar Lounge
¢ Rheydter Str. 2 | 41065 MG

: www.lacasadeltabaco.de

Alde Gott Eierlikor mit Kirschwasser aus dem Schwarzwald

Nicht nur zu Ostern sehr lecker...

Huizache Tequila Reposado

[ o0 Der Tequila aus 100% Agave wur-

de mehrfach ausgezeichnet und

2019 sogar zum ,Tequila of the

| Year“ gewahlt. Als Reposado wird

er mehrere Monate in Fassern,

hier Bourbon und franz. Stein-

eiche, gelagert, wodurch er sei-

ne milden Geschmacksnoten und
seine Farbe erhalt. 40% Vol.

UVP 36,50 €* 0,7L (52,14 € / L)

*zzgl. Versandkosten

: FEW Barrel Aged Gin

Produziert von der FEW Spirits Distillery (USA) ist
dieser Gin hierzulande noch ein Geheimtipp fiir
Ginfans. Er wird in WeiBeichenfassern sowie FEW-
Bourbon- und Rye-Whiskey-
Fassern gelagert und liberzeugt
durch klare Wacholdernoten
gepaart mit Koriander und ge-
tragen vom Aroma der Fasshol-
zer. Pur ein Genuss aber auch
perfekt fiir Cocktails. 46,5% Vol.

UVP 44,99 €* 0,7L (64,27 € | L)

*zzgl. Versandkosten

www.cranehouse.de

Ein Klassiker unter den Likéren (auch Eier-Kirsch genannt) wird ausschlieBlich aus Produkten
aus der Region erzeugt. Frisch aufgeschlagene Eier werden mit edlem Schwarzwalder Kirsch-
wasser vermahlt. Sonstige Zutaten sind lediglich Zucker und Vanillin.

stiffig - cremig — unwiderstehlich und laktosefrei

- Ursprungsland: Deutschland

kann vor dem Kauf bei feine Kost probiert werden

8,95€/0,35L(2557€ /L)
14,95€ [ 0,7L (21,36 € / L)

Erhaltlich bei:

www.feinekost.com

Feine Kost Ruhnkehl | Quadtstr. 4 | 41189 MG | Tel.: 02166 - 9750388



9.2 BAR - ROSTKAFFEE AUS RHEYDT

* KAFFEEGENUSS VON KULT+GENUSS.

Im KULT+GENUSS; in der Wilhelm-Strauss-Strake 65 in Rheydt,
dreht sich alles um KULT/KULTUR und um den GENUSS. Dazu
gehdrt:auch und im Besonderen der KaffeeGENUSS.

Eine Barista Ausbildung, eine premium  Siebtrager Kaffee-
maschine und guter Rostkaffee waren ein Muss seit der
Eroffnung vor 9 Jahren. Seitdem Inhaber Werner Hens-

sen zum ersten Mal eine Rostmaschine gesehen hat, lieR

ihn der Gedanke, den eigenen Kaffee zu rosten, nicht: mehr

los. Vier Jahre spater und ‘nach dem Besuch von Rostlehr-

gangen und dem Erfahrungsaustausch mit vielen ‘ande-

ren Kleinrostereien war es dann endlich soweit... Die kleit

ne Ferrarirote 'Rostmaschine gehort seither zum: festen

Inventar vom.KULT+GENUSS.

Die’ Gaste sind vom hauseigenen. Kaffee/Cappuccino/Espres-
s0.... S0 begeistert, dass sie 'die Bohnen auch fir 'den Einsatz
im -heimischen Vollautorﬁat, Siebtrager. .oder auch zum Fil-
tern kaufen wollten. Unter dem Namen ;9.2 Bar” vermarktet
KULT+GENUSS die eigenen Rostkaffeesorten an viele Kaffee-
liebhaber in Nah'und Fern. \ :

Fur die Kaffee-Kompositionen: verwendet. Werner Henssen
groftenteils Kaffeebohnen aus Direktimport oder sogenannte
Micro-Lots von kleinen Kaffeebauern oder Kooperativen, die'so
eine sehr viel bessere Bezahlung fiir Ihren Kaffee erhalten und
mit viel Liebe und Sorgfalt hervorragende Qualitaten-und Spe-
zialitaten produzieren.

KULT + GENUSS
WILHELM-STRAUSS-STR. 65 | 41236 MONCHENGLADBACH-RHEYDT

AAGIN
Aroser Alle Berlin

lglniessen

wein und genuss

DRY GIN

Die Idee zu diesem feinfruchtigen GIN wurde im 1908
errichteten Kesselhaus der ehemaligen Luxus-Papierfa-
brik Albrecht & Meister in der Aroser Allee (AA) in Ber-
lin geboren. Dr. Klaus Hagmann, hochkaratiger Destillat-
Experte und leidenschaftlicher Gin-Liebhaber, veredelt
eine extra groBe Portion Wacholderbeeren mit einer
streng geheimen Rezeptur erlesener Botanicals zu einer
einzigartigen Essenz mit 43% Vol. Alkohol.

Im Vordergrund steht wie bei allen klassischen Gins
der Wacholder. Umrahmt wird er von Koriander und
Kardamom. Seine besonderen Noten bekommt der AA-
GIN durch die Intensitat und Reinheit der Zutaten so-

wie die dezenten Zitrusnoten aus hauchdiinnen, fri-
schen Schalenbestandteilen und einer weiteren Dosis
frischer Beerenfriichte. Zusammengefiihrt werden die
insgesamt 11 Zutaten durch mehrfache Destillation mit
Alkohol von besonderer Reinheit.

Preis: 34,90 €* 0,5L (69,80€ / L)

*zzgl. Versandkosten

Erhaltlich u.a. bei:

[glniessen - wein und genuss
bernd@g-niessen.de
www.g-niessen.de
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Foto: © Matthias Stutte

Foto: © Matthias Stutte

Foto: © Kiinstler

Foto: © Guido Schréder

Foto: © Maike Helbig

18.04.2020 | 20:00 Uhr
Zeughaus Neuss
TANGO+

Mit einer Serie hochkaratiger Konzerte im
Concertgebouw Amsterdam, Rheingau Musik
Festival, Schleswig Holstein Musik Festival,
Delft Festival u. a. startete die Erfolgsge-
schichte des ,Isabelle van Keulen Ensemble”
im Jahr 2011, welches seitdem auf den inter-
nationalen Konzertbiihnen und Festivals eta-
bliert ist. Die Einspielung von inzwischen drei
erfolgreichen CDs zeugt von dem groRen
Repertoire und der Vielseitigkeit des Ensem-
bles. Eine neue CD-Produktion ist fiir das
Piazzolla-Jahr 2021 geplant.

MEHR INFORMATIONEN:
www.deutsche-kammerakademie.de

Foto: © Kiinstlerin

19.04.2020 | 17:00 Uhr
Varieté Freigeist
DAS GAB'S NUR EINMAL

Die ,Goldenen Zwanziger Jahre" - eine Zeit,
in der Dinge, die bis dahin undenkbar waren,
technisch und gesellschaftlich moglich wur-
den. Die Gesellschaft stiirzte sich in einen
Taumel, aus dem sie erst 15 Jahre spater wie-
der erwachte. Die Chansons der 20er wurden
zum Sinnbild dieser Zeit. Sie bildeten den
Schmelztiegel der groRten Talente aus allen
Bereichen der Gesellschaft. Eine Ara, die mit
dem Kanonendonner des Krieges begann
und mit dem harten Stiefelgetrampel der
Nazis zu Ende ging. Und die dennoch - oder
gerade deswegen - moderner und aktueller
denn je ist. Henriette Kiillmer nimmt sie mit

auf eine atemberaubende Reise.

44 |

WER HAT ANGST VOR VIRGINIA WOOLF?

Eine gnadenlose Kritik an der Hohlheit gesellschaft-
licher Konventionen und der scheinheiligen mora-
lischen Fassade der intellektuellen Mittelklasse. Eine
Art exorcism” hatte Edward Albee im Sinn, als er die-
se legendare eskalierende Afterparty im Hochschulmi-
lieu von Martha, George, Nick und Honey schrieb. Ta-
bulos und mit beiRendem Humor demaskiert er ihre
diisteren Beziehungsspiele und zeigt so die tiefen Ver-
letzungen der Seelen und Herzen seiner Protagonisten.

Theater MG | 22.04.2020 | 20:00 Uhr | Mehr Informationen:

www.theater-kr-mg.de

WARUM HEINZ MIT ERHARDT LACHT

In der Rolle des urkomischen Professors Max Busch
referiert, rezitiert und deklamiert Schauspieler Michael
Ophelders eine Vielzahl bekannter und weniger be-
kannter Gedichte des unvergessenen Komikers Heinz
Erhardt: vom ,,Bliimchen” liber ,Die Made” und den
,Konig Erl“ bis hin zum , Ritter Fips".

Fachkundig, stilsicher und pointenreich widmet sich
Professor Busch auch dem Leben und Schaffen des
grofen Humoristen.

Theater MG | 23.04.2020 | 20:00 Uhr | Mehr Informationen:

www.theater-kr-mg.de

GLAUBE LIEBE HOFFNUNG - INHALTE UBERWINDEN

... und wer muss am Ende wieder den Loffel abge-
ben? Die Hoffnung. Na toll. Obacht! Solch negative
Sicht fiihrt zu Furunkeln, Amnesie und Ubergewicht.
Denn die Welt erstrahlt ganz im Glanz globaler Uber-
wachung, totaler Optimierung und neoliberaler Leis-
tungslust. Endlich kommen wieder Ruhe, Ordnung
und Sicherheit in die gestressten Gemiiter. Wenn das
kein Grund zum Feiern ist! Texte und Lieder mit Biss
und Schmiss, ehrlich und gemein.

Die Spindel im BIS-Zentrum | 24.04.2020 | 20:00 Uhr | Mehr Informationen:

www.die-spindel.de

VULVARINE

In ,Vulvarine” geht es um die eigene Superkraft,
Tahnees Metamorphose, das Erwachsenwerden und
die Grenzen des guten Geschmacks. Ihre Biihnenpower
treibt ihr Publikum natiirlich auch dieses Mal in den
Intimbereich der Gesellschaft, den es - wie konnte es
anders sein - nach ein paar Hohepunkten des Humors
umso gliicklicher verlasst. Denn in ihrer Offenheit ist
Tahnee ebenso gnadenlos gut wie in ihrer Spielfreude.
Kein Thema, keine Parodie ist vor ihr sicher.

Kaiser-Friedrich-Halle | 25.04.2020 | 20:00 Uhr | Mehr Informationen:

www.kaiser-friedrich-halle.de

| APRIL 2020

+++ BITTE BEACHTEN! +++

Im gesamten Gebiet der
Stadt Monchengladbach
sind bis einschlieBlich
Sonntag, 19. April 2020
alle 6ffentlichen und
privaten Veranstaltungen
untersagt!

(Stand: 24.3.2020)

Weitere Infos unter
www.moenchenglad-
bach.de

und
www.NotfallMG.de

SA18

KONZERTE

» Deutsche Kammerakademie
Neuss: Tango+

Werke von Ginastera, Piazzolla
und Bach. Mit dem Isabelle van
Keulen Ensemble.
Konzerteinfiihrung um 19:15 Uhr
durch Dr. Matthias Corvin.
20:00 | Zeughaus Neuss

PARTYS

» Pure 80

Die pure Dance/Pop Area der
80er, garniert und serviert von
Plattenchef Weber & Gast-D.
21:00 | Varieté Freigeist

» Trashdance

Motto: , Frithlingsgefiihle".

Mit dem Trashdance D)-Team
Budda und Der schone Branko.
22:00 | Rockschicht Viersen

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Das gab’s nur einmal -
Lieder einer neuen Zeit
Chansons der 20er mit
Henriette Kiillmer.

17:00 | Varieté Freigeist

Schon

ab45¢ Terminkalender

l! Unser Mediateam steht Ihnen gerne Rede und Antwort zu

’ allen Fragen rund um Ihre Anzeigenschaltung. Sie
erreichen uns per E-Mail unter media@marktimpuls. de
oder telefonisch unter 02161 . 6869520.

> APRIL

MO20

KONZERTE

» THEATER EXTRA: LiedGut #14 -
Heimatlos ... auf Reise

Lieder von Ralph Vaughn
Williams u. a. mit Matthias
Wippich (Bass) und Michael
Preiser (Klavier).

19:30 | Theater MG

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stddt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

SONSTIGES

» Themenabend: Rechtzeitig
wichtige Dinge regeln
Stadtische Infoveranstaltung:
Von Vorsorgevollmacht bis
gesetzliche Betreuung.

18:00 | Altenheim Hardter-
broich | August-Monforts-Str. 14
www.sozial-holding.de

DI21

» Ol Blue Eyes

Eine Hommage an Frank Sinatra
von Jiirgen Lorenzen und
Michael Ophelders.

20:00 | Theater MG

KONZERTE

» Und danke fiir den Fisch!
Ulla Meinecke & Band. lhr
aktuelles Projekt mit den
Multilnstrumentalisten Ingo
York und Reinmar Henschke.
20:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

> APRIL

VORTRAG / LESUNG

» Es ist genug fiir alle da!
Der 2.000 m*-Weltacker
Late-Night-Kaffeeklatsch mit
Benny Haerlin in Kooperation
mit Eine Erde e. V.

Eintritt frei!

19:00 | BIS-Zentrum

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14
Jahre,; 17:30-21:00 Uhr Jugend-
liche ab 14 Jahre.

Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Blutspendetermin
16:00-20:00 | Kliniken Maria
Hilf | Viersener Str. 450
www.blutspendedienst-
west.de

» KlezTreff:

Shpil, Klezmer, shpil!
Workshop fiir Musiker, die
Freude an der Klezmer-Musik
haben. Leitung: Horst Couson
und Johannes Goedeke.
19:00-21:00 | BIS-Zentrum

» Quiz Night

20:00 | The Pogs - Irish Pub

Mi22

» Zum letzten Mal:

Wer hat Angst vor Virginia
Woolf?

Von Edward Albee.

20:00 | Theater MG

» Chlorreiche Tage!
Comedy mit Bademeister
Schaluppke.

20:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

> APRIL



Foto: © Kiinstler

singgedicht.

23.04.2020 | 14:30 Uhr
Familienzentrum St. Marien
KILIFEE 2020: QUEENS OF SANDKASTEN

Einfach zusammen musizieren und den All-
tagsstress vergessen. Gemeinsam singen
verbindet, ist gesund, macht gliicklich und
nebenbei ganz viel SpaB. Die Musiker und
Kinderliedermacher Elke Kamper und Anders
Orth (bekannt als Kinderliederliedermit-
machtheater , Lila Lindwurm“), Dunja Offer-
manns und Wiebke Wengel sind gemeinsam
,Queens of Sandkasten*.

Sie haben ein buntes Programm mit Liedern
fiir groBe und kleine Leute vorbereitet und
werden Euch musikalisch durch den Nach-
mittag begleiten. Zusatzlich gibt es noch
eine Mitmachhdrgeschichte und ein Mit-

Foto: © Peter-Andreas Hassiepen

Uhren erzahlt.

23.04.2020 | 19:30 Uhr
Museum Abteiberg
NIKLAS MAAK: TECHNOPHORIA

Utopie oder Dystopie? ,Unsere Zukunft hat
langst begonnen”, sagt Autor Niklas Maak.
In ,Technophoria“ geht es um groBe Fragen
unserer Zeit, melancholisch und fesselnd
zugleich. Es wird von Schonheiten und Ab-
surditaten dieser High-Tech-Welt, von Smart
Cities, autonomen Autos und fiirsorglichen

Niklas Maak schildert in seinem ersten Ro-
man eine ungewohnliche Liebesgeschichte,
die um die ganze Welt fiihrt, zu Gorillas und
Robotern, in anarchistische Kommunen,
sprechende Hauser und Server-Farmen - zu
Menschen, die ihr Leben so wenig auf die
Reihe bekommen wie die Liebe.

» Hastenraths Will:

Die Welt ist ein Dorf
Brandneues Programm mit
einem Gag-Feuerwerk der
Extraklasse.

20:00 | Varieté Freigeist

VORTRAG / LESUNG

» Gedichte und Texte von
Fontane

Lesung mit Schauspielerin
Rosemarie Weber. Eintritt frei!
Veranstalter: Deutscher
Evangelischer Frauenbund
Rheydt e. V.

15:00 | Ernst-Christoffel-Haus |
Wilhelm-StrauR-Str. 34

» Schicke Kleidung -

zu welchem Preis?
Umweltdesaster bei Produktion
und Entsorgung, Mikroplastik-
Problematik und Ausbeutung -
muss das sein?

Wir zeigen Alternativen auf.
18:30 | Ernst-Christoffel-Haus |
Wilhelm-StrauR-Str. 34
www.eineweltladenmg.de/
aktuelles

» Forum Kultur:

Das Copacabana-Cyber-Café
Der Zugang zum World Wide
Web ist kostenlos. Dass bei der
Nutzung aber in Echtzeit mittels
eines Filtersystems eine Vielzahl
von Wartern in ihr Gegenteil
vertauscht wurde, wissen die
Kunden des Internet-Cafés
nicht.

19:00-20:30 | VHS am
Sonnenhausplatz

PARTYS

» StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 | Mezcalito

» Party und Karaoke

21:00 | Markt26

» Der MITTWOCH im Projekt 42
Funk, Soul, Retro, 90s Trash,
Electro, Reggae und Dancehall.
23:00 | Projekt 42
www.projekt42.info

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
6:00-14:00 | Trabrennbahn

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

» Disco

18:15-21:15 | AFbJ - Aktion
LFreizeit behinderter Jugend-
licher“e. V.

SONSTIGES

» Nachtwachter-Rundgang: Mit
Hellebarde, Horn und Laterne
Historische Platze und Gebaude
gehoren ebenso zur Fiihrung
wie vielfaltige Dohnkes und
Vertall aus der historischen
Stadtgeschichte.

19:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.mgmg.de

» EA - Emotions Anonymous
Selbsthilfegruppe fiir emotio-
nale Gesundheit.

19:30-21:30 | Alter Pfarrsaal

der Hauptpfarre | Abteistr. 41

D023
oo s

» Zum letzten Mal:

Warum Heinz mit Erhardt lacht
Eine musikalisch-humorvolle
Vorlesung iiber den Komiker
Heinz Erhardt (1909-1979) von
Michael Ophelders und Jiirgen
Lorenzen.

20:00 | Theater MG

» Mathias Richling: #2020

In seinem neuen Programm
bilanziert Richling gewohnt
rasant in der Regie von Giinter
Verdin das aktuelle Jahr.

20:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

> APRIL

VORTRAG / LESUNG

» Der Zoll zu Gast im BiZ!
Ausbildungs- und Studienmog-
lichkeiten beim Zoll.

16:00 | Berufsinformations-
zentrum

» Medizin studieren

Wie sehen die Zugangsvoraus-
setzungen aus? Referentin:

Dr. Verena WockenfuB, Uni-
versitat Duisburg-Essen.

16:00 | Berufsinformations-
zentrum

» Informationsveranstaltung
fiir werdende Eltern

Chefarzt Dr. Harald Lehnen wird
liber Wissenswertes rund um
die Geburt informieren.
Anmeldung unter Tel. 02166
394-2201/2208.

18:30 | Elisabeth-Krankenhaus
» Text | stationen: Niklas Maak
liest aus Technophoria

Eine Veranstaltung von Lust am
Lesen e. V. mit Stadtbibliothek,
Museum Abteiberg, VHS und
Kulturbiiro MG.

19:30 | Museum Abteiberg

PARTYS

» StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 | Mezcalito

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14
Jahre,; 17:30-21:00 Uhr Jugend-
liche ab 14 Jahre, mit Disco.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

» Kinderliederfestival KiliFee:
Magische Momente
Familiensingen mit ,Queens of
Sandkasten".

14:30 | Familienzentrum

St. Marien | Odenkirchener Str. 3
www.buntetoene-festival.de

SONSTIGES

» Informationen rund um die
Kindertagespflege
Informationsveranstaltung des
Fachbereichs Kinder, Jugend und
Familie, in der Einzelheiten iiber
Voraussetzungen, Schulungsan-
gebote und Verdienstmaoglich-
keiten vorgestellt werden.
15:00-16:30 | Stadt. integrative
Kindertagesstatte Du & Ich |
Kammgarnstr. 26

» Bunter und Botanischer
Garten: Geheimnisse eines
Parks

Es werden verschiedene ein-
heimische und fremdlandische
Pflanzen vorgestellt.

18:00 | Bunter Garten | Vogel-
voliere unter dem Ginkgobaum
www.mgmg.de

» EA-Emotions Anonymous
Rheydt

Selbsthilfegruppe fiir
emotionale Gesundheit.
19:00-20:30 | Paritétisches
Zentrum (Raum E 06)

» Karaoke Night

20:00 | The Pogs - Irish Pub

FR24
Sousre s

» Wenn's stinkt und kracht ist's
Wissenschaft
Wissenschafts-Comedy mit
Konrad Stockel.

18:00 | Kunstwerk

» Die Gesprache der
Karmeliterinnen

Oper in drei Aufziigen von
Francis Poulenc.

In franzésischer Sprache mit
deutschen Untertiteln.

19:30 | Theater MG

» Glaube Liebe Hoffnung -
Inhalte iiberwinden
Politisches Musikkabarett mit
Tanja Haller (Gerede + Gesang)
und Gernot Sommer (Gitarre).
20:00 | Die Spindel e. V. im
BIS-Zentrum

» Wer bremst, verliert!

In ihrem Liveprogramm mixt
Panagiota Petridou griechische
Leidenschaft und deutschen
Humor.

20:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

KONZERTE

» Zwischenzeit: Innehalten,
Atemholen - 30 Minuten Musik
und Wort in St. Helena

Prof. Dr. Albert Gerhards (Texte
zum Thema ,Ostervariationen*)
und Reinhold Richter (Orgel).
15:30 | Pfarrkirche St. Helena |
MG-Rheindahlen

» Mit Musik durchs Leben
gehen

Konzert mit Jutta und Uwe Koch.
Jutta Koch sang als Frontsange-
rin verschiedener Showgala-
bands.

19:00 | Kolumbarium

St. Kamillus

» Von Italien bis Frankreich -
dall'Italia alla Francia

Eine musikalische Reise durch
den Siiden mit Luciano Zecca an
der RENSCH-Orgel.

Eintritt frei!

20:00 | Kirche St. Laurentius |
Von-der-Helm-Str. 21

» Die Udo Jiirgens Story
Pianist Alex Parker singt die
Werke des unvergessenen
Schlagerbarden.

20:00 | Red Box

» 4. Zykluskonzert 2019/2020:
Arminio Quartett

Werke von Joseph Haydn, Leo§
Janacek und Ludwig van
Beethoven.

20:00 | Schloss Rheydt

» Vierscher Ratpack goes
Country

Weltpremiere & Special Star
Guest.

20:00 | Varieté Freigeist

» Lori Lorenzen - Coacon
Quartett

Lori Lorenzen (Gitarre), Wolf-
gang Wallner (Gitarre), Peter
Cudek (Kontrabass), Roman
Seehon (Schlagzeug). Veran-
stalter: Jazz Circle Viersen e. V.
20:00 | Weberhaus VIE-Siichteln
» Singer/Songwriter im ChaKu:
Sophie Chassée

In ihren englischen Texten
erzahlt Sophie mit einem Hauch
Melancholie von verlorener
Liebe, Freundschaft und
alltaglichen Gedanken, die
Gelegenheit zur Identifikation
bieten. Eintritt frei!

20:00-22:00 | Chapeau Kultur
www.kulturkram.de

» Live: Stefan T.

22:00 | The Pogs - Irish Pub

VORTRAG / LESUNG

» Wissenswertes und Litera-
risches iiber die Geschichte der
Kartoffel

Vortrag der Friedrich-Spee-
Akademie.

Referentin: Irmi Comelli.

18:00 | Gemeindezentrum
Rheydt-West | LenRenstr. 15

SPORT

» Trabrennen
Veranstalter: Verein zur
Forderung des Rheinischen
Trabrennsportes e. V.

18:30 | Trabrennbahn
www.mgtrab.de

PARTYS

» FridayNight

Mit Vollgas ins Wochenende!
21:00 | Markt26

» ME GUSTA vs. Raymow
Hip-Hop vs. Dancehall Sounds.
23:00 | Die Box MG

» Caliente!

Das Beste aus karibischen
Soundz, von Dancehall aus
Jamaika, heiBem Reggaeton und
Latin Bratz aus Lateinamerika
bis hinzu Afrobeatz aus Frank-
reich und Afrika mit D) Nacho.
23:00 | Frau Manfred

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Kinder bis 14 Jahre; mit Disco.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

» Kinderliederfestival KiliFee:
Magische Momente
Familiensingen mit ,Queens of
Sandkasten*. Die Musiker und
Kinderliedermacher Elke
Kamper, Anders Orth, Dunja
Offermanns und Wiebke Wengel
sind ,,Queens of Sandkasten”.
15:00 | Familienzentrum
Pusteblume | Liebfrauenstr. 34
www.buntetoene-festival.de

SONSTIGES

» Kochkurs Fleisch

Von gerducherten Hahnchen bis
zum halbgegarten Rind.
Passende Beilagen und SoBen
werden auch hergestellt.

19:00 | Kult+Genuss
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Theater MG

ideologien.

24.04.2020 | 19:30 Uhr
DIE GESPRACHE DER KARMELITERINNEN

Am 17. Juli 1794 wurden 16 Nonnen des Kar-
meliter-Ordens von Compiégne hingerichtet.
Zuvor waren sie im Zuge der Franzosischen
Revolution aus ihrem Kloster vertrieben und
verhaftet worden, weil sie ihren Orden und
ihren Glauben nicht aufgeben wollten. In ih-
rer Novelle ,Die Letzte am Schafott” schrieb
Gertrud von le Fort, auf dieser wahren Bege-
benheit basierend, ein Pladoyer fiir den mu-
tigen Kampf gegen unmenschliche Macht-

Der franzosische Komponist Francis Poulenc
(1899-1963) hat diese bewegende Geschichte
um Selbstiiberwindung und Angst in poeti-
sche und wirkmdchtige Musik gefasst.

Foto: © Sebastian Palzhoff

hunderts.

www.mgmg.de

24.04.2020 | 20:00 Uhr
Schloss Rheydt | Rittersaal
4, ZYKLUSKONZERT 2019/2020

Das ,Arminio Quartett” bildete sich 2011 aus
den vier jungen Detmolder Musikern Julia
Parusch und Johanneke Haverkate (Violine),
Friedemann Jorns (Viola) und Max Gunder-
mann (Violoncello) mit der gemeinsamen
Leidenschaft fiir Kammermusik. Namens-
geber war der in Detmold sehr prasente
Cheruskerfiirst Arminius.

Das Repertoire des Quartetts umfasst so-
wohl das klassisch-romantische Repertoire
als auch Werke des Barocks und des 20. Jahr-

MEHR INFORMATIONEN:

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Elling

Schauspiel von Axel Hellstenius
nach dem Roman ,,Blutshriider”
von Ingvar Ambjgrnsen.

19:30 | Theater MG

» Tahnee: Vulvarine

Sie ist wieder da. War sie iiber-
haupt weg? Wenn ja, dann nicht
allzu lange. Nach kurzer Pause
ist sie zuriick und prasentiert
sich in ihrem zweiten Biihnen-
programm gewohnt bescheiden:
Tahnee ist VULVARINE.

20:00 | Kaiser-Friedrich-Halle
» Stresssituation

Kurt Krémer, die lebende
Komikerlegende aus Neukolln,
meldet sich mit seinem neuen
Programm zuriick.

20:30 | Kunstwerk

KONZERTE

» Monchengladbacher
Chorfestival

Mit 10 Choren aus Monchen-
gladbach und Umgebung.
Eintritt frei!

11:00-17:00 | Sonnenhausplatz
» Blues 66

Sven Biikow (Gesang, Flute, Sax)
und Wolfgang Wiedemann
(Gesang, Gitarre) zelebrieren
den traditionellen Blues.
19:00 | Schriefersmiihle |
MG-Rheindahlen

» Wupp

Gerd Koster, Frank Hocker und
Helmut Krumminga - zwei
Gitarren, eine Stimme.

20:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

» Live: Hardware

22:00 | The Pogs - Irish Pub

» FuBball: B-Junioren
Bundesliga West

26. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U17 -
Bayer 04 Leverkusen U17
13:00 | Borussia-Park
www.borussia.de

» Feldhockey: 2. Bundesliga
Nord Manner

Gladbacher HTC -

DSD Diisseldorf

16:00 | Hockeyplatz GHTC

www.ghtc.de
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» Handball: Oberliga Nordrhein
Ménner

24, Spieltag:

Borussia Monchengladbach -
HSG Neuss/Diisseldorf II
19:30 | Jahnhalle
www.borussia.de/de/
verein-stadion/verein/
handball.html

» Handball: Regionalliga
Nordrhein Manner

24, Spieltag:

TV Korschenbroich -

TuSEM Essen Il

19:30 | Waldsporthalle

PARTYS

» Skihallen-Party

Die legendarste Aprés-Ski-
Party nordlich der Alpen.
21:00 | allrounder mountain
resort | Neuss

» SaturdayNight Fever

Mit DJ Jiirgen.

21:00 | Markt26

» U40-Party

The holy fucking shit. Serviert
und garniert von Plattenchef
Weber.

21:00 | Varieté Freigeist

» Elektro Manni #7:

Timbos Birthday Bash
Elektro, Hardstyle, Bass House,
Dubstep, G-House.

23:00 | Frau Manfred

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener StraRe
» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Trabrennbahn

SONSTIGES

» Radfahrschule fiir
Erwachsene

Veranstalter: ADFC Monchen-
gladbach.

9:00-17:00 | Jugendverkehrs-
schule | Dessauer Str. 60
www.touren-termine.adfc.de
» Niederrheinischer
Reisemobiltag

Hausmesse mit verschiedenen
Ausstellern.

10:00-16:00 | Camping Krings |
Monschauer Str. 10-32
www.niederrheinische-
reisemobiltage.de

» Auktion Pfandhaus Brocker
Vorbesichtigung: 10:30 Uhr;
Versteigerung: 12:00 Uhr.
Kaiser-Friedrich-Halle
www.brocker.de

» Stadtrundfahrt:
Monchengladbach mit dem Bus
entdecken

Zu einer informativen und
spannenden Tour durch 1000
Jahre Stadtgeschichte lddt die
2,5-stlindige Stadtrundfahrt ein,
die mit zahlreichen Hintergrund-
informationen zu den interes-
santesten Sehenswiirdigkeiten
Monchengladbachs fiihrt.

15:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.mgmg.de

» Feuer und Eis

Finlantis Sauna-Event.
18:00-24:00 | Finlantis | Busch-
str. 22 | Nettetal

» Literarische Bunkerfiihrung
Bepe Meilenstein tragt seine
selbst verfassten Gedichte und
Texte vor und fiihrt zusammen
mit Zdzislawa Worozanska-
Sacher durch den Bunker.

19:00 | Alter Bunker Giidderath |
Giidderath 29
www.bunkerfuehrungen.de

5026

SCHAUSPIEL / BUHNE

» THEATER EXTRA: Matinee zu
Sunset Boulevard

Musical von Andrew Lloyd
Webber, basierend auf dem Film
von Billy Wilder.

11:15 | Theater MG | Theaterbar
» Szenen einer Ehe

Beriihmtes Ehedrama nach dem
Film des schwedischen
Regisseurs Ingmar Bergman.
18:00 | Theater MG

> APRIL

KONZERTE

» groove!chor: Friihlingskonzert
Begleitung: Janek Wilholt
(Piano) und Herbert Gotzen
(Percussion). Leitung: Monika
Hintsches.

16:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

» FuBball: A-Junioren
Bundesliga West

24, Spieltag:

Borussia Monchengladbach U19 -
Viktoria Koln U19

11:00 | Borussia-Park

» FuBball: 2. Frauen-Bundesliga
22. Spieltag:

Borussia Monchengladbach -
SG 99 Andernach

14:00 | Grenzlandstadion
www.borussia.de

PARTYS

» Immer wieder Sonntags-
Tanzparty

Discofox- und Schlagerparty.
15:00-20:00 | allrounder
mountain resort | Neuss

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

11:00 | Parkplatz Kunstwerk |
Wickrathberger Str. 12

» Altstadtflohmarkt

Schone Trodelware aus zweiter
Hand: Biicher, Hausrat, Spiel-
zeug, kleine Mobel und gut
erhaltener Schnickschnack
Veranstalter: Initiative Altstadt.
11:00-17:00 | Griinewaldplatz
www.altstadt-moenchenglad-
bach.de

» Kappesfest

Mit verkaufsoffenem Sonntag
von 13:00 bis 18:00 Uhr.
Ortskern MG-Rheindahlen

KIDS / JUGENDLICHE

» THEATER EXTRA:

Ein Fall fiir Grete

Von Sabine Sanz fiir zwei
Schauspieler und Puppen.
Fiir Kinder ab 5 Jahre.
11:00 | Theater MG

SONSTIGES

» Briefmarkentauschbdrse
Briefmarkenfreunde 1924 e. V.
9:00-12:00 | Turnerheim
NordstraRe

» 31. Oldtimer-Rallye Monchen-
gladbach

Touristische Oldtimer-Ausfahrt
ca. 150 km rund um Monchen-
gladbach, Ziel ist der Wickrather
Marktplatz. Veranstalter: MSC
Wickrath 1930 e. V. im ADAC.
10:00-17:00 | Start: Parkplatz
Kunstwerk | Wickrathberger

Str. 12

* 16 Jahre
Finlantis

Jubeltickets-
Gutscheine
online unter
www.finlantis.de

dab

Al
Finlantis

uschstrake 22 - 47334 Nettetal-Kaldenkitchen - Tel. o 21 57 895 95 70 - info@finlantis.de - www.finlantis.de

» Parkbliite: Zuchterfolge und
Kulturleistungen

Offene Besucherfiihrung.
14:00 | Schloss Dyck | Rosen-
turm in der Gartenpraxis

» Tango Salon

Tango Argentino - einer der
schonsten Tanze, den die Welt
zu bieten hat.

Mit einstiindigem Praktikum von
17:00 bis 18:00 Uhr.
17:00-22:00 | Varieté Freigeist

MO27

VORTRAG / LESUNG

» Forum Politik:

Taste the Waste

Deutsche Haushalte werfen
jahrlich Lebensmittel fiir 20
Milliarden Euro in den Miill - so
viel wie der Jahresumsatz von
Aldi in Deutschland.
19:00-21:10 | VHS am
Sonnenhausplatz

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stddt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

SONSTIGES

» Franzosisch-Stammtisch

Egal ob Anfanger, Experte,
Muttersprachler oder Frankreich-
fan - jeder ist willkommen.
16:30-18:00 | Lax Legere |
Wallstr. 17

» Offenes Chorsingen

Fiir alle mit SpaR am gemein-
samen mehrstimmigen Gesang.
Notenkenntnisse sind nicht
erforderlich. Anleitung und
Gitarrenbegleitung: Elle v.
Kannen.

Teilnahme kostenfrei!
20:00-22:00 | Chapeau Kultur
www.kulturkram.de

DI28

VORTRAG / LESUNG

» Darknet - zwischen Freiheit
und Kriminalitdt

Die Vorurteile iiber das Darknet
sind gleichwohl vielfaltig und
reichen von ,das benutzen nur
Kriminelle* Giber ,Marktplatz fiir
Waffen und Drogen” bis
JTummelplatz fiir bose Hacker".
19:00-20:30 | VHS am
Sonnenhausplatz

> APRIL

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14
Jahre.; 17:30-21:00 Uhr Jugend-
liche ab 14 Jahre.

Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Lucky-Gruppe

Treffpunkt fiir bisexuelle und
lesbische Madchen und junge
Frauen von 14 bis 27 Jahre.
18:00 | Aids-Hilfe MG/RY |
August-Pieper-Str. 1

» Quiz Night

20:00 | The Pogs - Irish Pub

MI29

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Elke Winter:

Best of aus 30 Jahren
Deutschlands erfolgreichster
Comedian im Fummel.

20:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

> APRIL



£

Foto: © Matthias Stutte

Theater MG
ELLING

25.04.2020 | 19:30 Uhr

Nach zwei Jahren Aufenthalt in einer psychia-
trischen Klinik teilen sich Elling und Kjell
Bjarne eine vom Sozialamt betreute Woh-
nung. Doch fiir die beiden sind die alltagli-
chen Dinge groRe Herausforderungen, vor
denen sie sich lieber in ihre Tagtraume fliich-
ten. Als sie die betrunkene hochschwangere
Nachbarin im Hausflur auflesen, dndert sich
alles. Kjell meint, die Frau seines Lebens ge-
funden zu haben, und Elling schmuggelt
selbstverfasste Gedichte in die Sauerkraut-
verpackungen im Supermarkt. Beide beein-
trachtigten Manner finden zu ihrer eigenen
Kraft und lassen sich Schritt fiir Schritt auf
das Abenteuer Leben ein.

Foto: © MGMG

www.mgmg.de

29.04.2020 | 19:00 Uhr
Treffpunkt: Busspur Parkplatz Geroweiher
VON MONCHEN, SAGEN UND LEGENDEN

Eine Geschichtsstunde der ganz besonderen
Art bietet der Spaziergang durch die Mon-
chengladbacher Altstadt. Wenn sich der Tag
dem Ende neigt, ladt der geheimnisvolle
Mdnch ein, spannenden Stadtgeschichten zu
lauschen. Das Leben des Grafen Balderich,
seine Verbindung zu unserer Vitusstadt und
viele weitere unterhaltsame Geschichten
lernen Sie bei diesem Spaziergang kennen.
Zum Ausklang konnen Sie entspannt in eine
Gaststatte am Alten Markt einkehren und
den Rest des Abends genieRen.

MEHR INFORMATIONEN:

PA

» StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 | Mezcalito

» Party und Karaoke
Mit Dietmar D.

21:00 | Markt26

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
6:00-14:00 | Trabrennbahn

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

» Disco

18:15-21:15 | AFb) - Aktion

L Freizeit behinderter Jugend-
licher“e. V.

SONSTIGES

» Monchs-Spaziergang: Von
Ménchen, Sagen und Legenden
1,5-stiindiger Spaziergang durch
die Monchengladbacher
Altstadt.

19:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.mgmg.de

» EA - Emotions Anonymous
Selbsthilfegruppe fiir emotio-
nale Gesundheit.

19:30-21:30 | Alter Pfarrsaal
der Hauptpfarre | Abteistr. 41

DO30

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Theater mit BIS(S):

Stille Wasser (Premiere)

Die neue Komddie mit Chansons.
Ein humorvoller Abend fiir alle
Sinne mit 3-Gange-Menii.

19:30 | BIS-Zentrum

KONZERTE

» Junges Podium
Fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren.
Eintritt frei!

19:00 | Musikschule

» Tanzin den Mai
Benefizkonzert zugunsten des
Krefelder Zoos.

20:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

» Betrayers of Babylon &

D) Wombel

Tanz in den Mai mal als Ska-und
Reggae-Edition. Zuerst werden
die heimischen Jungs von
,Betrayers of Babylon“ euch
ordentlich mit feinsten tanz-
baren Rhythmen einheizen
bevor D) Wombel euch an den
Turntables den Rest gibt.
20:30 | Rockschicht Viersen

VORTRAG / LESUNG

» Informationsveranstaltung
fiir werdende Eltern

Chefarzt Dr. Harald Lehnen wird
iiber Wissenswertes rund um
die Geburt informieren.
Anmeldung unter Tel. 02166
394-2201/2208.

18:30 | Elisabeth-Krankenhaus

PARTYS

» StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 | Mezcalito

» Tanz in den Mai

21:00 | Messajero
Www.messajero.com

» Tanzin den Mai

Mit den groBen Partyknallern
der 80er, 90er und Charts.
21:00 | Varieté Freigeist

» Tanz in den Mai mit

One Black Shirt

22:00 | The Pogs - Irish Pub
» Mallorca Total:

Tanzin den Mai

Mit Ingo ohne Flamingo.
23:00 | Die Box MG

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14
Jahre,; 17:30-21:00 Uhr Jugend-
liche ab 14 Jahre, mit Disco.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Mobilitatsberatung im
Treffpunkt mg+

Caprice Mathar, die Mobilitats-
beauftragte der Stadt Monchen-
gladbach, bietet fiir alle Biirger
eine Sprechstunde an.
13:00-16:00 | Treffpunkt mg+ |
Aachener Str.2

» EA-Emotions Anonymous
Rheydt

Selbsthilfegruppe fiir
emotionale Gesundheit.
19:00-20:30 | Paritdtisches
Zentrum (Raum E 06)

» Kochkurs

Fingerfood fiir Singles

Wir werden aus einfachen
Produkten etwas Schones
kochen, gemeinsam genieBen
und mit Musik in den Mai

tanzen.
19:00 | Kult+Genuss

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Theater mit BIS(S):

Stille Wasser

Die neue Komadie mit Chansons.
Ein humorvoller Abend fiir alle
Sinne mit 3-Gange-Menii.

19:30 | BIS-Zentrum

» Elling

Schauspiel von Axel Hellstenius
nach dem Roman ,Blutsbriider”
von Ingvar Ambjgrnsen.

19:30 | Theater MG

KONZERTE

» Dycker Schlosskonzert
Aleksandra Mikulaka gibt eine
Klavier-Matinee zum 210.
Geburtstag von Frédéric Chopin.
11:00 | Schloss Dyck

» Ich glaub 'ne Dame werd

ich nie

Kerstin Brix und Band.
Musikalische Reise, in der man
viele interessante und bekannte
Frauen naher kennenlernt, die
fiir ihre Liebe - die Musik - viele
Hiirden nehmen mussten.

18:00 | Alter Bunker Giidderath |
Giidderath 29
www.bunkerfuehrungen.de

PARTYS

» FridayNight
Mit Vollgas ins Wochenende!
21:00 | Markt26

FESTE / MARKTE

» Gartenwelt Schloss Rheydt
145 Aussteller prasentieren im
romantischen Schlosspark die
aktuellen Trends fiir Haus und
Garten: Pflanzen, Mobel, Mode,
Accessoires, Dekoratives, Kunst,
Schmuck, kulinarische Geniisse
und Lifestyle.

10:00-18:00 | Schloss Rheydt
www.gartenwelt-schloss-
rheydt.de

» Trodelmarkt

11:00 | Parkplatz HIT |

Dahlener Str. 171

» Trodelmarkt

11:00 | Parkplatz real,- |
Krefelder Str. 131

SA2

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Sunset Boulevard (Premiere)
Musical von Andrew Lloyd
Webber, basierend auf dem Film
von Billy Wilder. Deutsch von
Michael Kunze.

19:30 | Theater MG

SPORT

» FuBball: Regionalliga West
Manner

36. Spieltag:

Borussia Ménchengladbach U23 -
Borussia Dortmund U23

14:00 | Grenzlandstadion

» FuBball: B-Juniorinnen
Bundesliga West/Siidwest

18. Spieltag:

Borussia Monchengladbach U17 -
SC Bad Neuenahr U17

14:00 | Sportanlage Am Haus Liitz
» FuBball-Bundesliga

32. Spieltag:

Borussia Monchengladbach -
VfL Wolfsburg

Borussia-Park

www.borussia.de

Bitte beachten:

Das Spiel wurde von der DFL
noch nicht endgiiltig terminiert!

PARTYS

» Skihallen-Party

Die legendarste Aprés-Ski-
Party nordlich der Alpen.
21:00 | allrounder mountain
resort | Neuss

» SaturdayNight Fever

Mit DJ Jiirgen.

21:00 | Markt26

» Bacamania

Mit Musikpapst DJ Frank.
21:00 | Varieté Freigeist

» Dorfdisko

Indie, Metal und Rock mit
DJane Kerstin.

22:00 | Rockschicht Viersen

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener StraRe
» Trodelmarkt

6:00-14:00 | Trabrennbahn

» Gartenwelt Schloss Rheydt
145 Aussteller prasentieren im
romantischen Schlosspark die
aktuellen Trends fiir Haus und
Garten: Pflanzen, Mobel, Mode,
Accessoires, Dekoratives, Kunst,
Schmuck, kulinarische Geniisse
und Lifestyle.

10:00-18:00 | Schloss Rheydt
www.gartenwelt-schloss-
rheydt.de

» Schiitzen- und Heimatfest mit
Friihkirmes

St. Sebastianus-Schiitzen-
bruderschaft Giesenkirchen.
Parkplatz Am Alten Friedhof

SONSTIGES

» Wasserturm Viersener Strae
Um 10:00, 11:00 und 12:00 Uhr
besteht die Moglichkeit, das im
Jugendstil erbaute Gebdude zu
besichtigen.

Wasserturm | Viersener Str. 115

» Archdologisches Museum

Ein Team von Hobbyarchdo-
logen fiihrt die Besucher durch
die Dauerausstellung ,400.000
Jahre Vergangenheit Rhein-
dahlen”. Alt- und jungsteinzeit-
liche Original-Steinwerkzeuge
und -gerate, Grabungsfotos,
Lossprofile etc.

14:00-17:00 | Wasserturm Rhein-
dahlen | Mennrather Str. 80
www.steinzeit-in-rheindahlen.de
» Es klappert die Miihle: Ein
Ausflug in die vorindustrielle
Zeit

Mihlentour durch das Miihlen-
bachtal und entlang der Schwalm.
15:00 | Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild Stadt-Touren
www.mgmg.de

SO3

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Die Dreigroschenoper

Von Bertolt Brecht. Musik von
Kurt Weill.

16:00 | Theater MG

» Spatzle, Sex und Dolce Vita
Comedy mit Roberto Capitoni.
20:00 | TIG - Theater im
Griindungshaus

> MAI

KONZERTE

» Kammerkonzert der
Orchesterakademisten

Viola Gaebel (Klarinette), Inka
Jans (Violoncello), Justinas
Kaunas (Violine) und Tekla
Varga (Flote).

11:00 | Theater MG

SPORT

» FuBball: Regionalliga West
Frauen

24, Spieltag:

Borussia Monchengladbach Il -
Borussia Bocholt

13:00 | Sportanlage Am Haus Liitz
www.borussia.de

» Feldhockey: Regionalliga
West Frauen

9. Spieltag:

Gladbacher HTC -

Diisseldorfer HC 2

16:30 | Hockeyplatz GHTC
www.ghtc.de
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Foto: © Udo Theuer

BIS-Zentrum

30.04.2020 | 19:30 Uhr
THEATER MIT BIS(S): STILLE WASSER

Nervos wartet Antonia auf ein Blind-Date. In
ihrem streng geplanten Lebenslauf ist der
dringend erforderliche Ehemann langst iiber-
fallig. Da hilft nur noch Online-Dating. Zu
dumm nur, dass sie die Adressen vertauscht
und der Unbekannte in einem Restaurant am
anderen Ende der Stadt wartet. In dieser Not-
lage unterstiitzt sie Andrea, eine groRherzige
Barfrau mit eindrucksvoller Dating-Erfahrung.
Ihr gelingt es, das Blind-Date zu retten und
Antonia gerade noch rechtzeitig in die Arme
ihres Traummanns zu treiben...

MEHR INFORMATIONEN:
www.bis-zentrum.de

Foto: © NEW AG

www.new.de

02.05.2020 | 10:00-12:00 Uhr
Wasserturm Viersener StraRRe
WASSERTURM-BESICHTIGUNG

Der Wasserturm wurde 1909 nach zweijah-
riger Bauzeit fertiggestellt und am 14. No-
vember 1909 eingeweiht. Der im Jugendstil
nach den Planen des Monchengladbacher
Stadtbaumeisters Otto GreiB erbaute Turm
mit einer Hohe von 51 Metern offnet seine
Tiiren fiir interessierte Besucher: kostenlose
Besichtigungen um 10:00 Uhr, 11:00 Uhr und
12:00 Uhr. Das Highlight ist nach einem Auf-
stieg liber 234 Stufen die wunderschone
Aussicht {iber die Vitusstadt.

MEHR INFORMATIONEN:

PARTYS

» Immer wieder Sonntags-
Tanzparty

Discofox- und Schlagerparty.
15:00-20:00 | allrounder
mountain resort | Neuss

FESTE / MARKTE

» Gartenwelt Schloss Rheydt
145 Aussteller prasentieren im
romantischen Schlosspark die
aktuellen Trends fiir Haus und
Garten: Pflanzen, Mobel, Mode,
Accessoires, Dekoratives, Kunst,
Schmuck, kulinarische Geniisse
und Lifestyle.

10:00-18:00 | Schloss Rheydt
www.gartenwelt-schloss-
rheydt.de

» Trodelmarkt

11:00 | Parkplatz REWE |
Ottostr. 3-5

» Schiitzen- und Heimatfest mit
Friihkirmes

St. Sebastianus-Schiitzen-
bruderschaft Giesenkirchen.
Parkplatz Am Alten Friedhof

KIDS / JUGENDLICHE

» Rocken auf Socken

Das neue Projekt von Musiker
und Kinderliedermacher
Thomas Wimmer fiir Monchen-
gladbach/Rheydt.

Singkreis fiir Eltern und Kinder.
16:30 | Paritatisches Zentrum

SONSTIGES

» Blutspendetermin

9:00-13:00 | Krahnendonkhalle
MG-Neuwerk | Gathersweg 55
www.blutspendedienst-
west.de

» Karnevalsmuseum

Einblick in die Tradition des
Manchengladbacher Karnevals.
11:00-14:00 | Altes Zeughaus |
Weiherstr. 1-6
www.altes-zeughaus.de

» Erster Sonntag

Um 11:30, 12:30, 13:30, 14:30,
15:30 und 16:30 Uhr kostenlose
Fiihrungen durch die Sammlung.
Aktionen fiir Kinder von 5 bis 12
Jahre in der Malklasse.
11:00-18:00 | Museum Abteiberg
www.museum-abteiberg.de

» Schlossanlage: Hauser, Hofe,
Herrlichkeit

Offene Besucherfiihrung.

14:00 | Schloss Dyck | Rosen-
turm in der Gartenpraxis

48 | | APRIL 2020

MO&

» Café Vokal

Mitsingabend mit Kerstin Brix.
Die Besucher konnen in ent-
spannter Atmosphdre bekannte
Schlager, Pop- und Rocksongs,
Volkslieder, Evergreens oder
Hits aus Musicals und Operetten
mitsingen.

19:00 | Theater MG

FESTE / MARKTE

» Schiitzen- und Heimatfest mit
Friihkirmes

St. Sebastianus-Schiitzen-
bruderschaft Giesenkirchen.
Parkplatz Am Alten Friedhof

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

» Geschwisterschule

Es wird gemeinsam spielerisch
mit Kinderkrankenschwestern
und einer Puppe der Umgang
mit dem Nachwuchs geiibt.
17:00-18:30 | Krankenhaus
Neuwerk

=
=

SONSTIGES

» VHS-Programm-Kino:

The Peanut Butter Falcon

USA 2019, Regie: Tyler Nilson,
Michael Schwartz, 98 Min.

Zak (Zack Gottsagen), ein junger
Mann mit Down-Syndrom, flieht
aus einem Heim, um professio-
neller Wrestler zu werden und
eine fiihrende Wrestling-Schule
zu besuchen.

20:00 | Comet Cine Center

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Die Dreigroschenoper

Von Bertolt Brecht. Musik von
Kurt Weill.

19:30 | Theater MG

> MAI

VORTRAG / LESUNG

» Informationsveranstaltung
fiir werdende Eltern

Chefarzt Dr. Harald Lehnen wird
liber Wissenswertes rund um
die Geburt informieren.
Anmeldung unter Tel. 02166
394-2201/2208.

18:30 | Elisabeth-Krankenhaus

FESTE / MARKTE

» Schiitzen- und Heimatfest mit
Friihkirmes

St. Sebastianus-Schiitzen-
bruderschaft Giesenkirchen.
Parkplatz Am Alten Friedhof

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14
Jahre,; 17:30-21:00 Uhr Jugend-
liche ab 14 Jahre.

Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» Blutspendetermin
16:00-19:30 | Berufskolleg fiir
Technik | Platz der Republik 1
www.blutspendedienst-
west.de

MI6

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Die Gesprache der
Karmeliterinnen

Oper von Francis Poulenc.
In franzésischer Sprache mit
deutschen Untertiteln.
19:30 | Theater MG

» Vollkontakt Comedy
Stand-up-Comedy nach
amerikanischem Vorbild.
Moderation: David Grashoff.
20:00 | Varieté Freigeist

> MAI
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VORTRAG / LESUNG

» Infoabend fiir werdende
Eltern

Rund um Schwangerschaft und
Geburt. Anmeldung nicht
erforderlich.

18:00-20:00 | Krankenhaus
Neuwerk | Vortragssaal

PARTYS

» StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 | Mezcalito

» Party und Karaoke

Mit Dietmar D.

21:00 | Markt26

» Der MITTWOCH im Projekt 42
Funk, Soul, Retro, 90s Trash,
Electro, Reggae und Dancehall.
23:00 | Projekt 42
www.projekt42.info

FESTE / MARKTE

» Trodelmarkt
6:00-14:00 | Trabrennbahn

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Fiir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

» Disco

18:15-21:15 | AFb) - Aktion

L Freizeit behinderter Jugend-
licher" e. V.

SONSTIGES

» EA - Emotions Anonymous
Selbsthilfegruppe fiir emotio-
nale Gesundheit.

19:30-21:30 | Alter Pfarrsaal
der Hauptpfarre | Abteistr. 41

s

Dat
kost

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Die Zauberflote

Oper von Wolfgang Amadeus
Mozart. Musikalische Leitung:
Diego Martin-Etxebarria.
19:30 | Theater MG

KONZERTE

» 5. Meisterkonzert 2019/2020
Lucas und Arthur Jussen
(Klavier) spielen Werke von
Wolfgang Amadeus Mozart,
Franz Schubert, Leo Smit und
Igor Strawinsky.

20:00 | Kaiser-Friedrich-Halle

SPORT

» Laufen gegen Leiden
Gutenachtlauf zugunsten des
aktiven Tierschutzes in Rund-
kursen von 5 km bis 7 km.
20:30 | Schloss Rheydt
www.laufengegenleiden.de/
gutenachtlauf/

PARTYS

» StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 | Mezcalito

» Salsa-Party

Bachata, Kizomba und Salsa.
20:00 | Varieté Freigeist

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

14:00-17:30 Uhr Kinder bis 14
Jahre.; 17:30-21:00 Uhr Jugend-
liche ab 14 Jahre, mit Disco.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

SONSTIGES

» EA-Emotions Anonymous
Rheydt

Selbsthilfegruppe fiir
emotionale Gesundheit.
19:00-20:30 | Paritdtisches
Zentrum (Raum E 06)

FR8

SCHAUSPIEL / BUHNE

» Sunset Boulevard
Musical von Andrew Lloyd
Webber.

19:30 | Theater MG

KONZERTE

» Volkerball

Rammstein Tribute Show.
20:30 | Red Box

» Fire Walk With Me
Kneipenmusik unplugged mit
Mick Carroll (Banjo), Daniel
Buscher (Standbass), Olaf
Ronna (Bluesharp) und Rene
Buss (Gitarre).

20:30 | Varieté Freigeist

PARTYS

» FridayNight
Mit Vollgas ins Wochenende!
21:00 | Markt26

FESTE / MARKTE

» GroBe Rheydter Friihkirmes
Gracht und Marktplatz RY

KIDS / JUGENDLICHE

» Offene Tiir

Kinder bis 14 Jahre; mit Disco.
14:00-17:30 | Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

Ihr Termin im

Terminkalender

Gerne verdffentlichen wir Ihren Veranstaltungster-
min kostenlos im Hindenburger Terminkalender.

Bitte senden Sie uns die Informationen zu lhrem
Termin, gerne mit druckfahigem Bildmaterial (jpg,
300 DPI, Flyer/Poster als PDF) bis zum 15. des Vor-
monats an termine@hindenburger.de.

' Die Aufnahme in den Terminkalender erfolgt nach MaRgabe der Terminredaktion. Das Angebot der kostenlosen
Aufnahme begriinder weder einen Rechtsanspruch noch wird die Aufnahme garantiert. Der Verlag iibernimmt
keinerlei Haftung fiir zugesandtes Material. Alle Rechte miissen beim Einsender liegen.



AUSSTELLUNGEN ADRESSEN

» Evelin Schwarz: Bildhauerei

Fr. 1.5.2020, 11:00-16:00

Sa. 2.5.2020, 11:00-16:00

So. 3.5.2020, 11:00-16:00

Die Bildhauerin Evelin Schwarz arbeitet mit Ton,
Gips, Bronze und Stein. Das Anliegen der
Kiinstlerin ist es, den Betrachter zum
Nachdenken zu bewegen.

Schriefersmiihle | Schriefersmiihle 25

» grenzen-los

Sa. 2.5.2020, 11:00-17:00

So. 3.5.2020, 11:00-17:00

Kunstausstellung der niederrheinischen
Kiinstlervereinigung FACETTE. Das Spektrum
reicht vom Olbild iiber Aquarell iiber Fotografie
und Computerkunst bis zur Plastik. Eintritt frei!
Schloss Wickrath | Nassauer Stall

» Amédé Ackermann

bis So. 3.5.2020

Landschafts- und Architektur-fotografie sowie
auf Street Art, Grafikdesign und abstrakte
Malerei.

Kunstfenster Rheydt

» Moritz Liewerscheidt: Im toten Park

ab Sa. 2.5.2020 bis So. 10.5.2020

Eroffnung: Fr. 1.5.2020, 19:00

Mit seinem Lyrik-Filmzyklus ,,Im toten Park”
unternimmt der Medienkiinstler Moritz Liewer-
scheidt eine filmische Erkundung westdeutscher
Mentalitatsgeschichte - ausgehend von
Gedichten seines Vaters, des Monchenglad-
bacher Lyrikers Dieter Liewerscheidt.
12:00-16:00 (Sa./So.) | EA71

» Friederike Hinz: Sehfelder

bis So. 24.5.2020

Friederike Hinz behandelt kiinstlerisch verschie-
dene Fragestellungen zum Lebensraum und den
Fahigkeiten des Hasen.

11:00-17:00 (Di--Sa.) | 11:00-18:00 (So.) |

Museum Schloss Moyland

(voraussichtlich wieder gedffnet ab 21.4.2020)

» 75 Jahre Kriegsende -

Kulturelle Neubelebung einer Triimmerstadt
bis So. 14.6.2020

Die Ausstellung thematisiert ein wenig bekann-
tes Kapitel in der Geschichte Monchenglad-
bachs. Bemerkenswert beim Wiederaufbau
waren die Anstrengungen, die zur Neubelebung
des kulturellen Lebens unternommen wurden.
11:00-17:00 (Di.-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./So.) |
Museum Schloss Rheydt

(voraussichtlich wieder gedffnet ab 21.4.2020)

» Vorsicht Glas!

bis So. 12.7.2020

Hinterglasmalerei von August Macke bis heute.
11:00-17:00 (Di.-Sa.) | 11:00-18:00 (So.) |
Clemens Sels Museum Neuss

(voraussichtlich wieder gedffnet ab 21.4.2020)

Heinrich Campendonk: Frau am Spiegel, um 1922
© VG Bild-Kunst, Bonn 2020, Foto: Simone Bretz

» Karlheinz Koch: The firts four

ab Mi. 22.4.2020 bis Mi. 15.7.2020

Karlheinz Koch ist seit 1985 bis heute selbst-
standig im Fachbereich Grafik, Malerei und
Siebdruck. Seine Arbeiten wurden in diversen
Ausstellungen im In- und Ausland gezeigt.
10:00-12:00 + 18:30-20:30 (Mi., Do., Fr.) |
BIS-Zentrum | Café BISQuit

» Dieter Nuhr: Bilder von Zeit und Raum

bis Sommer 2020

Spannende Auswahl an neuen Fotoarbeiten von
Dieter Nuhr, die auf den letzten Reisen des
Kiinstlers entstanden sind.

13:00-18:00 (Di.-Fr.) | 10:00-14:00 (Sa.) |

Galerie Lohrl

(voraussichtlich wieder gedffnet ab 21.4.2020)

» Frauke Dannert

bis So. 9.8.2020

Papiercollagen der Kolner Kiinstlerin.
11:00-17:00 (Sa./So.) | Feld-Haus - Museum fiir
Populare Druckgrafik | Berger Weg 5 | Neuss
(voraussichtlich wieder geoffnet ab 25.4.2020)

» Andrea Bowers: Grief and Hope

bis So. 30.8.2020

Seit iiber zwei Jahrzehnten steht die US-Ameri-
kanerin Andrea Bowers fiir eine kiinstlerische
Position, die eine durchdachte asthetische
Praxis mit einer politischen Haltung und einer
feministischen Perspektive verbindet.
11:00-17:00 (Di-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./So.) |
Museum Abteiberg

(voraussichtlich wieder gedffnet ab 21.4.2020)

» Eveyln Taocheng Wang: Sour Gnossiennes
(Abschlussausstellung der aktuellen
Atelierstipendiatin)

ab Di. 21.4.2020 bis So. 30.8.2020

Die 32. Atelierstipendiatin der Stadt Monchen-
gladbach beschaftigt sich in ihrem kiinstleri-
schen Werk mit Fragen nach individuell und
kulturell bestimmter Identitat: Wie beeinflusst
kulturelle Pragung unsere Selbst- und Fremd-
wahrnehmung? Wie konstituieren sich Identitdt
und die Wahrnehmung des Korpers?
11:00-17:00 (Di.-Fr.) | 11:00-18:00 (Sa./So.) |
Museum Abteiberg | Museumscafé
(voraussichtlich wieder geoffnet ab 21.4.2020)

» Gartenfokus

bis So. 13.9.2020

Ausstellung groBformatiger Fotografien.
14:00-18:00 (Di.-Fr.) | 12:00-18:00 (Sa./So./Ft.) |
Schloss Dyck

» FohlenWelt - Das Vereinsmuseum
Chronologie-Abschnitte, in denen die Klub-
geschichte lebendig von 1900 bis in die Gegen-
wart erzahlt wird, und Themenbereiche zu
entscheidenden magischen Momenten.
10:00-18:00 (Mo.-Sa.) | 10:00-16:00 (So.) |
Fohlenwelt | Hennes-Weisweiler-Allee 1
(voraussichtlich wieder geoffnet ab 20.4.2020)

» TextilTechnikum
Entwicklung der Technik vom Handwebstuhl bis
zum modernsten Luftdiisen-Webautomaten.

11:00-15:00 (Mo.-Fr.) | 13:00-17:00 (jeder dritte So.

im Monat) | Monforts Quartier
(voraussichtlich wieder gedffnet ab 20.4.2020)

» Stars of the Galaxy

Filmfiguren-Ausstellung.

12:00-18:00 (Do.) | 12:00-18:00 (Fr.) | 10:00-18:00
(Sa.) | 12:00-17:00 (So.) | Berliner Platz 10
(voraussichtlich wieder gedffnet ab 23.4.2020)

» Dauerausstellung Historisches Spielzeug
Spielzeug aus Vergangenheit und Gegenwart.
14:00-17:00 (So.) | Silvia Schnelle | Schrodt 27 |
MG-Giesenkirchen

AFb)
Roermonder Str. 217 | 41068 MG
www.afbj.de

allrounder mountain ressort
gmbh & co. kg (Skihalle Neuss)
An der Skihalle 1| 41472 Neuss
www.allrounder.de

BIS-Zentrum
Bismarckstr. 97-99 | 41061 MG
www.bis-zentrum.de

BIZ Berufsinformationszentrum
Liirriper Str. 56 | 41065 MG
www.arbeitsagentur.de

Borussia VfL 1900
Ménchengladbach e. V.
Hennes-Weisweiler-Allee 1|
41179 MG | www.borussia.de

Chapeau Kultur
Bahnhofstr. 26-28 | 41236 MG
www.kulturkram.de

Clemens Sels Museum Neuss
Am Obertor | 41460 Neuss
www.clemens-sels-museum-neuss.de

Comet Cine Center
Viersener Str. 8 | 41061 MG
www.comet-cine-center.de

Dauerausstellung Historisches
Spielzeug

Silvia Schnelle (Privat)

Schrodt 27 | 41238 MG
www.spielzeugausstellung.com

Die Box MG
Waldhausener Str. 38 | 41061 MG
facebook.com/dieBOXmg

Die Spindel e. V. im BIS
Postfach 100955 | 41009 MG
www.die-spindel.de

EAT1
Eickener Str. 71| 41061 MG
www.co-mg.de

Elisabeth-Krankenhaus
Hubertusstr. 100 | 41239 MG
www.sk-mg.de

Fohlenwelt
Hennes-Weisweiler-Allee 1|
41179 MG
www.museum.borussia.de

Frau Manfred
Aachener Str. 21-23 | 41061 MG
facebook.com/FrauManfred

Galerie Lohrl
Kaiserstr. 69 | 41061 MG
www.galerieloehrl.de

Gladbacher Hockey- und
Tennis-Club e. V.

An den Holter Sportstatten 11
41069 MG | www.ghtc.de

Grenzlandstadion
Seminarstr. 20 | 41236 MG

ab45€

Jahnhalle
Volksgartenstr. 165 | 41065 MG

Kaiser-Friedrich-Halle
Hohenzollernstr. 15 | 41061 MG
www.kaiser-friedrich-halle.de

Kath. Pfarrkirche St. Helena
St. Helena-Platz 11 | 41179 MG
www.helenamusik-
rheindahlen.de

Kolumbarium St. Kamillus
Kamillianerstr. 40 | 41069 MG
www.st-kamillus-kolumbarium.de

Krankenhaus Neuwerk
Diinner Str. 214216 | 41066 MG
www.kh-neuwerk.de

KULT+GENUSS
Wilhelm-StrauB-Str. 65 | 41236 MG
www.kultundgenuss.de

Kulturkiiche
Waldhausener Str. 64 | 41061 MG
www.kulturkueche.com

Kunstfenster Rheydt
Hauptstr. 125 | 41236 MG
www.kunstfenster-rheydt.de

Kunstwerk

Wickrathbergerstr. 18b |

41061 MG
www.kunstwerk-location.com

Markt26
Alter Markt 26 | 41061 MG
www.markt-26.de

Messajero
Sophienstr. 17 | 41065 MG
www.messajero.com

Mezcalito
Gasthausstr. 30 | 41061 MG

MGMG - Marketing Gesellschaft
Monchengladbach mbH
Voltastr. 2 | 41061 MG
www.mgmg.de

MMIIl Kunstverein e. V.
Kiinkelstr. 125 | 41063 MG
www.mmiii.de

Monforts Quartier
Schwalmstr. 301 | 41238 MG
www.monforts-quartier.de

Museum Abteiberg
Abteistr. 27 | 41061 MG
www.museum-abteiberg.de

Museum Schloss Moyland
Am Schloss & |

47551 Bedburg-Hau
www.moyland.de

Musikschule Monchengladbach
Liipertzender Str. 83 | 41061 MG
www.musikschule-
moenchengladbach.de

Paritatisches Zentrum
Friedhofstr. 39 | 41236 MG
www.moenchengladbach.
paritaet-nrw.org

Projekt 42
Waldhausener Str. 40-42 |
£1061 MG | www.projekts2.info

Red Box
Am Nordpark 299 | 41069 MG
www.redbox-mg.de

Rockschicht Viersen
Bahnhofstr. 55 | 41747 Viersen
www.rockschicht.de

Schloss Dyck | 41363 Jiichen
www.stiftung-schloss-dyck.de

Schloss Rheydt
Schlossstr. 508 | 41238 MG
www.schlossrheydt.de

Sportanlage Am Haus Liitz
Am Haus Liitz 57 | 41066 MG

Stadion im Borussia-Park
Hennes-Weisweiler-Allee 1|
41179 MG

Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend
Alexianerstr. 6 | 41061 MG

Stadtbibliothek MG
Bliicherstr. 6 | 41061 MG

Am Neumarkt 8 | 41236 MG
wwuw.stadtbibliothek-mg.de

Stars of the Galaxy
Berliner Platz 10 | 41061 MG
www.starsofthegalaxy.de

Theater Monchengladbach
Odenkirchener Str. 78 | 41236 MG
www.theater-kr-mg.de

The Pogs - Irish Pub
Bahnhofstr. 31 | 41236 MG
www.irishpubrheydt.de

TIG - Theater im Griindungshaus
Eickener Str. 88 | 41061 MG
www.theater-im-gruendungshaus.de

Trabrennbahn MG
Am Flughafen 5 | 41066 MG
www.mgtrab.de

Varieté Freigeist
Rintgerstr. 5 | 41747 Viersen
www.variete-freigeist.de

Volkshochschule

Liipertzender Str. 85 | 41061 MG
Miihlenstr. 2-4 | 41236 MG
www.yhs-mg.de

Zeughaus Neuss
Markt 42-44 | 41460 Neuss
www.zeughauskonzerte.de

Ihre Werbung im
Terminkalender

rund um Ihre Anzeigenschaltung. Sie erreichen uns per E-Mail unter

‘! \ Unser Mediateam steht Ihnen gerne Rede und Antwort zu allen Fragen

media@marktimpuls.de oder telefonisch unter 02161. 6869520.
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SONDERHEFT
GESUNDHEITSBERUFE

- AUSBILDUNG UND KARRIERE IM GESUNDHEITSWESEN -

PERSPEKTIVE

GESUNDHEITSBERUFE

Ausbildung und Karriere im Gesundheitswesen

-

JETZT KOSTENLOS ONLINE LESEN AUF WWW.HINDENBURGER.DE
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IMPLANTATE — UM LUCKEN ZU SCHLIESSEN.

Implantologie . Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
Oralchirurgie

Dr. Dr. Lange & Weyel

Praxis fiir Mund - Kiefer - Gesichtschirurgie - Plastische - Asthetische Operationen
FliethstraBe 67 - 41061 Monchengladbach - Tel. 02161 / 4666666

www.lange-weyel.de






