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Folgen Sie der Stadt auf:
www.facebook.com/Mdnchengladbach
www.twitter.com/StadtMG
www.instagram/moenchengladbach_de
www.youtube.com, Stadt Monchengladbach
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Liebe Monchengladbacherinnen,
liebe Monchengladbacher,

Deutschland, das Land Nordrhein-Westfalen
und wir als Stadt Ménchengladbach stehen
vor der groBBten Herausforderung, die die
meisten von uns jemals erlebt haben. Die Co-
rona-Pandemie hat die Stadt fest im Griff. Das
offentliche Leben ist lahmgelegt. Wir missen
alles dafiir tun, die Verbreitung des Krank-
heitserregers einzudammen und dafiir zu
sorgen, dass alle Infizierten die medizinische
Hilfe bekommen, die sie jetzt bendtigen. Es
geht um Menschenleben. Und hier sind alle
gefragt!

Ich weil3, welche Belastungen mit diesen har-
ten Einschnitten verbunden sind. Das medizi-
nische Personal, die Ordnungs- und
Rettungskrafte und die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter im Einzelhandel, um nur einige
ZU nennen, arbeiten an ihrer Leistungsgren-
ze. Und auch den Eltern, die jetzt ihre Kinder
Zuhause betreuen missen, wird alles abver-
langt. Nicht vergessen sind die Gewerbetrei-
benden, die keine Umsatze mehr machen
und um ihre Existenz bangen. Deutschland
im Marz 2020 befindet sich in einem Ausnah-
mezustand.

In der Not ist Solidaritat das hochste Gut. Es
sind die kleinen Dinge im Alltag, die zuver-
sichtlich stimmen. Nachbarn, die sich gegen-
seitig unterstiitzen. Oder junge Menschen,
die bereitwillig dltere Mitburgerinnen und
Mitburger bei ihren Einkdufen unter die
Arme greifen oder sich anderweitig engagie-
ren. Das ist der richtige Weg, um diese Krise
Zu meistern.

Bleiben Sie zuversichtlich, auch wenn ein
Ende noch nicht absehbar ist. Wir als Kom-
mune versuchen Sie zu unterstiitzen und an-
sprechbar zu sein. Nutzen Sie die Moglichkeit
unseres Blrgertelefons! In dieser Sonderaus-
gabe wollen wir noch einmal kompakt tiber

den Stand der Dinge informieren. Wir dru-

cken bewusst mehrere Sprachen ab, weil wir
auch die erreichen wollen, die vielleicht nicht
alles in deutscher Sprache verstehen. Es geht
nur gemeinsam. Wir miissen enger zusam-
menriicken und auf unsere Mitmenschen
vertrauen. Gemeinsam schaffen wir das. Blei-
ben Sie gesund!

Ilhr Hans Wilhelm Reiners
Oberbiirgermeister

Die Corona-Pandemie hat das stadti-
sche Leben fest im Griff. Nach den
umfangreichen MalBnahmen, die zur Ver-
hitung und Bekampfung des Coronavirus
ergriffen worden sind, hat sich das offent-
liche Leben an den Ist-Zustand angepasst.
Das ist gut so, denn so wird die Ausbrei-
tung des Krankheits-Erregers verlangsamt.
Bis auf wenige Ausnahmen werden die Re-
gelungen der neuen Rechtsverordnung
des Landes NRW eingehalten. Das Ord-
nungsamt ist mit rund 50 Einsatzkraften
im Stadtgebiet unterwegs, um die erlasse-
ne Rechtsverordnung zu kontrollieren. Bei
der Sanktionierung von Verst68en gegen
die Rechtsverordnung gehen sie konse-
quent vor und werden, wo nétig, auch
Zwangsmittel einsetzen. Es gilt der vom
NRW-Ministerium fiir Arbeit, Gesundheit
und Soziales erlassene BuR3geldkatalog,
der sowohl Ordnungswidrigkeiten wie
Straftaten regelt. Als Straftaten gelten Ver-
stol3e gegen die Betretungsverbote fiir
Reisertickkehrer aus Risikogebieten, An-
sammlungen von mehr als 10 Personen
sowie die Durchfiihrung von Veranstaltun-
gen/Versammlungen. Alle anderen Versto-
Be gelten als Ordnungswidrigkeiten, die
mit einem BuBgeld zwischen 200 Euro (z.
B. Zusammenkiinfte in der Offentlichkeit
ab drei Personen, Verzehr von Aul3erhaus-
Speisen und Getranken im Umkreis von
weniger als 50 Metern um die gastronomi-
sche Einrichtung) und 5.000 Euro (Betrieb
einer Einrichtung, die aktuell nicht geoff-
net sein darf) geahndet werden.

Es gibt immer noch zahlreiche Fragen, was
noch erlaubt ist und was zu tun ist, wenn
Krankheitssymptome auftreten. In dieser
Blickpunkt Stadt-Ausgabe haben wir noch
einmal viele Fakten zusammengetragen -
auf der nachfolgenden Panoramaseite
auch mehrsprachig fir die Biirgerinnen
und Burger, die vielleicht die deutsche
Sprache nicht so gut verstehen. Weitere
Fragen werden (iber das Biirgertelefon der
Stadt unter der Hotline 02161/25 54 321
montags bis freitags von 8 bis 18 Uhr
beantwortet. Dartber hinaus gibt es eine
Fllle an Informationen zur Corona-Pande-
mie unter www.notfallmg.de. Das Land
Nordrhein-Westfalen stellt wiederum un-
ter www.mags.nrw/coronavirus Informati-
onen zur Verfligung.

Die Stadt Monchengladbach schrankt we-
gen der Corona-Pandemie den Publikums-
verkehr und die Kundenkontakte in den
Verwaltungsgebauden ein. Kundenbesu-
che in den Dienststellen der Stadtverwal-
tung sind nur noch nach telefonischer
Terminvereinbarung (keine Vergabe von
Online-Terminen) moglich. Das betrifft un-
ter anderem die Meldestellen (Terminab-
sprache unter 02161 / 25-56789), das
Standesamt (Terminabsprache unter:
02161 / 25-53265), die Auslanderbehorde
und die Einburgerungsstelle (Terminab-
sprache unter: 02161 / 25-53318) und die
Zulassungs- und Fuhrerscheinstelle (Ter-
minabsprache unter: 02161 / 25-6147). Die
beschlossenen Mal3nahmen gelten zu-
nachst bis zum 19. April.

Freiwilligenzentrum
koordiniert

Gerade altere, alleinstehende und
auf Hilfe angewiesene Menschen
trifft die Corona-Krise besonders
hart. Gleichzeitig gibt es zahlrei-
che Menschen/Organisationen,
die Uber die privat organisierte
Nachbarschaftshilfe hinaus Unter-
stitzung anbieten. Damit Hilfesu-
chende und Helfende schnell
zusammenfinden, bietet die
Stadtverwaltung gemeinsam mit
dem Freiwilligenzentrum der Cari-
tas und der Sozial-Holding jetzt
Unterstiitzung an. Altere Men-
schen, die Hilfe beim Einkauf, bei
Besorgungen oder andere Unter-
stitzung bendtigen, kdnnen sich
an den Pflegestiitzpunkt des
Fachbereichs Altenhilfe wenden.
Er ist montags bis freitags von
8:30 bis 15 Uhr unter der Rufnum-
mer 02161 / 25-6725 erreichbar.
Wer Uber die privat organisierte
Nachbarschaftshilfe hinaus Unter-
stitzung anbieten mochte, kann
sich ab sofort an das Freiwilligen
Zentrum der Caritas wenden. Das
Freiwilligen Zentrum ist montags,
mittwochs und freitags jeweils
von 9 bis 14 Uhr unter der Ruf-
nummer 02166 /40 207 oder per
Mail an fwz-mg@caritas-mg.de er-
reichbar.

AUF EINEN BLICK



Ubersetzungen

All public and private events and meetings in
public of more than two people are prohibited.
Exceptions apply to family / relatives in the
home and when accompanying minors or
people in need of support, for business reasons

and when using taxis, buses and trains.

Take care of your hygiene:

- Wash hands regularly, do not shake hands

- Keep your hands away from your face

- Cough / sneeze in a handkerchief or hold the
crook of your arm around your mouth and nose
- Keep a distance of two meters from other

people.

Precautionary purchases are not necessary.
The supply of the population is guaranteed.
The city administration is closed.

In urgent cases, only contact us by phone.
Corresponding contact persons / numbers can
be found on the website at

www.moenchengladbach.de.

Due to the corona epidemic, the following
facilities / offers will initially be closed until
April 19:

Schools and kindergartens

Playgrounds and sports facilities

Pubs, cafes, shisha bars, clubs etc.
Cinemas, zoos and other leisure activities
both inside and outside

Gyms, swimming pools etc.

Amusement arcades, betting shops etc.
Hairdressers, nail and massage studios,
tattoo artists

Operation of restaurants, snack bars and
canteens is prohibited, but the delivery of
food and beverages (out-of-home sales) is

permitted.

Toutes les manifestations de plus de 2
personnes (y compris fétes et cérémonies)
publiques et privées sont interdites pour
I'instant jusqu’au 19 avril. De méme tout
rassemblement en plein air est interdit.
Exceptions: rassemblement en famille / avec des
parents au siege du ménage commun et
accompagnement de personnes mineures ou
ayant besoin de soutien, pour des raisons
professionnelles et lors de I'utilisation de taxis,

bus et trains.

Consignes sanitaires:

- Se laver régulierement les mains et éviter de se
serrer la main et ne pas porter ses doigts a son
visage

- Tousser / Eternuer dans son mouchoir ou son
coude

- Garder une distance de sécurité de 2 m avec

les autres personnes

Les achats en masse ne sont pas nécessaires.

Il ny a pas de risque de pénurie alimentaire.

Bce odpuumanbHbie 1 IMYHbIE MEPONPUATUA U
BCTpeum B 06LIeCTBEHHbIX MeCcTax B KOMYeCcTe
6osblUe ABYX YesIOBEK 3anpelLleHbl. cknoyeHne
COCTaBAAOT CEMbV U POACTBEHHNKN,
NPOPXMBaloLLVIe COBMECTHO,a TaK e eTu 1
MepPCOoHbI, HyXAatoLKeca B CONPOBOXAEHNN U
MOMOLLM NPU HEOOXOAUMOCTH (TaK e npu

NoJIb30BaHUN TaKCK,noe3na n aBTo6yca).

O6paTuTe BHUMaHWe Ha Bawy rurveny:

- PerynapHo monTe pyKu,He 3040poBanTech 3a pyKy
- [lepunTe pyKu ganblue ot namua

- MNpwu Kawne 1 YnxaHMM NPUKpPbIBaNTe PoT
HOCOBbIM MNATKOM, U1 PyKaBOM

- [lep>knuTtecb OT ApPYrnx NepCcoH Ha paccToaHum 2

MeTpoB

He 3akynarite NpogyKTbl OrPOMHbIMM
KonmyectBamu: ObecneyeHre HaceneHus
rapaHTMpoBaHoO. AAMUHNCTPALINA rOPOAa
3aKpbiTa.B 3KCTPEHHbIX ClyYasax CBA3bIBaUTECb NO
TenepoHy.Homepa MoXKHO HaMT Ha cnepytoLer

cTpaHuue: www.monchengladbach.de

BcBA3M c snupaeMmuen KopoHoBMpYyca
cnepyowme 3agegeHns ao 19 Anpena

3aKpbITbI:

LLikonbl n geTckue caabl

MrpoBble 1 CNOPTUBHbIE MJTOLAAKN
Kade,kHarnbl,wmwa 6apbl,Knyob! U T.0.
KnHo,TeaTpbl 1 Apyrvie passriekaTenbHble
3aBefleHus

®uTtHecc ctyaun,bacceiiHbl 1 T. .
CrnopTrBHbI€e 3a/lbl,KOHTOPbI 1 T.M.
MNocelueHre NapnuKMaxepcknx,a Tak »xe
MaHVKIOPHBIX,KOCMETNYECKNX,MaCCaXKHbIX U
TaTy Ca/loHOB 3arnpeLyeHbl.

lNoceLeHre pecTopaHOB,MMOUCC,3aKYyCOUHbIX
1 CTOJIOBbIX 3aMnpeLleHbl,HO 3aKa3 1 JOCTaBKa

NPOAYKTOB Ha AOM pa3peLleHa.

Les services administratifs de la ville sont
fermés.

En cas d'urgence contactez-les par téléphone.
Vous trouvez les coordonnées des personnes
responsables sur le site suivant:

www.moenchengladbach.de.

En raison de I'épidémie corona les
institutions / services suivants sont fermés

pour l'instant jusqu’au 19 avril:

écoles et jardins d'enfants

terrains de jeux et de sports

bars, salons de thé, bars a chicha, clubs de
nuit etc.

cinémas, zoos et d'autres activités de loisirs
aussi bien en intérieur qu’en extérieur
centres de fitness, piscines etc.

salles de jeux, bureaux de paris etc.

salons de coiffure, de manicure et de
tatouage

restaurants, snacks et cantines. La livraison
de nourriture et de boissons (vente a

domicile) est cependant autorisée.

Blickpunkt stadt, .o

Alle 6ffentlichen und privaten Veranstaltungen und Zusammenkiinfte in der
Offentlichkeit mit mehr als zwei Personen sind untersagt. Ausnahmen gelten fiir
Familie/Verwandte in hauslicher Gemeinschaft und bei der Begleitung minder-
jahriger bzw. unterstiitzungs-beddrftiger Personen, aus dienstlichen Griinden
und bei Nutzung von Taxen, Bussen und Ziigen.

Achten Sie auf lhre Hygiene:
- RegelmaBig Hande waschen, keine Hande schiitteln
- Hande aus dem Gesicht fernhalten

- Husten/Niesen Sie in ein Taschentuch oder halten die Armbeuge
an Mund und Nase.
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- Halten Sie zwei Meter Abstand zu anderen Personen.

« Hamsterkaufe sind nicht notwendig.
Die Versorgung der Bevolkerung ist gewahrleistet.

« Die Stadtverwaltung ist geschlossen.
Nehmen Sie in dringenden Fallen nur telefonisch Kontakt auf. Entsprechende
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Ansprechpartner/Nummern finden Sie auf der Website unter www.moen-
chengladbach.de.

Aufgrund der Corona-Epidemie sind folgende
Einrichtungen/Angebote zundchst bis zum 19. April geschlossen:

+ Schulen und Kindergarten

« Spielplatze und Sportanlagen

+ Kneipen, Cafés, Shisha Bars, Clubs etc.

« Kinos, Tierparks und weitere Freizeitaktivitaten drinnen wie draul3en
+ Fitness-Studios, Schwimmbader etc.

« Spielhallen, Wettbdros etc.

+ Friseure, Nagel- und Massagestudios, Tatowierer

« Der Betrieb von Restaurants, Gaststatten, Imbissen und Kantinen ist unter-
sagt, die Belieferung von Speisen und Getranken (Aul3er-Haus-Verkauf) aber
zulassig.
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Mehr Infos / More Details / Plus d'informations / Daha fazla bilgi / Mai multe informatii / MoBeue nunpopmauusa / bonbue nupopmauun / Cila glaall-pardy 3al

www.notfalimg.de | www.moenchengladbach.de

Ubersetzungen

Bcruky ny6AnyHM n YacTHU CbbUTUA 1
CbOMpaHMA Ha Ny6ANYHO MACTO C MoBeYe OT
ABaMa AyLim ca 3abpaHeHw. M3knoueHumsATa
BaXKaT 33 CEMENCTBa / POLHUHM, KOUTO »KNBEAT
3aefjHO, KaKTo 1 3a MPUAPYXUTENMN Ha
HembAHOMETHY LA AW XOpa HY>KAaelln ce oT
NMOMOLL, MOPaAU CIyebHy NnpuunHY (paboTa) n
npv n3non3sBaHe Ha TakCKTa, aBTOOYCH U

BjlaKOBe.

061>p|-|eTe BHMMaHVe Ha BawaTa xurmneHa:

- PepoBHO MunTe pbLeTe , He Ce 34paBuUCBanTe.
- [IpbXTe pbLeTe c1 faney oT NnueTo.

- Kawnante/Kuxante B HOCHa Kbpnnyka nnv B
CrbBKaTa Ha laKbTA.

- CToiiTe Ha pa3cToaHmWe 2 MeTpa OT APYru Xopa.

He e Hy>HO npe3anacaBaHe.

CHabaaBaHeTO Ha HaceNleHNeTo e rapaHTUPaHo.
Mpw cnewHmn cnyyan obagete ce no TenedoHa
CbOTBETHOTO NNLIE 33 KOHTAKT/TenedoHeH
HOMep LLie HaMepUTe Ha NHTEPHET caliTa

www.moenchengladbach.de.

3apagu KopoHa-EnuagemunnaTta cnegHure

UHcTuTyumnn ca sarsopeHu ao 19.04.2020::

Yumnuia v JeTcku rpaguHn

JleTcKn NNoLWaaKM 1 CMOPTHU CbOPBXKEHNA
Kpbumn , Kadeta , bapose , Knybose 1 T.H.
Kpbumu, KadeHeta, Haprune- 6apose, Knybose
U TH.

OuTHec 3anu , bacerHu n T.H.

WrpanHu 3anu, BykKMenkbpcKku nyHKTOBE 1
T.H.

D®pU3bOPCKM CaNoOHN, CaJIOHU 32 MaHUKIOP
1 Macaku, CTyauA 3a TaTynpOBKU
MpeycTaHoBsBa ce paboTaTa Ha
pPEeCTOpaHTK, FOCTUITHULN, 3aBefeHNA 3a
6bpP30 XpaHeHe 1 CTONOBU, HO €
pa3pelleHa JOCTaBKaTa Ha XpaHn 1

HannTKM No gomoBeTe

Butiin genel ve sahsi etkinlikler ve disarida iki
kisiden fazla olusan bulusmalar yasaklanmistir. Bu
yasak ayni evde yasayan ailelere / akrabalara, resit
olmayan ve destege ihtiyaci olan kisilere eslik
edenlere, gorevlilere ve bunun icin taksileri,
otobdsleri ve tirenleri kullananlar igin gegerli
degildir.

o Litfen temizliginize dikkat ediniz:

- Duzenli olarak eller yikanmalidir, baskalarina el
verilmemelidir

- Eller ylizden uzak tutulmahdir

- Hapsirma veya 6ksiirme sirasinda kagit mendil
veya dirseginizi kullanarak agzinizi ve burnunuzu
kapatiniz.

- Baska kisilere 2 m mesafe birakiniz.

Toplu alisverislere gerek yoktur.
Milletin gecimi saglanmistir.

Devlet dairesi kapalidir. Acil durumlarda sadece

Toate evenimentele si adunarile publice si
private in public cu mai mult de douad persoane
sunt interzise. Exceptie se fac pentru familie /
rude dintr-o gospodarie si atunci cand insotesc
minori sau persoane care au nevoie de sprijin,
din motive de afaceri si atunci cand folosesc

taxiuri, autobuze si trenuri.

Aveti grija de igiena dumneavoastra:

- Spalati-va bine pe maini, nu dati mina

- Nu vd atingeti fata

- Tusiti si suflati-va nasul intr un servetel sau
puneti mana la gura si nas

- Pastrati 2 metri distanta fata de alte persoane

Cumparaturi excesive nu sunt necesare
Aprovizionarea populatiei este sigura
Administratia orasului nu are program de lucru
Luati numai in cazuri urgente contact telefonic
cu autoritatile. Contactele le gasiti pe situl:

www.moenchengladbach.de.

Din cauza epidemiei de Corona urmatoarele
facilitati / oferte sunt pana pe 19 Aprilie

inchise:

Scolile si gradinitile

Locurile de joaca si terenurile de sport
Carciumile, cafenelele, barurile Shisha,
cluburile

cinematografele, gradinile zoologice si
ofertele care privesc activitatile de
petrecere a timpului liber in spatii libere si
spatii inchise

Salile de fitness, piscinele ecc.

Salile de jocuri, casele de pariuri
Salonurile de manichiurd, de masaj si de
tatuaje

Functionarea restaurantelor, pub-urilor,
snack-barurilor si cantinelor este interzisa,

dar livrarea de mancare si

telefon ile irtibata giriniz. Gerekli irtibat bilgilerini
asagidaki internet sayfasinda bulabilirsiniz:

www.moenchengladbach.de.

Corona salginindan dolayi asagidaki kurumlar

/ hizmetler nisanin 19'una kadar kapalidir:

Okullar ve kresler

Oyun ve spor alanlari

Meyhaneler, kafeler, nargile kafeler, kultipler vs

Sinemalar, hayvanat bahceleri ve diger

iceride ve

disarida sunulan bos zaman aktiviteleri

Spor salonlari, ylizme havuzlari vs

Kumarhaneler, bahis birolari vs

Kuafér, manikiir, masaj ve dovme salonlari

Restoranlari, lokantalari, bufeleri ve kantinleri
isletmek yasaklanmistir, yemek ve icecek

teslimatlar (ev-disi-satislar) mimkinddir.




Fragen zum offentlichen Leben?

Das offentliche Leben
wurde auf ein Minimum
reduziert. Wir haben eine
FAQ-Liste zusammenge-
stellt, um die wichtigsten
Fragen zu beantworten.
Weitere Informationen
gibt es im Internet unter
www.notfallmg.de.

Gibt es eine Notbetreuung von Kindern
in stadtischen Einrichtungen?

Es gibt eine Hotline fiir den Personenkreis,
die in systemrelevanten Bereichen wie
Energie, Wasser, Entsorgung, Erndhrung,
Hygiene, Gesundheit, Finanz- und Wirt-
schaftswesen, Transport und Verkehr, IT,
Medien oder in der staatlichen Verwaltung
von Bund, Landern und Kommunen arbei-
ten oder notwendige Betreuungen sicher-
stellen. Die Hotline ist erreichbar unter
02161/ 25 34 08. Fur die Inanspruchnah-
me dieser Betreuungsleistung ist eine Be-
scheinung vom Arbeitgeber notwendig.

Wie fahren die Busse?

Die NEW fahrt nach dem Ferienfahrplan.
Die Nacht-Express-Flotte (NE) wird bis auf
Weiteres nicht mehr eingesetzt. AulBerdem
wurde festgelegt, dass die vorderen Tiren
der Busse geschlossen bleiben und kein Ti-
cketverkauf beim Fahrer stattfindet. Die
Mobil KundenCenter - inklusive Fundbiiros
- sind bis auf Weiteres geschlossen. Fahr-
gaste kdnnen sich tber das Fahrplanange-
bot per Telefon unter 0180 6 504030 (0,20
€ pro Anruf aus dem Festnetz, Mobilfunk
max. 0,60 € pro Anruf) und im Internet un-
ter www.new-mobil.de informieren.

Welche Sparkassenfilialen sind noch ge-
offnet?

Die Filialen in Bettrath, Bonnenbroich,
Pesch und Lauterkamp sind nicht mehr ge-
offnet. Die ibrigen Sparkassenfilialen sind
weiterhin wie gewohnt erreichbar.

Finden nach wie vor Trauungen statt?
Die mit dem Standesamt Mdnchenglad-
bach vereinbarten EheschlieBungen fin-
den weiterhin statt. Allerdings mit
folgenden Einschrankungen: Nur das
Brautpaar darf anwesend sein. Wenn not-
wendig ist auch ein Dolmetscher zugelas-

Und nicht vergessen: Abstand halten!

sen. Auf die Anwesenheit von Gasten soll
auch vor dem Trauzimmer und dem Ge-
baude verzichtet werden.

Diirfen liberhaupt noch Veranstaltungen
durchgefiihrt werden?

Alle 6ffentlichen Veranstaltungen sind nach
dem Erlass des NRW-Ministeriums verbo-
ten. Das gilt grundsatzlich auch fir Ver-
sammlungen unter freiem Himmel und
Demonstrationen. Ausgenommen von die-
ser Regelung sind Veranstaltungen, die der
Aufrechterhaltung der 6ffentlichen Sicher-
heit und Ordnung oder der Daseinsfiir-
und -Vorsorge zu dienen bestimmt sind
oder fir die Versorgung der Bevolkerung
notwendig sind (z. B. Wochenmarkte). Fra-
gen zu Veranstaltungen sind per Mail unter
veranstaltungsberatung@moenchenglad-
bach.de méglich.

Gibt es eine Anlaufstelle fiir Unterneh-
men, die Fragen haben?

Die Wirtschaftsforderung (WFMG) hat unter
www.wfmg.de aktuelle Infos zur Corona-
Krise zusammengestellt. Auf individuelle
Fragen geht die WFMG telefonisch unter
02161/82 37 97 11 oder per Mail unter co-
rona@wfmg.de ein. Auch die IHK Mittlerer
Niederrhein hat unter Telefon 02151/63 54
24 montags bis freitags von 7 bis 19 Uhr
eine Hotline geschaltet.

Sind die Friedhofe noch geodffnet?

Die Friedhofe sind nach wie vor geoffnet,
aber die Trauerhallen sind geschlossen. Ver-
abschiedungsfeiern diirfen nicht mehr im
Freien stattfinden.

Darf ich noch umziehen?

Umziige mit Unternehmen sind auch wei-
terhin moglich, die Firmen haben fir ihre
Mitarbeiter aber Vorkehrungen zur Hygie-
ne und zur Gewahrleistung eines Mindest-
abstands von 1,5 Metern zwischen
Personen sicherzustellen. Private Umzlige
sind moglich, wenn die Abstandsregelun-
gen beachtet werden und sich im Freien
nicht mehr als zwei Personen gleichzeitig
aufhalten.

Darf ich mich in meiner Kleingartenan-
lage noch aufhalten?
Kleingartenanlagen dirfen auch weiterhin
durch Parzelleneigentiimer, Spazierganger
etc. besucht und genutzt werden. Aller-
dings ist auch hier auf die Einhaltung des
Kontaktverbotes zu achten. Die Vereins-
hauser missen geschlossen bleiben.

Fahren noch Taxen?

Ja. Taxiunternehmen stellen den Offentli-
chen Personennahverkehr sicher. Empfoh-
len wird der Transport von hochstens zwei
Fahrgasten und die Durchfiihrung von
HygienemalBnahmen im bzw. am Fahr-
zeug.

Sind die stadtischen Altenheime noch
fiir Besucher geodffnet?

Zum Schutz der Bewohner sind die stadti-
schen Altenheime fiir Besucher geschlos-
sen. Laut Verordnung der Landesregierung
sind ,Besuche grundsatzlich untersagt,
wenn sie nicht der medizinischen oder
pflegerischen Versorgung dienen oder
aus Rechtsgriinden erforderlich sind.”

Symptome? Drei Schritte zum Corona-Test!

1. Schritt: Wer Beschwerden und Sympto-
me wie Husten, Heiserkeit, Schnupfen
oder Halsschmerzen aufweist, sollte Kon-
takt zu seinem niedergelassenen Hausarzt
oder zur Kassenarztlichen Vereinigung
(116 117) aufnehmen. Ein unangekiindig-
ter Besuch in einer Praxis (auch nicht im
Gesundheitsamt) sollte zur Entlastung der
Praxen und zum Schutz der Arzte sowie
anderweitig erkrankter Patienten im War-
tezimmer unbedingt unterbleiben. Der
Hausarzt kann dann erfragen, ob liber-
haupt ein Coronainfektionsrisiko bestand

und ein Abstrich sinnvoll ist. Wer Kontakt
zu einer an dem Corona-Virus erkrankten
Person hatte (15 Minuten/unter zwei Me-
ter Abstand) sollte sich unbedingt nur te-
lefonisch in jedem Fall beim Hausarzt
melden. Allen Ruickkehrern aus einem Risi-
kogebiet ohne Symptome wird empfoh-
len, sich ab dem Tag der Riickkehr fiir 14
Tage in freiwillige Isolierung zu begeben.
Erst bei Auftreten von Symptomen ist eine
telefonische Kontaktaufnahme mit dem
Hausarzt empfohlen.

2. Schritt: Liegt ein vom Arzt diagnosti-

zierter begriindeter Verdachtsfall vor,
meldet er dies dem Gesundheitsamt.

3. Schritt: Das Gesundheitsamt nimmt
Kontakt zum Patienten auf, um fiir einen
Test die weitere Vorgehensweise abzu-
stimmen. Um das Gesundheitsamt und
die Praxen der Hausarzte zu entlasten,
haben Stadt und Kassenarztliche Vereini-
gung diesen Verfahrensablauf festgelegt.
Wichtig: Die drei Schritte zum Test sind
unbedingt einzuhalten. Es werden nur
Personen getestet, die auch einen Termin
flr einen Abstrich erhalten haben.

Coronavirus -
was ist das?

AUF EINEN BLICK

Was sind Corona Viren?

Die Coronaviren verursachen beim
Menschen verschiedene Krankhei-
ten, von gewodhnlichen Erkaltungen
bis hin zu gefahrlichen oder sogar
potenziell todlich verlaufenden
Krankheiten wie dem Middle East
Respiratory Syndrome (MERS) oder
dem Severe Acute Respiratory Syn-
drome (SARS).

Wie wird das neuartige Corona-
virus ubertragen?

Das Coronavirus wird von Mensch
zu Mensch Ubertragen. Hauptsach-
lich Gbertragt sich der Virus tber
Tropfcheninfektion. Also beim nie-
sen, husten oder sprechen!

Wie lange dauert es bis ich nach
einer Infektion krank werde?

Die Inkubationszeit liegt momentan
zwischen zwei und 14 Tagen.

Welche Symptome werden durch
das neuartige Coronavirus ausge-
l6st?

Die meisten betroffenen leiden un-
ter Atemwegsbeschwerden, vorran-
gig Husten. Auch Fieber und
Abgeschlagenheit sind Symptome,
die bei einer Infektion mit dem Co-
ronavirus auftreten konnen.

Quelle: www.rki.de
Stand: 16.03.2020

Laut den Informationen des Robert-
Koch-Instituts sollte eine Labordia-
gnose zur Kldrung der Ursache nur bei
Krankheitszeichen durchgefiihrt wer-
den. Wenn man gesund ist, sich aber
noch in der Inkubationszeit befindet
(kann bis zu 14 Tage betragen), sagt
ein negativer Test auf COVID-19
nichts dartiber aus, ob man nicht
doch noch krank werden kann. Zu-
dem wiirden damit die Laborkapazi-
tdten unndtig belastet.
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