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Nachener
Barlauch-
Schinken

100 g

Milka Pralinés oder
Hauchzarte Herzen
versch. Sorten,

je110 g/ 130 g Packung
(100 g = €1.01/€0.85)

Freixenet
versch. Sorten,
je 0,75 | Flasche
(11=€517) oo

“Sahne Pudding
Schoko oder Vanille,
je 200 g Becher
(100g = € 0.08)

Kess Cross Krass

Nils Hoff (15) interviewte im Rahmen
seines Schulpraktikums, das der ,Eras-
musianer” beim Erft-Kurier absolvierte,
auch einige Politiker. Er befragte Peter
Gehrmann, Heike Troles, Daniel Rinkert
und Martina Suermann. Eine Auswahl
der Fragen und der Antworten finden Sie
im Innenteil auf Seite 4.

Am14.02. jsy
l'alenm:sng! Weitere
Artikel im
Innentail,

Millionen Jecken werden bald wieder in
die Zeit des Straflenkarnevals starten.
Eine Herausforderung fiir die Einsatz-
krifte von Feuerwehr, Poli-

N,

zei und Rettungsdiensten.
Die Einsatzkrifte rufen y
zu ,Jeck mit Respekt” H¥ 3 AN 4
auf. Seite 3. A :I & ")":‘?
s ' -
§ 0"
w 5. %

Miissen 2.000 Baume fiir den

Am kommenden Samstag wird die Sport-
anlage an der Viehstrafie in Neukirchen
wieder zum Mekka der ortlichen und re-
gionalen Crosslauf-Szene. Das Organisati-
onsteam um Bernd Juckel und Christian
Dohmelt sorgt fiir anspruchsvolle Lauf-
strecken mit vielen Strohballenhindernis-
sen. Alle Details: Seite 8.

NUR AM MITTWOCH, DEN 12.02.2020

Frische lasagne
Portion

NUR AM DONNERSTAG, DEN 13.02.2020

Gemiiseeintopf
Portion

’ BESSER HOREN

Grevenbroich - Wevelinghoven
Pulheim - Rommerskirchen - Bedburg

HORCENTRUM
LOHMANN

Grevenbroich 02181 - 21 36 309

www.hoercentrum-lohmann.de

Liebeserkldrung
an Mutter Erde

Knechtsteden. Im Rahmen
des von der EU geforderten
Erasmus-Plus-Projekts ,Auf
der Arche um 5 Minuten
vor 12“ hat sich die Eras-
mus-AG des Norbert-Gym-
nasiums in Knechtsteden
auf den Weg durch Europa
gemacht, um nachhaltige
Losungsmaoglichkeiten zu
finden. Eine selbstgebaute
Arche, Symbol dieser Su-
che, wird in Knechtsteden
heute im Anschluss an den
katholischen Schulgottes-
dienst eingesegnet.

Diese Arche soll im Mai
weiter zu einem Insekten-
hotel umgebaut werden.
Hierfiir bringen die Mitglie-
der der Schulgemeinde Er-
de aus dem eigenen Garten
mit. Sie soll der Ndhrboden
fiir Pflanzen und Insekten
in der Arche und Zeichen
fiir einen Neuanfang sein.
Der Gottesdienst in der Ba-
silika Knechtsteden beginnt
um 19 Uhr und setzt sich
als eine Liebeserklarung an
die Erde mit der Bewah-
rung der Schopfung ausei-
nander.

Mit dabei Familie Chrastek,
die der Schule das Boot ge-
schenkt hat, sowie Kiunstler
Holger Hagedorn; er hat
das Boot dann mit der Eras-
mus-AG gestaltet und aufge-
baut.

,neuen” Bahndamm fallen?

FDP fiihlt sich von Biirgermeister Mertens falsch informiert

Eckum. Im Rahmen der Umset-
zung des Projektes ,Land-
schaftsgalerie Strategischer
Bahndamm* der ,Innovations-
region Rheinisches Revier”
(IRR) sollen in Kiirze Baume
gefillt werden. Die Freien De-
mokraten bemingeln, dass die
Gemeindeverwaltung die tat-
sichliche Anzahl der zu fallen-
den Bdume falsch dargestellt
habe. Sie fordern eine erneute
Beschlussfassung unter Be-
kanntgabe der tatsichlich zu
fillenden Baume.

Fiir den Partei- und Fraktions-
vorsitzenden der FDP in Rom-
merskirchen ist die Situation
ausgesprochen bedenklich: ,Ich
habe auf einer Strecke zwi-
schen Eckum und Anstel auf
rund vier Kilometer etwa 650
zur Fillung markierte Biume
gezdhlt. Rechnet man das auf
die gesamte Linge des Bahn-

FDP-Fraktions-Chef Stephan
Kunz.

Renners Tierleben:

Liebestoll mit noch steifen Gelenken -
da ist das Umschauen lebensgefihrlich

damms hoch, so sind es anni-
hernd 2.000 Biume, die der
Kettensédge zum Opfer fallen
sollen.”

Die Freien Demokraten haben
das Projekt stets positiv beglei-
tet. ,Das Vorhaben hat viele po-
sitive Aspekte. Aber selbst in
Summe rechtfertigt dies noch
lange nicht, geschitzte 2.000
Béaume zu fillen”, sagt Stephan
Kunz. ,Ich muss dem Biirger-
meister vorwerfen, dass er uns
iiber das Ausmaf der erforder-
lichen Fillungen nicht treffend
informiert hat.”

Kunz weiter: ,Dem Gemeinde-
rat wurde gesagt, dass das Pro-
jekt ohne gravierende Eingriffe
in Natur und Landschaft umge-
setzt werden kann. Noch in der
Januar-Sitzung des Gemeinde-
rates wurde dem Rat mitgeteilt,
dass ,einzelne Baume’ gefillt
werden.”

Diese Aussagen stellten sich
nun als véllig unzutreffend he-
raus. ,Wenn man 2.000 Baume
als ,nicht gravierend’ bezeich-
net, fehlt mir dafiir jegliches
Verstdndnis.” Er ergianzt: ,Un-
ter diesen Voraussetzungen hat-
ten wir dem Vorhaben nicht zu-
gestimmt.”

Deshalb haben die Freien De-
mokraten beantragt, die Ro-
dungsarbeiten in Abstimmung
mit den beteiligten Kommunen
und dem Rhein-Kreis sofort zu
stoppen und dem Gemeinderat
mit dem tatsdchlichen Ausmaf
der Fillarbeiten zur erneuten
Beschlussfassung zur Entschei-
dung vorzulegen.

-gpm.

Wevelinghoven. Die Sperrung
des Triblinenweges zur Zeiten
der ,Krotenwanderung” hat die
Stadt — wie berichtet — in die-
sem Jahr so gestaltet, dass un-
einsichtige Autofahrer die Bar-
rikaden nicht einfach beiseite
rdumen kénnen und dass so-
mit die kleinen Amphibien bei
ihrer Liebeswanderung wirk-
lich geschiitzt sind.

Doch, so die mehrfache Anfra-
ge an die Redaktion, warum
gibt es diese Sperrungen quasi
nur fiir den Hinweg zu den
Laichplitzen, aber nicht fiir
den Riickweg bezichungsweise
fiir die spiter wandernden
Jungtiere. Einer der Le-
ser hatte bereits auch bei

Reihenweise sollen Biume fiir den Bahndamm fallen, der doch

so schon griin ist...

Foto: PDP/RKN/Archw

mit dem Liebesleben der Kré-
ten befasst und kann Auskunft
geben: ,Wenn die Tiere zum
jetzigen Zeitpunkt die Laich-
plitze aufsuchen, dann ist es
noch recht kalt und die Kréten
sind sehr langsam unterwegs”,
berichtet er.

Wenn die liebestollen Tierchen
mit ihren noch steifen Gelen-
ken aber auf Tour sind, dann
nutzten gerade die Miannchen
,Flachen mit Uberblick” zum
Verweilen. Vor allem aber da-

zu, sich schon einmal unter

der Damenwelt umzuschauen.
Eine solche Fliche ,kann dann
auch mal die Strafie sein, die
iiberquert werden muss”, weifd
Stephan Renner. Da sind Auto-
reifen natiirlich eine tédliche
Uberraschung...
Der Weg nach der Paarung von
den Laichplatzen zuriick in die
angestammten Gebiete verteilt
sich dabei auf einen lingeren
Zeitraum. ,Die ganz Schnellen
wandern jetzt schon wieder zu-
rick”, formuliert der Stadtspre-
cher schmunzelnd.
Auflerdem seien die Kréten
schneller unterwegs. ,Das wir-
mere Wetter ist ihren Kno-
chen zutraglich”, begriindet
Renner. Beides wiirde Sper-

- und Schitt- und Topfblumen

Giiltig vom 12.02.-15.02.2020

Fath Fisce Center K, Am Hammerweek 24, 41515 Grewesbraich.
Norra seichi. Filr Dracifehier keing Haflurg, Ale Actikel choe Deko,
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WOANDERS KAUFEN LOHNT SICH NICHT
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mit Café

se nut i kaushaltsiblichen Mengen, salaage der
=Umerbindliche Preisemplehlung des Herstellers.

HARDECK IN DUSSELDORF-HILDEN
BIETET KOSTENLOSE SERVICES,
MIT DENEN MAN ECHT SPART.
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INKLUSIVE TIEFPREIS-GARANTIE

DEUTSCHLANDS
BESTE PREIS-
LEISTUNG

ll'l
ECHTER ﬂ'E'EPIlElS, ECHT GESPA

Weitere Informationen und Angebote auf hardeck.de und in unseren Hausern.
Reinschauen lohnt sich!

40721 Hilden

s MEHR AUF HARDECK.DE

Batterien: Warum hat Kritzen die
Politiker noch nicht informiert?

Neurath. Bereits im Dezember
berichtete der Erft-Kurier dari-
ber, dass Bedburg, Rommers-
kirchen und Grevenbroich im
Zusammenspiel mit dem
LRheinischen Sixpack” eine
Produktionsfabrik fiir Batterie-
zellen ansiedeln wollen. Entste-
hen kénnte die Anlage in Neu-
rath, genau auf der Gemeinde-
grenze zwischen Bedburg, Gre-
venbroich und Rommerskir-
chen.

Nach Angaben von Martin
Mertens, Blirgermeister der

Gillbach-Gemeinde, wiirden
die Pline immer konkreter.
Nicht nur ein Konsortium sei
gefunden, es gebe auch eine
erste Skizze.
UWG-Chef Windler reagierte
nun sauer, weil Blirgermeister
Kriitzen die ortlichen Politiker
noch nicht informiert habe. Er
will umgehend umfassende
Auskunft iiber die Investoren,
iiber die Rahmenbedingungen,
iiber die Auswirkungen und
iiber mogliche Fordertopfe.
-gpm.

Sabine wiitete weniger

Grevenbroich. Von Sonntag an hat Orkantief ,Sabine” auch
in unserer Region fiir zahlreiche Einsétze gesorgt. Zu Ver-
letzten kam es jedoch nicht. Bis Montagmittag wurden gut
100 Einsdtze der acht Feuerwehren im Kreisgebiet von der
Kreisleistelle sturmbedingt veranlasst. Die Polizei riickte ih-
rerseits tiber 75 Mal zu Einsdtzen im Zusammenhang mit
dem Orkantief aus. Mehrere Baume im Jiichener Stadtgebiet
sind witterungsbedingt umgestiirzt (Foto), so auf der Allee-
strafle, Hans-Diekmann-Strafle, Odenkirchener Strafle, Kel-
zenberger Strafle, Schaan und der Grevenbroicher Strafle.
Zudem mussten zahlreiche lose Dachziegel oder teilweise

abgedeckte Dicher gesichert werden. Auch wenn der schwe-
re Sturm bis jetzt weniger Einsdtze verursacht hat als zuletzt
2018 ,Friederike”, lauft die Kreisleitstelle weiter im Unwet-
termodus. ,Wir haben engagierte Frauen und Minner in
den Feuerwehren, der Kreisleitstelle sowie den Rettungs-
und Hilfsorganisationen, auf die wir uns im Notfall verlas-
sen kdnnen”, betont Landrat Hans-Jiirgen Petrauschke die
sehr gute Arbeit der Einsatzkrifte. ,Dass sehr viele dabei eh-
renamtlich titig sind, kdnnen wir nicht hoch genug aner-
kennen. Thnen allen gilt mein besonderer Dank”, so der
Landrat. Foto: Sfii

den Natur- und Land-
schaftschiitzern des Kreises
nachgefragt, aber nur ein ver-
bales Schulterzucken geerntet.
Stadtsprecher Stephan Renner
hat sich auf Nachfrage des
Erft-Kurier intensiv

rungen wenig sinnvoll
machen...

-gpm.

Warum gerade Strafien die ménnlichen Kroten bei ihrer Liebeswanderung zum
Verweilen einladen, erklirt Stadtsprecher Stephan Renner im nebenstehenden
Bericht. Die Jungs lassen sich dabei auch mal gerne von der Angebeteten zum
Laichplatz tragen. Fotos: Pixabay Der Silent/Angelika auf der Horst (NABU-Jiichen)
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Handball
Dormagen

16:00 Uhr
A-Jug sliga
TSV - 5G Pforzheim/Eutingen

Tickets unter:

www.han

s 19:30 Uhr

""'y présentiaren:

TSV Bayer Dormagen

HEIMSPIEL

Saison 2019/20

WO

RIMPAR

DiK

TSV Bayer Sportcenter

dball-dormagen.de

Paldografische

Sprechstunde

in der Archiv-AuBBenstelle

Jiichen. Seit einigen Jahren
findet regelmafig der ,Tag
der Archive” statt, um diese
fiir die Offentlichkeit zu 6ff-
nen. Hierdurch soll insbeson-
dere eine starkere Beachtung
der archivischen Anliegen in
der Offentlichkeit geschaffen
werden.

Anlisslich des zehnten bun-
desweiten ,Tages der Archive
stellt” das Archiv im Rhein-
Kreis die beiden Auflenstellen
in Jiichen und Grevenbroich
vor. An beiden Standorten er-
warttet die Besucher ein bun-
tes Programm mit Magazin-
fithrungen, Prasentationen,
Buchverkauf und paldografi-
schen Sprechstunden, in de-

ren Rahmen die Archivmitar-
beiter beim Entziffern und
Begutachten alter Schriftstii-
cke helfen kénnen, die inte-
ressierte Biirger mitbringen
kénnen. Ein thematischer
Schwerpunkt bildet anlass-
lich der 75. Wiederkehr des
Kriegsendes 1945 eine eigene
Prasentation zu diesem The-
ma. Das Archiv in Jiichen an
der Steinstrafle ist am 7. Mérz
von 12 bis 16 Uhr geoffnet.
Von 13 bis 14 Uhr findet eine
genealogische Sprechstunde
des Geschichtsvereins Gre-
venbroich statt, von 14 und
15 Uhr erfolgt ein Buchver-
kauf durch den Geschichts-
verein Jiichen.

Erft-Kurier gefallt das.

lhnen auch?

Besuchen Sie uns auf

FACEBOOK.

ERFT-KURIER
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TERMINE UND VERANSTALTUNGEN
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Iwei randvolle Trideltage
fiir alle Kids im Gustorfer Zelt

Gustorf. Der grofie Kindertrd-
delmarkt findet in diesem Jahr
gleich an zwei Tagen auf dem
Kirmesplatz in Gustorf statt.
Am Wochenende nach Karne-
val (29. Februar/1. Marz) kann
im groflen Festzelt nach Her-
zenslust getrodelt werden. Ver-
kauft wird alles rund ums Kind
- von Spielzeug iiber Kleidung,
Fahrriader, Kindersitze oder
Kinderwagen. Rund 100 Aus-
steller werden insgesamt dabei
sein.

Der Eintritt fiir alle Besucher
ist am Samstag und Sonntag
frei. Ausstellerplatze gibt es nur
noch fiir den Samstag; diese
kénnen unter tickets.marcpesch.
de gebucht werden. Der Sonn-
tag war innerhalb von nur zwei
Tagen komplett ausgebucht. An
beiden Tagen werden weitestge-
hend unterschiedliche Ausstel-
ler mit dabei — somit lohnt fiir
Besucher das Kommen an bei-
den Tagen. Beginn am Samstag
ist um 13 Uhr (Ende 17 Uhr),
Beginn am Sonntag ist dann

Den grofien Kindertrddel gibt es in Grevenbroich an wechselnden Orten bereits seit iiber zehn
Jahren. Die Veranstalter Dustin Thissen und Marc Pesch bedanken sich bei allen Akteuren.

schon um 12 Uhr. Neben den
vielen Trodelstinden gibt es
wieder eine Cafeteria mit volks-
tiimlichen Preisen. Auf alle
Kinder wartet die Karate-Fach-
sportschule von Sascha de
Vries mit einem Aktionsstand,
einem Maskottchen und Luft-
ballons.

Auch die Kinderschwimmschu-
le ,Aqua Fun Aktiv" ist mit ei-
nem Aktionsstand und vielen
interessanten Informationen
vor Ort.

Den groflen Kindertrédel gibt
es in Grevenbroich an wech-
selnden Orten bereits seit tiber
zehn Jahren.

Die beiden Veranstalter Dustin
Thissen und Marc Pesch be-
danken sich herzlich bei ,Zelte
Barrawasser”, die auch in die-
sem Jahr wieder unbiirokra-
tisch das Gustorfer Karnevals-
Festzelt fiir die Veranstaltung
zur Verfligung stellt.

-ekG.

TERMINKALENDER vom 13. bis zum 27. Februar

Donnerstag, 13. Februar

Fiir Kids: Aufregung im Schloss!
— Was ist passiert? Die Aufldsung
gibt es in der Stadtbiicherei auf
der Stadtparkinsel. Kinder ab drei
Jahren sind zu zwei Bilder-Buch-
Kino-Vorfilhrungen eingeladen.
Um 15 Uhr geht es um einen
Prinzen. ,Der Pupsprinz* hat sich
schon ganz lange ein Haustier ge-
wiinscht. Und wieder bekommt er
zum Geburtstag etwas anderes.
Da grummelt es im Bauch des
Prinzen und die Pupserei beginnt.
Um 16 Uhr méchte ,Die Schluck-
aufprinzessin® Rosa Kiltzeklein ei-
gentlich gerne schlafen. Doch das
ewige ,Hicks!" hilt das ganze
Schloss auf Trab. Die Veranstal-
tung ist kostenfrei, eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich. Info
unter 02181/608-644.

Kirche: Um 17 Uhr findet ein
dkumenisches Taizé-Gebet, in
dem fiir den Frieden in der Welt
gebetet wird, in der Pfarrkirche
»St. Martinus” in Bedburdyck
statt. Die Gestaltung wurde von
den evangelischen und katholi-
schen Frauen vorbereitet. Nach
dem Gottesdienst sind alle Teil-
nehmer zum gemiitlichen Zusam-
mensein und Austausch in den

JMartinus-Treff” herzlich eingela-
den.

Versammlung: Der Hochneukir-
cher Tennis-Club trifft sich um
19.30 Uhr im Clubhaus zur Ver-
sammlung. Auf der Tagesordnung
stehen unter anderem Ehrungen
und der Geschiftsbericht des Vor-
stands.

Politik: Der Ortsverband Rom-
merskirchen von der ,Griinen”
trifft sich um 19.30 Uhr in der
Gaststitte ,Schlomer” an der Ven-
loer Strafle. Auf der Tagesordnung
stehen Ergebnisse aus den Ar-
beitskreisen und Berichte aus den
Rats- und Ausschuss-Sitzungen.

Freitag, 14. Februar

Schadstoff: Das Schadstoffmobil
des Rhein-Kreises steht in folgen-
den Orten: von 8 bis 9 Uhr in
Laach am Kirmesplatz am Wei-
denweg, von 9.30 bis 10.30 Uhr in
Gustorf am Kirmesplatz am Torf-
stecher Weg, von 11.30 bis 12.30
Uhr in Gindorf am Kirmesplatz
am ,Langer Weg” und von 13 bis
14 Uhr in Neu-Elfgen am Kirmes-
platz ,Lappenhof”. Dort kénnen
alle Schadstoffe kostenlos abgege-
ben werden.

GULTIG VOM

12.02. - 15.02.2020

Sonntag, 16. Februar

Blutspende: Das Deutsche Rote
Kreuz (DRK) ruft von 8.30 bis 16
Uhr zur Blutspende in der Die-
drich-Uhlhorn-Realschule am
Heyerweg auf.

Konzert: Um 17 Uhr heifit es in
der Pfarrkirche ,St. Josephs” an-
lasslich des Jubiliums ,30 Jahre
Orgel” bei einem Konzert ,Yes to
Jazz*. Kirchenmusikerin Kerstin
Landsky und die Flétistin Nicola
Efer unterhalten mit bekannten
und unbekannten Stiicken aus
dem Bereich Jazz, Pop und Rag-
time. Gerade in die Karnevalszeit
passt dieses Konzert fiir alle, die

etwas Besonderes héren mochten.

Der Eintritt ist frei.

Kirche: Im Pfarrverband Rom-
merskirchen-Gilbach findet wie-
der ein , Kirchenmiuse-Gottes-
dienst” statt. Beginn ist um 17.30
Uhr in ,St. Peter”. Der Kinder-
wortgottesdienst findet einmal im
Monat statt. Er richtet sich an
Kinder von einem bis sechs Jahre.
Die ,Kirchenmause” verstehen
sich als konfessionsiibergreifend:
alle Kinder und ihre Eltern,
Omas, Opas, Tanten, Onkel und
Freunde sind willkommen.

Fiir unsere Kunden gibt es

Montag, 17. Februar

Politik: Die niichste Biirger-
sprechstunde der UWG-Ratsfrak-
tion findet um 17 Uhr in der Ge-
schiftsstelle am ,Hammerwerk"
statt. Fir Gespriche sind Ratsherr
Claus Schifer und sachkundiger
Biirger Siegfried Baran von Bor-
zestowski anwesend.

Dienstag, 18. Februar

Anonyme: Von 19.30 bis 21.30
finden die Meetings der ,Anony-
men Alkoholiker” in einem Raum
der Christus-Kirche am Hart-
mannsweg statt. Zur gleichen Zeit
treffen sich auch die Angehorigen
LAL-ANON".

Donnerstag, 27. Februar

Schadstoff: Das Schadstoffmobil
steht in folgenden Orten: von 9.30
bis 10.30 Uhr in Barrenstein am
Parkplatz an der Schiitzenhalle,
von 11 bis 12 Uhr in Allrath am
Kirmesplatz an der Bongarder-
strafie, von 13 bis 14 Uhr in Neu-
rath am Parkplatz an der Viktori-
astrale neben dem Glascontainer,
von 14.30 bis 15.30 Uhr in Frim-
mersdorf an der Ecke von-Hoch-
staden-Strafle.

ausreichende Parkmaoglich-
keiten in der Tiefgarage.

EKMOZ

Alle Marken, alle Modelle

H KOSTENLOSER

Hol- & Bringservice
N Unfallreparaturen
B Schadensabwicklung
H Glasreparaturen
B Reparaturfinanzierung
H Mietwagen

H Mobilitatsgarantie
B Anhangervermietung
B Komplettservice

H Taglich HU/AU Q.:

WIRTZ

Robert-Bosch-StraBe 3 - 41363 Jlchen
Tel. 02165/9141-0 - www.robert-wirtz.de

Ingo Giisgen
Meisterbetrieb

&

Neuss-Rosellerheide » Neukirchener Strafle 27
Tel 02137/7864054 » Handy 0172/9483088
<> Polsterarbeiten jeder Art
<> Gardinen und Deko
< Lamellen « Plissee & Rollos
<> Reinigung Polster
u. Teppichboden

Win machen dew Rawwe schiner!

Auf jeden Fall
noch jeck!

Hemmerden. Fiir die Kar-
nevalstage sind die Karne-
valsfreunde Hemmerden
bestens geriistet. Und das in
einem Jahr, in dem sie auf
44 Jahre jeckes Brauchtum
zuriickblicken koénnen. Die
nirrischen Tage in Hem-
merden stehen in diesem
Jahr unter dem Motto:
~Hemmerden fiert op jeden
Fall, trotz Umweltschutz,
noch Karneval“.

Auch in diesem Jahr starten
sie am 22. Februar mit ei-
nem Preiskostiimball in die
nérrischen Tage. Im beheiz-
ten und karnevalistisch ge-
schmiickten Festzelt be-
ginnt dieser um 20.11 Uhr.
Tolle Preise warten wieder
auf die Gruppen.
Hohepunkt wird in diesem
Jahr sicherlich der Narren-
umzug am Sonntag sein. Er
startet um 14.11 Uhr.
Schon seit Wochen sind die
einzelnen Gruppen dabei
ihre Kostiime zu erstellen
und die Wagen zu bauen
(wir berichteten bereits). Es
wird sich nach den bis jetzt
vorliegenden Anmeldungen
wieder ein toller Umzug
durch das Dorf bewegen, so
viel ist sicher.

Nach dem Umzug findet im
Narrenzelt die beliebte ,Af-
ter Zog Party” statt.

Fiir die Musik im Festzelt
haben sich die Veranstalter
in diesem Jahr etwas Beson-
deres einfallen lassen. Erst-
malig treten im Stadtgebiet
die DJ’s ,Bijker Event” auf.
Diese werden das Festzelt
zum Kochen bringen, da
sind sich die Veranstalter si-
cher.

deka

Gotrdind
Markt

Burgwallbronn
Mineralwasser

41515 Grevenbroich | Von-Stauffenberg-Str. 1 | Montag - Samstag: 7:00 - 21:00 Uhr | Telefon: 02181-61 078 | www.edeka-ney.com | )
F 3 ) ' » ™ ' - ) ' " \ R -

R \ W2 e &
schweineriickenbraten Rumpsteak Hdhnchenbrustfilet Schinkenwurst
Handelsklasse A, 1 kg 375 g Stiick (1kg = € 6,67)

ohne Knochen, 1 kg frisch aus Argentinien/Uruguay,

-, 2,99 S 6.66 |
Sauerkirschen

HK&-.._.L
entsteint und gezuckert, 720 ml Glas
(1 kg =€1,46) —

verschiedene Sorten, Kasten =

. 12x11(11=€0,32
J zzgl. € 3,30 Pfand)
Veltins Pilsener
verschiedene Sorten,

Kasten=20x0,51(11=€ 1,08
zzgl. € 3,10 Pfand)

*C‘_ES‘-VTF'
¥ 1079

Flensburger
verschiedene Sorten,
Kasten=20x0,331(11=¢€1,82
zz2gl. € 4,50 Pfand)

i

Zarte Rouladen
deutsches Jungbullenfleisch, 1 kg

- ~ 4 ’?\\ )

4 8.99

Loins vom Winterkabeljau
(Skrei) 100g

Merci Finest Selection versch.

versch. Sorten, 500 g Packung (1 kg = € 5,98) Sorten, 250 g Packung (100 g = €0,89)

Lassche Gebick
versch. Sorten, 175 g Packung, ab

Bourbon-Vanille Waffeln
3 stiick = 165 g Packung (100 g = €0,60)

Ferrero Rocher
200 g Packung (100 g = € 1,00)

El Coto Rioja
Crianza
0,75 | Flasche (11=€9,32)

6.99

1.99

- -
NEY E. K., 41515 GREVENBROICH, VON-STAUFFENBERG-STR. 1 Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen, solange der Vorrat reicht. Fiir Druckfehler keine Haftung. Alle Artikel ohne Deko. *UVP = unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. WIr ' lehensm Itte I .
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Brand an
der Norstrafle

Grevenbroich. Eine in
Brand geratene Fertigungs-
maschine in einem Gewer-
bebetrieb an der Nordstra-
e loste am frithen Don-
nerstagmorgen einen stun-
denlangen Ldscheinsatz fiir
die Grevenbroicher Feuer-
wehr aus. Gegen 1.45 hatte
in einer Produktionshalle
mehrere Rauchmelder aus-
gelost und die Feuerwehr
alarmiert.

Die wenige Minuten spater
eintreffenden Krifte der
hauptamtlichen Wache
stellten im betroffenen Be-
reich des Gebaudes eine
massive Rauchentwicklung
fest und konnten bereits
von auflen Feuerschein er-
kennen. Daraufhin erhéhte
der Einsatzleiter die Alarm-
stufe und beorderte in zwei
Stufen insgesamt vier eh-
renamtliche Loscheinheiten
zur Verstarkung an die Ein-
satzstelle.

Da die Beschiftigten gliick-
licherweise bereits vollstian-
dig das Gebdude verlassen
hatten, konnten sich die
Grevenbroicher Wehrleute
sofort der Brandbekdmp-
fung widmen. Dabei nutz-
ten sie zum einen die statio-
nire CO2Léschanlage des
Unternehmens und nah-
men zum anderen einen
Loschangriff mit einem
Strahlrohr fort.

Nachdem die Brandbe-
kampfung Wirkung gezeigt
hatte, kontrollierten die
Helfer den Brandbereich
und die angrenzenden Hal-
len und machten diese mit-
hilfe von Hochdruckliiftern
rauchfrei.

Gegen 4.30 Uhr war der
Einsatz fiir die rund 35
Krifte der hauptamtlichen
Wache sowie der Loschein-
heiten Stadtmitte, Gustorf,
Kapellen und Wevelingho-
ven beendet.

Zur Ursache des Brandes
sowie zur Schadenshohe
kann die Feuerwehr keine
Angaben machen.

GREVENBROICH AKTUELL

Respekt: Im Einsatz, damit
die anderen feiern konnen!

Grevenbroich. Millionen Jecken
werden bald wieder in die Zeit
des Straflenkarnevals in den
Karnevals-Hochburgen im
Rheinland starten. Eine He-
rausforderung fiir die Einsatz-
krifte von Feuerwehr, Polizei
und Rettungsdiensten. Dank
der engen Zusammenarbeit der
Behorden und den Sicherheits-
konzepten sind die Stidte fiir
eine sichere narrische Zeit ge-
riistet.

Verbale Gewalt oder Ubergriffe
auf Einsatzkrifte kommen lei-
der jedoch immer wieder auch
im Straflenkarneval vor. Meist
sind die Angreifer stark alkoho-
lisiert oder stehen unter dem
Einfluss von Drogen.

Die Einsatzkrifte von Feuer-
wehren, Polizei, Rettungs- und
Sanititsdiensten rufen zu ei-
nem narrischen Alaaf und He-
lau: ,Jeck mit Respekt”!

Mit dem ,,Blaulicht fiir Retter”,
dem Symbol fiir mehr Respekt
gegeniiber Einsatzkriften, wol-
len sie auf die steigende Zahl
von Gewalt gegen Einsatzkrif-

ten aufmerksam machen.
Respekt vor denen, die uns mit
ihrer Hilfe zur Seite stehen, da-
mit die Jecken sicher feiern
koénnen. Und damit das Thema

auch auf den Partys zu den nar-

rischen Tagen sichtbar ist, hat
der Verband der Feuerwehren
10.000 ,Jeck mit Respekt“-Bier-
deckel bedrucken lassen. Orga-
nisatoren, Caterer oder Veran-
stalter von Karnevalspartys
konnen kostenfrei Bierdeckel

iiber die e

—r
. &
— v

Feuer-
wehren
anfor- :
dern. L

~ Im Foto von Stefan Meuter und Heinz-Dieter Abels
vom Verband der Feuerwehren im Rhein-Kreis.
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Probieren Sie unsere Brote
aus dem Original Holzbackofen!

Thomas Spitz mit Brotspezialitaten; frisch aus dem Holzbackofen.

Thrmas Svitz

Der Hofbacker

Auf dem Willer 26 | GV-Gustorf | 0 21 81-24 20 24
Mo-Fr 5.00 - 18.00 Uhr | Sa. 5.00 - 12.30 Uhr | Sonntags geschlossen

Foto: Feuerwehr

Grevenbroich. Wenn die Bo-
den befahrbar sind, bringen
die rheinischen Landwirte
nun wieder Giille, Wirtschafts-
diinger, aus — zum Nachteil
der Nasen der Bevolkerung.
,Gille ist ein Thema, das viele
Verbraucher beschiftigt und
bei dem oft zu wenig Klarheit
herrscht. Sowohl Landwirte
als auch Wissenschaft und
Landmaschinenhersteller ar-
beiten stindig daran, die Gul-
leausbringung zu optimieren®,
so Wolfgang Wappenschmidt,
Vorsitzender der Kreisbauern-
schaft (Foto).

,Glille geh6rt in den Boden
und nicht in die Luft”, betont
der Vorsitzende. Mit der mo-

dernen Giille-Ausbringung sol-
len nicht nur stérende Geri-
che vermieden, sondern auch
klimaschédliche Stickstoffver-
luste minimiert werden. ,Hier-

bei muss der Landwirt auf die
richtige Technik, die Witte-
rung und eine schnelle Einar-
beitung in den Boden achten®,
sagt der Vorsitzende. Giille sei
{ibrigens ein wertvoller Din-
ger. Giille und Mist lieferten
einen wichtigen Beitrag fiir
die Humusversorgung und

konnten energieintensiv herge-

stellten Mineraldiinger gut er-
setzen.

Zum Hintergrund: Beziiglich
der Technik hat man verschie-
dene Optionen. Ein Auslauf-
modell ist die Ausbringung
mit Breitverteiler. Hierbei
wird die Giille mit Hilfe von
zum Beispiel , Prallkopfen”
grofiflichig auf dem Boden

,,Giille gehort in den Boden und nicht in die Luft”:
Moderne Technik erlaubt die gezielte , Injektion”

verteilt und anschliefiend ein-
gearbeitet. Eine andere Tech-
nik bieten Schleppschlauch
und Schleppschuh, die die
Giille nah an die Pflanzenwur-
zeln bringen. Etwas neuerer
und teurer sind das Schlitzver-
fahren und die Injektionstech-
nik. Hierbei wird die Giille di-
rekt in den Boden gebracht.
Davon haben nicht nur die
Pflanzen etwas, auch die Am-
moniakverluste sind geringer.
Beim ersteren Verfahren ge-
schieht dies durch eine Schei-
be, die den Boden vor der Giil-
leeinbringung ,aufschneidet”
und beim zweiten durch eine
direkte Einarbeitung in einem
Arbeitsschritt.

Schneller. Mehr.
Wissen.
www.erft-kurier.de

RUDOLF GEHLEN:=:'

Sturmschadenbeseitigung

Reparatur von:
Ziunen Gartenhdusern

Uberdachungen Carports

OberstraBe 79 - 41516 GV-Wevelinghoven - Tel. 02181/29670 - info@gehlen-holz.de

www.gehlen-holz.de

-ekG.

Meine Eltern kbnnen
sich wieder freuen,
eine Blutspende

hat mir geholfen.
+ DRK-BLUTSPENDEDIENST
Niachster Blutspendetermin:

Sonntag, 16.02.2020 von 08.30 bis 13.00 Uhr
Diedrich-Uhlhorn-Realschule, Grevenbroich-Wevelinghoven

“

KW 07 Giiltig vom 12.02. bis 15.02.2020

REWE
DEIN MARKT

» 4

Lbe;igeht durch den Magen

WL VS

\ \\\ \‘\\

In vielen Markten Mo. - Sa. von 7 bis 22 Uhr fiir dich gedffnet. Beachte bitte unseren Aushang am Markt. Angebote giiltig bei REWE, REWE CENTER und REWE:XL.

¢ Nt
ol
Ll

20% gespart

Am 14.02. ist Valentinstag!

32% gespart

" Aktionspreis

Exklusiv bei REWE mit N °

300
EXTRA-
PUNKTE

REWE versiift
dir den Valentinstag!

Jetzt bei PAYBACK anmelden
und 300 Extra-Punkte
sichern - his 01.03.2020!

Alle Infos auf rewe.de/karte

rewe.de
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Nils Hoff (15) interviewte im
Rahmen seines Schul-
praktikums auch =
einige Politiker.

Kesse Fragen des Praktikanten: ,Warum

Auswahl der
Fragen und der
Antworten.

Er befragte

(von links) I I ’ Y/
n ausgerechnet Sie gewahlt werden

mann, Heike s o e ®

Troles, Da-

niel Rinkert Sein Name ist Grevenbroich. Deswegen vor Ort punkten zu kénnen. Euro im Kreishaushalt veran- Heike Troles (CDU): Im Land-  die die sich durch den Ausstieg
und Martina Nils Hoff, er  schrieb er wihrend seines Dabei sollten wir uns klarma-  schlagt. Wichtig ist daher nun, tagswahlkampf 2017 ist mir aus der Braunkohle in einem
Suermann. ist 15 Jahre Praktikums heimische Politiker chen, dass etatbelastende Ent-  dass aus allen einzelnen Maf3-  empfohlen worden, bei den so-  grofien Umbruchprozess befin-
Nebenste- alt, besucht an: ,Als Jugendlicher erfahre scheidungen von heute grofie nahmen ein Gesamtkonzept zialen Netzwerken eine ,perso- det. Den Strukturwandel moéch-
hend eine das Erasmus- ich im Alltag viele Situationen = Auswirkungen auf die Lebens-  wird, um spétestens im Jahr nifizierte Firewall” vorzuschal-  te ich aktiv mit den Menschen

Fotos: -gpm./
Archiv

Anzeige

Gymnasium
und war zwei
Wochen Prakti-
kant in der Redak-
tion des Erft-Kurier.
»In meiner Freizeit
bin ich gerne sportlich
aktiv. Wenn ich gerade
einmal nicht beim
Sport bin, beschaf-
tige ich mich
mit der regio-
nalen, aber
auch iiber-
regiona-
len Poli-
tik.“

und Zusténde, die eigentlich
meiner Meinung nach anders
laufen sollten.” Hier seine Fra-
gen. Und die Antworten der Po-
litiker.

Was Liuft Threr Meinung nach
im Moment politisch gesehen
hier in der Region falsch?

Peter Gehrmann (,,Griine“):
Auch wenn ich mit einigen Ent-
scheidungen im Stadtrat und
Kreistag nicht einverstanden
bin, mochte ich derartige Wer-
tungen nicht treffen. In einer
Demokratie ist es so, dass die
Mehrheit die Richtung ent-
scheidet. Bei der nichsten
Wahl gibt es wieder eine Chan-
ce, zu iiberzeugen und eine ei-
gene Mehrheit zu gewinnen.

Martina Suermann (,Mein
GV“): Es gibt einige Punkte, die
aus unserer Sicht nicht ,rund”
laufen. Eines der grofiten Pro-
bleme ist, dass hidufig nach
parteipolitischen Ideologien
entschieden wird. Es geht
oftmals nicht um die besten
Ideen fiir unsere Stadt, son-
dern vielmehr darum, WER
eine Idee einbringt. Es fillt
manchen politischen Verant-
wortungstragern enorm schwer
offentlich einzugestehen, wenn
die Vorschlage des Anderen
besser sind als die eigenen. Bei
Entscheidungen, die den eige-
nen Wahlkreis betreffen, verlie-
ren manche schnell den Blick
fiir die angeschlagene Finanzsi-
tuation der Stadt, in der Hoff-
nung damit bei den Wihlern

situation der nachfolgenden
Generationen haben.

Heike Troles (CDU): Vor fast
genau einem Jahr hat die Kom-
mission ,,Wachstum, Struktur-
wandel und Beschiftigung” ei-
ne in der Gesellschaft breit ge-
tragene Empfehlung zum Koh-
leausstieg 2038 vorgestellt. Die-
se Empfehlung miindet jetzt
auch endlich in einer Hand-
lungsempfehlung der Bundes-
regierung und gibt somit fiir al-
le Beteiligten Planungssicher-
heit. Das jetzt vor kurzem die
Fraktion der ,Griinen” dieses
Ergebnis im Landtag mit ,Pa-
ket der Unmenschlichkeit” titu-
liert hat, da kann ich nur den
Kopf schiitteln. Das ist Wasser
auf die Miihlen der Extremen
und sogenannten ,Aktivisten”
und legitimiert deren Handeln
und das ist aus meiner Sicht
die absolut falsche Sprache und
Botschaft.

Wie wollen Sie bezogen in unse-
rem Kreis den Umweltschutz
optimieren beziehungsweise er-
weitern?

Daniel Rinkert (SPD): In vielen
Kommunen im Rhein-Kreis
sind der Klimawandel und da-
mit der Klima- und Umwelt-
schutz mittlerweile ein sehr
wichtiges Thema. Zahlreiche
Antrige und Initiativen sind ge-
startet. Auch der Kreistag hat
fiir die Umsetzung der Hand-
lungsfelder Strukturwandel,
Klimaschutz und Klimawandel-
vorsorge bereits eine Million

2045 ein klimaneutraler Kreis
zu sein.

Peter Gehrmann (,,Griine“): Da-
mit die Klimaziele des , Pariser
Abkommens“ noch erreicht
werden kénnen, muss in den
nichsten zehn Jahren die Koh-
lendioxidfreisetzung aus fossi-
len Rohstoffen weltweit mehr
als halbiert werden. Es ist wich-
tig, dass Stadt und Kreis bis
2030 klimaneutral werden.
Weiterhin ist es notwendig, die
Energieversorgung aus Fotovol-
taik und Wind auszubauen.

Die Kommunen miissen hier-
fiir Flichen bereitzustellen. (...)
Wir brauchen rasch grofiflichi-
ge Schutzraume fiir Insekten,
in denen auf den Gebrauch von
Pestiziden verzichtet wird.

Wie wiirden Sie mit den aktuel-
len Beleidigungen und erniedri-
genden ,Stickern” auf sozialen
Netzwerken umgehen?

Martina Suermann (,, Mein
GV“): Die Beleidigungen und
das respektlose Verhalten Ein-
zelner in den sozialen Medien,
aber auch auflerhalb derer,
sind bisweilen schwer zu ertra-
gen. (...) Oft sind die sozialen
Medien ein Spiegel der person-
lichen Unzufriedenheit der Ver-
ursacher. Die Anbieter von Fa-
cebook, Twitter, Instagram sind
gefragt, Hasskommentare und
Drohungen zu unterbinden. Je-
der muss fiir sich entscheiden,
ob er die Aulerungen Einzel-
ner ignoriert, oder zur Anzeige
bringt.

ten, soll heiflen, ein Mitarbeiter
pflegt meine Accounts und fil-
tert persdnliche Angriffe unter
der Giirtellinie bis hin zu
rechtswidrigen Angriffen vor-
her raus. Ich habe mich be-
wusst dagegen entschieden und
pflege meine Accounts selbst.
Ich habe dabei eine eigene ,Fi-
rewall” entwickelt. Je nach Art
und Adressat wird der personli-
che Angriff weggelichelt bezie-
hungsweise ignoriert. Sollte da-
riitber hinaus Recht gebrochen
werden, so wiirde ich auch wei-
tere Instanzen hinzuziehen.
Dies war bis dato aber noch
nicht notwendig.

Peter Gehrmann (,,Griine“):
Hasspostern geht es primér da-
rum, Aufmerksambkeit zu erzeu-
gen und Beachtung zu finden.
Bisher bin ich damit gut gefah-
ren, diese Kommentare weitest-
gehend zu ignorieren.

Daniel Rinkert (SPD): Ich bin
ein Freund des direkten Ge-
sprichs. Diese Personen schrei-
be ich unmittelbar an und biete
ihnen ein persénliches Ge-
sprich an. In der Regel wird
ein solches Angebot nicht ange-
nommen, weil diese Personen
sich nur in den so genannten
,sozialen Medien” trauen, sich
zu duflern und zu beleidigen.

Warum sollen ausgerechnet Sie
gewihlt werden?

Daniel Rinkert (SPD): Ich habe
klare Ideen und Visionen fiir
die Zukunft unserer Heimat,

gestalten. (...) Wir diirfen nicht
auf eine bessere Zeit warten,
nein wir miissen die Herausfor-
derungen dieser Zeit selbst in
die Hand nehmen. Das mache
ich mit meiner erneuten Kandi-
datur fiir den Bundestag.

Martina Suermann (, Mein
GV“): Wir wollen gemeinsam
mit den Biirgern, die iiber gro-
Bes Erfahrungswissen und bis-
weilen hervorragende Experti-
sen verfiigen, unsere Stadt ge-
stalten und zukunftsfihig ma-
chen. Das gilt fiir das urbane
Zentrum ebenso, wie fiir alle
Stadtteile. (...) . Wir wollen mit-
helfen, dass Grevenbroich die
liebens- und lebenswerte Stadt
an der Erft bleibt, ganz einfach
weil wir unsere Stadt lieben!

Heike Troles (CDU): Gerade die
Zukunft bringt uns im ,Rheini-
schen Revier” viele Herausfor-
derungen und auch viele Chan-
cen. Der Strukturwandel
nimmt Einfluss auf einen gro-
en Teil der Wertschopfung.
Hier gilt es jetzt die Weichen zu
stellen, damit wir auch zukiinf-
tig in einer wirtschaftsstarken
Region leben konnen. Aktiv
mdchte ich auch weiterhin all
diese Themen mit voranbrin-
gen und durch meinen Input,
die Vorbereitung von Hand-
lungsempfehlungen und die
Herbeifithrung von Entschei-
dungen zum Ergebnis bringen.
WEITER - ZUKUNEFT - GE-
STALTEN: Aus diesem Grund
wiirde ICH mich wihlen.

-ekG.

Anzeige

Diabetes: Blutzucker
naturhich 1m Grift

Arzte und Diabetes-Experten empfehlen Natur-Tropfen
aus der Apotheke als wirksamen Bestandteil der
Diabetestherapie: Glycowohl (rezeptfrei).

as oberste Ziel der

Diabetestherapie

ist die dauerhafte

Senkung des Blut-
zuckerspiegels. Bereits eine
1%ige Senkung des Langzeit-
blutzuckerwertes (HbAic)
kann diabetesbezogene Risi-
ken wie folgt senken:

B Todesfille um 25%
B Herzinfarkte um 18%
® Schlaganfille um 15%

Doch jeder zweite Diabetiker
erreicht laut einer Umfrage
seine Zielwerte nicht.”

Blutzucker natiirlich
im Griff

Die gute Nachricht: Arzte
und Diabetes-Experten

empfehlen die Extrakte
des Jambulbaums. Diese
koénnen den Blutzucker auf
ganz sanfte und natiirliche
Weise senken. In Deutsch-
land gibt es den Extrakt
des Jambulbaums jetzt als
zugelassenes Arzneimittel
in der Apotheke: Glycowohl
(rezeptfrei).

Senkt nachweislich
den Blutzucker

In iiber 70 Untersuchun-
gen konnte der Extrakt des
Jambulbaums blutzucker-
senkende Eigenschaften
nachweisen. 2016 konnte
in einer neuen Studie mit
den Extrakten des Jambul-
baums als Zusatztherapie
bei Metformin Patienten

Klinisch bestitigt

Sanfte Senkung
und Regulierung
des Langzeitblut-
zuckerwertes

(HbA1c)"* 2

* KV Nordrhein, 0 icht 2012, Disea

Pflichttext: Glycowohl®. Wirkstoffe: Syzygium cumini Urtinktur. &

anwenden bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren. Zu Risiken und

lesen Sie die Pac

eine Senkung des Blut-
zuckerspiegels um bis

zu 24 %' innerhalb von 13
Wochen erzielt werden -
und das ohne Anderung
des Lebensstils.

Schutz der Bauch-
speicheldriise

Zusitzlich kdnnen die

Inhaltsstoffe des Jam-

bulbaum-Extrakts die Re-
genartion der empfindlichen
Zellen der Bauchspeicheldrii-
se férden und diese schiitzen.
Damit kann eine langfristige
kérpereigene Insulinproduk-
tion sichergestellt werden.

Arzte und
Apotheker empfehlen

Glycowohl kann allein
oder erginzend zu der vom
Arzt verordneten Therapie
eingesetzt werden. Es hat
keine bekannten Neben-
oder Wechselwirkungen,
weshalb es ideal fiir die
Dauertherapie geeignet ist.
Bewihrt hat sich eine tig-
liche Dosierung von 6 mal
5 Tropfen in den ersten 3

Die hiete leiten sich von den homdopathischen Arzneibildem ab. Dazu gehort: Verwendung als Zusatzmittel bel Zuckerkrankheit. Enthalt 70 Vol.-% Alkohol. Pflichttext: R
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie hren Arzt oder hpntheker Heﬂpllanzenwnhi 6mbH « HelmholtzstraBe 2-9 - 10587 Berlin. Pflichttext: Wohlderma®. Wirkstoffe: Toxicodendron quercifolium Dil. D6, Clematis recta Dil. D4.
und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl 6mbH - HelmholtzstraBe 2-9 - 10587 Berlin

Monaten und anschlieffend
3 mal 5 Tropfen tédglich. Da
zeigen sich besonders gute
Ergebnisse.

Fazit

Glycowohl ist die
ideale Erginzung
der drztlichen Dia-
betestherapie. Fra-
gen Sie noch heute
in Threr Apotheke
nach Glycowohl
(rezeptfrei).

Fur lhren Apotheker

Glycowohl

=

-

bei Diabetes

» fir einen gesunden
Blutzuckerspiegel?

» fiir eine starke
Bauchspeicheldriise?

Glycowohl 50ml
PZN: 13749314

Glycowohl 100ml
PZN: 13749320

www.glycowohl.de

Programm in Nordrhein 1) P. Brightness Mkhize, University of Technology, Durban 2) V. Vikrant et al., J.Ethnopharmacol. 76 (2001), H. Syama et al., J Food Process Presen., 42 (2018) 3) 5. Mandal et al., Methods Find.Exp.Clin.Pharmacol., 30 (2008)
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CANNABIS CREME AUS
DER APOTHEKE

Gesundheit

Gerda S.: "Mein
ganzer KOPer ist
splrbar emgpaﬂm

Hochste Reinheit, die man spiirt

Cannabis-Comeback: Von
Schmerzforschung bis Haut-
pflege — die gesamte Wissen-
schaft hat Cannabis fiir sich
entdeckt. Jetzt in Apothe-
kenqualitdt: Die Rheumagil
Cannabis Aktiv Creme.

Fiir ein befreiendes
Gefiihl

Gerda S. ist begeistert: ,Ich
hitte nicht gedacht, dass
Cannabis mir so gut tut. Ich
trage die Creme mehrmals téig-
lich auf und massiere sie sanft
dort ein, wo ich sie benétige.
Zuriick bleibt ein befreiendes
und wohltuendes Gefiihl.“

Hochdosiert mit
einzigartigem CBX 5%

Rheumagil Cannabis Aktiv
Creme enthilt einen einzig-
artigen hochdosierten Can-
nabis-Spezialextrakt CBX
5%, der nicht berauschend

pathisches Arzneimittel bei Erkrank

st ein

Die

ist. Gewonnen wird der Ex-
trakt aus der Pflanze Cannabis
Sativa, die im &kologischen
Landbau am Bodensee in der
Schweiz angebaut wird.

Fazit: Machen Sie es wie Gerda
S.und tausende zufriedene An-
wender: Fragen Sie noch heutein
Threr Apotheke nach Rheumagil
Cannabis Aktiv Creme.

! Alle Vorteile auf
einem Blick NEU

" Fiir ein befreiendes Geflihl
« Hochdosiert mit einzigartigemé
: Cannabisextrakt CBX 5%

: v Natiirlich und

berauschend

Rheumagil®

i Cannabis

i Aktiv Creme

: freiverkaufliches
i Kosmetikum

-@i‘\

100 ml, PZN: 16086653

Héchste Qualitat [ETEY 4 UL

fete leiten sich von den homopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehdren: Rheumatismus. Enthalt Laktose. Zu Risiken und Neben-

. Die
iete leiten sich von den homdopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu gehiiren: juckende Hautkrankheiten und Hautausschidge. Enthilt 51Vl -% Alkohol. Nicht
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Beispielabbildung
Bitte ausschneiden und mitbringen.
Fr Sie und lhre Begleitung. Gilltig bis 14.02.2020.

MOGEGESCHERES

ALLE RABATTE AB SOFORT UND BIS 14.02.2020 GUILTIG! ¥ porta.de

50226 Frechen - Porta Mobel Handels GmbH & Co. KG Frechen « Europaallee 1 - Tel.: 02234 603-0
Offnungszeiten: Mo-Sa 10-20 Uhr

%1 Alle Marken und Rabatte im Einrichtungshaus. Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, mit , Dauertiefpreis” gekennzeichnete Artikel, Ausstellungsstiicke, Gartenmabel, Produkte der Abteilung Quartier. Aktionsbedingungen
beim Onlinekauf siehe www.porta.de. Gilt nur fiir Neukéufe, inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Giiltig bis 14.02.2020. Aktion kann bei Erfolg verlangert werden. %2 Nach Abzug des Rabatts sparen Sie echte
15,97% vom ausgewiesenen Verkaufspreis. Ausgenommen sind bereits reduzierte Artikel, mit ,Dauertiefpreis” gekennzeichnete Artikel, Ausstellungsstiicke, Gartenm@bel, Produkte der Abteilung Quartier und die Marken Rolf Benz,
JOOP, WK Wohnen, Musterring, Vito, now! by hiilsta, Phill Hill, LIV'IN, Set One by Musterring, Self, Stressless, Mondo und Valmondo. Aktionsbedingungen beim Onlinekauf siehe www.porta.de. Gilt nur fiir Neukaufe, inkl. Skonto. Nicht
in Verbindung mit anderen Aktionen. Giltig bis 14.02.2020.
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Mertens folgt (DU

Rommerskirchen. Im Oktober hatte die CDU beantragt, den
Verbindungsweg zwischen Alfred-Nobel-Allee und Ecke
Doktorgasse/ ,Am Alten Wall” auszubauen. Dieser Verbin-
dungsweg wird von Radfahrern, Spaziergidngern gerne und
umfangreich genutzt. Aufgrund der vorhandenen Bauform,
Wegbreite, Oberflachenbeschaffenheit und dem Pflegezu-
stand war die Wegnutzung doch nur bedingt méglich. Der
Weg glich einem ,Trampelpfad” und befand sich in magi-
gem Zustand. Die Verwaltung hat den Antrag der CDU auf-
gegriffen. Der Weg ist abgezogen worden und ist nun wieder
in einer Breite von zwei Metern vorhanden. Gemeinsam mit
CDU-Chef Michael Willmann, seiner Vertreterin Gaby Pau-
lus liberzeugte sich Biirgermeister Mertens mit Tiefbauamts-
leiter Rudolf Reimert vor Ort vom Erfolg der Manahme.

Iwei Qudker rzﬁhl

Grevenbroich. Alteingesessene Grevenbroicher erinnern sich
sicher an die ,,Quéiker-Miihle”. Nun ist auf dem Gelidnde in
Elsen das ,Quiker-Quartier” geplant, der Name bleibt und
somit der Bezug zur historischen Miihle erhalten. Nur weni-
gen ist wohl bewusst, dass ,,Quiker” der Kurzname einer re-
ligivsen Gemeinschaft ist, die seit gut 350 Jahren eine von
Toleranz und Offenheit gepragte Religiositat ohne Dogma
pflegt. In Grevenbroich wohnen mit Coosje und Neithard
Petry zwei Mitglieder dieser kleinen, um 1650 gegriindeten
Gemeinschaft. In einem Vortrag in der Stadtbiicherei berich-
teten sie heute um 19 Uhr iiber das Quékertum. Der Eintritt
zu dieser Veranstaltung ist frei. Infos und 02181/608-658
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,Energie-Cross”: Im Galopp
iber die Strohballen hinweg

Am kommenden Samstag
wird die Crosslauf-Saison im
Rhein-Kreis nach den Liufen
in Kapelle und Straberg mit
dem 27. ,Energie-Cross Neu-
kirchen“ abgeschlossen. Die
Sportanlage an der Viehstrafie
in Neukirchen wird dann wie-
der zum Mekka der ortlichen
und regionalen Crosslauf-Sze-
ne.

Neukirchen. Das Organisations-
team um Dr. Bernd Juckel und
Christian Dohmelt sorgen wie-

nenden Abschluss des Renntages.

der einmal fiir anspruchsvolle
und abwechslungsreiche Lauf-
strecken. Insbesondere die vie-
len Strohballenhindernisse bil-
den hier eine Besonderheit. Da-
neben sorgen kleine Hiigel und
enge Kurven fiir ein interessan-
tes Streckenprofil.

Allgemein stellen Crossliufe ei-
ne hervorragende Moglichkeit

dar, im Winter die Basis zu le-
gen fiir eine erfolgreiche Lauf-
saison.

Crossliufe sorgen fiir eine Stei-
gerung der Kraftausdauer und
eine Verbesserung der Koordi-
nation des Laufstils. Sehnen
und Bander werden trainiert
und senken das Verletzungsrisi-
ko beim Laufsport.

Vorteile, die insbesondere von
den Vereinsldufern gesehen
werden, die auch in diesem
Jahr wieder den gréfiten Anteil
der Starter beim , Neukirchener

Fotos: SGN

Cross” stellen werden.

Dagegen sind viele Hobby- und
Gelegenheitslaufer nur schwer
fiir eine Teilnahme an einem
Crosslauf zu begeistern.

Fiir diese Liuferschar startet
eher bei Stadtliufen wie dem
~Grevenbroicher City-Lauf”.
Hier versucht das Orga-Team
mit dem Angebot einer Cross-

Medizin

Staffel gegenzusteuern. Hier
bietet sich dem Gelegenheits-
laufer auf einer 1.700-Meter-
Rundstrecke die Moglichkeit
einmal Crosslauf-Feeling zu er-
leben und vielleicht auch
Freunde und Bekannte zum
Zuschauen mitzubringen. Ist
doch die gesamt Laufstrecke
fiir die Zuschauer komplett ein-
sehbar. Daneben sogen eine

den und insgesamt 5.100 Me-
ter.

Anmelden kann man sich am
Samstag noch vor Ort bis 30
Minuten vor dem jeweiligen
Start.

Weitere Informationen zu Lauf-
strecken, Anmeldeformalititen
und vielen Impressionen von
den Liufen der Vorjahre erhilt
man auf der Seite www.sgnh.

Die Bambini starten am kommenden Samstag als erstes in den
Neukirchener Crosslauf.

umfangreiche Kuchentheke
und ein Grillstand fiir das leib-
liche Wohl.

Los geht es am kommenden
Samstag um 13 Uhr mit dem
Lauf der Bambini iiber 500 Me-
ter gefolgt von den Schiiler und
Jugendliufen iiber 800 bis
2.500 Metern.

Hohepunkt und teilnehmer-
starkster Lauf ist zum Ab-
schluss um 15.15 Uhr der
~Sparkassen-Cross der Frauen
und Minner” iiber drei Run-

de. Beim Lauf gibt es wieder
viele Preise zu gewinnen, da-
runter auch wieder Freistarts
fiir den ,Grevenbroicher City-
Lauf” zu gewinnen.

Wegen der frithen Sommerferi-
en wurde dieser um zwei Wo-
chen vorverlegt auf den 12. Ju-
ni. Die ganz Ungeduldigen kén-
nen sich bereits unter www.
citylauf-grevenbroich anmel-
den. Jetzt bleibt nur noch zu
hoffen, dass der Wetter wie im
letzten Jahr wieder mitspielt.

EKMO6

Psychosoziale

Beratungen

Bedburg. Der Sozialpsychi-
atrische Dienst des Rhein-
Erft-Kreises bietet ab sofort
dienstags Menschen ab
dem 18. Lebensjahr mit
Suchtproblemen (Alkohol
und Medikamente), mit
psychischen Erkrankungen,
in psychosozialen Problem-
lagen sowie Angehorigen
und Menschen aus dem so-
zialen Umfeld ein Bera-
tungsangebot im Rathaus in
Bedburg an.

Das Beratungsangebot fin-
det jeden Dienstag zwi-
schen 14 und 17 Uhr im
Erdgeschoss des Rathauses
an der Friedrich-Wilhelm-
Strafle, Zimmer 1, statt.

Kanalschaden
am Friedhof

Nettesheim. Seit einiger Zeit
wurde festgestellt, dass sich
bei Starkregen Wasser auf
dem Parkplatz am Friedhof
Nettesheim sammelt. Da zu
der Zeit massiver Laubfall
zu verzeichnen war, wurde
der Platz gereinigt und die
vorhandenen Straflenein-
ldufe gesdubert. Das hat lei-
der nicht zum dauerhaften
Erfolg gefiihrt. Deshalb
wurde die komplette Lei-
tung gespiilt. Auch danach
war das Problem aber nicht
gelost, sodass als letzte
Moglichkeit ein Schaden an
der Leitung in Betracht
kam. Die Leitungen wurden
dann mittels Kamerabefah-
rung untersucht und es
wurde ein Rohrbruch fest-
gestellt und lokalisiert. Der
Vertragsunternehmer wur-
de mit der Reparatur beauf-
tragt. Der Schaden wird
derzeit behoben.

ANZEIGE

Ein starkes Team
fir lhre Knochen

Diese Vitamine
unterstitzen Knochen
und Muskeln

Schon lénger ist bekannt,
dass Vitamin D flr den Er-

Wenn es am Po brennt,
juckt oder nisst, sind
hiufig Himorrhoiden
die Ursache. Schitzungs-
weise ist jeder zweite Er-
wachsene davon be-
troffen - Midnner wie

HAMAMELIS VIRGINIANA

...kann laut Arzneimittelbild

COLLINSONIA CANADENSIS
...hat sich bei Hamorrhoiden !
und Begleiterscheinungen
wie Blut im Stuhl bewahrt! J

setzt

Brennen, Jucken, Nassen

wird. Die speziellen

Arzneitropfen Lindaven
werden einfach in einem
halben Glas Wasser einge-
nommen und sind damit
praktisch und diskret in
der Anwendung.

halt gesunder Knochen und
Muskeln eine wichtige Rol-
le spielt. Lange Ubersehen
wurde jedoch ein zweites be-
sonderes ,Knochenvitamin®:
Vitamin K. Experten fanden
heraus: Vitamin D und K
arbeiten eng zusammen.
Vitamin D férdert die Auf-
nahme von Calcium aus
dem Darm in den Blutkreis-
lauf. Doch erst Vitamin K
sorgt daflrr, dass das Cal-
cium aus dem Blutkreislauf
direkt in die Knochen einge-
baut wird, wo es hingehort.
Auf Basis dieser Erkennt-
nis entwickelten Wissen-
schaftler ein neues Produkt
namens Rubaxx KD. Der

Entziindungen hemmen und
dafiir sorgen, dass sich die Blut-
gefalle wieder zusammenziehen.

AESCULUS HIPPOCASTANUM
|..wird laut Arzneimittelbild bei

brennenden Schmerzen im
After eingesetzt.

Frauen! Ein rezept-
freies Arzneimittel
in Tropfenform kann
Himorrhoiden wirksam
bekimpfen: Lindaven
(Apotheke).

LYCOPODIUM CLAVATUM
...hat sich laut Arzneimit-
telbild bei Verstopfung und
schmerzhaften Hamor-
rhoiden bewahrt.

SULFUR

...wird laut Arzneimittelbild
erfolgreich zur Linderung
bei heftigem Brennen und
Jucken eingesetzt.

Was viele nicht
wissen: Jeder hat
Himorrhoiden!
Himorrhoiden
sind Gefafipolster, die
zusammen mit den
SchlieSmuskeln den
Darmausgang abdich-
ten. Vergroflern sich die
Himorrhoiden dauer-
haft, weil sich Blut
in ihnen staut, spre-

chen Mediziner ’
A

7%
3

/ Genial: Lindaven hat kei-
om' ' e\ W . ne Neben- oder Wechsel-
o . & ] wirkungen mit anderen
plex bel HamorlhO‘de“ Arzneilgnitteln. Somit
B koénnen die Arzneitropfen
- auch erginzend zu Salben
verwendet werden.

B3ert, reibt der Stuhl Beschwerden von innen Entziindungen hemmen.

ches laut Arzneimittelbild
erfolgreich bei heftigem
Brennen und Jucken einge-

bewahrt haben. So kann
z.B. der enthaltene Wirk-
stoft Hamamelis virginiana

zu starkes Pressen beim es gibt ein Arzneimittel
Stuhlgang sein. Sind die namens Lindaven (Apo-
Hamorrhoiden vergro-

(PZN 16002567)
theke, rezeptfrei), das die

Abbildung Betroffenen nachempfunden

spezielle Komplex aus den | yom  Himor- daran. Dies fithrt zu Ent- bekidmpft. AufBerdem trigt er dazu ! Fir Ihren Apotheker: E
Vitaminen D und K deckt | rhoidalleiden - “.J ziindungen. In der Fol- bei, dass sich die Blutgef- 1 Lind '
den Tagesbedarf furden Er- | jm Volks- _ ge treten unangenehme Himorrhoiden voninnen {le wieder zusammenzie- . iIndaven ;
halt gesunder Muskeln und | mynd oft | ] Symptome wie Brennen, bekimpfen hen, wodurch die Vergro- (PZN 14264889) E
Knochen. Rubaxx KD ist | pur ,Himor- 5 | Juckreiz, Ndssen bis hin  Fir die Arzneitropfen flerungder Himorrhoiden | :
jetzt frei verkauflich in jeder | rhoiden“ ge- | T zu leichten Blutun- Lindaven wurden gleich zuriickgehen kann. Mehr A ;
Apotheke erhaltlich. nannt. Eine [~ inenemhaben | gen auf. Viele Betrof- fiinf spezielle Wirkstoffe noch: Lindaven behandelt | ! '
e Ursache hier- | %1%’ | fene behandeln ihr kombiniert, die sich beider auch die listigen Symp- | T — E
Fir Ihren Apotheker: NEy | fir kann zum Bei- prakiiechund | Hamorrhoidalleiden ganzheitlichen Behand- tome bei Hamorrhoiden! i

. iskret 1 '

Rubaxx KD Y spiel regelméfiiges mit Salben. Doch lung von Hédmorrhoiden Es enthdlt u.a. Sulfur, wel- ] ':'

LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum Dil. DS, Sulfur Dil. D5. Homdopathisches Arzneimittel bei Hamorrhoiden. www.lindaven.de

(www.rubaxx.de) # Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing # Die Einnahme von Arzneimitteln Ober lngere Zeit oder in Kombination solite nach &rztlichem Rat erfolgen. .
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Das Autohaus Gottfried Schultz begrii$t die Kunden
nach dem Umbau mit neuem und modernem Gesicht

Als eigenstindiger Vertragspart- ten, die Ausstattung bespre-
chen und dann auf den Tag
Schultz in Grevenbroich am 15. warten, an dem Volkswagen
das Fahrzeug an die Lilienthal-
strafle liefert.

»Bei uns gibt es alle Volkswa-
gen-Modelle”, sagt Baldus,
Lauch die neusten.” Das Probe-
sitzen und -fahren kénnen die
Kunden dann auch gleich in
Grevenbroich erledigen. Denn
mit der Vergroflerung des Auto-
gangenen Monaten hat sich das hauses ist viel mehr Platz fiir
die Ausstellung der Fahrzeuge
geschaffen worden: Acht oder
neun Autos statt bisher vier
kaufsfliche hat sich fast um ein Fahrzeuge konnen gezeigt wer-
den. Dafiir wurden die Biiro-
winde des Verkaufs eingeris-
sen — die Fachleute fiir den Au-
toverkauf haben ihre Plitze

ner von VW schligt Gottfried

Februar ein neues Kapitel auf.
Manchmal wenn Peter Baldus
morgens das Autohaus betritt,
dann schiittelt der Serviceleiter
selbst noch etwas verwundert
den Kopf. ,Man erkennt fast
nichts mehr wieder*, sagt er
gut gelaunt, ,alles ist jetzt so
hell und modern.” In den ver-

Autohaus Gottfried Schultz an
der Lilienthalstrafle zu einem
Schwan gemausert. Die Ver-

Viertel vergrofert — auf jetzt
rund 400 Quadratmeter. ,Es ist
hell, freundlich und modern®,
sagt Baldus und blickt sich in
den neuen Raumen um.

Und mit dem Umbau hat sich
auch hinter den Kulissen des
Autohauses viel verdndert: Ab
sofort ist das Autohaus Gott-
fried Schultz in Grevenbroich
ein eigenstindischer Vertrags-
partner von Volkswagen. Das

nun mitten
gefunden.

dus und seinem Team gibt es
nun alles aus einer Hand.
Wer von einem neuen Auto
traumt, kann mit einem der
Verkaufsberater ins Gesprich
kommen, tiber Modelle bera-

,Dazu kommen unsere Ge-
brauchtfahrzeuge”, sagt Baldus.
Hier hat Gottfried Schultz
ebenfalls investiert und vergro-
Rert: Uber 100 gebrauchte Au-
tos finden Besucher beim Ver-
bedeutet konkret: Bei Peter Bal- tragshindler in Grevenbroich,
falls mal kein passendes Fahr-
zeug dabei sein sollte, kénnen
Die Auto-Experten kurzfristig
auf iiber 3.500 Fahrzeuge in
der Gottfried Schultz Gruppe
zuriickgreifen. Der lédsst seine

in der Ausstellung

,P‘\

.

Kunden auch mit Reparaturen,
Inspektionen, Unfallinstandset-
zungen oder Pflege des Fahr-
zeugs nicht alleine. In der

A7
..
-wﬁu_’g_—, o

Werkstatt tibernehmen die
Fachleute den Service fiir Per-
sonenwagen von Volkswagen,

Audi und VW-Nutzfahrzeuge.
m Nicht nur die Architektur des
_ ane. neuen Gebiudes sei modern,

sondern auch die technische
Ausstattung, erginzt Peter Bal-
dus dann. So sollen zum Bei-
spiel neben zwei bestehenden
Elektroladestationen weitere
Lademdglichkeiten entstehen.

Das Autohaus Gottfried Schultz an der Lilienthalstrafle ist

kaum wiederzuerkennen nach dem Umbau.

LJWir sind fiir die Zukunft auf-
gestellt”, sagt Baldus und erin-
nert an den ID.3 - das erste

Die ,,Riuber” werden mit dem Autohaus Gottfried Schultz am
Samstag die Wiedereréffnung feiern.

rein als Elektroauto konzipierte
Auto von Volkswagen — der
Mitte des Jahres auf den Markt
kommt. So engagiert wie die
Technik bei VW ist auch das
Team im Autohaus Gottfried
Schultz. ,Wir legen viel Wert
auf eine gute Qualifikation un-
serer Mitarbeiter”, sagt der Ser-
viceleiter. Das gelte fiir den Ver-
kauf ebenso wie fiir die Werk-
statt. Und davon sollen auch
die Kunden profitieren. ,Bei
uns sind Gaste keine Num-
mern®, sagt Baldus, ,wir ken-
nen viele unserer Kunden
schon seit langem und uns ist
es wichtig, dass sie sich bei uns
wohl und gut aufgehoben fiih-

len. Auch bei den Fahrzeuge
wird das Wohlfiihlerlebnis grof}
geschrieben, deswegen verhel-
fen wir ihnen per Handwiésche
zu neuen Glanz.”

Und deswegen ist es Ehrensa-
che, dass das Autohaus den Be-
ginn des neuen Kapitels in sei-
ner Geschichte auch mit den
Kunden feiert: Am 15. Februar
liadt das Team von 10 bis 16
Uhr zum ,Tag des Autos” ein.
Der Titel ist dann Programm:
Das Autohaus Gottfried Schultz
stellt den neuen Golf 8 vor und
zeigt gleichzeitig auch histori-
sche Volkswagen — wie den
Golf 1 GTI und ein Kifer-Ca-
brio aus den 1950er Jahren
.Wir bieten besondere Leasing-
angebote, Konditionen und Ak-
tionen zur Wiedereroffnung®,
erzihlt Baldus.

Und weil Volkswagen nicht
umsonst viele Familienmodelle
im groflen Repertoire hat, ist
auch die ganze Familie eingela-
den, um die Wiederer6ffnung
zu feiern. Das Team vom Ra-
diosender NE-WS 89.4 tiber-
triagt zwischen 11.30 und 14
Uhr live aus dem Autohaus.
Um 13 Uhr verwandeln die
Réuber den Ausstellungsraum
in eine Biihne und bringen Kar-
nevalslieder und gute Stim-
mung mit. ,Und auch fiir die
Kinder gibt es ein buntes Pro-
gramm”, kiindigt der Servicelei-
ter an. Karussell und Kinder-
schminken werden angeboten
und ein Clown bastelt Luftbal-
lontiere.

Aufierdem wird das Mittages-
sen stilecht aus dem Wurstbul-
ly serviert, Getranke werden
ausgeschenkt und die Waffelba-
ckerei sorgt fiir siile Momente.
,Ein Fest, das zu uns passt”,
sagt Baldus und freut sich da-
rauf, das neue Autohaus mit
Leben zu fiillen.

Romerstr. 124, 41462 Neuss
Tel. 02131 5656-0

Volkswagen und SKODA Neuss

15. FEBRUAR 2020

Audi

Black & White
Edition
Audi Al und Q2

=

@

SKODA S EHAT Nutzfahrzeuge

Jubilaumspreise
125 Jahre SKODA

Family Modelle
Caddy und Multivan

GOTTFRIED SCHULTZ

Gottfried Schultz Automobilhandels SE

Audi Zentrum Neuss

Jilicher Landstr. 41-43, 41464 Neuss

Tel. 02131 9456-0

Tel. 02181 2337-0

. P UNG
Volkswagen Grevenbroich ERnac\ﬁ‘\:JI?nba“

Lilienthalstr. 6, 41515 Grevenbroich

‘

SKODA und SEAT Dormagen

Libecker Str. 17, 41540 Dormagen
Tel. 02133 2516-0
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Hauptgriinde
fiir Ubergewicht:

Zu hohe
Kalorien-
aufnahme

Trager
Stoffwechsel

Steigende
Insulinresistenz

Hoher

Cholesterinspiegel ‘

Eine schlanke Figur
macht nicht nur
attraktiv, sie macht
ch

) 4

ie ha-
ben
schon
viele
Didten aus-
probiert, aber
nichts hat
funktioniert?
Wir haben
eine gute
Nachricht fiir
Sie: Ein neues
Produkt von
Refigura star-
tet einen noch
gesiinderen, ganz-
heitlichen Ansatz
fiir die nachhaltige
Gewichtsreduktion:
Refigura PRO. Mit
Refigura PRO konnen Sie
noch gesiinder abnehmen’,
ohne dass sie auf leckeres
und gesundes Essen ver-
zichten miissen.

Starke Hilfe beim
Abnehmen'

Refigura PRO ist ein
bahnbrechendes, 100%
natiirliches Priparat zum
Abnehmen® (rezeptfrei in
der Apotheke erhiltlich).
Es kombiniert Inhaltsstoffe

aus dem bew#hrten Medi-
zinprodukt Refigura mit
einem speziellen orthomo-
lekularen PRO-Komplex, der
kérpereigene Stoffwechsel-
prozesse unterstiitzt. Arzte
haben in klinischen Studien
Refigura PRO‘s pflanzlichen
Wirkstoff, einen Extrakt
aus der Pflanze Amorpho-
phallus rivieri, unter die
Lupe genommen. Die Er-
gebnisse sind verbliiffend:
Die Teilnehmer nahmen
durchschnittlich 2,2 kg in
nur 4 Wochen erfolgreich
ab - ganz ohne Didt.* Die
Inhaltsstoffe von Refigura
PRO wurden sogar von der
kritischen Europédischen
Oberbehorde (EFSA) ge-
priift und ihre Wirksamkeit
offiziell bestitigt.

Der 4-in-1 PRO Effekt

Kalorien-Blocker: Ex-
trakte aus Amorphophallus
rivieri bewirken eine an-
genehme Sittigung und
vermindern natiirlich die
Kalorienaufnahme im Ma-
gen-Darm-Trakt. Sie wirken
durch den Quell-Effekt wie
ein ,,Kalorien-Blocker“: Man

Nahrungsergﬁnmngsmmel smd kein Ersatz fiir eine.

Bei P mit Schiuckbeschwerden und bei

und

L i Sieim

wiahrend der

eme: ienarmen

3 Mal tiglich je 2 Kapseln ein, ca. 15 Mi

Anzeige

Gesundheit & Medizin

ist satt und nimmt automa-
tisch weniger Kalorien zu
sich.

Aktiver Stoffwechsel: Nur
wenn der Stoffwechsel aktiv
ist, klappt es auch mit dem
Abnehmen'. Die Inhalts-
stoffe von Refigura PRO
unterstiitzen den aktiven
Stoffwechsel und so das Ver-
brennen von Kalorien.

Gesunder Blutzucker?:
Forscher wissen heute, dass
nur bei einem gesunden und
normalen Blutzuckerspiegel
gefihrliche Insulinspritzen
vermieden werden konnen,

Fir lhren Apotheker

lhre Unterstiitzung
zum Abnehmen™:

v Gewichtsabnahme!

Kapseln 60er

it. Nach der Einnah

it Ui F steht Er
zurAufreti'uterha\tu ng emes normalen Blutzuckerspiegels bei. 4) Glucomannan tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen Chelesterinspiegels im Blut bei Hellpflanzenwohl GmbH - HelmholtzstraBe 2-9 - 10587 Berlin

vor jeder

Wirksame Therapie be1
Knie- und Hiiftschmerzen

Gelenkforschung: Werden drei wirksame Arthrose-Heilpflanzen in
einem Medikament kombiniert, kann der qualende Schmerzkreislauf
bei Gelenkverschleifs durchbrochen werden.

iir 5-10 Millionen

Deutsche geho-

ren chronische

Knie- oder Hiift-
schmerzen zum Alltag.
Hiufigste Ursache ist die
Arthrose (Gelenkverschleif)
- jeder zweite Deutsche iiber
60 Jahren ist deshalb in Be-
handlung. Die Betroffenen
leiden neben den Schmerzen
- zum Beispiel beim Biicken,
Heben, Treppensteigen — vor
allem an der nachlassenden
Bewegungsfihigkeit der Ge-
lenke.

Gefihrlicher
Schmerzkreislauf

Der Verschleify von Knie- und
Hiiftgelenken kann unter-
schiedliche Ausléser haben
(z.B. altersbedingt, berufsbe-
dingt, Verletzungen) — weist
bei allen Betroffenen jedoch
einen typischen Verlauf auf.
Wird der Verschleify nicht
konsequent behandelt, kann
erungebremst voranschreiten
und es entwickeln sich immer
lingere Schmerzphasen. Ist
die Arthrose irgendwann zu

weit fortgeschritten, kommt
als Therapie haufig nur ein
kiinstliches Gelenk in Frage.

Gelenkknorpel stirken

Die gute Nachricht: Be-
stimmte knorpelstirkende
Arzneipflanzen konnen hel-
fen, den Schmerzkreislauf
zu durchbrechen. So kénnen
vorhandene Knorpelschiden
zwar meist nicht riickgingig
gemacht, aber das unge-
hemmte Voranschreiten

bei regelmifBliger Einnahme

Entziindetes  Gesunde
Gelenk mit  Gelenk ohne

Arthrose  Arthrose

|

Tipp: Gelenkknorpel gezielt stdrken

Viele Arthrose-Betroffene bestatigen eine spiirbare
Verbesserung von Beweglichkeit und Schmerzen bei
regelmafiger Therapie mit einem 3-fach-Komplex
aus Teufelskralle, Echtem Midesiift und Giftsumach.
Dieser behandelt gezielt die Ursache der Gelenk-
schmerzen - den Knorpelverschleif’. Die wirkstarke
Kombination ist als rezeptfreies Praparat in der Apo-
theke erhltlich (Gelencium Arthro). Dank Tropfenform
kann es schon {iber die Mundschleimhaut aufgenommen
werden und seine Wirkung schnell in denverschiedenen
Gelenken entfalten.

Médesufd

Qi

Teufelskralle

%

Giftsumach

wirksam verlangsamt werden.
Deutsche Forscher haben nun
gleich drei hochwirksame
Arthrose-Heilpflanzen in
einem Arzneimittel gegen
Gelenkverschleiffi vereint
(Gelencium Arthro, rezept-
frei in der Apotheke). Das
moderne Therapeutikum
stirkt die Gelenkknorpel
und kann so die typischen
Arthrose-Schmerzen lindern.
Der 3fach-Pflanzenkomplex
aus Teufelskralle, Méadesiif3
und Giftsumach hat keine
bekannten Neben- oder Wech-
selwirkungen. Dariiber hinaus
sind die Arthrose-Tropfen
auch zur dauerhaften Ein-
nahme sowie zusitzlich zu
bestehenden Therapien zu-
gelassen.

Fazit

Mit Gelencium Arthro kann
Gelenkverschleif wirksam
behandelt werden. Fragen
Sie in Ihrer Apotheke gezielt
nach der neuen 1o0oml-
Vorteilspackung.

« Aktiver Stoffwechsel?
« Blutzucker in Balance?

v Gesunder Cholesterinspiegel*

PZN 16122136

Kapseln 160er PZN 16122142

ausreichend trinken. A

die zu Fetteinlagerungen
und unschénen , Polster-
chen“ fihren. Hier hilft das
in Refigura PRO enthaltene
Spurenelement Chrompicro-
lat, das Insulin zu zihmen.

Gesunder Cholesterinspie-
gel4 Ubergewicht bedingt
Fettstoffwechselstérungen,
die meist erhohte Choleste-
rin- und Triglyceridwerte
mit sich bringen. Arzte wis-
sen heute, dass diese einen
wichtigen Risikofaktor fiir
das Herz-Kreislauf-System
darstellen und auch zur
gefihrlichen Fettleber fiih-
ren. Refigura PRO hilft mit

Endlich schlank durchstarten!

Durchbruch in der Forschung: Ein neues Produkt zum Abnehmen revolutioniert
den Markt mit ganzheitlichem Ansatz fiir die nachhaltige Gewichtsreduktion:'
Refigura PRO.

speziellen Inhaltsstoffen,
das Cholesterin im Griff zu
behalten.

Erstmals werden somit
alle 4 Erfolgsfaktoren fiir
gesundes Abnehmen' im
einzigartigen 4-in-1 PRO-
Komplex in Refigura PRO
vereint. Dank seiner 100 %
puren Pflanzenkraft und
sehr guten Vertriglichkeit
eignet sich Refigura her-
vorragend zur langfristigen
Anwendung.

Fragen Sie jetzt in Ihrer
Apotheke nach Refigura
PRO.

- — O — e e

Reflgura

ieBlich fiir Erwach Keine Eil

der Sc

PRO §

www.refigura.de

und der Stillzeit. Nicht filr

1) Glucomannan tragt im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung zu Gewichtsverlust bei. 2) Vitamin B6 tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Zink triigt zu einem normalen Kohlenhydrat- und Fettsdure-Stoffwechsel bei. 3) Chrom trégt

- - .

_____
e
e

ot Gelencium

’ Arthro
Lindert den Schmerz

Stédrkt die Gelenkknorpel
Verbessert die Beweglichkeit

5o ml -

.......

PZN 14309132
www.gelencium.de

Selbst
einfache
Arbeiten im
Haushalt sind
fiir Arthrose-
Betroffene
haufig eine

Qual.

GELENCIUM
arthro

Pflichttext: Gelencium™® Arthro. Wirkstoffe: Toxicodendron quercifolium Dil. D12, Harpagophytum procumbens Dil. I)4 F\hpendula Ulmaria Dil. D3. Homdopathisches Arzneimittel bei chronisch-rheumatischen Erkrankungen der Gelenke (Gelenkarthrose). Enthalt 57,8 Vol.-% Alkohol. Nicht anwenden bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren, in der Schwangerschaft und Stillzeit, wenn Sie allergisch gegen MadesiiB oder Teufelskralle oder wenn Sie alkoholkrank sind.

Vor Einnahme des Medikaments sollte eine drztliche Abklarung lhrer Gelenkbeschwerden erfolgen. Zu Risiken und N

lesen Sie die Packung:

und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl 6mbH, HelmholtzstraBe 2-9, 10587 Berlin
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Baum kommt solo

Grevenbroich. Johannes Baum war als Stammschauspieler
bei ,No.Name*“ schon oft Gast auf der ,Kultus“-Biithne. Im
Januar hat er seinen ersten Workshop im ,Pop-Up-Kultus”
geleitet und seine Theatererfahrung an interessierte Jugend-
liche weiter gegeben. Am Freitag kommt er nun zuriick in
das neu gestaltete ,Café Kultus” am Markt und debiitiert mit
seinem ersten eigenen Theaterstiick mit dem Titel ,Weifit
Du, wer Du bist?”. Zur Idee sagt der zwanzigjdhrige Johan-
nes Baum: ,Weif3t du, wer du bist? Eine Frage, die sich jeder
Mal in seinem Leben stellt. Auch ich habe mir diese Frage
oft gestellt und eines Tages ein Stiick draus gemacht, in dem
ich diese Frage beantworte. Ich finde mich plétzlich in einer
Welt auf, in der ich verschieden bizarre Ereignisse miterle-
be, die mir helfen, mich selbst zu finden, was mich aus-
macht und schlussendlich, hoffentlich mir die Antwort auf
die Frage gibt, wer ich eigentlich bin.“ Der Zuschauer kann
sich an dem Abend auf ein Wechselbad der Gefiihle freuen.
Die Premiere beginnt um 19.30 Uhr, der Eintritt ist frei,
Hutspenden sind willkommen!

Neukirchen. Die Kindertagesstitte ,St. Jakobus der Altere”
iiberreichte jetzt einen Scheck in Hohe von 350 Euro an die
LTafel“. Die Spende stammt aus den Erlésen der Vernissage,
die die Einrichtung im Januar ausgerichtet hatte. Annegret
Picker iiberreichte mit den stolzen Kindern in der Kinderta-
gesstitte die Spende an Eva Fischer von der ,Diisseldorfer

Kindertafel”. ,Wir mochten die Kindertafel unterstiitzen,
weil sie sich nicht nur um ein warmes Essen fiir die Kinder
kiimmert, sondern auch dem Geist Nahrung gibt.“ Zuvor
hatten die Kinder mehrere Wochen Kunstwerke von ver-
schiedenen Kiinstlern besprochen und gemalt. Hierbei leg-
ten die Fachkrifte der KiTa groflen Wert darauf, verschiede-
ne Techniken zu vermitteln aber auch geniigend Freiraum
zur Entfaltung zu geben. Eine grofle Unterstiitzung war
auch Melanie Miiller, die als Kunstlehrerin das Projekt be-
gleitete. Mit einem zuvor eingeprobten Theaterstiick ,Far-
benland” wurde die schone Veranstaltung abgerundet.

Auf zum Mitsingen
im ,,Café Roco”

Elsen. Gemeinsames Singen
macht Spaf}, formt die Stim-
me, hebt die Laune und sorgt
fiir vergniigliche Zeiten mit
Gleichgesinnten. Viele Biirger
Grevenbroichs hitten durch-
aus Spaf! daran, allerdings
fehlt entweder die Gelegen-
heit oder es schwingen gewis-
se Hemmungen oder gar
Selbstzweifel mit. Genau das
mochte die ,Alloheim Senio-
renresidenz Bernardus” ian-
dern und l4dt ab sofort inte-
ressierte Biirger zu einem lo-
ckeren Singkreis ohne Vor-
kenntnisse ein.
Ublicherweise arbeitet Elke
Hilgers an der Rezeption der
Alloheim-Residenz an der
Mathias-Esser-Strafle. Thre
grofien und gar nicht heimli-
chen Leidenschaften sind
aber die Musik und das Sin-
gen, das sie sehr professionell
betreibt. ,Ich habe in der Ver-
gangenheit mit einem Pianis-
ten schon einmal einen Se-

geistern konnen. Jeden Diens-
tag trifft man sich in der Zeit
von 10.30 bis 11.30 Uhr im
hauseigenen ,Café Roco”, um
dem gemeinsamen Hobby zu
frénen. Geschmettert und ge-
ibt werden neben alten
Schlagern und Evergreens

Elke Hilgers liebt den Ge-

sang. Foto: Bernardus

niorenchor geleitet und fest-
gestellt, wie viel Spafi das al-
len Teilnehmern gemacht
hat, lacht Elke Hilgers, ,s0
reifte dann auch die Idee, ei-
nen lockeren Singkreis hier
bei uns ins Leben zu rufen
und dazu gleichgesinnte Biir-
ger einzuladen.”

Rund zwélf Teilnehmer hat
Hilgers schon bei den Bewoh-
nern fiir ihren Singkreis be-

auch saisonale Lieder wie
beispielsweise jetzt zur kom-
menden Karnevalszeit. Musi-
kalisch untermalt und struk-
turiert ist das ganze hoch pro-
fessionell.

Wie sie weiter anfilihrt, ist sie
derzeit im Gesprich mit ei-
ner Gitarrenspielerin, die sie
fiir eine musikalische Beglei-
tung gewinnen mochte. Die
Teilnahme ist kostenlos. -ekG.

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

als Politiker braucht man mit-
unter ein dickes Fell. Wer keine
Kritik aushélt und den eigenen
Standpunkt nicht mit Leiden-
schaft verteidigen kann, kommt
im Politikbetrieb nicht weit.
Und das ist auch gut so -
schlietlich ist der leidenschaft-
liche Wettbewerb der Ideen un-
ersetzlich fiir eine lebendige
Demokratie.

Allerdings werden dabei zuneh-
mend Grenzen tberschritten.
Allein im vergangenen Jahr gab
es mehr als 1.200 Straftaten ge-
gen politische Amts- und Man-
datstrager, von Beleidigungen
tiber Bedrohungen bis hin zu
korperlicher Gewalt. Diese
Zahlen sind beschimend. Denn

Rauchfrei mit
der Caritas

Grevenbroich. Im Anschluss an
die ,tollen Tage”, mit Beginn
der Fastenzeit, nehmen sich
viele Menschen vor, mit dem
Rauchen aufzuhéren. Durch ei-
nen Rauchstopp sinkt das Risi-
ko fiir Krebs, Atemwegs- und
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
deutlich.

Damit die guten Vorsétze gelin-
gen, bieten die Caritas Sozial-
dienste ,Das Rauchfrei-Pro-
gramm" an, ein langjihrig er-
probtes Angebot zur Raucher-
entwoéhnung. Innerhalb von
sechs Wochen wird in der
Gruppe mit bis zu zwolf Teil-
nehmern der Rauchstopp vor-
bereitet und durchgefiihrt. Zu-
sédtzlich wird eine Ohrakupunk-
tur angeboten zur Linderung
der Entzugssymptome und zur
Minderung des Verlangens
nach einer Zigarette.

+Ein konsequenter Rauchstopp
bringt zusétzliche Lebensjahre”
erklirt Kursleiterin Inske Hen-
nigfeld. ,Das macht sich sofort
im Alltag bemerkbar, zum Bei-
spiel beim Treppensteigen oder
beim Sport.”

Start des nichsten Kurses ist
am 28. Februar 2020 von 18 bis
19.30 Uhr in der Aufienstelle
der Caritas an der Lindenstrafle
1. Information und Anmeldung
unter 02131/889-170. Die Kos-
ten von 190 Euro iibernimmt
in der Regel anteilig die Kran-
kenkasse. Es sind noch Plitze
frei, die Anmeldung lduft.

Wie Siifles
perfekt gelingt
Grevenbroich. Das Dessert ent-
scheidet oft iiber den Gesamt-
eindruck des Meniis! Unter An-
leitung von Gabi Gehrisch kon-
nen Interessierte am 18. Febru-
ar von 18 bis 21 Uhr erfahren,
wie einfach manche siifien
Speisen zubereitet werden.
Thema sind in der Kiiche der
Gesamtschule an der Parkstra-
e so eine klassische ,Créme
briilée” oder ein Traum aus
Schokolade. Anmeldung in der
VHS unter 608-235 oder unter
vhs-gv.itkrheinland.de.

Martinus-Frauen
feiern Altweiber

Gierath. Die ,Katholische Frau-
engemeinschaft” (kfd) an ,St.
Martinus” in Gierath-Gubbe-
rath l1adt alle Frauen fiir 20. Fe-
bruar (Altweiber) von 11.11 bis
16 Uhr zum Feiern ins Jugend-
heim an der Schulstrafle in Gie-
rath ein.

Christine Uppenkamp von der
Lkfd": ,Wie in den vergangenen
Jahren gibt es karnevalistische
Beitrige, es wird gesungen und
getanzt!”

Fiir das leibliche Wohl ist na-
tiirlich auch bestens gesorgt.
Und noch eine Bitte der ,je-
cken” Frauen: ,Bitte kostliimiert
erscheinen!”

AUS DER REGION

allzu oft sind die Opfer Kom-
munalpolitikerinnen und Kom-
munalpolitiker. Menschen also,
die sich oftmals ehrenamtlich -
also neben Beruf und Familie!
- fiir ihre Heimat einsetzen.
Die einen fairen Ausgleich un-
terschiedlicher Interessen su-
chen und es dabei doch nie al-
len recht machen kénnen. Erst
zum Jahreswechsel hat der Biir-
germeister einer niederséachsi-
schen Gemeinde angekiindigt,
sein Amt aufzugeben, nachdem
sein Privatauto mit Hakenkreu-
zen verunstaltet worden war
und er Morddrohungen erhal-
ten hatte. Ahnliche Falle gibt es
im ganzen Bundesgebiet.

Ich finde, so etwas darf nicht
sein! Solche Vorfille miissen
uns aufriitteln, denn wie sollen
Menschen fiir den Dienst an
unserem Gemeinwesen begeis-
tert werden, wenn sie lesen,
dass ein Gericht selbst iibelste
Beleidigungen einer Politikerin
fiir nicht strafwiirdig halt oder
ein Biirgermeister zum Selbst-
schutz einen Waffenschein be-
antragt?

Deshalb haben wir in der Ko-
alition in Berlin vereinbart, uns
fiir ein scharferes Strafrecht
zum Schutz von Kommunalpo-
litikern einzusetzen. In den
kommenden Wochen verab-
schiedet das Bundeskabinett ei-
nen entsprechenden Gesetzent-
wurf. Er soll unter anderem
Kommunalpolitiker vor {ibler
Nachrede und Verleumdungen
besser schiitzen.

Zudem sollen digitale Durchsu-
chungen bei Morddrohungen
und Volksverhetzung erleich-
tert werden, die Androhung ei-
ner gefihrlichen Korperverlet-
zung und das Gutheiflen ange-
kiindigter Straftaten unter Stra-
fe gestellt sowie hohere Strafen
von bis zu zwei Jahren fiir Be-
leidigungen im offentlichen
Raum verhéngt werden.

Der Gesetzentwurf kommt zur
richtigen Zeit. Am 20. Septem-
ber stehen bei uns in NRW
Kommunalwahlen an. 396
Stidte und Gemeinden und 31
Kreise bestimmen ihre neuen
Vertreter, wahlen Blirgermeis-
ter und Landriéte. Fiir die Be-
werberinnen und Bewerber ist
das Gesetz ein wichtiges Signal,
dass die Bundespolitik ihnen

Hermann Grohes ,,Berliner Notizen”
4 Gewalt gegen
.4 Kommunalpolitiker

den Riicken stiarkt. Die Bot-
schaft ist klar: Die Grenze ist
tiberschritten. Politischer Wett-
streit ist willkommen, Ein-
schiichterung und Gewalt sind
es nicht. Doch das allein reicht
nicht! Wir alle miissen uns klar
machen, dass nur ein respekt-
voller Umgang miteinander zu
guten Ergebnissen fithren kann
- auch und gerade wenn man
unterschiedlicher politischer
Meinung ist. Alles andere fiihrt
zu Spaltung, Hass, Hetze und
damit letztlich zu politischer
Gewalt.

Es griifit Sie herzlich aus Berlin
Thr

Hermann Grohe

Stellv. Vorsitzender der

CDU/CSU-Bundestagsfraktion

r T —

T4
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Hermann Grohe, stellvertretender Vorsitzender der CDU/CSU-
Bundestagsfraktion, meint: ,Die Grenze ist iiberschritten!”

JUBILAUMS-RABATT
AUF MOBEL, MATRATZEN + TEPPICHE

Oubﬂﬁum.f—l{alodﬂ'
AUF KUCHEN

1) Gilltig nur fiir Neuauftrage von Mdbeln, Matratzen und Teppichen bis zum 31.03.2020. Aus rechtlichen Griinden kénnen wir lhnen die Mehrwertsteuer nicht erlassen. Diese wird auf dem Kaufbeleg ausgewiesen. Der
Nachlass von 19% MwSt. entspricht einem Knuffmann-Verkaufspreis abziiglich 15,97%. Ausgenommen sind Artikel der Marken, Musterring, Rolf Benz, Erpo, Joop, Stressless, Tempur, Set one, Kare Design. Nicht verkniipfbar

Foto: Jan Kupetzky
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Statt Alltag

in die Oase

Wevelinghoven. Der ,kfd
Vorstand“ im Kreisdekanat
ladt fiir den 29. Februar zu
einem ,Oasentag” im Pfarr-
zentrum der Kirchenge-
meinde ,St. Martinus” in
Uedesheim ein. Sprecherin
Magda Hoer: ,Gonnen Sie
sich diese Wohlfiihlzeit als
eine Moglichkeit zur Besin-
nung und Einkehr. Lésen
Sie sich einige kostbare
Stunden aus dem Alltag!
Wir beginnen mit einem
Stehkaffee um 10 Uhr. Ein
meditativer Spaziergang am
Rhein entlang ist im Pro-
gramm vorgesehen.”

Der Film ,Jesus und die ver-
schwundenen Frauen” steht
ebenfalls auf dem Pro-
gramm. Im Verlauf des
Nachmittags wird unter
fachlicher Leitung eine me-
ditative Betrachtung ange-
boten.

Wihrend der ersten Pause
gibt es einen Mittagsimbiss,
im Verlauf des Nachmittags
eine Kaffeepause. Ende ist
gegen 17 Uhr. Die Kosten
fiir den Einkehrtag inklusi-
ve Speisen und Wasser im
Tagesverlauf liegen bei
12,50 Euro pro Person. An-
meldung bis zum 23. Febru-
ar durch Uberweisung auf
Konto DES53 3055 0000
0093 4472 41 des ,kfd Kreis-
dekanat”; Neuss, Kennwort:
Lkfd Oasentag”. Infos unter
petra@indenhuck.de.

Schneller.
Mehr.
Wissen.

www.erft-kurier.de

7 Franz
Knuffmann

1£9%

MwSt-GESCHENKT

AUCH IM K.N.

AS.T.

EINKAUFSPRAMIEN

IN DEN ABTEILUNGEN: HEIMTEXTILIEN, DEKO-
ACCESSOIRES, HAUSHALTSWAREN, LEUCHTEN + BIlDER

€ GESCHENKT

B FUR EINEN EINKAUF
®° AB 250.-€

GESCHENKT

FUR EINEN EINKAUF AB 150.- €

. .
GESCHENKT

FUR EINEN EINKAUF AB 50.- €

mit anderen Aktionen. Ausgenommen ist bereits reduzierte Ware, Artikel aus der design collection oder in unseren Hausern als , Best-Preis" gekennzeichnete Artikel.
2) Gilltig nur fiir Neuauftrége von freigeplanten Kiichen bis zum 31.03.2020. Ausgenommen sind reduzierte Kiichen. Nicht verkniipfbar mit anderen Aktionen.

3) Giiltig nur filr Neuauftrage bis zum 17.02.2020. Ausgenommen sind Artikel der Marken Blomus, Cawd, Fissler, JAB (Anstoetz), JOOP!, Leonardo, Villeroy & Boch
und WMF. Nicht verkniipfbar mit anderen Aktionen. Ausgenommen ist bereits reduzierte Ware, Artikel aus dem K.N.A.S.T. oder design collection oder in unseren
Hausern als ,Best-Preis” gekennzeichnete Artikel. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. Nach Abschiuss des Einkaufes wird der Gutschein direkt mit der

Kaufsumme verrechnet. Keine Barauszahlung méglich. Nur ein Gutschein pro Einkauf einldsbar.

Einrichtungshaus Franz Knuffmann GmbH & Co. KG, ErftstraBe 71, 41238 Minchengladbach

7 Franz
¥ Knuffmann

K.N.A.S.T.

DAS KULTIGE MOBELHAUS
Krefeld, Kleinewefersstr. 46
und auch im Neusser

Einrichtungshaus,
Theodor-Heuss-Platz 15

Krefeld,
Hiilser StraBe 300

Neuss,
Theodor-Heuss-Platz 15
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online auch unter:

Suche einen Roller, Moped, Mofa, auch
defekt. & 0178/6037984

Kauf alle Motorr. & 02131/271774

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 » www.wm-aw.de FA

Fa. Koch aus Neuss kauft Wohnwa-
gen und Wohnmobile (auch ohne
Umweltplakette) gebiihrenfrei,
auch sonntags: @ 0800/2005420

= 02131/5284891
Ankauf / Abholung von KFZ aller Art

Auch Unfall und ander

=. .02131/1534975 .. -
Achtung"' Zahle bis 1.000,- € mehr
als alle anderen, Kaufe alle KFZ,
oyota, Audi, VW, Opel, Ford und alle
eren Fabnkate) Seriose Abwick-
Iung auch sonntags Diesel und Ben-
ziner mit und ohneSchaden.
TUV/Km egal. Barzahlung
WhatsApp ----- 0175/888 54 51

chaden. Komme und zahle bar.

Autoankauf Scherde su. Autos aller Art
und Kleinbusse, Alter, Mangel, Zust.,
TUV egal, . Bitte alles anbieten! Kom-
me sofort auch So. & 0178/3406611

2 02131/5283963 ATC. Ankauf aller
PKW’s, auch mit Méngeln/Unfall.
Auch per WhatsApp &0173/2302267

Ankauf aller PKW und LKW %= 0211/
85909987 +0163/8348888 auch WE

Ankauf Fa. FIEBIG, PKW + Schrott-PKW
@ 02181/4924007 0. 0177/7226288

Ankauf v. PKW/LKW, auch mit Schaden
2 0177/7707076 u. 0201/85832725

PKW-BAR-ANKAUF, Kaarst, Rurstr. 13,
@ 02131/2989650 od. 0163/7605165

MUNZEN MULLER

30 Jabre ix
Goldankauf in jeder Form

An- und Verkauf von Miinzen
41460 Neuss - Quirinusstr. 2
Telefon 021 31/27 55 66
Offnungs.eiten
Di., Do., Fr. 10-18 Uhr

Niisser Jong sucht: Eisenbahn sowie
Modelle aller Art, Soldatensachen bis
1945, altes Spielzeug, Angelsachen,
Werkzeug, Rock-LPs, Zinn, Uhren, Bil-
der, Antikes und Kurioses von A-Z, gu-
ten Trodel, Kriegsbiicher, gerne Nach-
lasse, Sammlungen und Wohnungs-
auflésungen. Mein Motto: Fair, piinkt-
lich, zuverlassig! @ 02131/546495

Achtung Ankauf Pelze von 100, € -
6.000,- € Bekleidung, Handtaschen,
Porzellan, Zinn, Silberbesteck, Ndh.-/
Schreibmaschine, Bleikristall, Teppi-
che, Miinzen, Bernstein, Schmuck.
Seriose Hausbesuche - Barzahlung
@ 02041/9879383 Frau Franz

Familie Josef: Frau sucht Pelze aller
Art, Porzellan, Bilder, Néhmaschinen,
Abendgarderobe, Silberbesteck, Sil-
ber-, Gold- und Modeschmuck, Militar-
sachen, Kameras, alte Miinzen, Bern-
stein, Zinn, Zahngold, Teppiche, Haus-
haltsauflésung, 100 % serigs, 100 %
Zufriedenheit. @ 02131/4748898

Alte Bestecke, Gemalde, Figuren, Glas,
Porzellan, Splelzeug Schmuck u. Sil
ber, Soldatensachen wie Orden und
Fotos, alte Mobel, moderne Mdobel
aus den 50er-80er Jahren, kompl.
Nachlésse u. Wohnungsaufldsungen
kauft & 02131/276880

Schiebetiirenschrank 3tiirig, Mitte Spie-
geheil_ kompl. mit Einlegebdden, Klei-
erstangen u. Krawattenhalter, B/H/T
2,65/2,23/0,64 m, Kleiderschrank 2ti-
rg, B/H/T 1,00/2,00/0,60 m, antike
Kommode mit 4 Schubladen B/H/T
1,08/0,895/0,60 m an Selbstabholer in
Kaarst zu versch. & 0176/67295252

Biicherregal, ca. 2,20 m breit, 245 m
hoch, kann je nach Bedarf gekiirzt
werden, mit Deckenspanner, in Eiche
hell, hochwertiges Material von Para-
dor an Selbstabholer zu verschenken.
@ 02131/591476

Kaufe Garderobe, Leder, Antiquitaten,
Bilder, N&h- u. Schreibmasc inen, Ori-
enttepplche Porzellan, Zinn, Taschen-
uhren, Bernstein, Modeschmuck,
Handtaschen, Bleikristall, AMC-Koch-
topfe @ 0152/57265021 Fr. Geisler

TrodelMann kauft Nah-/Schreibm., Mo-
bel, Pelze, Sammeltassen, Wandteller,

Schallplatten, Bekleidung, Kriige,
Zinn, Besteck, Kristall, Porzellan,
Musikinstrumente, Puppen, Biicher,

Uhren % 0163/3963152, Hr. Ernst

Frau kauft Silberbesteck, zahle 300 €,
Miinzen, Zinn, Schmuck, Zahngold,
Koralle, Teppiche, Pelze, Porzellan,
Uhren. Auch am WE! Wir machen
auch Hausbesuche#02131/5387007

100,- € fiir Kriegsfotoalben, Fotos, Dias,
Negative, Postkarten, Alben, Auto-
gramme, aus der Zeit 1900 - 50 von
Historiker gesucht. @ 05222/806333

Sonnenbank, 2-teilig, oberer Teil Befes-
tigung an der Decke, iiber Motor stu-
fenlos hohenverstellbar, mit verstark-
tem Gesichtsteil an Selbstabholer in
NE zu verschenken %@ 0163/2133015

Griine Ledercouch, ausziehbar,
Selbstabholer zu verschenken,
& 02181/242970

an

KURZ & FUNDIG

Wer verschenkt guterhaltenen Trodel f.
private Katzenhilfe & 0202/784682

Super8-Film auf DVD
@ 02842/9034949

Betreuung u. Pflege,=" 0152/21947416

Kunstleder-Sessel (sehr %t erhalten)
in NE-Furth an Selbstabholer zu ver-
schenken. @ 01525/5248339

Pferdemist, in groBen und kleinen Men-
en, an Selbstabholer zu verschen-
en, @ 0157/86515114

Projektionsleinwand mit Stander, gut
erhalten an Selbstabholer zu ver-
schenken. @ 02131/470832

Modellbahner suchen Modelleisenbahn
& Zubehor. Grofte und kleine Samm-
lungen/Anlagen sind willkommen.

@ 0163/6788797

Suche Schallplatten: Rock, Hardrock,
Heavy Metal, Punk, Gothic, Indie,
Beat, Blues, Psych, Jazz, Funk, Disco,
Reggae, HipHop @ 01511/5242646

ANKAUF von Altmobeln. Sachen aus
Oma's und Opa's Zeiten. Fa. Paul
Brand 2 0176/10118945

Ankauf! Pelze, Kleidung, Uhren, Mabel,
Nah- u. Schreibma., Bernstein, Miin-
zen, Fr. Hartmann 2 0172/8838808

Eisenbahn gesucht. Marklin, Trix,
Fleischmann, LGB, Faller Auto-Renn-
bahn & 0173/280 25 66

Sammler sucht Militaria wie Orden, Ur-
kunden, Dolche, Fotos, Uniformen
usw., zahle fair, @ 02161/4760934

Ankauf! Schallplatten v. Rock / Pop /
Blues / Jazz / Metal & 0211/723228
oder 0173/2994368

Kaufe Teppiche, Pelze, Miinzen, Bekldg.
Uhren % 01522/3701181 Reichmann

Fiir Partys Warmebehilter, Vitavit Topfe
Einkochkessel uvm. @ 02182/7073

Sofa mit 3 Sessel, beige/braun, Tisch,
VB 500,-€, & 02183/4669962 ab 19h

Probleme mit dem PC? Dann rufen Sie
AKUT - Die PC-Notaufnahme, kosten-
los an: & 0800/2436771, 0177/
4368240 www.akut-online.de

Biigelmaschine mit fahrbarem Unter-
teil, Walze 85 cm, an Selbstabholer zu
verschenken. = 02131/462566

Wer mochte aus Kerzenresten neue
Kerzen gieRen? @ 02137/60641

In unserer heutigen Ausgabe

und Teilen der Auflage liegen

Prospekte folgender Firmen
bei:

"\
GALERIA

KARSTADT KAUFHOF

|4
N

Kaufland
BERNSKOTTER

weekli ]

ALLES im Blick _

Notdienste | Notrufzentralen
Apotheken-Notdienste vom 1202

Notrufnummern
Polizei Tel. 110

Ausfiihrliche Informationen unter
www.polizei.nrw.de/neuss

Feuerwehr Tel. 112

Rettungsdienst / Notarzt
Tel. 112

(jederzeit erreichbar)

Krankentransport
Tel. 19222

Mi., 12.02.

Ostwall-Apotheke,

Ostwall 30-32, 41515 Grevenbroich
(Stadtmitte), Tel.: 02181 / 3434

Do., 13.02.

Elben-Apotheke,

Von-Werth-Str. 5,

41515 Grevenbroich (Stadtmitte),
Tel.: 02181 / 7059091

Fr., 14.02.
Siidstadt-Apotheke,
Von-der-Porten-StraBe 1,

41515 Grevenbroich (Siidstadf),
Tel.: 02181 /3243

Sa., 15.02.
Lowen-Apotheke,
Rheydter Str. 121,

41515 Grevenbroich (Elsen),
Tel.: 02181 / 40869

Notfallpraxis fiir Grevenbroich, Jiichen u. Rommerskirchen:
Von-Werth-StraBe 5 - 41515 Grevenbroich
Praxiszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag 18.00 - 22.00 Uhr
Mittwoch, Freitag 14.00 - 21.00 Uhr
Samstag, Sonntag, Feiertag 8.00 - 21.00 Uhr
Rosen- und Schiitzenfestmontag (GV-Mitte) 8.00 - 21.00 Uhr

Apotheken-Notdienste

\W

-18.02.2020

Arzte Notrufzentralen
Zahnarzt Tel. 01 80/5 98 67 00
Ausfiihrlichere Informationen unter
WWW.NZg-neuss.de

Unter der Telefonnummer 116 11 7
kénnen Sie zu jeder Zeit erfahren, wer
Ihnen bei nicht lebensbedrohlichen
Erkrankungen drztliche Hilfe leisten
kann.

Wichtiger Hinweis: Der drztliche
Notdienst sollte nur verstandigt werden,
wenn der Hausarzt auch am Wochenende
nicht zu erreichen ist.

So.,16.02.

Jakobus-Apotheke,

Roseller Str. 5, 41516 Grevenbroich
(Neukirchen), Tel.: 02182 / 88080

Marien-Apotheke,
Bahnstr. 70, 41569 Rommerskirchen
(Eckum), Tel.: 02183 / 6097

Mo., 17.02.

Adler Apotheke Jiichen, Markt 27,
41363 Jiichen, Tel.: 02165 / 1208
Die-Punkt-Apotheke,
Mariannenpark 12,

41569 Rommerskirchen,

Tel.: 02183 / 1470

Di., 18.02.

Post-Apotheke, Auf dem Wiler 30,
41517 Grevenbroich (Gustorf),

Tel.: 02181/ 7050130

Dirk Giesen, Malerwerkstitten Kapellen
GV @ 02182 / 2397, FAX: 17148

| |
Althausanierung Fa. Wankum!
Feuchtes Mauerwerk, Schimmel,Beton-
und Balkonsanierung, Fliesen- und
Putzschéden - auch Kleinigkeiten.
‘T 02131/1785971 und 0157/53208722

Malerarbeiten-schnell-preiswert-sauber

info@kreativ-malerbetrieb.com
Tel.: 02161/8364 73

Bauteam bietet: Dacher, Trockenbau,
Innen-/Aulenputz, Laminat, Fliesen,
Maler, Tapete @ 0178/4368562

Trockenbau, Fliesen, De-/Montage und
Abbrucharbeiten & 0173/2834858

- Baume fallen
- NEU Wurzelentfernung
mit Wurzelfrase
- Kaminholz

Gartenbau Express
Tel. 02181 /16 15 97
Mobil: 0160 / 606 10 52

Gartner gestaltet lhren Garten: Baume
fallen, Heckenschnitt, Anlagenpflege,
Steine verlegen u.v.m. , gut u. giinstig.
Firma Greenlim, & 01 737373739

Handwerker fiir Fliesen, Putz, Schim-
mel sowie Renowerung rund ums
Haus - auch fiir kleinste Arbeiten -
= 02131/1515557

Bdume fillen, Hecken schneiden,
Pflasterarbeiten, ARDA Gartenbau
= 0157/84855749

Winterschnitt Garten-/Obstgehalze
FT Gartenbau & 0176/64603005

Hausflohmarkt wegen Wohnungsauflo-
sung am 15.02.2020 von 11 - 16 Uhr,
Reuschenberger Str. 26, Neuss Holz-
heim: Esszimmer und Wanduhr mit
Pendel (Eiche Rustikal), Kiihlschrank
Liebherr EK 2324-20 noch mit 3 J.
Garantie, kleiner Kiihlschrank von
Mérz 2019, Sessel mit Aufstehhilfe,
Toilettenaufstehhilfe, 2 Stiitzstocke,
Kleidung, Porzellan, Kristall usw.!

Siemens Einbau-Elektroherd mit Ceran-
feld und Backwagen, sehr gut erhal-
ten u. gepflegt fiir 50,- € zu verkaufen.
= 0160/6907964

Massivholz-Mobel von privat gesucht.
@ 0178/4069932

ﬁ FUTTER
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* GroRe Auswahl an Fleischsorten & (BARF-) Zubehor
* Bestes Frostfleisch aus Deutschland
* Wechselnde Sonderangebote

www.futter-fundgrube.de

’
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Unser groBer Fachmarkt auf 850m?:

Rudolf-Diesel-Str. 1b, Wevelinghoven (gegeniiber Tedox)

Zauberhafte Kaninchen in Aultenhal-
tung, geimﬁﬁ, kastr., suchen artge-
rechtes Zuhause, www.tsv-neuss.de
@ 02182-8339559

Wohnungsauflosung, Wertanrechnung
Entriimpelung, besenrein, professio-
nell. @ 02162/1034350 0. 0171/
8437740, www.kratz-umzuege.de
kratz-dienstleistungen@t-online.de

www.nachhilfe.info

Katze vermisst oder zugelaufen?
www.neusser-katzensuche.de

Garten zur Miete gesucht in Greven-
broich, & 0152/21947416

Wer versch. Trodel? @ 02131/462333

Achtung! Ich suche die beiden Frauen
mittleren Alters, die in der Nahe der
Adolf-Flecken-Str. meine Tasche am
Do, den 06.02., gefunden haben._ Ich
mochte Sie einladen und unbedingt
kennenlernen. Bitte schreiben Sie un-
ter Angabe der Telefon-Nummer unter
7601754 an den Verlag.

Schachtreff - kostenlos - im Further Hof
NE, Further Str. 110, jeden Freitag von
17:00 bis 20:00 Uhr. Anféanger, Fortge-
schrittene od. heimliche Meister. alle
sind willkommen! = 0163/9286278

Was heute out ist, wird morgen wieder
in. Werden Sie Teil am Fortschritt.
Preisw  Kaarster Herren-Kegelclub
sucht Verstarkung. Kegelabend 14-t&-
gig Di. v. 19-22 Uhr. @ 0173/4262933

Gepflegter Toilettenwagen zu vermie-
ten & 0170/9660933

Fensterputzer sauber und zuverlis-
sig. Gew. u. priv. & 02131/468769
+ 0172-8861042

Dagmar 73 Jahre, Hausfrau hier aus
der Gegend, bin schlank, vollbusig,
sympathisch und natiirlich, gute Haus-
frau und Kochin mit einem groBen Herz,
suche auf diesem Weg einen lieben
Mann (Alter egal), bei getrenntem oder
gemeinsamen Wohnen. Gerne wiirde ich
dich zu mir einladen, damit wir uns
ndher kennen lernen kénnen pv
Tel. 0170 - 7950816

Kathrin, 67 J., Kauffrau in Rente,
sehr liebenswert und hibsch, ich liebe
die Hauslichkeit, mag Reisen, Musik,
Natur und Spaziergange. Nach Jahren
der Einsamkeit mochte ich wieder einen
Neuanfang mit einem lieben, warmher-
zigen Partner wagen, gerne mdchte ich
wieder einen Mann verwohnen und fur
ihn da sein - melden Sie sich bitte pv
Tel. 0151 - 62913878

Wir suchen Sie fur unser Team
Zusteller (w/m/d)
fiir die NGZ /RP / WZ

und andere Tageszeitungen
sowie flr verschiedene Zeitschriften
fur folgende Orte:

Grevenbroich / Jiichen

Mittwoch, 12. Februar 2020
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Erna, 77 J., bin eine hiibsche, fleiBige
Hausfrau, ruhig u. bescheiden, fahre noch
immer gern Auto. Als mein Mann ver-
starb, blieb ich allein zuriick, die Einsam-
keit ist fir mich erdrickend. Ich suche db.
pv einen guten Mann mit &hnlichem
Schicksal, wohne hier in der Gegend u.
wirde gern mit Thnen telefonieren.

Tel. 0160 - 97541357

Christine, 61 Jahre, verwitwet, bin
hiibsch und jung geblieben, habe Hu-
mor und Herzenswarme, bin natirlich
und liebevoll, mag Garten-/Hausarbeit,
Tiere, Musik und die Natur. Ich méchte
nicht langer alleine bleiben und suche
Ub. pv einen Mann aus der Nahe, bis
Mitte 70, zum Kuscheln und Verwdhnen.
Tel. 0151 - 62903590

Nur Mut Gutschein fiir etwas Zartlich-
keit, Zuneigung zu verschenken. Bist
Du aufgeschlossen und_fehlt es Dir
melde Dich. Gerne auch Alter.

@ 0157/ 30 20 43 84

Sie, 61 J., sucht einen Lebensgeféhrten
mit PKW, welcher gerne kocht,
zwecks gemeinsamer Freizeitaktivita-
ten aus Neuss oder Umgebung.

% 0160/4452284 Bitte unbedingt
Handy-Nr. laut auf Mailbox sprechen.

Attraktive Sie, 53 J., im kiinstlerischen
Beruf, vielseitig interessiert mit eige-
nem Haus sucht neuen Lebensge-
fahrten. = 7601747 an den Verlag

Netter Mann aus Kaarst, humorvoll, 75
J., vorzeigbar, sucht liebe Freundin fiir
gemeinsame Reisen, Wanderungen,
Unternehmungen. Ich freue mich auf
Ihre Antwort. =< 7601755 a. d. Verlag

Mitte

Kapellen
Wevelinghoven
Siidstadt

Elsen

Gustorf

& Rommerskirchen

Sie....

.. sind mindestens 18 Jahre alt

.. sind ortskundig im Rhein-Kreis-Neuss

.. sind zuverlassig, ptnktlich und motiviert
. besitzen PKW oder mindestens Fahrrad

Erleben Sie es selbst in unserer Filiale in Rommerskirchen als
VERKAUFER IN VOLLZEIT (m/w/p)

Takko Fashion hat sich seit seiner Griindung 1982 zu einem erfolgreichen
internationalen Smart Discounter mit {iber 1.900 Filialen in 17 Lindern
entwickelt. Wir bieten aktuelle Trends fir moderne Familien. Unsere
Mode ist tragbar und nah am Alltag unserer Kunden. Als Smart
| Discounter ist es unser klarer Anspruch, eine hohe Produktqualitdt und
attraktive Preise mit einem angenehmen Einkaufserlebnis zu vereinen -
sowohl in unseren Stores als auch in unserem Onlineshop. Wir suchen
Persénlichkeiten, die gemeinsam mit uns professionell, aufgeschlossen
und engagiert zum weiteren Unternehmenserfolg beitragen méchten.

lhre Aufgaben
= Warenbearbeitung

= Umsatzorientierte Warenprasentation

= Aktive Verkaufsférderung
= Kassenverantwortung

= Unterstiitzung lhres/-r Store Managers/in

lhr Profil

= Abgeschlossene Ausbildung im - verzugsweise textilen - Handel

» Lust auf echte Teamarbeit

= Freundlicher, offener Umgang mit Kunden und Kollegen

= Zielstrebig und engagiert
= Eigeninitiativ
= Affinitdt zu Mode

Unser Versprechen

Wir stellen nicht uns in den Mittelpunkt. Sondern unsere Mitarbeiter.
SchlieBlich sind sie es, die Takko Fashion jeden Tag erfolgreich machen.
Deshalb tun wir jede Menge dafir, dass sich jeder Einzelne bei uns
wohl fiihlt. Und die Laune oben bleibt. Dazu gehért zum Beispiel unser
Wir klaren alles miteinander. Sofort und super offen.
So kénnen Probleme gar nicht erst entstehen. Und das Glas? Bleibt immer
halbvoll und nie halbleer. Probieren Sie es gern selbst aus! Schnuppern Sie
einfach mal rein in |hre néchste Takko Fashion-Filiale. Dann kénnen Sie sich

«Teamgeheimnis”:

vorstellen, was wir meinen!

Falls wir Sie iiberzeugen konnten, bewerben Sie sich gern

unter takko.com/teamgeheimnis

B o, um 52 gl

hairfree ist Europas Marktfiihrer im
deutschsprachigen Raum im Bereich
der dauerhaften Haarentfernung mit
reinem Licht. Wir suchen fiir unseren
Standort NEUSS (Teilzeit oder Basis)
-Telefonist, - Verkaufer, - Behandler -
Promoter (m/w/d), gerne auch Bewer-
ber Gber 50 Jahre. Quereinstieg mag-
lich aufgrund der unternehmensinter-
nen Ausbildung. Bewerbungen bitte
an: info@hairfree-neuss.de

Reinugungskrafte (m/w/d) fiir unser
Objekt in Rommerskirchen, Franken-
str. ab dem 02.03.2020 auf geringfi-
giger Basis gesucht. AZ: Mo. - Fr. ab
16:30 Uhr, 1,50 Std. Schliisselobjekt,
Stundenlohn 10,80 €. Fa. ACURAT
Facility, Fr. Kopp @ 0172/4542095

TAKKO

FASHION

Zuverlassige und zeitlich flexible Reini-
gungskraft (m/w/d) in Teilzeit auf
Steuerkarte fiir ein Krankenhaus in
Grevenbroich gesucht. Anrufe bei
Interesse bitte werktags ab 8:00 Uhr
unter & 02181/6005930, Service-
Gesellschaft Rhein-Kreis Neuss

Pressevertrieb Neuss * Siemensring 98
47877 Willich Telefon: 02131/404502
Herr Eryilmaz
www.pvneuss.de

Kiichenhelfer + Spiiler m/w/d gesucht.
KANGAROQ, Liesegangstr. 20, Diissel-
dorf & 0211/173970
irene.rosental@ kangaroo.de

IE BARE

it

INMAL UMDREHEN KONNEN

A" Bitte unterstiitzen Sie die

LKW-Fahrer (m/w/d) mit Berufserfah-
rung, FS-KI. CE, (vorhandene Module
95), im Kombi-Verkehr in NE-Hafen
gesucht. & 0221/9792601 oder

0174/9533337 Fa. Ottenburger

Pro Abend ca. EUR 100,-
zu verdienen, miisste lhnen ein Anruf
wert sein! Chance auf eine interes-
sante Beschaftigung. Nur PKW erfor-
derlich. @ 0151-42549957

Solider dauerhafter Minijob mit eige-
nem PKW in Grevenbroich in der
Nacht von Sa. auf So. fiir 5-6 Stunden
anzubieten. Bei Interesse telefoni-
scher Erstkontakt unter @ 02103/
25318911 oder 02151/9378095

www.nachhilfelehrer-jobs.de

Altenpflegekrafte m/w/d gesucht.
Std.-Lohn 19,- €, KANGAROQ, Liese-
gangstr. 20, Diisseldorf & 0211/

173970 ute.happe@kangaroo.de

Ktichenhilfe (m/w/d) in VZ und TZ ge-
sucht, Haus Mertens & 02165-7052

Barenrettung in China:
IMPRESSUM

www.animalsasia.de
ERFT-KURIER

Rathaus-Zeitung Stadt Grevenbroich
Verleger: Kurier Verlag GmbH,
Moselstralie 14, 41464 Neuss

(Sitz von Lokalredaktion und
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www.erft-kurier.de
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allgemein

Junior — Medienberater/
Print & Online (m/w/d)

machen wir Dich fit fiir ein spannendes
Berufsfeld mit guten Verdienstchancen in
einem erfolgreichen Medium. 18 Monate ab-
wechslungsreiche Ausbildung, IHK zertifiziert.
@ 2 s

Haben wir Dein Interesse geweckt?

Dann sende Deine aussagefag}ﬂgen E- E
Bewerbungsunterlagen per Mail an ;
jana.schubert@stadt-kurier.de, r
Kurier Verlag GmbH, Moselstrae 14, E
41464 Neuss

Du bist eine offene, komspumkatwe Personlichkeit?

Die Arbeit mit Menschen macht Dir SpaB? Du bist

erfolgshungrig und willst Dich weiterentwickeln?
4 y

Géartner sucht Arbeit, Hecken-/Baum-
schnitt und Erdarbeiten, @ 0176/
24357587

Suche Arbeit im Bereich Innen/Aullen-
Verputz- Renovierungsarbeiten, Dam-
men, Fassaden. & 0157/59194084

Suche Arbeit, Hecke u. Baume schnei-
den, kleine Arbeiten am Haus sowie
Renovierungsarbeiten @ 0151/43451052

Suche Arbeit, Hecke u. Baume schnei-
den, kleine Arbeiten am Haus sowie
Renovierungsarbeiten @ 0151/43451052

Suche Putzstelle in NE, Kaarst, Biittgen
oder Diisseldorf, & 0152/15353460
od. 0176/34326544

Suche Putzstelle in Neuss @ 0176/
23584770

>

Angebote B

Abkiirzungsverzeichnis

der Pflichtangaben nach § 16a EnEV
bei Immobilienanzeigen .

GemdB der Energiesparverordnung
EnEV 2014 vom 1.5.2014 wird die An-
gabe bestimmter Energiemerkmale in
Zeitungsinserat Pflicht, vorausgesetzt
zum Zeitpunkt der Insertion liegt ein
gliltiger Energieausweis vor.

Die nachfolgenden Abkiirzungen
kénnen verwendet werden:

2

B3
PETERHOFF

Genoudagisnsts

Fiir ein Objekt in Grevenbroich,

An der Glashiitte suchen wir zuverlissige,
deutschsprachige, flexible
Reinigungskrifte (m/w/u)
fiir den AuBenbereich (450,00 £ Basis)
Arbeitszeiten: Di. und Do. 09.00 - 12.00 Uhr

Bewerbungen bitte an
gepe Gebidudedienste Peterhoff GmbH
zentrale@gepe-peterhoff.de

Tel. ab 9.00 Uhr unter 02421/84 09 74

Erfahrene und zuverlassige Putzfrau
sucht Tatigkeit im Privathaushalt.
@ 0162/18668046

1. Die Art des Energieausweises
a. Verbrauchsausweis = V
b. Bedarfsausweis = B

2. Der Energiebedarfs- oder
Energieverbrauchswert aus der
Skala des Energieausweises
in KWh/(m?a) z.B. = 260,65 kWh

3. Der wesentliche Energietrager

Haushaltshilfe fiir 1 - 2 mal wochentl.
mit eigenem PKW in NE-Reuschen-
berg gesucht. @ 0172/3183618

NE-Wehl, 2 Personen-Haushalt sucht
zuverl., deutschsprachige Putzhilfe
fiir 4 Std./14-tdgig. & 02182/60348

Putz-/Haushaltshilfe fir ca. 3 Std./Wo-

O e oaagerskirehen gesucht, | ™5 koks, Braunkohle, Steinkohle= Ko
b. Erdgas, Fliissiggas = Gas
Putzhilfe fiir Privathaushalt 2 x 3 Std. c. Heizol = Ol
oder 1 x 5-6 Std. pro Wo. in Kaarst- d. Fernwirme aus Heizwerk
Biittgen gesucht. @ 0172/5358883 usw. = FW

e. Brennholz, Holzpellets usw. = Hz
f. Elektrische Energie

(auch Warmepumpe),

Strommix = E

4. Baujahr des Wohngebaudes
Bj, z.B. Bj. 1980

5. Energieeffizienzklasse des Wohn-
gebéudes bei ab 1. Mai 2014 er-
stellten Energieausweisen
A+ bisH,z.B.K.B

Anwendungsbeispiel:

Verbrauchsausweis, 123 kWh/(m2a),
Erdgas, Baujahr 1970, Energieeffizi-
enzklasse B

Suche erfahrene Putzhilfe fiir 14-tagig
4-5 Std. im Rentner-Haushalt in
Rosellerheide. %@ 0170/6633119

Suche Putzhilfe fiir Privathaushalt in
Kaarst. 1 x wochentlich, freitags,
fiir 4 bis 5 Stunden, ab ca. 08.30 Uhr.
= 0179-4121 828

Zuverlassige, vertrauensvolle Putzhilfe
in Holzheim gesucht: 4 Std. alle
14 Tage @ 0177/4078538

Wir suchen standig

ZUVERLASSIGE ZUSTELLER!
(m/w/d)

fir die Verteilung am Samstag und Mittwoch:

Gill - Giller Str.
Bedburdyck — In der Bauch
Wevelinghoven - Marktplatz
Schlich, Wallrath Jiichen
Grevenbroich Stadt — Am Elsbach
Gustorf - Stadtwald
Kaster - Steifensandstr.
Kaster — Ahornweg
Jiichen Stadt - SilostraBe

Bewerbungen per Mail an:
rkn@panorama-vertrieb.de

= magliche Abkiirzung: V, 123 kWh,
Gas, Bj. 1970, B.

-Anzeigenleitung-

Grevenbroich-Neuenhausen
Hier kénnen Sie Ihre Traume verwirkli-
chen: Haus mit derzeit 2 Wohnungen,
ca. 122 m? Wfl. ges., Garten ca.
269 m?, Balkon und Terrasse, sofort
frei, provisionsfrei vom Eigentiimer
KP:248.000,00 €
(Gas, Strom, Bedarfsausweis 201
kWh/(m?a), Klasse H, 1963)
Vonovia SE, selbsténdiger Vertriebs-
partner IBV Rheinland GmbH, Fr. Oehl
= +49(D?] 2151 /8207923,

mail: oehl@ibv-rheinland.de
www.vonovia.de

Grevenbroich-Orken

Renovieren und einziehen: 3-ZI-ETW
in ruhigem und gepflegtem 4-Partei-
enhaus, EG, Loggia, ca. 64 m? Wfl,
sofort frei KP: 105.000 € inkl. Stell-
platz, provisionsfrei vom Eigentiimer.
(Gas, Strom, Bedarfsausweis 224
kWh/(m?a), Klasse G, 1964) Vonovia
SE, selbstandiger Vertriebspartner
IBV Rheinland GmbH,

Fr. Oehl Te|:+49(0) 2151 / 8207923,
mail: oehl@ibv-rheinland.de

www.vonovia.de

Grevenbroich-Frimmersdorf
Hier wartet |hr neues Zuhause:
3-Zi-ETW, 1. OG, ca. 6bm? Wfl, Loggia,
Tageslichtbad, sofort frei, provisions-
frei vom Eigentiimer KP.: 99.000,00€

oder Tel.: 02131/404 152 und 02131/404 151

inkl. Stellplatz (Fernwarme, Ver-
brauchsausweis 146 kWh/(m?a),

Kontaktaufnahme jetzt auch per WhatsApp unter 0151 26430658
Weitere Infos unter www.panorama-vertrieb.de

Taschengeld, Rente, Haushaltskasse aufbessern!

+ Zeitung verteilen
+ah 13 Jahren

Steuerbiiro D’dorf - NE/Siid
sucht Mitarbeiter (m/w/d)
10 - 15 Std./Woche

fiir eigenstandige Mandantenbetreuung;
Arbeitszeit ist frei bestimmbar;
beruflicher Wiedereinstieg / Umschulung
wird unterstiitzt.
Bewerbung unter E-Mail:
r.mlitzko@steverberatung-mlitzko.de

oder Tel. 0211 /924 66-11

Wir suchen flexible und zuverlassige
Mitarbeiter (m/w/d) auf 450,- €-Basis
mit Fingerspitzengefiihl fir leichte
Montage- und Packarbeiten,
= 02182/821823

Klasse D, 1964) Vonovia SE, selbstan-
diger Vertriebsparter IBV Rheinland
GmbH, Fr. Oehl Tel:+49(0) 2151 /
8207923, mail: oehl@ibv-rheinland.de

www.vonovia.de

wohnungen

Suche 3-Zi.-Wohnung zum Kauf von
Privat, @ 0211-97633234

! Wir verdienen nn;

was dazu - mit
* Zeitung austragen.
0211 58059570

Ab 01. Marz: Raum fiir Kosmetik, Full-
oder Fingernégelpflege im Friseursa-
lon Schnittpunkt Belkiz in GV-Kapel-
len zu vermieten. Mehr Infos unter:
= 02182-8710444

Gesuche .

+ planbare Arbeitszeiten
+ 40 - 100 € verdienen

Jetzt den Erft-Kurier verteilen und Wiinsche erfiillen.

Handwerker sucht sanierungsbediirfti-
ge/s Haus oder Wohnung zum Kauf.
= 0157/55934139

Kaufe Wohnung oder Mehrfamilien-
haus von privat. @ 0211/1579717

Mehrfamilienhaus als Kapitalanlage
gesucht. @ 0177/4786992

Friseur/in (m/w/d) auf Minijob-Basis
dringend ges. Schnittpunkt Belkiz,
GV- Kapellen = 02182/8710444

alle Grofien

Netter Altenpfleger bietet Pflege/Be-
treuung/Einkaufe/Betreutes wohnen
etc., & 0157/79507215

UMZUG & ENTRUMPELUNG.
3 Fachkréafte - 3 Std. = 199 €.
3 Fachkrafte - 8 Std. = 459 €.
Inkl. Vers., Ki-/Mobelmontage, kos-
tenlose Kartons. @ 0202-49 59 20 52

Suche (m., 32 J., deutschspr.) Neben-
beschaftigung in Neuss/Kaarst:
Garten- und Hofarbeiten sowie als
Hilfe im Alltag: Putzen, Einkaufen
usw.! & 0176/31251836

Jiichen, Miihlenschleide, mehrere 3 + 4
Zi-Whg., 96 bzw. 99 m?, je Whg. 2
Balk, KM 410 € + NK 380 €, Kaution
1.230 €, 2 02166-9281401 bis 14 Uhr

Deutschspr. Frau sucht Putzstelle im
Privathaushalt, Biiro oder Treppen-
hausreinigung in Neuss und Umge-
bung. % 0163/8623566

Suche Aushilfe (m/w/d) fiir Gartenar-
beiten 1x in der Woche fiir ca. 4 Stun-
den nach Gustorf. Arbeitszeit nach
Vereinbarung. @ 0152/53478019

GV-Elsen, 2-FH mit je 3 Zi. KDB. EG. =
85 m? Wfl,, Terr./Garten (ca. 200 m?),
700- € KM; 1. 0G. = 80 m?, ab 1. 3.
mit Wintergarten an berufstatige Per-
sonen zu verm., @ 0178/5226907

Putzfrau sucht Putzstelle im Raum Gre-
venbroich, & 01575/3879631

Su. Putzstelle in NE % 02131/4775819

KURZ & FUNDIG / AUS DEN FAMILIEN

Biittgen-Vorst, Garage ab sofort frei,
50,- € mtl, Am Spielmannsfalter 4,
= 02102/1039986

ppartments

B cGarage fiir Oldtimer oder Jahreswagen

in GV-Gustorf zu vermieten, @ 02181/
3070

Jiichen, Miihlenschleide, 48,12 m? mit
Balkon, KM 230, € + NK 100, €, Kaut.

690.- €, & 02166-9281401 bis 14 Uhr

Str. zu vermieten. @ 02181/490403

Garagen-Stellplatz GV, Alte Bergheimer

Wevelinghoven TG/Stellplatz, zu ver-
mieten, @ 0160/2957048

ohnungen

NE-City, Gartenstr. 36, 3. 0G, 2 Zi.,
Kochnische, Diele, Bad, WM 397 - €
zzgl. Gas + Strom, ab 01.03,, B, Gas,
203,6 kWh, Bj. 51. @ 0174/8273897
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Rentnerin sucht dringend in Kapellen,
Wevelinghoven od. Umgebung eine
2 Zi-Whg., WBS vorhanden, Tierhal-
tung erlaubt, @ 0163/2329845

Alleinstehende, &ltere Frau sucht eine
ca. 65 m? Parterre-Wohnung oder
Whg. mit Aufzug, Raum GV. Dusche
ware angenehm, Miete ca. 700, €
warm, @ 02165/7197

Barkredite mit und ohne Schufa vermit-
telt auch bei negativer Auskunft:

Plan-Finanz, PF 110445, 42304 Wup-
pertal @ 0202/87017650

Junge Frau, arbeitssuchend, alleinste-
hend, keine Haustiere, 38 J. sucht 2
ZW, ca. 50 m2 fiir 540,- € WM in Neuss
oder Umgebung. & 0163/8140730

Stadionviertel: GeEfI, Altbau, 2. Etg,,
2 % Zi. KDB, Blk., Garten-Mitben_, 80
m?, KM 600,- € + NK 100,- € ab 01.05,,
EA vorh. =1 7601758 an den Verlag.

ohnungen

Umziige Schlosser

zuverlassig - preiswert
1a Kiichenmontage - Fachpersonal
AuBenaufzug

Tel. 02131/8854333

Kostenloses Festpreis-Angebot

HRZ» O

GV-Neuenhausen, 3 Zi., DG, KDB, 79 m?,
ab sofort, KM 474 - € + NK + Kaution,
Stellplatz moglich, EA vorhanden.

B 0172/2727769

Biittgen, kinderfreundlich, 3" R., 80 m?,
WM 530,- € Kaution, 68 kWh, WBS,
keine Tiere @ 0208/808875

GV-Kapellen, 3.0G, 3ZKDB + Balk.

T4gm, KM 346,-€ + NK + Kaut., ab so-
fort, mit WBS, & 02181-8837

Heinrich

Allroggen

* 2, April 1930
T 22. Januar 2020

Statt Karten

Du siehst den Garten nicht mehr griinen,
in dem Du einst so froh geschafft,
siehst Deine Blumen nicht mehr bliihen,
weil Dir der Tod nahm alle Kraft.

fiir die Mittrauer und Verbundenbheit,

fiir alle trostenden Worte — gesprochen oder geschrieben,
fiir eine stille Umarmung, wenn Worte fehlten,

fiir alle Zeichen der Freundschaft und Zuneigung,

fiir liebevolle Aufmerksamkeiten,

fiir das persdnliche Geleit zur Trauerfeier.

Luise Allroggen mit Familie
Rommerskirchen-Butzheim, im Februar 2020

Das Sechswochenamt ist am Samstag, dem 14. Mirz 2020,
um 17.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Martinus zu Nettesheim.

Suche kleines Grundstiick zum Kauf:
Ca. 100 - 400 m?, evtl. mit Garage/

Halle foder zum Garagenbau) zum
Abstellen meiner Oldtimer in Evingho-
ven + 20 km Umkreis. Sollte ein Haus
auf dem Grundstiick stehen, kann
dies spater gerne libernommen/ge-
kauft werden. & 0160/90306030

A

b

Garage ges. in GV-Neuenhausen, Ndhe
Willibrordusstr, & 0178/5291466

L
-Dieif]s‘fjtleﬂ Lebenden -

. -

Am Elsbach 20 - 41515 Grevenbroich - www.bestattungen-sieben.de - info@bestattungen-sieben.de

Erd-, Feuer-, Wald-, Seebestattung

Bestattungsvorsorge (02181) |
3303

WIR - FUR SIE - JEDERZEIT
Inhaber: Gregor Diekers

S1eleN

-

Uberall gibt es Spuren deines Lebens,
die dich unvergesslich machen.

Peter Allroggen

1 12. Februar 2019

Zum 1. Jahrgedachtnis am Samstag, den
15. Februar 2020 um 18.30 Uhr laden wir in die
Pfarrkirche St. Stephanus in Hoeningen ein.

Gertrude Allroggen
mit Familie

-

Erinnerungen sind kleine Sterne, die trostend
in das Dunkel unserer Trauer leuchten.

Bestattungshaus Willmen

Am Hammerwerk 15 - 41515 Grevenbroich - Telefon 02181-818181
info@bestattungshaus-willmen.de - www.bestattungshaus-willmen.de

Mit dem Tod eines geliebten Menschen
verliert man Vieles, niemals aber die gemeinsame Zeit.

Johanna Hammerl

geb. Senft 1 22. Dezember 2019

Danke allen, die ihr im Leben ihre Zuneigung und
Freundschaft schenkten, sie im Tode ehrten und uns in

vielfaltiger Weise ihre Anteilnahme erwiesen haben.

Hermann Hammerl

T 16. Februar 2006

Und immer sind irgendwo Spuren Eures Lebens
- Gedanken, Bilder, Augenblicke und Gefiihle -

Sie werden uns immer an Euch erinnern.

Bertram und Gabi
mit Domenik

Chris und Katrin

Das Sechswochenamt fiir Johanna und das 14. Jahr-
gedichtnis fiir Hermann werden gehalten am Sonntag,
dem 16. Februar 2020, um 11.00 Uhr in der Pfarrkirche
St. Stephanus in Grevenbroich-Elsen.

Wenn die Kraft zu Ende geht,
ist’s kein Sterben, ist’s Erlgsung.

Hulda Nehring

geb. Engelbrecht
* 9. August 1920 1 4. Februar 2020

In liebevollem Gedenken nehmen wir Abschied von
unserer Mutter, Oma und Uroma.

Ingo und Brigitte

Axel und Nadine

mit Lina und Lenny

Cora und Martin
mit Mara

Trauerhaus Nehring ¢/o Bestattungen Fischer,
Bahnstrafle 20, 41569 Rommerskirchen

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
statt am Dienstag, dem 18. Februar 2020, um 11.00 Uhr auf
dem Friedhof ,,Am Teebaum®.

Danksagung

Gertrud Hamacher

+27. Dezember 2019

Allen sagen wir fiir die vielfiltigen Zeichen des Trostes und der
Anteilnahme herzlichen Dank.

Christiane und Markus Schnitzler
mit Niclas und Jonas

Das Sechswochenamt wird gehalten am Sonntag, dem 16. Februar 2020,
11.00 Uhr in der Pfarrkirche St. Martinus zu Wevelinghoven.

Nachruf

Der Tischtennisclub BR Frimmersdorf-Neurath trauert um
sein ehemaliges Vereinsmitglied

Hans Albert Lemke

der im Alter von 65 Jahren unerwartet verstorben ist.

Hans Albert war seit 1. August 1971 Mitglied unseres
Vereins. Lange Jahre spielte er als Jugendlicher und spiter
in der Herrenmannschatt aktiv Tischtennis. 1998 wihlte ihn
die Mitgliederversammlung zum 2. Geschiftsfiihrer und nur
ein Jahr spiter zum 1. Geschéftsfiihrer. Dieses Ehrenamt hatte
er bis 2018 inne. Fiir sein Engagement zum Wohle unseres
Sports wurde er 2013 mit der Sportehrennadel der Stadt
Grevenbroich und der Silbernen Ehrennadel des Westdeutschen
Tischtennisverbandes ausgezeichnet.

Unser Verein verliert mit Hans Albert einen guten Freund und

ein geschitztes Vereinsmitglied. Insbesondere sein Humor

und seine liebenswerte Art werden wir schmerzlich vermissen.
Wir werden ihm ein ehrendes Andenken bewahren.

Wir trauern um ihn, gemeinsam mit seinen Angehdérigen,

denen wir unsere tief empfundene Anteilnahme aussprechen.

TTC Blau-Rot Frimmersdorf-Neurath 1947/62 e.V.
— Fiir den Vorstand und alle Vereinsmitglieder —

Friedbert Hamacher
1. Vorsitzender

Ludwig Mertens
1. Geschiftsfiihrer
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iinie und rinlen

Der Patronatstag der Heimat-
treuen aus Morken-Harif be-
gann um mit der heiligen Mes-
se in der Martinuskirche, die
der Regimentsprises Johannes
Wolter fiir die Lebenden und
Verstorbenen der Bruderschaft
zelebrierte. Nach der Messe
fand in der Martinushalle ein
gemeinsames Friihstiick statt,
anschlieffend ging es mit der
Jahreshauptversammlung wei-
ter. Nach den Rechenschaftsbe-
richten fanden einige Neuwah-
len statt. Zum ersten Komman-
danten wurde Markus Klein-
heuer gewihlt, zum neuen
zweiten Kommandanten Hol-
ger Broich. Als neue Beisitzer
wurden Patrick Miisch und Jiir-
gen Laut gewihlt, der neue Vi-
ze-Pressewart ist Franz-Peter
Schiffer und Pascal Riidelstein
ist neuer Kassenpriifer.

Bei den Ehrungen der Jubilare
sind dieses Jahr neben vielen
Ehrungen fiir 25 und 40 Jahre

besonders Franz Gier, Rolf Es-
ser, Hubert Moll und Herbert
Schmitz fiir 65 Jahre und Heinz
Herzogenrath und Josef Moll
fiir 70 Jahre Mitgliedschaft zu
erwihnen.

Die Sieger der Pokalschieflen
der Bruderschaft waren Tho-
mas Breuch vor Franz-Peter
Schiffer und Swen Abels. Der
Sieger im Mannschaftswettbe-
werb waren die ,3. Schill-
“schen Offiziere” mit 463 Rin-
gen.

Mit einer vom Schiitzenk&nigs-
paar Oliver und Stefanie Mon-
dello gestifteten Erbsensuppe
endete die Jahreshauptver-
sammlung. An ihrer Seite Jung-
schiitzenprinz Noah Kremer
und Schiilerprinz Cedric Bones
ein. Anschliefend wurde das
Schiitzenkdnigspaar fiir 2020
Markus und Carina Kleinheuer
sowie der Kénigszug, der 6. Ja-
gerzug, vorgestellt.

Foto: Kleinheuer

AUS DER REGION

Fresskopp” in Neuenhausen

Traditionell findet am Karne-

valssamtag der Preiskostiimball
der ,St. Sebastianus“-Schiitzen-
bruderschaft Neuenhausen im
Schiitzenhaus statt. Dieser wird
in alter Tradition vom Konigs-

zug ausgerichtet.

Wir freuen uns dieses Jahr ei-
nen Live-Show-Act begriifien zu
diirfen. Es sind ,Die Fress-
kopp!”, so das amtierende
Schiitzenkdnigspaar Wilfried
und Hannelore Hohmann vom
Tambour-Corps der ,Sandha-
sen”. ,Bekannt ist die Band

durch viele Aufiritte bei Karne-
valssitzungen in unserer Regi-
on.” Vor und nach dem Auftritt
der Band heizt der D] den Géis-
ten ein. Natiirlich werden auch
wieder die schonsten Einzel-
und Gruppenkostiime mit
hochwertigen Preisen primiert.
Der Preiskostiimball am 22. Fe-
bruar beginnt um 18.11 Uhr im
Schiitzenhaus an der Bruch-
strafle in Neuenhausen.

Der Eintritt ist wie immer frei
und der Bierpreis liegt bei 1,20
Euro.

PERSONALKAUF

bei SCHAFFRATH

Auf MOBEL, KUCHEN, MATRATZEN & TEPPICHE'
auchim CASA LIV;?{NG und im Y’

zusatzlich und
nur bis zum

17.02.2020

In den Fachabteilunge
ARTIKEL, HEIMTEXTILIEN, LEUCHTE

Wy SCHAFFRATH

150

n: HAUSHALTSWAREN, DEKO-
N und BILDER"

1) Gilitig nur fiir Neuauftrage von Mdbeln, Kiichen, Matratzen und Teppichen bis zum 31.03.2020. Ausgenommen sind Artikel der Marken Musterring, Rolf Benz, Erpo, Joop, Stressless, WK, Bretz, Jette Betten, Team7, Tempur, Set one,
Kare Design, Paulig, Siematic, Next und Weber Stephen sowie dem Babymarkt, bereits reduzierte Ware oder in unserem Haus als ,Best-Preis" gekennzeichnete Artikel, nicht giiltig auf Kaufe im eBay Schaffrath Shop und Schaffrath
Onlineshop. Nicht kombinierbar mit anderen Aktionen. 2) Giiltig nur fiir Neuauftrige bis zum 17.02.2020. Ausgenammen sind Artikel der Marken Blomus, Cawd, Fissler, JAB {Anstoetz), Joop, Leonardo, Villeroy & Boch, WMF, De'Longhi,
KitchenAid, bereits reduzierte Ware und in unseren Hausern als ,Best-Preis” gekennzeichnete Artikel, nicht gultig auf Kaufe im eBay Schaffrath Shop und Schaffrath Onlineshop. Nicht kembinierbar mit anderen Aktionen.

M'GLADBACH
Theodor-Heuss-Str. 99

Friedhelm Schaffrath GmbH & Co.KG, Aachener StraBe 90, 40223 Diisseldorf

SCHAFFRATH

DUSSELDORF
Aachener StraBe 20

KREFELD

NiedieckstraBe 7

schaffrath.com

HEINSBERG

SiemensstraBe 11

SCHAFFRATH

PO LA

7
CASA LIVING

by SEHAFFRATH

im Wohnkaufhaus M'GLADBACH
M'GLADBACH, Theodor-Heuss-Str. 89-91
DUSSELDORF KREFELD

und KREFELD Niedieckstraiie 7

Ehrenabend

Die , Erft-Grafen” feiern am
kommenden Samstag ihren K&-
nigsehrenabend. Fiir den
Schiitzenverein mit langer Tra-
dition ist es in diesem Jahr ein
ganz besonderes Fest. Der
Abend wird zu Ehren von Mar-
co und Andrea Borgwardt aus-
gerichtet. In diesem Jahr gibt es
bei den ,Erft-Grafen” namlich
keinen Zugkdnig, um sich voll
und ganz auf die Schiitzenko-
nigswiirde zu konzentrieren.
Das Grevenbroicher Schiitzen-
konigspaar ist seit September
im Amt und hat seit dem iiber
40 offizielle Termine wahrge-
nommen. Der Konigsehren-
abend des Konigszuges diirfte
dabei ein ganz besonderer Mo-
ment sein. ,Wir haben viele
Uberraschungen fiir Marco und
Andrea vorbereitet und diirfen
am Samstag so viele Giste wie
noch nie begriifen”, sagt Jan-
nik Méller, stellvertretender
Vorsitzender der ,Erft-Grafen”.
Fiir die Feierlichkeiten haben
sie den groflen Saal im ,Alten
Schloss gemietet“. Fiir ein
groflartiges Schiitzenkonigs-
paar braucht es eine groflartige
Location. Und die haben wir
mit dem Schloss gefunden®, so
Moller weiter. Mit ihnen feiern

iiber 100 Gaste aus Greven-
broich und der Region.

14 Schiilerinnen und Schiiler
der Kathe-Kollwitz-Gesamt-
schule in der Siidstadt haben
jetzt ein Imagevideo tiber die
Ausbildung zum Elektrotechni-
ker gedreht. In einem Kurs des
,zdi-Netzwerks” im Rhein-Kreis
wurden die Neuntklassler wih-
rend ihrer Projektwoche zu
~Medienprofis” ausgebildet.
Professionelle Technik kam
zum Einsatz, so dass die Ju-
gendlichen nicht nur selbst die
Kamera in der Hand hielten,
sondern auch fiir Regie, Ton-
technik und Schnitt zustdndig
waren. Landrat Hans-Jiirgen Pe-
trauschke erlebte bei seinem

Mittwoch, 12. Februar 2020

Das Blut des Landrates

Fiir seine 25. Blutspende ist
Landrat Hans-Jiirgen Petrausch-
ke jetzt ausgezeichnet worden.
Margarete Kranz, ehemalige Ji-
chener Biirgermeisterin und
erste Vorsitzende des DRK-
Ortsvereins Wevelinghoven,
iiberreichte ihm eine Urkunde
und eine Ehrennadel.

Heute werden Sie mal geehrt”,
sagte Kranz und dankte dem
Landrat fiir seine langjihrige
Bereitschaft, Blut zu spenden.
,Es ist heute wirklich keine
Selbstverstandlichkeit mehr, re-

gelmaflig zur Blutspende zu
kommen.”

Petrauschke betonte: ,Be-
stimmt kennt jeder jemanden,
der schon mal Blutspenden be-
kommen hat. Ganz gleich ob
Operationen, Geburten oder
die Versorgung von Unfallop-
fern - jeder kann unerwartet
auf eine lebensrettende Blut-
spende eines Mitmenschen an-
gewiesen sein.” Deshalb sei es
so wichtig, regelméaflig zu spen-
den, betonte der Landrat bei
dieser Gelegenheit.

Schiiler drehen Imagefilm

Besuch des Workshops im Ge-
spriach mit den Schiilern, dass
diese mit viel Engagement bei
der Sache waren. ,Uns ist wich-
tig, jungen Menschen zeitgemé-
3¢ Fertigkeiten und Fahigkei-
ten zu vermitteln”, sagte der
Landrat und fuhr fort: ,Mit un-
serem zdi-Programm férdern
wir neben der beruflichen Ori-
entierung im wissenschaftlich-
technischen Bereich daher
auch die Medienkompetenz zu-
kiinftiger Fachkrifte.”

Der Drehtag fiir das Imagevi-
deo fand auf einer Baustelle
auf Schloss Dyck statt. Der zdi-
Kooperationspartner ,Neusser
Handwerk” und Stefan Prech-
ters begleiteten das Projekt. So
ermoglichte der Unterneh-
mens-Chef, dass einer seiner
sieben Auszubildenden alle
Fragen der Schiiler der Kithe-
Kollwitz-Gesamtschule zum Be-
rufsbild des Elektrotechnikers
beantwortete.

Jens Spanjer, Vorstand der ,Stif-
tung Schloss Dyck”, zeigte sich
begeistert von dem Workshop:
LAls Stiftung von Schloss Dyck
sehen wir einen Teil unserer

Zum zweiten Mal haben iiber

zehn aktive Mitglieder des NA-
BU-Jiichen einen Fangzaun
und zwei in die Erde eingegra-
bene Kisten auf der Seite der
alten Esskastanienallee bei
Schloss Dyck installiert! Sinn
und Zweck ist es, dass die Am-
phibien, hauptsichlich Erdkro-
ten, entlang des uniiberwindba-
ren Zaunes zu einer der beiden
Kisten geleitet werden und dort
sanft hineinfallen. Nun werden
dann dort die ,gefangenen”
Kréten einmal tiglich am spé-
ten Abend von den NABU-Mit-
gliedern sicher iiber die Strafle
zum Ablaichen am Rande des
Parkes von Schloss Dyck ge-
bracht. Der Fangzaun hierbei
wird hierbei dankenswerter
Weise vom Tiefbauamt des
Rhein-Kreises gestellt.

Kroten-Rettung rund ums D

ycke
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An der anderen Seite zu
Schloss Dyck hin, wo eine viel
groflere Amphibienpopulation
die Strafie K 25 iiberqueren
muss, hat das Tiefbauamt wie-
der einmal einen viel langeren
Zaun und etwa fiinf Kisten ein-
gebaut. Aber auch da wird der
NABU-Jiichen fiir ungefihr drei
bis vier Wochen einen sicheren
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Arbeit auch in der Bildungsver-
antwortung fiir junge Men-
schen. Wir unterstiitzen immer
wieder gerne Projekte fiir Schii-
lerinnen und Schiiler”, betonte
Spanjer.

Wihrend ihrer Projektwoche
arbeiteten die Jugendlichen mit
der technischen Ausriistung ei-
nes mobilen Tonstudios, um ei-
ne Ausbildungskampagne von
jungen Menschen fiir junge
Menschen zu erstellen. Das Do-
zententeam der ,Rapschool
NRW" begleitete das Projekt.
Lehrerin Anja Seifert freute
sich, dass ihre Schiiler bei die-
sem Projekt den Ausbildungs-
beruf des Elektrotechnikers
hautnah kennenlernen konnten
und gleichzeitig medientech-
nisch fit wurden.

Das Ergebnis der Projektwoche
in Form des Videos wird dem-
néchst auf verschiedenen Ka-
nélen, unter anderem auf , You-
tube”, zu sehen sein.

Beim Filmdreh: Landrat Hans-

Jiirgen Petrauschke im Ge-

spriach mit den Neuntkldsslern.
Foto: RKN

chloss

Transport der Kréten, Frosche
und Molche iiber die Strafle ga-
rantieren. Noch sind iibrigens
keine Amphibien auf ihrer jihr-
lichen Wanderschaft zu den
Sommerquartieren gesichtet
worden. Sie brauchen mindes-
tens fiinf Grad. Es muss dabei
feucht sein, auch findet die
Wanderung immer in der
Nacht oder Didm-
| merung statt. Es
wird aber sicher
- | bald losgehen!
| Also dort nicht
| nur wegen den
Amphibien lang-
sam fahren, son-
dern auch wegen
den vielen Hel-
fern!
Fotos: Angelika
auf der Horst



