Rathaus Zeitung

STADT GREVENBROICH

Nr. 15 Stadt Grevenbroich 28.08.2019

Amtliche Bekanntmachungen

Programm der Volkshochschule Grevenbroich/Jichen fiir das Herbst-
/Wintersemester 2019 - noch Platze frei

Das Programm der Volkshochschule Grevenbroich offeriert auch im Herbst-/Wintersemester 2019
wieder ein breitgefdchertes Angebotsspektrum, welches den unterschiedlichsten Interessen
entgegenkommit.

Das Team der VHS winscht lhnen viel Spal® beim ,Stdbern“ im neuen Programm. Sie finden uns
auch im Internet unter www.grevenbroich.de und auf Facebook:
www.facebook.com/VHSGrevenbroich.

Beginn des Semesters 09.09.2019

100 Jahre VHS

Lange Nacht der Nacht der Volkshochschulen
Ausstellung / Musik

Freitag, 20. September 2019, ab 20:00 Uhr
Bergheimer Str. 44

Eintritt frei

Politik und Geschichte
Vortrage

Vom Recht auf Weiterbildung. 100 Jahre Volkshochschule in 6ffentlicher Verantwortung
Mo., 16.09.19, 19:30 — 20:30 Uhr, K02101001, gebuhrenfrei

70 Jahre Bundesrepublik - Grundziige des Grundgesetzes
Di., 19.11.19, 19:00 — 20:30 Uhr, K02101002, gebihrenfrei

DSGVO-Workshops fiir Vereine (Datenschutzgrundverordnung)
Fiir Fortgeschrittene

Mo., 07.10.19, 17:30 — 20:30 Uhr, K02101003, gebihrenfrei

Fiir Einsteiger

Sa., 09.11.19, 10:30 — 15:30 Uhr, K02101004, gebiihrenfrei

Kriegsausbruch 1939. Grevenbroich im Zweiten Weltkrieg (2 x 90 Min.)
Sa., 02.11.19, 14:30 — 16:00 Uhr und Sa., 09.11.19, 14:30 — 16:00 Uhr, K02101005, gebiihrenfrei

Das islamische Familienrecht vor deutschen Gerichten.

Veranstaltungsreihe Studium Generale der VHS-Kooperation Niederrhein
Mi., 30.10.2019, 19:00 — 20:30 Uhr, K02101006, gebihrenfrei

Wirtschaft, Umwelt, Verbraucherfragen

Technisches 1 x 1 fiir Bauherren und Immobilienkaufer —
"Einen Architekten zu fragen ist immer teuer!"



Mo., 07.10.19, 19:30 — 21:00 Uhr, K02116003, geblhrenfrei

Technisches 1 x 1 fiir Bauherren und Immobilienkaufer —
"Augen auf beim Immobilienkauf!"
Mo., 18.11.19, 19:30 — 21:00 Uhr, K02116005, gebuhrenfrei

Der Senior + Experten Service stellt sich vor - Zukunft braucht Erfahrung
In Kooperation mit der Stabsstelle Wirtschaftsforderung/Standortentwicklung
Di., 05.11.19, 19:30 — 21:00 Uhr, K02116001, gebiihrenfrei

BeiRvorfille durch Hunde
Di., 26.09.19, 19:30 — 21:00 Uhr, K02116009, geblihrenfrei

Personlichkeitsbildung

Mit Brain-Gym (wieder) Freude am Lernen
Di., 01.10.2019, 19:00 — 21:15 Uhr, K02107002, 10 EUR (k. E.)

Power-Napping mit Hilfe von Selbsthypnose (2 x 240 Min.)
Fr., 13.09.19, 18:30 — 21:30 Uhr und Sa., 14.09.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K02107000, 42,60 EUR (k. E.)

Beziehungs-Weise - Wie stehe ich in Beziehung zu mir und der Welt
Einfuhrungsvortrag iiber die Hakomi-Methode nach Ron Kurtz
Do., 21.11.19, 20:00 — 21:30 Uhr, K02107009, gebuhrenfrei

Psychologie im Alltag

Wenn der Verstand das Herz verliert - Fiir Kopfmenschen, die auch die Sprache ihres Korpers
verstehen wollen

Mi., 09.10.19, 18:30 — 20:45 Uhr, K02107003, 10 EUR (k. E.)

Nein sagen, aber wie? - Workshop mit Entspannungstechniken (3 x 135 Min.)
Do., 07.11.19, 18:00 - 20:15 Uhr, K02107004, 36 EUR (k. E.)

Die Kindheit - Schatten und Spuren
Mo., 25.11.19, 20:00 — 21:30 Uhr, K02107008, 10 EUR (k. E.)

Abwehrstrategien - wie der Mensch mit seelischen Verletzungen umgeht
Mi., 13.11.19, 20:00 - 21:30 Uhr, K02107007, 10 EUR (k. E.)

Kulturelle Bildung
Literatur, Theater

Schreib Workshop - Wie schreibe ich ein Theaterstiick? — Neueinsteigerkurs (8 x 120 Min.)
Fr., 20.09.19, 17:30 — 19:30 Uhr, K03201002, 59,70 EUR (k. E.)

Es entsteht ein Tanztheater! Einsteigerkurs (8 x 120 Min.)
Tanz Theater Gruppe "Herzblut"
Fr., 20.09.19, 19:30 — 21:30 Uhr, K0320104, 59,70 EUR (k. E.)

Kreatives Malen, Gestalten mit Handschriften
Feierabend — Malen (6 x 180 Min.)

Do., 12.09.19, 18:30 — 21:30 Uhr, K03205003, 67,20 EUR (k. E.)
Do., 31.10.19, 18:30 — 21:30 Uhr, K03205004, 67,20 EUR (k. E.)
Kreatives Malen - integrativer Malkurs (6 x 135 Min.)

Mo., 09.09.19, 19:00 — 21:15 Uhr, K03205005, 43,20 EUR (k. E.)
Mo., 04.11.19, 19:00 — 21:15 Uhr, K03205006, 43,20 EUR (k. E.)

Neu! Workshop Lettering und Kalligraphie



Sa., 19.10.19, 10:00 — 14:00 Uhr, K03205011, 14,90 EUR (k. E.)
Sa., 07.12.19, 10:00 — 14:00 Uhr, K03205012, 14,90 EUR (k. E.)

Arbeiten mit Ton

Kreativ mit Ton am Vormittag - Topfer Kaffee (6 x 135 Min.)
Di., 10.09.19, 10:30 — 12:45 Uhr, K03206002, 50,40 EUR (k. E.)

Kreativ mit Ton am Vormittag - Topfer Kaffee (6 x 135 Min.)
Di., 05.11.19, 10:30 — 12:45 Uhr, K03206003, 50,40 EUR (k. E.)

Kreativ mit Ton am Nachmittag (6 x 135 Min.)
Di., 10.09.19, 16:30 — 18:45 Uhr, K03206005, 50,40 EUR (k. E.)
Di., 05.11.19, 16:30 — 18:45 Uhr, K03206006, 50,40 EUR (k. E.)

Kreativ mit Ton am Abend (6 x 135 Min.)
Di, 10.09.19, 19:00 — 21:15 Uhr, K03206008, 50,40 EUR (k. E.)
Di., 05.11.19, 19:00 — 21:15 Uhr, K03206009, 50,40 EUR (k. E.)

Menschen mit und ohne Behinderung topfern gemeinsam (12 x 90 Min.)
Mo., 09.09.19, 17:00 — 18:30 Uhr, K03206011, 52,80 EUR
Mo., 09.09.19, 18:30 — 20:00 Uhr, K03206012, 52,80 EUR

Musik

Gitarre, Grundkurs (12 x 90 Min.)
Mo., 09.09.19, 17:30 — 19:00 Uhr, K03208001, 67,20 EUR (k. E.)

Gitarre, Aufbaukurs (12 x 90 Min.)
Mo., 09.09.19, 19:00 — 21:00 Uhr, K03208002, 67,20 EUR (k. E.)

Workshop: Bodhran-Trommeln fiir Anfanger und Fortgeschrittene
So., 10.11.19, 11:00 — 16:00 Uhr, K03208003, 39,90 EUR

Tanzen

Workshop Kubanische Salsa (2 x 120 Min.)
Sa., 21.09.19, 17:00 — 19:00 Uhr und So., 22.09.19, 17:00 — 19:00 Uhr, K03209001, 14,90 EUR (k. E.)

Tanzen "Kubanische Salsa" (2 x 120 Min.)
Fr., 04.10.19, 17:30 — 19:30 Uhr und Sa., 05.10.19, 17:30 — 19:30 Uhr, K03209002, 14,90 EUR (k. E.)
Sa., 09.11.19, 17:00 — 19:00 Uhr und So., 10.11.19, 17:00 — 19:00 Uhr, K03209003, 14,90 EUR (k. E.)

Filzen

Filzen nach Herzenslust
Sa., 12.10.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K03213001, 18,60 EUR (k. E.)
Sa., 19.10.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K03213002, 18,60 EUR (k. E.)

Nahen auf der Nahmaschine

Nahen auf der Maschine fiir Anfanger "Do it yourself"

Sa., 21.09.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K03214001, 19 EUR (k. E.)
Sa., 09.11.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K03214002, 19 EUR (k. E.)
Sa., 07.12.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K03214003, 19 EUR (k. E.)

Ndhen auf der Maschine - Leichtschnitt - Nahkurs "Shirt" (2 x 300 Min.)
Sa., 16.11.19, 10:00 — 15:00 Uhr und So., 17.11.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K03214004, 37,30 EUR (k. E.)



Gesundheit und Sport

Vortrage

Wie finde ich fiir mich den optimalen Sport und die optimale Bewegungsform?
Di., 17.09.19, 18:30 — 19:30 Uhr, K04300001, 7 EUR (k. E.)

Blutegeltherapie
Mi., 25.09.19, 19:00 — 20:30 Uhr, K04300002, 7 EUR (k. E.)

Richtige Erndahrung im Stress - Adaptogene und "Superfood" - Alles nur Marketing?
Di., 05.11.19, 18:30 — 19:30 Uhr, K04300003, 7 EUR (k. E.)

Kosmetik-, Farb- und Stilberatung
Alles dreht sich um Sie - Outfit, Make-up und Haarstyling - Fiir Frauen
Sa., 16.11.19, 10:00 — 17:00 Uhr, KO4300005, 45 EUR (k. E.)

Farb-, Stil-, Image-, Brillen- und Bekleidungsberatung
Do., 10.10.19, 18:00 — 21:45 Uhr, K04300006, 23 EUR (k. E.)

Der "No-Make-up-Look"
Di., 29.10.19, 18:15 — 21:15 Uhr, K04300007, 18 EUR (k. E.)

Locken rocken
Mi., 06.11.19, 18:15 — 21:15 Uhr, KO4300008, 18 EUR (k. E.)

Ernahrung, Kochen, Backen

Die Welt der Pilze
Do., 19.09.19, 18:00 — 21:00 Uhr, KO4307002, 26 EUR (k. E.)

Ganz wild auf Wild
Do., 10.10.19, 18:00 — 21:00 Uhr, K04307003, 26 EUR (k. E.)

Gans - ganz einfach
Do., 14.11.19, 17:30 — 21:30 Uhr, K04307005, 31,30 EUR (k. E.)

Internationale Kiiche

Tapas fiir die Festtage
Sa., 16.11.19, 14:00 — 18:00 Uhr, K04307008, 43,90 EUR (k. E.)

Franzosische Kiiche
Di., 03.12.19, 18:00 — 21:00 Uhr, K04307007, 26 EUR (k. E.)

Backen siB und herzhaft

Muffins - siiB und herzhaft
Mi., 11.09.19, 18:00 — 21:00 Uhr, KO4307001, 26 EUR (k. E.)

Pizza, Flammkuchen und Co.
Mi., 30.10.19, 18:00 — 21:00 Uhr, K04307004, 26 EUR (k. E.)

Backen im Advent
Di., 26.11.19, 18:00 — 21:00 Uhr, K04307006, 26 EUR (k. E.)

Weihnachtsgeschenke aus der Kiiche
Mi., 27.11.19, 17:45 — 21:00 Uhr, K0O4307010, 29,30 EUR (k. E.)



Wildkrauterwanderungen und selbstgemachte Produkte aus der Krauterkiiche

Wildkrauter-Workshop Spezial-Fiillhorn des Herbstes
Sa., 28.09.19, 10:00 -14:00 Uhr, K04307014, 14,90 EUR (k. E.)

Entspannung und Stressbewaltigung

VHS fiir Manner: DeStress, Cardio und Relax(8 x 120 Min.)
So., 08.09.19, 11:00 — 13:00 Uhr, K04301000, 74,60 EUR (k. E.)

Effektives und leichtes Bewegen im (Berufs) Alltag - in Anlehnung an Feldenkrais (8 x 90 Min.)
Mi., 11.09.19, 18:45 — 20:15 Uhr, K04301002, 64 EUR (k. E.)

"Atme auf und sei im Atemfluss”
Sa., 23.11.19, 10:00 — 16:00 Uhr, K04301001, 31,20 EUR (k. E.)

Energieiibungen der Tibeter
Sa., 28.09.19, 10:00 — 13:00 Uhr, K04301015, 16 EUR (k. E.)

Energielibungen der Tibeter - Auffrischungskurs
Sa., 28.09.19, 13:30 — 15:00 Uhr, K04301016, 8 EUR (k. E.)

Weltenklang - Inspiration durch Klang und Ton fiihren in innere und auBere Welten (6 x 90 Min.)
Di., 10.09., 24.09., 08.10., 05.11., 19.11., 03.12.2019, 19:00 — 20:30 Uhr, K04301003, 40,80 EUR (k.
E.)

Weltenklang - Aufbaukurs (6 x 90 Min.)
Di., 17.09., 01.10., 29.10., 12.11., 26.11., 10.12.2019, 19:00 — 20:30 Uhr, K04301004, 40,80 EUR (k.
E.)

Yoga

Hatha Yoga (12 x 90 Min.)
Di., 10.09.19, 18:00 — 19:30 Uhr, K04301011, 62,40 EUR (k. E.)
Di., 10.09.19, 19:45 — 21:15 Uhr, K04301012, 62,40 EUR (k. E.)

Hatha Yoga (10 x 90 Min.)
Mi., 11.09.19, 09:00 — 10:30 Uhr, K0O4301013, 52 EUR (k. E.)
Mi., 11.09.19, 10:45 — 12:15 Uhr, K04301014, 52 EUR (k. E.)

"Locker machen" mit Yoga auf dem Stuhl und Ubungen mit dem Yogaball
So., 03.11.19, 10:00 - 16:00 Uhr, K0O4301018, 32 EUR (k. E.)

Thai Yoga-Workshop: Becken, Hiifte, untere Extremitaten
So., 17.11.19, 14:00 — 17:00 Uhr, K04301025, 16 EUR (k. E.)

Tai-Chi-Chuan — Meditation in der Bewegung (12 x 90 Min.)
Do., 12.09.19, 16:30 — 18:00 Uhr, K04301034, 72 EUR (k. E.)
Do., 12.09.19, 18:00 — 19:30 Uhr, K04301036, 72 EUR (k. E.)

Qi Gong - Ubungen fiir die Wirbelséule (12 x 60 Min.)

Mo., 09.09.19, 09:30 — 10:30 Uhr, K04301041, 54,30 EUR (k. E.)
Mi., 11.09.19, 17:30 — 18:30 Uhr, K04301045, 54,30 EUR (k. E.)

Bewegung und Korpererfahrung

Gesundheitswandern in der Stadtnatur
Sa., 21.09.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K04302002, 16,60 EUR



Riickentraining und mehr (12 x 60 Min.)
Di., 10.09.19, 19:00 — 20:00 Uhr, K04302009, 38,40 EUR (k. E.)

Bewegt im Alltag (10 x 60 Min.)
Fr., 27.09.19, 15:00 — 16:00 Uhr, K04302018, 34,60 EUR (k. E.)

Rickengymnastik 55+ (12 x 60 Min.)
Do., 26.09.19, 14:30 — 15:30 Uhr, K04302012, 38,40 EUR (k. E.)

Tanzen im Sitzen (TiS) (10 x 60 Min.)
Fr., 27.09.19, 16:30 — 17:30 Uhr, K04302019, 34,60 EUR (k. E.)

Zumba Step (12 x 45 Min.)
Mi., 11.09.19, 19:15 — 20:00 Uhr, K04302022, 42 EUR (k. E.)

Wassergymnastik

Wassergymnastik fir Friihaufsteher im Schlossbad Grevenbroich (12 x 45 Min.)
Di., 10.09.19, 06:30 — 07:15 Uhr, K04302026, 51,60 EUR (k. E.)

Gesundheitsorientiertes Ganzkérpertraining im Schlossbad Grevenbroich (12 x 45 Min.)
Sa., 07.09.19, 08:15 — 09:00 Uhr, K04302028, 51,60 EUR (k. E.)

Aquafitness im Flachwasser im Hallenbad Lehrschwimmbecken Wevelinghoven (12 x 45 Min.)
Mo., 09.09.19, 16:15 — 17:00 Uhr, K04302038, 32,40 EUR

Wassersportfilhrerschein / Segein
Informationsabend zum Thema Wassersportfiihrerschein

- in Kooperation mit dem TV Jahn Kapellen -
Mo., 11.11.19, 19:00 — 20:00 Uhr, K04308001, gebuhrenfrei

Sprachen

Deutsch als Fremdsprache

Deutsch als Fremdsprache fiir Anfanger / A 0 (12 x 45 Min.)
Mi., 11.09.19, 19:35 — 21.05 Uhr, K05404002, 66 EUR (40 EUR)

Deutsch als Fremdsprache fiir Fortgeschrittene (B1/ B2) (12 x 90 Min.)
Mo., 09.09.19, 19:35 — 21:05 Uhr, K05404004, 66 EUR (40 EUR)

Englisch

Learning English - fiir Anfanger ohne Vorkenntnisse (A0) (12 x 90 Min.)
Di, 10.09.2019, 18:05 — 19:35 Uhr, K05406000, 66 EUR (40 EUR)

Learning English - Englisch fiir Fortgeschrittene (B 1) (12 x 90 Min.)
(mit Touristikenglisch und Landeskunde)
Mi., 11.09.19, 19:05 — 20:35 Uhr, K05406005, 66 EUR (40 EUR)

Learning English - Englisch fiir Fortgeschrittene 2 (B 1) (12 x 90 Min.)
(mit Touristikenglisch und Landeskunde)
Do., 12.09.19, 17:45 — 19:15 Uhr, K05406006, 66 EUR (40 EUR)

Refresh your English 3 - Englisch fiir Fortgeschrittene 3 (A1 -A2) (12 x 90 Min.)
Do., 12.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05406004, 66 EUR (40 EUR)

Refresh your English 4 - Englisch fiir Fortgeschrittene 4 (B 1) (12 x 90 Min.)



Di., 10.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05406007, 66 EUR (40 EUR)

English for Business fiir Einsteiger (A1 - A2) (12 x 90 Min.)
Di., 10.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05406008, 66 EUR (40 EUR)

Franzosisch

Cours de francais - Franzésisch fiir Anfanger (A0) (12 x 90 Min.)
Mo., 09.09.19, 19:35 — 21:05 Uhr, K05408001, 66 EUR (40 EUR)

Cours de francais - Franzosisch fiir Anfanger 2 (A1- A2) (12 x 90 Min.)
Mo., 09.09.19, 19:35 — 21:05 Uhr, K05408002, 66 EUR (40 EUR)

Cours de francais - Franzésisch fiir Anfanger 4 (A1-A2) (12 x 90 Min.)
Mo., 09.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05408004, 66 EUR (40 EUR)

Cours de francais - Franzésisch fiir Fortgeschrittene (B 1) (12 x 90 Min.)
Mi., 11.09.19, 19:35 — 21:05 Uhr, K05408005, 66 EUR (40 EUR)

Italienisch

Parliamo Italiano - Grundkurs Italienisch 3 (A 1- A2) (12 x 90 Min.)
Mi., 11.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05409002, 66 EUR (40 EUR)

Parliamo ltaliano - Italienisch fiir Fortgeschrittene (B1) (12 x 90 Min.)
Di., 10.09.19, 19:35 — 21:05 Uhr, K05409005, 66 EUR (40 EUR)

Niederlandisch

Nederlands leren - Niederlandisch fiir Fortgeschrittene (A1-A2) (12 x 90 Min.)
(mit Touristikniederlandisch und Landeskunde)
Mo., 09.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05414002, 66 EUR (40 EUR)

Spanisch

iHablemos espafiol! Spanisch fiir Anfanger ohne Vorkenntnisse (12 x 90 Min.)
Di, 10.09.2019, 18:05 — 19:35 Uhr, K05422000, 66 EUR (40 EUR)

iHablemos espaiiol! Spanisch fiir Anfanger mit leichten Vorkenntnissen (12 x 90 Min.)
(mit Touristikspanisch und Landeskunde)
Mi., 11.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05422001, 66 EUR (40 EUR)

jHablemos espaiiol! - Spanisch fiir Anfanger mit Vorkenntnissen 2 (A1) (12 x 90 Min.)
(mit Touristikspanisch und Landeskunde)
Do., 12.09.19, 19:35 — 21:05 Uhr, K05422003, 66 EUR (40 EUR)

iHablemos espafiol! - Spanisch fiir Anfanger mit Vorkenntnissen 3 (A1) (12 x 90 Min.)
(mit Touristikspanisch und Landeskunde)
Mo., 09.09.19, 19:35 — 21:05 Uhr, K05422004, 66 EUR (40 EUR)

jHablemos espaiiol! - Spanisch fiir Fortgeschrittene 2 (A2) (12 x 90 Min.)
(mit Touristikspanisch und Landeskunde)
Di., 10.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05422005, 66 EUR (40 EUR)

iHablemos espafiol! - Spanisch fiir Fortgeschrittene 5 (A2) (12 x 90 Min.)
Di., 10.09.19, 19:35 — 21:05 Uhr, K05422009, 66 EUR (33,30 EUR)

iHablemos espafiol! - Spanisch sprechen (A2) (12 x 90 Min.)
Mi., 11.09.19, 18:30 — 20:00 Uhr, K05422010, 66 EUR (40 EUR)



iHablemos espafiol! - Spanisch kompakt (3 x 300 Min.)
Mi., 23.10.19 — Fr., 25.10.19, 10:00 — 15:00 Uhr, K05422011, 55 EUR (k. E.)

Portugiesisch

Schnupperkurs - Portugués brasileiro fiir den Urlaub (3 x 180 Min.)
Sa., 12.10.19, 10:00 — 1:00 Uhr, K05418000, 36 EUR (k. E.)

Arabisch

Arabisch fiir Anfanger (12 x 90 Min.)
Di., 10.09.19, 18:05 — 19:35 Uhr, K05401000, 66 EUR (40 EUR)

Integrationskurse und Einburgerungstest
Anmeldung und Beratung:

Monika Born-Mobius

Di.-Do., von 09:00 — 12:00

Do. von 14:00 — 17:00 (nach Vereinbarung)

Tel.: 02181/ 608 - 234

Spracheinstufungstest:

Nach der Kursanmeldung werden Teilnehmer/-innen getestet, und dann in das dem Leistungsstand
entsprechende Kursmodul eingestuft.

donnerstags von 13:30 — 16:00 Uhr und nach Vereinbarung

Elena Wojzechowski

Tel.: 02181 608 353

Kursgebuhren:
Teilgeforderte TN: 195 EUR pro Modul
Selbstzahler: 395 EUR pro Modul

Kostenbefreite TN: 0 EUR pro Modul

Integrationskurs 55

Vormittagskurs

Di. - Fr., 08:00 — 12:05 Uhr

Modul 3 Deutschunterricht, K09607553
20.09.2019 - 13.11.2019

Modul 4 Deutschunterricht, K0O9607554
14.11.2019 — 18.12.2019

Modul 5 Deutschunterricht, K09607555
19.12.2019 — 05.2.2019

Neu! Integrationskurs 57
Vormittagskurs

Mo. - Do., 08:00 — 12:05 Uhr

Modul 1 Deutschunterricht, K09607571
28.10.2019 — 28.11.2019

Modul 2 Deutschunterricht, K09607572
02.12.2019 — 20.01.2019

Prifungen

DTZ-Sprachpriufung A2 / B1
Sa., 23.11.2019, 08:00 — 17:00 Uhr, K09607034

Eine Teilnahme an der Sprachprifung ist nach vorheriger Anmeldung in der VHS auch ohne Besuch
eines Integrationskurses moglich.

Kosten flr externe Teilnehmer 135 EUR. Fur Teilnehmer, die am Integrationskurs teilnehmen und vom
Bundesamt fir Migration und Flichtlinge geférdert werden, ist die Teilnahme kostenfrei.
Anmeldeschluss fiir externe Teilnehmer spatestens 4 Wochen vor dem Test.



Test ,,Leben in Deutschland® (LiD)
Do., 10.10.2019, 12:15 - 13:15 Uhr, K09607021

Kosten fur Teilnehmer ohne Kurszugehdrigkeit: 25,00 €.

Fur geférderte Teilnehmer ist die Prifung kostenfrei. Eine Voranmeldung in der VHS ist 4 Wochen vor
dem Termin erforderlich. Bitte zum Anmeldetermin die Ausweispapiere mitbringen.

Einblirgerungstest
Di., 17.12.2019, 18:00 — 19:00 Uhr, K09607012

Kosten: 25,00 €.
Die Anmeldung muss 4 Wochen vor dem Termin erfolgen.

Qualifizierung, Beruf, Digitales
Info-Veranstaltungen

Info-Veranstaltung zu den EDV-Kursen
Mi., 28.08.19, 19:00 — 20:30 Uhr, KO6500001, gebuhrenfrei

Info-Veranstaltung zu den Smartphone und Tablet Kursen
Do., 05.09.19, 18:00 — 19:30 Uhr, K06500002, gebuhrenfrei

Info-Veranstaltung zu den Office Kursen
Do., 05.09.19, 19:30 — 21:00 Uhr, KO6500003, gebiihrenfrei

Info-Veranstaltung zur vhs.cloud
Mo., 07.10.19, 19:30 — 21:00 Uhr, K06500004, geblhrenfrei

Berufsbegleitend studieren mit und ohne Abitur —

Das Universitatsstudium an der Fern Universitat Hagen
Di., 03.12.19, 19:30 — 21:00 Uhr, K06500009, gebuhrenfrei

Rhetorik und Kommunikation

Gesprachs- und Verhandlungsfiihrung
So., 10.11.19, 10:00 - 15:00 Uhr, K0O6500010, 36,60 EUR (k. E.)

Fit fiirs Biiro

10 Finger Computerschreiben - in zwei Tagen zum Erfolg (2 x 225 Min.)
Fr., 15.11.19, 17:00 — 20:45 Uhr und Fr., 22.11.19, 17:00 — 20:45 Uhr, K06502002, 35 EUR (k. E.)

Fit mit Computer oder Laptop — Grund- und Aufbaukurse

Grundkurs 1
Sa., 07.09.19, 09:00 — 12:00 Uhr, K06501001, 23 EUR (k. E.)
Di., 10.09.19, 09:00 — 12:00 Uhr, K06501003, 23 EUR (k. E.)

Grundkurs 2 — Kompakt (2 x 210 Min.)
Fr., 13.09.19, 16:30 — 19:00 Uhr und Sa., 14.09.19, 16:30 — 19:00 Uhr, K06501005, 47,50 EUR (k. E.)

Grundkurs 2 (3 x 150 Min.)
Mo., 16.09.19, 18:30 — 21:00 Uhr, K06501012, 49,50 EUR (k. E.)
Di., 17.09.19, 10:00 — 12.30 Uhr, K06501014, 49,50 EUR (k. E.)



Grundkurs 2 — Wiederholung
Sa., 05.10.19, 10:00 — 14:00 Uhr, K0O6501016, 27,10 EUR (k. E.)

Grundkurs 2 - Online Kurs (5 x 90 Min.)
Mi., 11.09., 18.09., 25.09., 01.10., 09.10.19, 19:00 — 20:30 Uhr, K06501015C, 45 EUR (k. E.)

Aufbaukurs — Kompakt (2 x 240 Min.)
Fr., 25.10.19, 17:00 — 21:00 Uhr und Sa., 26.10.19, 10:00 — 14:00 Uhr, K06501101, 47,50 EUR (k. E.)

Aufbaukurse (3 x 150 Min.)

Di., 05.11.19, 10:00 — 12:30 Uhr, K06501103, 49,50 EUR (k. E.)

Mo., 04.11.19, 18:30 — 21:00 Uhr, K06501105, 49,50 EUR (k. E.)

Aufbaukurs — Wiederholung (2 x 120 Min.)

Mo., 02.12.19, 18:30 — 20:30 Uhr und Mo., 09.12.19, 18:30 — 20:30 Uhr, K06501110, 27,10 EUR (k.
E.)

Aufbaukurs - Online Kurs (5 x 90 Min.)
Sa., 09.11., 13.11., 20.11., 27.11., 04.12.19, 15:00 — 16:30 Uhr, K06501112C, 45 EUR (k. E.)

Microsoft Office Programme

Life Hacks fiir Windows 10 und Office
Sa., 05.10.19, 14:00 — 17:00 Uhr, K06501201, 25 EUR (k. E.)

Textverarbeitung mit Word (2 x 180 Min.)
Di., 10.09.19, 18:00 — 21:00 Uhr und Di., 17.09.19, 18:00 — 21:00 Uhr, K06501203, 44 EUR (k. E.)

Neu! Word fiir wissenschaftliches Arbeiten (Bachelor/Master etc.)
Sa., 28.09.19, 10:00 — 13:00 Uhr, K06501205, 44 EUR (k. E.)

Tabellenkalkulation mit Excel — Grundlagen (2 x 315 Min.)
Sa., 09.11.19, 09:00 — 14:15 Uhr und So., 10.11.19, 09:00 — 14:15 Uhr, K06501207, 70 EUR (k. E.)

Tabellenkalkulation mit Excel - Weitere Schritte! (2 x 240 Min.)
Sa., 07.12.19, 10:00 — 14.00 Uhr und So., 08.12.19, 10:00 — 14:00 Uhr, K06501209, 53,30 EUR (k. E.)

Smartphone und Tablet

Was kann (m)ein Smartphone? — Grundfunktionen (2 x 180 Min.)
Di., 12.11.19, 18:00 — 21:00 Uhr und Di., 19.11.19, 18:00 — 21:00 Uhr, K06500050, 31,20 EUR (k. E.)

Wiederholung und Vertiefung der Smartphone Grundlagen
Di., 26.11.19, 18:00 — 21:00 Uhr, KO6500051, 21 EUR (k. E.)

Was kann (m)ein Smartphone? - Bringen Sie lhre Grundlagen auf Touren!
Di., 10.12.19, 18:00 — 21:00 Uhr, K06500052, 21 EUR (k. E.)

Smartphone oder Tablet als Navi sowie weitere Funktionen unter Google Maps
Di., 08.10.19, 18:30 — 20:30 Uhr, K06500053, 13,30 EUR (k. E.)

Neu! Instagram fiir Gewerbetreibende und Unternehmer
Sa., 23.11.2019, 10:00 — 14:00 Uhr, K06500040, 29,30 EUR (k. E.)

WhatsApp Workshop - Einstieg und Funktionen
Mo., 28.10.19, 18:00 — 20:00 Uhr, KO6500054, 15 EUR (k. E.)

iPhone und iPad (2 x 180 Min.)
Di., 24.09.19, 18:30 — 21:30 Uhr und Di., 01.10.19, 18:30 — 21:30 Uhr, K0O6500056, 40 EUR (k. E.)



Was kann (m)ein Tablet? (2 x 180 Min.)
Di., 29.10.19, 18:00 — 21:00 Uhr und Di., 05.11.19, 18:00 — 21:00 Uhr, K0O6500057, 31,20 EUR (k. E.)

Fotografie und Bildbearbeitung

Digitale Bildbearbeitung und Datenmanagement mit Photoshop Elements 15 (4 x 120 Min.)
Mi., 30.10.19, 19:00 — 21:00 Uhr, KO6500100, 42,10 EUR (k. E.)

Fotobuch-Kurs - Gestalten Sie lhr personliches Fotobuch
Sa., 16.11.19, 10:00 — 14:30 Uhr, K06500101, 33 EUR (k. E.)

Fotografie und Bildbearbeitung (6 x 120 Min.)
Do., 07.11.19, 19:00 — 21:00 Uhr, K06500103, 44,80 EUR (k. E.)

Junge VHS

Entspannungstraining fiir Kinder und Eltern (4 x 60 Min.)
Fr., 13.09.19, 15:00 — 16:00 Uhr, K08301202, 17 EUR (k. E.)
Fr., 08.11.19, 15:00 — 16:00 Uhr, KO8301203, 17 EUR (k. E.)

Stress? Nein danke! - Entspannungstraining fiir Schiilerinnen und Schiiler (4 x 90 Min.)
Fr., 13.09.19, 16:15 — 17:45 Uhr, K08301205, 36 EUR (k. E.), ab 8 Jahre

Stress? Nein danke! - Entspannungstraining fiir Jugendliche ab 12 Jahre (4 x 90 Min.)
Fr., 13.09.19, 18:00 — 19:30 Uhr, K08301209, 36 EUR (k. E.)
Fr., 08.11.19, 18:00 — 19:30 Uhr, K08301210, 36 EUR (k. E.)

Yoga in den Herbstferien

Yoga for Kids von 8 bis 11 Jahren

Di., 15.10.19, 11:00 — 13:00 Uhr, K083012113, 15 EUR (k. E.)
Mi., 16.10.19, 11:00 — 13:00 Uhr, KO83012114, 15 EUR (k. E.)
Yoga for You(th) ab 12 Jahren

Di., 22.10.19, 15:00 — 17:00 Uhr, K083012115, 15 EUR (k. E.)
Mi., 23.10.19, 15:00 — 17:00 Uhr, KO83012116, 15 EUR (k. E.)
Lernen und PC-Training

Lernen lernen
Di., 15.10.19, 16.00 — 19:00 Uhr, K08500203, 23 EUR (k. E.), ab 10 Jahren

PC Grundlagen in den Herbstferien (2 x 120 Min.)
Mi., 16.10.19, 16:00 — 18.00 Uhr und Mi., 23.10.19, 17:30 — 19.30 Uhr, K08501209, 23,80 EUR (k. E.),
ab 10 Jahren

Life Hacks fiir Windows und Office
Mo., 21.10.19, 17:00 — 19:00 Uhr, K08501313, 11,90 EUR (k. E.), ab 12 J.

Textverarbeitung mit Word
Di., 22.10.19, 16:00 — 19:00 Uhr, KO08501315, 22 EUR (k. E.), ab 12 Jahre

Word fiir wissenschaftliches Arbeiten (Bachelor/Master etc.)
Sa., 28.09.19, 10:00 — 13:00 Uhr, K06501205, 44 EUR (k. E.)

Tabellenkalkulation mit Excel
Mo., 21.10.19, 16:00 — 19:00 Uhr, K08501321, 22 EUR (k. E.), ab 12 Jahre

10 Finger Computerschreiben - in zwei Tagen zum Erfolg (2 x 225 Min.)



Do., 17.10.19, 16:00 — 19.45 Uhr und Freitag, 18.10.19, 16:00 — 19.45 Uhr, K08504305, 35 EUR (k.
E.), ab 12 Jahre

VHS Unterwegs
Studienfahrten

Napoleons Paris
Studienreise anldsslich des 250. Geburtstages des franzésischen Kaisers
Do., 03.10.19 — 07.10.2019, K11100001
Preise.: p. P. im Doppelzimmer 649,00 €
p. P. im Einzelzimmer 849,00€
Melden Sie sich bitte in der VHS. Wir geben Ihre Daten an Hafermannreisen zur weiteren Bearbeitung
weiter. Anmeldebestatigungen und Buchungen erfolgen von dort.
Veranstalter Hafermann Reisen GmbH & Co.KG, Briderstralle 7-9, 58452 Witten in Kooperation mit
der VHS Dusseldorf

Exkursionen
September

"Silindenkammer" - Krimifiihrung durch Zons
mit Autorin Catherine Shepherd und Stadtfiihrerin Franziska Gréfe
Sa., 14.09.19, 15:00 — 17:00 Uhr, K11100005, p. P. 15 EUR (k. E.) Anmeldeschluss: 02.09.2019

Heitere Stadtfiihrung fiir Neu- und Altbiirger
So., 29.09.19, 10:00 — 12:00 Uhr, K11100007, 10 EUR (k. E.) Anmeldeschluss: 16.09.2019

Dezember

Weihnachten auf Schloss Moyland
Sa., 14.12.19, 12:30 — 21:00 Uhr, K11100011, 44 EUR (k. E.) Anmeldeschluss: 22.11.2019

Pilzkundliche Exkursionen

Pilzkundliche Exkursion im Stadtwald und Erftbend
Fr., 18.10.19, 15:00 — 18:00 Uhr, K11200301, 10 EUR (k. E.)

Naturkundliche Spatherbstwanderung durch den Erftbend
So., 03.11.19, 14:00 — 17:00 Uhr, K11200303, 10 EUR (k. E.)

VHS Jiichen

Tapas Clasicas
Juchen Gesamtschule (Stadionstr.77, Kiche)
Sa., 30.12.19, 14:00 — 18:00 Uhr, K12300107, 43,90 EUR (k. E.)

Nordic Walking

Fit mit Nordic Walking - einfiihrender Vortrag
Jichen Gesamtschule (Stadionstr.77)
Mo., 02.09.19, 17:00 — 18.00 Uhr, K12301151, gebuhrenfrei

Nordic Walking — Schnupperkurs (3 x 60 Min.)
Mo., 09.09.19, 17.00 — 18.00 Uhr, K12301153, 23 EUR (k. E.)

Nordic Walking - der optimale Sport fiir alle (8 x 60 Min.)
Mo., 30.09.19, 17:00 — 18:00 Uhr, K12301155, 44,70 EUR (k. E.)



Mi., 02.10.19, 17:00 — 18:00 Uhr, K12301157, 44,70 EUR (k. E.)
Entspannung, Riicken fit, Wassergymnastik

Rickengymnastik 55+ (10 x 60 Min.)

Birgerhalle Neu - Garzweiler Peter-Giesen-Halle (Pankratiusstrale)
Mi., 25.09.19, 17:00 -18:00 Uhr, K12302213, 37,80 EUR (k. E.)

Mi., 25.09.19,18:00 — 19:00 Uhr, K12302215, 37,80 EUR (k. E.)

Wassergymnastik (12 x 45 Min.)

Hallenbad Juichen, Stadionstralle

Mo., 09.09.19, 12:15 — 13:00 Uhr, K12302220, 50,40 EUR (k. E.)
Mo., 09.09.19, 13:45 — 14:30 Uhr, K12302223, 50,40 EUR (k. E.)
Sprachen

Spanisch fiir den Urlaub - Anfanger/-innen (12 x 90 Min.)
Juchen Realschule Klassenraum
Do., 05.09.19, 19:30 — 21:00 Uhr, K12422509, 66 EUR (k. E.)

Spanisch fiir den Urlaub - Anfanger/-innen mit Vorkenntnissen (12 x 90 Min.)
Juchen Realschule Klassenraum
Do., 05.09.19, 18:00 — 19:30 Uhr, K12422510, 66 EUR (k. E.)

Spanisch 55+ - mit Touristikspanisch und Landeskunde (12 x 90 Min.)
in Kooperation mit dem Netzwerk55+

Haus Katz Rektor-Thoma-Stralde, Jiichen

Do., 05.09.19, 11:30 — 13:00 Uhr, K12422520, 66 EUR (k. E.)

Spanisch 55+ - mit Touristikspanisch und Landeskunde — Mittelstufe (12 x 90 Min.)
in Kooperation mit dem Netzwerk55+

Haus Katz Rektor-Thoma-Strafde, Jichen

Do., 05.09.19, 09:45 — 11:15 Uhr, K12422523, 66 EUR (k. E.)

Beratung und Anmeldung:

VHS Geschéftsstelle Grevenbroich,
Waagehaus, Stadtparkinsel

Telefon 02181 / 608-235
Telefax 02181 / 608-232
E-Mail vhs@grevenbroich.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 — 17:00 Uhr

Anmeldung in Grevenbroich
im ,Blrgerbiiro”;
Am Markt 3, Stadtmitte

Montag 08:00-16:00
Dienstag 08:00-16:00
Mittwoch 08:00-12:30
Donnerstag 08:00-19:00
Freitag 08:00-12:30

Samstag 10:00-12:00



Anmeldung in Jichen

Neues Rathaus, Am Rathaus 5,

Blrgerburo, Zimmer 3, 41363 Juchen

Telefon: 021 65915 3210

Fax: 02165915 118

Zu den normalen Offnungszeiten der Stadtverwaltung

Samstags konnen keine Anmeldungen entgegengenommen werden.

Anmeldeabschnitt Volkshochschule Grevenbroich
Lehrveranstaltungs-Nr.

Name

Vorname

StralRe

PLZ / Ort

Telefon tagsiber

Geburtsjahr Datum

Unterschrift

Zahlungsart
O Hiermit ermachtige ich die Stadtkasse

Grevenbroich widerruflich, die von mir zu verrichtende(n) Teilnahmegebiihr(en) vom
angegebenen Konto abzubuchen.

IBAN-Nr.

Bankinstitut

Inhaber (wenn anders als oben)

StralBe, PLZ, Ort (wenn anders als oben)

Datum, Unterschrift des Kontoinhabers

JUKS Programm Herbst/Winter 2019

(Kennbuchstabe F am Ende der Kursnummer = Kurs wird vom Forderverein angeboten.)



Workshops

"Filzen vor Weihnachten" (1 x 300 Min.)
ab 7 J., Samstag, 01.12.18, 10 - 15 Uhr, K91350F, 25 EUR

"Schmuckwerkstatt" vor Weihnachten (1 x 300 Min.)
ab 7 J., Samstag, 15.12.18, 10 - 15 Uhr, K91360F, 30 EUR

"Ndhen vor Weihnachten 1" (1 x 300 Min.)
ab 8 J., Samstag, 24.11.18, 10 - 15 Uhr, K91370F, 26 EUR

"Ndhen vor Weihnachten II" (1 x 300 Min.)
ab 8 J., Sonntag, 25.11.18, 10 - 15 Uhr, K91380F, 26 EUR

Bildende Kunst

"Der Forscherclub " - Naturwissenschaften fiir Kinder (5 x 90 Min.)
6-10J.,9.00 - 10.30 Uhr, Unterricht: kostenlos aber 20 EUR fur Material, K92010F
14.09.2019 - Umweltbeobachtung: "Die Farben der Blatter im Herbst"

05.10.2019 - elektrische Schaltungen (Teil 1)

09.11.2019 - Magnetismus (Teil 1)

23.11.2019 - technische Mechanik (Statik)

07.12.2019 - Optik und Akustik (Teil 1)

Malen und Modellieren in Kapellen (8 x 90 Min.)
ab 5 J., Dienstag, 24.09.19, 17 - 18.30 Uhr, K92100, 60,80 EUR

Jugend Kunst Club | Kapellen - Malen auf Leinwanden (8 x 90 Min.)
ab 8 J., Donnerstag, 19.09.18, 17 - 18.30 Uhr, K92160, 60,80 EUR

Zeichnen in Kapellen (8 x 90 Min.)
ab 10 J., Freitag, 20.09.19, 17 - 18.30 Uhr, K92180, 60,80 EUR

Jugend Kunst Club Il Kapellen - Malerei auf Leinwéanden ( 8 x 90 Min.)
ab 12 J., Freitag, 20.09.19, 18.30 - 20 Uhr, K92190, 60,80 EUR

Kinderatelier (8 x 90 Min.)
ab 5 J., Donnerstag, 19.09.19, 14.30-16 Uhr, K92220F, 61 EUR

Elektrotechnik fiir kleine Forscher*innen (8 x 90 Min.)
ab 8 J., Mittwoch, 11.09.19, 17 — 18:30 Uhr, K92230F, 60,80 EUR

Holz - Winter- Weihnachtswerkstatt (4 x 180)
ab 7 J., Samstag, 16.11.19, 10 - 13 Uhr, K92300F, 52 EUR

Weihnachtsgeschenke aus Papier (5 x 180 Min.)
ab 7 J., Freitag, 08.11.19, 16 - 19 Uhr, K92350F, 64 EUR

Zeichnen und Malen fiir Jugendliche: "Projekt Farbchaoten"(6 x 120 Min.)
ab 12 J., Mittwoch, 25.09.19, 17 - 19 Uhr, K92470F, 48 EUR

Herbstferien 2019

"Alles was fliegt " Werken
ab 7 J., Mon., 15.10.18 bis Don., 18.10.18,10-13 Uhr 195010F 60 EUR

“Fantasiereise ins Weltall"- Modellbau
ab 10 J., Mon., 15.10.18 bis Don., 18.10.18, 14.30-17.30 Uhr 195020F 60 EUR

Neu: Workshop ,Lettering und Kalligraphie* (1 x 240 Min.)
ab 10 J., Sam. 19.10.19, 10 — 14 Uhr, K95030F, 14,90 EUR



"Filzwerkstatt 1" (2 x 180 Min.)
ab 7 J., Don., 17.10.19, 10-13 Uhr, K95045F, 30 EUR

"Witziges und praktisches aus Naturmaterialien " (2 x 180 Min.)
ab 7 J., Mon., 14.10.19, 10 -13 Uhr, K95050F, 30 EUR

"Handpuppen” (1 x 180 Min.)
ab 7 J., Mittwoch, 16.10.19, 10 — 13 Uhr, K95060F, 15 EUR

Ndhen auf der Nahmaschine | (2 x 210 Min.)
ab 8 J., Don., 24.10.19, + Fr., 25.10.19, 9.30 - 13 Uhr, K95100F, 35 EUR

Néhen auf der Ndhmaschine Il (2 x 210 Min.)
ab 8 J., Don., 24.10.19 + Fr. 25.10.19, 14 - 17.30 Uhr, K95110F, 35 EUR

Bekleidungsnahkurs auf der NGdhmaschine (2 x 210 Min.)
ab 10 J., Mon., 21.10.+ Dienstag, 22.10.19, 14 -17:30 Uhr, K95130F, 44 EUR

NEU: ,, Zauberwerkstatt” (3 x 120 Min.)
ab 8 J., Mon. 14.10.- Mit.,16.10.19, 10 — 12 Uhr, K95180F, 30 EUR

NEU: ,,Umweltwerkstatt (3 x 120 Min.)
Ab 8 J., Mon.,21.10.- Mit., 23.10.19, 10 — 12 Uhr, K95190F, 30 EUR

NEU: Schmuckwerkstatt: "Speckstein” (3 x 180 Min.)
ab 6 J., Mon., 21.10.19 bis Mit., 23.10.19,10 - 13 Uhr, K95200F, 38 EUR

Holzwerkstatt: “Wer hat am Laubséagen?" (3 x 180 Min.)
ab 6 J., Mon., 21.10.19 bis Mit., 23.10.19, 14 - 17 Uhr, K95300F, 38 EUR

"Modellieren mit Ton" (2 x 180 Min.)
ab 5 J., Don., 25.10.18 + Fr., 26.10.18, 10 - 13 Uhr, K95400F, 28 EUR

"Traume aus farbigem Papier" (2 x 180 Min.)
ab 7 J., Don. 24.10.+ Fr. 25.10.19, 14 - 17 Uhr, K95500F, 26 EUR

Anmeldung Jugendkunstschule:

Bergheimer Strale 44
41515 Grevenbroich
Telefon 02181/608-672

Telefax 02181/1649342

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 08.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 bis 17.00 Uhr

Anmeldung in Grevenbroich im ,Blrgerblro”:
Am Markt 3, Stadtmitte

Montag 08:00-16:00
Dienstag 08:00-16:00
Mittwoch 08:00-12:30
Donnerstag 08:00-19:00
Freitag 08:00-12:30

Samstag 10:00-12:00



Impressum
Die ,Rathauszeitung" erscheint im Erft-Kurier — Der Lokal Anzeiger fiir Grevenbroich - als amtliches
Mitteilungsblatt der Stadt Grevenbroich.
Verteilung: Kostenlos mit dem Erft-Kurier
V.i.S.d.P.: Stadt Grevenbroich, Der Blrgermeister
Redaktion: Ira Leifgen
Tel. 02181/608-256,
Fax 02181/608-8256
Ira.Leifgen@grevenbroich.de
Altes Rathaus, Am Markt 1
41515 Grevenbroich

ENDE DER AMTLICHEN BEKANNTMACHUNGEN



