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Gutachten
zum Thema
SWohnen mit Kindern*

Diese Studie wurde von Arntraud Dierich und Swantje Dietz
fir das Frauenbtro erstellt. (<’




Vorwort

Mit der "Unwirtlichkeit unserer Stadte" (Mitscherlich) setz-
te sich die Neue Frauenbewegung seit Anfang der 70er Jahre
auseinander.

Die Forderung, daB Stadte-, Wohnungsbau und Stadtentwicklung
nicht nur "Mannersache", sondern genauso "Frauensache" ist,
leitet sich 1letztlich aus dem Verfassungsgebot der Gleich-
berechtiguing zwischen Frau und Mann ab.

Obgleich Expertinnen ihres Wohnumfelds haben Frauen kaum
EinfluB auf Wohnung- und Stadtebau; ihre Bedurfnisse und die
ihrer Kinder finden daher wenig Beachtung in der Planung.
Das Resultat: Wohnungen und eine stddtische Umwelt, in denen
der Alltag von Frauen und Kindern eingeschrankt wird.

Zum Alltagsbild gehdért z.B.: Frauen, die mit Kindern uber
verkehrsreiche AutostraBen eilen, Treppenauf- und Treppen-
abgdnge, die uniberwindbare Barrieren fuir Kinderwagen dar-
stellen, dunkle Unterfuhrungen, die Angstrdume fir Frauen
bilden, Kinderspielplé&tze, die mehr "kleinen grauen Oasen"
dhneln als lebendigen Platzen..

Aufgabe kommunaler Frauenburos ist es u.a., die Lebenswirk-
lichkeit von Frauen bewuBt 2zu machen und im Sinne der
Gleichberechtigung 2zu verdndern. Hierzu gehért auch, daB
Frauen 6ffentlich zum Thema "Wohnen" zu Wort kommen.

In der Studie "Wohnen mit Kindern" wird in engagierter Form
das Leben mit Kindern nicht nur problematisiert, sondern es
werden konkrete Vorschlage, z.B. fur die Wohnung, das "in-
nere Karree" oder die SpielstraBe in Dusseldorf gemacht.

Wir hoffen, daR der Text als erster Baustein einer Material-
sammlung 2zum erneuten Nachdenken und Diskutieren anregt.
Ziel der Auseinandersetzung muB die menschliche Stadt sein,

in der die Lebensbedurfnisse aller bericksichtigt und gelebt
werden.
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Arntraud Dieterich / Swantje Dietz

Gutachten zum Thema ,Wohnen mit Kindern®

Kinder sollen ihre F&higkeiten in emotionaler, intellektu-
eller und physischer Hinsicht méglichst weitgehend entwik-
keln konnen.

Sie sollen zur aktiven Teilnahme am wirtschaftlichen, poli-

tischen und kulturellen Leben erzogen werden,

Sie sollen gleichermaBen fahig zur Selbstbestimmung und zur
Solidaritat werden.

Sie sollen sich als Teil eines sozialen und o6kologischen
Zusammenhangs erkennen kénnen und entsprechend handeln ler-
nen.

Madchen und Jungen sollen nur insoweit unterschiedlich erzo-
gen werden, wie es von der Biologie des Menschen her notwen-
dig ist.

Auf diesem Hintergrund soll das Gutachten folgendes leisten:
1. Beantwortung der Frage: Welche Anforderungen sind an
Wohnungsbau und Stadtplanung zu richten?

2. Es soll ein Modell entwickelt werden: Gestaltung einer
StraBe in einem verdichteten Wohngebiet mit mehrstdéckigen
Miethdusern.

3. Es soll ein Modell entwickelt werden: Gestaltung eines

Platzes, der von Wohn- und GeschaftsstraBen umgeben ist.

4, Es sollen Vorschlage entwickelt werden, wie eine Reihe

von mehrstéckigen Mietshdusern umgestaltet werden kann.

5. Welche Bedeutung haben diese Uberlegungen und Konzeptio-
nen fur die Gleichstellung von Frau und Mann?



Welche Anforderungen sind an Wohnungsbau und
Stadtplanung zu richten?

Im Wohnungsbau sind die Grundfldchen in dem Sinne von
WOHNEN MIT KINDERN als familienfreundlich einzustufen,
die den Familien/Gemeinschaften mit Kindern ger&umige

Spielflachen im kiuchennahen Bereich bieten und somit

dem Ndhebedlirfnis der Kinder entsprechen. Im Modellhaus

in Moers leben 5 Familien mit insgesamt 22 Kindern fami-

lienfreundlicher, weil:

a)

b)

die gerdumige Wohnkliche Raum fur lebendiges Famili-
enleben, Gemeinsamkeiten fir Kinder und Mutter/vVater-
/Betreuerinnen/Betreuer bietet.

der Ausgang in den Garten von dieser Wohnkiche aus-
geht und die Ausstattungsmaterialien kinderfreund-
lich sind und somit mit das lbliche (-Uble-) Ermah-
nen:" ziehe deine Schuhe aus, du machst alles
schmutzig," - entfallt bzw., die Mitter/Vater/Be-
treuerinnen/Betreuer beildufig entscheidend eingrei-
fen, da sie w &4 h r e n d ihrer Hausarbeit den
Verlauf des Spiels beobachten kénnen. Die Wohnkiiche
ist auch geraumig genug fur alle Aufbauspiele von
Kindern und so kénnen die Spiele zwischen der Arbeit
den unterschiedlichen Kontaktbedirfnissen der Kinder
leicht entsprechen. - E. Dessai: "A 1 1 e kleinen
Kinder sehnen sich nach Geborgenheit und Kontakt.
Als Babies schlafen sie am liebsten auf dem Bauch
der Mutter/Vater, als Krabbler robben sie sich be-
harrlich an die Betreuerinnen und Betreuer heran,
als 5jahrige irritieren sie, weil sie "noch immer am
Schirzenzipfel hangen", als 8jadhrige tragen sie zum
Abbau der Psychologenarbeitslosigkeit bei, weil
Eltern die anhaltende Sehnsucht nach Geborgenheit
und Kontakt als "Verhaltensstérung” miBdeuten. Als
1l0jahrige erzeugen sie mit ihrem beharrlichen Dréan-
gen in den Kuchenbereich Wutanfdlle der Verzweiflung
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uber ihre mangelhafte Fahigkeit der Alleinbeschafti-
gung im abgelegenen Kinderzimmer, weiter: "Das Spie-
len zu FlaBen der Bezugsperson, daR viele beildufige
Gesprache erméglicht und somit die intellektuelle
Entwicklung des Kindes férdert, ist unp r ob 1l e-
matis c h, wenn die Familie Uber eine Wohnkiiche
verfigt, die gerdumig und nicht fir Jedermann ein-
sehbar ist".

Die g u t e Stube ist der kleinere, aufgeraumte
Bereich, der den Eltern fur iberraschende Besuche, fur
das eigene Rﬁckzugsbedﬁffnis zugeordnet ist. Lesen,
erzdhlen, fernsehen, musizieren, handarbeiten - alle
sitzenden Tatigkeiten haben hier geniigend Raum. Hier
ist der Raum mit kostbareren Materialien ausgestattet,
die Schonung verlangen. Das kénnen Kinder akzeptieren,
die sonst in der N&he ihrer Mutter/Vater/Betreuerinnen-
/Betreuer agieren kénnen, wie es ihren entwicklungs-
psychologischen Bedlirfnissen entspricht. Hier 1lernen
sie ohne Erzieherstref, die erwachsenengepflegte Umge-
bung zu akzeptieren und dementsprechendes Verhalten.
"Einem Kind fir eine gepflegte Wohnzimmereinrichtung
das Malen, Springen, Hopsen abzugewéhnen heift, - ihm
die Natur abzudressieren. Denn nur durch freies Tun
kénnen Kinder sich entwickeln". - E. Dessai

Die Reaktion der Unter-/Obermieter in mehrgeschossigen
Wohnhdusern auf lebendiges Kinderspiel ist einheitlich
wie folgt: Sie bestehen auf Ruhe, sie wollen kein mun-
teres Kindergetrappel, kein Musizieren, wenn Kinder mit
Frust aus der Schule kommen: Keine Kinderbesuche, die
im Treppenhaus larmen, keine Dreirader, Fahrrader im
Treppenhaus, Jgeschweige denn larmende Kinderspiele in
diesen "Gemeinschaftsflachen" wie: Versteckenspielen,
Trepperutschen, Bude bauen. So werden die Eltern flur

ihre Blaudugigkeit bei ihrer Wohnungssuche bestraft.



Oftmals verlassen sie dann vor der Einschulung unsere
Stadt und werden Blirger der umliegenden Stadte.

Die in Dusseldorf leergewordenen Wohnungen werden mit
gutverdienenden Doppelverdienern oder "Flatsharing"
(Wohnungsteilung) praktizierenden Singles zu gepfleg-
ten, modern ausstaffierten Ambientes, deren Ruhe dem
"Nichtstéranspruch" der umliegenden "ruhebedirftigen"
Nachbarn entspricht.

Eltern, die standhalten in ihrer stadtischen Wohnung
ohne anmachendes sinnliches Unfeld, missen sich schon
griundlich orientieren, wollen sie auf ihren 80 - 90 gm
ihren Kindern einen Ersatz furs Hopsen vor der Haustulr,
im GArtchen, bieten: Kletterwdnde, Rutschen vom Hoch-
bett, Jjede Menge Matratzen mit 1leicht abnehmbaren
waschbaren Bezugen mussen her. Eine Bastelecke, wo auch
gematscht werden darf und wo eine wischbare Bodenfladche
ist; das alles sind Hilfen, die auch in einer Wohnung
in oberen Geschossen Kinder- und Erwachsenenleben an-
ndhernd méglich machen.

Sinnliches Kinderspiel zur Entfaltung der Sinne ist so
nur schwer fiur Kinder erfahrbar zu machen. In der Regel
muB dazu seitens der Eltern die Entscheidung fallen,
den Kaugummi und Farbreste uUbersdten Teppichbdéden nicht
pingelig mit stdndigen Saubermachversuchen zuleibe 2zu
rucken. So ist zwar der asthetische Anspruch der Eltern
nicht befriedigt, die Mitter/Vater/Betreuerinnen/Be-
treuer vermeiden aber stadndigen ErmahnungsstreB, der
sich in repressivem Sprachverhalten &uBern wirde und
auch wutsteigernde Impulse nach sich 2ziehen kénnte -
somit sind Ausuferungen gegen Kindertun oft von banalen
Ursachen gepragt.



Schuld daran sind oft spitze Bemerkungen von Freunden,
die die Pflege eines Teppichbodens nur aus eigener,
meist kinderloser Anschauung Kkennen. Aus Eigenschutz
vermeidet man diese Freunde bald, kann die Licken aber

aus den mageren Spielplatzbekanntschaften nur schwer
nachfillen.

Die Kinder ersetzen sich die fehlenden sinnlichen Wahr-
nehmungen zunehmend vor dem immer prasenten Babysitter,
Ablenker, Luckenfiilller, Freundersetzer, dem standig und
immer stdndiger prasenten Fernseher. Neill Postmann:
Verschwinden der Kindheit "weil es keiner Unterweisung
bedarf, um seine Form zu begreifen, weil es weder an
das Denken noch an das Verhalten komplexe Anforderungen
stellt, weil es sein Publikum nicht gliedert, verwischt
das Fernsehen die Trennungslinie zwischen Kindheit und
Erwachsenenalter."

Und: "unter den von mir beschriebenen Bedingungen ist
es fir die elektronischen Medien unméglich, irgendwel-
che Geheimnisse zu bewahren".

So ziehen sich unsere kleinen und groBen Kinder Infor-
mationen "rein", die sie nicht wahlen, sondern vorge-
setzt bekommen und die Fragen am néachsten Schultag,
sogar im Kindergarten. "hast du....gesehen", beziehen
sich auf Filmprodukte unterschiedlichster Machart, sind

Ersatz fir gemeinsames Spielen. Unsere Kinder sehen

getrennt - gemeinsam fern, da sie 2zum Spielen mit
Freunden auf der Strafle, vor der Haustur wegen der
Gefadhrlichkeit und der Kostbarkeit der Autos - "Vaters

liebstes" -und mangelnden Spielfreundinnen und -freun-
den keine Moéglichkeit haben.



Werden sie - die Kinder - Uberhaupt vermift?

Der Kinderlarm, ein Garant fir wachsende Lebendigkeit,
die urspringliches Kindsein in allen Zeiten begleitete,
ist er fur unsere Mitmenschen so schrecklich gewesen,
daB ihn nun, da er immer mehr verstummt, Kkeiner ver-
miBt? B. Bettelheim: "Bei Kindern ruft die Bewegung
ihres Kérpers so uUberschwengliche Gefihle hervor, daB
sie oft den Mund nicht halten koénnen, sondern ihrer
Freude dariber, was ihr Koérper 2zu tun vermag, laut
herausschreien, ohne zu wissen, weshalb sie das tun."

- 10 =~
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Empfehlungen von WOHNEN MIT KINDERN e.V. an Eltern in
Etagenwohnungen:

1. KINDERZIMMER SOLLTEN WISCHFAHIGE, SCHALLISOLIERTE
BODENFLACHEN HABEN. 2Zum Beispiel Parkett, Linoleum,
einfache Fichtenholzbdéden mit Filzunterlagen unter
der Unterkonstruktion und Sandschittung (Schalliso-
lierung).

2. Kinderfreundliche Wohnungen liegen im ersten oder
zweiten Obergeschof und ErdgeschoSf.

3. Mietwohnungen sollen von Mietefn in dem Sinne um-
gebaut werden dirfen, daR kleine Kichen mit groéBeren
Zimmern getauscht werden. Der Balkon, eine Kkleine
Frischluftoase an der Wohnung, sollte méglichst von
einer solchen Wohnkiche erschlossen werden. Hier
kénnen kleinste Sandkisten aufgestellt werden und
somit flir Kleinkinder KleinstdrauBenspielbereiche im
nahen Arbeitsbereich erstellt werden.

"Das Wichtigste am Spiel ist, daB das Kind seine unmit-
telbare Freude daran hat, und daB sich diese Freude 2zu

einer Freude am Leben schlechthin ausweitet..; daB das

Kind sich mit seinem Spiel auf seine zukinftigen Auf-
gaben vorbereitet" (Bettelheim)

Zusammenfassend zum persoénlich gestalteten Wohnraum ist
zu sagen, daB die gravierenden Schwierigkeiten, kreati-
ves Kinderspiel in Mietwohnungen zu erlauben und zu
ermoglichen, aus den veranderten Verhaltensweisen der
Erwachsenen resultieren, die nichts mehr in der Wohnung
produzieren. Elisabeth Dessai: Flir das Kind ist die
elterliche Wohnung der Ort der Auslibung von Aktivita-
ten. Sein schmutzig-kreatives Tun fiel nicht weiter auf
in Familien, die in der Wohnung Hauswirtschaft betrie-
ben und im Winter das Schwein mit in die Wohnkilche

_ll_
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holten. Es stérte nicht in Familien, die Uber Reprasen-
tations- u n d Arbeitsrdume verfigten und es wird
zum Problem in Familien, deren erwachsene Mitglieder
nichts produzieren und die gesamte Wohnung auf die
Erholung nach der Arbeit abgestimmt haben.

DIE BEWUSSTHEIT, MIT DER ELTERN DAS SCHMUTZIGKREATIVE
SPIEL IHRER KINDER IN DER WOHNUNG ERMOGLICHEN UND ER-
TRAGEN, IST GRUNDLAGE EINES GEMUTLICHEN MITEINANDERS!

Welche Anforderungen sind an die Stadtplanung zu rich-
ten?

WOHNUNGSBAU WIE STADTPLANUNG SOLLEN FAMILIEN SOWIE
GEMEINSCHAFTEN MIT KINDERN EBENERDIGE FRETI -
RAUME 1IM SINN VON WOHNEN MIT KINDERN BIETEN.

Diese Freirdume sollen einfach gestaltet sein, damit
die Kinder ihren Entwicklungen entsprechende Erfahrun-
gen g e £f a h r 1 o s und £f r e 1 initiieren
kénnen. Somit sind Bereiche zu schaffen, die Kinder zu
eigenem, freien Spiel herausfordern und in diesem frei-
en Spiel foérdern.

In bezug auf die Stadtplanung ist zu fragen, wie ge-
fahrlos Freirdume geschaffen werden kénnen, die dem
praktizierten Spielplatztourismus der aufsichtsver-
pflichteten Mutter/Vater/Betreuerinnen/Betreuer uber-
flissig machen, das gefahrlose Erreichen der Spielfla-
chen - auch fur Kleinkinder - sichert und damit die
beildufige Betreuung durch die Mitter/Vater/Betreue-
rinnen/Betreuer erméglicht. Kinder, die nach eigenen
Vorstellungen Spielfreunde, die sie mdégen, aufsuchen
konnen oder von diesen aus den Wohnungen gelockt wer-
den, sind den klammernden Gewaltinhalten der Medien
nicht hilflos ausgeliefert. Sie werden die Angebote der
Freunde hoéren und suchen sich ohne selektiven EinfluB

von Muttern/Vatern/Betreuerinnen/Betreuern i h r e
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Freunde, gestalten nach gemeinsam ausgehandelten Spiel-
regeln und Interessen i h r e Spiele und erleben in
dem "Spiegel" der vertrauten Freunde sich selbst.

Leben die meisten von uns Mittern/Vatern/Betreuerin-
nen/Betreuern noch in einem Umfeld, in dem wir uns
beildufig von den anstrengenden und nervend strapazie-
renden Tatigkeiten erholen kénnen? Oder finden wir
obige Forderung des Vereins WOHNEN MIT KINDERN nicht
vor? Unsere Erfahrungen lehren uns: n e i n.

Die entwickelten Technologien haben in den Familienab-
lauf, auf die direkte Umgebung signifikant verandernd
eingewirkt. So werden z.B. viele versorgende Tatigkei-
ten mit maschineller Hilfe bewerkstelligt wie: W&sche
waschen und Geschirr splilen, Vorbereitungsarbeiten fir
die Mahlzeiten; sie entfallen ebenso oft wie friher
tradierte Lebensmittelverarbeitungen, da man heute
fertige oder vorbereitete Essen aus einem Supermarkt-
regal der Kuhltruhe entnimmt; friher =zeitaufwendige,
manuelle Tatigkeiten werden heute von Maschinen oder
per Knopfdruck erledigt. Anstelle der sinnlichen, oft
auch uberstrapazierenden koérperlichen Arbeiten treten
die gedanklichen, organisierenden Uberlegungen der
Erzieher und Haushaltorganisierer, ob sie sich zum
Beispiel o&konomisch und umweltfreundlich verhalten. An
diesen Prozessen koénnen Kinder nur recht abstrakt teil-
nehmen oder wegen der Gefdhrlichkeit der Maschinen und
der chemischen Prozesse gar nicht. Die Kichenlieder
sind von einem surrenden Maschinenpark abgelést.

Der gesamte Hausarbeitsbereich ist ilbersat mit einer
Flut von Informationen, der gréBtenteils durch aufwen-
dige, blendende Darstellungen im Werbebereich der Pro-
dukte sowie eine selektive Schulung auf den wirklichen
Nutzen, den gewlunschten Effekt und die entstehenden
Kosten abzielt.

- 13 -
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Diese, die Familienstruktur organisierende Person ist
oftmals die Frau, die Mutter geworden ist und ihre
berufliche Laufbahn mit der Haushaltsbetreuung ein-
tauscht. "Das Kind ist nun da, es soll sein Recht krie-
gen. Aber noch ein Kind? Nein danke! Auf diese krumme
Tour - die Frau bleibt ein paar Jahre bei dem Kind, der
Mann strebt derweil eifrig weiter - wlirde ich mich
nicht noch einmal einlassen. Genaugenommen Xkann mein
Mann jetzt auf den Meister hinarbeiten, weil ich neben
meiner Hausarbeit putzen gehe." (E. Dessai - Kinder?
Hochstens eins!). Die Frau Xkadmpft allein im Angebots-
und Produktdschungel, weil der "Erndhrer" nach einem
vollen 8-Stundentag oder mehr nicht fir diesen Haus-
haltskram ansprechbar ist. Und statt tradierter und
eingeschrankter Fixierung auf festgelegte Erziehungs-
inhalte und Erziehungsziele muBR die Mutter in Einzel-
kampfermanier den Informationswust lichten, Erziehungs-
inhalte und =-ziele fuir sich suchen und finden und dem
Kind/den Kindern sicher vermitteln. Diese isolierende
Situation in der Kleinfamilie, die wohl einen sogenann-
ten Freiraum zur Selbstverwirklichung bietet, beein-
fluBt das erzieherische Verhalten der letzten 40 Jahre
gravierend. Kleinfamilien in der Nachkriegsgesellschaft
verhalten sich den Nachbarn gegeniber ruhig - fast so,
als ware jeder "allein fiar sich".

Die Erzieherarbeit in der 3. oder 4. Etage eines Miets-
hauses bei 3 Kindern ist nur mit gréBter physischer
Anstrengung 2zu bewdltigen. Diese Uberanstrengungen
fihren oftmals 2zu KindesmiBhandlungen. "Das Opfer -
meist Kleinkind - ist nicht 2zu Aussagen f&hig", so
Prof.Dr. Trube-Becker, gerichtsmedizinisches Institut
Diusseldorf. An den Nahtstellen zwischen Staat und Fami-
lie ist das BewuBtsein, daB Vernachldssigungen und
gestorte Beziehungssysteme grundlegende krankmachende
Faktoren im Kinderleben sind, deutlich gewachsen. Doch
werden tatsadchlich aufgrund dieser Tatbestdnde Konse-
quenzen in den Wohnumfeldbedingungen gezogen?

- 14 -
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Unter MiRhandlung sind ungesteuerte Handlungen zu ver-
stehen, die gewaltsam und abrupt und wegen der auftre-
tenden kérperlichen Schaden mehr oder weniger AnlaB zur
Aufdeckung geben. Daher besteht die allgemein uUbliche
Vorstellung von der Verbindung von Kindesmifhandlung
und Koérperverletzung. MiRhandlungen bestehen durchaus
auch dann, wenn kX e i1 n e koérperlichen Schaden
sichtbar sind.

Kérperliche MiRhandlungen ereignen sich hdufig durch
vorausgegangene persénliche und innerfamilidre Bela-
stung und Einengung des Erziehers’und durch Wiederho-
lungszwange. Kinder, die geschlagen worden sind, neigen
als Eltern zu gleichem Verhalten, da sie Konfliktldésun-
gen nur so aus eigener Erfahrung abrufen koénnen (Be-
richte WDR 2 am 16.10.87 von Betroffenen in der Sen-
dung: KindesmiBhandlung bzw. Schlagen von Kindern). Die
Geschlagenen erfahren die Beziehung zu ihren Schléagern
als unverzeihlich und irreparabel.

Man unterscheidet ungesteuertes Verhalten in bestimmten
Einzelsituationen von langanhaltenden Reaktionen und
wiederkehrenden Verletzungen an einem dauernden ProzeR.

Die kindlichen Entwicklungsstufen werden durch dieses
verletzende Milieu gepragt, in dem das Kind nach MiR-
handlungen weiterleben muf. Mit den eruptiven Entladun-
gen reagieren die Erzieherinnen und Erzieher auf die
sprudelnde Lebendigkeit der Kinder, die sie nicht ver-
kraften. Schlager und Geschlagene empfinden die Erinne-
rung an diese Vorkommnisse so beschdmend, daB sie ano-
nym bleiben wollen. Wie kann eine Mutter, die aufgrund
patriarchalischer, finanzieller, biographischer Bedin-
gungen hohen ethischen Ansprichen in der Kindererzie-
hung nicht entspricht, Austausch finden, wenn sie kein
vielschichtiges Wohnumfeld mit freien Bedingungen um

sich herum hat? Die unterschiedlichen Ursachen fur dann

- 15 -
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Padagogisches Institut legt Materialsammiung vor

Gewalt gegen Kinder:
Realitat als Tabu

Von HARALD RIES

Es ist Alltagsproblem und Tabu-Thema. Wer dariiber spricht, gesteht nicht ein, daB es ihn selbst
betrifft: Gewalt gegen Kinder. Das Diisseldorfer Piidagogische Institut, eine Einrichtung zur Lehrer-
fortbildung, wollte den Erziehern Material zum Thema liefern. Doch Diplom-Pidagoge Rainer Hart-
mann mufte feststellen: ,Wir konnten auf nichts zuriickgreifen.“ Gegen das Informationsdefizit
machte sich eine Projektgruppe ans Werk, die jetzt, nach zweijahriger Arbeit, ihr Ergebnis prisen-

tiert: Die 388 Seiten starke Materialsammlung ,,Ge‘_walt an Kindern“.

Die ,didaktische Orientie-
rungshilfe* (Untertitel) wendet
sich auch an Jugendverbinde,
Jugenddmter, Kirchengemein-
den, Volkshochschulen und
Sozialdienste. Fur 15 Mark ist
die Broschiire beim Padagogi-
schen Institut; Redinghoven-
strale 41, zu. beziehen. ,Das
Interesse ist schon ‘groB*, be-
richtet Hartmann. ,

Ebenso das Informationsan-
gebot. Der Band beschrinkt
sich nicht auf die Frage korper-
licher MiBhandlungen, son-
dern bezieht psychische Ge-
walt in der Erziehung sowie
strukturelle Gewalt - ‘Hart-
mann nennt karge Vororte oh-
.ne Spielplétze - mit ein.

Die wissentschaftliche For-
schung und ihre Umorientie-
rung wihrend der letzten Jahre

witd referiert. ,,Wie wirkt sich

die Gewalt aus?", ,Wie wird
be-richtet und ge-richtet?" und
schlieBlich ~ ;Welche vorbeu-
genden MaBnahmen sind mog-
lich?" fragt die Projektgruppe
und 143t eine Vielzahl von Ex-
perten zu Wort kommen. Eine
konkrete = Zustandsbeschrei-
bung liefert Elisabeth Trube-
Becker von der Medizinischen
Fakultat der Diisseldorfer Uni.

Aus  gerichtsmedizinischer
Sicht stellt sie fest: Autoritdrer
Gewalt der Eltern sei kaum ei-

.ne ‘Grenze gesetzt. Die Dunkel-

ziffer sei enorm groB, das Op-
fer -~ meist ein Kleinkind -
nicht zu Aussagen fahig. Die
Phantasie beim Ersinnen von
Grausamkeiten sei unerschopf-
lich. Aus Angst vor Anzeigen -

besonders bei sexuellem MiB-
brauch - wiirden verletzte Kin-

der selten einem Arzt vorge-
fiihrt.

Die haufigsten Ursachen:
Unerwiinschte Kinder, Ehe-
schwierigkeiten, drohende

Scheidung, Armut, Einsamkeit,
bei der korperlichen Vernach-
lassigung (oft bis zum Tod)
meist katastrophale soziale
Verhaltnisse. Fur all dies lie-
fert der Materialband erschiit-
ternde Beispiele. '

Gegen kinderfeindliche Ar-
chitektur oder soziales Elend
kann ein padagogisches Insti-
tut nichts ausrichten. Rainer
Hartmanns Ansatz ist beschei-
dener: Hilfestellung zu geben
bei der Erziehung zukiinftiger
Eltarn.
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Dreijahrige wurde lebensgefahrlich verletzt

- Tochter miBhandelt
- Mutter festgenommen

Mit lebensgefiihrlichen Verletzungen mufte Montagabend ein dreiéhriges Miéidchen ins Kranken-
yaus gebracht werden. Die Mutter des Kindes wurde festgenommen. Sie wird verdéchtigt, die Toch-
‘er in ihrer Wohnung in Bilk miBhandelt zu haben,

Der Lebensgefahrte der
33 jahrigen Mutter hatte die
Polizei gegen 21.20 Uhr alar-
miert. Die Beamten fanden das
Kind auf dem Schof} der Mut-
ter. Das Kind hatte schwere
Gesichts- und Kopfverletzun-
gen und muBte sofort auf die
Intensivstation. Nach Angaben
der Arzte besteht keine akute
Lebensgefahr mehr.

Die angetrunkene Mutter, die

an der rechten Hand verletzt
war, wurde festgenommen und
von der Kripo verhort. Aufler-
dem wurde eine Blutprobe an-
geordnet. Die Ermittlungen
dauern zur Zeit noch an. Das
Motiv ist noch - so die Polizei
- vollig unklar.

Bisher liegen nur Aussagen
des 33 jahrigen Lebensgefihr-
ten vor. Der Taxifahrer habe
die Wohnung am Nachmittag

- 17 -

nach einem’ Streit mit seiner
Freundin verlassen. Bei der
Riickkehr will er sie mit dem
verletzten Kind vorgefunden
haben. Nach Feststellungen
der Polizei hatte es in der Ver-
gangenheit des Ofteren Streit
zwischen dem Taxifahrer und
der von ihrem Ehemann ge-
trennt lebenden Frau gegeben.
AnschlieBend hatten sie sich
aber immer wieder vertragen.
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folge"richtige" Reaktionen wie: Zeitdruck, Reprasen-
tationsdruck, modische Darstellung der Familie und
Erwartungshaltung des Partners auf dessen Bedurfnisse
lassen entspannendes Kinderspiel allzuoft im Keim er-
sticken. Bei den Muttern/Vatern/Betreuerinnen/Betreuern
bleibt das schale Gefuhl der Willkur, der sinnlosen
Rechtfertigung, und bei dem Kind der emotionale Stau
von unerfullten Erlebenswunschen.

Kinder, die solchen Fehlhandlungen ilbermadfig oft aus-
gesetzt sind, resignieren in ihrem Spielverhalten, in
ihrer Wachsamkeit fur ihre eigenen Bediurfnisse und
ihrer Lebendigkeit. Sie neigen 2zu stillem Verhalten,
scheuem Wesen ohne Intention eigener Anspriche oder
eigenem Erleben und Mitteilen. '

Nicht zu unterschatzen sind dabei die stundenlangen
"Ruhigstellungen" vor Fernsehen, Videos und Tontragern
mit unzdhligen Gewaltinhalten. (2,5 Std. sieht ein BRD-
Kind tédglich statistisch fern).

Mit den Ruhigstellungen entsprechen die Miutter/Vater/
Betreuerinnen/Betreuer den "Nichtstoéransprichen" der
kinderarmen Umgebungen.

Die schlimmen Fehl- und MiBhandlungen im Kleinkindalter
ziehen schwere psychische Schdden nach sich, die sich
in spdteren Jahren als zu behandelnde Krankheitsbilder
herausstellen. "Ruhiggestellte" Kinder 1leiden unter
Bewegungsarmut, verfetten und haben die notwendigen
sinnlichen Erfahrungen in ihrer Kindheit nicht sammeln
kénnen. Kurzlich herausgegebene Untersuchungen der
Padiater ergeben, daB die 6 - 16jahrigen Kinder zu 17 %
zu dick sind. Hohe Anteile von Jugendlichen sind mager-
sichtig - ein Krankheitsbild, das frither vornehmlich
jugendliche Madchen betraf - erfaBt jetzt auch Jungen
in diesen Altersgruppen. Magersucht muB in jahrelanger
therapeutischer Arbeit behandelt werden und ist oftmals
sogar hirnschddigend.

- 18 -
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Des weiteren besteht eine hohe Rate an Therapie- und
Aufarbeitungsbedirftigkeit bei Erwachsenen. Zitat einer
Therapeutin der Universitatsklinik Disseldorf: "Immer
mehr behandlungsbedirftige Patienten entsprechen dem
ungewurzelten, grenzliberschreitenden Menschen, der nur
in Grenzuberschreitungen fihlt; die Behandlung ist eine
ungeheure Syssiphostatigkeit; ich habe das Geflhl, es
nur mit den Loéchern vom Kase zu tun zu haben."

Wie war es friher?

"Friher war das Leben von Kindern nicht besser und
romantischer, wie es in Kinderblichern oft dargestellt
wird. Kinderarbeit und Gewalt in der Erziehung waren
trostlos" (G. Beltzig: Kinderspielplatze), doch konnten
Kinder eigenstadndig Trost bei anderen Menschen, Ablen-
kung in den reichlich vorhandenen Nischen bei verarbei-
tendem freiem Spiel finden. B. Bettelheim: "Das Spiel
ist eine Tatigkeit mit symbolischem Inhalt, das Kinder
dazu benutzen, Probleme auf unbewufter Ebene zu loésen,
die sie in Wirklichkeit nicht lésen kénnen. Das Spiel
verschafft ihnen das Gefilhl, die Dinge unter Kontrolle
zu haben, was in Wirklichkeit keineswegs der Fall ist."
"Das Lebensumfeld war nicht so durchorganisiert, ge-
staltet und verbaut wie heute. Kinder konnten Spiel-
fladchen und Spielzeiten selbst gestalten. KINDER GEHOR-
TEN ZUR GESELLSCHAFT, sie wurden nicht aussortiert."
(G. Beltzig: Kinderspielplatze)

Kinder konnten sich in Nischen der Erwachsenenwelt
einnisten und sich Informationen eigenen Interesses da
holen, wo sie wollten. Sie bekamen Einblicke in Prozes-
se der Arbeitswelt - gemeint ist die Zeit n a ¢ h der
Kinderarbeit. Diese Aufgabe hat heute z.T. das Fern-
sehen, das Kinder in einschldgigen Sendungen - oft
skurril - Arbeitsprozesse "vorfihrt bzw. darstellt". Es
fehlt der Stallgeruch, es mangelt an Realitat - dafur
gibt es markige Spriuche.
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Wie war es frither?

Kinder spielten auf dem Hof, in der Werkstatt, im Lager-

schuppen.
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Kinder spielten im Hausflur, im Dachspeicher, im Keller, Kinder spielten auf den Stralen und Platzen.
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In einer Welt, in der sich téglich gravierende Dinge
dndern - wir telefonieren fast alltdglicher mit Men-
schen in anderen Landern, als wir mit unseren Nachbarn
ins Gespradch kommen, - wenn wir den neuesten Werbe-
trends der Bundespost entsprechen -, setzt sich der
Verein WOHNEN MIT KINDERN e.V. wieder fur Bedingungen
ein, die den Freispielbeispielen friilherer Zeiten &h-
neln. Wir erachten es als hohes Gut, wenn auch die
kleinsten Kinder selbstandig und ge -
f a hr l os Freispielflachen im hausnahen Bereich
erobern kénnen. "Ein anderes Kleinkind ist ein spannen-
des Gegenuber, es ist gleichberechtigt, kein Objekt,
mit dem beliebig verfahren werden kann, und nicht so
willfadhrig wie die Eltern". (Z. Rubin - Kinderfreund-
schaften). Diese Selbstdndigkeit starkt das kleine Kind’
fir seine Fahigkeiten im spateren Leben und WOHNEN MIT
KINDERN e.V. halt es flir unabdinglich, daB diese Ent-
wicklungsméglichkeiten nicht nur in den belebten
Stddten um Disseldorf méglich sind, sondern auch mitten
in unserer Stadt.

Bisher begleiten die Mitter/Vater/Betreuerinnen/Betreu-
er, der Aufsichtspflicht nachkommend, die XKinder zu
regulierten Zeiten auf o&ffentliche Spielflachen. Weit
Uber die motorischen, lerntechnischen Notwendigkeiten
hinaus mussen wir sie in den gefdhrlichen, reichhaltig
mit kostbaren Autos ausstaffierten Verkehrsrdumen bis
zu den Spielfladchen begleiten; und auch dort sind wir
als Aufsichtspersonen unerlaBlich, da wir zur Rechen-
schaft gezogen werden kénnten; sollten unsere SpréBlin-
ge in einer rauhbeinigen Auseinandersetzung zu heftig
werden...

Auf diesen Spielfladchen kénnen Kinder nicht ihre Zelt-
stadt aufbauen und so lange stehenlassen, wie es ge-
winscht wédre - gerade, wenn sie sich ein Spielzeug am
anderen Ende des Platzes leihen, beansprucht ein ande-
res Kind die Spielflache, macht die mihsam gebaute Burg
kaputt, 1lauft UUber die sorgsam gezogenen Bahnen...
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Hierflir koénnen keine behutsamen Freundschaften geruhsam
gepflegt werden. Immer haben auch Andere Anspriche und
mehr oder weniger riicksichtsvolle Mitter/Vater/Betreue-
rinnen/Betreuer mischen in diesen Situationen mit.

Fir die Spielbereiche der gesamten Kinder in der Bun-
desrepublik wird pro Jahr soviel Geld ausgegeben wie 2
Tornados Kkosten (G.Beltzig/Kinderspielplatze). Die
GréBe der Kinderspielplatze ist in der Regel auf kleine
handtuchgrofe Grundsticke geschrumpft. Die Gestaltung
ist selten in einer Kleinlandschaft den Bedirfnissen
von Kindern angepaBt,

- da nun Kinder und Erwachsene in den isolierten, dicht-
besiedelten stddtischen Gebieten krankmachend und
somit gesellschaftlich belastenden Bedingungen ausge-
setzt sind,

- da sich Kinderspiel nur in der wohnungsnahen Zone der
Bezugspersonen unkompliziert entwickeln kann,

- da sich Verkehrsraum und Spielfldche in keiner sinn-
vollen, preiswerten, einfachen und ergiebigen Lésung
fir Spielende und Fahrer vermischen lassen,

muB ein hausnaher Kommunikationsplatz aktiviert werden,
der sich in den meisten Fallen in einem DORNROSCHEN-
SCHLAF befindet:

DAS INNENLIEGENDE KARREE!

Alle Abschirmer, die jetzt entsetzt aufschreien, ver-
weisen wir auf die eigene Wohnung,

ihr ureigenstes Refugium, das mit Doppelisolierglas-
scheiben akustisch abgedichtet, mit Gardinen "verhan-
gen" werden kann. Unter den aufgezdhlten gesellschaft-
lichen Bedingungen halten wir es fir unerldflich, wenn
diese innenliegenden Karrees sich zu dem mausern, was
sie optisch oft sind: verbindende Freirdume fir Hunder-
te von Menschen, die sich einer kommunikativen Gemein-
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schaft und deren Méglichkeiten gern o6ffnen. Die Bedin-
gungen sind in den unterschiedlichen Fallen zu unter-
suchen. Oftmals werden Gewerbeeinrichtungen in den
Innenfldchen erhebliche Bereiche 2zugestanden. Kinder
zahlen keine Gewerbesteuern, aber die heimischen ange-
bundenen Anlieger wurden es weniger mit Stadtflucht
quittieren; "Trennung von Wohnen und Arbeiten, Unter-
ordnung der Menschen unter die falschen Prioritéaten
angeblicher wirtschaftlicher und technischer Zwange,
Gettoisierung der BlUurger nach Funktionen, Familien-
stand, Einkommensstufen - so sieht der Stempel aus, den
unsere Gesellschaft den Stadten aufpragt". J.Lehmbrock,
Arch. (von Profitopolis zur Stadt der Menschen).

Das innenliegende Karree kann:

1. von allen anliegenden Kindern und Erwachsenen ge-
fahrlos betreten werden

2. ist fuar die Miutter/Vater/Betreuerinnen/Betreuer
einsehbar und so kénnen sie ihre Erzieherfunktionen
bei-14uf i g erfilllen. Frauen, die Mitter
geworden sind, kénnen in dieser Zeit systematisch
neue berufliche Qualifikationen erarbeiten, wahrend
ihr Kind oder ihre Kinder zufrieden mit den nahen
Spielfreunden agieren.

3. Es kénnen ganz andere Spiele gespielt werden: die
Halbprivatheit erlaubt Regeln, die auf &ffentlichen
Platzen schwer realisierbar sind oder nur unter
paddagogischer Betreuung erfolgen (Indianerstadt,
Zirkus, Theater etc.).

4. Beiliegendes Konzept anhand des Beispiels: Innenhof
in Derendorf.

5. WOHNEN MIT KINDERN e.V. schlagt das aus der Erfah-
rung in Moers vor; dort bespielen 22 Kinder mit
ihren Freunden die gemeinsame Spielfldche seit 5
Jahren zufrieden. WOHNEN MIT KINDERN erarbeitet die
Inhalte mit den Anliegern.
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Zusammenfassung zu Punkt 1:
"WELCHE ANFORDERUNGEN SIND AN WOHNUNGSBAU UND STADTPLANUNG
ZU RICHTEN?"

A. Wohnungsbau

l.

Eltern, die in Mietwohnungen wohnen, sind grundsatz-
lich auf die Erschwernis und die Risiken, die ihre
verantwortungsvolle Téatigkeit zu den heute gednder-
ten, vom Wohnumfeld eingeschrankten Bedingungen er-
fahren, hinzuweisen.

Die Wohnungen miussen mit kinder- und familienfreund-
lichen Materialien ausgestattet werden (wischfédhige
Béden, einfach renovierbare Wande, Verarbeitung von
Holz). Somit koénnen gravierende Fehlentscheidungen
bei der Wahl einer Wohnung vermieden werden und der
schmale Geldbeutel junger, familienfreudiger Ehepaare
wird geschont.

Familien mit Kindern sollen Erdgeschofwohnungen ge-
zielt angeboten bekommen, héchstens 1. oder 2. Oberge-
schoB.

Es sollen Familien mit Kindern gezielt stadtische
Hauser als Mietobjekte angeboten bekommen, die eine
kinder-/familienfreundliche Hausordnung im Sinne von
WOHNEN MIT KINDERN e.V. als gemeinsame Grundlage
haben, denn KINDERHABENDE und KINDERIOSE sind selten
gute Nachbarn!!!

Es soll dem Verein WOHNEN MIT KINDERN e.V. Bauland
zur Verfiugung gestellt werden, damit vorhandene In-
teressen fur eine kommunikative Wohnsiedlung, die in
Tageszeitungen schon vorgestellt wurde, auch hier
verwirklicht werden kann. Unsere Disseldorfer Inte-
ressenten wollen gerne DUSSELDORFER bleiben, konnten
die bisherige Chance am &uBersten Rand der Stadt
nicht als befriedigendes Angebot finden.
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B. Stadtplanung

1.

Das stadtische Wohnumfeld bedarf dringendst kinder-
und familienfreundlicher Nahbereiche, die den krank-
machenden, isolierenden Situationen der Bewohnerinnen
und Bewohner gesunde und direkte Kommunikation entge-
gensetzen. Menschen, die ihre Nachbarn erleben, brau-
chen zum Wochenende nicht den dringenden Umgebungs-
tausch, den sie sich jetzt oft aufwendig schaffen.

Kinder, die sich ihre Freunde s e 1 b e r ohne
groBen Organisationsaufwand (Telefon, Bus, Bahn,
Mutter mit Auto) suchen kénnen, sind in ihrer Umge-
bung heimisch. Sie fihlen sich in einer Gemeinschaft.
Kinder, die ihre Spiele selbst, tédglich, im Mitein-
ander, mit unterschiedlichen Regeln (blinde Kuh,
Suchen) variieren, werden nicht in tédglichen Super-
trainings 2zu Tennis-, Eishockey-, Reit-, FuBball-,
Ballett-stundenspezialisten mit Fernsehausgleich. Sie
trainieren ihre Bewegungs- und Kommunikationsfreude
nach eigenem Rhythmus und eigenem Gutdinken. Kinder,
die schon in ihren Pragephasen selbéténdig, mit eige-
nen Spielphantasien ihre Madchen und Jungenfreunde
suchen kénnen, sind in spateren Jahren fiir selbtver-
stdndliches Miteinander geschult. Wenn Gemeinschafts-
spiele wie Suchen, Rollenspiele, Ballspiele taglich
miteinander méglich sind, 1lernen sie, miteinander
umzugehen, Stdrken und Schwdchen einzuschatzen und
sich gut kennenzulernen. Tagliches Erfahren: Was bin
ich als Madchen den Jungen wert und was bin ich als
Junge den Madchen wert, ist téadgliches Training fur
spadteres Miteinander.
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Ohne die von uns beschriebenen Flachen sind solche
selbstverstandlichen, kindlichen Verhaltensweisen
nicht mehr méglich. Die Kinder leben in den isolie-
renden, krankmachenden, phantasiehemmenden Wohnum-
welten, die schmutzig-kreatives Kindertun und sinn-
lich-kindliche Entwicklung unterdricken. Der WDRsucht
folgendermaBen Abhilfe zu schaffen: Graetz, Rundfunk-
rat: ".....der WDR wird ein Mittagsprogramm fir Kin-
der ausstrahlen. Wir kénnen die Kinder nicht den
kommerziellen Anstalten allein dberlassen."

Es ist kein stadtisches Problem, sondern ein kommuni-
katives:in Stadt und Land sind Menschen 2zunehmend
isoliert. Es bleibt ihnen uberlassen, Kontakte zu
finden; die Bedingungen sollten vom Stddtebau ge-
schaffen werden. |

Kinder- und Erwachsenenkommunikationen sind ein Ge-
winn fur unsere Gesellschaft - auch wenn sich das
nicht in direkten Steuerzuwendungen ausdrickt (Gewer-
besteuer). Deshalb ist der Vorschlag, dieses innen-
liegende, ungefdhrliche Forum, das nur einen Teil der
Innenflache des Wohnblocks beansprucht, im Sinne von
WOHNEN MIT KINDERN auszustatten. So wird das Forum
Bindeglied der Menschen, die hier 1leben und hier
heimisch sein wollen.

WOHNEN MIT KINDERN e.V. erarbeitet mit den zusténdi-
gen Gremien gern an verbindlichen Inhalten und Moég-
lichkeiten, um sie Anliegern, Eigentimern und Mietern
einsichtig und erfahrbar zu machen.

Unter den Aspekten teurer Krankenkosten, die durch
die Isolierungen in den monotonen einférmigen Wohn-
strukturen entstehen, ist die Erstellung eines Forums
eine ©preiswerte, umweltschonende, mitmenschliche
Investition.
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Spielinhalte
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Abgrenzung und Offenheit - schmale Wege fuhren in das FORUM

Privatheit und
Kommunikation

Spielen auf dem FORUM

Ausstattung des FORUMS -

Das Gebusch -

Die Linde -

laden ein und machen bewuBt: Ich
gehe 2zu einer Gemeinschaft, zu

meiner Gemeinschaft.

auf dem FORUM treffe ich Freunde,
mit denen ich aufwachse, die mich
kennen, die meine Starken und
Schwdchen 1lieben, akzeptieren,
hinnehmen, sich auseinanderset-
zen. - WOHNEN MIT KINDERN / be-
gleitet.

ist ein Angebot, das Menschen
Menschen machen, die Alternative
der klammernden Medien.

einfache, selbstverstandliche
Naturmittel, die dem Besitznehmen
der Kinder und Erwachsenen eigene
Intentionen uUberlassen: Wir bauen
einen Indianerhof, wir spielen
Zirkus etc.

leidet nicht wunter dem Spiel,
entspricht aber dem Wunsch des
versteckten Spiels; Schleichpfade
entstehen durch Benutzung.

ein Baum strukturiert durch seine
Gestalt den Platz; sammelt Kinder
und Erwachsene, spendet Schatten
und verstromt im Frihsommer sei-
nen Duft.
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Die stabilisierte
Rasenflache

Die Klettersteine

Die Regenquelle -

Die erdene,

sandgebundene Fléache

Die tilberdachte Frei-
spielflache mit Holz-
balkenkonstruktion -

Vorgérten

Hauseingdnge -

- 28 -

spielen in Gemeinschaft, Feder-
ball, Fangen, Schaukeln

am Rande des Sandbereichs, 2zum
Erobern, Klettern, mit Durch-
schlupf

wieviel Wasser sammelt sich beim
Regen, es macht naB

knickerspielen, Hinkelkastchen,
Boul, Pfeil mit Herz mit Lieb-
lingsfreund malen

als Ruckzugsbereich bei Regen,
zum unbeobachteten Budenbauen,
zum Feiern, 2zum unbeobachteteren
Aufenthalt der Jugendlichen.

Obstbdume, Krduter und bduerliche
Staudenpflanzen, ernten, Blumen
lieben, Kréuter kennenlernen, vor
dem Haus sitzen

die Hauser werden vom FORUM aus

erschlossen. Die Kinder kénnen
gefahrlos ihre Freunde besuchen.
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,£S Soll ein Modell entwickelt werden: Gestaltung einer StraBe
in einem verdichteten Wohngebiet mit mehrstockigen Hausern®

Kostbare Autos, die schnell einen halben Hundert-
tausender kosten, sd&umen unsere StraBen luckenlos,
verjagen uns, sollten wir einmal unachtsam langsam
den StraBenraum ilberqueren mit perfekter Technik -
an allen Ecken und Enden. In unserer Verzweiflung
versuchen wir ebenfalls, dank ihrer stets abrufbaren
Mithilfe, diesem Uberangebot, dieser Uberflutung in
leisere Zonen zu entfliehen.

Es ist zunehmend unméglicher, Kinder dem StraBenraum
anzuvertrauen. "Meine 4&lteren Kinder konnten noch
auf der StraBe spielen. Als meine jungste Tochter in
das Alter kam, hatte sich das gravierend gedndert
und wir haben die stadndige Betreuung auf den Spiel-
pldtzen begonnen"; Trude Kraus, Initiatorin der
SPIELOASE BILK.

WOHNEN MIT KINDERN e.V. entwickelt Konzepte fur
naturnahe Spielpldtze. Der StraBenraum kann bei
gleichzeitiger Benutzung von Autos u n d Kindern
nicht in einen naturnahen Raum verwandelt werden.
Alle Veranderungen, die den StraBenraum "wohnlicher"
machen, sind fir unsere Augen schon eine Wohltat,
vermitteln dem Autofahrer auch den Zwang, langsamer
und mit Ricksicht auf gehende Menschen zuzufahren -
jedoch 1laBt sich das Interesse der Autofahrer mit
dem Bedirfnis der Kinder nach unbefangenem Spiel
nicht vereinbaren. Das hat schon vielen Kindern das
Leben gekostet.

Merke: Kinderspiel, das wegen des Autoverkehrs unter-

brochen werden muf, ist nicht zu akzeptieren. Kinder-
spiel braucht s eine Zeit!
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Allerdings 1lassen sich die Bedirfnisse tageweise
regulieren. Wir kénnen untersuchen, w e 1 ¢ h e
StraBenteile zeitweilig stillgelegt werden koénnen,
um diese Freirdume dann den Kindern und ruhebedirf-
tigen Erwachsenen zur Verfigung zu stellen.

WOHNEN MIT KINDERN e.V. schlagt somit vor, anliegen-

des Beispiel flr diese Arbeit 2zu ubernehmen, 2zu
erweitern oder zu verandern.
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Vorschlag:

Idee:

Result:

Organi-

sation:

Kennt-
nis:
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SPIELSTRASSE

Die Kinder koénnen uber den Freiraum v o r der
Haustlr verfligen, wie friher 2zu unseren Kinder-
tagen.

Der Erzieher braucht das Kind nicht wie einen
Hund an der Leine zum isolierten Spielplatz 2zu
fihren, sondern das Kind kann selbstdndig und
ohne elterliche Orientierung s e i n e Kon-
takte anknlipfen und erleben; es geht, wenn seine
Freunde drauBen zu sehen sind; es erlebt seine
hiusliche Umwelt aus s e i n e r Sicht und
mit MuBe.

Die Erzieher uberlegen in einer Interessierten-
gruppe und mit weiteren Betroffenen, w e 1l c h e
StraBenteile zu w e 1 ¢ h e r Zeit verfugbar
sein sollen;

die gewinschten Abschnitte werden in Kopien
farbig dargestellt und g e n a u formuliert
(Salierstr. 2 - 8 von 10.00 - 17.00 Uhr u n -
b e fahreneundunb eparkte
Spielzone - Ersatzparkpldtze vorschlagen wie
z.B. Schragparken an den restlichen StraBentei-
len. Die genauen, ermittelten Vorschldge der
Bezirksvertretung u n d Bezirksverwaltung
schriftlich vorlegen und dann dem StraBenver-
kehrsamt schriftlich einreichen unter Hinweis
auf persoénliche Vorsprache - gegebenenfalls mit
gesammelten Unterschriften der Interessenten -;
dann Absprache des StraBenverkehrsamtes mit der
zustdndigen Polizei abwarten; abweichende Be-
scheide sofort in das politische Gremium der
Bezirke tragen!

Bitte den Verein WOHNEN MIT KINDERN e.V. immer
uber Verdnderungen informieren oder als Verstar-
ker einschalten!

- 32 -



- 32 -

3. ,Es soll ein Modell entwickelt werden: Gestaltung eines Platzes,
der von Wohn- und GeschéftsstraBen umgeben ist.

Miinsterplatz
1. Bestand:

Der Platz grenzt an Euler-, Minster-, Becher- und Bar-
barastraBe an und ist ein wichtiger Grinfleck im dicht
besiedelten Stadtteil Derendorf. Der Platz wird von
Kindern und Mittern/vVadtern/Betreuerinnen/Betreuern als
Treffpunkt - Warten von der Bahn, bis die Erwachsenen
kommen -, als Spielfldche genutzt von den Kindern der
anliegenden Hauser.

Das Bldchen hat regen Betrieb von Tagestrinkern, die
das o6ffentliche WC belagern und, geschiutzt durch das
Geblisch, sich offenhosig Kindern und Passanten prasen-
tieren. Der Zugang des Parkes von der Minsterstr. aus,
wo belebte Einzelhandelsgeschdfte an der Gegenseite
liegen, ist nicht méglich. Der Platz ist von dieser
Seite aus mit einem Zaun und einer abgrenzenden Be-
pflanzung verschlossen. Die seitlichen Eingdnge sind
nicht signalhaft. Somit hat der Platz wenig Ver-
schnauf- oder Zufallsbesucher.

Die Spielgerate sind magere Angebote an die sinnlichen
Bedirfnisse von Kindern und wirken zudem lieblos.

Das vorhandene Wasserspiel bietet keine Nutzmdéglich-
keit fur Kinder und nimmt an dieser Stelle viel Raum
ein.

Der Platz ist unseres Ermessens nach, obwohl nur brief-
markengroB, ein wichtiger Fluchtpunkt aus den dicht-
besiedelten Hauserblocks und bediirfte unserer Auffas-
sung nach dringend einer Renovierung.
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2. Erwachsenenbereich

Wir schlagen vor, daB der Platz an die gegeniiberliegen-
de Seite der MinsterstraBe durch eine verkehrsunabhan-
gige Uberbrickung angebunden wird. Als Konstruktion
ware eine moéglichst transparente Bauweise denkbar, die
in einem Cafe/Bistro mindet. Diese Verbindung ist eine
Ergdnzung des Platzes. Hier kdénnen Besucher, Miutter/-
Vdter/Betreuerinnen/Betreuer sich 2zuriickziehen, tref-
fen. Geschdftsseite und Park sind verbunden, der Park
bekommt Verschnauf- und Zufallsbesucher. Der Verbin-
dungsweg ist durch eine Bewirtschaftung kein anonymer
Raum, bildet keinen"Angstraum"; gute Beleuchtung ist
Voraussetzung.

a. Die Zugdnge an den Ecken des Platzes sind erkennbar.
Ein kleiner Durchgang vom Bilirgersteig der anliegen-
den MinsterstraBeseite ware ebenfalls denkbar. Hier
sind kleinere Sitzgruppen 2zueinander geordnet. 1In
diesen Sitzfldchen sind kleine Wasserspiele denkbar.

b. Der Platz erhdlt einen Teich, der den Menschen eine
Erweiterung der bisher gewohnten Bepflanzung durch
Wasserpflanzen bietet. Der Teich wird gespeist durch
einen Bach, der von dem Hligel herabflieBt.

3. Kinderbereich

Der Spielhigel ist ein wichtiger Ort fir Kinder. Er
ist méglichst 1,5 - 4,0 m hoch, um den kleinen Kin-
dern wirklich einige Kletterméglichkeiten zu bieten.
Er ist unterschiedlich steil und aus den unter-
schiedlichen Materialien. Die Rutsche in den Sand
ist auch von hier oben 2zu besteigen - gefahrlos,
dennoch den persénlichen Steigebedlirfnissen der
unterschiedlich groBfen Kinder angepaft. Kinder bené-
tigen Ho6hen, die sie mit nicht genormten Schritten
bewdaltigen.
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a. Sandspiele

b. Schaukeln

c. Wassergebundene Erdflache - zum Hinkelkdstchen ma-
len, Knickerspiele etc.
Die Lebendigkeit, die von Kinderspiel verstrémt
wird, stellt unserer Ansicht nach ein Potential dar,
das gesichert werden muB. Auch dieser Platz kann zu
einer stdrkeren Identitdt mit unserer Stadt DUSSEL-
DORF beitragen, wenn er den Bedurfnissen der Anlie-
ger mehr entgegenkommt.
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Es sollen Vorschlage entwickelt werden, wie eine Reihe
mehrstockiger Mietshduser umgestaltet werden kann.

Als Planbeispiel fiihren wir den Innenhof des Karrees
Schwerinstr./Ziethenstr./Mauerstr./Bankstr. an, fir das
wir einen ersten Vorschlag erarbeitet haben.

Bei der Besichtigung der bestehenden Struktur sagte uns
Frau I. Schlager, eine Bewohnerin, die hier in der
vierten Etage drei Kinder grofigezogen hat: "Ich habe
die Zeit, in der ich meine Kinder standig auf Spiel-
platze begleiten muBte, uberstanden. - Gut, daR sie
jetzt groR sind - denke ich immer, wenn ich Frauen mit
kleinen Kindern sehe. Was hadtte ich in der Zeit alles
tun koénnen, in der ich immer mit den Kindern unterwegs
war. Ich war nie 2zuhause, da hatte ich die gréften
Schwierigkeiten gehabt, weil sich die Kinder in einer
Wohnung eben nicht austoben kénnen".

Gemeinsam blicken wir auf den grofen Bereich der Innen-
hoffldche, unterteilt in einzelne GAarten, stellenweise
abgetrennt durch Mauern und Z&une. Viel Raum nehmen
unterschiedlich hohe Bauten von Gewerbebetrieben ein,
sogar ein Autoabstellbereich fir 14 Autos befindet sich
hier. Diese Stellflachen werden Tag und Nacht von Auto-
besitzern befahren und sind mit ihrer db-Zahl offen-
sichtlich akzeptiert und sanktioniert.

Kindern wird nach wie vor jegliche Entfaltung im spiel-
nahen Wohnumfeld beschnitten, so lange weiterhin Schil-
der existieren wie dieses:

Bankstr. 49: Unbefugten, insbesondere Kindern, ist der
Aufenthalt und das Spielen in der Torein-
fahrt verboten. Eltern haften fir ihre
Kinder.

Bankstr. 53: Kindern ist das Spielen im Torweg und auf
dem Hof untersagt.

- 37 -



- 37 -

Wie kénnen 14 Autos unserer Gemeinschaft soviel bedeu-
ten, daBR sie das Recht haben, wertvolle Innenhoffldche
mit Immissionen, Gestank, Larm und Platz jederzeit Tag
und Nacht 2zu beanspruchen? Wahrend Anwohner, wenn sie
sich den Lebensraum "Innenhof" erarbeiten wirden, dort
keinen Gestank, keine Immissionen, keinen L&rm verur-
sachten und wenig Platz bendtigten.

Diese hausnahe Fldche kénnte ein Freiraum sein fur mehr
Lebendigkeit und Miteinander. Die Herrichtung dieser
Flache ist preiswert, sie kann direkt und unkompliziert
erreicht werden,den einsam machenden Wohnstrukturen
Kommunikation entgegensetzen und somit den seelisch und
in der Folge kérperlich Kkrankmachenden, isolierenden
Wohnbedingungen positives Erleben entgegensetzen.

Gerade 1in den Wohnungen der oberen Etagen wird die
Isolierung noch splrbarer, da der direkte Bezug zum
"drauBen vor der Haustur" nicht mehr gegeben ist.

Eine der Forderungen, die WOHNEN MIT KINDERN e.V. er-
hebt, lautet daher:

Familien mit Kindern sollen erdbodennah wohnen im Par-
terre oder in der ersten Etage, héchstens in der zwei-
ten Etage. Die ruhebedlirftigen, gegen Kinderspiel
"allergischen" Anwohner kénnen ihre mit Doppelvergla-
sung abgedichteten Fenster schlieBen, die sie vor den
Geraduschen eines lebendigen Innenhofes "schitzen". Ihre
Wohnung ist die ruhige Zelle.

Da die StraBen vor den Hausern nicht mehr wie friher
der tatsdchliche Lebensraum fir die Anwohner sind,
sondern nur noch dem Verkehr zur Verfugung stehen (An-
wohnerparken tagsiiber an Wochentagen hat schon eine
gewisse Entlastung von L&rm, Abgasen und 2zugeparkten
Blirgersteigen ergeben), sollten 2zwingend die inneren
Flachen zwischen den Wohnblécken wenigstens teilweise
zur allgemeinen Nutzung den Anwohnern zur Verfigung
stehen.
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Voraussetzung hierfir wdre, Teile der privaten Fléache
zur Verfigung 2zu stellen. Die derzeitigen Gewerbefla-
chen sollten gréfRtenteils durch die Kommunikationsfla-
che ersetzt werden.

Wir schlagen vor, diese Flache in Erbpacht seitens der
Stadt zu ubernehmen.

Im KXarree Schwerin-/Ziethen-/Mauer-/Bankstr. wohnen
mindestens 800 Menschen in ungefdahr 300 Wohnungen unter
den gleichen Bedingungen wie Frau Schldger. Wir haben
diesen Wohnblock lediglich beispielhaft herausgenommen,
er steht in seiner Art fir viele andere in unserer
Stadt.
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"Frauen sind stark an das Wohnumfeld gebunden, vor
allem solange ihre Kinder klein sind. Ist das Wohnum-
feld nicht kindgerecht, belastet es die Frauen zusatz-
lich" (Uni Dortmund "Wohnumfeldverbesserung, Stadter-
neuerung und Frauenalltag", S. 49). '

Aus eigenem Erleben wissen wir: Um das tagliche Leben
mit Kindern in einer Gegend ohne gutes direktes Wohnum-
feld ertraglich zu machen, nehmen wir mit den kleinen
Kindern viele Fahrten in Kauf, um z.B. einen Kindergar-
“ten auBerhalb der Stadt zu erreichen, der einen groBen
bespielbaren Garten hat. Die Wochenenden verbringen wir
nach wie vor "drauBen" auBerhalb der Stadt.
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Das Ergebnis hieraus ist ein vo6llig =zersplittertes
Leben mit den unterschiedlichen beruflichen und famili-
enbedingten Bedlirfnissen. Ein laufendes Organisieren
der taglichen Umzlige. Mehr Auto als zu FuB, kein Zur-
Ruhe-Kommen, wenig zeitlicher Freiraum.

Ein gutes Wohnumfeld wlirde zum einen den Autoverkehr
entlasten, da sich verstarkt ein Leben im eigenen Kar-
ree abspielte. Zum anderen wirde die Stadtflucht einge-
dammt, die frih beginnt und spater im Wegzug gipfelt.

Die Stadtfliichter suchen nahezu an jedem Wochenende
Ruhe und Erholung in Freiraumen. Sie finden dabei auch
Freunde, da sie ihre nachbarschaftlichen Kontakte ver-
stdrkt nur auf die Wochenenden beschranken. Bis sie
eines Tages im Rentenalter ihren Wohnsitz Dusseldorf
vollstadndig aufgeben.

Zum Beispiel sind Frau und Herr D. aus Diusseldorf end-
gliltig im Herbst 1987 in die Eifel gezogen. Dort haben
sie in langen Jahren an den Wochenenden ihre Freund-
schaften und ihr Wohnen aufgebaut. Ihre stadtischen
Bedirfnisse erledigen Frau und Herr D. im eifelndheren
Kéln, selbst lange Jahre in Dusseldorf haben keine
nachhaltige innere Bindung festigen kénnen.

Auch Frau und Herr H. aus Dusseldorf fuhren mit ihrer
Katze an beinahe jedem Wochenende in den letzten Jahren
per Eisenbahn in die Eifel und haben sich dort nach Er-

reichung des Rentenalters in Birresborn niedergelassen.

Aber auch Jjlingere Familien werden zu Stadtflichtern.
Vor die Wahl gestellt, Miete zu zahlen fur eine 90 -
100 gm groBe Stadtwohnung ohne 2zufriedenstellendes
Wohnumfeld 2ziehen sie handtuchgrofe Reihenhausgrund-
sticke in Diusseldorfs umliegenden kleinen Stadten vor
und werden so zufriedene Blrger von Haan, Mettmann,
Erkrath, Ratingen, Krefeld, Meerbusch, NeufB, Dormagen,
Monheim, Langenfeld, Hilden.
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Hier erleben sie uberschaubare und vertraute Kontakte,
wdhrend sie in der Stadtwohnung haufig nicht wuBten,
wer uUber oder unter ihnen wohnte.

Kinder blihen auf, weil sie in freien Wohnbedingungen
ihren sinnlichen Bediurfnissen leben kénnen.

Eltern kénnen Kinder loslassen, da sie wissen, daR sie
gut aufgehoben sind in vertrauten Bezigen.

Auch die Integration von: Aussiedler- und auslandischen
Familien wirde durch einen offenen Innenhof gefdérdert.

WOHNEN MIT KINDERN e.V. hdlt es daher fur unerlagnlich,
die Anwohner im eigenen Karree heimisch werden zu las-
sen, das Miteinander zu férdern und den Kindern wieder
leicht zugdngliches, unbegleitetes, naturhaftes Spielen
und Erleben zu sichern.

Was kénnen wir noch tun, um ein Leben in der Stadt
kinder- und damit familiengerechter zu gestalten?

Sechs Familien haben dies z.B. in der Ziethenstr. 59
fur sich selbst geldést, indem sie gemeinsam vor 10
Jahren ein bestehendes Reihenhaus kauften nach den
Prinzip des Wohneigentums und es nach ihren eigenen
Bedlirfnissen gestalteten.

Hier wohnen derzeit 23 Menschen.

Das Haus fallt schon von auBen durch seine frdéhliche
lila Farbgebung auf.

Im groBen Eingangsflur dirfen Fahrradder stehen, der
rickwadrtige wild bewachsene gepflegte Xkleine Garten
kann von allen Anwdhnern genutzt werden, Gemeinschafts-
keller sind fur Spiele und Feiern eingerichtet.
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Alle Familien hatten oder haben auch Jjingere Kinder,
die in diesem Haus einen groéBeren F:eiraum geniefen als
in Ublichen Stadthausern. Hier haben sich die Anwohner
zusammengesetzt und ihre unterschiedlichen Bedirfnisse
und Ansichten zur Sprache und zur Kldrung gebracht.

Alle Familien kannten sich vor dem Kauf des Hauses, der
Wunsch nach gemeinsamem Handeln und die gleichen Ziele
Uberbrickten groéBtenteils die Schwierigkeiten. Starke-
res Verstdndnis untereinander stellt sich ein, die
vertrauten Kontakte erleichtern es den Familien, sich
im téglichen Leben untereinander abzustimmen, sei es
zur wechselseitigen Betreuung der Kinder, zu gemeinsa-
men Fahrradreparaturen oder zur Gartenpflege. Familien-

frauen griffen Ausbildungen und Berufstatigkeiten wie-
der auf.

Eine solche familienfreundliche Situation kann sicher
auch in Hausern mit Mietwohnungen entstehen und muB
nicht erst durch Eigentum gesichert werden.

Als Beispiel fihren wir unsere Modellhduser in Moers
an; dieses Projekt WOHNEN MIT KINDERN I - finf Reihen-
hduser zur Miete - konnte 1982 bezogen werden. Eigen-
timerin ist die staddtische Wohnungsbaugesellschaft in
Moers.

Diese Modellhauser koénnen besichtigt werden.

WOHNEN MIT KINDERN e.V. hat 2zusammen mit den Mietern
eine Hausordnung erarbeitet, die unter anderem folgen-
des zugrunde legt:

Das Haus WOHNEN MIT KINDERN I ist ein Modellversuch.
Hier sollen sich Kinder ungestdrt entfalten kénnen.
Alle Erwachsenen sind Eltern. Sie sind eingezogen
mit dem Wunsch, ihre Kinder nicht langer mit Rick-
sicht auf kinderfeindliche Nah-Nachbarn géngeln 2zu
miussen, deswegen sollten sie ihrerseits den Kindern
mit Toleranz begegnen.
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Stérung durch Larm

Larm, der den Nachbarn stéren kann, z.B. Elektro-
bohren, Radio, ist in den {iblichen Ruhezeiten, also
von 13.00 - 15.00 Uhr und von 22.00 - 08.00 Uhr zu
unterlassen.

Spielldrm gilt als nicht stérend. Dazu gehért auch
das Musizieren.

Das Spiel im Freien ist nicht zu unterbinden, son-
dern zu fordern.

Erst ab 21.00 Uhr sind Kinder zur Ruhe zu mahnen.

Mehr Méglichkeit zu Kontakt und Miteinander bietet z.B.
die Beamten-Wohnungsbaugenossenschaft ihren Mietern in
den WohnhAusern auf der Westseite der Schwerinstr. mit
den Ubergreifenden Eckhdusern auf der Roland- und Lit-
zowstraRBe. Die zu diesen Hausern gehdérenden Garten sind
durchgangig und kénnen von allen Anwohnern genutzt
werden.

Es gibt auf dieser Freiflache Spielbereiche fur Kinder
und Ruhezonen fir Erwachsene.

Ansatzpunkte fir die innere Umgestaltung eines Karrees
in der Stadt bestinden somit zundchst in der Klarung
der unterschiedlichen Bedlirfnisse gemeinsam mit den
Anwohnern und einer Planung, die mdéglichst vielen Win-
schen gerecht wird. Diese kénnen sein: Treffpunkte im

. Innenbereich des Karrees, auBerhaldb und innerhalb der

Hauser und getrennt nach Bezugsgruppen - durchgangige
Gartenflachen, vielleicht mit Eigenanteilen - Hausord-
nungen, die Kinderspiele und Musizieren erlauben.

WOHNEN MIT KINDERN e.V. sieht eines seiner Ziele darin,

die BedlUrfnisse mit den Anwohnern 2zu kladren und in
Miteinander zu verwirklichen.
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Welche Bedeutung haben diese Uberlegungen und
Konzeptionen fiir die Gleichstellung von Frau und Mann?

Wir sind der Uberzeugung, daB eine starkere Verflech-
tung wieder notwendig ist von Erziehungsarbeit, Hausar-
beit, Erwerbsarbeit und Freizeit.

Und daBR dies vor allem ein frauenspezifisches Thema
ist. Die uberwiegende Erziehungsarbeit wird nach wie
vor von Frauen geleistet aufgrund der klassischen Rol-
lenverteilung. Wenn diese Erziehungsarbeit im sozialen
Miteinander erleichtert wird, kénnen Frauen auch eher
wieder erwerbstadtig sein. Frauen kénnen dann auch fi-
nanziell unabhangig werden und imbeigenen Leben eher
Zufriedenheit erfahren als in der isolierenden, krank-
machenden Einzelwohnung, die ohne Anbindung an ein
lebendiges Wohnumfeld ist.

Ein wichtiger Schritt zur angestrebten Gleichstellung
von Frau und Mann liegt somit in der Schaffung eines
Wohnumfeldes, in dem Erziehungsarbeit durch gemeinsamen
Austausch und im Miteinander wieder méglich ist. Daraus
ergeben sich zeitliche und geistige Freirdume, die
Frauen auch fur Erwerbstdtigkeiten nutzen kénnen.

Frauen mit Kindern héatten es leichter, ihre Berufe
auszuiben, wenn sich durch nachbarschaftliche Kontakte
ein Verbleiben der Kinder im eigenen Karree ergdbe,
wobei einer Frau die bezahlte Aufgabe der Kinderversor-
gung 2zukame, wahrend die andere einem Beruf "drauBen"
nachgehen kénnte.

Wenn Kinder im Vorschulalter im eigenen Wohnumfeld
bleiben kénnen, reduziert sich erheblich die Organisa-
tion um das Wegbringen und Abholen. Zeitraubende Be-
gleitungen entfallen, wenn vor allem kleine Kinder ohne
Aufsicht und gefahrlos die Wege im inneren Karree gehen
kénnen, um zur Tagesmutter zu gelangen.
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Durch die nahe Anbindung kénnen sie auch zwischendurch
und spontan nach Hause gehen, nicht erst dann, wenn es
die Erwachsenenzeit regelt. Die Ent-Spannung im Famili-
enleben kommt den Erziehenden zugute - also zum gréBRten
Teil den Frauen.

Bei einer entfernt liegenden Arbeitsstelle sind Frauen
einer zusatzlichen zeitlichen Belastung ausgesetzt, um
weite Wege zu uberwinden. Das ist hdufig mit den Fami-
lienpflichten nicht 2zu vereinen, gerade wenn Kinder
erst noch vorher weggebracht und nachher abgeholt wer-
den mussen.

Dieser Energie- und Zeitaufwand 1l4Bt viele Familien-
frauen vor einer Berufstétigkéit zurickschrecken. Der
Doppelbelastung fiuhlen sie sich nicht gewachsen.

Als Hausfrauen richten sie auch ihr Privatleben nach
der Familie aus, wodurch sie sich von der AuBenwelt
abgeschnitten empfinden.

"Da halbéffentliche und &ffentliche Lebensraume fir
Frauen wenig 2zur Verfigung stehen, verbringen Frauen
ihre Freizeit hauptsdchlich in der Wohnung. Zentrale
Freizeiteinrichtungen fir sie sind kaum vorhanden und
auBerdem flr Frauen, die oft einen eingeschrankten
Aktionsradius haben (an Kinder gebunden, kein Auto),
deshalb nur beschrankt nutzbar."

"Es muB von den Frauen schon sehr viel Energie und
Eigeninitiative aufgebracht werden, um der Isolation
der eigenen Wohnung zu entkommen und dem Bedirfnis nach
frischer Luft, Natur und menschlichen Kontakten nach-
zukommen."

(Uni Dortmund "Wohnumfeldverbesserung, Stadterneuerung
und Frauenalltag, S. 55 f).
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Fehlende Spielméglichkeiten fir Kinder im direkten
Wohnumfeld und kinderfeindliche Nachbarn verlangen den
Frauen =zusdtzlich viel 2Zeit und Energie ab, um den
Kindern Spielméglichkeiten 2zu bieten, wobei sie mei-
stens zu FuB gehen oder o6ffentliche Verkehrsmittel
benutzen, da den wenigsten ein Auto 2zur Verfligung
steht.

Nachbarschaftshilfe existiert kaum, da in den isolie-
renden Wohnstrukturen die Kontakte nur flUchtig blei-
ben.

Die Bewegungsfreiheit der Frauen wird auBerdem durch
die Angst vor der Gewalt von Mannern eingeschrankt.

Um 6ffentliche Raume, z.B. Kneipen, zu nutzen, muB eine
erhebliche Hemmschwelle {berwunden werden. Aus dieser
"weiblichen Lebensrealitat" (gepragt durch geschlechts-
spezifische Sozialisation, Rollenverstandnis, Lebens-
situation) ergeben sich spezifisch weibliche Bedirfnis-
se. Manner werden jedoch nie diese weibliche Lebensre-
alitat in ihrem ganzen AusmaB nachvollziehen kénnen"
Daher sollte sich eine "Planung am Alltag der Frauen
orientieren".

"Zentrale Forderungen missen sein:

Die Frau muB die ILebensbereiche Hausarbeit, Kinderer-
ziehung und Erwerbstatigkeit besser vereinbaren kénnen.
Dafir muB sie entlastet werden. Es soll ihr méglich
sein, ihre sozialen BedlUrfnisse nach Kommunikation etc.
befriedigen und sich erholen zu kénnen. Und sie sollte
sich in ihrer Wohnumgebung auch nachts sicher fuhlen
kénnen. Um die gesundheitlichen Beeintrachtigungen von
Umweltbelastungen mildern zu kdénnen, mﬁssen‘ékologische
Ausgleichsflachen geschaffen werden". (Uni Dortmund,
dito, S. 75)
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In den Projekten von WOHNEN MIT KINDERN e.V. leisten
Betroffenen-Kommissionen immer wieder grundlegende und
wegweisende Arbeit. Diese Gutachtertatigkeit der Ver-
einsmitglieder ist bei Planungsbesprechungen zwingend
vorgeschrieben.

Die Kommissionen bestehen aus Vereinsmitgliedern, die
ihr Erfahrungswissen aus der Erziehungsarbeit einbrin-
gen. Nur hierdurch kann auf Gefahren und Zwange nach-
haltig aufmerksam gemacht werden, die auf Kinder ein-
wirken.

Auch die SPIELOASE in der BrunnenstraBe in Disseldorf
ist aus einer Betroffenén-Organisation entstanden.Die
Spielmdéglichkeiten im dichtbesiedelten Stadtteil Bilk
waren praktisch auf Null zusammengeschrumpft. Die be-
troffenen Miutter/Vater/Betreuer/Betreuerinnen haben in
langer Arbeit die SPIELOASE aufgebaut und decken mit
dieser vorbildlichen Einrichtung einen hohen Spiel- und
Kontaktbedarf ab. Es ist ein Magnet fir Stadtteilbewoh-
ner und weiter weg wohnende Insider.

Dieses Beispiel in Disseldorf und die Modellhduser von
WOHNEN MIT KINDERN e.V. in Moers (vgl. Pos. 4.4.) zei-
gen, wie einfihlsam und wichtig von Betroffenen initi-
ierte Projekte die Beduirfnisse der Nutzerinnen und
Nutzer Xklaren und erfullen.

Wir schlagen daher Betroffenen-Kommissionen vor, die
Projekte begleiten, wie wir sie unter Pos. 4.1 beschri-
eben haben.

Durch die Einbindung der Betroffenen, zum grdéBRten Teil
Frauen, in eine gutachterliche Tatigkeit wird ihnen
eine aktive Rolle zuerkannt. Ihr Wissen aus dem tag-
lichen Erleben sollte Grundlage fir Planungen sein.
Dann kommt das Erfahrungswissen aus der Erziehungsar-
beit zum Tragen, es wird nutzbringend eingebracht und
erhdlt gleichzeitig einen sozial héheren, ihm zustehen-
den Stellenwert. Daraus entsteht eine zumindest ideelle
Gleichwertigkeit von Erzhiehungsarbeit und Erwerbsar-
beit.
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Durch die Identifikation der Frauen mit den Projekten,
die sie als Gutachterinnen mit planen und begleiten,
fihlen sie sich als Nutzerinnen dort sicherer und star-
ker. Frauen werden von ihnen selbst mitgeschaffene
Lebensrdume nutzen, da sie sich dort zuhause fiihlen.

Viele wichtige Schritte hin zur Gleichstellung von Frau
und Mann.
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Die Autorinnen:

Arntraud E. DIETERICH, Jahrgang 45, verheiratet, 2 Kinder.
Tischlerlehre, Studium Innenarchitektur - Schwerpunkt Erar-
beitung soziologischer Wohnkriterien (Prof. Kalenborn -
Altenheime 1968). Als Innenarchitektin freiberuflich tatig
seit 1974. Ehemals Vorsitzende und Mitorganisatorin der
Kindergarteninitiative KINDER + ELTERN e.V., Mitarbeit bei
MUTTER FUR DEN FRIEDEN - Disseldorf, Mitorganisatorin der
Disseldorfer Gruppe WOHNEN MIT KINDERN seit 12/87 - seit 6
Jahren aktive Mitarbeit im Verband WOHNEN MIT KINDERN e.V.,
Moers; halt Vortrdge und Seminare zum Thema WOHNEN MIT KIN-
DERN unter der besonderen Bericksichtigung erziehungsspsy-
chologischer Aspekte.

Swantje Irmtraud DIETZ, geb. 1940, Mutter von 2 Kindern,
Studium der Wirtschaftswerbung, langjahrige Agenturtatigkeit
als Ausstellungsleiterin offizieller deutscher Messebetei-
ligungen im Ausland, Mitgliederfrau im Disseldorfer  Frauen-
buchladen.

Mitorganisatorin in der Elterninitiative KINDER + ELTERN
e.V., Vorstandsaufgaben im Verband WOHNEN MIT KINDERN e.V.,
Moers.
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Kinderspielpldtze mit hohem Spielwert
planen, bauen, erhalten - Bauverlag, 1987
Ein Leben fir Kinder,

Deutsche Verlagsanstalt Stuttgart, 1988
Kinder? - Héchstens Eins!

Rororo Sachbuch, 1985
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Raume des Alltags, Reihe Campus, 1987

Die Unwirtlichkeit unserer Stadte,
Edition Suhrkamp, 1976

Tatort Familie,

Eugen Diederichs Verlag, 1979

Das Verschwinden der Kindheit,

Fischer, 1986

Wir amisieren uns zu Tode,

Fischer, 1988
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mm Seit Januar 1986 gibt es in Disseldorf ein Frauenbiiro. Es ist
Teil der Stadtverwaltung und direkt dem Oberstadtdirektor
zugeordnet.

mm /iel des Frauenbiros ist es, auf die Verwirklichung der im
Grundgesetz verankerten Gleichberechtigung von Frauen und
Ménnern hinzuwirken.

mm Offnungszeiten

Donnerstag 10.00-12.00 Uhr
15.00-18.00 Uhr
oder nach telefonischer Vereinbarung

mm Dr. Gesine SpieB3
Telefon 899-3601

Erika Kiipper
Telefon 899-3602

Gudrun Swoboda
Telefon 899-3603

Rosemarie Radziejewski
Telefon 899-3603

Elke Schulz
Telefon 899-36 04

Christa Hoff
Telefon 899-36 04

Irena Leuschner : :
Telefon 8 99—36 05 Foto: Hanne Horn

m= [\(ihlenstraBe 29, im Stadthaus
4000 Disseldorf 1

Frauep—..




Herausgegeben von der
Landeshauptstadt Diisseldorf
Der Oberbiirgermeister
Frauenbiiro

Verantwortlich
Dagmar Wandt

Redaktionelle Bearbeitung
Elke Schulz, Gudrun Swoboda

Gestaltung
Angelika Biczysko

Diisseldorf, 1989

www.duesseldorf.de
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