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Bestell-Nr. A503 2016 00, (Kennziffer A IV – j/16)

Suizide 2016 nach kreisfreien Städten und Kreisen

Verwaltungsbezirk
Suizide

männlich weiblich insgesamt

Kreisfreie Städte
Düsseldorf 31 13 44
Duisburg 34 9 43
Essen 50 18 68
Krefeld 17 7 24
Mönchengladbach 20 8 28
Mülheim an der Ruhr 7 3 10
Oberhausen 17 2 19
Remscheid 7 4 11
Solingen 5 1 6
Wuppertal 23 9 32

Kreise
Kleve 22 8 30
Mettmann 23 11 34
Rhein-Kreis Neuss 20 5 25
Viersen 24 6 30
Wesel 27 12 39

Reg.-Bez. Düsseldorf 327 116 443

Kreisfreie Städte
Bonn 20 11 31
Köln 81 34 115
Leverkusen 12 2 14

Kreise
Städteregion Aachen 40 11 51

darunter krfr. Stadt Aachen 18 7 25
Düren 20 5 25
Rhein-Erft-Kreis 37 17 54
Euskirchen 11 5 16
Heinsberg 13 5 18
Oberbergischer Kreis 25 11 36
Rhein.-Berg. Kreis 23 7 30
Rhein-Sieg-Kreis 42 14 56

Reg.-Bez. Köln 324 122 446

Kreisfreie Städte
Bottrop 5 1 6
Gelsenkirchen 19 3 22
Münster 16 6 22

Verwaltungsbezirk
Suizide

männlich weiblich insgesamt

Kreise
Borken 21 5 26
Coesfeld 11 9 20
Recklinghausen 56 20 76
Steinfurt 28 7 35
Warendorf 19 5 24

Reg.-Bez. Münster 175 56 231

Kreisfreie Stadt
Bielefeld 22 4 26

Kreise
Gütersloh 27 2 29
Herford 18 7 25
Höxter 5 3 8
Lippe 23 11 34
Minden-Lübbecke 38 3 41
Paderborn 23 6 29

Reg.-Bez. Detmold 156 36 192

Kreisfreie Städte
Bochum 21 10 31
Dortmund 36 20 56
Hagen 13 9 22
Hamm 10 2 12
Herne 10 4 14

Kreise
Ennepe-Ruhr-Kreis 25 10 35
Hochsauerlandkreis 20 4 24
MärkischerKreis 26 6 32
Olpe 6 2 8
Siegen-Wittgenstein 22 9 31
Soest 14 6 20
Unna 19 11 30

Reg.-Bez. Arnsberg 222 93 315

Nordrhein-Westfalen 1 2391) 4411) 1 6801)

–––––––––
1) einschl. aller Fälle, die auf regionaler Ebene aus Datenschutzgründen nicht ausgewiesen wurden
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Suizide 2016 nach Altersgruppen und Todesart

Altersgruppe 
 von ... bis  

 unter ... Jahren 
–––––

a = männlich 
w = weiblich

Suizide

ins- 
gesamt

davon Tod durch

Vergiftung  
mit  

sonstigen 
und nicht 
näher be- 
zeichneten 

Arznei- 
mitteln, 

Drogen  und 
biologisch 

aktiven 
Substanzen

Vergiftung  
 mit 

sonstigen  
 Gasen 

 und 
Dämpfen

Erhängen, 
Erdrosseln 

und 
Ersticken

Ertrinken
Hand- 
feuer- 
waffen

scharfe 
Gegen- 
stände

Sturz 
in die 
Tiefe

Über- 
fahren- 
lassen

nicht 
  näher 
  be-

zeich- 
 nete  
Art  

 und  
 Weise

sonstige 
Todesart

je 
100 000 

Personen 
der mittleren 
gleichaltrigen 
Bevölkerung

unter 15 a 1 – – 1 – – – – – – – 0,1

b 3 – – 2 – – – 1 – – – 0,3

15  –  20 a 28 2 – 13 – – – 3 9 1 – 5,6

b 9 2 – 4 – – – – 2 1 – 2,0

20  –  25 a 49 – 4 19 1 1 – 3 15 4 2 8,8

b 8 1 2 2 – – – – 1 1 1 1,6

25  –  30 a 57 3 3 24 1 1 1 9 6 4 5 9,6

b 15 – 1 4 1 – 1 – 5 1 2 2,7

30  –  35 a 66 4 9 23 2 – 1 8 12 5 2 12,0

b 16 2 – 4 1 1 – 3 1 2 2 3,0

35  –  40 a 62 6 8 28 – – 2 7 9 – 2 11,8

b 16 2 2 7 – – – 2 – 2 1 3,0

40  –  45 a 87 12 12 40 1 5 2 5 1 6 3 16,4

b 26 7 5 6 1 – – 1 2 2 2 4,8

45  –  50 a 125 12 14 55 3 2 4 9 8 6 12 17,6

b 44 11 3 9 1 – 5 6 1 5 3 6,2

50  –  55 a 136 10 13 58 3 9 7 9 9 7 11 17,8

b 48 6 3 17 2 – 2 3 4 3 8 6,4

55  –  60 a 119 8 11 45 – 8 11 15 5 6 10 18,0

b 51 12 1 14 3 1 – 5 – 9 6 7,6

60  –  65 a 110 5 2 60 1 7 7 7 5 6 10 20,4

b 43 9 1 14 – – – 7 3 4 5 7,5

65  –  70 a 80 7 3 25 1 8 5 9 6 9 7 17,9

b 21 7 2 5 – 1 – 3 – 1 2 4,3

70 und mehr a 319 18 8 151 6 35 11 29 9 21 31 27,9

b 141 26 2 49 4 1 6 17 5 11 20 8,8

Insgesamt a 1 239  87  87  542  19  76  51  113  94  75  95 15,6 1)

b 441  85  22  137  13  4  14  48  24  42  52 5,3 1)

––––––––– 
1) mittlere Jahresbevölkerung im Alter von 10 und mehr Jahren – Fortschreibungsergebnisse auf der Basis des Zensus vom 09.05.2011
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Familienstand

Suizide

1990 2015 2016

männlich weiblich

insgesamt

männlich weiblich

insgesamt

männlich weiblich

insgesamt

Anzahl
je 

 100 000  
Personen1)

Anzahl
je 

 100 000  
Personen2)

Anzahl
je 

 100 000
Personen2)

Ledig3) 417 120 537 8,2 361 120 481 6,6 448 106 554 7,5

Verheiratet4) 777 248 1025 12,0 450 145 595 7,6 469 143 612 7,8

Verwitwet4) 153 177 330 22,2 127 93 220 17,5 135 105 240 19,1

Geschieden4) 145 53 198 27,7 165 72 237 17,8 187 87 274 20,3

Insgesamt 1 492 598 2 090 12,1 1 103 430 1 533 8,6 1 239 441 1 680 9,4

Je 100 000 Personen  
der mittleren Bevölkerung 18,0 6,7 12,1 x 12,7 4,7 8,6 x 14,1 4,8 9,4 x

–––––––––
1) der mittleren Bevölkerung 1990 des jeweiligen Familienstandes – Fortschreibungsergebnisse auf der Basis der Volkszählung von 1987 – 2) der mittleren Bevölke-
rung des jeweiligen Familienstandes – Fortschreibungsergebnisse auf der Basis des Zensus 2011 – 3) ab 2016 einschließlich unbekannt – 4) ab 2016 einschließlich 
Lebenspartnerschaften

Suizide 1990, 2015 und 2016 nach dem Familienstand

Suizide 2016 nach dem Kalendermonat

Monat
Suizide

männlich weiblich insgesamt

Januar 106 30 136

Februar 101 37 138

März 111 46 157

April 125 43 168

Mai 118 42 160

Juni 100 34 134

Juli 101 30 131

August 97 37 134

September 98 37 135

Oktober 92 36 128

November 99 37 136

Dezember 91 32 123

Insgesamt 1 239 441 1 680
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Hinweise

Städteregion Aachen – Änderung des Gebietsstandes

Seit dem 21. Oktober 2009 bilden die Stadt Aachen und die Gemeinden des aufgelösten 
Kreises Aachen nach dem Aachen-Gesetz die Städteregion Aachen. Die Städteregion 
Aachen ist Rechtsnachfolgerin des Kreises Aachen und besteht als Gemeindeverband 
aus Aachen, Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Herzogenrath, Monschau, Roetgen, Sim-
merath, Stolberg (Rhld.) und Würselen. Die Stadt Aachen ist regionsangehörig und hat 
zugleich die Rechtsstellung einer kreisfreien Stadt nach Maßgabe des Aachen-Gesetzes.

Aufgrund der hierarchisch aufgebauten Systematik der „Amtlichen Gemeindeschlüs-
sel“ kann diese Doppelrolle in der regionalen Struktur einer statistischen Kreistabelle 
nicht dargestellt werden. Bei den Gruppierungen „Kreisfreie Städte“ wird somit die Stadt 
Aachen nicht mehr aufgeführt, sondern – falls für die jeweilige Statistik Gemeindeergeb-
nisse vorliegen – als kreisfreie Stadt Aachen in einer „darunter-Position“ zur Städteregion 
Aachen ausgewiesen. In diesem Fall gehen die Werte der Stadt Aachen nicht mehr in 
die Summe der kreisfreien Städte ein, sondern in die Summe der Kreise. Eine Vergleich-
barkeit dieser Summen mit den Ergebnissen nach dem früheren Gebietsstand ist somit 
nicht mehr gegeben.

Abkürzung

krfr. Stadt = kreisfreie Stadt

Zeichenerklärung
(nach DIN 55 301)

0 weniger als die Hälfte von 1 in der letzten besetzten 
Stelle, jedoch mehr als nichts

– nichts vorhanden (genau null)
x Tabellenfach gesperrt, weil Aussage nicht sinnvoll
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Tabelle 1

		Suizide 2016 nach kreisfreien Städten und Kreisen

		Verwaltungsbezirk		Suizide						Verwaltungsbezirk		Suizide

				männlich		weiblich		insgesamt				männlich				weiblich				insgesamt



		Kreisfreie Städte								Kreise

		Düsseldorf		31		13		44		Borken		21				5				26

		Duisburg		34		9		43		Coesfeld		11				9				20

		Essen		50		18		68		Recklinghausen		56				20				76

		Krefeld		17		7		24		Steinfurt		28				7				35

		Mönchengladbach		20		8		28		Warendorf		19				5				24

		Mülheim an der Ruhr		7		3		10

		Oberhausen		17		2		19		Reg.-Bez. Münster		175				56				231

		Remscheid		7		4		11

		Solingen		5		1		6

		Wuppertal		23		9		32		Kreisfreie Stadt

										Bielefeld		22				4				26

		Kreise

		Kleve		22		8		30		Kreise

		Mettmann		23		11		34		Gütersloh		27				2				29

		Rhein-Kreis Neuss		20		5		25		Herford		18				7				25

		Viersen		24		6		30		Höxter		5				3				8

		Wesel		27		12		39		Lippe		23				11				34

										Minden-Lübbecke		38				3				41

		Reg.-Bez. Düsseldorf		327		116		443		Paderborn		23				6				29



										Reg.-Bez. Detmold		156				36				192

		Kreisfreie Städte

		Bonn		20		11		31

		Köln		81		34		115		Kreisfreie Städte

		Leverkusen		12		2		14		Bochum		21				10				31

										Dortmund		36				20				56

		Kreise								Hagen		13				9				22

		Städteregion Aachen		40		11		51		Hamm		10				2				12

		darunter krfr. Stadt Aachen		18		7		25		Herne		10				4				14

		Düren		20		5		25

		Rhein-Erft-Kreis		37		17		54		Kreise

		Euskirchen		11		5		16		Ennepe-Ruhr-Kreis		25				10				35

		Heinsberg		13		5		18		Hochsauerlandkreis		20				4				24

		Oberbergischer Kreis		25		11		36		Märkischer Kreis		26				6				32

		Rhein.-Berg. Kreis		23		7		30		Olpe		6				2				8

		Rhein-Sieg-Kreis		42		14		56		Siegen-Wittgenstein		22				9				31

										Soest		14				6				20

		Reg.-Bez. Köln		324		122		446		Unna		19				11				30



										Reg.-Bez. Arnsberg		222				93				315

		Kreisfreie Städte

		Bottrop		5		1		6

		Gelsenkirchen		19		3		22		Nordrhein-Westfalen		1 239		1)		441		1)		1 680		1)

		Münster		16		6		22

		–––––––––
1) einschl. aller Fälle, die auf regionaler Ebene aus Datenschutzgründen nicht ausgewiesen wurden
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Tabelle 2

		Suizide 2016 nach Altersgruppen und Todesart

		Altersgruppe
 von ... bis 
 unter ... Jahren
–––––				Suizide

						ins-
gesamt		davon Tod durch

		a = männlich
w = weiblich						Vergiftung 
mit 
sonstigen
und nicht
näher be-
eichneten
Arznei-
mitteln,
Drogen  und
biologisch
aktiven
Substanzen		Vergiftung 
 mit sons-
 tigen 
 Gasen
 und
Dämpfen		Erhängen,
Erdrosseln
und
Ersticken		Ertrinken		Hand-
feuer-
waffen		scharfe
Gegen-
stände		Sturz
in die
Tiefe		Über-
fahren-
lassen		nicht
  näher
  bezeich-
 nete 
Art 
 und 
 Weise		sonstige
Todesart		je
100 000
Personen
der mittleren
gleichaltrigen
Bevölkerung



		unter 15		a		1		–		–		1		–		–		–		–		–		–		–		0.1

				b		3		–		–		2		–		–		–		1		–		–		–		0.3



		15 - 20		a		28		2		–		13		–		–		–		3		9		1		–		5.6

				b		9		2		–		4		–		–		–		–		2		1		–		2.0



		20  –  25		a		49		–		4		19		1		1		–		3		15		4		2		8.8

				b		8		1		2		2		–		–		–		–		1		1		1		1.6



		25  –  30		a		57		3		3		24		1		1		1		9		6		4		5		9.6

				b		15		–		1		4		1		–		1		–		5		1		2		2.7



		30  –  35		a		66		4		9		23		2		–		1		8		12		5		2		12.0

				b		16		2		–		4		1		1		–		3		1		2		2		3.0



		35  –  40		a		62		6		8		28		–		–		2		7		9		–		2		11.8

				b		16		2		2		7		–		–		–		2		–		2		1		3.0



		40  –  45		a		87		12		12		40		1		5		2		5		1		6		3		16.4

				b		26		7		5		6		1		–		–		1		2		2		2		4.8



		45  –  50		a		125		12		14		55		3		2		4		9		8		6		12		17.6

				b		44		11		3		9		1		–		5		6		1		5		3		6.2



		50  –  55		a		136		10		13		58		3		9		7		9		9		7		11		17.8

				b		48		6		3		17		2		–		2		3		4		3		8		6.4



		55  –  60		a		119		8		11		45		–		8		11		15		5		6		10		18.0

				b		51		12		1		14		3		1		–		5		–		9		6		7.6



		60  –  65		a		110		5		2		60		1		7		7		7		5		6		10		20.4

				b		43		9		1		14		–		–		–		7		3		4		5		7.5



		65  –  70		a		80		7		3		25		1		8		5		9		6		9		7		17.9

				b		21		7		2		5		–		1		–		3		–		1		2		4.3



		70 und mehr		a		319		18		8		151		6		35		11		29		9		21		31		27.9

				b		141		26		2		49		4		1		6		17		5		11		20		8.8





		Insgesamt		a		1 239		87		87		542		19		76		51		113		94		75		95		15.6		1)

				b		441		85		22		137		13		4		14		48		24		42		52		5.3		1)

		–––––––––
1) mittlere Jahresbevölkerung im Alter von 10 und mehr Jahren – Fortschreibungsergebnisse auf der Basis des Zensus vom 09.05.2011
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Tabelle 3

		Suizide 1990, 2015 und 2016 nach dem Familienstand



		Familienstand		Suizide

				1990								2015								2016

				männlich		weiblich		insgesamt				männlich		weiblich		insgesamt				männlich		weiblich		insgesamt

								Anzahl		je
 100 000 
Personen1)						Anzahl		je
 100 000 
Personen2)						Anzahl		je
 100 000 
Personen2)





		Ledig3)		417		120		537		8.2		361		120		481		6.6		448		106		554		7.5



		Verheiratet4)		777		248		1025		12.0		450		145		595		7.6		469		143		612		7.8



		Verwitwet4)		153		177		330		22.2		127		93		220		17.5		135		105		240		19.1



		Geschieden4)		145		53		198		27.7		165		72		237		17.8		187		87		274		20.3



		Insgesamt		1 492		598		2 090		12.1		1 103		430		1 533		8.6		1 239		441		1 680		9.4





		Je 100 000 Personen 
  der mittleren Bevöl-
  kerung		18.0		6.7		12.1		x		12.7		4.7		8.6		x		14.1		4.8		9.4		x

		–––––––––
1) der mittleren Bevölkerung 1990 des jeweiligen Familienstandes – Fortschreibungsergebnisse auf der Basis der Volkszählung von 1987 – 2) der mittleren Bevölkerung des jeweiligen Familienstandes – Fortschreibungsergebnisse auf der Basis des Zensus 2011 – 3) ab 2016 einschließlich unbekannt – 4) ab 2016 einschließlich Lebenspartnerschaften
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Tabelle 4

		Suizide 2016 nach dem Kalendermonat

		Monat		Suizide

				männlich		weiblich		insgesamt



		Januar		106		30		136



		Februar		101		37		138



		März		111		46		157



		April		125		43		168



		Mai		118		42		160



		Juni		100		34		134



		Juli		101		30		131



		August		97		37		134



		September		98		37		135



		Oktober		92		36		128



		November		99		37		136



		Dezember		91		32		123





		Insgesamt		1 239		441		1 680
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