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Das Onlineportal fiir alle, die in Ménchengladbach gerne
ausgehen, geniellen, feiern, tanzen.

Gastroguide-mg.de bietet eine stetig wachsende Ubersicht der
Restaurants, Bars, Clubs, Kneipen, Caterer und Eventlocations
in unserer Stadt.

Ein Magazin mit aktuellen Nachrichten aus der lokalen Club- und
Gastroszene, Veranstaltungen, Interviews, Rezepten, Tipps und
Trends rundet das Informationsangebot ab.

Schau mal rein. Es lohnt sich!

Demnadchst mit Onlinestellenmarkt
fiir Jobs in der Gastronomie und vieles mehr!
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L a

Marc Thiele, Herausgeber

l,/ “\1"
g
|

Liebe Leserinnen und Leser,

wie sehen Sie den Hindenburger eigentlich? Ist
er ,nur“ einer von (zu?)vielen am Markt? Aus-
tauschbar oder ungern verzichtbar? Treffen wir
thematisch Ihren Geschmack oder sind wir dran
vorbei? Wir wiirden gerne wissen, was Sie von
unserem Magazin halten, was lhnen gut gefallt
und was weniger. Fehlen Ihnen Themen oder sol-
len wir redaktionelle Bereiche weiter ausbauen?

Wie lesen Sie den Hindenburger eigentlich? Nur
gedruckt oder auch digital liber unsere Websei-
te bzw. die App? Hatten Sie den Hindenburger
gerne wieder wie zu unseren Anfangszeiten in
Ihrem Briefkasten oder bevorzugen Sie unsere
aktuelle Verteillosung liber Verteilstellen?

Wir haben auf hindenburger.de eine Umfrage
veroffentlicht. Vielelicht finden Sie ja Zeit und
MuBe, an dieser teilzunehmen und uns damit
dabei zu unterstiitzen, den Hindenburger bes-
ser zu machen.

Unter allen Teilnehmern verlosen wir ein paar
nette Preise - Details dazu finden Sie auf
hindenburger.de.

Aber zuriick zu dieser Ausgabe. Wir haben wieder ein
wenig am Design geschraubt - diesmal an der Typo-
grafie. Ob das nun der Weisheit letzter Schluss ist,
werden wir sehen. Zumindest auf den Probeausdru-
cken sah es ganz gut aus - aber das ,scharfe” Heft
ist dann doch immer noch etwas anderes. Auch re-
daktionell haben wir mit den geplanten Verande-
rungen begonnen - Kunst und Kultur haben wieder

mehr Raum und wir freuen uns alle auf die Themen,
die wir in den kommenden Monaten hier aufgreifen
werden. Seien Sie gespannt, Sie werden einiges zu
lesen haben.

Lifestyle und Genuss sind die anderen Bereiche, die
wir in Zukunft ausbauen werden. Natiirlich werden
wir unsere Serie ,Deutscher Gin“ fortsetzen, nur et-
was reduzierter, denn wir brauchen Platz fiir ande-
re, spannende Produkte und redaktionelle Serien.
Dabei fokussieren wir uns nicht ausschlieBlich auf
Monchengladbach, sondern schauen auch tiber die
Stadt- und Landesgrenzen hinaus, denn dort findet
man viele tolle Ideen und Projekte, die ja vielelicht
auch fiir unsere Stadt eine Inspiration sein konnten.

Nun wiinsche ich Ihnen aber erst einmal viel Spa
beim Lesen der aktuellen Ausgabe. Wie immer freue
ich mich auf Ihr Feedback und hoffe auf eine rege
Teilnahme an unserer Umfrage auf hindenburger.de.

Ihr
Marc Thiele
Herausgeber

Buttgener Str. 50 | 47877 Willich | Tel.: 02154.95570 | www.poetschke-gc.de
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Offnungszeiten

Mo. - Fr. 09.00 -18.30 Uhr | Sa. 09.00 - 18.00 Uhr | So. 11.00 - 16.00 Uhr
Mo. - Fr. 10.30 -18.00 Uhr | Sa. 10.30 - 17.30 Uhr | So. 11.30 - 15.30 Uhr
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AUTOMATIKGETRIEBESERVICE

Von der normalen Wartung bis
hin zur aufwendigen Reparatur
sind wir fiir Sie da.

 MOTUL [A7[¢)

MotulEvo, dass professionelle Serviceangebot fuir Automatik-,DSG- und CVT-Getriebe

AM PULS DER ZEIT!

Ihr DSG-, CVT- oder Automatikgetriebe hat sich nach langerer intensiver Nutzung allméahlich
verschlechtert? Die einzelnen Gange werden zu weit ausgefahren, Schaltvorgange sind un-
plausibel oder das Fahrzeug ruckelt (z.B. beim Einparken oder Anhalten an der Kreuzung)?

Meist sind Verschmutzungen des Getriebes und Verschleil des Getriebedls die Ursache fir
eine verschlechterte Schaltperformance. Eine professionelle Getriebedlspiilung, auch bei
Fahrzeugen mit Lebensdauerfillung, schafft hier wirkungsvolle Abhilfe.

IHRE VORTEILE IM UBERBLICK:

# Saubere und optimale Schaltvorgange

4 Verbesserter Fahrkomfort

# Schutz vor vorzeitigem Verschleifd

4 Wert- und Funktionserhaltung

# Alternative zu kostenintensiven Reparaturen

DARIN ENTHALTEN:

die notwendige Getriebedlmenge, ggf. der
Getriebedlfilter, Reinigungsadditive, die
Serviceleistung und die Entsorgung des
verunreinigten Altols.

WWW.SCB-WERKSTATT.DE
ServiceCenterBroker - Lehmkuhlenweg 8 - 41065 Mdénchengladbach

Gebiindelte Kompetenz,
menschliche Ndihe...

e R f;ir:::::r

g

...finden Sie jetzt in Monchengladbach an
einem Standort: Viersener StraRe 450!

Kliniken Maria Hilf
Monchengladbach ...

www.mariahilf.de
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Das groRe Feuerwerk zum Fest am See (iber Schloss Wickrath

Fest am See 2018

Familienfest - Bauernmarkt und Pferdewettbewerb

Zum 43. Mal findet am 28. und 29. Juli 2018 das Fest
am See, eine der beliebtesten Sommer-Attrakti-
onen Monchengladbachs, statt. Das weit iiber die
Stadtgrenzen hinaus bekannte Familienfest, das
von der Marketing Gesellschaft Monchengladbach
mbH (MGMG) in Kooperation mit dem Heimat- und
Verkehrsverein Wickrath e.V. veranstaltet wird, lockt
kleine und groBe Besucher nach Wickrath, um in
sommerlicher Atmosphare Freunde zu treffen, Spa
zu haben, sich zu erholen und zu unterhalten.

Die Besucher erwartet ein abwechslungsreiches
Programm, das fiir jeden etwas zu bieten hat. Auch
Marktveranstalter Reno Miiller ist mit dem bunten
Bauern- und Gartenmarkt, auf dem iiber 70 Aus-
steller dekoratives, niitzliches, leckeres und origi-
nelles prasentieren, wieder dabei.

Vier Bands sorgen fiir ein buntes Biihnenpro-
gramm mit unterhaltsamer Live-Musik. Am Sams-
tag sind dies ,Fragile Matt“ mit Irish Folk, Rody

Uut di Reeh: Wi di Alde kallde: von Kurt Paul Gietzen

Reyes und seine Band ,Havanna Con Klasse“ mit
Kubanischen Rhythmen und das ,Lagerfeuer-Trio“
mit seiner zum Mitsingen animierenden Live-Show.
Am Sonntag lasst das Jazz-Orchester ,Muckefuck”
den Jazz der 20er- und 30er-Jahre wieder aufleben.

Neben dem Programm auf der Biihne werden zahl-
reiche Attraktionen auf dem Sandplatz - wie Hunde-
vorfiihrung mit Schafen, Greifvogelvorfiihrung und
eine Vorfiihrung von Rassepferden - geboten. Mit
von der Partie sind natiirlich auch in diesem Jahr
ortsansassige Vereine aus Wickrath wie die DLRG,
die Freiwillige Feuerwehr, die Jagerschaft MG und
Rheydt, der SV Wickrathberg, der TV Beckrath und
der Tennisclub Blau WeiB Wickrath.

Nach dem groRen Feuerwerk, das am Samstag-
abend den Himmel iiber Wickrath zum Leuchten
bringen wird, startet das sonntdgliche Festpro-
gramm in den Schlossalleen in Wickrath mit dem
traditionellen 6kumenischen Open-Air-Gottes-
dienst. Musikalisch wird er begleitet von den
Jagdhornblasercorps der Kreisjagerschaft Mon-
chengladbach und Rheydt Hegeringe Monchen-
gladbach und Rheydt. Ab 10 Uhr stellen sich Po-
nys und Pferde im Rahmen der Elite-Stutenschau
in der Reithalle des Pferdezentrums Schloss
Wickrath dem Urteil der Bewertungskommissi-
on. Die abschlieBende Siegerehrung wird um 14
Uhr auf dem AuRenreitplatz des Schlossgelan-
des vor groBRer Zuschauerkulisse durchgefiihrt.

Mehr Informationen online unter:
www.festamsee.de, www.heimatverein-wickrath.de

Lebensweisheiten in Monchengladbacher Platt

6|

»Wenn Kenger d’r Well krije, schreje-se net. Wenn Kinder den
Willen bekommen, schreien sie nicht.

Wi soll esch Jlock hann*! sait da Mann, ,,ech hann doch noch min
i-eschde Frau“!“ ,Wie soll ich Gliick haben*, sagte der Mann,,ich
habe doch noch meine erste Frau®.

Wo d’r E-asel sesch jeschtu-ete hat, doh schtétt-e sesch net
noch ens.” ,Wo der Esel sich gestoRBen hat, da stoRt er sich nicht
noch einmal

Wenn da Jadreneeres schlopp, si-ent d’r Diiiivel Onkruut”
Wenn der Gartner schlaft, saat der Teufel Unkraut.”

| JuLi 2018

»Wenn d’r Bu-er en Honn schlachte deet, 6ss di Honn krangk
off d’r Bu-er. “ ,\Wenn der Bauer ein Huhn schlachtet, ist das
Huhn krank oder der Bauer. “

»Wenn merr jesongk 6ss fallt eenem voll, wenn merr malat oss
maar eens.” ,\Wenn man gesund ist fehlt einem viel, wenn man
krank ist nur eins.”

Wi merr ett, so werek merr och.” ,Wie man isst, so arbeitet man
auch.”

,Wo kenne Hahn om Hoff 6ss, doh kri-ent de dlste Honn. “ ,Wo
kein Hahn auf dem Hof ist, da kraht das alteste Huhn.'



#HBGR #FESTAMSEE #HINDENBURGER #DAVIDCOULTHARD

Formel-1-Legende
kommt nach
nchengladbach

Boxenstopp in der Red Box: Der For-
mel-1-Vize-Weltmeister 2001, David
Coulthard, kommt auf Einladung des
Initiativkreis Monchengladbach in den
Nordpark und tragt aus seinem beweg-
ten Leben vor. Warum die Formel 1 fiir
ihn, seine Konkurrenten und ein Mil-
liarden-Publikum weltweit pure Faszi-
nation ist, erzahlt er in einem packen-

Foto: © David Coulthard

den Vortrag am 19. September.

Unter dem Titel ,Die David-Coulthard-Story” unternimmt der ehemalige
Formel-1-Fahrer fiir sein Publikum einen Parforceritt durch das Univer-
sum der Hochstgeschwindigkeiten, spricht iiber die Lust zu fahren und die
Freude daran, ganz oben auf dem Podest zu stehen, aber auch tber den
Einsatz und die Anstrengung, die der Beruf fordert.

Den Abend moderiert Mark Gallagher, langjahriger Motorsport-Experte, Ex-
Manager im Formel-1-Team von Eddie Jordan und Co-Kommentator bei den

Formel 1-Ubertragungen von BBC 5 Live.

Tickets sind fiir 20€, 30€ und 40€ unter unter www.adticket.de, Tel. 0180 60 50
400 und allen bekannten VVK-Stellen erhaltlich.

NEW Musiksommer

vom 15.7. bis 19.8. mit 6 Bands live im Bunten Garten

Wie schon in den letzten Jahren,
findet auch dieses Jahr der be-
liebte NEW-Musiksommer an der
Konzertmuschel hinter der Kaiser-
Friedrich-Halle im Bunten Garten
statt. Er6ffnet wird die Konzertrei-
he diesmal am 15.07. von Booster,
gefolgt von ,Rabaue und Kempes
Feinest” am 22.07. und ,Very Hot Stuff‘ - der Bigband der VHS, am 29.07.
Am 05.08. spielen Obergarig, gefolgt von der Stanley Beamish Blues Band
feat. Francis Norman, am 12.08. Zum Abschluss der NEW-Sommermusik
2018, schlieRt sich der Kreis mit dem Auftritt von ,Chris” Songpoeten®,
hinter der Chris Schmitt, die Frontfrau von Booster steckt. Die Konzerte
beginnen jeden Sonntag um 11 Uhr. Der Eintritt ist wie immer frei. Mehr

Foto: © Booster

Informationen unter www.new.de/musiksommer.

Schioss Rhevot
Monchengladsach

10.-12.8.2018

Das grandiose Spektakel mit
mittelalterlichem Markt und ﬁ

I

grojiem thberturnler' i
. "F #
Tickets und Infos:

WWW. rltterfest-schloss-rheydt de
'Fon 02161 - 25 52421 -

_ "IE"h nnmurs* i ESEG
== sourrmam B2 moge uowcnencioanc A

Richtiy Gehirt

Horcentrum Miiller
Croonsallee 29

41061 Monchengladbach
info@hoercentrum-mueller.de
Telefon (02I61) 24 74 113

Geoffnet: Mo=Fr 8=18 Uhr und Sa 10-13 Uhr

www.hoercentrum-mueller.de
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Immobilien-Tipp

Lohnt sich die Annahme der Immobili

Immebilien- u
Finanzierungsvermittlung GmbH

G.Obrock L/

In mehr als 50 Prozent der Nachlisse, die in den
kommenden Jahren vererbt werden, sind Wohnun-
gen, Hauser oder Grundstiicke enthalten. Sebasti-
an Obrock, Geschaftsfiihrer der G. Obrock Immobi-
lien- und Finanzierungsvermittlung GmbH erklart,
worauf bei Inmobilienerbschaften zu achten ist.

Wahrend die Angehorigen ihren Verlust noch
gar nicht richtig begreifen konnen, flattern
schon die ersten Nachfragen von Amtern und
Behodrden ins Haus“, weiB der erfahrene Immo-
bilienexperte Sebastian Obrock, der auch schon
zahlreiche Immobilienerben betreut hat.

enerbschaft?

.Wir empfehlen Erben in jedem Fall, den aktu-
ellen Wert der Immobilie ermitteln zu lassen®,
so Sebastian Obrock. Damit erfahren sie nicht
nur, ob die Erbschaft finanziell tragbar ist, son-
dern bekommen auch alle Informationen, um
entscheiden zu konnen, wie es bei einer Erb-
schaftsannahme weitergehen kann. Wahrend
ein Gutachten vor allem bei rechtlichen Ausei-
nandersetzungen angezeigt ist, reicht eine pro-
fessionelle Wertermittlung, wie sie zum Beispiel
das Team um Sebastian Obrock durchfiihrt aus,
um entscheiden zu konnen, wie es mit der ge-
erbten Immobilie weitergehen soll.

Nicht immer passt die geerbte Immobilie auf-
grund ihrer Lage oder Ausstattung auch zu den
eigenen Wohnbediirfnissen. Gerade bei alteren
Objekten liegt haufig ein Sanierungsriickstand
vor, so dass die Energiekosten einen Haufen
Geld verschlingen oder erst zeit- und kostenin-
tensiv saniert werden muss. ,Immobilienerben
sollten sich zum Beispiel auch fragen, ob ihnen

O

Viersener Str. 48, 41061 Monchengladbach

ANZEIGE

die geerbte Immobilie auch noch genug Platz
bietet, falls sich die Familie vergroBert, welche
monatlichen Betriebskosten auf sie zukommen,
welche Kosten fiir Umzug und Einrichtung unter
Umstanden anfallen und so weiter*, rat Sebasti-
an Obrock. Sind innerhalb einer Erbengemein-
schaft Miterben vorhanden, steht auch die Frage
im Raum, ob die finanziellen Mittel da sind, um
diese auszuzahlen.

Aus seiner langjahrigen Berufserfahrung weif
Sebastian Obrock, dass sich Immobilienerben
haufig doch fiir den Verkauf oder die Vermietung
entscheiden, weil diese finanziell meistens luk-
rativer sind. ,Dann begleiten wir die Erben na-
tiirlich umfassend bei allen Schritten, finden die
richtigen Mieter oder Kaufer und erzielen den
bestmoglichen Preis.”

Detaillierte Informationen zu diesem Thema sind
auf https://www.obrock.de zu finden.

G. Obrock Immobilien- und Finanzierungsvermittlungs GmbH

Tel.: 02161 . 24 759 0, Fax: 02161 . 24 759 20, info@obrock.de, www.obrock.de

Petra Kamp

Heilpraktikerin

altenunterspritzung
mit Hyaluronséure

flidbehandlung ohne

it dem PlexR Plasmalaser

Fadenlifting

WELCOME =
RABATT Al

Jalousien -«
Rollos -

Plissees +
Lamellenvorhdnge +
Insektenschutz  +

Jetzt ONLINE
Termin
vereinbaren!

*Gilt nur in JalouCity-Fachgeschéften auf MaBan-
fertigungen ab einem Bestellwert von 100 Euro.
Vorzulegen bei Bestellung. Nicht kombinierbar.

e
% Al
[ 12 O || MaBarbeit j —-l |
" auf MaBarbeit |i - wjie jch sie will: 4 ">
wieichsiewill! . ’
Preiswert &
e
passend. w|  HE

ohne Skalpell

Weststra3e 10 - 41061 M'gladbach - 0 21 61 30 36 201
www.petra-kamp-heilpraktikerin.de

8| | JuLl 2018

iiber 30x in Deutschland und auch in Ménchengladbach
Stepgesstrale 54, Ecke Liipertzender StraBe, 41061 Monchengladbach
Tel.: 02161 / 17 97 00, Fax: 02161 / 17 97 92

T

www.jaloucity.de

Jalousien « Rollos « Plissees « Lamellenvorhénge « Insektenschutz « Service vor Ort
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ServiceCenter Broker:

ADAC Vertretung und Multimarkenwerkstatt

Als ADAC Vertretung und Multimarkenwerkstatt bietet das ServiceCenter
Broker allen Kraftfahrern in Monchengladbach und Umgebung eine An-
laufstelle fiir die Wartung, Reparatur und Instandhaltung lhrer Fahrzeuge.
Achsvermessung, Einlagerung von Sommer- und Winterradern, die profes-
sionelle Fahrzeugaufbereitung, die Hauptuntersuchung oder der Austausch
von Windschutzscheiben gehdren zu den angebotenen Leistungen. Und das
Beste, ADAC Mitglieder erhalten 10% Rabatt auf den Arbeitslohn. Weitere
Informationen erhalten Sie auf der Homepage www.scb-werkstatt.de oder
folgen Sie einfach auf Facebook: Service Center Broker SCB-Werkstatt.

ServiceCenter Broker

Lehmkuhlenweg 8, 41065 Monchengladbach
Tel.: 02161. 820 799 -21, www.scb-werkstatt.de

HS Niederrhein hilft
Unternehmen bei digi-
taler Transformation

Kleinere und mittelstandische Unternehmen fit machen fiir die digitale
Transformation - das ist ein wesentlicher Teil des Aufgabenspektrums des
Forschungsinstituts GEMIT (Geschaftsprozessmanagement und IT) der Hoch-
schule Niederrhein. Beim Blauhaus-Talk, der am 4. Juli zum insgesamt 3. Mal
stattfindet, stellt das Institut seine Leistungen dar. ,Uns geht es darum, ge-
meinsam mit den Unternehmen Losungen fiir ihre Probleme zu finden®, sagt
Prof. Dr. Wilhelm Miilder, Leiter des Instituts GEMIT. Uber solche Problem!6-
sungen soll beim Blauhaus-Talk in entspannter Atmosphare gesprochen wer-
den. Denn klar ist: Gerade kleinere Unternehmen haben oft Bedenken, sich
an eine Hochschule zu wenden. Man konne den Unternehmen keine Losun-
gen garantieren, wohl aber dass man sich die Probleme genau anschaue und
erstaunlich oft sind kleine, kostengiinstige Losungen maglich.

Alle Informationen zu den vortragen unter www.hs-niederrhein.de/gemit
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Experten-Tipp

Die private
Haftpflichtversicherung

Eine der wichtigsten Versicherungen in Deutschland ist die

Private Haftpflichtversicherung, denn sie kann Familien und
Singles vor dem finanziellen Ruin schiitzen.

Unter Haftpflicht versteht man die sich aus gesetzlichen Be-
stimmungen ergebende Verpflichtung, einen Schaden zu er-
setzen, den man einem anderen zugefiigt hat. Die jeweiligen
Tatbestdande, die eine Schadensersatzpflicht auslosen, sind
im Biirgerlichen Gesetzbuch (BGB) und in anderen Gesetzen
(z. B. im Wasserhaushaltsgesetz) festgelegt.

Der Haftpflichtige hat einen Schaden grundsatzlich in vollem
Umfang und unbegrenzt zu ersetzen. Dazu wird er mit seinem
heutigen und spateren Einkommen und Vermogen in Anspruch
genommen. Unvorsichtigkeit, Leichtsinn oder Vergesslichkeit
kann die wirtschaftliche Existenz von ganzen Familien oder Ein-
zelpersonen vernichten.

Hier hilft die Haftpflichtversicherung - ihre Aufgabe ist es,
den Kunden von Schadensersatzanspriichen freizustellen, die
aufgrund gesetzlicher Haftpflichtbestimmungen gegen ihn
erhoben werden. Die Haftpflichtversicherung wird auch als
passive Rechtsschutzversicherung bezeichnet - sie dient nicht
nur der Befriedigung von berechtigen Anspriichen gegen den
Versicherungsnehmer sondern auch zur Abwehr von unbe-
rechtigten Anspriichen. Im schlimmsten Fall geht hier der Ver-
sicherer auf eigene Kosten duch alle Instanzen um eine Scha-
denersatzpflicht gerichtlich priifen zu lassen.

Die giinstige Privathaftpflichtversicherung der HUK-Coburg
schiitzt die ganze Familie. Fiir Singles gibt es besondere
Konditionen.

Fir Sonderrisiken gilt z.B. : der
Besitzer eines Mehrfamilien-
hauses oder eines unbebauten
Grundstiicks braucht eine Haus-
und Grundbesitzerhaftpflicht-
versicherung, der Halter eines
Hundes oder Pferdes eine Tier-
halterhaftpflichtversicherung,
der Inhaber eines Oltanks eine
Gewasserschadenhaftpflicht-

Fotan fpy

versicherung usw.

Kundendienstbiiro Roman Feis

Versicherungskaufmann

Tel.: 02161 44488

roman.feis@HUKvm.de

Erzbergerstr. 54

41061 Monchengladbach (Stadtmitte)

Mo. - Do. 9:00 - 17:30 Uhr HUK—COBURG

Fr. 9:00 - 13:00 Uhr Aus Tradition giinstig

3913ZNY
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13.07. - 28.08.2018

allrounder
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Kletterpark
Almgolf
FunFuRball
Rodeln

Tagesticket ab 20 €
Bis zu 60 % sparen
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STADTLEBEN

8. Rheydter
Grillmeisterschaft

Am 8. Juli verwandelt sich der Rheydter Marktplatz wieder in einen groBen Grill-
platz. Der Verein unsere-stadt.jetzt ladt dann wieder zur Rheydter Grillmeister-
schaft ein.

Die Grillmeisterschaft ge-
hort mittlerweile in Rheydt,
Monchengladbach und der
Region zu den festen Ter-
minen im Veranstaltungs-
kalender. Nach einer Pause
im Jahr 2014 findet das be-
liebte Grill-Event am 8. Juli
zum achten Mal statt. Neun

“ Teams - ,Die evangelische

Jugendkirche Rheydt, die
Feuerwehr Monchengladbach, das Hugo Junkers Unternehmerteam, die Le-
benshilfe-MG, Don Carne, die Stadtsparkasse, die Oettinger Brauerei und
Bahren Bedachungen sowie ein Team mit Prominenten und Politikern wer-
den gegeneinander antreten. Die Jury besteht wieder aus hiesigen Profi-
kochen, die die Leistungen der Hobby-Griller neutral und fachkundig be-
werten wird*, sagt Frank Pfennig, der die Grillmeisterschaft gemeinsam mit
Peter Homann im Jahr 2010 ins Leben gerufen hat.

Beginn ist wieder um 11.30 Uhr. Die Besucher konnen sich auf eine Video-
GroBleinwand mit Live-Bildern von den Teams, einer durchgehenden pro-
fessionellen Moderation, Gewinnspiele, Biergarten, Getrankeausschank und
Verzehrstande freuen, fiir die kleinen Besucher werden unter anderem Glit-
zer-Tattoos und eine Hipfburg angeboten. Zudem erhalten die Besucher
kleine Kostproben an den Standen der Grill-Teams und konnen sich auf die-
se Weise eine eigene Meinung iiber die Leistungen bilden.

Mit dem
Hindenburger
zu den Classic Days

Wir verlosen 3x je 2 Karten fiir die diesjahrigen Classic Days auf Schloss
Dyck, vom 03. bis 05. August 2018. Mehr Informationen zu dem Klassiker-
und Motorfestival online unter www.classic-days.de.

Zur Teilnahme gehen Sie einfach auf hindenburger.de/mitmachen.html.
Dort finden Sie auch die Teilnahmebedingungen und Informationen zum
Datenschutz.

Foto: © freepik
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ANZEIGE

¥ Pizza und Burger
im Alm Biergarten

Der urige Alm Biergarten ist ein beliebtes Ausflugsziel im Rhein-Kreis Neuss.
Hier konnen die Sonnenstrahlen bei Grillspezialititen vom Kamingrill und
kiihlen Getranken genossen werden. Ganz neu ist die Outdoorkiiche mit au-
Bergewohnlichen Pizzavariationen und Burger-Besonderheiten, die es so nur
am ,Neusser Gletscher” gibt. Zwischen zwei Burger-Brotchen passen auBer-
gewohnliche Zutaten wie Kasnocken, Sauerkraut oder gebratene Schwam-
merln, die sich hinter Namen wie Bergtour, Sennergliick oder Almwiese ver-
bergen. Ein weiteres Highlight sind die Pizza-Spezialitaten. Der sardische
Pizzaiolo sorgt mit seinem geheimen Pizzateigrezept und feinsten Zutaten
flir erstklassigen Genuss und sommerliches Feeling.

O

Jever Fun Skihalle Neuss
An der Skihalle 1, 41472 Neuss, www.allrounder.de

schlafsofa-!

n
Vorzugspreis VO
<4 zza\, L1eferkosten

er
eis inklusive Mehrwertsteu

Unverbmdhch empfohlener Verkaufspr

- ||

WOHNART Einrichtungsbedarf GmbH

Mittelstr. 3 - 41236 Monchengladbach Rheydt-Tel. 02166-477 29 Dienstag bis Freitag von 9.30 bis 18.30 Uhr
www.wohn-art.de - info@wohn-art.de Samstag von 9.30 bis 16.00 Uhr
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Open Air - Musik -
und Genuss rund um
die Burg Bruggen

Ray Wilson, der Ex-Sanger von ,Genesis, prasentiert bei der sechsten Auf-
lage von ,Briiggen Klassik am Freitag, 24. August 2018, die groBten Hits
der Bandgeschichte. Zuvor werden die ,Fog Joggers” aus Krefeld, bekannt
durch TV-Werbung, mit Indie-Rock die Stimmung so richtig anheizen. Am
Samstag, 25. August 2018, iiberrascht Tom Bauer das Publikum mit weltbe-
rihmten Melodien und ladt zum Mitsingen ein. Auch ,Kings for a day“ werden
gemeinsam mit dem Ensemble der Kreismusikschule Viersen die Burgwiese
mit ,Disco Inferno - and the beat goes on“ zum Grooven bringen. Wer Lust
auf Musikgenuss und stimmungsvolle Momente im malerischen Ambien-
te der Burg Briiggen bekommen hat, sichert sich schon jetzt Tickets unter
www.brueggen-klassik.com.

O

Burg Briiggen, Burgwall, 41379 Briiggen

( Ao, 'H'-l ;
aesis lead singer

ay Wilson

EINLASS
BEGINN

Klassik malsanders - Hits zum Mitsingen

[lomyBauergundasgAmalfigSoundl0rchestia

Disco Inferno - and the beat goes on

[ITL\ IMZ und einem Ensemble
der Kreismusikschule Viersen

VORVERKAUF: _svewm

Info Burg Briggen, Burggemeinde
Bruggen
«
;

iggen

12| | JULI 2018

Am 18. Januar fegte der gewaltige Sturm Frederike tiber Deutschland. Auf
den Siichtelner Hohen blieb nicht mehr viel stehen vom Kletterwald Nie-
derrhein. Von damals 8 Parcours wurden 7 zerstort. ,Das ist unser Ende“
erklarte Jorg Brockes, Betreiber, kurz nach dem Sturm. Doch nur knapp
sechs Monate spater sind mittlerweile wieder 8 Parcours gebaut. Es gibt

einen Spalparcours, zwei Ecki-Parcours, zwei Fitness-Parcours, sowie ge-
rade fertig gestellt einen Seilbahn-Parcours namens S-Bahn, den Aben-
teuer-Parcours und einen Risiko-Parcours der hoher und schwerer als der
alte Risikoparcours ist. Der Kletterwald biete nach wie vor fiir jeden An-
lass, Anspruch und Alter ein Erlebnis der besonderen Art, nur etwas hoher,
etwas mehr Abenteuer und mehr KletterspaRB. Auf geht’s.

KLET
TSCHEIN

NACH STURM WIEDER OFFEN
NEUE PARCOURS IN 2018

SpaB, 2 mal Ecki, 2 mal Fitness, S-Bahn, Abenteuer, Risiko
Im Ticketshop bis zu 3EUR pro Ticket sparen.
Wir freven uns auf Sie!

Alle Informationen unter www.kletterwald.net

Tjﬁ KLETTERWALD

www.kletterwald.net

TEDER GEFUHLE

3913ZNY

Foto: © Kletterwald Niederrhein
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#HBGR #FREIZEIT #HINDENBURGER #TICKER

Natur-und
Tierpark Bruggen

Stre|cheln Futtern Staunen Toben und Sp|elen Im Wald

In kaum einem Zoo sind sich Mensch und Tier so nah wie in diesem Park.
Zebras, Kangurus, Antilopen, Erdmannchen und Watussikiihe stehen sich
oft Auge in Auge gegeniliber. Getrennt sind sie nur durch dezente Zau-
ne oder Gatter — und oft nicht einmal das. Beliebt bei Parkbesuchern (und
Parkbewohnern) sind die Futtertiiten, die es am Eingang gibt. Ziegen,
Ponys, Alpakas und viele andere Tiere fressen aus der Hand. Streicheln ist auch
bei den meisten Tieren maglich. Nachwuchs gibt es im Natur- und Tierpark re-
gelmaRig. Doch der kleine, aber feine Park hat noch mehr zu bieten als Tiere. Auf
der GroRe von drei FuBballfeldern tut sich eine herrliche Kinderspielwelt auf. Auf
dem Waldspielplatz sind nach wie vor beliebt die Klassiker wie die Einschienen-
bahn, die Rohrenrutschen, diverse Karussells, Schaukeln oder Klettergeriiste.
Junge Abenteurer konnen das gestran-
dete Schiff Bounty erkunden, oder die
rasante Doppel-Rubbel-Rutsche und Eintritt

dazu noch einen Kletterdschungel. Fiir Erwachsene: 8,90 €

eine kleine Starkung empfiehlt sich Kinder (3 - 14 Jahren): 6,90 €
das Tierpark-Bistro und die Trinkhalle. Familienkarte (2E + 2K): 29,90%€,
Wer mag, kann sich aber auch selbst jedes weitere Kind 5,90 Euro
verpflegen: Lauschige Grillplitze la- Hund: 1,50 €

den (nach Voranmeldung)zum ziinfti-

gen Grillvergniigen ein. In den Som- Hunde sind an der kurzen Leine
merferien NRW sind zusatzlich jeden erlaubt, zusatzlich gibt es eine

Dienstag und Donnerstag von 14:00 bis Hunde-Freilaufzone.
17:00 Uhr Ferienspiele!

Wir verlosen auf hindenburger.de, 10x1 Familienkarte (jede Karte gilt
fiir bis zu 5 Personen (groB oder klein)) fiir die Saison 2018 im Natur-
und Tierpark Briiggen. Zur Teilnahme einfach bis zum 31.07.2018 auf
hindenburger.de gehen, das Teilnahmeformular unter ,,mitmachen”
ausfiillen und absenden. Die Gewinner werden per E-Mail informiert.
Teilnahmebedingungen und Datenschutzinformationen  gemaR
DS-GVO finden Sie als Link im Teilnahmeformular.

Natur- und Tierpark Briiggen, Brachter Str. 98, 41379 Briiggen

Geoffnet bis 0111.2018 tagl. 9 - 18 Uhr, Tel.: 02163 . 5447
www.natur-und-tierpark-brueggen.de

Natur- und Tierpark
Briiggen

streicheln
fattern
staunen
toben

spielen im Wald

Natur- und Tierpark Briiggen

Brachter Str. 98, 41379 Briiggen,
Tel. 02163 5447

8 MARKTIMPULS.DE

www.natur-und-tierpark-brueggen.de

Greta - Ein Markt
der schonen Dinge

‘,_; - JIm Land der Kindheit” lautet das Motto
xR T des diesjdhrigen Greta-Marktes, der wie
AL e schon in den Jahren zuvor wieder rund um

Ad P den Schillerplatz im angesagten Griinder-
i W) zeitviertel stattfinden wird.

Mehr als 120 Anbieter von DIY und Handma-
de-Waren aller Art aus ganz Deutschland, bie-

(]

ten wieder allerlei Griinde fiir einen Besuch
auf Gladbachs beliebten Markt der schonen

Dinge, darunter Wiederkehrer, Stammplatz-
inhaber aber auch viele neue Anbieter. Fiir
das leibliche Wohl sorgen rund 20 weitere Stande vom lokalen Hensen Bier
liber den pramierten Krefelder ReGINerate Gin, das Rabbit Hole, die Hasen-
bande, die Eisdealer und viele mehr. Aus Erfahrung ist es fiir die Besucher
sinnvoll, zu FuR, mit dem Rad oder den offentlichen Verkehrsmitteln anzurei-
sen, da im Griinderzeitviertel der Parkraum rar gesaht ist.

Greta. ein Markt der schonen Dinge -,, Im Land der Kindheit"
am 8.Juli 2018, von 11.00 - 20.00 Uhr, Schillerplatz bis Margarethengarten
Ca. 150 Aussteller inkl. Gastronomie

Mehr Infos und alle Aussteller unter www.meine-greta.de

| JuL1 2018 | 13
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Das Programm
und weitere
Informationen zum
7. Sinfoniekonzert
finden Sie auf
Seite 16
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BUHNE FREI
FUR DAS 7. SINFONIEKONZERT

Redaktion: Susanne Jordans

Foto: © Matthias Creutziger

Geboren 1971 in Tallinn (Estland), studier-
te er zundchst in seiner Heimatstadt und
dann als Stipendiat des Deutschen Akade-
mischen Austauschdiensts (DAAD) in der
Dirigierklasse von Prof. Klauspeter Seibel
an der Hochschule fiir Musik und Theater
in Hamburg. Meisterkurse bei Kurt San-
derling, Fabio Luisi und Kurt Masur prag-
ten seinen Werdegang.

Mit 27 Jahren wurde er zum Generalmusik-
direktor des Theaters Vanemuine und des
Vanemuine Siimfooniaorkester in Estland
berufen (1999 bis 2004 und 2008 bis 2011).
Von 2001 bis 2006 war er eng mit der Nie-
dersachsischen Staatsoper Hannover ver-

bunden, zunachst als Gastdirigent und
von 2002 als Erster Kapellmeister. Mitt-
lerweile umfasst sein breites Repertoire
iber 60 Biihnenwerke. Gastvertrage fiihr-
ten ihn unter anderem an die Semperoper
Dresden, an die Komische Oper Berlin, an
die Estnische Nationaloper und die Deut-
sche Oper am Rhein. Im August 2004 lei-
tete er das Gastspiel der Staatsoper Han-
nover mit Giuseppe Verdis Il trovatore”
beim renommierten Edinburgh Internati-
onal Festival.

2002 wurde Mihkel Kiitson ins Forder-
programm ,Dirigentenforum“ des Deut-
schen Musikrats aufgenommen und er-

hielt im Oktober 2006 als erster Dirigent
den Deutschen Dirigentenpreis. Von 2007
bis 2012 war er Generalmusikdirektor am
Landestheater Schleswig-Holstein. Sei-
ne erste Premiere dort war Alban Bergs
Wozzeck”, die Eroffnungspremiere der
Saison 2008/09 - ,Tannhduser - wur-
de fiir den Deutschen Theaterpreis DER
FAUST nominiert.

Als Gastdirigent arbeitete Mihkel Kiitson
mit zahlreichen Orchestern, wie der Staats-
kapelle Dresden, dem WDR Sinfonieorches-
ter, dem Radio-Sinfonieorchester Stuttgart
des SWR, dem Rundfunk-Sinfonieorchester
Berlin und vielen anderen zusammen.
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eit der Spielzeit 2012/13 ist Mihkel Kiitson Generalmusikdirektor (GMD) am Theater Krefeld/Monchengladbach.
Im Gesprach mit dem Hindenburger stellt er die diesjahrigen Preistrager des von ihm ins Leben gerufenen Nach-
wuchswettbewerbs ,Buhne frei” vor, erlautert das 7. Sinfoniekonzert und bilanziert seine Erfahrungen mit der vor-
ubergehenden SchlieBung der Kaiser-Friedrich-Halle als Monchengladbacher Konzertsaal.

Gemeinsam mit den Niederrheinischen Sinfoni-
kern laden Sie seit der Saison 2012/13 jahrlich
junge Musiktalente aus dem gesamten Raum Nie-
derrhein zum Wettbewerb ,Biihne frei“ ein. Die
Preistrager werden in zwei Auswahlrunden ermit-
telt und konzertieren dann an zwei Abenden des 7.
Sinfoniekonzerts als Solisten. Dabei iibernehmen
die Niederrheinischen Sinfoniker die Begleitrolle.
Auf welche jungen Talente diirfen wir uns denn in
diesem Jahr freuen?

Mihkel Kiitson: Mit dem Orchester spielen am 4.
Juli vier der diesjahrigen Preistrager im Konzertsaal
des Theaters in Rheydt: der 13-jahrige Klarinettist
Philipp Alexander Frings, der 14-jahrige Trompeter
Malte Linder, die Pianistin Josephina Lucke (17) und
Jan Christopher HeBling (15), Gitarre. Das ,Preistra-
gerkonzert” in Krefeld ist einen Tag zuvor am 3. Juli.
Beide Termine sind die Premierenabende des 7.
Sinfoniekonzerts. Das ist schon etwas ganz Beson-
deres fiir die jungen Menschen. Sie werden posi-
tiv gespannt sein, sehr erwartungsvoll, und hochst
konzentriert zu Werke gehen. Bedenken Sie: Sie alle
treten zum ersten Mal mit einem Profi-Orchester
auf! Ein flinfter Preistrager musste seinen Auftritt
leider verletzungsbedingt absagen.

Welche Stiicke dirigieren Sie im 7. Sinfoniekonzert?

An den Premierenabenden am Dienstag und Mitt-
woch stellen die Preistrager von ,Biihne frei* ihre Vor-
tragsstiicke vor, das sind pro Musiker etwa acht bis
15 Minuten, je nach Stiick. Am Donnerstag und Freitag
erklingt anstelle dieses ,Preistragerkonzerts” Arnold
Schonbergs Konzert fiir Streichquartett und Orche-
ster, das auf Georg Friedrich Handels Concerto gros-
so op. 6 Nr. 7 basiert. Beide Konzertvarianten eroffnen
mit der ,Akademischen Festouvertiire” von Johannes
Brahms, den kronenden Abschluss bildet jeweils die
zweite Sinfonie von Ludwig van Beethoven.

Wie passt Schonberg zu Brahms und Beethoven?

Das passt sehr gut! Wir horen ja eine Bearbei-
tung von Handels Werk, eine freie Fantasie
Schonbergs. Beim Konzert bilden Brahms und
Beethoven die Saulen, das Concerto grosso da-
zwischen greift in diese fritheren Zeiten zuriick.
Die ersten zwei Satze von Schonbergs Interpre-
tation entsprechen genau der Vorlage, ab und
zu reiflt er spater die Tonsprache nach seinem
Stil etwas auf. Insgesamt iiberfiihrt er den Ba-
rock ins Heutige und ist damit dramaturgisch

Die Preistrager des Nachwuchswettbewerbs ,Biihne frei*

Philipp Alexander Frings (13)
Klarinette

Jan Christopher HeBling (15)

Gitarre Trompete

|‘9F!
A

o]

Malte Linder (14)

stimmig. Schonberg war ein eifriger Arrangeur.
Er bearbeitete auch Stiicke von Brahms, der fiir
ihn ein groBes Vorbild war.

Die traditionelle Spielstitte der Monchenglad-
bacher Sinfoniekonzerte, die Kaiser-Friedrich-
Halle, ist aufgrund ihrer Sanierung zurzeit ge-
schlossen. Die Konzerte werden daher im Theater
an der Odenkirchener StraBe vorgetragen. Ist das
ein Problem fiir die Besucher?

Die SchlieBung ist vielleicht unbequem, weil der
Weg natlrlich fiir viele Besucher zurzeit weiter ist.
Wir verzeichnen beim Ticketverkauf fiir die bis-
lang betroffenen zwei Konzerte aber keine Ein-
buBen. Die Gaste sind auch neugierig, die beiden
Akustiksituationen miteinander zu vergleichen.
Unsere urspriingliche Beflirchtung, dass wegen
der fiir einige langeren An- und Abfahrt weniger
Musikinteressierte kommen konnten, haben sich
nicht bestatigt. Im Gegenteil: Wir hatten zunachst
damit gerechnet, zwei groRe Reisebusse als ko-
stenfreien Shuttle-Service einsetzen zu miissen.
Daraus ist ein Minibus mit bis zu 20 Platzen ge-
worden, da die iiberwiegende Mehrheit unserer
Gaste mit dem eigenen Wagen fahrt.

Josephina Lucke (17)
Piano

In der Saison 2018/19 kénnen sich fiir den Wettbewerb ,Biihne frei“ Streicherinnen und Streicher bis 14 Jahre (bis Jahrgang 2004) und Akkordeonistinnen sowie
Akkordeonisten bis 18 Jahre (bis Jahrgang 2000) bewerben, jeweils in der Solowertung. Die Termine und Orte werden noch bekanntgegeben. Die Wetthewerbsjury
setzt sich zusammen aus Mitgliedern der Niederrheinischen Sinfoniker unter dem Vorsitz von GMD Mihkel Kiitson. www.theater-kr-mg.de/jugend
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7. Sinfoniekonzert
der Niederrheinischen Sinfoniker

Dirigent: GMD Mihkel Kutson

Im siebten und zugleich letzten Sinfoniekonzert der Niederrheinischen Sinfoniker der Saison 2017/18
haben die Musikfreunde traditionell wieder die Wahl zwischen zwei Programmvarianten.

Im Konzerttermin am Mittwoch, 4. Juli um 20 Uhr,
im Konzertsaal des Theaters Monchengladbach
sind die diesjahrigen Preistrager des sinfonikerei-
genen Wettbewerbs ,Biihne frei“ zu horen.

Nach zwei spannenden Wertungsspielen im Marz
und Mai konnten sich vier junge Musiker gegen ihre
Konkurrenz durchsetzen und diirfen nun im Sinfo-
niekonzert als Solisten mit den Niederrheinischen
Sinfonikern musizieren. Zu horen ist beispielswei-
se der erst 13-jahrige Klarinettist Philipp Frings,
der dem Publikum im Concertino von Carl Maria
von Weber sein erstaunliches Konnen zeigen wird.
Mit Jan Christopher HeBling befindet sich erstmals
auch ein Gitarrist unter den Preistragern.

Im Konzert am Donnerstag, 5. Juli um 20 Uhr, das
aufgrund der Sanierung der Kaiser-Friedrich-
Halle Monchengladbach ebenfalls im Konzert-
saal des Theaters Monchengladbach stattfindet,
darf sich das Publikum statt des ,Preistrager-
konzerts” auf eine Raritat von Arnold Schonberg
freuen. Erreichte er vor allem durch seine Kom-
positionen in der so genannten Zwolfton-Tech-
nik Bekanntheit, hat GMD Mihkel Kiitson eine
der vielen Bearbeitungen Schonbergs ausge-
wahlt, genauer: seine Bearbeitung des Concer-
to grosso op. 6 Nr. 7 von Georg Friedrich Han-
del. Selbstbewusst zielte Schonberg bei seiner
Bearbeitung des Werks auf eine Verbesserung,
auf eine Einbeziehung modernerer Spieltech-
niken und Klangfacetten der Streichinstru-
mente. Das Ergebnis ist eine faszinierende, im-
mer wieder liberraschende Verschmelzung der

KONZERTKARTEN

Klange von Barock und 20. Jahrhundert. Den
anspruchsvollen Solopart - Concerto grosso-
typisch verlangt Schonberg ein solistisches
Streichquartett - iibernehmen die vier
Musiker des orchestereigenen Vitus Quartetts:
Chisato Yamamoto und Johanna Brinkmann
(Violine), Richard Weitz (Viola) und Raffae-
le Franchini (Violoncello). Durch ihre musika-
lische Aufgeschlossenheit fiir verschiedene Stile
und Epochen, ihre Neugier auf ein vielfaltiges
Repertoire und ihre Beschaftigung mit histo-
rischer Auffiihrungspraxis umfasst das Reper-
toire der Vier Werke von Bach bis Kurtag. Schnell
gelang es dem Quartett, sich in der Region und
dariiber hinaus einen Namen zu machen.

Beide Konzertvarianten eroffnen mit der
~Akademischen Festouvertiire® von Johannes
Brahms. Als Dank fiir die Verleihung der Breslauer
Ehrendoktorwiirde komponiert, integrierte er vier
Studentenlieder in das Werk, darunter natiirlich
das bekannte ,Gaudeamus igitur”.

Den kronenden Abschluss beider Abende bil-
det die zweite Sinfonie von Ludwig van Beetho-
ven, die vor Vitalitdat und Optimismus geradezu
strotzt. Ihre faszinierende Wirkung erfasste bereits
Beethovens Zeitgenossen, die sie als ,merkwiir-
diges, kolossales Werk, von einer Tiefe, Kraft und
Kunstgelehrsamkeit, wie nur wenige” (Allgemeine
musikalische Zeitung) bewerteten.

Vor beiden Konzerten findet ab 1915 Uhr eine
Konzerteinfiihrung statt.

... sind erhaltlich an der Theaterkasse, Tel.: 02166/6151-100, theaterkasse-mg@theater-kr-mg.de,
online unter www.theater-kr-mg.de sowie am Konzerttag an der Abendkasse.
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DAS PROGRAMM

Mittwoch, 4. Juli, 20 Uhr:

Johannes Brahms Akademische Festouvertiire
c-Moll op. 80

Preistrager ,Biihne frei:

Philipp Frings, 13 Jahre, Klarinette, aus Much: Carl Ma-
ria von Weber Concertino fiir Klarinette und Orchester
Es-Dur op. 26,

Jan Christopher HeBling, 15 Jahre, Gitarre, aus Kamp-
Lintfort: Antonio Vivaldi Gitarrenkonzert D-Dur RV 93,
Malte Linder, 14 Jahre, Trompete, aus Kempen: Alexan-
der Arutjunjan Trompetenkonzert

Josephina Lucke, 17 Jahre, Klavier, aus Korschenbroich:
Anton Arenski Fantasie tiber russische Themen op. 48

Ludwig van Beethoven Sinfonie Nr. 2 D-Dur op. 36
Donnerstag, 5. Juli, 20 Uhr:

Johannes Brahms Akademische Festouvertiire
c-Moll op. 80

Arnold Schonberg Konzert fiir Streichquartett und
Orchester B-Dur nach Handels Concerto grosso

op. 6 Nr.7

Ludwig van Beethoven Sinfonie Nr. 2 D-Dur op. 36

Q9

Theater Monchengladbach
Odenkirchener Strale 78
41236 Monchengladbach
Tel.: 02166 . 6151-100

www.theater-kr-mg.de
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Sommerferien-Special
der Ohrenbibliothek

Stadtbibliothek Mdnchengladbach setzt erfolg-
reiches Audio-Projekt ,Ohrenbibliothek” im Rah-
men des Programms , Kulturrucksack NRW“ fort.

Am 20. und 21. Juli 2018 gibt es fiir junge Medi-
enmacher in Monchengladbach in der ,Ohrenbi-
bliothek 2018“ wieder was ,auf die Ohren“. Die
Stadtbibliothek startet ein Ferien-Special. Unter
Anleitung des erfahrenden Horfunkredakteurs
Axel Tillmanns produzieren Kinder und Jugend-
liche im Alter von 10 und 14 Jahren Audio- und

-Festival
Schultheater-Fes
7.—8.Juli 2018

16.

Krefeld
Monchengladbach veranstaltet die Theater-
Gemeinde Monchengladbach e.V. nun be-
reits zum sechzehnten Mal das erfolgreiche
Monchengladbacher Schultheaterfestival. Der

mit dem Theater

Gemeinsam

Spielplan steht und an den zwolf dieses Jahr
am Festival teilnehmenden Schulen und Ein-
richtungen wird fleiBig geprobt.

Ermoglicht wird das Maonchengladbacher
Schultheaterfestival auch dieses jahr durch die
Unterstiitzung der Sponsoren: Stadtsparkasse
Monchengladbach, die Firma Heinrich Schmidt,
dem Lions Hilfswerk Monchengladbach-Rheydt
e.V, dem Wolfgang Heinen Verlag und anderen
Spendern.

Videobeitrdge - packende Reportagen, interes-
sante Interviews, spannende Podcasts und tol-
le Horspiele - und veroffentlichen sie im Netz -
von Soundcloud liber Youtube bis Whatsapp. Die
angehenden Medienmacher lernen Schritt fir
Schritt, wie es geht: Umgang mit Sprache und ih-
rer Stimme, Aufnahme, digitale Bearbeitung. Au-
Berdem blicken sie hinter die Kulissen ihrer Stadt
und schauen im MINTO vorbei, wo sie exklusiv
hinter die Kulissen blicken und spannende Inter-
views mit den Verantwortlichen fiihren.

16.Monchengladbacher

Mitmachen kann jeder, der was zu sagen hat: Die
Teilnahme am Projekt ,,Ohrenbibliothek” - gefor-
dert vom Land NRW - ist kostenlos. Weitere In-
fos unter ohrenbibliothek.de. Die Teilnehmer tref-
fen sich am 20. Juli von 14.00 bis 18.00 Uhr in der
Stadtteilbibliothek in Rheydt. Am 21. Juli geht es
von 10.00 bis 17.00 Uhr weiter.

Interessierte sollten sich schnell per Mail unter
ohrenbibliothek@moenchengladbach.de anmel-
den, denn die Platze sind begrenzt.

Moénchengladbacher

Schultheater-Festival

DAS PROGRAMM

Samstag, 7.7.2018

19.00 - 20.30 Uhr | Er6ffnung
Alice im Wunderland
Gesamtschule Miilfort

Sonntag, 8.7.2018

10.00 - 10.45 Uhr | Fantasia im Schattenreich
Kinder- und Familienzentrum Pfiffikus
11.00 - 12.00 Uhr | Dornréschen

Math.-Nat. Gymnasium

13.00 - 14.00 Uhr | A.L.I.C.E. 2.0

Gymnasium an der GartenstraBBe

14.30 - 15.30 Uhr | Der kleine Tag
Grundschule Bell

16.00 - 16.45 Uhr | Hansel und Gretel
Gesamtschule Volksgarten

17.30 - 18.30 Uhr | Herzensangelegenheiten
Gemeinschaftshauptschule Heinrich Lersch

11.00 - 12.00 Uhr | Showtime

Gymnasium an der GartenstraRe

13.00 - 14.30 Uhr | Romeo und Julia
Bischofliche Marienschule

15.00 - 16.00 Uhr | Guyakuten Saiban
Stadtteiltreff Waldhausen

17.30 - 18.15 Uhr | Offlineleben
Gesamtschule Volksgarten

19.00 - 20.00 Uhr | Der Herr der Elemente
Montessori Grundschule

20.30 Uhr (circa) | Abschlussfeier
Bandprojekt Jahrgang 9
Gemeinschaftshauptschule Heinrich Lersch

O

Theater Monchengladbach
Odenkirchener StralRe 78
41236 Monchengladbach
Tel.: 02166 . 6151-100

www.theatergemeinde-mg.de
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it einer Mischung aus klassischen

Kldngen, temperamentvollen Rhyth-

men und der lebensfrohen Melo-

dik Brasiliens feiert das diesjahrige
Niederrhein Musikfestival den Sommer. Wie schon
in den letzten 13 Jahren treffen sich Solisten in-
ternationalen Formates an historischen Orten des
Niederrheins, um die Gemeinsamkeiten der Gen-
res aufzudecken und auszuloten.

Mit einem Open-Air beginnt das diesjahrige Festi-
val am 26. August im Innenhof von Schloss Dyck:
Bei »La Fiesta« bieten spanische Nationalkompo-
nisten wie Isaac Albéniz und Manuel de Falla die
klassischen Komponenten, deren unverwechsel-
bares Kolorit die Tanzerin und Kastagnetten-Vir-
tuosin Friedrike von Krosigk um eine Facette be-
reichert, die wir unbewusst schon immer in dieser
Musik »mitgehort« haben.

Eine Woche spater heiBt es an derselben Statte
»0i Brasill«. Die Sangerin Rosani Reis, die in ih-
rer Heimat ganze FuBballstadien fiillt, kann im
Innenhof des Schlosses Dyck eine unverwechsel-
bare Zwiesprache mit dem Instrumentalensemble
halten, das Anette Maiburg, die FlGtistin und kiinst-
lerische Leiterin des Niederrhein Musikfestivals, ei-
gens fiir dieses Konzert zusammengestellt hat.

Von der New Yorker Met kommt der Harfenist
Emmanuel Ceysson am 21. September in die Kirche
Wickrathberg, wo er - von der Akustik des kleinen
Rokoko-Wunders vorziiglich unterstiitzt - seinem
komplizierten Instrument eine kostbare Folge mu-
sikalischer Naturschilderungen entlocken wird.

Am 29. September entziindet sich die Leiden-
schaft des Tango Nuevo in der beeindruckend
sachlichen Architektur der Langen Foundation:
Anette Maiburg und das Mandelring Quartett
werden hier mit dem argentinischen Bandone-
onspieler und Komponisten Marcelo Nisinman
auf Astor Piazzollas Spuren ein verfiihrerisches
Feuerwerk entfesseln.

Y

Anette Maiburg, Flotistin und musikalische Leiterin des
Niederrhein Musikfestivals.

In der kleinen, exquisit-intimen Miihle Zanders
gastiert am 7. Oktober der fantastische Gitarrist
und charmante Plauderer Mircea Gogoncea mit
Musik von Enrique Granados, Johann Sebastian
Bach und Niccolo Paganini, bevor das 14. Nieder-
rhein Musikfestival am 28. Oktober im Diisseldor-
fer Robert-Schumann-Saal zu Ende geht: »Denn
das ist meine Welt« lautet das Motto des Abends,
dessen Hauptakteur, der Schauspieler und Chan-
sonnier Vladimir Korneev, eine Vergangenheit
zum Leben erweckt, in der Marlene Dietrich »von
Kopf bis FuB auf Liebe eingestellt« war.

TICKETS

Die Karten gibt es bei den bekannten west-
ticket-Vorverkaufsstellen, telefonisch unter
0211- 274000 oder im Internet. Eintritt von 15 bis
29 Euro (erm. 8 bis 22 Euro)

Weitere Informationen:
www.niederrhein-musikfestival.de

Niederrhein Musikfestival 2018

5 magische Orte. 24 einzigartige Kunstler. 6 faszinierende Konzerte

TERMINE

,La Fiesta“

Spanisches Sommerfeeling in barockem
Ambiente, mit Mircea Gogoncea, Gitarre /
Anette Maiburg, Flote / Juan Lama, Flamen-
cogitarre / Sascha Toscana-Ruiz, Cajon /
Friederike von Krosigk, Kastagnetten
26.08.2018, 17 Uhr, Schloss Dyck, Jiichen

,0i Brasil!“

Brasilianische Klange zwischen Klassik, Jazz
und Folk mit Rosani Reis, Gesang / Anette
Maiburg, Flote / Pedro ,Trigo" Santana, Bass /
Amoy Ribas, Percussion / Noah Reis-Ramma,
Klavier / Florian Gerhards, Trompete
02.09.2018, 17 Uhr, Schloss Dyck, Jiichen

,Harfe pur“

Meisterharfe Naturimpressionen

mit Emmanuel Ceysson

21.09.2018, 19 Uhr, Kirche Wickrathberg

»Ravel trifft Tango*

Tanzerische Leidenschaft mit dem Man-
delring Quartett, Anette Maiburg, Flote, &
Marcelo Nisinman, Bandoneon
29.09.2018, 19 Uhr, Langen Foundation/
Kulturraum Insel Hombroich, Neuss

»Gitarre pur*

Virtuose Brillanz auf sechs Saiten

mit Mircea Gogoncea

710.2018, 17 Uhr, Miihle Zanders, Nettetal

»,Denn das ist meine Welt“

Lieder und Kompositionen aus der Glanz-
zeit des deutschen Chansons, von Marlene
Dietrich bis Fritz Kreisler, mit dem Chan-
sonnier Vladimir Korneev und dem En-
semble des Niederrhein Musikfestivals
28.10.2018, 17 Uhr, Robert-Schumann-Saal,
Diisseldorf

Schloss Dyck, KlosterstraRe, 41363 Jiichen | Kirche Wickrathberg, Berger Dorfstr. 53, 41189 M.Gladbach | Miihle Zanders, Biischen 1, 41334 Nettetal

Langen Foundation, Raketenstration Hombroich 1, 41472 Neuss | Robert-Schumann-Saal, Kulturzentrum Ehrenhof, Ehrenhof 4-5, 40479 Diisseldorf
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#HBGR #KUNST #KULTUR #KONZERTE #AUSSTELLUNGEN #LITERATUR

Fabio Borquez - DRAMA Q

Neue Ausstellung im Projektraum EA71

Literarischer Sommer 2018

3 Monate. 14 Stadte. Mehr als 40 Veranstaltungen.

as renommierte, trinationale Lite-

raturfestival bietet 2018 zum 19. Mal

deutschen, flamischen und nieder-

landischen Lesern die Maglichkeit,
die eigene und die benachbarte Literatur ken-
nenzulernen und mit den Autoren bei iiber 40
Lesungen ins Gesprach zu kommen.

Lesungen niederlandischer Autoren fiir Kinder
und Jugendliche, Lesungen mit Musik, ein star-
kerer Fokus auf Mehrsprachigkeit, Exkursionen
durch das literarische Amsterdam - es gibt Viel
zu entdecken. Neben bekannten Autoren kon-
nen die Besucher auch interessante Debiitanten
kennenlernen.

Der Literarische Sommer hat sich als Sommer-High-
light in der Kulturregion Niederrhein etabliert und
setzt ein positives Zeichen fiir das kulturelle Zu-
sammenwachsen Europas. Monchengladbach bie-
tet in diesem Sommer vier Veranstaltungen an.

Der Eintritt zu den Veranstaltungen betragt 10 EUR
(ermaRigt 8 EUR). Mit der Festivalkarte fiir 40 EUR
(ermaRigt30 EUR) konnen alle Veranstaltungenin al-
len beteiligten Stadten besucht werden. Bitte Platze
online reservieren. Der Vorverkauf findet in den Bi-
bliotheken statt. Das vollstandige Programm ist on-
line abrufbar unter www.literarischer-sommer.eu
und liegt ab sofort in den Bibliotheken in
Monchengladbach und Rheydt aus.

Die Museen sind Teil der kiinstle-
rischen Arbeit, sie beeinflussen,
verfiihren, fesseln und fiittern den
Kiinstler in seinem Schaffenspro-
zess. Drama Queen erschien in den
Fotos von Fabio Borquez und blieb,
um fiir immer in ihnen zu glanzen.

TERMINE

Sonntag, 01.07,, Samstag, 07.07.,
Sonntag, 08.07., Samstag, 14.07.,
jeweils von 12.00 - 16.00 Uhr

Projektraum EA71,
Eickener StraRe 71,

41061 Monchengladbach,
www.co-mg.de/ea-71

TERMINE

Dienstag, 31. Juli | 19.30 Uhr
Ernest van der Kwast | Mama Tandoori
MG - Stadtteilbibliothek Rheydt

Am Neumarkt 8, 41236 Monchengladbach

Dienstag, 07. August | 19.30 Uhr

Mareike Kriigel, Bonella van Beusekom
Niederl. Ubers., Sieh mich an

MG - Zentralbibliothek, Carl-Brandts-Haus
Bliicherstr. 6, 41061 Monchengladbach

Freitag, 17. August | 16.30 Uhr

J. ). Voskuil | Das Biiro

Gelesen von Ronny Tomiska
MG - Zentralbibliothek, Carl-Brandts-Haus
Bliicherstr. 6, 41061 Monchengladbach

Donnerstag, 23. August | 19.30 Uhr
Simon StrauB | Sieben Nachte

MG - Stadtteilbibliothek Rheydt

Am Neumarkt 8, 41236 Monchengladbach
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BUGHTIPPS

ERIC VUILLARD
DIE TAGESORDNUNG

TOMMI KINNUNEN
WEGE, DIE SICH KREUZEN

DIETMAR DATH
KARL MARX

HANS FALLADA .
JEDER STIRBT FUR SICH ALLEIN

Der Autor ist Tra-
ger
tigsten fran-
zosischen
Literaturpreises,
des Prix Gon-
court 2017. Der
schmale  Band
enthalt Weltge-
schichten, die uns Auskunft dariiber geben,
wie es Hitler und seinen Mitlaufern gelingen
konnte, ein solches Inferno zu entfesseln,
wie es der 2. Weltkrieg war. Mittels konziser
Kapitel, von denen jedes fiir sich form- und
sprachvollendet ist, nahert sich Vuillard dem
Grauen des Krieges und den Hintermannern,
den Politikern, den madchtigen Potentaten
aus Industrie und Wirtschaft, die dieses un-
geheuerliche Elend und Leid letztlich unter-
stiitzten und finanzierten. Dieser Text bringt
das Geschehen genau auf den Punkt, mit un-
glaublicher Durchschlagkraft und einer Spra-

des wich-

che, die seziert.

-

Tommi Kinnunen

TOMM] N i
KINNUNEN entfiihrt uns in
diesem iiber drei
WEGE, .
Generationen
DIE SICH erzahlten Famili-
KREUZEN

enroman in den
& - einsamen  Nor-
G den Finnlands.
1996 liegt Lahja
dort in einem kleinen Dorf auf dem Totenbett,
zuriickblickend auf ein langes Leben, in dem sie
ihre Leidenschaft, die Fotografie zu ihrem Beruf
machte. Nach deren Tod findet Lahjas Schwie-
gertochter auf dem Dachboden einen Brief, der
iiber eine furchtbare Familientragddie berich-
tet. Der Brief bringt eine entsetzliche Wahrheit
ans Licht, die schon viel friiher mit Lahjas Mut-
ter Maria ihren Anfang genommen hat, aber
ihre Schatten bis in die Gegenwart und auf das
Leben der jiingsten Familie wirft. Einfiihlsam
und bewegend verwebt der Autor die Schicksa-
le von Menschen, deren Traume groBer sind als
die Moglichkeiten, die das Leben bietet

diwtmar daik

Wie ,,(k)ann je-
mand, der Auf-
standebegriift,
eine  Diktatur
fordert, Philis-
‘ ter erschreckt

und sich nicht

scheut, die seit

Urzeiten beste-
hende gesellschaftliche Wirklichkeit als
Jdie ganze alte ScheiBe" zu beschimpfen,
eine Wissenschaft begriinden, sei es nun
die des Sozialismus oder sonst eine?“ In

5

diesem neuen, sehr lesenswerten Band der
Reihe Reclam 100 Seiten findet der Journa-
list und Autor Dietmar Dath kluge Antwor-
ten auf diese Frage. Er liefert eine brillan-
te Einfiihrung in das Marxsche Denken als
Philosoph seiner Zeit und begriindet seine
anhaltende Aktualitat. Ein schwungvoller
Ausflug in die Welt der Philosophie, der das
eigene Weltverstandnis durchaus ins Wan-
ken bringen kann!

Muss man et-
was tun; kann
man etwas tun,
wenn an der
Front die Soh-
ne des Landes
verheizt werden
fiir eine Sache,
die zuhause den
Alltag vergiftet und bestimmt? Otto und Anna
Quangel (die tatsachlichen Personen, nach
denen Fallada seinen Roman schrieb, hie-
Ren Otto und Elise Hampel) beschlieRen im
Kriegs-Berlin der 40er Jahre ihre eigene Art an
Widerstand gegen das Naziregime. Sie legen
offentlich Postkarten aus, gegen den Krieg
und gegen Hitler, in der Gewissheit, dass ihr
Tun irgendwann entdeckt und ihr Tod dann
unvermeidlich ist. Und was, wenn der eigene
Tod nah ist und eine Entscheidung ansteht,
nehme ich mir selbst das Leben oder lass ich
es mir nehmen? Falladas Roman endet mit ein
klein wenig Trost und rarer Antwort.

Matthes & Seitz Verlag, 18 €
ISBN: 978-3-95757-576-0

DVA Deutsche Verlags-Anstalt, 20 €
ISBN: 978-3-42104-771-7

Reclam Verlag, 10 €
ISBN: 978-3-15-020454-2

rororo, 10,99 €
ISBN: 978-3-499-27375-9

Empfohlen von Buchhandlung Wackes
Hindenburgstr. 189, 41061 MG
www.wackes-buch.de

Empfohlen von Buchhandlung Degenhardt
Friedrichstr. 14, 41061 MG
www.buchhandlung-degenhardt.de

Empfohlen von Prolibri

Schillerstr. 22, 41061 MG,

Zur Burgmiihle 20, 41199 MG-Odenkirchen
www.prolibri-buchladen.de

Empfohlen vom Antiquariat am St. Vith
Rathausstr. 10, 41061 MG
www.antiquariat-am-stvith.de

SONIC MANIA PLUS

Sonic Mania ist zuriick. SEGA bringt das
von Fans geliebte und von Kritikern gefei-
erte Sonic Mania nun endlich in der Box!

Erleben Sie Sonic, Tales and Knuck-
les in einem unvergesslichen Aben-
teuer auf Angel Island, welches mit

Zusatzliches Bonusmaterial:

Hochwertige Verpackung mit Holographie-Effekt, SEGA Mega

Drive Wendecover, 32-seitiges Artbook, 2 neue, spielbare Charak-
tere: Mighty das Glirteltier & Ray das Eichhornchen, Neuer Mehr-

jeder Menge Retro-Charme zu liberzeugen weiB. Helfen Sie

den drei Helden und vielen weiteren ikonischen Charakteren

aus dem Sonic-Universum herauszufinden, welche machtige
Energiequelle sich auf der Insel befindet und verhindern Sie,
dass Dr. Eggman sie in seine Gewalt bringt.

| JuLi 2018

Sonic Mania Plus

(USK ab 6)
Preis 29,99 € (PC)

spieler-Wettbewerbsmodus, Speicherfunktion und Playback-Wie-
derholungen von Speed Run Versuchen enthalten, Neugestaltete
Level, Optimierter Schwierigkeitsgrad der Bossgegner.

Erhaltlich ab 17. Juli 2018 fiir nintendo Switch, PS4, XBox One

Foto: © Verlage, Anbieter



HﬁNS-JURGEN FELDHAUS
FUNF AUF CRASHKURS

KINOTIPP

#HBGR #LITERATUR #HINDENBURGER #KINOTIPP

Die Farbe des Horizonts

Feldhaus is
back! Die Fiinf

auf Crash-

! kurs sind die

[ hochst unter-

mr "% schiedlichen
P und eigenwilli-

gen Charaktere
Fynn, Cem und
Helge (im ersten Kanu, Typ alter Kanadi-
er) und Thalia und Judith (im Sportkajak).
Auf Gesamtschulabschlussfahrt der Klasse
10b in Siidfrankreich, eine Tagestour auf
der Ardéche. In der Schule hatten die Fiinf
nix miteinander zu tun & jetzt hat sie der
Zufall in den beiden Booten zusammenge-
wiirfelt. Das nervt - muss man eben das
Beste draus machen. Spontan setzen sie
sich vom Rest der Klasse ab, um auf eigene
Faust zum Mittelmeer zu paddeln. Unter-
wegs erleben sie ein paar haarstraubende
Abenteuer, da bleibt kein Auge trocken...
Mega-sahniger Ferienschmoker!

dtv, 12,95 €, ab 12 Jahre
ISBN: 978-3-423-74036-4

Empfohlen von Prolibri

Schillerstr. 22, 41061 MG,

Zur Burgmiihle 20, 41199 MG-Odenkirchen
www.prolibri-buchladen.de

R
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Flllustration: © Lemn/123rf.com

SHAILEME WOODLEY
D45 SCHICESAL 15T EIN MIESER VERRATER"

S5AM CLAFLIN

pie FARBE pes
HOR'ZONTS

i BALTALAR KOSMAAKUR
DIEM MO .-v:prrr REGHSEUR vON EVEREST

= D ar

AB 12. JULI IM KINO

Die lebenslustige Tami (Shailene Woodley) moch-
te am liebsten die ganze Welt erkunden. Kaum hat
die junge Kalifornierin ihren Abschluss in der Tasche,
lasst sie sich frei von allen Regeln von einem Traum-
ziel zum ndchsten treiben. Als ihr Weg sie schlieB-
lich nach Tahiti fiihrt, lernt sie den attraktiven Segler
Richard (Sam Claflin) kennen. Bis liber beide Ohren
verliebt entschlieBen sich Tami und Richard, gemein-
sam in See zu stechen und sich in das Abenteuer ih-
res Lebens zu stiirzen. Doch mitten auf dem Pazifik,
2000 Seemeilen vom nachsten Festland entfernt, ge-
raten sie plotzlich in einen gewaltigen Hurrikan. Als
Tami aus ihrer Ohnmacht erwacht, ist ihr Boot nur
noch ein Wrack und Richard schwer verletzt. Ohne

TICKETS UNTER WWW.COMET-CINE-CENTER.DE

eine Moglichkeit, mit der AuRenwelt Kontakt auf-
zunehmen, beginnt fiir Tami ein Wettlauf gegen die
Zeit: Kann sie sich und ihre groRe Liebe retten?

Unter der Regie von Baltasar Kormakur (EVEREST)
avancieren in DIE FARBE DES HORIZONTS Shooting-
Star Shailene Woodley, die bereits in DAS SCHICK-
SAL IST EIN MIESER VERRATER zu Tranen riihrte, und
Frauenschwarm Sam Claflin, den das Publikum in
EIN GANZES HALBES JAHR lieben lernte, zum neu-
en Traumpaar Hollywoods. Eine weitere Hauptrolle
spielt der Pazifik, der sich von seiner sinnlichen und
bedrohlichen Seite zeigt: GroRe Gefiihle und iiber-
waltigende Spannung vor atemberaubender Natur!

ab 12. Juli im Kino
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o® |
SUMMER

SALE

Markenschuhe

reduziert: 30%

Rabatte von (o]
30%-50%! /0 50%

(auf Einzelpaare)

Biumascksr. 1931
ERMERT SCHUHE ;=
Tel. : OX161-10923

www.ermert-schuhe.eu

A. Herbrand
E Kleiderpflege

REINIGUNG, WASCHEREI & HEMDENDIENST

Eigene Wascherei fiir...
« kleine Restaurants / Hotels
« Arbeitskleidung

« private Tischwiische

« private Bettwésche

«+ Schmutzfangmatten

Natiirlich arbeiten wir ausschliesllich
mit hochwertigen Hygienewaschmitteln

AnnakirchstraBe 95
41063 M.Gladbach | Tel.:02161-8958 10
www.textilreinigung-mg.de
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#HBGR #LIFESTYLE #FASHION #FS18

acTive

i
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Sommertrends 2018

1, 11 ALBERTO erhdltlich im Alberto Concept Store, Hindenburgstr. 6, 41061 Monchengladbach

2,3, 4 Zerres, erhaltlich im Zerres Factory Store, Regioparkring 1, 41199 Monchengladbach

9,10, 12, 13, 14 van Laack, erhaltlich im van Laack Outlet Store, Hennes-Weisweiler Allee 25, 41179 Monchengladbach
5, 6 Orsay, 7 Suri Frey, 8 Joop Women, 15, 16, 17, 18 Joop Men seit 1910

SCHUHHAUS

ullntzen

Cas Fa 1aft mit dem guten Service

HindenburgstraBe 113
41061 Monchengladbach
Mo. - Fr.  9.30 Uhr - 19 Uhr
Sa. 10 Uhr - 18 Uhr

HauptstraBe 38

41236 Monchengladbach

Mo. - Fr.  9.30 Uhr - 18.30 Uhr
Sa. 9.30 Uhr - 16 Uhr

www.schuhhaus-wintzen.de
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DIE GLADBACHER

CLUBNACHT
1 NACHT 7 CLUBS

FREITAGG.7.18

BAR PLASTIQUE

Jay Oh + DJane Sabién

GOLDWASSER

FreeQUENT mit DJ Tim K. + Karim Kahtan (Sax)

PROEKT 42

Pasaje Universe, Rafael Aragon, Eje, Janosch

Marek + Mondschutzfaktor Ananas

DIE NACHT

D) Uner, D) Tocadisco, Salvatore Bruno

DiE= BOX

Die Boys, D) Budda

BLACK & WHITE

D) Shorty (Bounce Squad)

GRAEFEN CLUBBING

D) Vogue

24 | | JuLl 2018

BARKULTUR

Trend-Drinks fur den

Sommer

Um es kurz zu machen, die Zeiten von Hugo
und Aperol Spritz sind gezdhlt - zumindest
wenn es nach den aktuellen Bartrends fur den
Sommer 2018 geht. Wenn wir ehrlich sind, es
wird auch langsam mal Zeit fiir was Neues.
Nicht tot zu kriegen ist dagegen der Gin Tonic,
was bei der Vielfalt an Gins und dem deutlich
zunehmenden Angebot an immer neuen To-

nics und Mixers auch nicht verwundert.

Negroni

Einer der Trendcocktails 2018 ist uns bereits
im letzten Jahr begegnet - der bitter schme-
ckende Negroni. Richtig zubereitet ist der
wiederentdeckte Cocktailoldtimer, den es
seit den 1920ern gibt, ein wahrer Genuss. Die
Zubereitung selber ist ein Kinderspiel. Bei
der Wahl des Gins empfehlen fiir das klassi-
sche Rezept einen Tanqueray oder Hendricks,
aber auch Beefeater oder Gordons passen.
Wer etwas experimetieren mochte kann den
Campari z.B. mal gegen Aperol austauschen
oder den Gin gegen Sekt / Schaumwein.

Rezept:

Eis in einen Tumbler geben und dann
3cl Gin

3cl Campari

3cl roter Wermut

hinzufiigen und mit einer Orangenzeste
garnieren. Umriihren. Fertig.

Espresso Martini oder Tequila

Ein weiterer Klassiker der Barkultur aus den 1980ern
bekommt dieses Jahr ebenfalls ein Revival und das
direkt in mehrfacher Hinsicht oder besser mit einer
sehr spannenden Variante. Der Espresso Martini eig-
net sich — auch in der Tequila-Variation - hervorra-
gend als perfekter Starter in eine lange Nacht. Fiir
die Zubereitung bedarf es einer Grundausstattung
fiir die Heimbar - einem Boston-Shaker und natiir-
lich Martini-Glasern. Wir trinken ja mit Stil.

Rezept:

Den Boston-Shaker mit Eiswiirfeln fiillen

4cl Wodka (oder Tequila / Mezcal)

2cl Kaffee-Likor (z.B. Kaluha)

1cl Zuckersirup

4c¢l kalten Espresso

hinzugeben und gut schiitteln. Alles durch ein
Cocktail- oder Teesieb in das vorgekiihlte Mar-
tiniglas abseihen, mit ein paar Kaffeebohnen
garnieren und geniefRen.

Variante

statt der oben angegebenen Zutaten kann
man auch 3cl Tequila-Kaffeelikdr (z.B. Pa-
tron X0), 3cl guten Wodka und 2cl kalten
Espresso verwenden. Kaffee-Likor und Zu-
ckersirup entfallen.

Foto: © (li) sarymsakov/123rf.com, (re) fesenko/123r.com



#HBGR #BARKULTUR #GASTRONEWS #BARTRENDS

Gastro-News

La Cottoneria vom , Der Feinschmecker*
ausgezeichnet

Seit seiner Eroffnung im September 2017 hat die
,La Cottoneria“ im Nordpark sich als fester Be-
standteil der Mdnchengladbacher Genusssze-
ne etabliert und hat sich in kiirzester Zeit einen
Spitzenplatz unter den hiesigen Restaurants er-
arbeitet. Das sieht wohl auch das Fachmagazin
,Der Feinschmecker” so und hat die ,La Cotto-
neria“ als einziges Restaurants aus Monchen-
gladbach in seinen neuesten Guide: ,Die besten
Restaurants fiir jeden Tag 2018/2019“ aufge-
nommen. In diesem sind die 500 besten Restau-
rants fiir jeden Tag - vom Szenelokal, iiber Bis-
tros bis zu Gasthdusern aus ganz Deutschland
aufgefiihrt. Der Guide erscheint in Kombination
mit der Juli-Ausgabe des Feinschmeckers.

La Cottoneria, Hennes-Weisweiler-Allee 23,
41179 Ménchengladbach, www.lacottoneria.de

Mittagstisch bei Salvatore Prato

Der Geheimtipp unter den italienischen Res-
taurants in Monchengladbach - Salvatore Prato
Trattoria & Osteria bietet ab Mitte Juni nun auch
Dienstags bis Freitags, von 12-14 Uhr Mittags-
tisch mit wechselnden kleinen feinen Meniis.

Salvatore Prato Trattoria & Osteria,
Waldhausener Str. 84, 41061 Monchengladbach,
Tel.: 0177.9313349

Besondere Tastings fiir Gin- und Whis-
ky-Fans bei Kult+Genuss

KULT+GENUSS in Rheydt, das fiir seine hochwerti-
gen Tastings iiber die Stadtgrenzen hinaus bekannt
ist, bietet den Fans von Gin- und Whisky dieses Jahr
noch zwei besondere Highlights. Am 21.09. wird Mar-
tin Kern, Produzent des mit drei Goldmedaillen aus-
gezeichneten ReGINerate Gins aus Krefeld eines
seiner beliebten Gin-Tastings in Rheydt durchfiih-
ren. Dirk Elig-MacLeod, der bekannte Whisky-Fach-
mann wird ebenfalls in diesem Jahr noch einmal im
KULT+GENUSS zu Gast sein und am 3.11. ein Tasting
zum Thema Craft Destilleries durchfiihren. Mehr Ter-
mine finden Sie unter www.kultundgenuss.de.

KULT+GENUSS, Wilhelm-StrauB-Str. 65,
41236 Monchengladbach, www.kultundgenuss.de

Krypti - Neuer Jazz- und Bluesclub am
Schillerplatz eroffnet

Wenn Gastronomen sich einen Traum erfil-
len, ist das Ergebnis etwas ganz besonderes. Im
Krypti ist genau dies der Fall. Der alte Rockkeller
unter dem van Dooren wurde kernsaniert und
komplett neu eingerichtet. Nach der Er6ffnung
durch die Stanley Beamish Blues Band sollen
dort zukiinftig Konzerte und Events stattfinden.
Platz bietet das Krypti bis zu 60 Gasten.

Krypti, Humboldstr. 48a (Schillerplatz), 41061
Monchengladbach, facebook.com/kryptimg

Neueroffnung Restaurant Neuzeit
in Neuwerk

Auf dem Gathersweg 1 in Neuwerk hat vor Kurzem
mit dem Restaurant Neuzeit ein Ableger des belieb-
ten tiirkischen Restaurants Zeitlos erdffnet.

Neuzeit, Gathersweg 1, 41066 Monchengladbach

Van Dooren wieder geoffnet

Nach einer mehrmonatigen Pause ist das beliebte
Café-Restaurant van Dooren am Schillerplatz nun
wieder geoffnet. Laut Betreiber Alex Kiourtzidis wird
es nach dem Umbau der Kiiche nun demnachst auch
eine Abendkarte mit wechselnden Gerichten geben.

van Dooren, Kaiserstr. 132 (Schillerplatz),
41061 Monchengladbach, Tel.: 02161.2470550

Jagerhof in Rheindalen neu eroffnet

Nach der Ubernahme der Rheindalener Traditions-
gaststatte durch die Korschenbroicher Bolten Brau-
erei hat der Jagerhof nach umfangreichen Umbau-
arbeiten nun wieder erdffnet. AuBer am Mittwoch
(Ruhetag) ist Montags bis Freitags von 16-24 Uhr,
Samstags von 12-24 Uhr und Sonntags von 12-23 Uhr
geoffnet. (vorlaufige Offnungszeiten).

Jagerhof, Beecker StraBe 65,
41179 Monchengladbach, Tel.: 02161.4004972

SPIRITUOSEN- UND GENUSS-MESSEN 2018

Nicht nur das Angebot an Spirituosen wird immer groBer, auch die Anzahl der Messen, vor allem im regionalen Bereich, steigt stetig.

Hier ein paar Termine fiir 2018.

Gourmet Festival Diisseldorf

24.08.-26.08.2018

Konigsallee, Diisseldorf Innenstadt

gourmetfestival-duesseldorf.de

Gladbach (g)niessen

01.09.-02.09.2018

Schillerplatz, Monchengladbach

g-niessen.com

Whiskyfair NRW 2018

15.09.2018

Adlersaal Kerken

whiskyfair-nrw.de

BCB Bar Convent Berlin

08.10.-10.10.2018

Station Berlin

barconvent.com

Niederrhein Genuss-Festival

1210.-13.10.2018

Monchengladbach, t.b.a.

folgt

WEINverliebt Diisseldorf

13.10.-14.10.2018

Classic Remise Disseldorf

vicampo.de/weinverliebt/messe

New Heritage Diisseldorf 2018

03.11.-04.11.2018

Areal Bohler Diisseldorf

new-heritag.de
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illkommen in der Rubrik GenussKultur, wo sich
alles um die schonen, kulinarischen Dinge des
Lebens dreht. Essen, trinken, ausgehen, genie-
Ren, neue spannende Produkte fiir Bar, Kiiche
und Grill und deren Produzenten entdecken, das ist es, wo-
rum es uns hier geht, denn GenussKultur ist unsere Passi-
on. Wir besuchen fiir Sie deutschlandweit Spirituosen- und

Genussmessen, sprechen mit Produzenten, Kiichen- und Bar-

chefs liber die neuesten Trends, haben aber natiirlich auch
die lokale Manufakturszene im Auge. Spirituosen sind dabei

einer unserer Schwerpunkte, wie Sie an unserem monatli-
chen Gin-Special erkennen kdnnen, in dem wir Ihnen ausge-
wahlte deutsche Gins aus Manufakturproduktionen vorstel-
len - natiirlich immer mit Gewinnspiel, denn wir mdchten ja
auch, dass sie das, was wir schreiben, mit eigenem Gaumen
testen konnen.

GIN DES MONATS: STIN STYRIAN DRY GIN

Da er aus der Steiermark in Osterreich kommt, passt
er natlirlich nicht in die Serie ,Deutsche Gins", aber
nicht nur darum ist er unser Gin des Monats. Ken-
nengelernt haben wir ihn auf dem diesjahrigen
Rhein Gin Festival in Neuss und seitdem gehort er zu
den Favoriten der Redaktion. Was die beiden Oster-
reicher Johannes Firmenich und Reinhard Jagerho-
fer hier aus 28 Botanicals destilliert haben, gehort
flir uns mit zum Besten, das die Gin-Welt derzeit zu
bieten hat. Dritter im STIN-Team ist der Osterreische
Top-Barkeeper Phillip M. Ernst, der wohl den Aus-
schlag dafiir gab, dass der STIN Gin den Weg in die
Gastronomieszene fand. Eine gute Entscheidung.
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Nosing

Schon beim Offnen der Flasche kommt einem eine
groBartige Aromenvielfalt entgegen, die sehr an-
genehm und ohne jeglich Scharfe daher kommt.
Zitrusnoten, gepaart mit einer leichten Wachol-
dernote und dann folgen Apfel und ein paar Krau-
ter und Gewiirze, darunter vermutlich Holunder.
So entsteht Vorfreude auf den ersten Schluck.

Tasting

Dieser kommt unglaublich sanft auf der Zunge
an. Kein bisschen Scharfe, was man bei 47% vol
und Koriander erwarten konnte. Stattdessen ist
da eine siiBe Komposition aus Zitrone, Orange
und Apfel, erganzt um Holundernoten und natiir-
lich Wacholderbeeren. Welche Botanicals noch
verwendet wurden, sagen die Produzenten lei-
der nicht aber das Ergebnis zahlt, auch wenn ich
nicht jede einzelne Note herausschmecken kann.

Der STIN Gin ist ein reines Destillat, ohne Zuga-
be von Zucker oder Aromen. Destilliert wird von
Hand, in kleinen Chargen, in einem 50l Kupfer-
kessel. Aufgrund seiner feinen Aromastruktur
kann man den STIN Gin sehr gut pur auf Eis ge-
nieBen aber er ist auch ideal fiir den Einsatz bei
Cocktails oder Longdrinks.

auf hindenburger.de

Botanicals (28)
darunter Apfel, Holunder, Orange, Zitrone,
Kiimmel, Koriander, Wachlder

(Styrian) Dry Gin, 47% Vol.

Erhaltliche FlaschengrofRen: 0,5

Fevertree Indian Tonic Water

STIN - Firmenich & Jagerhofer GesbR
www.stin.at
facebook.com/styriandrygin

Bezugsquellen:
Onlineanbieter

Foto: © Anbieter



#HBGR #GENUSSKULTUR #GINDESMONATS #DEUTSCHEGINS

GIN-SPECIAL DEUTSCHLAND

Deutschland ist Gin-Land. Mittlerweile sind es
deutlich iiber 600 Gins, die (bekannt) aus deut-
scher Produktion kommen, vielleicht sogar mehr.
Die meisten davon aus kleinen Manufakturen liber-
all im Land, gemacht von Liebhabern, Enthusias-
ten und GenieRern. Einige sicher auch, um auf den
Trendzug aufzuspringen und das schnelle Geld zu
machen. Aber hier trennt sich dann die Spreu vom
Weizen, denn gute Spirituosen produzieren nur
Menschen, die mit Leib und Seele dabei sind.

Ich mochte Ihnen im Laufe der Zeit hier einen
kleinen Einblick in das Angebot geben und stelle

lhnen in dieser Serie besondere Gins vor, die ich
auch bereits selber verkostet habe und daher
personlich empfehlen kann.

Aber Geschmack ist, wie wir alle wissen, subjek-
tiv und daher freue ich mich iiber lhr Feedback
zu den vorgestellten Gins. Gerne per E-Mail an
redaktion@hindenburger.de oder als Kommen-
tar unter den entsprechenden Postings auf unse-
rer Facebook-Seite. Sie sind selber Gin-Enthusiast
und mochten lhren Lieblings-Gin oder Ihre neues-
te Gin-Entdeckung fiir das Heft vorschlagen? Auch
hier freue ich mich auf Ihre Nachricht.

TEIL 6

GINSANITY CGN DRY GIN

Der zweite Gin, den wir auf dem Rhein Gin Festival in
Neuss kennen gelernt haben und den wir hier vor-
stellen wollen, sticht schon alleine wegen seiner Eti-
kettengestaltung aus der Masse hervor. Ein wenig er-
innert es an einen weiblichen ,Joker” aus Batman.
Wahnsinnig sind die beiden Macher Michael und
Dagmar Frangenberg aus Koln nicht, aber sicher ver-
riickt nach Gin. lhr Ziel war es, einen Gin zu entwi-
ckeln, der auch pur ein echtes Geschackserlebnis ist
- und das haben sie geschafft. Mittlerweile gibt es 5
unterschiedliche Variationen des Ginsanity - wir wid-
men uns aber hier nur dem urspriinglichen Produkt,
dem Ginsanity CGN Dry Gin. Wer die anderen Vari-

anten kennenlernen moachte, sollte an unserem Ge-
winnspiel teilnehmen, denn hier verlosen wir 3 Sets
mit je 5 Miniflaschen (50ml) inklusive Booklet.

Nosing

Der erste Eindruck ist schon verriickt, denn es
riecht so gar nicht nach Gin. Stattdessen hat man
den Eindruck wirklich an einem fertigen Gin Tonic
oder Cocktail zu riechen, der wunderbar frisch
nach Zitrus riecht. Kein Wunder, denn es werden
ganze Limetten im Mazerat verwendet

Tasting

Das Zusammenspiel der verwendeten Botanicals ist
liberraschend und angesichts der doch scharfen Ge-
wiirze ist er weder auf der Zunge noch im Abgang
scharf, sondern eher mild und trotz ganzer Limetten
im Mazerat auch eher siif8. Das deutet auf eine sehr
gekonnte Abstimmung der Ingredenzien hin. Pur auf
Eis ist er tatsachlich sehr lecker und auch mit Tonic
kann er seine Aromen gut ausspielen. Man sollte nur
auf das Mischungsverhaltnis und das richtige Tonic
achten, da er sonst leider etwas unter geht. Wichtig
ist noch zu wissen, dass die Produzenten auf kiinst-
liche Aromen und Zuckerzugabe verzichten und die
Farben der anderen Variationen nur durch die ver-
wendeten Friichte entstehen.

auf hindenburger.de

Botanicals (6)

Ganze Limette (Schale und Frucht), Wachol-
der, Ingwer, Koriander, Chillischoten, Pfeffer

Handcrafted, small Batch London Dry Gin,

60 FL. je Charge, 42,5% Vol.

Erhaltliche Flaschengrofen: 50ml, 0,35, 0,71

Fever Tree Indian Tonic water

Frangenberg & Frangenberg GbR
www.ginsanity.de
facebook.com/ginsanity.de

Bezugsquellen:
www.ginsanity.de/shop
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Genuss Shopping

Praktische, spannende, innovative oder einfach nur leckere

Einkaufstipps fiir GenieBer.

Bolten's

feine Grillkost
|
Zum Grillen, Marinieren
und Dippen.

Inspiriert von einem
oder zwei oder, also ge-
naugenommen war es
nicht mehr nachvoll-
ziehbar, auf jeden Fall
inspiriert von frischem,
leckeren Bolten Ur-Alt
- hat ,Brigitte Bengner
Passione - Unestablished since 2006 gleich drei
feine und kostliche Grillsaucen entwickelt: Rhei-
nische Barbecuesauce, scharfer Currysud und ge-
hopfte Brombeersauce. So schmeckt regionale fei-
ne Grillkost. So schmeckt ,Frisch vom Land*.

VK: 15,90 Euro

erhdltlich bei: Arista, Edeka Endt Rheydt & Nord-

Thomas Henry Coffee Tonic
|
Cold Brew ist in, das hat auch der Berliner Produ-
zent von Bitterlimondaden, Thomas Henry, erkannt
und ein Tonic aus Cold Brew und Tonic Water auf
den Markt gebracht. Der ideale Mixer fiir diverse
Cocktails mit Kaffeeanteil. Rezepte z.B. auf
www.thomas-henry.de

erhaltlich bei: Edeka, Trinkgut, real

i
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Foto: © Alandia

Edelstahl-Strohhalme
|
Okologisch, wiederverwertbar und stylisch. Die ver-
kupferten Trinkhalme aus Edelstahl von Alandia
sind 19c¢m lang und damit ideal fiir Gin Tonics und
Moscow Mules. Geliefert werden sie mit einer pas-
senden Reinigungsbiirste.

VK: 16,90 Euro

erhiltlich bei: www.absinth-alandia.de

park, La Cuccina Viersen-Siichteln
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North Drinkware
|
Schone Glaser gibt es einige aber die Tumbler und
Longdrinkglaser des jungen US-Amerikanischen
Unternehmens ,Northern Drinkware“ sind schon
besonders. In lhren Glas-Serien widmen sie sich
US-Bundesstaaten und integrieren markante Berge
im Boden der Gaser. So sind im Washington Set der
Mount St. Helens oder der Mount Rainier zu sehen,
im Oregon Set der Mount Hood oder Mount Ba-
chelor. Aktuell gibt es neben Washington und Ore-
gon noch Californien, Colorado und Vermont. Das
Longdrinkglas fasst 160z (ca. 473ml.), der Tumbler
80z (ca. 236 ml.).

VK: 45 USD / Stiick

erhiltlich bei: www.northdrinkware.com

Alambre Moscatel de Setubal

Der ,,Orange Wine“, wie er auch
genannt wird, wird auf der Halb-
insel Setdbal vom Traditions-
haus José Maria da Fonseca pro-
duziert und ist heute einer der
weltbesten Dessertweine. Ob-
wohl er ein WeiBwein ist, liber-
rascht er mit seiner bernstein-
farbenen Farbgebung, die unter
anderem durch die dem Port-
wein ahnliche Herstellung und
den Ausbau in holzernen Gar-
tanks kommt. Er hat Aromen von
Orangen, Feigen und exotischen
Friichten.

erhaltlich bei: Kult+Genuss

| e e Ll
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#HBGR #GENUSSKULTUR #SHOPPINGTIPPS #BIERHORIZONT
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Es ist wieder soweit. Alle 4 Jahre treffen sich
die groBten FuBballnationen, um herauszu-
finden, wer am besten kicken kann. Ahnlich
machen es die Brauereien, die zu den unter-
schiedlichsten Wettbewerben ihre Biere ein-
reichen, in der Hoffnung, ebenfalls zu den

WELTMEISTERSCHAFT DER BIERE

Besten zu gehoren. Die populdrsten Bier-
meisterschaften sind der ,Oskar der Brauer*
(altester Brauwettbewerb der Welt in Eng-
land seit 1886), der Craft Beer Award, der
European Beer Star und der World Beer Cup,
quasi die Weltmeisterschaft der Biere.

Bierhorizont Exposeé

World Beer Cup

 GroBter Bierwettbewerb der Welt

+ iiber 8.000 eingereichte Biere

« iiber 2,500 Brauereien aus 66 Landern
+ iiber 100 Bierstyles = Kategorien

 pro Kategorie eine Gold/Silber/Bronze-Medaille

« findet alle 2 Jahre statt
« Austragungsort seit 1996 in den USA

Wenn man sich das Ranking im Bierhori-
zont-Expose einmal anschaut, kdnnte man
meinen, der World-Beer-Cup sei eine Farce.
Jedoch haben die deutschen Brauereien we-
niger mit der Jury zu kampfen, sondern mit
ganz anderen Problemen, wie z.B.:

1. Nur in wenigen Kategorien Biere abgeben.

2. Fiir Brauereien, die sich dem ,Deutschen
Reinheitsgebot” verpflichtet fiihlen, fallen
einige Kategorien flach.

3. Die Biere frisch und in bester Qualitat an
den Austragungsort zu bekommen.

« Abschneiden der deutschen
Brauereien: 9 Medaillen

Ranking:

1. Platz USA 242 Medaillen

2. Platz Kanada 14 Medaillen

3. Platz Deutschland 9 Medaillen

Es darf aber auch neidlos anerkannt werden,
dass die Amerikaner tatsachlich gute Tropf-
chen brauen konnen. In gut sortierten Ge-
trankemarkten lasst sich immer mal wieder
eine schone Kostprobe finden.

Viel SpaB bei der Suche und ...
...zum Wohle

Ihr Karsten Kefenbaum - —

o | Bierbotschafter (IHK;

ANZEIGE

* EXCLUSIV * NUR BEI TRINKGUT KEFENBAUM * EXCLUSIV * NUR BEI TRINKGUT KEFENBAUM *

trinkqut

KEFENBAUM

Weltmeistetliche Biere

Premierte Biere von der
Engel Braumanufaktur

6 versch. Biere + 1 Flasche Kicker-Bier
6 x 500 ml Pack - i
(11=€2.00)

statt € 8.94
zzgl. €1.05 Pfand

1 Flasche Kicker-Bier gratis*
(zzgl. Pfand)

* nur solange der Vorrat reicht

2X in Miinchenglad!)ach
mit Lieferservice

Wickrather StraBe 129 - 41236 MG
Tel. 02166/13 99 67*

Volksgartenstrafie 85 - 41065 MG
Tel. 021 61/99 22 45*

*Giiltig nur in diesen beiden Markten!

PPEL-
00 SAMSTAG

Was bedeutet das?
An einem Samstag haben

2 Handzettel ihre Giittigkeit!
(aktueller Handzettel + Folgewoche)
Ab wann gilt das?
Ab sofort — jeden Samstag!

Wo finde ich die Angebote?
Ab Freitag auf der Facebookseite

von trinkgut-Kefenbaum!

Ab Samstag in der Beilage von

Einkauf Aktuell nachzulesen!

Wo bekomme ich die Ange-
bote der kommenden Woche?
Nur in den beiden Markten von
trinkgut-Kefenbaum!

EXCLUSIV * NUR BEI TRINKGUT KEFENBAUM * EXCLUSIV * NUR BEI TRINKGUT KEFENBAUM

% WNVE4IN LNOMNIYL 138 YNN * WNVENIIIN LNOWNIYL 138 ¥NN * AISNTIXI * WNVENIIIN LNOMNIYL 138 YNN * AISNTIXT * WNVENIAIN LNOYMNIYL 138 ¥NN * AISNTIXI * WNVENIIIN LNOYWNIYL 138 ¥NN * AISNTIXI * WNVENIIIN LNOMNIYL 138 YNN * AISNTIX3 * WNVENIAIN LNOMNIYL 138 4NN * AISNTIXI * WNVENIIIN LNOYWNIYL 138 ¥NN * AISNTIXI * WNVENISIN LNOMNIYL 138 ¥NN * AISN10X3
* WNVEIN LNOMNIYL 138 ¥NN * WNVENIIIN LNOMNIYL 138 ¥NN * AISNTIXI * WNVENIAIN LNOYWNIYL 138 4NN * AISNTIXT * WNVENIIIN LNOXMNIYL 138 UNN * AISNT1OXT * WNVENITIIN LNOMNIYL 138 ¥NN * AISNTIXI * WNVENIAIN LNOYWNIYL 138 YNN * AISNTIXT * WNVENIIIN LNOXMNIYL 138 UNN * AISNTOXI * WNVENITAIN LNOMNIYL 138 ¥NN * AISNTIXI * WNVENISIN LNOYMNIYL 138 ¥NN * AISNTIXI
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KULT+GENUSS

Restaurant + Feinkostgeschaft + Eventlocation

helm-StrauB-StraBe in Rheydt, schon lange kein Geheimtipp unter Feinschmeckern mehr, son-

dern eine der ersten Adressen fiir alle, die das besondere, kulinarische Erlebnis suchen und
Wert auf hochste Qualitat und perfekten Service legen. Der Hindenburger sprach mit Inhaber Werner
Henssen uber das Konzept und Idee des KULT+GENUSS.

E inst eine Hosenfabrik der Familie des heutigen Betreibers, ist das KULT+GENUSS an der Wil-

Interview und Fotos: Marc Thiele

Ein Teil des Feinkostsortiments

Inhaber Werner Henssen
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Fotos: © Marc Thiele

Was ist das Konzept - die hinter

KULT+GENUSS?

Idee,

Fliir mich war immer der Grundgedanke hinter
KULT+GENUSS, unseren Gasten neue Genuss-
bzw. Geschmackserlebnisse zu vermitteln und
dafiir weder Kosten noch Miihen zu scheuen,
sondern tolle Rohwaren zu besorgen, wenn es
sein muss, auch von weit her und damit etwas zu
kreieren, das man so woanders nicht kennt oder
noch nicht bekommt. Diesen Grundgedanken
kann man auf vieles libertragen, das muss nicht
nur Essen sein, sondern das konnen auch aus-
gefallene Spirituosen und Weine sein. Es ging
mir auch von Anfang an darum einen moglichst
perfekten Kaffeegenuss zu kreieren. Um das zu
erreichen, habe ich eine Barista-Ausbildung ab-
solviert, an Rostlehrgangen teilgenommen und
roste meine eigenen Kaffee-Spezialitaten. Das
ist mein groftes Steckenpferd bei dem ganzen
Projekt KULT+GENUSS.

Das KULT+GENUSS ist auch ein Restaurant, mit
Mittagstisch, Abendkarte etc. Wie wiirden Sie
die Kiiche beschreiben, die Sie hier bieten?

Wir haben das immer als Mediterrane Kiiche be-
schrieben. Wobei wir durch den friiheren Chef-
koch hin und wieder exotische Einschlage drin
haben. Er kam aus Sri Lanka und darum war und

istimmer mal wieder ein Curry mit auf der Karte,
was bei den Gasten auch sehr gut ankommt. Es

Die Terrasse im Obergeschoss

#HBGR #Genusskultur #Gastrokuliur #Kultundgenuss

gibt ansonsten auch immer mal eine Uberraschung
der Speisekarte oder auf unserer Tafel, auf der wir
die Tagesgerichte anbieten, so dass es nicht im-
mer eine rein mediterrane Kiiche ist. Auch bei den
Steaks ist es so, dass wir unseren Gasten ein be-
sonderes Geschmackserlebnis vermitteln wollen -
ein tolles Dry Aged Fleisch zum Beispiel, aus dem
wir unsere besonderen Steaks machen. Auch beim
Fisch ist es nicht einfach nur 08/15 Fisch, sondern
auch - gerade in der Hochsaison - mal ein See-
teufel oder in der Friihjahrssaison verarbeiten wir
sehr gerne den Skrei, der zu dieser Zeit besonders
lecker ist. Hochwertige Zutaten eben und daraus
was wirklich schmackhaftes zaubern.

Neben dem Restaurant ist das KULT+GENUSS
ja auch noch ein Feinkostgeschift. Welche Pro-
dukte fiihren Sie im Sortiment?

Ich sage lieber Vinothek und Feinkost dazu. Fri-
sche Feinkost im herkommlichen Sinn ist hier
etwas schwierig. Auf Bestellung kdnnen wir aber
vieles besorgen. Wir machen viele Geschenkkor-
be und fliihren das, was man dafiir braucht. Gute
Pasta, gutes Olivendl, gereifte Balsamicos, be-
sondere Salze und Oliven und natiirlich Wein.
Teil des Konzeptes ist es, dass die Gaste des
Restaurants den Wein, den sie hier trinken und
der ihnen gefallen hat, auch hier direkt kaufen
konnen. Gleiches gilt natirlich auch fiir unsere
Ole, Balsamicos, Salze und nicht zuletzt fiir un-
sere selbst gerosteten Kaffee-Spezialitaten. Wir
flihren auch ausgesuchte Spirituosen - Whisky
natiirlich, eine handverlesene Auswahl von Gin,
Rum und auch den ein oder anderen Vodka.

Wie treffen Sie lhre Produktauswahl?

Wann immer ich die Moglichkeit habe, versuche
ich etwas Neues auf Reisen zu entdecken, an-
sonsten aber natiirlich auf Messen, wo ich im-
mer spannende, neue Produkte entdecke, wie
den »Orange Wine«, einen aus der Muscatel-
Traube hergestellten Dessertwein aus Portugal.

9

KULT+GENUSS

Ein sehr spannendes Produkt, das bei unseren
Gasten sehr gut ankommt.

Auch als Eventlocation ist das KULT+GENUSS be-
kannt. Welche Veranstaltungen finden hier statt?
Wir machen viele Hochzeiten
und Kiichenparties
und natirlich Kochkurse. Hier geben wir The-
men vor oder wir richten uns zum Beispiel bei
Firmenevents nach den Kundenwiinschen. Unsere
Kochkurse finden meistens oben im Veranstaltungs-
saal statt, dort gibt es eine komplett eingerichtete
Kiiche, so dass wir hier unten den ganz normalen
Betrieb aufrechterhalten konnen. Dabei vermieten
wir in den seltensten Fallen nur unsere Raume, die
Gaste buchen viel lieber den Komplettservice. Wir
haben oben und unten jeweils eine Kapazitat von
bis zu 70 Personen. Zudem veranstalten wir natiir-
lich Weinproben und Tastings. Whisky war lang der
Schwerpunkt, seit ein paar Jahren ist aber Gin sehr
gefragt und im Moment sind Rum-Tastings im Kom-
men. Fir dieses Jahr ist noch ein Baristalehrgang
zum Thema Siebtragerkaffee geplant. Ein Thema,
das wirklich viele - auch junge - Leute interessiert,
vor allem wohl wegen der Qualitdat und dem oOko-
logischen Aspekt. Natiirlich setzen wir auch unsere
Konzertreihe »Vino y Musica« weiter fort.

Geburtstage,

Firmenevents. AuBerdem

Gibt es dieses Jahr noch Veranstaltungen auf die
Sie sich besonders freuen?

Wir haben dieses Jahr noch zwei Tastings mit exter-
nen Referenten. Einmal ein Gin-Tasting mit Martin
Kern von reGinerate am 21. September und dann ein
Whiskytasting zum Thema Craft Destilleries mit Dirk
Ehlig-MacLeod am 03. November. Bei den Konzerten
ist sicher das ,,A Tribute to the Beatles” mit Blackad-
der & Crawford ein Highlight. Das erste Konzert war
so schnell ausverkauft, dass wir uns entschieden ha-
ben, dieses Jahr dann noch ein Zweites zu veranstal-
ten und das findet nun am 27. September statt.

Herr Henssen, vielen Dank fiir das Gesprach.

Wilhelm-StrauB-Str. 65, 41236 Monchengladbach-Rheydt
Tel.: 02166 . 136 15 15, E-Mail: info@kultundgenuss.de, www.kultundgenuss.de

Offnungszeiten:

Mittagstisch: Di.-Sa. - Kiiche von 11.30 - 15 Uhr
Abendkarte: Do.-Sa. - Kiiche von 18 - 22 Uhr, So. warme Kiiche von 12 - 16 Uhr
Ladenofnungszeiten durchgehend von 10 Uhr bis zum letzten Gast
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Michael Cuisanc — Max Eberl verkiindete seine Vertragsverlangerung bis 2023

kurz vor der Weltmeisterschaft.

Warten

Ihr Abgang aus dem Borussia-Kader ist sehr wahrscheinlich: Thorgan Hazard
(Lo. ),Nico Elvedi (L.u.), Denis ZakRaria (r.0.) und Josip Drmic (r.u.)

auf gute Nachrichten

Das Faninteresse ist ungebrochen, aber ob der VfL auch fur Topspieler eine gute Adresse bleibt,

s wird vermutlich noch eine Weile dau-

ern, und Max Eberl hatte dies auch be-

reits angekiindigt, ehe Borussia die

richtig guten Nachrichten in dieser Som-
merpause verkiinden kann. Richtig gute Nachrich-
ten, das sind aus Sicht der Fans Mitteilungen des
Sportdirektors liber Neuzugange, die den Zusatz
Jpersonelle Verstarkung” mit sich tragen. Dabei
dient nicht nur die Weltmeisterschaft als SpaB-
bremse: Um Verstarkungen zu holen, muss auch
erst einmal Platz im Spielerkader geschaffen wer-
den. Hier konnte die Weltmeisterschaft helfen,
aber wenn man ehrlich ist, konnte sie sich auch
eher als Barendienst fiir Borussia erweisen.

Sieben Borussen sind in Russland an den Start ge-
gangen, um mit ihren Nationen so weit wie moglich
Richtung Finale vorzudringen. Und es gibt unter ih-
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zeigt sich nach der Weltmeisterschaft

Redaktion: Ingo Riitten

nen den einen oder anderen Akteur, der zumindest
bei guten Leistungen flir andere - zahlungskrafti-
ge - Clubs interessant werden diirfte. Nico Elvedi
ist so einer; eigentlich als Stammkraft bei Borussia
vorgesehen, wiirde Eberl seinem Trainer Dieter He-
cking bei einem entsprechend lukrativen Angebot
eines anderen Vereins gewiss eine traurige Nach-
richt Gibermitteln miissen. Auch Elvedis Schweizer
Landsmann Denis Zakaria scheint ins Visier anderer
Clubs geraten zu sein - und nur die FuBballroman-
tiker diirften daran glauben, dass er nach einem
Jahr genug Fohlenluft eingeatmet hat, um unter al-
len Umstanden am Niederrhein bleiben zu wollen.

Summen, die SchweiBperlen auf die Stirn treiben

Der Weggang von Thorgan Hazard schien vor
dem Start der Titelkampfe in Russland am wahr-

scheinlichsten. Fiir den Belgier wurden offent-
lich auch bereits die Summen kolportiert, die
Eberl und Hecking die SchweiBperlen auf die
Stirn treiben konnten - allerdings jeweils auf
andere Weise. Fiir alle drei genannten Borussen
ware wohl eher ein Ersatz und keine ,personelle
Verstarkung” moglich, selbst wenn der eine oder
andere dieses Trios auch in der Vergangenheit
nicht fehlerfrei geblieben ist.

Eigentlich gibt es nur eine richtige Hoffnung im
Sinne einer Marktwertanhebung durch die Welt-
meisterschaft: Josip Drmic dirfte wohl selbst
Hecking nicht zum Bleiben liberreden wollen, zu
schwach waren dessen Leistungen im VfL-Trikot
vor seinen Toren im Saisonfinale der abgelau-
fenen Bundesligasaison. Die Weltmeisterschaft
geht noch bis Mitte dieses Monats, ob Drmic an-
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schlieBend beim VfL das Training
wieder aufnehmen wird? Unabhan-
gig davon gibt es noch ein weiteres
Datum, das ganz entscheidend zu
sein scheint, wenn es um die Som-
mertransfers des VfL geht. Am 9.
August endet in England das Trans-
ferfenster, dann bleiben zumindest
die groBziigig verhandelnden eng-
lischen Manager aufRen vor - und
dann muss Max Eberl auf der Res-
terampe das Beste fiir seine Borus-
sia rausholen.

Hort sich schlimm an, ist es auch!
Aber Borussia ist in allerbester Ge-
sellschaft. Es gibt nur ganz weni-
ge Teams in Deutschland, und nur
wenige mehr in Europa, die anders
handeln konnen. Fiir alle heilt das,
jetzt die Zeit zu nutzen, sich Ge-
danken zu machen und nicht zu-
letzt, mit Engelszungen auf die be-
gehrten FuBballer einzureden, sich
trotz mancher unerfiillten Hoff-
nung doch fiir den jeweiligen Club
zu entscheiden. Borussia und Eberl
haben in diesem Szenario nicht die
schlechtesten Karten, denn in den
vergangenen Jahren hat der VfL Be-
merkenswertes aufgebaut. Haufig
lassen sich damit zumindest Top-
talente nach Monchengladbach lo-
cken, die entwicklungsfahig sind
und zumindest hoffen lassen, mit-
telfristig eine ,personelle Verstar-
kung“ werden zu konnen.

Schneller als gedacht geschafft

Einer, der das schneller als gedacht
geschafft hat, ist Michael Cuisance.
Der franzosische U19-Nationalspie-
ler hat eine tolle Saison hinter sich
gebracht; seine erste aber nicht
letzte fir den VfL. Denn statt Neu-
zugange verkiindete Eberl direkt
vor der Weltmeisterschaft zumin-
dest die Vertragsverlangerung ei-
nes Rohdiamanten, der vielleicht
einmal neben weiteren starken
Leistungen viel Geld in die Kasse
bringen wird. Bis 2023 ist der Mit-
telfeldmann nun an Borussia ge-
bunden, zumindest theoretisch. Bis
dahin wird sich auch gezeigt haben,

ob Torben Miisel das halten konnte,
was man sich von seiner Verpflich-
tung vor einigen Wochen verspro-
chen hat. Der 18 Jahre alte Misel
kam vom 1. FC Kaiserslautern und
Jist ein torgefahrlicher Offensivak-
teur, der zu einem der deutschen
Top-Talente seines Jahrgangs ge-
hort. Deshalb sind wir sehr froh,
dass wir ihn verpflichten konnten®,
meint Eberl.

Bereits vor der WM zu anderen Ver-
einen gewechselt sind Raul Bobadil-
la und Vicenzo Grifo. Wahrend der
erste dieser beiden Offensivkrafte
nachvollziehbar eine andere Wir-
kungsstatte gesucht hat, werden die
VfL-Fans den Weggang von Grifo in
Zukunft sicher noch kritisch beau-
gen. Hecking war offensichtlich kein
Freund des Italieners, der fortan in
Hoffenheim beweisen muss, ob He-
cking zurecht nicht auf dessen Qua-
litaten gesetzt hat.

Interesse nach wie vor gigantisch

Zwei Jahre hat Borussia nun ein eher
enttauschendes Ergebnis
Bundesliga eingefahren. Da werden
die Verantwortlichen froh darliber

in der

sein, dass zwar die Stimmung hier
und da angekratzt, das Interesse am
VfL aber nach wie vor gigantisch ist.
Auch in dieser Saison wird es kei-
nen freien Verkauf von Dauerkar-
ten geben konnen, da der Verkauf
erneut bei der Marke von 30.000 Ti-
ckets gestoppt wurde; um auch den
Borussia-Anhdngern, die von weiter
wegkommen und fiir die sich eine
Dauerkarte nicht rentieren wiirde,
die Moglichkeit zu geben, Bundes-
ligaspiele live im Borussia-Park zu
verfolgen. Sicher werden auch ei-
nige Fans aus Monchengladbach
nun auf Tagestickets fiir die jewei-
ligen Spiele im heimischen Stadi-
on ausweichen missen: Der Verkauf
von Tagestickets flir die Heimspiele
startet fiir Mitglieder am Samstag,
14. Juli ab 10 Uhr. Der freie Verkauf
von Tageskarten beginnt am Mon-
tag, 23. Juli, ab 10 Uhr - wenn dann
noch etwas zu ergattern ist!
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Implantologie

UNSERE LEISTUNGSSCHWERPUNKTE:

PRAXIS s

Zahnheilkunde & Implantologie

Dr. Hartmut Bongartz mscivsc
& Kollegen

N

B Implantation mit verschiedenen Systemen
B 3D-navigierte Implantat-Planung und Diagnostik

B Parodontitis- und Periimplantitisbehandlung
(chirurgisch, konservativ mit Soft- und Hardlaser)

Zahnarztliche Versorgung

B Asthetische-, kosmetische Zahnrestauration /

Bleaching

B Hochwertiger-, langlebiger Zahnersatz

B Behandlung unter Vollnarkose

B Betreuung kranker Patienten zu Hause/im Heim
B Zahnarztliche Schlafmedizin / Schnarchtherapie

Prophylaxe

B Professionelle Zahnreinigung

B Praventionskonzepte fiir Senioren, Kinder und
Menschen mit Behinderung

B Implantatprophylaxe
B KFO-Prophylaxe

B Praxiseigenes Dentallabor unter
Leitung eines Zahntechnikermeisters

C

ROLLSTUHL-
GERECHTE
PRAXIS

FACHKOMPETENZ MIT PERSONLICHER BETREUUNG
- FUR SCHONE UND GESUNDE ZAHNE!

SPRECHSTUNDEN
auch Ml und FR nachmittags

Mo.:  08.00 - 18.00 Uhr
Di:  07.00 - 18.00 Uhr
Mi.:  07.00 - 18.00 Uhr
Do.: 08.00 - 19.30 Uhr
Fr.: 07.00 - 17.00 Uhr

Termine auch au3erhalb
der Sprechstunde méglich!

Praxis fur Zahnheilkunde
& Implantologie

Dr. Hartmut Bongartz MSc
MSc & Kollegen

Krahnendonk 7
41066 Monchengladbach

Tel.: 021 61 - 66 63 60
www.zahnarzt-drbongartz.de
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Hohe Erwartungen erfiillen
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Facharzte flir Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie: Jorg Weyel und Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange

Die dentale Implantologie hat sich als eine flexible und komfortable Losung fiir den Ersatz ver-
loren gegangener Zahne etabliert. Wir sprachen im Menge Haus mit den beiden zertifizierten Im-
plantologen Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange und Jorg Weyel dariiber, was Patienten von implantatge-

tragenen Losungen erwarten konnen.

Redaktion: Welche konkreten Wiinsche haben
Patienten bei Zahnersatz?

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: An erster Stelle steht
der Wunsch nach sicher sitzendem Zahnersatz.
Patienten, die eine klassische, herausnehmba-
re Prothese tragen, wiinschen sich verldssliche,
festsitzende Zahne. Sie mdchten endlich wieder
schmerzfrei kauen, essen worauf sie Lust haben,
ohne Scham sprechen und einfach herzhaft la-
chen konnen, ohne an die zu locker sitzende Pro-
these denken zu miissen. Die Vollprothese im Was-
serglas und Zungenakrobatik bei der Korrektur
des Prothesensitzes sind passé. Die wackelnden,
herausnehmbaren Dritten haben ausgedient.

Jorg Weyel: Eine
deutlich mehr Komfort und mehr Lebensqualitat.
Ziel einer implantatgetragenen Variante, zahnlo-
sen Patienten einen Zahnersatz zu bieten, der die
Funktionalitat und die Asthetik der eignen Zahne
wieder herstellt. Sicher auf Implantaten fixierte
Prothesen ersparen Patienten die Nachteile der
klassischen Losungen. Fester Sitz und ein na-
tiirliches Geschmacksgefiihl Dank gaumenfreier
Gestaltung der Prothese sind Vorteile von im-
plantatgetragenen Losungen, die Sicherheit und
neue Lebensqualitat im Alltag bieten.

Implantatversorgung bietet
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Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Zahne, die ausse-
hen wie die eigenen: Fir jiingere Patienten
sind Asthetik und natiirliches Aussehen wich-
tige Kriterien. Die neuen Zahne sollen nicht
nur gut funktionieren, sondern wenn maglich
auch wie eigene aussehen. Implantatgetragene
Kronen und Briicken fiigen sich harmonisch in
die restliche Bezahnung ein und sind von na-
tirlichen Zahnen nicht zu unterscheiden. Ke-
ramikimplantate ermoglichen uns und den
liberweisenden Kollegen, Patienten mit anspre-
chenden, metallfreien Zahnersatz zu versorgen.
Keramikimplantate zeichnen sich durch eine
optimale Biokompatibilitat, ausgezeichnete Ge-
webevertraglichkeit und biologische Neutralitat
aus. Gerade fiir metall- und strahlungssensible
Patienten stellen Implantate aus Keramik eine
neue Versorgungsmoglichkeit dar.

Jorg Weyel: Kurze Behandlungszeiten: Patien-
ten wiinschen sich schmerzfreie, moglichst kur-
ze Behandlungen. Die digitale, 3-dimensionale
Behandlungsplanung ermoglicht uns schonen-
dere, minimal invasive Implantationen. Fiir das
Setzen eines Implantates brauchen wir nicht
mehr wie friiher den Knochen freizulegen, son-
dern konnen Implantate mit Hilfe einer Bohr-
schablone prazise, ohne oder mit nur minimalen

ANZEIGE

Schnitten platzieren. Die OP-Zeit und die Belas-
tung des Patienten werden deutlich reduziert.
Dank der gewebeschonenden Implantation wird
die Heilung beschleunigt.

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Keine Schmerzen:
Implantate werden bei uns im Menge Haus am-
bulant unter ortlicher Betaubung, in Dammer-
schlaf (Sedierung / Analgosedierung) oder auf
Wunsch auch unter Vollnarkose in den Kiefer-
knochen eingesetzt. Dank praziser Schmerz-
ausschaltung sind Implantationen fiir
re Patienten schmerzfrei. Die Schmerzausschal-

unse-

tung wird exakt auf den Eingriff abgestimmt und
von unserem Andsthesisten und seinem Team
liberwacht. Auch sensible Patienten erleben

Implantationen ohne Angst, entspannt und ruhig.

Jorg Weyel: Nicht lange auf die neuen Zahne war-
ten missen: Bei guten anatomischen Verhalt-
nissen konnen wir eine Sofortversorgung der
Implantate anbieten. Patienten verlassen die
Praxis am Tag der Implantatinsertion mit festsit-
zenden Zahnen, die sich wie normale Zahne an-
fiihlen, so aussehen und auch so funktionieren.

Dr. Dr. Ralf-Thomas Lange: Lange Haltbarkeit der
Implantatlosung: Implantate sind extrem lang-
lebig. Bei sorgfaltiger Pflege und Mundhygiene
konnen Implantate ein Leben lang halten.

Redaktion: Die wackelnde, schmerzende Prothese
hat ausgedient. Der Weg zu implantatgetragenen
Zahnen ist einfacher, als viele denken. Implanta-
te libertreffen oft die Vorstellungen von Patien-
ten. Hohe Funktionalitat, lange Haltbarkeit, an-
sprechende Asthetik und schonende, minimal
invasive Implantationen sind gute Griinde, sich fiir
eine moderne Implantatlosung zu entscheiden.

Praxis flr
- Mund - Kiefer - Gesichtschirurgie

Plastische - Asthetische Operationen

Dr. Dr. Lange & Weyel
Fliethstr. 67 | 41061 MG
Tel. 02161 4666666
www.lange-weyel.de
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Der Partner inder
Aushildung zu
Gesundheitsherufen

Mehrere tausend Ausbildungen in den Bereichen Altenpflege, im Rettungs-
dienst und in der Gesundheits- und Krankenpflege sprechen fiir sich, eben-
so wie ein weit liber die Region Monchengladbach hinausgehendes Einzugs-
gebiet. ,Als traditionsbewusstes Haus mit starkem Anspruch an Innovation
und Teilhabe an medizinischem Fortschritt, kommt uns die enge Verbindung
zu den Kliniken Maria Hilf immer zu Gute“, schildert Thomas Kutschke, Ge-
schaftsfiihrer der Akademie. ,Von der breiten fachlichen Aufstellung, der
spitzen-medizinischen Orientierung der 17 Kliniken und der Moglichkeit zu
einem Auslandspratikum profitieren unsere Pflegeschiiler sehr.” Aktuell weist
die Akademie auf die Besonderheit des dualen Studienganges hin: Duales
Studium ,Pflege B.Sc.” ist das Stichwort fiir die, in der Region einzigartige
Ausbildungsmoglichkeit. Weitere Infos gibt es unter www.kbs-mg.de an.

)

kbs | Die Akademie fiir Gesundheitsberufe, KamilianerstraBe 42,
41069 Monchengladbach, Tel.: 02161 . 892 2501, Fax: 02161 . 892 2509,
info@kbs-mg.de, www.kbs-mg.de

DURLES
sruo™

113
Jetzt bewerben
fiir eine Ausbildung im Bereich

« Gesundheits- und Krankenpflege

mit dualem Studium méglich
in Kooperation mit der Hochschule Niederrhein

« Gesundheits- und Krankenpflege-
Assistenz

« Altenpflege

. und vielen weiteren
Aus- und Weiterbildungberufen

Weitere Infos auf www.kbs-mg.de 3
oder auf facebook.com/kbs.mg

kbs | Kamillianerstr. 42
41069 Monchengladbach
Telefon (02161) 892 2501

STIFTUNG
DEUTSCHE
SCHLAGANFALL
HILFE

JEDER SCHLAGANFALL

IST EIN
TR 112!

NOTFALL!

Kennen Sie die Symptome
eines Schlaganfalls?

Tritt eines dieser Symptome
plotzlich auf, z6gern Sie keine
Minute und wahlen Sie sofort
den Notruf 112!

Sehstorung

Sprach-, Sprachver-
standnisstérung

A

Ldhmung, Taub-
heitsgefiihl

Sehr starker
Kopfschmerz

Schwindel mit
Gangunsicherheit

Helfen Sie uns, Leben zu retten
und Behinderungen zu vermeiden.
Mit Ihrer Spende.

Spendenkonto: Sparkasse Gtitersloh
IBAN: DE8B0O 4785 0065 0000 0000 50
BIC: WELADEDI1GTL

Weitere Informationen:
Telefon: 05241 9770-0
schlaganfall-hilfe.de
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HEINRICH-ROSENLAND-HAUS

Wohnen und Betreuung -
im Alter selbstbestimmt leben

B 24 Senioren-Zimmer
5 Service-Wohnungen

pflegerische und hauswirtschaftliche
Unterstitzung inklusive

B Tagespflege +
ambulante Pflegestation im Haus

Bezugsfertig im Herbst 2018

Kontakt und Informationen

Senioren-Zimmer und Wohnungen
Sonja Mackes, Tel.: 0175 - 6 52 62 42
servicewohnen@diakonie-mg.de

Tagespflege und ambulante Pflege
Petra Keitel, Tel.: 02161 - 4 07 09 13
hrh-tpf@diakonie-mg.de

Diakonie &&

Pflege gGmbH - Mdnchengladbach
www.diakonie-mg.de | Tel.:02161-8104 -0

| JuLl 2018
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HEINRICH -
ROSENLAND -
HAUS

An der Ehrenstralle in Bettrath-Hoven entsteht eine neue
Wohn- und Pflege-Einrichtung fur Senioren. Der 2-geschossige,
behinderten- und rollstuhlgerechte Neubau wird den Namen
,HEINRICH-ROSENLAND-HAUS" tragen.

Damit erweitert die Pflege gGmbH, eine Tochtergesell-
schaft der Diakonie, ab Herbst 2018 ihr Angebot im Quartier
Bettrath-Hoven um zwei Wohngruppen mit je 12 Senio-
ren-Zimmern, funf Service-Senioren-Wohnungen und eine
Tagespflege fur 16 Gaste. Auch die bisher nebenan im Ludwig-
Weber-Haus angesiedelte Diakoniestation (ambulante pflege-
rische und hauswirtschaftliche Hilfe) wird hier zukUnftig zu fin-
den sein. Das bedeutet fir die Bewohner und Tagesgaste:

Wohnen, Services und/oder Pflegeleistungen aus einer Hand
und unter einem Dach - rund um die Uhr sicher - aber indivi-
duell nach Bedarf! Sie haben die Wahl:

Sie wohnen in einer ,ROSENLAND-WOHNUNG" oder in

der ,ROSENLAND-WOHNGEMEINSCHAFT*

Sie verbringen den Tag bei uns in der TAGESPFLEGE mit
Betreuung und Unterhaltung

Unser AMBULANTER DIENST versorgt Sie Zuhause oder im
Heinrich-Rosenland-Haus

Fotos: © Diakonie MG
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Kinderzahnhygiene

Gute Zahngesundheit
beginnt im Kindesalter

,Gliicklich machen kleine Sachen, manchmal auch nur ein Kinderlachen®. Nicht nur Miitter und Vater konnen sich mit solch
schonen Spriichen mit dem Lachen ihrer Kindern identifizieren. Doch so schon und unschuldig ein Kinderlachen auch ist,
steckt auch dahinter vor allem eine gute Mundhygiene. Es ist wichtig, den Kindern bereits im friihen Alter die Wichtigkeit des
Zahneputzens zu erklaren und friihe Kontrollen beim Zahnarzt zu vereinbaren.

In der Praxis Dr. Hartmut Bongartz MSc. MSc. & Kollegen soll
erreicht werden, dass lhr Kind mit gesunden Zahnen erwach-
sen wird. Daher sollten Kinder schon friih an regelmaRige
Zahnarztbesuche gewohnt werden. So entwickeln sie in der
Regel im vorhinein keine Angst und ge-
hen entspannt in die Untersuchungen.

Mit den ersten Zahnchen sind Vorsor-

,ES ist wichtg,
den Kindern bereits

hygienestatus, Zahnputztrainings mit Zahnbiirste und Zahn-
pflegehilfsmitteln, die Fluoridierung der Zahne und die Fis-
surenversiegelung. Die einzelnen Leistungen sind nach Alter
des Kindes bzw. Jugendlichen gestaffelt.

Insbesondere  die  Fissurenversiege-
lungen konnen im Teenager-Alter da-
fiir sorgen, dass deutlich weniger Pro-

geuntersuchungen bei Kindern deshalb Im fr[jhen Alter bleme mit den Zdhnen entstehen. Sind
durchaus sinnvollDie ersten Termine . . . . die bleibenden Backen- und Mahlzah-
beim Zahnarzt dienen vor allem dazu, dle WlChtlgkelt ne herausgewachsen, ist es sinnvoll,
dass Kinder die noch ungewohnte und des Zahneputzens sie durch diese Technik direkt vor Kari-

Fremde Umgebung, sowie die Untersu-
chung kennenlernen. Das zahlt im Ubri-
gen nicht nur fiir den Besuch beim Zahn-
arzt, sondern auch allen anderen medizinischen Einrichtungen.
Etwa ab dem 3. Lebensjahr sind in der Regel alle Milchzahne voll-
standig gewachsen und das Kind ist alt genug, um dann auch
selbst bei der Untersuchung mitzuwirken.

Vom sechsten bis ungefahr zum 18 Lebensjahr sind vor
allem die individualprophylaktischen Leistungen (kurz
IP-Leistungen) ein groRer Bestandteil der Kinderzahnheilkun-
de. Hierzu gehoren unter anderem die Erstellung des Mund-

m

¥~

el

-

ZA Andrea Grund

zu erklaren.”

(v.L.n.r )Dr. Nadine Hamdan,
Dr. Hartmut Bongartz,

es zu schiitzen. Wir reinigen die feinen
Nischen auf den Kauflachen der Zahne
(die Fissuren) und kénnen sie danach mit
einem haltbaren Kunststoff verschlieBen. Dies ist nicht nur eine
gute Vorsorge vor Karies, sondern erleichtert lhrem Kind dariiber
hinaus die tagliche Zahnpflege. Denn die tagliche Pflege der Zah-
ne, selbst der Milchzahnchen, ist ausschlaggebend fiir ein gesun-
des Gebiss bis ins hohe Alter.

Keine Panik: Sollte einmal eine Behandlung mit lokaler Betdubung
notwendig sein, zum Beispiel fiir eine kleine Fiillung, macht ein An-
asthesie-Spray die Stelle fiir den Stich der Spritze unempfindlich.

PRAXIS fr

& Kollegen

Krahnendonk 7, 41066 Monchengladbach

ANZEIGE

Zahnheilkunde & Implantologie
Dr. Hartmut Bongartz miscmsc

Tel. 0 21 61 - 66 63 60, www.zahnarzt-drbongartz.de
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7. Sinfoniekonzert

Programmvarianten. Im Konzerttermin am Mittwoch, 4.

13-jahrige Klarinettist Philipp Frings, der dem Publikum
im Concertino von Carl Maria von Weber sein erstaunli-

befindet sich erstmals auch ein Gitarrist unter den Preis-
tragern.
Im Konzert am Donnerstag, 5. Juli darf sich das Publikum

Foto: Privat

kanntheit, hat GMD Mihkel Kiitson eine der vielen Bearbeitungen Schénbergs ausgewahlt, ge-
nauer: seine Bearbeitung des Concerto grosso op. 6 Nr. 7 von Georg Friedrich Handel. Selbst-

bewusst zielte Schénberg bei seiner Bearbeitung des Werks auf eine Verbesserung, auf eine
. gladbach | Studio

: Shakespeare Festival im
: Globe Neuss:

Einbeziehung modernerer Spieltechniken und Klangfacetten der Streichinstrumente. Das Er-
gebnis ist eine faszinierende, immer wieder Uberraschende Verschmelzung der Klange von
Barock und 20. Jahrhundert. Den anspruchsvollen Solopart ibernehmen die vier Musiker des

orchestereigenen Vitus Quartetts: Chisato Yamamoto und Johanna Brinkmann (Violine), Ri- :
. Auffihrung des Landes-

chard Weitz (Viola) und Raffaele Franchini (Violoncello). Durch ihre musikalische Aufgeschlos-

senheit fiir verschiedene Stile und Epochen, ihre Neugier auf ein vielfaltiges Repertoire und
: 20:00 Globe Neuss | Strese-

ihre Beschaftigung mit historischer Auffihrungspraxis umfasst das Repertoire der Vier Werke

von Bach bis Kurtag. Schnell gelang es dem Quartett, sich in der Region und dartber hinaus :

einen Namen zu machen.
Beide Konzertvarianten eroffnen mit der ,Akademischen Festouvertiire® von Johannes

dentenlieder in das Werk, darunter nattrlich das bekannte ,Gaudeamus igitur*.

Den krénenden Abschluss beider Abende bildet die zweite Sinfonie von Ludwig van Beetho- :
: Welt geliebt*

: Okumenisches Chorprojekt
....................................................................................................................................... : mit Mansterchor Ménchen-
: gladbach, Kantorei der

: Hauptkirche, Solisten,

. Orchester. Leitung: Klaus

¢ Paulsen und Udo Witt.

1 10:30 Ev. Hauptkirche

: Rheydt

: Sommerkonzert der

: »,Ohrwiirmchen*

¢ Eintritt freil

* 15:00 Pfarrgemeindesaal

. der Franziskanerkirche |

! Bettrather Str. 79a

ven, die vor Vitalitat und Optimismus geradezu strotzt.
Mi./Do. 4./5.7.2018, jeweils 20:00 | Theater Monchengladbach | Konzertsaal

Foto: Jim Rakete

lan Gillan (Gesang), Roger Glover (Bass), lan Paice (Schlagzeug), Steve Morse (Gitarre) und
Don Airey (Keyboards) - unter Fans als ,Mark VIlI“-Besetzung bekannt - loten einmal mehr das
breite Feld des Hardrock aus. Deep Purple gehdren seit der Grindung 1968 zu den Paradebei- :

spielen rockmusikalischen Schaffens.

Wahrend der vergangenen Jahre erschlossen sich Purple dank ihrer progressiven Haltung :
¢ Str.74a
bereits mit tonangebend war. Ihre Schlisselwerke ,In Rock* (1970), ,Machine Head" (1972) :
: West Frauen
¢ 14.Spieltag:
: Gladbacher HTC -

Neuland und sprachen dabei auch ein Publikum an, das noch nicht geboren war, als die Band

und ,Made In Japan“ (1973) katapultierten das Quintett in die erste Liga internationaler Alben-
und Konzertkarten-Bestseller, wobei das Lied ,Smoke On The Water Mega-Status erlangte.
Die Tatsache, dass Deep Purple derart viele Kompositionen im Repertoire haben, die als Klas-

siker gelten, sorgt unter alten wie neuen Fans regelmaRig fiir Diskussionen, was die Formation
im Konzert spielen soll - unter anderem auch deswegen, weil es mit der 2013 veréffentlichten :
. Clubgelénde | An den Holter
1 Sportstatten 11

,Now What ?1“ einen weiteren Kassenkniiller gab, der sich weltweit unter den Top Ten platzier-
te und vergoldet wurde. Dieser verkaufte sich Gber 500.000 Mal und trégt dazu bei, dass sich
die Zahl verkaufter Purple- Platten auf insgesamt mehr als 120 Millionen Sttick summiert.

Eine Rocklegende setzt zum Endspurt an: Mit ,The Long Goodbye Tour* wollen sich Deep :

Purple von allen ihren Fans verabschieden.
So. 8.7.2018, 20:00 | SparkassenPark
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Im siebten und zugleich letzten Sinfoniekonzert der Nie- *
derrheinischen Sinfoniker der Saison 2017/18 haben die :
Musikfreunde traditionell wieder die Wahl zwischen zwei :
: Ost“
Juli sind die diesjahrigen Preistrager des Wettbewerbs :
»,Bihne frei“ zu héren. Zu héren ist beispielsweise der erst -
: Gershwin und Dmitri Schos-
: takowitsch.
ches Kénnen zeigen wird. Mit Jan Christopher Hefling :
. gladbach | Grofke Biihne
: ,Romeo und Julia auf
: dem Dorfe
statt des ,Preistragerkonzerts* auf eine Raritdt von Ar- :
. nold Schénberg freuen. Erreichte ervor allem durch seine :
Kompositionen in der so genannten Zwélftontechnik Be-
. tion des Jugendclubs M&n-
: chengladbach.

Foto: Pete Guither - IllinoisShakespeareFestival

Q Gents

20:00 Uhr | Globe Neuss

Das Shakespeare-Stlick , Two Gentlemen of Vero-
na“ spielt bei den Q Brothers (GQ und JQ Jack-
son Doran) im Verona College Prep, wo Proteus
und Valentine Highschool-Fufballstars sind und
in dieser Hiphop-Version ein oder zwei Sachen
lernen Uber Liebe, Freundschaft und Loyalitat.

Uber 20 Rollen spielen die beiden in diesem wil-
den 75-Minuten-Ritt, unterstiitzt nur vom DJ
Jackson Doran, der die Originalmusik live ab-

mixt.

»Souvenirs aus West und
Ballettabend von Robert

North. Musik von George

16:00 Theater M6énchen-

Nach William Shakespeare
und Gottfried Keller.
Eine Tanz-Theaterproduk-

18:00 Theater Ménchen-

,»Othello*

theater Neuss.

mannallee

. KONZERTE

Brahms. Als Dank fiir die Verleihung der Breslauer Ehrendoktorwiirde, integrierte er vier Stu- :

nstm

kantate: ,,Also hat Gott die

: Kreis- und Stadtmeister-

: schaften Tennis (bis 15.7.)
. Ausrichter: Rheydter Tennis-
. verein Schwarz-Weiss e. V.;

. Veranstalter: Stadtsport-

bund Moénchengladbach e. V.

: ab9:00 Tennisanlage TV

Schwarz-Weiss e. V. | Breite

Feldhockey: Regionalliga

Rot-Weiss K6ln 2
12:00 Hockeyplatz GHTC-

Immer wieder Sonntags-
Tanzparty

Discofox- und Schlagerparty.
15:00 20:00 allrounder
mountain resort | Neuss

FESTE | MARKTE

Trodelmarkt

11:00 Parkplatz HIT | Dahle-
ner Str. 171
Berggartenfest
Musikschule und Volks-
hochschule feiern gemein-
sam mit einem bunten
Programm aus Musik, Work-
shops und Infostanden.
11:00-18:00 Musikschule +
VHS am Sonnenhausplatz
Volks- und Heimatfest

St. Josefbruderschaft
Hermges.

Parkplatz Siepensteg |
MG-Hermges
Patronatsfest

St. Petrus- und St. Paulus-
Pfarrbruderschaft Lirrip.
Ortskern MG-Lurrip

Friihstiicken in MG?

=z

www.gastroguide-mg-de

SONSTIGES

11:00-14:00 Altes Zeughaus
Fithrungen im Rahmen
des Ersten Sonntags

Um 11:30, 12:30, 13:30,
14:30, 15:30 und 16:30 Uhr
kostenlose Fiihrungen durch
die Sammlung.

Offene Malklasse fur Kinder
von 4 bis 14 Jahre von
11:00-16:00 Uhr. Eintritt freil
11:00-17:00 Stadt. Museum
Abteiberg

27. Niederrheinischer
Radwandertag

Sechs unterschiedliche Rou-
ten fihren die Radler in die
Umgebung der Vitusstadt.
10:00-17:00 Start und Ziel:
Bioland Brungs | Venner
Str. 382
Generationenaustausch
Computergrafik

Frieder Nake im Gespréch
mit Banz & Bowinkel. Im
Fokus stehen die Frage nach
Originalitdt und Kreativitat
in der digitalen Kunst.

15:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Shakespeare Festival im
Globe Neuss:
Kinder-Shakespeare-Tag
Buntes Programm aus
Workshops, Theaterange-
boten, interaktiver Globe-
Flhrung und Kreativ-Werk-
statt. Fir Kinder von 7 bis
12 Jahre.

11:00-15:30 Globe Neuss |
Stresemannallee

=
O
NO

Globe Neuss: ,,The Taming
of the Shrew*

Teatre PAPAHEMA, Bialys-
tok (PL).
Deutschlandpremiere in
polnischer Sprache, Unter-
titel in deutscher Sprache.
20:00 Globe Neuss | Strese-
mannallee

Volks- und Heimatfest
St. Josefbruderschaft
Hermges.

Parkplatz Siepensteg |
MG-Hermges
Patronatsfest

St. Petrus- und St. Paulus-
Pfarrbruderschaft Lurrip.
Ortskern MG-Lurrip

Offene Tiir

Fir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend
Geschwisterschule
Gemeinsam wird mit Kran-
kenschwestern und einer
Puppe der Umgang mit dem
Nachwuchs, Tragen, Wickeln
und Baden gelibt. Bevor der
Nachmittag mit der feier-
lichen Vergabe des Geschwi-
sterdiploms endet, steht
noch ein kurzer Besuch der
Geburtshilfe auf dem Pro-
gramm. Alle Kinder sind
willkommen, unabhéngig
davon, ob das Baby bereits
geboren ist oder nicht.
Anmeldung unter Tel. 02161
668-2176.

17:00-18:30 Krankenhaus
Neuwerk



Zum letzten Mal:
»Romeo und Julia auf
dem Dorfe

Nach William Shakespeare
und Gottfried Keller.

Eine Tanz-Theaterproduk-
tion des Jugendclubs Mén-
chengladbach.

20:00 Theater Ménchen-
gladbach | Studio

Wiedereinstieg in den
Beruf

Informationen und Tipps zu
Themen, die fir den Wieder-
einstieg wichtig sind.
9:30-11:30 Berufsinforma-
tionszentrum

Arbeiten in den Nieder-
landen - Lebenin
Deutschland

Experten vom Grenzinfo-
punkt rhein-maas-nord
und von StartPeople Venlo
und beantworten alle Fra-
gen rund um die Themen
Arbeitsmarkt, Sozialversi-
cherung, Arbeitsrecht und
Lebenskultur in den Nieder-
landen.

10:00 Berufsinformations-
zentrum
Informationsveranstal-
tung fiur werdende Eltern
Chefarzt Dr. Harald Lehnen
wird Uber Wissenswertes
rund um die Geburt infor-
mieren, den Kreiflssaal und
die Wochnerinnenstation
vorstellen. Anmeldung unter
Tel. 02166 394-2201/2208.
18:30 Elisabeth-Kranken-
haus Rheydt | Mutter-Kind-
Klinik

St. Petrus- und St. Paulus-
Pfarrbruderschaft Lurrip.
Ortskern MG-Lurrip

Shakespeare Festival im
Globe Neuss:

»Hamlet*

Stummfilm aus dem Jahr
1921 mit Asta Nielsen.

Mit Live-Musik von Kompo-
nist und Klarinettist Michael
Riessler.

20:00 Globe Neuss | Strese-
mannallee

Grafik: Theater KR MG

19:30 Uhr | Theater Monchengladbach | GroRe Bithne
5 wirsind Borussia

Kaum etwas anderes bringt hierzulande die Emotionen so zum Kochen wie die
Bundesliga und der Fuftball. So auch in der Borussia-Klause der Fohlenelf, als vor
dem Spiel gegen Koln der Geiftbock Hennes - das Maskottchen des FC Kéln - ver-
schwindet! Da kann von ,Fufsball verbindet’ zwischen den ehemaligen Freunden
Siggi, Rudi, Schicki und Horst vorerst nicht mehr die Rede sein. Denn Horst und
seine Tochter Lena sind Kéln-Fans geworden. Schlimmeres gibt es gar nicht! Und
dann verliebt sich auch noch der Sohn des Fanclub-Prasidenten Siggi, in Lena
und steht somit dem bertihmten Diebstahl des Geifbocks im Wege ...

Werden Freundschaft, Liebe und Borussia dennoch siegen?

Offene Tiir

14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

=
N

Shakespeare Festival im
Globe Neuss:
»Shakespeare and the
Globe“

Patrick Spottiswoode wird
er Shakespeares Leben, die
Spielweise des elisabetha-
nischen Theaters und das
Globe als Meilenstein euro-
paischer Theaterarchiktek-
tur dozieren.

15:00 +20:00 Globe Neuss |
Stresemannallee
Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante*
Komaodie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

7. Sinfoniekonzert 2017/18
Die Niederrheinischen Sin-
foniker spielen die Akademi-
sche Festouvertire c-Moll
op. 80 von Johannes
Brahms und die Sinfonie
Nr. 2 D-Dur op. 36 von Lud-
wig van Beethoven.
Solisten: Preistrager des
Wettbewerbs ,Blhne

frei“. Dirigent: GMD Mihkel
Kutson. Konzerteinfihrung
um 19:15 Uhr.

20:00 Theater Ménchen-
gladbach | Konzertsaal

» siehe ,,Highlights* |
Seite 38

Jeff Beck

Seit funf Dekaden genieft
Jeff Beck den Ruf als aulRer-
gewodhnlicher und bahn-
brechender Gitarrist und
Musiker.

20:00 Red Box am
SparkassenPark

17. Literatura

Die Buchhandlungen
Degenhardt und prolibri
prasentieren aktuelle und
interessante Leseempfeh-
lungen. Eintritt frei!

18:30 Krankenhaus St. Fran-
ziskus | Forum

Infoabend fiir werdende
Eltern

Rund um Schwangerschaft
und Geburt.

18:00-20:00 Krankenhaus
Neuwerk | Vortragssaal

Rock around the clock
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 Mezcalito | Gasthaus-
str. 30

Trodelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn

mit dem ADFC Monchen-

gladbach

Ca. 40 kmin und um Mén-
chengladbach. Nicht fir
Rennradfahrer oder E-Biker!
Helm wird empfohlen.
18:00 Treffpunkt: Borussia-
Park | Fansteinraute
Treffen der Ortsgruppe
des BUND

19:00-20:30 VHS am
Sonnenhausplatz
EA-Emotions Anonymous
Selbsthilfegruppe fiir emo-
tionale Gesundheit.
19:30-21:30 Alter Pfarrsaal
der Hauptpfarre | Abteistr. 41

Offene Tiir

Fir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend
Disco

18:15-21:15 AFbJ - Aktion
Freizeit behinderter
Jugendlicher“e. V.

O
O
QN

Zum letzten Mal in dieser
Spielzeit:

»Wir sind Borussia“

Die Borussia-Revue von
Martin Maier-Bode und
Tobias Wessler.

19:30 Theater M6nchen-
gladbach | GroRe Blhne

» sieche oben

Shakespeare Festival im
Globe Neuss:

»Q Cents*

Mit den Q Brothers (GQ
und JQ Jackson Doran),
Chicago.

Europapremiere in eng-
lischer Sprache.

20:00 Globe Neuss | Strese-
mannallee

» sieche oben
Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante*
Komaodie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbthne

»Junges Podium*
Fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren.
Eintritt frei!

19:00 Musikschule | Carl-
Orff-Saal

Offenes Chorsingen
Veranstalter: Kulturkram e. V.
19:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt
7. Sinfoniekonzert 2017/18
Die Niederrheinischen Sin-
foniker spielen die Akademi-
sche Festouverttire c-Moll
op. 80 von Johannes
Brahms, Streichquartett-
konzert B-Dur nach Héandels
Concerto grosso op. 6 Nr. 7
von Arnold Schénberg und
die Sinfonie Nr. 2 D-Dur op.
36 von Ludwig van Beet-
hoven.

Dirigent: GMD Mihkel
Kitson.

Konzerteinfihrung um
19:15 Uhr.

20:00 Theater Ménchen-
gladbach | Konzertsaal

» siehe ,,Highlights* |

Seite 38

Letzte Ausfahrt: Studium
Wie, wo und fiir welche Stu-
dienfacher muss ich mich
bewerben? Wie viel Zeit
bleibt mir daflir noch? Tipps
und Informationen hierzu
gibt Rolf Dorr, Berater fir
akademische Berufe von

der Studienberatung der
Agentur flr Arbeit Ménchen-
gladbach.

15:00 Berufsinformations-
zentrum

Polizeiausbildung in Nord-
rhein-Westfalen

Wie wird man Polizist/in?
Referentin: Tina Giunta,
Einstellungsberaterin der
Polizeibehérde Ménchen-
gladbach.

15:00 Berufsinformations-
zentrum
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Foto: Tocadiscor

ab 21:00 Uhr | MG-Altstadt

Gladbacher Clubnacht 2018

1 Nacht, 7 Clubs (Bar Plastique, das Projekt 42,
Goldwasser, die Nacht, Black & White, die Box
und das Graefen Clubbing), 9 Floors, Uber 20
Kinstler von internationalem Niveau: Tocadis-
co, DJ Shorty, DJ Uner, Jay Oh, Djane Sabien, die
Boys, Pasaje Universe, Rafael Aragon, Eje, Ja-
nusch Marek, Mondscutzfaktoe Ananas, Salvato-
re Bruno, DJ Vogue sowie FreeQuent mit DJ Tim
K und Clubsax Karim Kahtan. Die Tickets kosten
10€in allen teilnehmenden Clubs.

Gebissen, gestochen,
gekratzt - Was nun?
Ansteckungsgefahr beim
Spielen. Referent: Dr. Mar-
kus Vogel, Chefarzt Klinik
fur Kinder- und Jugend-
medizin.

18:00 Krankenhaus
Neuwerk | Vortragssaal
Informationsveranstal-
tung ,Heilpraktiker(in)
werden“

18:00-19:30 VHS Rheydt |
City-Haus | MUhlenstr. 2-4
Informationsveranstal-
tung fir werdende Eltern
Chefarzt Dr. Harald Lehnen
wird Uber Wissenswertes
rund um die Geburt infor-
mieren, den Kreilsaal und
die Wochnerinnenstation
vorstellen. Anmeldung unter
Tel. 02166 394-2201/2208.
18:30 Elisabeth-Kranken-
haus Rheydt | Mutter-Kind-
Klinik

IMMER HER MIT DEM
ALTEN DRAHTESEL!

Sie haben ein altes Fahrrad,
das Sie abgeben mochten?

Mehr Infos zur Rad-Spende unter:

www.fahrradwerkstatt360grad.de

StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 Mezcalito | Gasthaus-
str. 30

Begegnungscafé

Kaffee, Kuchen, Gespréche,
Filme und Spiele - der Treff-
punktin Llrrip. Jeder ist
herzlich willkommen!
15:00-17:00 Christengemein-
de | Nakatenusstr. 95

Fit fiir 40 mit dem ADFC
Ménchengladbach

Ein Angebot fir alle, die
sportlich gerne mehr ma-
chen wollen, denen aktuelle
Touren jedoch noch zu weit
oder zu schnell sind.

Helm wird empfohlen.
18:45 Treffpunkt: Pavillon
Vitrine Schmolderpark |
Schmélderstr. 61
EA-Emotions Anonymous
Rheydt

Selbsthilfegruppe flir emo-
tionale Gesundheit.
19:00-20:30 Paritatisches
Zentrum (Raum E 06) |
Friedhofstr. 39

40 |

Forum Politik: Der achte
Schoépfungstag - Zivilcou-
rage in Altotting
Dokumentarfilm tber eine
Blrgerbewegung, die sich
fur gentechnikfreie Land-
kreise engagiert.
19:00-21:00 VHS am
Sonnenhausplatz

»Das Dschungelbuch*
Familienstiick nach Rudyard
Kipling fur kleine und grofse
Kinder ab 5 Jahre.

10:00 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

Offene Tiir

14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14,
mit Disco.

Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

]
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N

Shakespeare Festival im
Globe Neuss:

»Q Cents*

Mit den Q Brothers (GQ
und JQ Jackson Doran),
Chicago.

Europapremiere in eng-
lischer Sprache.

16:00 +20:00 Globe Neuss |
Stresemannallee

» siehe oben
»Hitzeperiode*

Theater und Genuss. Ein
humorvoller Abend fr alle
Sinne inkl. 3-Gange-Men(
und Getranken.

Darsteller: Angela Wiemes
als ,Veronica“, Susa Weber
als ,Anne‘, Regine Meinin-
ger als ,Brigitte”.

19:30 BIS-Zentrum

Zum letzten Mal in MG:
»Warum Heinz mit Erhardt
lacht*

Eine musikalisch-humor-
volle ,Vorlesung® iiber den
Komiker Heinz Erhardt von
Michael Ophelders und
Jurgen Lorenzen.

20:00 Theater Monchen-
gladbach | Studio

» siehe oben
Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante*
Komaodie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

| JuLl 2018

Rock around the clock
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32

Die Gladbacher Clubnacht
1 Nacht, 7 Clubs, 9 Floors.
Uber 20 Artists von interna-
tionalem Niveau.

ab 21:00 Bar Plastique,
Black & White, Die Box, Die
Nacht, Goldwasser, Graefen
Clubbing, Projekt 42

» siehe Seite 10 + HINDEN-
BURGER Juni 2018 |

Seite 24/25

Volks- und Heimatfest
St. Vitus-/Martinusbruder-
schaft.

Marktplatz MG-Eicken

Radtour fiir Neublrger
Erkunde die Stadt mit dem
Rad! Veranstalter: ADFC
Ménchengladbach.
18:00-20:00 Treffpunkt:
Radstation Hbf. Monchen-
gladbach | Heinrich-Sturm-
Str. 20

Chilln’drink

Veranstalter: Kulturkram e. V.
18:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt

Offene Tiir

Kinder bis 14; mit Disco.
14:00-17:30 Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

16. Monchengladbacher
Schultheaterfestival 2018
(Er6ffnung):

»Alice im Wunderland
Auffihrung der Gesamt-
schule Mlfort. Eintritt frei!
19:30 Theater Ménchen-
gladbach | GroRe Blhne

» siehe Seite 16
»NippleJesus“

Das Monodrama von Best-
sellerautor Nick Hornby
setzt sich hochkomisch und
hintersinnig mit der Frage
auseinander: Was ist Kunst?
Und wer diagnostiziert sie?
Veranstalter: Theater Kre-
feld Monchengladbach.
20:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Shakespeare Festival im
Globe Neuss:

»Q Cents*

Mit den Q Brothers (GQ

und JQ Jackson Doran),
Chicago. Europapremiere in
englischer Sprache.

16:00 +20:00 Globe Neuss |
Stresemannallee

» siehe S. 38 oben
Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante“
Komadie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

KONZERTE

Orgelmusik zur Marktzeit:
,Toccata®

Martin Sonnen, Regional-
kantor fur die Region Mon-
chengladbach des Bistums
Aachen, zu Gast an der
Sauer-Orgel.

11:30-12:00 Ev. Hauptkirche
Rheydt

Musik zur Marktzeit:
Kammermusik

Das Blaserquintett ,Cinque
Venti“ spielt Werke von
J.Haydn, F. Farkas und

A. Piazzolla.

12:00 Citykirche Alter Markt
Dycker Schlosskonzert
Open Air

Eine musikalische Classic
Night vom Feinsten.
Professor Stefan Palm und
das Dycker Hausensemble
,Palm Concertino“ garantie-
ren beste Unterhaltung mit
Serenaden, einem Klavier-
konzert von W. A. Mozart
und einem grandiosen Finale
mit Handels berithmter
Wassermusik.

Veranstalter: Freunde und
Forderer von Schloss Dyck.
20:00 Schloss Dyck (Schloss-
hof) | Juchen

American Football:
Verbandsliga NRW
Gruppe West Manner

6. Spieltag:

M’gladbach Wolfpack -
Dusseldorf Bulldozer
15:00 Bezirkssportanlage
Malfort

Olé Party 2018

Mit Matthias Reim, Maite
Kelly, Mickie Kause, Michelle,
Die Atzen, Michael Wendler,
Jurgen Drews, Oli.P, Mia
Julia, Willi Herren, Hermes
House Band u.v. m.

ab 13:00 SparkassenPark

» siehe Seite 41 oben

Foto: Matthias Stutte

20:00 Uhr | Theater Ménchengladbach | Studio

Warum Heinz mit Erhardt lacht

In der Rolle des urkomischen Professors Max
Busch referiert, rezitiert und deklamiert Schau-
spieler Michael Ophelders eine Vielzahl bekannter
und weniger bekannter Gedichte des unverges-
senen Komikers Heinz Erhardt: vom ,Blimchen®
Uber ,Die Made“ und den ,Kénig Erl“ bis hin zum
LJRitter Fips“. Fachkundig, stilsicher und pointen-
reich widmet sich Professor Busch in dieser ganz
besonderen Vorlesung auch dem Leben und
Schaffen des groen Humoristen.

Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
Skihallen-Party

Am Neusser Gletscher steigt
die legendarste Apres-Ski-
Party nordlich der Alpen.
Ab 18 Jahre!

ab 21:00 allrounder moun-
tain resort | Neuss

I love Black

23:00 Black & White

Die Nacht

23:00 Die Nacht

Aufs Maul Rockparty

3 DJsauf2 Floors. DJ Buddy
Hawaii (Die Fete) startet in
der Lounge mit allem, was
musikalisch die 80er & 90er
gepragt hat. Ab Mitternacht
sorgen DJ Manni (Apollo/
Aachen) und DJ Purgatory
(Karmageddon) fir ausge-
pragte Nackenschmerzen.
23:00 Projekt 42

Trodelmarkt

6:00-14:00 Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener
StralRe

Trédelmarkt

6:00-14:00 Trabrennbahn
35 Jahre Jugendclubhaus
MG-Westend

Mit Offener Buihne, Kinder-
theater, Musik und Tanz mit
,Mandolinis“ & ,Menatik
Highway*, Borussia-Maskott-
chen ,Junter*, Speisen und
Getranken u.v. m.
10:00-15:00 Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend
Biicherflohmarkt fiir die
Menschenrechte

Amnesty International Mon-
chengladbach bietet mehr
als 5.000 gut erhaltene
Biicher zum Verkauf an.
10:00-15:00 Citykirche

Alter Markt

Sommerfest im Caritas-
zentrum Neuwerk
Aktivitaten und Veranstal-
tungen in Haus und Garten
mit Live-Musik, grofder Tom-
bola und leckerem Essen
und Trinken.

11:30-17:00 Caritaszentrum
Neuwerk | Engelblecker
Str. 345

Volks- und Heimatfest

St. Vitus-/Martinusbruder-
schaft.

Marktplatz MG-Eicken
Schiitzen- und Heimatfest
St. Matthias-Schiitzenbru-
derschaft.

Ortskern MG-Giinhoven

SONSTIGES

Cavallo Academy

Die Besucher erleben die
besten Pferde-Profis haut-
nah. Sie lernen aus der Pra-
xis alles Uber faires Training
und sehen live auRerge-
wohnliche Partnerschaften
zwischen Mensch und Pferd.
Experten beleuchten in
spannenden Vortragen das
neueste Wissen rund um
Gesundbheit, Fltterung, Hal-
tung und Verhalten.

Mit vielen Verkaufsstanden.
10:00-20:00 Schloss
Wickrath | Reitsportanlage
Siebdruck-Schnupperkurs
Die Werkstatt im BIS bietet
beste Voraussetzungen, um
die Méglichkeiten des Sieb-
drucks als kreatives Medium
zu entdecken.

Leitung: Karlheinz Koch.
11:00-15:00 BIS-Zentrum
Wasserturm Viersener
StralRe

Besucher haben um 10:00,
11:00 und 12:00 Uhr die
Moglichkeit, das im Jugend-
stil erbaute Gebaude zu be-
sichtigen.

Wasserturm | Viersener

Str. 115

Offene Besucherfiihrung:
»Mystische Orte: Meditati-
ve Spaziergange im Park“
Mit Meditationslehrer Bernd
Radermacher.

Treffpunkt: Rosenturm in
der Gartenpraxis.

14:00 Schloss Dyck | Jiichen
Schnupperstunde
»Gesund mit Hund“
Training mit tierisch viel
Spaf fur Kinder und Teens.
Das tiergestutzte Training
motiviert zur Bewegung, for-
dert die Selbstachtung und
Achtsambkeit. Der liebevolle
Co-Trainer Ilvy wird jeden
Teilnehmer mit Spaf zur
Bewegung motivieren.
Teilnehmerzahl ist begrenzt,
Anmeldung unter Tel. 0152
01886052.

14:00-17:00 Saphir | Kons-
tantinstr. 2-16
Archéologisches Museum
Ein Team von Hobbyarchdo-
logen fuhrt die Besucher
durch die Dauerausstellung
,400.000 Jahre Vergangen-
heit Rheindahlen®. Alt- und
jungsteinzeitliche Original-
Steinwerkzeuge und -ge-
rdte aus der Ziegeleigrube
Dreesen und der unmittel-
baren Umgebung, Gra-
bungsfotos, Lossprofile etc.
14:00-17:00 Wasserturm
Rheindahlen | Mennrather
Str. 80



Foto: Desirée Rose

ab 13:00 Uhr | SparkassenPark
8 Greta-Im Land der Kindheit

Auch dieses Jahr findet der beliebte Greta Markt
der schénen Dinge wieder im Grlinderzeitviertel
rund um den Schillerplatz statt. Bei rund 150 Aus-
stellern aus ganz Deustchland kénnen die Besu-
cher stobern, staunen, shoppen und genielRen.
Neben alten Bekannten sind auch dieses jahr
wieder eine Reihe neuer Anbieter mit am Start.

Panini-Tauschaktion - Hol

dir deine FuBballbilder!

Komm'’ zu unserer Panini-
Tauschborse!

ab 13:00 Mayersche Buch-
handlung | Hindenburgstr.
115-119

. g
Schultheaterfestival 2018
Auffiihrungen von Schulen
aus Ménchengladbach.

Der Eintritt zu allen Veran-
staltungen ist frei!
Information zum Programm:
www.theatergemeinde-
mg.de

ab 10:00 Theater Ménchen-
gladbach

» siehe Seite 16

KONZERTE

Gottesdienst mit Bach-
kantate: ,,Also hat Gott die
Welt geliebt*
Okumenisches Chorprojekt
mit Miinsterchor Ménchen-
gladbach, Kantorei der
Hauptkirche, Solisten,
Orchester. Leitung: Klaus
Paulsen und Udo Witt.
11:00 MUnster St. Vitus
Jubildumskonzert -

10 Jahre ,,WonderBrass“
WonderBrass, das Damen-
Blechblaserensemble, [adt
als Abschluss des Kamillus-
festes zu einer musikali-
schen Tournee durch die
Welt der Musik ein - mit
Werken alter Meister, Gypsy
und Swing, Balladen und
Traditionals.
Reisebegleiter: AkkZente,
das Akkordeon-Orchester
1957 St. Tonis, sowie Paula
Hegemann an Drumset und
Percussion. Reiseleitung:
Annette Bauernfeind-Gor-
manns.

Eintritt frei!

17:00 St. Kamillus Kolum-
barium

Deep Purple & Friends
The Long Goodbye-Tour.
Support: Navarone und
Rudi Pell.

20:00 SparkassenPark

» siehe ,,Highlights* |
Seite 38

LITERATUR

»An der Hélle vorbei |
Erich Adler*

Vorlesung mit Peter Rumpel.
18:00 TIG - Theater im
Griindungshaus

g
Familiensporttag
Kickoff-Veranstaltung fiir
die Aktion ,Sport im Park”
vom 9. Juli bis 2. September
2018 an verschiedenen Mo-
tion Spots in der Vitusstadt.
12:30-17:00 Grenzland-
stadion
Trabrennen
Veranstalter: Verein zur
Forderung des Rheinischen
Trabrennsportes e. V.

13:00 Trabrennbahn

Immer wieder Sonntags-
Tanzparty

Discofox- und Schlagerparty.
Eintritt frei!

15:00 20:00 allrounder
mountain resort | Neuss

FESTE | MARKTE

Kamillusfest 2018

Die Akademie fir Gesund-
heitsberufe, das stadtische
Altenheim Kamillus und das
St. Kamillus Kolumbarium
laden zum diesjéhrigen
Kamillusfest ein.
10:00-18:00 St. Kamillus
Kolumbarium
Gemeindefest der Evange-
lischen Kirchengemeinde
Rheydt in Giesenkirchen
Grolses Familienprogramm.
ab 10:45 Martin-Luther-Haus |
Lutherstr. 1 | MG-Giesen-
kirchen

» siehe Seite 42 oben
Trodelmarkt

11:00 Fachmarktzentrum |
LUrriper Str. 17

GRETA - ein Markt der
schénen Dinge

Mit 150 Ausstellern und
Gastronomie.

11:00-20:00 Schillerplatz bis
Margarethengarten

» siehe Seite 11 + HINDEN-
BURGER Juni 2018 |

Seite 7

Sommerfest 125 Jahre
Volksgarten

Buntes Programm mit Hipf-
burg, Tanz- und Gesangs-
auffihrungen, Torwand-
schiefen, Bilderausstellung,
Kinderschminken u. v. m.
13:00-18:00 Konzertmuschel
Volksgarten | Carl-Diem-
StraRe

Volks- und Heimatfest

St. Vitus-/Martinusbruder-
schaft.

Marktplatz MG-Eicken
Schiitzen- und Heimatfest
St. Matthias-Schiitzenbru-
derschaft.

Ortskern MG-Giinhoven

SONSTIGES

Bike-Seeing: Mit dem Rad
und guter Laune durch
die Stadt

Aufdem Fahrrad geht es zu
den schonsten Stellen Mon-
chengladbachs. Im Mittel-
punkt stehen u. a. Schloss
Rheydt, Schloss Wickrath,
Wasserturm, Hauptpfarr-
kirche, Alter Markt, Rathaus
Abtei, das Miinster sowie
der Hugo Junkers Hangar.
Veranstalter: Radsportbezirk
Ménchengladbach e. V. in
Kooperation mit der MGMG.
11:00 Start und Ziel: Bike
Center Pfennings | Hehner
Str. 115

8. Rheydter Grillmeister-
schaft

Neun Teams treten gegen-
einander an. Video-Grof-
leinwand mit Live-Bildern
von den Teams, Gewinn-
spiele, Biergarten, Verzehr-
stande, Hupfburg u. v. m.
ab 11:30 Marktplatz
MG-Rheydt

» siehe Seite 11
Wickrather Schloss-
geschichten

Ein barocker Parkspazier-
gang durch die Schlossan-
lage. Veranstalter: MGMG.
15:00 Treffpunkt: Schloss-
park Wickrath | Holzbriicke
am Parkplatz

Rétselhafte Bilder
Kinderfiihrung durch die
Sonderausstellung ,Glad-
bachim Bild“. Teilnahme
kostenfrei, es wird lediglich
der Museumseintritt fallig.
15:00 Stadt. Museum
Schloss Rheydt

=
O
©

ALMA im BIS

Das ,Alma Quartett* spielt
Werke von Benjamin Britten
und Franz Schubert.

19:30 BIS-Zentrum

» siehe Seite 42 oben

AKTION ZUR FUSSBALL WM 2018!!!

Fiir jedes Tor der Deutschen Nationalmannschaft erhalten Sie
am nachsten Tag Rabatt auf das Abendbuffet

1Tor=10%/2 Tore =20% /3 Tore = 30%
(maximal 30% Rabatt)

Kiinkelstr. 48 a = 41063 Ménchengladbach = Tel.: 021 61/4 06 69 88

Monika Baumeister
Fachinstitut -

fiir Hand- u. Nagelpflege

._

7 gesundheitsbewusst.

FuBpflege fur den Sandalen-Sommer
25 Euro incl. Gel

Monika Baumeister-EBer | Bocklinstr. 83 | 41069 Mdnchengladbach
Tel.: 02161/591365 | Mobil: 0170/3288251|monika@baumeister-nageldesign.de

IMPRESSUM
e

HINDENBURGER - Die Stadtzeitschrift fiir Ménchengladbach und Rheydt erscheint bei:

Marktimpuls GmbH & Co. KG, Schillerstr. 59, 41061 Monchengladbach,
Tel. 02161/68695-20, Fax 02161/68695-21,

Geschaftsfiihrer: Marc Thiele

Amtsgericht Monchengladbach, HRA 5838, UStID: DE247211801

PhG: Marktimpuls Verwaltungs GmbH

Anschrift wie oben, Amtsgericht Ménchengladbach, HRB 11530

REDAKTION/GRAFIK

HERAUSGEBER UND CHEFREDAKTEUR:
KONTAKT REDAKTION:

Marc Thiele (V.i. S. d. P.)

Tel. 02161/68695-70,

E-Mail: redaktion@hindenburger.de

Martin Huth,

E-Mail: termine@hindenburger.de,

Redaktionsschluss Terminkalender: 15. des Vormonats
Susanne Jordans, Martin Huth, Ingo Riitten,

Karsten Kefenbaum

TERMINKALENDER:

REDAKTIONELLE MITARBEIT:

FOTOS: Marc Thiele, Marion Freier
COVERFOTO: bowiel5/123rf.com

Sonstige Fotonachweise siehe Fotos.
GRAFIK: Marktimpuls GmbH & Co. KG: Marc Thiele,
DRUCK: Senefelder Misset Doetinchem

Fiir die Richtigkeit der Termine und Anzeigentexte kann der Verlag keine Gewéhr tibernehmen. Alle Berichte
und Beitrage sind nach bestem Wissen und Gewissen der jeweiligen Autoren zusammengestellt. Nament-
lich gekennzeichnete Beitrage geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion wieder. Fiir eingesandte
Unterlagen jeglicher Art ibernimmt der Verlag keine Haftung. Satiren und Kolumnen verstehen sich als Sa-
tire im Sinne des Presserechts. Nachdruck des gesamten Inhaltes, auch auszugsweise, sowie der vom Ver-
lag gestalteten Anzeigen nur mit schriftlicher Freigabe des Verlages. Alle Rechte liegen beim Verlag.

ANZEIGENBERATUNG

VERANTWORTLICH: Marc Thiele
ANZEIGENVERKAUF/ANZEIGENBERATUNG: Marion Freier

Tel. 02161/68695-20

E-Mail: media@marktimpuls.de

AKTUELLE MEDIADATEN UND ANZEIGENPREISLISTE werden auf Wunsch zugeschickt. Kontakt s. o.
Vertrieb in ausgewahlten Stadtteilen und Verteilstellen u. a. in Monchengladbach, Rheydt,
Korschenbroich, Erkelenz, Wegberg, Viersen, Briiggen, Niederkriichten, Schwalmtal, Jiichen, Neersen,
Willich, Schiefbahn

| JuLI 2018 | 41



Volks- und Heimatfest

St. Vitus-/Martinusbruder-
schaft.

Marktplatz MG-Eicken
Schiitzen- und Heimatfest
St. Matthias-Schiitzenbru-
derschaft.

Ortskern MG-Giinhoven

Offene Tiir

Fir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

Abendessen in MG?

O
J—t
N\

»Everything Beautiful -
Flr immer schon“

Von Noah Haidle.

19:30 Theater Ménchen-
gladbach | Grofe Blhne
Schlossfestspiele Neersen:
»Husch und die Verwand-
ten“

Joachim Henn rezitiert
Typen und Texte von Hanns
Dieter Hiisch.

20:00 Schloss Neersen |
Ratssaal

Fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren.
Eintritt frei!

19:30 Musikschule (Abtei-
lung Rheydt) | Muhlenstr.
2-4| Raum 109

Produktion und Abfall -
eine anthropologische
Konstante?

Vortrag von Dr. Horst Dieter
Rauh in Kooperation mit
Eine Erdee. V.

19:00 BIS-Zentrum

42 |

Foto: Alma Quartett

ALMA im BIS

19:30 Uhr | BIS-Zentrum

Gut ein Jahr nach der Auffiihrung des Streich-
quintetts C-Dur von Franz Schubert steht mit dem
,Forellen-Quintett* erneut ein groRartiges Werk
des Wiener Komponisten auf dem Programm. Sei-
ne vielleicht populdrste Kammermusikkompo-
sition bildet einen interessanten Gegensatz zum
2. Streichquartett von Benjamin Britten, dessen
Quartette hierzulande eher selten gespielt wer-
den: zwei Meisterwerke, die in ihrer Rezeptionsge-
schichte unterschiedlicher nicht seien kdnnten.

Schiitzen- und Heimatfest
St. Matthias-Schitzenbru-
derschaft.

Ortskern MG-Glinhoven

Lucky-Gruppe

Treffpunkt fur bisexuelle,
lesbische und neugierige
Madchen und junge Frauen
im Alter von 14 bis 27 Jahre.
18:00 Aids-Hilfe Monchen-
gladbach/Rheydt | August-
Pieper-Str. 1

Offene Tiir

14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14.
Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

Mil1

,»Nabucco“

Oper von Giuseppe Verdi.
19:30 Theater Monchen-
gladbach | GroRe Biihne
» siehe Seite 43 oben

> JuLl

Schlossfestspiele Neersen:
Fado-Abend mit Telmo
Pires und Band

Der bekannte Fado-Sanger
mit traurig-schénem, einzig-
artigen Gesang,.

20:00 Schloss Neersen |
Ratssaal

Rock around the clock
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 Mezcalito | Gasthaus-
str. 30

Trodelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn

Offene Besucherfiihrung:
»Gartenhistorie - Der
Fiirst und sein Park“
Treffpunkt: Rosenturm in
der Gartenpraxis.

14:00 Schloss Dyck | Jichen

| JuLl 2018

Sportliche Afterwork-Tour
mit dem ADFC Ménchen-
gladbach

Ca. 40 kmin und um Mon-
chengladbach. Nicht fir
Rennradfahrer oder E-Biker!
Helm wird empfohlen.

18:00 Treffpunkt: Borussia-
Park | Fansteinraute
Ménchs-Spaziergang:

Von Ménchen, Sagen und
Legenden

Eine Geschichtsstunde der
ganz besonderen Art bietet
der 1,5-stiindige Spazier-
gang durch die Ménchen-
gladbacher Altstadt.
Veranstalter: MGMG.

19:00 Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild ,Stadt-
Touren®

Tabu-Gesprache
Veranstalter: Kulturkram e. V.
19:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt
EA-Emotions Anonymous
Selbsthilfegruppe fiir emo-
tionale Gesundheit.
19:30-21:30 Alter Pfarrsaal
der Hauptpfarre | Abteistr. 41
Mittwochskino:

»The Lady in the Van“
GroRbritannien 2015, Regie:
Nicholas Hytner, 100 Min.
20:30 BIS-Zentrum

O
Fir Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend
Disco

18:15-21:15 AFbJ - Aktion
Freizeit behinderter
Jugendlicher“e. V.

Ost“

Ballettabend von Robert
North. Musik von G. Gersh-
win und D. Schostakowitsch.
19:30 Theater Monchen-
gladbach | Grofe Biihne
»NippleJesus“

Das Monodrama von Best-
sellerautor Nick Hornby
setzt sich hochkomisch und
hintersinnig mit der Frage
auseinander: Was ist Kunst?
Und wer diagnostiziert sie?
Veranstalter: Theater Kre-
feld Monchengladbach.
20:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Fuckp

M HE R A TH H
Urpinug. 1 beli JOIA

Foto: Fuckupnight
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20:00 Uhr | TIG - Theater im Griindungshaus
Fuckup Nights

Aus Fehlern lernt man am meisten. In Deutschland
spricht man aber nicht tiber Fehler oder iber das
Scheitern. Damitist ab sofortin Ménchengladbach
schluss. Bei der Fuckup Night redet man tiber Feh-
ler. Ganz offen. Auf einer Bithne. Die Fuckup Night
stellt die furchtbar [ahmende Fehlerkultur auf den
Kopf. Auf unterschiedliche Artgescheiterte Griinder
und Macher berichten in lockerer Atmosphére auf
der Biihne Uber ihr Scheitern, damit alle von ihnen
lernen kdnnen. www.fuckupnights.com

Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante*

Komédie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

Letzte Ausfahrt: Studium
Wie, wo und fur welche Stu-
dienfacher muss ich mich
bewerben? Wie viel Zeit
bleibt mir dafiir noch? Tipps
und Informationen hierzu
gibt Rolf Dorr, Berater fir
akademische Berufe von
der Studienberatung der
Agentur fir Arbeit Ménchen-
gladbach.

15:00 Berufsinformations-
zentrum

Informationen rund um
die Kindertagespflege

Der Fachbereich Kinder,
Jugend und Familie bietet
eine Informationsveranstal-
tung zur Kindertagespflege
an, in der Einzelheiten Gber
Voraussetzungen, Schu-
lungsangebote und Ver-
dienstmaglichkeiten vorge-
stellt werden. Anmeldung
erforderlich unter Tel. 02161
253591 oder 02161 253538.
15:00-16:30 Stadtverwal-
tung | Aachener Str. 2
GroRelternabend

Wie verandert sich die Fami-
lienstruktur? Wie kdnnen
wir die Familie hilfreich un-
terstiitzen? Welche neuen
Erkenntnis sind in den letz-
ten Jahren in der Sauglings-
pflege dazugekommen? An-
meldung nicht erforderlich.
18:00-19:30 Krankenhaus
Neuwerk | Vortragssaal
Informationsveranstal-
tung fiir werdende Eltern
Chefarzt Dr. Harald Lehnen
wird Gber Wissenswertes
rund um die Geburt infor-
mieren, den Kreiltsaal und
die Woéchnerinnenstation
vorstellen. Anmeldung unter
Tel. 02166 394-2201/2208.
18:30 Elisabeth-Kranken-
haus Rheydt | Mutter-Kind-
Klinik

StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 Mezcalito | Gasthaus-
str. 30

Sauglingspflegekurs
Kinderkrankenschwester
und Elternberaterin Kathrin
Novak gibt wertvolle Tipps.
Anmeldung per E-Mail:
k.novak@kh-neuwerk.de
18:00-19:30 Krankenhaus
Neuwerk | GroRer Konfe-
renzraum

Fit fiir 40 mit dem ADFC
Ménchengladbach

Ein Angebot fir alle, die
sportlich gerne mehr ma-
chen wollen, denen aktuelle
Touren jedoch noch zu weit
oder zu schnell sind.

Helm wird empfohlen.
18:45 Treffpunkt: Pavillon
Vitrine Schmolderpark |
Schmolderstr. 61
EA-Emotions Anonymous
Rheydt

Selbsthilfegruppe fiir emo-
tionale Gesundheit.
19:00-20:30 Paritatisches
Zentrum (Raum E 06) |
Friedhofstr. 39

Film & Schnack:
»Alphabet*

Veranstalter: Kulturkram e. V.
19:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt

Offene Tiir

14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14,
mit Disco.

Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend

FR13

FuckUp Nights Monchen-
gladbach (Premiere)
Scheitern gehort zum Leben
und wichtig fur Erfolg. End-
lich sprechen wir dartber.
Ganz offen. Auf der Blihne.
Eintritt freil

19:30 TIG - Theater im
Grindungshaus

» siehe oben
Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante“
Komaodie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtblhne

>JuLl

Rock ’'n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32

Fresh Friday’s
23:00 Black & White

Off
Kinder bis 14; mit Disco.
14:00-17:30 Stadt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

Zum letzten Mal: in MG
»Everything Beautiful -
Fiirimmer schon“

Von Noah Haidle.

19:30 Theater Ménchen-
gladbach | GroRe Blihne
Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante“
Komaodie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

KONZERTE
Mu
Orgelkonzert mit Klaus
Paulsen.

12:00 Citykirche Alter Markt

10. NRW Junior Open
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Ménchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

Rock around the clock
Rock’n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
Skihallen-Party

Am Neusser Gletscher steigt
die legendarste Apres-Ski-
Party nérdlich der Alpen.
Ab 18 Jahre!

ab 21:00 allrounder moun-
tain resort | Neuss

I love Black

23:00 Black & White

Die Nacht

23:00 Die Nacht

Bass Culture

Crazy Dancehall & Reggae
Vibes & Global Beats mit
den Residents Topgun-
sound.

23:00 Projekt 42



FESTE | MARKTE

Trodelmarkt

6:00-14:00 Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener
Strafe

Trodelmarkt

6:00-14:00 Trabrennbahn
Volks- und Heimatfest

St. Josef-Bruderschaft Venn.
Ortskern MG-Venn

SONSTIGES

Schnupper-Keramik-
workshop

Altes Kunsthandwerk - neu
entdeckt. In diesem Kera-
mikkurs kann jeder(man)
das kreative Modellieren
erlernen. Unter fachkun-
diger Anleitung lassen Sie
Ihrer Kreativitat freien Lauf
und schaffen Ihr eigenes
Kunstwerk. Leitung: Claudia
Schrammen-Herrmann.
10:00-16:00 Atelier Kunst &
Keramik | Milgaustr. 325
Stadtrundfahrt: Ménchen-
gladbach mit den Rad ent-
decken

Ob Jugendstilbauten, Stadt-
mauer oder Griinderzeit-
viertel, diese ca. 20 km lan-
ge Radstrecke bietet eine
Stadtflihrung der besonde-
ren Art. Veranstalter: MGMG.
15:00 Start: Radstation
Rheydt | Rheydter Haupt-
bahnhof

KIDS

Pani
dir deine FuBballbilder!

Komm'’ zu unserer Panini-
Tauschborse!

ab 13:00 Mayersche Buch-
handlung | Hindenburgstr.
115-119

S015

3

I
BUHNE
Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante“

Komaodie von Brandon
Thomas.

15:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

Zum letzten Mal in dieser
Spielzeit:

,»Nabucco“

Oper von Giuseppe Verdi.
19:30 Theater Ménchen-
gladbach | Grofse Biihne
» siche oben

Foto: Matthias Stutte
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Nabucco

19:30 Uhr | Theater Monchengladbach

Leidenschaft, Religion, der Kampf um Macht und

15

Freiheit: beste Zutaten fiir ein hochdramatisches

Werk! Zum Libretto Temistocle Soleras, das den
biblischen Freiheitskampf des jldischen Volkes
aus babylonischer Gefangenschaft thematisiert,

schuf Verdi mit seiner hochemotionalen Musik
ein grandioses Werk, das ihm zum ersten groflien
Opernerfolg verhalf. Der berlihmte ,Gefangenen-
chor* aus Nabucco wurde zum Inbegriff fir das

Streben nach Freiheit.

Zum letzten Mal in dieser
Spielzeit:

»NippleJesus“

Das Monodrama von Best-
sellerautor Nick Hornby
setzt sich hochkomisch und
hintersinnig mit der Frage
auseinander: Was ist Kunst?
Und wer diagnostiziert sie?
20:00 Theater Monchen-
gladbach | Studio

» siehe Seite 44 oben

KONZERTE

NEW Musiksommer:
,Booster

Eintritt frei!
11:00-13:00 Spielwiese
Bunter Garten

» siehe Seite 44 oben

1. Tennis-Bundesliga Herren
3. Spieltag:

Gladbacher HTC -

TC Weinheim 1902

10:00 Tennisanlage GHTC-
Clubgelande | An den Holter
Sportstatten 11

10. NRW Junior Open
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Ménchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

Immer wieder Sonntags-
Tanzparty

Discofox- und Schlagerparty.
Eintritt frei!

15:00 20:00 allrounder
mountain resort | Neuss

FESTE | MARKTE

Trédelmarkt

11:00 Parkplatz REWE |
Ottostr. 3-5
Madelsflohmarkt open air
Second-Hand-Shopping-
Paradies mit iber 100 Stén-
den.

11:00-16:30 Messegelande
Nordpark

Volks- und Heimatfest

St. Josef-Bruderschaft Venn.
Ortskern MG-Venn

SONSTIGES

Die Zukunft der Zeichnung
- Algorhythmus

Flihrung durch die Ausstel-
lung mit Ulrike Engelke.
11:30 Stadt. Museum
Abteiberg

Offene Besucherfiihrung:
»Schlossanlage: Hauser,
Hofe, Herrlichkeit*
Treffpunkt: Rosenturm in
der Gartenpraxis.

14:00 Schloss Dyck | Jiichen

Schlossfestspiele Neersen:
»Das Dschungelbuch*
Familiensttick nach Rudyard
Kipling fur kleine und grofe
Kinder ab 5 Jahre.

11:00 Schloss Neersen |
Freilichtbthne

Beginn der Sommer-
ferien in NRW

(bis 28. August 2018)

»Ritter, Reime und
Romanzen*

Ein Heinz-Erhardt-Abend
mit Stefan Keim.

20:00 Schloss Neersen |
Ratssaal

10. NRW Junior Open
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Monchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

Volks- und Heimatfest
St. Josef-Bruderschaft Venn.
Ortskern MG-Venn

Offene Tiir in den
Sommerferien

Fir Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
School’s Out Party
Verabschiedet euch mit Fun
und Action vom Schulstress
und startet mit euren Freun-
den sorichtigin den Som-
mer. Musik gibt's vom
Zephyrus Discoteam.
12:00-18:00 Schlossbad
Niederrhein

Wir veroffentlichen lhre Termine*
(im gedruckten Heft oder online auf hindenburger.de)

KOSTENLOS !

Bitte melden Sie lhre Termine des Erscheinungsmonats bis zum
15. des Vormonats per E-Mail an termine@hindenburger.de
(und senden Sie uns, wenn vorhanden, Pressematerial, Flyer,
Poster etc. mit (inkl. Veroffentlichungsrecht).)

Keine Veroffentlichungsgarantie. Einzig der Verlag entscheidet, ob Termine
veroffentlicht werden oder nicht

Teilnahmebedingungen fiir die Gewinnspiele

Diese allgemeinen Teilnahmebedingungen gelten fir alle Gewinnspiele, die im HINDENBURGER durchgefiihrt werden.
Sie gelten gegebenenfalls erganzend zu besonderen Teilnahmebedingungen, die bei den Gewinnspielen aufgefiihrt
sind. Jeder Teilnehmer erkennt mit der Teilnahme diese Teilnahmebedingungen sowie die bei jedem Gewinnspiel geson-
dert genannte Teilnahmefrist an.

Teilnahme

Teilnahmeberechtigt sind nattirliche Personen in eigenem Namen ab 16 Jahren, es sei denn, es ist bei den Gewinnspie-
len explizit anders angegeben. Ausgenommen sind Mitarbeiter der Marktimpuls GmbH & Co. KG und eventuelle Ko-
operationspartner sowie deren Angehdérige. Die Teilnahme erfolgt online per E-Mail oder postalisch per Postkarte an
Hindenburger c/o Marktimpuls GmbH & Co. KG, Schillerstr. 59, 41061 Ménchengladbach. Es sind dabei jeweils wahrheits-
gemal Name und Adresse sowie ggf. weitere erforderliche Daten anzugeben. Der Einsendeschluss ist bei den jeweili-
gen Gewinnspielen angegeben. Es gilt das Datum des Eingangs, (auch bei postalischer Teilnahme nicht das Datum des
Poststempels). Die Teilnahme an den Gewinnspielen ist kostenlos und in keiner Weise vom Erwerb einer Ware oder In-
anspruchnahme einer Dienstleistung abhangig. Die Teilnahme an den Gewinnspielen erfolgt auf eigene Verantwortung.

Ermittlung der Gewinner

Der Gewinn wird unter den Teilnehmern verteilt, von denen rechtzeitig und vollstandig eingegangenen E-Mails bzw.
Postkarten vorliegen. Bei Postkarten gilt das Datum des tatsachlichen Eingangs und nicht der Poststempel. Bei mehre-
ren Teilnehmern entscheidet das Los, sofern nicht eine individuelle Leistung fur den Gewinn entscheidend ist. Ist Letz-
teres der Fall, so ist die gesamte Redaktion als Jurykomitee zur Ermittlung des Gewinners unter den Teilnehmern be-
rechtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen

Gewinn und besondere Bedingungen zur Durchfiihrung

Die Gewinner werden per E-Mail, telefonisch oder schriftlich per Post bzw. Fax benachrichtigt. Jeder benachrichtigte
CGewinner ist verpflichtet, binnen zwei Wochen, nach Versand der Benachrichtigung oder des in der Benachrichtigung
angegebenen Zeitraumes der Marktimpuls GmbH & Co. KG mitzuteilen, ob er den Gewinn annimmt. Verfallt diese Frist
ohne Eingang einer solchen Nachricht, entfillt die Moglichkeit der Annahme des Gewinns und die Marktimpuls GmbH
& Co. KG behalt sich vor, einen anderen Teilnehmer per Los zu ermitteln und entsprechend zu informieren. Falls der
Marktimpuls GmbH & Co. KG die Adresse des Gewinners bekannt ist, behalt sie sich vor, den Gewinn direkt mit der Be-
nachrichtigung zu verschicken. Der im Gewinnspiel prasentierte Gewinn ist nicht zwingend mit dem gewonnenen Ge-
genstand identisch. Abweichungen sind maoglich. Bis zur Ubergabe des Gewinns behdlt sich die Marktimpuls GmbH &
Co. KG ausdrticklich vor, ohne Ankiindigung oder Angabe von Griinden den Spielablauf zu &ndern und/oder den Gewinn
in Art und Umfang zu andern, auszutauschen und durch einen anderen Gewinn zu ersetzen. Den Teilnehmern stehen in
solchen Fallen keinerlei Anspriiche gegen die Marktimpuls GmbH & Co. KG zu. Der Gewinn besteht grundsatzlich aus-
schlieBlich in dem von der Marktimpuls GmbH & Co. KG angegebenem Umfang. Eventuell dem Gewinner bei und/oder
durch die Nutzung des Gewinns entstehende (Folge-)Kosten sind nur dann umfasst, wenn dies ausdriicklich im Ge-
winnspiel angegeben wurde. Die Marktimpuls GmbH & Co. KG tibernimmt keinerlei Haftung fiir Schaden, die einem Teil-
nehmer durch die Annahme und/oder Nutzung des Gewinns entstehen. Eine Barauszahlung des Gewinnwertes und ein
Umtausch des Gewinns sind ausgeschlossen. Der Gewinn ist nicht Gibertragbar. Die Marktimpuls GmbH & Co. KG behalt
sich vor, die Namen der Gewinner 6ffentlich bekanntzugeben. Die Gewinner erklaren sich hiermit einverstanden.

Zusatzliche Bedingungen

Die Teilnehmer sind damit einverstanden, dass eventuelle Film- und/oder Fotoaufnahmen durch die Marktimpuls
GmbH & Co. KG oder Dritte gemacht werden und im HINDENBURGER und Medien der Gewinnspielpartner veroffentlicht
werden. Durch die Teilnahme am Gewinnspiel erklart der Teilnehmer sein Einverstandnis mit den Teilnahmebedingun-
gen des Gewinnspiels.

Vorzeitige Beendigung, Ausschluss, Widerruf

Die Marktimpuls GmbH & Co. KG behalt sich vor, Gewinnspiele jederzeit und ohne Vorankiindigung mit oder ohne An-
gabe von Griinden abzubrechen. Dies gilt insbesondere bei VerstéRen gegen die Teilnahmebedingungen oder falls sich
Teilnehmer unredlicher Hilfsmittel bedienen. Die Marktimpuls GmbH & Co. KG kann einen solchen Ausschluss auch
nachtraglich aussprechen, Gewinne wieder aberkennen und zurtickfordern.

Datenschutz

Zur Durchfiihrung der Gewinnspiele muss die Marktimpuls GmbH & Co .KG personenbezogene Daten der Teilnehmer
wie z. B. Namen und Adresse kennen. Personenbezogene Daten, die der Marktimpuls GmbH & Co. KG im Rahmen der
Teilnahme an einem Gewinnspiel iibermittelt werden, werden von der Marktimpuls GmbH & Co. KG sowie den Koopera-
tionspartnern nur zur Durchfiihrung und Abwicklung des Gewinnspiels gespeichert, weiterverarbeitet und genutzt. Eine
Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Auf Wunsch erteilt die Marktimpuls GmbH & Co. KG jedem Teilnehmer unentgeltlich
Auskunft tiber alle personenbezogenen Daten, die von ihm gespeichert wurden und wird diese auf Anfrage umgehend
unentgeltlich vernichten. Hierzu geniigt eine formlose Nachricht per E-Mail an: datenschutz@marktimpuls.de.

Salvatorische Klausel

Sollte eine der Bestimmung der Teilnahmebedingungen unwirksam sein oder werden, so bleibt die Wirksamkeit der
tbrigen Bestimmungen hiervon unbertihrt. Anstelle der unwirksamen oder fehlenden Bestimmungen treten die jewei-
ligen gesetzlichen Regelungen

Anwendbares Recht
Das Gewinnspiel unterliegt ausschlieRlich dem Recht der Bundesrepublik Deutschland
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Foto: Matthias Stutte
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NippleJesus

20:00 Uhr | Theater Monchengladbach | Studio

Von weitem sieht man eine Darstellung des ge-
kreuzigten Heilands. Geht der Betrachter naher
heran, zeigt sich ihm eine Vielzahl von Bildern,
ausgeschnitten aus einschlagigen Magazinen.
Blasphemie? Pornographie? Sexismus? Oder mo-
derne Kunst? Das Kunstwerk heizt eine hysterische
Debatte in der Stadt an und versetzt die Offentlich-
keit in Aufruhr. Und Dave, der mit Kunst bisher we-
nigam Hut hatte, und auch nicht der idealistischs-
te aller Berufstatigen ist, bezieht Stellung.

10.
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Ménchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

U bungsp a r ty .....................
20:00-22:30 TOMMYs Tanz-
studio

Clubs & Bars in MG?

Volks- und Heimatfest
St. Josef-Bruderschaft Venn.
Ortskern MG-Venn

Schlossfestspiele Neersen:
»Aladin und die Wunder-
lampe“

Orientalisches Marchen des
Hohenloher Figurentheaters
fur Kinder ab 6 Jahre.

10:00 + 12:00 Schloss
Neersen | Ratssaal

Offene Tiir in den
Sommerferien

Fr Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Bilder erzéhlen Méarchen -
Das Kindermarchenbuch
Sommerferienkurs far
Kinder von 6 bis 8 Jahre.
11:00-13:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Alles aus Papier
Sommerferienkurs fir Kin-
dervon 8 bis 11 Jahre.
14:30-16:30 Stadt. Museum
Abteiberg

,Das Portrat“ - Ein foto-
grafisches Gemaélde oder
der Ausdruck eines neuen
Selbstbewusstseins
Sommerferienkurs fur
Kinder ab 8 Jahre.
14:30-17:30 Stadt. Museum
Schloss Rheydt

44 |
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Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante“

Komadie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

Ja
Veranstalter: Kulturkram e. V.
19:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt

LesARTen

Schreibkreative haben die
Chance, selbstverfasste
Texte einem aufmerksamen
Zuhorerkreis zu prasentie-
ren. Die Unterschiede in den
Vortragen aus Prosa, Lyrik,
Kurzgeschichte, Fantasy
und Comic lassen jeden
LesARTen-Abend zum Lite-
raturerlebnis der besonde-
ren Art werden. Eintritt frei!
20:00 BIS-Zentrum

10. NRW Junior Open
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Ménchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

Rock around the clock
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 Mezcalito | Gasthaus-
str. 30

Trodelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn

mit dem ADFC Monchen-
gladbach

Ca. 40 kmin und um Mon-
chengladbach. Nicht far
Rennradfahrer oder E-Biker!
Helm wird empfohlen.
18:00 Treffpunkt: Borussia-
Park | Fansteinraute

| JuLl 2018

Liebe ist kein Verbrechen -
Homosexualitat und
Flucht

Im Rahmen der CSD-Woche
veranstaltet LesLie e. V. eine
Podiumsdiskussion, mode-
riert von 90,1-Radiomodera-
torin Ursula Gormanns.
19:00 AIDS-Hilfe Monchen-
gladbach Rheydte. V.|
August-Pieper-Str. 1
EA-Emotions Anonymous
Selbsthilfegruppe fiir emo-
tionale Gesundheit.
19:30-21:30 Alter Pfarrsaal
der Hauptpfarre | Abteistr. 41
Mamma Mia Night:
»Mamma Mia: Here we go
again!“

Inklusive Sektempfang,
Live-Musik, Live-Tanz-Per-
formance, Moderation, Ver-
losung u. v. m.

Einlass fur Damen und
Herren ab 16 Jahre!

20:00 Comet Cine Center
(Einlass: 19:00)

Offene Tiirin den
Sommerferien

Fur Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Bilder erzahlen Marchen -
Das Kinderméarchenbuch
Sommerferienkurs fir
Kinder von 6 bis 8 Jahre.
11:00-13:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Alles aus Papier
Sommerferienkurs fir Kin-
dervon 8 bis 11 Jahre.
14:30-16:30 Stadt. Museum
Abteiberg

,Das Portrat“ - Ein foto-
grafisches Gemaélde oder
der Ausdruck eines neuen
Selbstbewusstseins
Sommerferienkurs fur
Kinder ab 8 Jahre.
14:30-17:30 Stadt. Museum
Schloss Rheydt

pDO19

Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante“

Komaodie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

> JULI

Rheydter Musiksommer
2018: Eroffnungskonzert
G. Rossini: ,Petite messe
solenelle® fir Soli, Chor,
Klavier und Harmonium.
Es singt die Kantorei der
Hauptkirche. Leitung: Udo
Witt.

19:30 Ev. Hauptkirche
Rheydt

Karriere bei der Bundes-
wehr

Referenten: Regierungsamts-
ratin Jeanette Kleist und
Oberleutnant Sebastian
Kamprad vom Karrierebera-
tungsbiiro der Bundeswehr
Monchengladbach.

15:00 Berufsinformations-
zentrum

Infoabend fiir werdende
Eltern

Rund um Schwangerschaft
und Geburt. Anmeldung
nicht erforderlich.
18:00-20:00 Krankenhaus
Neuwerk | Vortragssaal
Informationsveranstal-
tung fiir werdende Eltern
Chefarzt Dr. Harald Lehnen
wird Gber Wissenswertes
rund um die Geburt infor-
mieren, den Kreiltsaal und
die Woéchnerinnenstation
vorstellen. Anmeldung unter
Tel. 02166 394-2201/2208.
18:30 Elisabeth-Kranken-
haus Rheydt | Mutter-Kind-
Klinik

10.
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Ménchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 Mezcalito | Gasthaus-
str. 30

Begegnungscafé
Kaffee, Kuchen, Gesprache,
Filme und Spiele - der Treff-
punktin Lirrip. Jeder ist
herzlich willkommen!
15:00-17:00 Christengemein-
de | Nakatenusstr. 95

Foto: New AG

11:00-13:00 Uhr | Spielwiese Bunter Garten

15

NEW-Musiksommer 2018

Seit seiner Premiere im Jahr 1999 hat sich der

22

NEW-Musiksommer zu einer festen GroRe im Ver-

sorgungsgebiet der NEW etabliert. Pro Konzert
zieht die sommerliche Open-Air-Konzertreihe an

29

jedem Veranstaltungstag mehrere tausend Besu-
cher an. Jedes der Konzerte bietet musikalisch

eine andere Stilrichtung, so dass alle Musikfans
auf ihre Kosten kommen.

Der Eintritt ist frei!

Sauglingspflegekurs
Kinderkrankenschwester
und Elternberaterin Kathrin
Novak gibt wertvolle Tipps.
Anmeldung per E-Mail:
k.novak@kh-neuwerk.de
18:00-19:30 Krankenhaus
Neuwerk | Grofer Konfe-
renzraum

Fit fiir 40 mit dem ADFC
Moénchengladbach

Ein Angebot fir alle, die
sportlich gerne mehr ma-
chen wollen, denen aktuelle
Touren jedoch noch zu weit
oder zu schnell sind.

Helm wird empfohlen.
18:45 Treffpunkt: Pavillon
Vitrine Schmélderpark |
Schmolderstr. 61
Feierabendradeln ab
Liirrip

20-25 km-Strecke inklusive
Einkehrpause.

Veranstalter: ADFC Mon-
chengladbach.

19:00 Treffpunkt: Helga-
Stéver-Park | MG-Lirrip
EA-Emotions Anonymous
Rheydt

Selbsthilfegruppe fiir emo-
tionale Gesundheit.
19:00-20:30 Paritatisches
Zentrum (Raum E 06) |
Friedhofstr. 39
Spieleabend

Veranstalter: Kulturkram e. V.
19:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt

Offene Tiirin den
Sommerferien

Fir Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Bilder erzahlen Marchen -
Das Kindermarchenbuch
Sommerferienkurs fur
Kinder von 6 bis 8 Jahre.
11:00-13:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Alles aus Papier
Sommerferienkurs fur Kin-
dervon 8 bis 11 Jahre.
14:30-16:30 Stadt. Museum
Abteiberg

FR20 |

Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante“

Komaodie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtblhne

>JuLl

10. NRW Junior Open
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Ménchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
Ubungsparty

20:00-22:30 TOMMYs Tanz-
studio

Fresh Friday’s

23:00 Black & White

4. Monchengladbacher
Bierborse

Riesige Auswahl von Bieren
aus aller Welt. An rund 40
Bier- und Imbissgeschaften
koénnen die Besucher hei-
mische und auRergewdhn-
liche Spezialitaten probie-
ren. Nahezu 350 Sorten Bier
werden zum Ausschank
gebracht.

Eintritt frei!

15:00-24:00 Geroplatz

» siehe Seite 46 oben
Schiitzen- und Volksfest
Blirgerschiitzenverein Wind-
berg/GroBheide.
Grinflache Anna-/Konigs-
berger Strale | MG-Wind-
berg

Rheydter Vinyl-Club
Veranstalter: Kulturkram e. V.
19:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt

Offene Tiirin den
Sommerferien

Fir Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Bilder erzdhlen Marchen -
Das Kindermarchenbuch
Sommerferienkurs fir
Kinder von 6 bis 8 Jahre.
11:00-13:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Alles aus Papier
Sommerferienkurs fir Kin-
dervon 8 bis 11 Jahre.
14:30-16:30 Stadt. Museum
Abteiberg
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RHEYDTER KUNSTSPROSSEN: AUSSTELLUNG #19
(FYNN_DEL_KIND)

Quartierscafé mit Vernissage: Sa. 7.7.2018, 11:00-13:00
Die junge Kinstlerin Fynn Marwede verbindet unter dem
Kinstlernamen ,Fynn_del_kind* verschiedenste kiinstle-
rische Medien miteinander.

Quartiersbiiro Passage am Ring | Friedrich-Ebert-Str. 53-55

SOMMERLEUCHTEN

Sa./So.7./8.7.2018, 11:00-20:00

Das Dusseldorfer Kinstlerpaar Jutta Brandt-Stracke und
Reiner Stracke H. (aka ©rostartpempelfort) zeigt seine dies-
jahrige grolke Gemeinschaftsausstellung.

Schloss Wickrath | Nassauer Stall

DIE MACHT DER BILDER - ABSTRAKTE MALEREI

bis Fr. 13.7.2018

Abstrakte Bilder von c/o-Kiinstler Benedict A. Johnson.
LVR-Klinik Ménchengladbach | Heinrich-Pesch-Str. 39-41

BURNIT!

bis So. 15.7.2018

11:00-14:00 so

LBurn it!“ folgt auf ,Florale Transformation 2017 Wachs-
tum und Pflanzen in der Verbindung mit Kunstwerken von
Anna Betbeze, Gereon Krebber, Lennart Lahuis, Matteo
Lucca, Maren Maurer, Michael Sailstorfer, Christian Seidler
und Thomas Wachholz.

MMIII Kunstverein e. V. | Kiinkelstr. 125

MARTINA SAUTER: GRUNES ZIMMER

bis Sa. 14.7.2018

13:00-18:00 di-fr

10:00-14:00 sa

Martina Sauter beschaftigt sich mit der Grenzerweiterung
des Mediums Fotografie und operiertim Spannungsfeld
zwischen Fotografie, Film und Realitat. Dabei spielt sie vor
allem mit dem narrativen Potenzial des Films und nutzt die
unterschiedlichen Genres als inhaltlichen und formalen
Ausgangspunkt.

Galerie Lohrl

OTTO PIENE: HOMMAGE ZUM 90. GEBURTSTAG

bis Sa. 14.7.2018

13:00-18:00 di-fr

10:00-14:00 sa

Am 18. April 2018 ware Otto Piene 90 Jahre alt geworden.
Aus diesem Anlass wird dem Kiinstler, der mit der Avant-
garde-Gruppe ZERO die wichtigste Kiinstlerbewegung der
Nachkriegszeit in Deutschland griindete, eine Einzelaus-
stellung gewidmet.

Galerie Lohrl

FABIO BORQUEZ: DRAMA Q

bis So. 15.7.2018

12:00-16:00 sa + so

Die Musen sind Teil der kiinstlerischen Arbeit, sie beein-
flussen, verfihren, fesseln und futtern den Kunstler in sei-
nem Schaffensprozess. Drama Queen erschien in den Fo-
tos von Fabio Borquez und blieb, um fir immerin ihnen
zu glanzen.

EAT1

KUNSTVOLL | RHEYDT STELLT AUS:

EXLIBRIS-KUNST DES RHEINLANDS

bis So.22.7.2018

10:00-18:00 di-sa

13:00-17:00 so

Ausgewahlte Kinstler und Grafiken der Sammlung Dr. Ger-
not Blum.

Stadtteilbibliothek Rheydt (Karstadthaus)

GLADBACH IM BILD - VON DER MOMENTAUFNAHME
ZUR GESCHICHTE

bis So. 5.8.2018

11:00-17:00 di-fr

11:00-18:00 sa-so

Die Ausstellung fragt nach der Geschichte hinter den stadt-
historischen Fotografien. So vielféltig wie die beim Betrach-
ten der Fotos ausgeldsten Emotionen, so facettenreich und
verbliffend sind ihre dahinter liegenden Erzéhlungen.
Stadt. Museum Schloss Rheydt

KARLHEINZ KOCH: ZWISCHEN DEN JAHREN

bis So. 15.7.2018

10:00-12:00 + 18:30-20:30 di-fr

Seit 2000 beschéftigt sich Karheinz Koch mit sogenannten
,arabischen Mustern“: mathematische Objekte, die durch
Lichteinwirkung Schatten bilden. Diese dienen als Grund-
lage limitierter Siebdruck-Editionen und von Lichtobjekten.
BIS-Zentrum | Café BISQuit

KARL-JOSEF WEISS-STRIEBE:

DER GOTT AUS DER GARAGE

ab Fr. 27.7.2018 bis So. 12.8.2018

Er6ffnung: Fr. 27.7.2018, 19:00

12:00-16:00 sa + so

Der Gott aus der Garage: montiert, collagiert, gepappt,
Fragmente. Arbeiten auf Pappe, mit Pappe werden gezeigt,
S0 ungewiss wie der Garagengott.

EAT1

GARTENFOKUS

bis August 2018

14:00-18:00 di-fr

12:00-18:00 sa, so, feiertags
Ausstellung groltformatiger Fotografien.
Schloss Dyck (Hochschloss) | Jiichen

HIMMEL HILF! DIE SAMMLUNG HERNANDEZ

bis So. 2.9.2018

11:00-17:00 sa-so

Die Ausstellung veranschaulicht Geschichte und Vielfalt des
gedruckten Andachtsbilds. 2016 kam die Sammlung Her-
nandez als Schenkung an das Clemens Sels Museum Neuss.
Feld-Haus - Museum fiir Populare Druckgrafik |

Berger Weg 5 | Neuss

CARLOS POHLE VAZQUEZ

ab So. 1.7.2017 bis So. 2.9.2017

InVazquez’ Bildern tummeln sich skurrile Eulen, leuchten-
de Quallen und rauchende Wale. Die Kreaturen leben zwi-

schen smaragdgriinen und blutroten Korallen, in goldenen
Baumkronen und im schwarzen Weltall.

Kunstfenster Rheydt

LAURIE PARSONS: A BODY OF WORK

bis So. 2.9.2018

11:00-17:00 di-fr

11:00-18:00 sa-so

Eine Galerienausstellung, die die amerikanische Kinstlerin
1988/1989 in New York und Koln zeigte, wird in einem
Raum des Museums neu aufgebaut. Gefundene Objekte
von der Stralbe, tiber die Parsons damals sagte, dass ,ihre
Prasenz so kraftvoll wie die eines Kunstwerks* sei.

Stadt. Museum Abteiberg

POWERBANKS

bis So. 14.10.2018

11:00-17:00 di-fr

11:00-18:00 sa-so

Das neue Projekt der Kiinstlerin Britta Thie operiert mit ver-
schiedenen Medien: einer TV-Serie, einer Museumsausstel-
lung und einer Ausstellung in einem Elektro-Supermarkt.
Stadt. Museum Abteiberg + Einkaufszentrum MINTO

ERKLAR MIR, LIEBE!

ab So. 8.7.2018 bis So. 14.10.2018

Eroffnung: So. 8.7.2018, 11:30

11:00-17:00 di-sa

11:00-18:00 so + feiertags

Von melancholischer Zweisamkeit tber heiteres Mitein-
ander bis hin zu frivoler Anndherung zeugen die vielen un-
terschiedlichen Darstellungen sich Liebender, die in der
aktuellen Sonderausstellung prasentiert werden. Die kor-
perliche Liebe, das Begehren, wird insbesondere in den
mythologischen Erzahlungen der Antike thematisiert.
Liebesbeziehungen spielen freilich auch in religi¢sen Er-
zéhlungen eine zentrale Rolle. Madonnendarstellungen
zeigen Maria und Jesus oft in einem statischen Nebenei-
nander. Doch gibt es auch gefiihlsintensive kiinstlerische
Schépfungen, die den Schmerz des unabwendbaren Ver-
lusts spiirbar machen. Profane Darstellungen zeugen von
der grenzlosen und bedingungslosen Liebe zwischen El-
tern und Kindern. Dartiber hinaus dokumentieren Kinstler
auch die Rituale um Liebesbeziehungen.

Clemens Sels Museum Neuss | Am Obertor | Neuss

Giovanni Antonio Pellegrini: Angelica und
Medor; um 1715, Ol auf Leinwand,
Clemens Sels Museum Neuss

DIE ZUKUNFT DER ZEICHNUNG: ALGORITHMUS

DAS NEUE IN DER SAMMLUNG ETZOLD - FOLGE 2

bis 13.1.2019

11:00-17:00 di-fr

11:00-18:00 sa-so

Die zweite Folge ruckt das Konvolut der Computergrafik
und deren Algorithmen ins Zentrum. Frihe computergra-
fische Bilder von Herbert W. Franke, Manfred Mohr, Frie-
der Nake und Georg Nees, digital inspirierte Bilder von K.O.
Gotz, vibrierende Bilder von Francgois Morellet, Jests Rafael
Soto und Victor Vasarely zeigen verschiedenste Positionen
der Auseinandersetzung mit dem Verhaltnis von zeichneri-
scher Geste und programmierter Maschine.

Stadt. Museum Abteiberg

TEXTILTECHNIKUM

11:00-15:00 mo-fr

13:00-17:00 jeder dritte so im Monat

Eine einzigartige Maschinensammlung zeigt die Entwick-
lung der Technik vom Handwebstuhl bis zum modernsten
Luftdiisen-Webautomaten.

Monforts Quartier | Schwalmstr. 301

FILMFIGUREN-AUSSTELLUNG
12:00-18:00 fr

10:00-18:00 sa

12:00-17:00 so

Berliner Platz 10

SPIELZEUGAUSSTELLUNG SCHNELLE
14:00-17:00 so

Dauerausstellung mit historischen Puppenhdusern,
Puppen, Steifftieren, Modelleisenbahnen u. v. m.
Schrodt 27 | MG-Giesenkirchen
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KkUNSt gehort die nacht
Dieser Abend richtet sich
speziell an Schiler, Studie-
rende sowie junge Erwach-
sene und steht thematisch
passend zur Sonderaus-
stellung ,Erklar mir, Liebe!”
ganzim Zeichen der Liebe
- mit Poetry Slam in Koope-
ration mit Markim Pause,
DJu.v.m.

18:30 Clemens Sels Museum
Neuss | Am Obertor
Schlossfestspiele Neersen:
»Charleys Tante“

Komaodie von Brandon
Thomas.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

10. NRW Junior Open
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Ménchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

Rock around the clock
Rock 'n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
Skihallen-Party

Am Neusser Gletscher steigt
die legendarste Apres-Ski-
Party nordlich der Alpen.
Ab 18 Jahrel

ab 21:00 allrounder moun-
tain resort | Neuss

I love Black

23:00 Black & White

Die Nacht

23:00 Die Nacht

FESTE | MARKTE

Trodelmarkt

6:00-14:00 Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener
Strafte

Trodelmarkt

6:00-14:00 Trabrennbahn
15. Topfermarkt
Schloss Rheydt

Mit ca. 60 Keramikern,
Designern und Kiinstlern.
Eintritt frei!

11:00-18:00 Schloss Rheydt
» siehe oben

46 |

Foto: Schloss Rheydt
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Topfermarkt

11:00-18:00 Uhr | Schloss Rheydt

In diesem Jahr werden um die 60 Keramiker, De-

signer und Kiinstler zum bereits zur Tradition ge-

wordenen Markt erwartet. Zugesagt haben aus
fast allen Teilen des Bundesgebietes sowie aus
den Niederlanden, Belgien und Ungarm. So kann
man auf dem Markt Nitzliches und Schones,
Praktisches und Dekoratives, ob Gefaft oder Plas-
tik, Gebrauchsgegenstand oder Kunst fir Haus
und Garten beim Hersteller persénlich erwerben.
GroRtenteils werden Unikate angeboten.

4. Monchengladbacher
Bierborse

Riesige Auswahl von Bieren
aus aller Welt. An rund 40
Bier- und Imbissgeschaften
kdnnen die Besucher hei-
mische und aulbergewdhn-
liche Spezialitaten probie-
ren. Nahezu 350 Sorten Bier
werden zum Ausschank
gebracht.

Eintritt frei!

13:00-24:00 Geroplatz

» siehe oben

Schiitzen- und Volksfest
Blrgerschitzenverein Wind-
berg/GrolRheide.
Griinflache Anna-/Konigs-
berger Stralte | MG-Wind-
berg

SONSTIGES

Motto: ,Die Welt ist bunt!*
Um 12:00 Uhr Demonstra-
tion durch die Rheydter
Innenstadt mit Zwischen-
kundgebungen. Anschlie-
Rend buntes Programm und
Stralenfest mit zahlreichen
Kinstlern.

13:30 Festplatz ,An der
Gracht”

Stadtrundfahrt: Ménchen-
gladbach mit dem Bus
entdecken

Zu einer informativen und
spannenden Tour durch
1.000 Jahre Stadtgeschichte
ladt die 2,5-sttindige Stadt-
rundfahrt.

Veranstalter: MGMG.

15:00 Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild ,Stadt-
Touren®

IMMER HER MIT DEM
ALTEN DRAHTESEL!

&

Sie haben ein altes Fahrrad,
das Sie abgeben méchten?

Mehr Infos zur Rad-Spende unter:

www.fahrradwerkstatt360grad.de

Schlossfestspiele Neersen:
srerror

Von Ferdinand von Schirach.
Gastspiel der Burgfest-
spiele Mayen.

20:00 Schloss Neersen |
Freilichtbihne

| JuLl 2018

KONZERTE

NEW Musiksommer:
»Rabaue“ und ,Kempes
Feinest“

Eintritt frei!

11:00-13:00 Spielwiese
Bunter Garten

» siehe Seite 44 oben

1.
4. Spieltag:
Gladbacher HTC -
Blau-Weilt Krefeld

11:00 Tennisanlage GHTC-
Clubgelande | An den Holter
Sportstatten 11

10. NRW Junior Open
Internationale Jugend-
Tennismeisterschaften.
Veranstalter: Tennisgesell-
schaft Rot-Weiss Monchen-
gladbache. V.

Platzanlage TG Rot-Weiss |
Lettow-Vorbeck-Str. 9

Immer wieder Sonntags-
Tanzparty

Discofox- und Schlagerparty.
Eintritt frei!

15:00 20:00 allrounder
mountain resort | Neuss

FESTE | MARKTE

Trodelmarkt

11:00 Autowelt Weiler |
Hubertusstr. 150

15. Topfermarkt

Schloss Rheydt

Mit ca. 60 Keramikern,
Designern und Kiinstlern.
Eintritt frei!

11:00-18:00 Schloss Rheydt
» siehe oben

4. Monchengladbacher
Bierborse

Riesige Auswahl von Bieren
aus aller Welt. An rund 40
Bier- und Imbissgeschaften
konnen die Besucher hei-
mische und aulRergewdhn-
liche Spezialitéten probie-
ren. Nahezu 350 Sorten Bier
werden zum Ausschank
gebracht.

Eintritt freil

13:00-20:00 Geroplatz

» siehe oben

Schiitzen- und Volksfest
Biirgerschutzenverein Wind-
berg/GroRheide.
Grinflache Anna-/Konigs-
berger StralRe | MG-Wind-
berg

Foto: Veranstalter

Geroplatz

20 4. Ménchengladbacher Bierborse

Wie gewohnt, findet die 04. Monchengladbacher
Bierborse auf dem Geroplatz, am Fulbe des Miins-
ters statt. Die Besonderheit der Bierborse ist die
riesige Auswahl von Bieren aus aller Welt. An
rund 40 Bier- und Imbissgeschaften konnen die
Besucher heimische und auRergewdhnliche Spe-
zialitadten probieren. Nahezu 350 Sorten Bier wer-
den zum Ausschank gebracht. Alle Biere werden
nur in Original - Brauereigldsern ausgeschenkt,
so dass auch Sammler auf ihre Kosten kommen.

21
22

Mythos Borussia: Deutsche
FuBballroute NRW

11 Stationen, die untrenn-
bar zur Borussia gehdren,
werden bei der etwa 3,5-
stlindigen Tour angefahren.
Veranstalter: MGMG.

11:00 Treffpunkt: Borussia-
Park | Parkplatz P1 an den
Trainingsplétzen

Mit Ross und Planwagen
durch die Innenstadt

Bei gemutlichen 6 km/h er-
fahrt man, wie der Bunte
Garten urspringlich einmal
heilen sollte, wo in Mon-
chengladbach Lappland zu
finden ist und vieles mehr.
Veranstalter: MGMG.

11:00 Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild ,Stadt-
Touren

Offene Besucherfiihrung:
»Sommerfreuden: Rund
ums Wasser“

Treffpunkt: Rosenturm in
der Gartenpraxis.

14:00 Schloss Dyck | Juchen

Schlossfestspiele Neersen:
»Das Dschungelbuch*
Familienstiick nach Rudyard
Kipling fur kleine und grofte
Kinder ab 5 Jahre.
Anschliefend Familienfest
im Park.

11:00 Schloss Neersen |
Freilichtbuhne

MO23

Schlossfestspiele Neersen:
»Jawoll meine Herrn!“
Ein Heinz-Rihmann-Abend
mit Michael J. Westphal.
Ein Abend voller Ernst und
Komik, zum Lachen und
zum Weinen und zum
Schwelgen in Erinnerungen
an die unvergessene Lein-
wandikone.

20:00 Schloss Neersen |
Ratssaal

>JuLl

Schiitzen- und Volksfest
Burgerschitzenverein Wind-
berg/GroRheide.
Grinflache Anna-/Konigs-
berger Stral3e | MG-Wind-
berg

Offene Tiirin den
Sommerferien

Fir Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend

O
N
N

Schiitzen- und Volksfest
Birgerschitzenverein Wind-
berg/GroRheide.
Grinflache Anna-/Konigs-
berger StralRe | MG-Wind-
berg

Lucky-Gruppe

Treffpunkt fir bisexuelle,
lesbische und neugierige
Médchen und junge Frauen
im Alter von 14 bis 27 Jahre.
18:00 Aids-Hilfe Monchen-
gladbach/Rheydt | August-
Pieper-Str. 1

Offene Tiir in den
Sommerferien

Fir Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Figuren aus Gips und Draht
Ferienkurs fur Kinder von

8 bis 10 Jahre.

11:00-13:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Tierinvasion - Die Natur
erobert die Stadt
Ferienkurs fur Kinder und
Jugendliche von 10 bis 13
Jahre.

14:30-17:00 Stadt. Muse-

um Abt

=
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Gesundheits-Salon
Vortrag aus der Reihe
,Gladbacher Salon®.
Anmeldung unter info@
gladbacher-salon.de
19:30-22:00 B6ning Gesund-
heitsberatung | Viersener
Str. 46

Rock around the clock
Rock’n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 Mezcalito | Gasthaus-
str. 30

Trodelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn

Sportliche Afterwork-Tour
mit dem ADFC Monchen-
gladbach

Ca. 40 kmin und um Mon-
chengladbach. Nicht fur
Rennradfahrer oder E-Biker!
Helm wird empfohlen.
18:00 Treffpunkt: Borussia-
Park | Fansteinraute
Modnchs-Spaziergang:

Von Mdnchen, Sagen und
Legenden

Eine Geschichtsstunde der
ganz besonderen Art bietet
der 1,5-stiindige Spazier-
gang durch die Ménchen-
gladbacher Altstadt.
Veranstalter: MGMG.

19:00 Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild ,Stadt-
Touren®

EA-Emotions Anonymous
Selbsthilfegruppe flir emo-
tionale Gesundheit.
19:30-21:30 Alter Pfarrsaal
der Hauptpfarre | Abteistr. 41
Expertise Redner-Abend
Veranstalter: Kulturkram e. V.
19:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt

Offene Tiirin den
Sommerferien

Fir Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Figuren aus Gips und Draht
Ferienkurs fiir Kinder von
8bis 10 Jahre.

11:00-13:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Tierinvasion - Die Natur
erobert die Stadt
Ferienkurs fir Kinder und
Jugendliche von 10 bis 13
Jahre.

14:30-17:00 Stadt. Museum
Abteiberg



Offenes Chorsingen
Veranstalter: Kulturkram e. V.
19:00-22:00 Chapeau Kultur |
Bahnhofstr. 26 | MG-Rheydt
Rheydter Musiksommer
2018: Violoncello und
Orgel

Roland Schwark und Diet-
rich Modersohn mit Werken
aus Barock und Romantik.
19:30 Ev. Hauptkirche
Rheydt

Informationsveranstal-
tung fir werdende Eltern
Chefarzt Dr. Harald Lehnen
wird Uber Wissenswertes
rund um die Geburt infor-
mieren, den Kreilssaal und
die Wochnerinnenstation
vorstellen. Anmeldung unter
Tel. 02166 394-2201/2208.
18:30 Elisabeth-Kranken-
haus Rheydt | Mutter-Kind-
Klinik

StudiNight

3,50 € Eintritt, alles zum
halben Preis.

20:00 Mezcalito | Gasthaus-
str. 30

Monchengladbach

Ein Angebot fir alle, die
sportlich gerne mehr ma-
chen wollen, denen aktuelle
Touren jedoch noch zu weit
oder zu schnell sind.

Helm wird empfohlen.
18:45 Treffpunkt: Pavillon
Vitrine Schmolderpark |
Schmélderstr. 61
EA-Emotions Anonymous
Rheydt

Selbsthilfegruppe fiir emo-
tionale Gesundheit.
19:00-20:30 Paritatisches
Zentrum (Raum E 06) |
Friedhofstr. 39

Offene Tiir in den
Sommerferien

10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Figuren aus Gips und Draht
Ferienkurs fir Kinder von

8 bis 10 Jahre.

11:00-13:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Foto: Jens Engel
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Sa. ab 14:00 Uhr | So. ab 11:00 Uhr | Wickrath
43. Festam See

Am letzten Wochenende im Juli lockt Ménchen-

29

gladbachs traditionelles Sommerfest kleine und

grofle Besucher nach Wickrath, um beim Fest am
Seein entspannter Atmosphére zu feiern und Spaf®
zu haben. Die Geschichte des Festes begann 1975,
als die Stadte Monchengladbach und Rheydt so-
wie die Gemeinde Wickrath zusammengelegt wur-
den. Aus dem einstigen Biwakfest wurde spater
das Fest am See, das jedes Jahr rund 20.000 Besu-
cherin den Wickrather Schlosspark lockt.

Tierinvasion - Die Natur
erobert die Stadt
Ferienkurs fiir Kinder und
Jugendliche von 10 bis 13
Jahre.

14:30-17:00 Stadt. Museum
Abteiberg

T
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Rock around the clock
Rock’n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32

Fresh Friday’s

23:00 Black & White
Semesterclosing

FB 07 und 08

23:00 Projekt 42

Offene Tiir in den
Sommerferien
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Figuren aus Gips und Draht
Ferienkurs fiir Kinder von

8 bis 10 Jahre.

11:00-13:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Tierinvasion - Die Natur
erobert die Stadt
Ferienkurs fir Kinder und
Jugendliche von 10 bis 13
Jahre.

14:30-17:00 Stadt. Museum
Abteiberg

Schlossfestspiele Neersen:
»Im weiRen Rossl“
(Premiere mit Festakt)
Operette von Hans Mller
und Erik Charell.

20:00 Schloss Neersen |
Freilichtbthne

Rock around the clock
19:00 Americar’s | Wald-
hausener Str. 32
Skihallen-Party

Am Neusser Gletscher steigt
die legenddrste Apres-Ski-
Party nordlich der Alpen.
Ab 18 Jahre!

ab 21:00 allrounder moun-
tain resort | Neuss

I love Black

23:00 Black & White
Die Nacht

23:00 Die Nacht
Klitpop

Die Mutter aller Trash-
partys mit Stiglesias.
23:00 Projekt 42

FESTE | MARKTE

Trodelmarkt

6:00-14:00 Parkplatz SMS
Businesspark | Aachener
Strafte

Trodelmarkt

6:00-14:00 Trabrennbahn
43. Fest am See

Bauern- und Gartenmarkt,
Blihnenprogramm mit Live-
Musik, Kinderprogramm,
Vorfihrungen des Rheini-
schen Pferdestammbuchs,
Hundevorfihrungen, Greif-
vogelschau, Open-Air-Got-
tesdienst, Feuerwerk.
14:00-23:00 Schlosspark
MG-Wickrath

» siehe oben + Seite 6

SONSTIGES

Maastricht Konzert 2018
im Kino:

Andre Rieu - ,,Amore, My
Tribute to Love*

Roter Teppich + Sekt-Emp-
fang.

17:00 Comet Cine Center
(Einlass: 16:30)

S029

KONZERTE

NEW Musiksommer:
»Very Hot Stuff«
Bigband der VHS. Eintritt
freil

11:00-13:00 Spielwiese
Bunter Garten

» siehe Seite 44 oben
Open Air Sommerbrise
Mit Christian Petrich
(Gitarre).

15:00 Nierskind | Wehner-
str. 1-7

>JuLl

1. Tennis-Bundesliga Herren
6. Spieltag:

Gladbacher HTC -

TC Blau-Weiss Neuss

11:00 Tennisanlage GHTC-
Clubgelande | An den Holter
Sportstatten 11

Die Luft schmeckt
nach Wurstchen

sind arbeitslos.
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Foto: Keke Keukelaar

19:30 Uhr | Stadtteilbibliothek Rheydt
Lit. Sommer: Mama Tandoori

In seinem autobiografisch gefarbten Roman pré-
sentiert Ernest van der Kwast einen bunten Rei-
gen von Charakteren, allen voran aber die Matri-
archin des Klans - seine Mutter. Der Vater hegt
keinerlei Zweifel: Es wird ein Madchen. Als dann
zur Bestlirzung der Eltern in einer Klinik in Bom-
bay der kleine Ernest das Licht der Welt erblickt,
nimmtein nicht ganz unbelastetes Verhaltnis zwi-
schen Sohn und Eltern seinen Lauf. Ein wunderbar
witziges Familienportrat, das mitten ins Herz trifft.

Immer wieder Sonntags-
Tanzparty

Discofox- und Schlagerparty.
15:00 20:00 allrounder
mountain resort | Neuss

FESTE | MARKTE

Trodelmarkt

11:00 Kreuzweiherplatz |
MG-Odenkirchen

52. Neuwerker Jakob-
brunnenfest

11:00-13:00 Peter-Schuma-
cher-Platz

43. Fest am See

Bauern- und Gartenmarkt,
Blihnenprogramm mit Live-
Musik, Kinderprogramm,
Vorflhrungen des Rheini-
schen Pferdestammbuchs,
Hundevorfihrungen, Greif-
vogelschau, Open-Air-Got-
tesdienst, Feuerwerk. Mit
verkaufsoffenem Sonntag
von 13:00 bis 18:00 Uhr.
11:00-18:00 Schlosspark
MG-Wickrath

» siehe Seite 47 oben +
Seite 6

SONSTIGES

Flugzeug Oldtimer-
Sonntag

Es werden die unterschied-
lichsten Flugzeugtypen er-
wartet, die sich auf dem
Vorfeld des Hugo Junkers
Hangar prasentieren.
Zudem wird eine JU52 zu
sehen sein.

11:00-17:00 Flughafen
Ménchengladbach

City Slide

Das Wasserrutsch-Event
des Sommers: Kinder, Ju-
genliche und Erwachsene
konnen auf 2 x 400 Lange
durch die Stadt rutschen.
Mit Musik, Spielen und
kithlen Getrénken.
12:00-18:30 Alter Markt +
Hindenburgstralke

» siehe Seite 10

Maastricht Konzert 2018
im Kino:

Andre Rieu - ,Amore, My
Tribute to Love*

Roter Teppich + Sekt-Emp-
fang.

17:00 Comet Cine Center
(Einlass: 16:30)

Schlossfestspiele Neersen:
»Das Dschungelbuch*
Familienstiick nach Rudyard
Kipling fur kleine und grofte
Kinder ab 5 Jahre.

14:00 Schloss Neersen |
Freilichtbthne

Mittagstisch in MG?
i

4" .Jﬁ'h
= =

www.gastroguide-mg-de

Mo30j

Schlossfestspiele Neersen:
,»Kapt’n Sharky“

Nach Motiven der bekann-
ten Kinderbucher von Jutta
Langreuter und Silvio Neu-
endorf. Gespielt vom Thea-
ter Con Cuore.

Flr kleine und groRe Kinder
ab 4 Jahre.

10:00 +12:00 Schloss
Neersen | Ratssaal

Offene Tiirin den
Sommerferien

Flr Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend

>JuLl

Das tagesaktuelle
Onlineportal fiir
Monchengladbach

O

hindenburger.de

Redaktion Terminkalender: Martin Huth.
lhre Veranstaltungen bitte bis zum 15. des Vormonats an
termine@hindenburger.de (kostenlose Veroffentlichung!)
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Streetsoccer Tour 2018
Fir Kinder und Jugendliche
von 12 bis 18 Jahre.
Veranstalter: Fanprojekt
DeKulle. V.

12:00-18:00 Kunstrasen Mini-
spielfeld Hilserkamp |
MG-Lurrip

=
ON)
N

Schlossfestspiele Neersen:
,»Im weiBen Rossl“
Operette von Hans Miller
und Erik Charell mit Live-Or-
chester auf der Buhne.
Musik: Ralph Benatzky.

In der Rolle der Réssl-Wirtin:
Tanja Schumann.

20:30 Schloss Neersen |
Freilichtblhne

19. Literarischer Sommer:
»Mama Tandoori“
Ernestvan der Kwast prasen-
tiert seinen autobiografi-
schen Roman.

19:30 Stadtbibliothek
Rheydt| Am Neumarkt 8

» siehe oben + Seite 15

Abendliche Biergartentour
Ca. 25 km durch Monchen-
gladbach und Randbezirke.
Veranstalter: ADFC Mon-
chengladbach.

18:00 Treffpunkt: Pavillon
Vitrine Schmélderpark

Offene Tiir in den
Sommerferien

Fir Kinder und Jugendliche.
10:00-17:00 Stadt Jugend-
clubhaus MG-Westend
Streetsoccer Tour 2018
Fir Kinder und Jugendliche
von 12 bis 18 Jahre.
Veranstalter: Fanprojekt

De Kulle. V.

12:00-18:00 Kunstrasen Mini-
spielfeld Mathildenstrafie |
MG-Ohler

AFbJ - Aktion ,,Freizeit
behinderter Jugend-
licher“e. V.
Roermonder Str. 217 |
41068 MG | 02161 52031
www.afbj.de

allrounder mountain
resort gmbh & co. kg
An der Skihalle 1|
41472 Neuss |

02131 1244-146
www.allrounder.de

Altes Zeughaus
Weiherstr. 2-6 |

41061 MG | 02161 180109
www.altes-zeughaus.de

BIS-Zentrum
Bismarckstr. 97-99 |
41061 MG | 02161 181300
www.bis-zentrum.de

BIZ - Berufsinforma-
tionszentrum

Lirriper Str. 56 |

41065 MG | 02161 404-2250
www.arbeitsagentur.de

Clemens Sels Museum
Neuss

Am Obertor | 41460 Neuss |
02131 90-4142
www.clemens-sels-muse-
um-neuss.de

Chapeau Kultur
Bahnhofstr. 26 |
41236 MG
www.kulturkram.de

Comet Cine Center
Viersener Str. 8 |

41061 MG | 02161 8144-0
www.comet-cine-center.de

EAT1
Eickener Str. 71 |
41061 MG | 02161 2553613

Elisabeth-Krankenhaus
Rheydt

Hubertusstr. 100 |

41239 MG | 02166 394-0
www.sk-mg.de

Flughafen
Moénchengladbach
Flughafenstr. 95 |

41066 MG | 02161 68980
www.mgl.de

Galerie Lohrl

Kaiserstr. 69 |

41061 MG | 02161 200762
www.galerieloehrl.de

Grenzlandstadion
Seminarstr. 20 | 41236 MG

Krankenhaus Neuwerk
Dunner Str. 214-216 |
41066 MG | 02161 668-0
www.kh-neuwerk.de

Krankenhaus

St. Franziskus
Viersener Str. 450 |
41063 MG | 02161 892-0
www.mariahilf.de

Kunstfenster Rheydt
Hauptstr. 125|41236 MG
www.kunstfenster-
rheydt.de

Mezcalito
Gasthausstr. 30 |
41061 MG | 02161 176640

MGMG - Marketing
Gesellschaft Monchen-
gladbach mbH

Voltastr. 2 |

41061 MG | 02166 252411
www.mgmg.de

MMIII Kunstverein e. V.
Kinkelstr. 125 |

41063 MG | 0163 4233930
www.mmiii.de

Musikschule Ménchen-
gladbach

Lipertzender Str. 83 |
41061 MG | 02161 25-6431
www.musikschule-moen-
chengladbach.de

Nierskind

Wehnerstr. 1-7 |

41068 MG | 02161 6605850
www.nierskind.de

Paritatisches Zentrum
Friedhofstr. 39|

41236 MG | 02166 92390
www.moenchengladbach.
paritaet-nrw.org

Projekt 42
Waldhausener Str. 40-42 |
41061 MG
www.projekt42.info

Red Box am
SparkassenPark
Am Nordpark 299 |
41069 MG

schlossbad niederrhein
Auf dem Damm 107
41189 MG | 02166 59757
www.new-ag.de

Schloss Dyck

41363 Jiichen
www.stiftung-schloss-
dyck.de

Schloss Neersen
Hauptstr. 6 |

47877 Willich | 02156 9490
www.festspiele-neersen.de

SparkassenPark

Am Hockeypark 1 |

41179 MG | 02161 30772450
www.sparkassenpark.de

Spielzeugausstellung

Schnelle

Schrodt 27 |

41238 MG | 02166 89433
www.spielzeugausstel-

lung.com

Stadt. Jugendclubhaus
MG-Westend
Alexianerstr. 6 |

41061 MG | 02161 837005
www.jugendclubhaus-
westend.de

Stadt. Museum Abteiberg
Abteistr. 27 |

41061 MG | 02161 252637
www.museum-abteiberg.de

Stadt. Museum Schloss
Rheydt

Schlossstr. 508 |

41238 MG | 02166 928900
www.schlossrheydt.de

Stadtbibliothek:
Stadtteilbibliothek
Rheydt

Am Neumarkt 8 |

41236 MG | 02161 258281
Zentralbibliothek
Bliicherstr. 6 |

41061 MG | 02161 256345
www.stadtbibliothek-
mg.de

Stadtsportbund
Ménchengladbach e. V.
Berliner Platz 19

41061 MG | 02161 294390
www.mg-sport.de

TextilTechnikum im
Monforts Quartier
Schwalmstr. 301 |

41238 MG | 02166 92890-0
www.textiltechnikum.de

Theater Monchen-
gladbach

Odenkirchener Str. 78 |
41236 MG | 02166 6151-100
www.theater-kr-mg.de

TIG - Theater im
Griindungshaus
Eickener Str. 88|

41061 MG | 02161 1858280
www.theater-im-gruen-
dungshaus.de

TOMMYs Tanzstudio
Linsellesstr. 142-156 |
47877 Willich | 02154 816644
www.tommys-tanzstudio.de

Trabrennbahn
Am Flughafen’5 |
41066 MG | 02161 248666

Volkshochschule:

VHS am Sonnenhausplatz
Lipertzender Str. 85 |
41061 MG | 02161 256404
VHS Rheydt (City-Haus)
Mihlenstr. 2-4 |

41236 MG | 02161 258300
www.vhs-mg.de
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FRIKOBAUERCHEN

Die , Burns“-Kolumne im HINDENBURGER

50 |

Schnecken und Premiumbier oder Kohlwandern fiir Wir-
bellose - Wenn zwei die gleiche Situation durchleben

Ich

Der Schrecken eines jeden, der moglichst ohne Einsatz
chemischer Mittel sein Lieblingsgemiise — in meinem Fall
alle Sorten von Kohl - im eigenen Garten herbeibauern
will, sind wohl Schnecken. Die kleinen Herrschaften haben
es aktuell ganz besonders auf meinen Palm- und Spitz-
kohl abgesehen. ,,Unerhort” denke ich. In einer Woche ist
nahezu meine gesamte Ernte vernichtet worden. So geht
das nicht weiter. Nun bin ich keiner, der mit Grubenlam-
pe nachts liber den Hochbeeten lauert und stundenlang
Wirbellose unter HervorstoRen von wiitenden Bauernre-
geln abpfliickt und womoglich noch mit Salz barbarisch
dahinmeuchelt. Eine liebe Bekannte - auch ,Kohl-affin“ -
machte den Vorschlag, ich solle die Tierchen mit Bier be-
kampfen. ,Was fiir ein Unfug” denke ich. ,Das gute Bier*".

Ein paar Tage spater. Ich sitze an meiner Lieblingstheke.
Am anderen Ende der Theke sitzt ein Gast von fahlem, teig-
artigem Teint, der offenbar schon ein paar Stiindchen lan-
ger hier trinkt. Das Speichelfadchen spricht eine deutliche
Sprache. Beim Betrachten der Szenerie muss ich aus mir
unerklarlichen Griinden wieder an meine kleine Schne-
ckenplage denken. So, dem setze ich jetzt ein Ende. ,Zah-
len bitte und ein Minicar*,

| JuLl 2018

Arion

.Geheimtipp“sagen sie. ,Der coolste Laden der Stadt“ sa-
gen sie. Poser. Ich mach mir da heute mal selbst ein Bild
von. Natiirlich, Lukas ist auch da und hdngt schon im Kohl.
Jetzt muss ich aber reinhauen, sonst frisst der wieder alles
weg. Also hoch ins Beet. Lukas deutet mit hochgezogenen
Augenbrauen (ja, Schnecken haben sowas!) auf einen mit
einer duftenden Fliissigkeit gefiillten Teller, der auf der
Erde zwischen den Kohlpflanzen steht. ,Is>n das?“ frage
ich. Lukas rduspert sich, holt tief Luft und fliistert: ,Man
nennt es Bier. Ich hab es erst einmal genommen, aber ich
schwére, das ist fliissiges Gliick ,Warum nimmst Du Dir
dann nichts?“ frage ich weiter. ,Weil,“ sagt er, ,ich Angst
habe, darauf kleben zu bleiben. Es war echt schwer, wieder
davon loszukommen.” ,Weichflote“ denke ich. Einfach kei-
ne Selbstdisziplin. Etwas wundere ich mich, dass ich, ohne
es zu merken, immer néher an den Teller herangekommen
bin. Naja, wenn man schon mal da ist, kann man ja auch
mal kurz pro-BIERen! Moah, wat lecker! Scheif8 auf Kohl,
ich bin ab sofort Bierschddling! Lukas betrachtet mich mit
sorgenvoll gerunzelter Stirn und will, dass ich aus dem
Teller komme. Ich bleibe. Koste es, was es wolle.

Ich

Am Morgen danach inspiziere ich meine Pflanzen und
Bierfallen. Topwirkung, ich muss schon sagen. Ein Lob
an das Gladbacher und Korschenbroicher Spitzenzeugs.
Schneckenplage eingedammt. Leider hats Tote gegeben.
Alkoholabusus, tragisch eigentlich. Aber Alka-Seltzer
kommt mir nun wirklich nicht ins Gartenbeet. Prost.



lhrer Zielgruppe

Reichweitenstarke l
Werbung mitten in

Werbung in unserer lokalen Medien ist
crossmedial und reichweitenstark !
Alle Magazine gibt es gedruckt, als ePaper,
und nattrlich mit eigenem Onlineportal !

Sprechen Sie uns an!
media@marktimpuls.de
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Agentur fiir Marketing + Kommunikation
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Dank Implantaten

wieder mehr {:

Lebensfreude. *

Sanfte Narkoseverfahren und eine angenehme Atmo-
sphare sorgen in unserer Praxis fiir eine spannungs-
und schmerzfreie Behandlung. Die mehr als 20 Jahre
lange Erfahrung mit unseren Patienten und mehr als
98 % Erfolgsquote auch in schwierigen Fallen zeigt:
Implantate konnen das Leben positiv verandern und
sorgen fiir eine bessere Lebensqualitat.

= |mplantologie
= Oralchirurgie
» Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie
= Asthetisch Plastische Gesichtschirurgie
= Sanfte Faltenbehandlung

= Lidlifting A
= Schmerzfreie Behandlungen o \ 1

s Zahnarztliche Schlafmedizin

Wir sind uns der Verantwortung bewusst:
Es geht um Ihre Gesundheit, lhr Gesicht, lhre sym- jr
pathische Ausstrahlung, lhre personliche Wirkung — &

letztendlich um lhr Wohlbefinden. » i
5 T TR T T

Ty
l »

Dr. Dr. Lange & Weyel

Praxis fiir Mund - Kiefer - Gesichtschirurgie - Plastische - Asthetische Operationen
FliethstraBe 67 - 41061 Monchengladbach - Tel. 02161 / 4666666

www.lange-weyel.de n Find us on facebook
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