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Liebe Leserinnen und Leser,

musikalisch hat Mönchengladbach 
diesen Monat einige Highlights zu 
bieten, darunter das Benefizkonzert 
der Bundeswehr aus Siegburg. Ge-
meinsam haben die Große Rheydter 
Prinzengarde, die Prinzengarde der 
Stadt Mönchengladbach und die  

   1. Stadtgarde das 60-köpfige Blas- 
orchester für das Konzert gewinnen können, das auf eine 
Gage verzichtet und dessen Erlös der Jugendarbeit der drei 
Garden zu Gute kommen soll.  Ein weiterer musikalischer 
Höhepunkt wird das Festival Jazz in der Kirche sein. Acht  
Konzerte sind vom 2. bis 11. November in verschiedenen 
Kirchen in Mönchengladbach geplant.
Die neue Session steht vor der Tür: Ab dem 11.11. heißt es 
für alle Närrinnen und Narren „Halt Pohl und All Rheydt!“. 
Der Hoppediz erwacht in diesem Jahr an einem verkaufsof-
fenen Sonntag – wenn das kein gelungener Start in die jecke 
Zeit ist. Nur eine Woche später feiern wir die Prinzenpaar-
Proklamation. 
Einen Vorgeschmack auf die Adventszeit bekommen wir 
schon am 24. November. Auf dem Hephata-Kerngelände 
am Karl-Barthold-Weg werden mehr als 80 Aussteller beim 
Hephata WinterZauber ihre Waren anbieten. Der diesjährige 
Christkindlmarkt findet wie immer am Samstag vor dem 1. 
Advent statt – am 1. Dezember auf dem Kapuzinerplatz. 
Genau einen Tag nach dem 1. Advent bezaubert der Winds-
bacher Knabenchor gemeinsam mit dem Blechbläserensem-
ble Salaputia Brass die Zuhörer in der Pfarrkirche St. Marien. 
Der weltberühmte Chor und seine musikalische Begleitung 
kommen auf Einladung des Initiativkreis Mönchengladbach 
in die Stadt. 

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Lesen Ihrer MG Aktuell,

Ihr
Peter Schlipköter 

 Geschäftsführer 
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Besuchen Sie Hephata in allen Facetten 
beim Hephata WinterZauber! Ein ab-
wechslungsreiches Bühnenprogramm 
mit toller Live-Musik, über 80 Stände 
unterschiedlichen Kunsthandwerks, wie 
Keramik, Schmuck, Holzarbeiten, Erzge-
birgsfiguren, Strickwaren, Bilder, Gruß-
karten, Puppenkleider, Fensterschmuck 

HEPHATA WINTERZAUBER

und anderes mehr. Auch kulinarisch wird 
den Besucher viel geboten. Mit seinem 
„Christkind-Postamt“, dem nostalgischen 
Kinderkarussell, der Märchenerzählerin, 
dem Angebot zum Lebkuchenhaus Bau-
en und Stockbrot Backen, sowie dem 
Schmiedeangebot ist der WinterZauber 
ganz besonders kinderfreundlich. Für 
die nötige Weihnachtsdeko finden Sie  
Adventskränze aller Arten und Größen 
im und aus dem Hephata Garten-Shop.
Hier bekommen Sie alles rund um das 
Thema Weihnachten und Winter.  Das 
WinterZauber-Gelände erstreckt sich 

Der Christkindlmarkt verzaubert die Besu-
cher seit 1973. Jeden Samstag vor dem  
1. Advent finden sich seitdem unter-
schiedliche Einrichtungen und ehrenamt-
lich tätige Menschen zu einem bunten 
Basar zusammen, um gemeinsam Geld 
für Menschen mit einem Handicap aus 

CHRISTKINDLMARKT
Mönchengladbach zu verdienen. Diesem 
Tag gehen viele Monate der regen 
Organisation voraus; es wird gebastelt, 
gebacken, gekocht und gesammelt. 
Der Christkindlmarkt hat im letzten Jahr 
die stolze Summe von 97.609,66 Euro 
eingebracht. Das ist dem großen Enga-

vom Hephata Garten-Shop am Dahler 
Kirchweg bis zum Karl-Barthold-Weg. Der 
Garten-Shop selbst öffnet natürlich auch 
seine Pforten. Am Samstag, dem 24. 
November 2018, von 10 bis 19 Uhr 
auf dem Hephata-Kerngelände in 
Mönchengladbach am Karl-Barthold-
Weg!
Wie in jedem Jahr steht der Parkplatz 
der Firma SMS Meer zur Verfügung. Die 
Zufahrt ist über den Ohler Kirchweg zwi-
schen Hausnummer 52 und 54.
Mehr Infos unter 
www.hephata-mg.de/events

gement der Macher und den großzü-
gigen Käufern bzw. Marktbesuchern 
zu verdanken. Neben dem Geld steht 
gleichwertig, was den Christkindlmarkt 
noch ausmacht: Das Miteinander 
unterschiedlichster Menschen. Ein Zitat 
von Frank Vahlhaus, einem Urgestein 
unseres Christkindlmarktes: „Es ist der 
Sinn meines Lebens, anderen nach 
meinen Möglichkeiten zu helfen.“ Dass 
die Gladbacher die Bereitschaft dafür 
seit schon über vier Jahrzehnten mit 
großem Engagement zeigen, ganz 
unabhängig von Behinderung, Her-
kunft oder politischer Orientierung, ist 
wohl einzigartig. Retten wir dieses gute 
Gefühl hinüber in den Alltag! *
In diesem Jahr findet der Christkindl-
markt am 1. Dezember, von 9 bis 
17 Uhr auf dem Kapuzinerplatz 
Mönchengladbach statt. Mehr Infos 
unter www.christkindlmarkt-mg.de

*Quelle: www.christkindlmarkt-mg.de 
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Gemeinsam haben die Große Rheydter 
Prinzengarde, die Prinzengarde der 
Stadt Mönchengladbach und die 1. 
Stadtgarde das 60köpfige Blasorchester 
für das Konzert gewinnen können, das 
auf eine Gage verzichtet und dessen 
Erlös der Jugendarbeit der drei Garden 
zu Gute kommen soll. Schirmherr der 
Veranstaltung ist Oberbürgermeis-
ter Hans Wilhelm Reiners. 
An diesem Abend steht  unter der Lei-
tung von Oberstleutnant Christoph 
Scheibling ein buntes Programm von 
Klassik bis Schlager auf dem Programm, 

BENEFIZKONZERT MUSIKKORPS DER BUNDESWEHR 
unter anderem die festliche Ouvertü-
re 1812 von Peter Tschaikowsky, die 
sinfonische Dichtung „Das Tor zur Welt“ 
von Guido Rennert und dessen Ar-
rangement „The Spirit of Scotland“ auf 
dem Programm. Ein ganz besonderes 
Highlight ist ein musikalischer Streifzug 
durch das rheinische Melodiengut im 
zweiten Teil des Konzertes unter dem 
Titel „Kölle is en Jeföhl“ mit einem Pot-
pourri von bekannten Karnevalsschla-
gern bis zu Songs von BAP. 
Für das Benefizkonzert der Bundes-
wehr aus Siegburg am Donners-

tag, 22. November, um 20 Uhr im 
Theater Mönchengladbach sind 
noch Karten erhältlich. Die Eintritts-
karten können in zwei Kategorien 
(19 und 24 Euro) online über www.
adticket.de sowie über die Hotline 
0180.6050400 und an den bekann-
ten Vorverkaufsstellen erworben 
werden. Rollstuhlfahrern bieten die 
Veranstalter einen besonderen Ser-
vice an: Nach Anmeldung unter der 
Rufnummer 0172.1462 470 können sie 
sich einen der begrenzten Plätze im 
Konzertsaal sichern, wobei Begleiter 
sogar kostenlosen Eintritt erhalten. 
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 Oberstleutnant Christoph Scheibling
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Der weltberühmte Windsbacher Kna-
benchor zählt zur Spitze der Knaben-
chöre. Jetzt kommt er zum Auftakt der 
Adventszeit auf Einladung des Initiativ-
kreis Mönchengladbach in die Stadt. 
Musikalisch liegt der Schwerpunkt des 
Chors auf geistlicher Musik, wobei das 
Repertoire von der Renaissance bis zur 
Moderne reicht. Neben A-cappella-
Werken aller Epochen umfasst es auch 
die großen Oratorien von Johann 
Sebastian Bach, Georg Friedrich Händel, 
Wolfgang Amadeus Mozart, Felix 
Mendelssohn Bartholdy und Johannes 
Brahms. Die Windsbacher stehen für die 
Synthese von Musikalität, Vielseitigkeit, 
Genauigkeit und Reinheit des Klangs.
Regelmäßige Einladungen zu wichti-

WINDSBACHER KNABENCHOR  
& SALAPUTIA BRASS

gen Festivals wie dem Rheingau Musik-
Festival unterstreichen die Bedeutung  
des Windsbacher Knabenchors im na-
tionalen und internationalen Musikle-
ben. Konzertreisen führen die Windsba-
cher nicht nur ins europäische Ausland, 
sondern auch nach Japan, Nord- und 
Südamerika, Israel, Australien, Taiwan, 
Singapur, die USA und in die Volksrepu-
blik China. 

SALAPUTIA BRASS

Perfekt in das Szenario passt das Blech-
bläserensemble Salaputia Brass. Fünf 
Musiker des Bundesjugendorchesters 
schlossen sich 2007 zu Salaputia Brass 

zusammen, um beim Wettbewerb „Ju-
gend musiziert“ anzutreten. Mit einem 
1. Preis auf Bundesebene begann die 
Erfolgsgeschichte des Ensembles.
Eine rege Konzerttätigkeit führt das 
Quintett regelmäßig durch ganz 
Deutschland, darunter zum Schleswig-
Holstein Musikfestival, zum Musikfest 
Mecklenburg-Vorpommern, zu den 
Bachtagen Aschaffenburg aber auch 
nach Mexiko-City und Washington D.C.
2016 konzertierte das Ensemble mit 
dem Windsbacher Knabenchor im 
Rahmen einer mehrwöchigen Tournee 
durch die Volksrepublik China. Diese 
Zusammenarbeit wurde 2017 mit einer 
Weihnachtstournee erneuert. 
Chor und Quintett stellen in Mönchen-
gladbach Advents- und Weihnachtslie-
der sowie Motetten zur Weihnachtszeit 
von unter anderem Edvard Hagerup 
Grieg, Johann Sebastian Bach und 
Benjamin Britten vor.
Schirmherr für den Initiativkreis Mön-
chengladbach an dem Abend ist Gert 
Kartheuser.

3. Dezember 2018, 20 Uhr, Pfarr-
kirche St. Marien, Odenkirchener 
Straße 3, 41236 Mönchengladbach
Tickets ab 20 Euro, Hörplätze 10 Euro. 
Erhältlich unter www.adticket.de, 
Tel. 0180 60 50 400, und an allen 
bekannten Vorverkaufsstellen. 
Preise jeweils zuzüglich Vorver-
kaufsgebühren.
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Vor 200 Jahren hat die königlich-
preußische Regierung Rheydt zwei 
Jahrmärkte bewilligt. 10 Jahre später, 
1928, wurde dann auch ein Gemüse- 
und Viktualienmarkt genehmigt. Diese 
Jubiläen gilt es im Jahre 2018 genauer 
am 3. und 4. November mit einem bun-
ten Treiben, dem „Markt der Märkte“, zu 
feiern. Natürlich startet wie gewohnt 
an diesem Samstag, 3. November, 
um 8 Uhr der Wochenmarkt, wie es 
nun schon lange Tradition ist. Um 12 
Uhr eröffnen Bürgermeister Michal 
Schroeren und die Bezirksvorste-
herin des  Bezirks Süd, Barbara 
Gersmann das Fest ganz offiziell. 
Hierbei wird sicherlich auch daran erin-
nert, dass der Wochenmarkt zunächst 
ein reiner Gemüsemarkt war und erst 
später „die erste Fleischbude“ errichtet 
wurde. Im Anschluss an die Eröffnung 
wird bis 14 Uhr eine Musikgruppe das 
Publikum unterhalten. Um 11 Uhr und 
um 15 Uhr wird jeweils eine kostenlose 
Stadtführung unter dem Thema „Leben 
und Arbeiten in Rheydt – heute und 
früher“ angeboten. Eine Anmeldung 
dafür ist unter 02166 2626281 oder 
quartiersmanagement@skm-ry.de  
erforderlich. Ab  11 Uhr geht am 
Sonntag, 4. November, das Markt-
treiben auf dem Rheydter Markt-
platz weiter. Dann öffnet ein Gemü-

DER MARKT DER MÄRKTE

se- und Fleischmarkt. Neben diesen 
kulinarischen Angeboten wird ein 
Flohmarkt mit hochwertigem Trödel 
auf dem Markplatz zu finden sein. 
Außerdem können Besucher auf der 
Fläche, wo üblicherweise der Rheydter 
Weihnachtsmarkt stattfindet, an unter-
schiedlichsten Ständen verschiedens-
te Speisen und Getränke genießen. 

Begleitet wird der Besuch mit einem 
unterhaltsamen Musikprogramm, u.a. 
einem Bläserorchester des Stadtthea-
ters Mönchengladbach. 
Auf dem Harmonieplatz wird ein 
umfangreiches Angebot für Jung und 
Alt geboten. Ob sportliche Aktivitäten, 
Informationsstände oder musikalische 
Unterhaltung, für Groß und Klein wird 
gesorgt. Um 11 Uhr und um 15 Uhr 
gibt es dann jeweils wieder eine kos-
tenlose Stadtführung. 
Teilnehmer für den Flohmarkt 
können sich bis zum 2. November 
anmelden. Ein Anmeldeformular 
gibt es unter mein-rheydt.de oder 
direkt im Büro des Quartiersma-
nagement. Hier können Teilnehmer 
sich auch direkt einen Standplatz aus-
suchen. Wer zuerst kommt, malt zuerst!
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Das Motto der neuen Session passt per-
fekt zum fröhlichen künftigen Prinzen-
paar Prinz Dirk I. und Prinzessin Niersia 
Martina – sagen Dirk und Martina Weise 
aus Odenkirchen. Sie müssen es wissen, 
denn sie sind ab ihrer Proklamation 
am 16. November unser Prinzenpaar. 
Die Prinzenpaar-Proklamation findet 

GLADBACH BLÜHT AUF: 
SCHWUNGVOLLER START IN DIE SESSION

am 16. November, um  18.30 Uhr, 
Theater Mönchengladbach, Oden-
kirchener Straße 78, 41236 Mönchen-
gladbach statt. Tickets können  per 
E-Mail an  Eintrittskarten@mg-mkv.de   
oder telefonisch unter  02166.5555014 
bestellt werden. 

DAS PRINZENPAAR 

Martina und Dirk sind seit 30 Jahren 
verheiratet. In dieser Zeit wuchsen ihre 
beiden Söhne Gerrit-Tim, 28 Jahre und 
Philipp, 25 Jahre in Mönchengladbach 
auf. Zum erweiterten Haushalt zählen 
außerdem drei Fellkinder, Bearded 
Collies. Gemeinsames Hobby ist neben 
dem regelmäßigen Hundeurlaub in 
Holland auch Beisammensein mit 
Freunden bei gemeinsamem Kochen 
oder Grillen. Erwähnen sollte man 
unbedingt auch die Begeisterung für 
das „Ganzjahresbrauchtum" Borussia. 
Dort sind sie Dauerkarteninhaber in der 
Nordkurve.
Natürlich spielt auch der Karneval eine 
wichtige Rolle im Leben der beiden. 
Sie sind Mitglieder der Prinzengarde 
der Stadt Mönchengladbach und der 
Großen Rheydter Prinzengarde. Dirk 
hatte in der Prinzengarde der Stadt 
Mönchengladbach zunächst die Po-
sition des Ordensmeisters inne, bevor 
er in den Hofstaat des MKV wechselte. 
Martina hat sich um die Kleiderkammer 
der PGMG gekümmert und dann die 
Aufgabe der Ordensmeisterin über-
nommen.
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GLADBACH BLÜHT AUF: 
SCHWUNGVOLLER START IN DIE SESSION

DAS KINDERPRINZENPAAR

Kinderprinz der Session 2018/2019 
ist Lukas II: „Mein Name ist Lukas Leu-
er. Ich wurde am 14. Dezember 2004 
geboren. Mit meiner Mutter Ruth und 
den beiden Zwergkaninchen Stupsi 
und Amicelli wohne ich in Neuwerk. 
Nach den Sommerferien werde ich die 
achte Klasse der Bischöflichen Marien-
schule besuchen. Der Karneval liegt 
mir sehr am Herzen, da meine Eltern 
mir den „Bazillus Karneval" bereits in die 
Wiege gelegt haben und seit 25 Jahren 
bei der KG Uehllöeker Neuwerk aktiv 
sind. Als ich drei Jahre alt war, bin ich 
zum ersten Mal im Neuwerker Rosen-
montagszug mitgezogen. Seit 2012 
gibt es bei den Uehllöekern eine Kin-
der- und Jugendgarde. Seit dieser Zeit 
tanze ich dort mit großer Begeisterung 
mit. Im vergangenen Jahr bekam ich 
dafür im Alten Zeughaus den Ströpp-
kesorden verliehen.
Prinzessin der Session 2018/ 2019 
Lara I.: „Ich heiße Lara Gauls und 
wurde am 25. Januar 2006 geboren. 
Seit meinem ersten Lebensjahr wohne 
ich mit meiner Mama Verena und 
meinem Papa Guido in Rheydt. Zu 
unserer Familie gehören außerdem 
zwei Katzen, Floh und Hedwig. Nach 
den Sommerferien werde ich die siebte 
Klasse des Gymnasiums an der Garten-
straße besuchen. Seit meiner Geburt 
bin ich Mitglied der Großen Rheydter 
Prinzengarde. Mit fünf Jahren wurde 
ich aktives Mitglied der Kinderprinzen-
garde der Stadt Mönchengladbach. 

Seit acht Jahren tanze ich dort als 
Mariechen und begleite das Kinder-
prinzenpaar bei seinen Auftritten. Den 
Karneval habe ich schon geliebt, als 
ich noch ganz klein war. Ich habe mich 
immer sehr gerne verkleidet und schon 
mit vier Jahren am Veilchendienstags-
zug teilgenommen. Da ich nicht die 
ganze Strecke laufen konnte, ließ ich 
mich im Bollerwagen ziehen. Bei mir 
zuhause läuft eigentlich das ganze Jahr 
Karnevalsmusik. Besonders gerne höre 
ich die Lieder von Kasalla, Cat Ballou, 
Querbeat und den Räubern.
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HOPPEDIZ-ERWACHEN

Das Hoppediz-Erwachen ist natürlich 
auch 2018 wie in jedem Jahr am 11. 
11. – aber Achtung, schon ab 15.11  
Uhr auf dem Sonnenhausplatz mit 
einem VERKAUFSOFFENEN SONN-
TAG von 13 bis 18 Uhr. Erleben Sie, 
wie Oberbürgermeister Hans Wilhelm 
Reiners, der MKV, die bisherigen Prin-
zenpaare samt Hofstaat, Garden mit 
Regimentskapelle, Standartenträger 
auftreten, feiern Sie mit den „Kölsche 
Adler“, mit „Echt Lekker“, tanzen Sie 
zu den Auftritten der GRPG und der 
PGMG. 
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Der Jazzclub Mönchengladbach e.V. 
lässt mit Unterstützung der städtischen 
Kulturförderung und der Kulturstiftung 
NRW das Festival „Jazz in der Kirche“ 
wieder aufleben. Das Festival möchte 
den Veranstaltungsort Kirche sowohl 
als Platz der Meditation, Sinnlichkeit, 
Stille und Musik als auch als Fixpunkt 
der Modernität durch die Präsentation 
von Jazz ins Blickfeld rücken. Beson-
ders freut es die Organisatoren vom 
JazzClub Mönchengladbach, dass es 
ihnen gelungen ist ein hochwertiges 
Programm auf die Beine zu stellen, bei 
dem immer wieder auch Musiker mit 
Mönchengladbacher Wurzeln und Ver-
bindungen zu hören sind. Acht  Kon-
zerte sind vom 2. bis 11. November 
geplant. 
Zur Eröffnung spielt Barbara Denner-
lein am 2. November 2018, 20 Uhr, 
in der Ev. Hauptkirche Rheydt.  Sie 
spielt ein Solokonzert an der Ham-
mond B3 Orgel. Swing und Bebop, 
Blues, Soul, Latin und Funk – für Barbara 
Dennerlein gibt es keine starren Gren-
zen, sondern fließende Übergänge.  

WEITERE KONZERTE: 

3. November, 20 Uhr: NICOLAS 
SIMION QUARTETT – East meets 
West. Synthese von klassischer Musik, 
Jazz und rumänischer Folklore. Müns-
ter St. Vitus, Abteistraße 41, 41061 
Mönchengladbach

JAZZ IN DER KIRCHE

4. November, 20 Uhr: LELÉKA – 
Dynamisch groovende Passagen bis zu 
zarten Folk-Balladen. Ev. Hauptkirche 
Rheydt, Marktplatz Rheydt, Haupt-
straße 90, 41236 Mönchengladbach

7. November, 20 Uhr: ACCORDION 
AFFAIRS – Akkordeon, Piano, Kont-
rabass und Drums. Friedenskirche, 
Margarethenstraße 20, 41061 Mön-
chengladbach

9. November, 20 Uhr: MARCUS 
SCHINKEL TRIO – Crossover Beetho-
ven. Jazz, Klassik und Rock. Jugend-
kirche JIM, Albertusstraße 38, 41061 
Mönchengladbach

10. November, 12 Uhr: „Junge Ta-
lente“. Nachwuchskonzert mit jungen 
Mönchengladbacher Jazzformationen. 
Citykirche Alter Markt, Kirchplatz 14, 
41061 Mönchengladbach

10. November, 20 Uhr: KLARO! (Ka-
rolina Strassmayer & Drori Mondlak). St. 
Kamillus Kolumbarium, Kamillianer-
straße 40, 41069 Mönchengladbach

11. November, 16 Uhr: 
GROOVE!CHOR & BALLYHOO. 
Gospel-, Pop- und Jazzsongs. Franzis-
kanerkirche St. Barbara, Bettrather 
Straße 79, 41061 Mönchengladbach

Mehr Infos unter www.jazzclub-
mg.de/jazz-in-der-kirche. Tickets 
gibt es unter www.adticket.de 

Fo
to

: K
LA

RO
Fo

to
: N

ic
ol

as
 S

im
io

n

Fo
to

: J
oh

an
ne

s T
ic

hy

 KLARO

Nicolas Simion

Barbara Dennerlein
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Über drei Monate und 1.600 km will Fa-
milie Blum es den frühen europäischen 
Pionieren vor 150 Jahren gleichtun und 
mit Kamelen durch die Wüstengebiete 

REISEREPORTAGE AN DEN RÄNDERN DER WELT 
EINE REISE ZU DEN VERGESSENEN VÖLKERN UNSERER ERDE
In den hintersten Winkeln der Welt, 
fernab bekannter Reiserouten, macht 
sich Markus Mauthe auf die Suche nach 
Menschen, die noch gemäß der Traditio-
nen ihrer Vorfahren leben. Über drei Jahre 
hinweg reist der Naturfotograf in Koope-
ration mit Greenpeace zu den Rändern 
der Welt, erkundet den krisengeschüttel-
ten Südsudan, sucht in den Inselwelten 
Indonesiens nach den Seenomaden der 
Bajau und erlebt an Russlands nordöstli-
chem Zipfel jenseits des Polarkreises, wie 
anpassungsfähig der Mensch an extreme 
Lebensbedingungen ist: Dort ziehen die 
Tschuktschen noch heute als Nomaden 
mit ihren Rentierherden durch die Weiten 
der Tundra. Mit beeindruckenden Bildern 
gelingt es dem Umweltaktivisten, die 
Begeisterung für die kulturelle und ökolo-
gische Vielfalt unseres Planeten zu wecken, 
globale Zusammenhänge und Auswir-
kungen sichtbar zu machen und magi-

sche Momente, extreme Erfahrungen 
sowie die besondere Begegnung mit 
zwanzig indigenen Völker einzufangen. 
Am 1. Dezember  (19 Uhr) im Haus 
Erholung. 

REISEREPORTAGE  AUSTRALIEN
MIT KAMELEN DURCHS OUTBACK

des australischen Outbacks ziehen. Noch 
während die beiden Kinder zur Schule 
gehen, versuchen ihre Eltern Sabrina 
und Markus Blum, auf einer Farm für 

das geplante Abenteuer ungezähmte 
Wildkamele abzurichten. Der Umgang 
mit den störrischen Tieren und glü-
hende Temperaturen von bis zu 50°C 
stellen ihre Entschlossenheit auf eine 
harte Probe. Doch nach sechs Mona-
ten schwerer Arbeit meistern sie dank 
großer Beharrlichkeit alle Rückschläge, 
spannen die Kamele vor den eigens 
gebauten Wagen und ziehen end-
lich los! Unterwegs zeigt sich schnell, 
wie grundlegende Bedürfnisse, etwa 
Wasser und Nahrung oder Zeit und 
Distanz, in der australischen Weite eine 
völlig neue Bedeutung bekommen. Der 
spannende Bericht einer Familie, die 
das Leben lebt und die Freiheit liebt! 
Am 17. Januar  (19 Uhr) im Haus 
Erholung. 
Achtung Frühbucherrabatt!
Bei Buchungen der Reisereporta-
gen bis zum 3.12.2018  gibt es 15 
% Rabatt. Einfach den Code Grenz-
ganginMG eingeben und sparen! 

Sie haben Sitzplatzwünsche? 
Wenn Sie in einer größeren Grup-
pe buchen und nicht alle Tickets 
über einen Ticketkäufer gebucht 
werden, können Ihre Wünsche per 
Mail an post@grenzgang.de bis 
zwei Tage vor der Veranstaltung 
zu Sitzplatz- oder Tischverteilung 
gesendet werden. 

Mehr Infos und Tickets unter www.grenzgang.de
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Konrad Stöckel ist Entertainer, Zau-
berer, Hobbywissenschaftler, Erfinder 
und Verdammt-verrückte-Dinge-Tester! 
In seiner Show braut er mit Euch einen 
magischen Cocktail „Witziges Wissen” 

WIE MAN MIT AC/DC DAS LICHT AUSMACHT
zusammen und präsentiert eben 
dieses am 6. November (20 Uhr) 
im Mönchengladbacher TiG - The-
ater im Gründungshaus. Du bist 
zwischen 8 und 88 Jahre alt und willst 

das Wichtigste und Witzigste aus der 
wunderlichen Welt der Wissenschaft 
erfahren? Dann kannst Du jetzt in einer 
Doppelstunde „Wie man mit AC/DC das 
Licht ausmacht” mal ganz fix herausbe-
kommen, wie man in nur zwei Minuten 
ein leckeres Eis herstellt oder wie Du 
Deinen eigenen Körper zum Stromnetz 
umrüstest und echte Blitze erzeugst. 
Dein Erfindergeist wird geweckt, wenn 
Du siehst, wie die Waschmaschine „Walk 
and Wash” ganz ohne Strom „läuft” und 
wie sich ein echtes Baby als praktischer 
Wischmop im Haushalt nützlich macht. 
Gerne enthüllt Dr. h.c. Konrad Stöckel 
Dir auch das geheimste Geheimnis der 
Religionsgeschichte und Getränke- 
industrie: wie verwandelt man um Got-
tes Willen bloß Wasser zu Wein? Und 
wenn der „Schlaumeier” Konrad Stöckel 
verdammt gut drauf ist, entfährt ihm 
auch die ungeschönte Wahrheit darü-
ber, warum Euer Opa immer so super 
laut pupsen kann, ohne es selbst zu 
hören … Au Backe! Mehr Infos unter 
www. dein-tig.deFo

to
: J

ul
ia

 Z
en

k

Keine Lust auf Honigkerzen, Krippenfigu-
ren aus dem Erzgebirge oder mundgebla-
sene Christbaumkugeln? Claus hilft! Bei 
„Claus, dem Markt der schönen Dinge“ 
könnt ihr fernab von hektischem Gedrän-
ge & Weihnachtskitsch individuelle und 
außergewöhnliche Geschenke shoppen. 
Die etwa 160 hochkarätigen Aussteller 
aus ganz Deutschland bieten Selbstge-
machtes, Upcycling und Designerstücke. 
Zum zehnten Mal organisieren Myriam 
Topel und Nicole Schlürensauer das Event. 
DJ-Sets sorgen für lässigen Winter-Groove. 
Weihnachtsmusik sucht man hier vergeb-
lich. Dazu gibts Kuchen, Kaffee und kuli- 
narische Überraschungen. Eintritt: 5 €   
Claus – ein Markt der schönen Dinge 
öffnet am 1. und 2. Dezember 2018  
ab 11 Uhr seine Türen.

RED BOX am Sparkassenpark
(ehemaliges TIN)
Nordpark 299 
41069 Mönchengladbach
Mehr Infos unter: www.mein-claus.de

CLAUS WIRD 10
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Begriffe wie Big Data, Industrie 4.0 und 
das Internet der Dinge prägen den heu-
tigen Arbeitsalltag. Die Entwicklung 
innovativer Software und die Nutzung 
von Augmented-Reality werden künftig 
so normal sein wie der Kaffee am Mor-
gen. Jetzt ist der Zeitpunkt um weiter in 
Technologien zu investieren, um für die 
Zukunft gerüstet zu sein. Im Fokus steht 
dabei die Frage: „Welche Anforderungen 
muss meine Anlage erfüllen, um bei Zu-
kunftstrends mithalten zu können?“
 
Diesem Arbeitsalltag, Wünschen und 
Fragen stellen sich Logistiker auf der 
ganzen Welt. Es ist Teil der Zalando-
Unternehmenskultur, sich ständig neu-
en Herausforderungen zu stellen und 
innovative Lösungen auf den Weg zu 
bringen. Das bedeutet, dass Zalando 
bisherige Erfahrungen berücksichtigt 
und neue Optionen in jedes neue Logis-
tikzentrum hinsichtlich des strukturellen 
Aufbaus der Standorte und der techni-
schen Ausstattung implementiert.
 
Ein konkretes Beispiel ist der sogenann-
te Bagsorter, ein Sortiersystem, das 2017 
im Zalando Logistikzentrum in Mön-
chengladbach in Betrieb genommen 
wurde. Mit diesem System kann Zalan-

SPANNENDE LOGISTIK-TECHNOLOGIEN  
DER ZUKUNFT BEI ZALANDO
Zalandos moderne Automatisierungs- und Robotiklösungen 
ermöglichen Kundenwünsche von morgen schon heute zu erfüllen.

do Bestellungen nun noch schneller 
abwickeln, was sich insbesondere im 
Hinblick auf besonders beliebte und 
daher nachgefragte Produkte bezahlt 
macht. Wenn sich alle bestellten Artikel 
im Bagsorter-System befinden, nimmt 
der gesamte Prozess von der Bestel-
lung bis zum Packen weniger als eine 
Stunde in Anspruch – ein Zeitgewinn, 
von dem Zalando-Kunden profitieren. 
Der Bagsorter arbeitet zudem extrem 
präzise und verhilft den Teams vor Ort 
zu effizienteren Prozessen und nied-
rigen Fehlerraten. Vergleichbar ist die 
„Taschen-Sortieranlage“ am ehesten mit 
den Vorrichtungen, die man aus Wä-
schereien kennt – nur bei Zalando um 
etliche Nummern größer und mit impo-
santen Automatisierungsgrad.
 
Zalando spart dadurch in erster Linie 
Prozesszeiten für Aktions- und Express- 
produkte: „Es fallen Arbeitsschritte aus 
dem Standardprozess weg“, erzählt uns 
Christel Habig, Standortleiterin in Mön-
chengladbach. Arbeitsplätze werden 
dadurch aber nicht reduziert. Für den 
Bagsorter werden alleine fast 100 neue 
Arbeitsplätze an höhenverstellbaren Ti-
schen eingerichtet, um die Arbeit noch 
angenehmer zu gestalten und Mensch 

und Maschine Hand in Hand arbeiten 
zu lassen. Neue Automatisierungstech-
nologien werden dort eingesetzt, wo 
sie die Mitarbeiter bei der Arbeit ent-
lasten und gleichzeitig die Produktivität 
erhöhen, ohne die Flexibilität einzu-
schränken.

Starke Algorithmen 
und ein wachsendes Netzwerk

Neben neuen Maschinen setzt Zalan-
do auf digitale Lösungen. Zalando hat 
leistungsstarke Algorithmen entwickelt, 
die präzise Vorhersagen darüber treffen, 
welche Produkte in bestimmten Regi-
onen häufig bestellt werden, um diese 
Waren in den entsprechenden Logistik-
zentren vorrätig zu halten. Diese Algo-
rithmen operieren auf Basis des in der 
Vergangenheit beobachteten Bestell-
verhaltens.

Optimierte logistische Prozesse und ein 
dichtes Netz von Logistikzentren tragen 
entscheidend dazu bei, Services wie 
zum Beispiel die Lieferung am selben 
Tag in Metropolregionen bereitzustel-
len, die von den Kunden sehr geschätzt 
werden.

A N Z E I G E
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Mit seinem balladesken Soft-Rock war 
er ein heißer Kandidat bei den Grammy 
Awards 1981, und als erster Künstler 
überhaupt gewann er dort den Gram-
my für den besten neuen Künstler, das 
Lied und die Single des Jahres (jeweils 
für Sailing) und das Album des Jah-
res (sein nach ihm selbst benanntes 
Debütalbum Christopher Cross) in allen 
vier Hauptkategorien. Seitdem gelang 
das nur Norah Jones ein weiteres 
Mal (2003). Sein musikalischer Stil ist 
einmalig und der Sound seiner Stimme 
unverwechselbar. Sein Song „Arthur’s 
Theme“ , der für den Film „Arthur – Kein 
Kind von Traurigkeit“ mit Dudley Moore 
geschrieben wurde, bekam 1981 den 
Oscar für den besten Filmsong.
Andere Hits wie „Think Of Laura“, „All 
Right“, „Swept Away“, „Never be the 
same“ oder „No Time For Talk“ und 
natürlich seine Hymne „Ride like the 
Wind“ zaubern ganzen Legionen von 

CHRISTOPHER CROSS & BAND 2018

Fans ebenfalls ein Glänzen in die Augen 
Auch nach über achtunddreißig Jahren 
Bühnenpräsenz wirkt Christopher Cross 
frisch, unverkrampft und kraftvoll. Am  

9. November 2018 (20 Uhr), Red 
Box SparkassenPark Mönchenglad-
bach.  Mehr Infos unter 
www.sparkassenpark.de
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Katrin Bauerfeind moderiert, schreibt 
und bringt Menschen zum Lachen 
und Nachdenken zugleich. In ihrem 
neuen Live-Programm geht es um 
nichts weniger als das größte aller 
Gefühle: die Liebe! Ohne Kitsch, dafür 

LIEBE: DIE TOUR ZUM GEFÜHL
mit viel Humor. Ein Abend mit ihr ist 
Viagra fürs Herz und ein Gegengift zur 
dunklen Lage da draußen. Die Liebe. 
In allen Facetten. Eigenliebe, Nächs-
tenliebe, Hassliebe. Tierliebe, Liebe zu 
Freunden und zur Heimat. Aber auch 

Liebe im Sinne von „Liebe machen“, also 
knutschen, fummeln und richtigem 
Sex. Katrin Bauerfeind widmet sich den 
unglaublich komischen Seiten dieses 
Gefühls und fragt sich, wo die Liebe 
herkommt, wo sie hingeht, wenn sie 
weg ist, und was es überhaupt damit 
auf sich hat. Egal, ob auf Tinder, Netflix 
oder womöglich sogar in der echten 
Welt, alle suchen diese Momente, in 
denen man staunend vor dem Leben 
steht und denkt, wie fucking groß, 
einmalig und überwältigend es sein 
kann. Und wie umwerfend der Mensch. 
Katrin Bauerfeind erfand vor Jahren 
mit „Ehrensenf“ das Internetfernsehen, 
erhielt dafür den Grimme Online Award 
und absolvierte anschließend eine 
Humorgrundausbildung als Teil der 
Late-Night-Show von Harald Schmidt. 
Seit zehn Jahren tragen verschiede-
ne Sendungen im Fernsehen ihren 
Namen, etwa „Bauerfeind assistiert“ 
oder „Bauerfeind – Die Leseshow“. Am 
15. November 2018, ab 20.30 Uhr 
im Kunstwerk Mönchengladbach-
Wickrath.  Mehr Infos unter www.
meyer-konzerte.deFo
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Kosmetische Behandlungen
Medizinische Fußpflege •Wellness

Kosmetik- & Wellness-InstitutFE L D G E S
Inh. Doris Rosenstein

Hugo-Preuß-Str. 42 · 41236 MG-Rheydt
Telefon 02166/42471

Termine 
nach 

Vereinbarung

Hydro Boost
Care Fluid

Von allem das Beste –
neue Energie für 

Ihre HautErleben Sie eine neue Form 
der Energiepflege – 
pur, klar und auf 
das Wesentliche 
reduziert.

Duo 

Feldges 08.2015:Layout 1  23.07.2015  9:36 Uhr  Seite 1
15

HOTEL-RESTAURANT-CAFÉ

Buchenhof
Besitzer: Sofia Erens

Die einzigartige Lage inmitten des
Volksgartens ist einer der Vorzüge,
die den „Buchenhof“ zum idealen
Erholungsort machen. – Aufenthalt
in angenehmer Atmosphäre.

Täglich Mittags- und Abendtisch,
nachmittags Kaffee und Kuchen.

Buslinie 8, Bahnhof – „Buchenhof“
DZ, EZ pro Person ab 25,– bis 75,– Euro

Peter-Krall-Str. 18 · 41065 Mönchengladbach
Tel. 0 21 61/4 36 53 · Fax 0 2161/4615 63

LUCKY PUNCH = englisch für glücklicher, alles entscheiden-
der Treffer des hoffnungslos unterlegenen Kämpfers. Die To-
des-Wuchtl = österreichisch für lustigste Pointe auf der nach 
oben offenen Bist-Du-Deppat-Skala. Darauf haben die Fans 
gewartet: In „Lucky Punch – Die Todes-Wuchtl schlägt zurück“ 
kommt es zum großen Schlagabtausch. In der rechten Ecke 
als Herausforderer: der Komiker. In der linken Ecke der Favo-
rit: die Absurdität des Alltags und ihre großen Brüder. Michael 
Mittermeier, das bayrische Karate Kid der Stand-up-Comedy, 
fightet, wie man ihn kennt und liebt: Er schwebt wie Bruce 
Lee und sticht wie Biene Maja … Mittermeiers einziger Ver-
bündeter: die berüchtigte Todes-Wuchtl, eine lang verges-
sene, mündlich überlieferte Geheimwaffe, geschmiedet in 
dunklen Gewölben einer antiken austrianischen Spaß-Dynas-
tie, gestählt auf allen Comedy-Bühnen dieser Erde. Und die 
Welt ist wahrlich kein Tindergeburtstag! Am 11. November 
2018 (20.30 Uhr), Kunstwerk Wickrath. Mehr Infos un-
ter www.meyer-konzerte.de 

LUCKY PUNCH –  
DIE TODES-WUCHTL 
SCHLÄGT ZURÜCK
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„AUFREGEND ANDERS“: 
VISION STRING QUARTET IM 2. MEISTERKONZERT
Sie haben ein klassisches Musikstudium 
absolviert, internationale Wettbewerbe 
gewonnen und einen Masterstudien-
platz beim Artemis Quartett errungen: 
Für das vision string quartet, das im 
2. Meisterkonzert am Donnerstag, dem 
15. November 2018 (20 Uhr) im 
Theater Mönchengladbach gastiert, 
läuft es seit seiner Gründung im Jahr 
2012 richtig gut. Beherzt hatten sich die 
Geiger Jakob Encke und Daniel Stoll, der 
Bratscher Sander Stuart und der Cellist 
Leonard Disselhorst damals in die pro-

fessionelle Kammermusik-Szene gestürzt 
und die Herzen der Zuhörer und Kritiker 
im Sturm erobert. Mit ihrer einzigartigen 
Wandlungsfähigkeit zwischen dem klas-
sischen Streichquartett-Repertoire sowie 
Eigenkompositionen und Arrangements 
aus Jazz, Pop und Rock stellen die vier 
jungen Musiker aus Berlin die Konzert-
welt auf den Kopf. 
Musikalische Einflüsse durch das Kam-
mermusikstudium bei Georg Pichler, 
dem Gründer und Primarius des Alban 
Berg Quartetts, sowie das derzeitige Stu-

dium in Berlin beim Artemis Quartett 
haben die Vier geprägt. Der bisherige 
Erfolg ist beachtlich: Das vision string 
quartet gewann unter anderem den 
Felix-Mendelssohn-Bartholdy-Wettbe-
werb, den Concours de Genève und 
den Kammermusikpreis der Jürgen 
Ponto-Stiftung, außerdem wurde es 
mit dem Würth-Preis ausgezeichnet. 
Für sein Debüt in Mönchengladbach 
hat das vision string quartet ein span-
nungsvolles Programm mit Werken 
von Ligeti, Schubert und Beethoven 
zusammengestellt. Auf die Zugabe 
darf man gespannt sein …
Das Meisterkonzert wird von der Glad-
bacher Bank unterstützt. 
Wegen der Restaurierung der Kaiser-
Friedrich-Halle findet das Meisterkon-
zert im Konzertsaal des Theaters 
Mönchengladbach statt. Zu einer 
Programmeinführung sind die 
Konzertbesucher um 19.15 Uhr einge-
laden. 
Karten gibt es zum Preis von 9 bis 19 
Euro (Ermäßigung 50 %) zzgl. VVK-
Gebühr an der Theaterkasse und allen 
bekannten VVK-Stellen sowie unter 
www.ADticket.deFo
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Nach dem stürmisch gefeierten 
„türkischen Auftakt“ mit dem Baglama-
Virtuosen Nihat Iman, präsentiert das 
2. Konzert im Zyklus „Junge Virtuosen“ 
am Freitag, dem 23. November 2018 
(20 Uhr) im Schloss Rheydt mit der 
Blockflötistin Tabea Debus und 
der Gambistin Lea Rahel Bader ein 
junges Duo, das sich in der Musikwelt 
bereits einen Namen gemacht hat. 
Tabea Debus, der „außerordentliche 
Musikalität und Virtuosität“ bescheinigt 
werden, verfolgt eine rege Konzerttä-
tigkeit, die sie in renommierte Kon-
zertsäle und zu bedeutenden Festivals 
führt. Als Gewinnerin Erster Preise bei 
internationalen Wettbewerben ist sie 
seit 2016 Stipendiatin der City Music 

ZYKLUSKONZERT PRÄSENTIERT MUSIK 
„VOM GEMISCHTEN GESCHMACK“ 

Foundation und des Handel & Hendrix 
House in London. Auch die Cellistin 
und Gambistin Lea Rahel Bader konzer-
tiert regelmäßig sowohl als Solistin als 
auch in Zusammenarbeit mit renom-
mierten Ensembles für Alte und Neue 
Musik im In- und Ausland. Sie ist Gast 
bei nationalen und internationalen 
Festivals, wirkte bei zahlreichen CD-
Produktionen mit und erhielt 2012 eine 
besondere Auszeichnung beim Inter-
nationalen Bach-Wettbewerb Leipzig. 
Im Rittersaal stellen die beiden Musike-
rinnen sich mit einem Programm vor, 
das unter dem Motto „Les gouts réunis 
– vom vermischten Geschmack“ Werke 
von Bach, Telemann, Marais, Purcell und 
anderen bringt.

Karten gibt es zum Preis von 13 Euro 
(erm. 9 Euro) zzgl. VVK-Gebühr an der 
Theaterkasse und allen bekannten VVK-
Stellen sowie unter www.ADticket.de
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www.grabeskirche-kamillus.de

St. Kamillus Kolumbarium 
Kamillianerstr. 40 
Mönchengladbach

Das Kolumbarium kann täglich von 9 bis 19 Uhr besucht werden. 

Würdevoll und exklusiv – Kolumbarium der Grabeskirche St. Kamillus 

bdmp | Architekten BDA, Foto: Jörg Hempel Photodesign

Wenden Sie sich für ein persönliches Gespräch vertrauensvoll an Herrn Claßen.
Mo, Mi, Do 10 - 12 Uhr | Di, Fr 15 - 17 Uhr | nach telefon. Vereinbarung
Telefon: 0 21 61 573 45 10 | Mobil: 0162 446 33 54 | info@grabeskirche-kamillus.de

MG-Aktuell-Kolumbarium_185x40mm.indd   1 08.05.17   09:58

Am Freitag, 9. November, 20 Uhr, bietet das Mar-
cus Schinkel Trio Jazz, Klassik und Rock mit Sounds 
zwischen Konzertflügel und Synthesizer. Bereits am 
Samstag, 10. November, 20 Uhr, schicken Karolina 
Strassmayer und Drori Mondlak mit ihren Kollegen 
Besucher auf eine Reise durch die Lyrik der europä-
ischen Klassik und Folklore mit der rhythmischen 
Kraft des amerikanischen Jazz und der harmoni-
schen Raffinesse der zeitgenössischen Musik. Der 
Vorverkauf läuft über www.adticket.de. Der Eintritts-
erlös kommt in vollem Umfang dem Veranstalter, 
Jazzclub Mönchengladbach, zur Finanzierung des 
Festivals zu Gute.
Nicht minder hochklassig wird das Konzert des Mön-
chengladbacher Kammerchors Cantiamo unter dem 
Titel „From Darkness into Light“. Er tritt am Samstag, 
17. November, 19.30 Uhr, gemeinsam mit dem Köl-

Konzert-November und Talk mit Günter vom Dorp im St. Kamillus Kolumbarium
ner Chor Sonantis Borea und dem Barockorchester 
Bonn auf die Bühne. Hauptwerk des Abends ist die 
Sunrise Mass des Norwegers Ola Gjeilo.
Für einen sehr kurzweiligen Abend will Kaspar 
Müller-Bringmann bei einer weiteren Ausgabe des 

Talks Mönchengladbacher Gesichter sorgen: Am 
Dienstag, 13. November, 19 Uhr besucht ihn Günter 
vom Dorp. Der Musikveranstalter – in Mönchenglad-
bach vor allem für die Sommermusik auf Schloss 
Rheydt und die Wintermusik im Kunstwerk Wickrath 
bekannt – Musiker, Moderator, Sänger, Autor und 
Journalist erzählt aus seinem bewegten Leben.
Genaueres über den Bau und die Geschichte des St. 
Kamillus Kolumbariums erfahren kann man bei der 
Führung von Heinz-Josef Claßen am Dienstag, 27. 
November, 15 Uhr.
Den Jahresabschluss, Dienstag, 18. Dezember, 19 
Uhr, markiert eine Lesung des Mönchengladbacher 
Autors Peter Josef Dickers. Er liest unterhaltsam-
besinnliche und zuweilen meinungsstarke Texte aus 
seinen Büchern.
Der Eintritt ist stets frei, so nicht anders angegeben.

A N Z E I G E

Auf seiner neuen Tour präsentiert sich 
Hennes Bender - der quirlige Komiker 
aus dem Ruhrgebiet - wieder wie er 
lebt und leibt. Dabei hat der „Hobbit 
auf Speed“ auch in seinem verflixten 
siebten Programm wie stets viel LUFT 
NACH OBEN, misst er doch nach neu-
esten Messungen ein Meter zweiund-
sechzig. Der Titel bedeutet aber auch, 
dass immer noch „was geht“, noch 
längst nicht alle Möglichkeiten ausge-
schöpft sind und noch immer reichlich 
Spiel ist an der Stellschraube des alltäg-
lichen Irrsinns.  Kultur - Sogar in Zeiten 
wie diesen, in denen sich im Vergleich 
zu aktuellen Nachrichten selbst „The 
Walking Dead“ wie eine liebenswerte 
Zukunfts-Utopie ausnimmt, lässt sich 
sagen: Da ist noch Luft nach oben, 
noch ist der Drops nicht gelutscht, kein 
Kind in den Brunnen gefallen oder aller 
Tage Abend! Denn Bender nimmt sich 
die Narrenfreiheit und geht da dran, 
beißt sich fest, kaut drauf rum, schwad-
roniert, powert und pulvert, wie gehabt 
ganz nah am Publikum, mit beiden 
Beinen auf der Bühne und dem Kopf in 

LUFT NACH  
OBEN

den Wolken. Auch wenn Hennes Ben-
der im Laufe der LUFT NACH OBEN-Tour 
2016 –18 die Fünfzig erreichen wird, 
kann von Altersmilde keine Rede sein. 
Wer etwas anderes erwartet ist auf dem 
Holzdampfer. 

Am  8. November 2018 (20 Uhr), im 
TIG – Theater im Gründungshaus, 
Eickener Straße 88, 41061 Mön-
chengladbach.  Mehr Infos unter 
www. dein-tig.de
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Thomas Schmidt hat das, wovon andere 
nur träumen: eine biologische Uhr, die 
immer nachgeht. Doch das hat nicht nur 
Vorteile. Die Absurditäten, die er tag-
täglich erlebt, hat er in seinem Live-Pro-
gramm „Alles kann, nichts muss“ originell 
verarbeitet. Am Freitag, 30. November 
2018, präsentiert er es ab 20 Uhr zum 
ersten Mal im Theater im Gründungs-
haus Mönchengladbach. Es ist ein phy-
siologisches Wunder. Thomas Schmidt ist 
32 Jahre alt, doch er sieht sehr viel jünger 
aus. Der Kölner Comedian weiß nur zu 
gut, wie es sich anfühlt, weniger Bart-
wuchs zu haben als Flipper. Er weiß, wie 
es ist, auf dem Pausenhof der neunjäh-
rigen Nichte als Mitschüler gehänselt zu 
werden und an der Kasse im Supermarkt 
den Ausweis zücken zu müssen.  In 
seinem neuen Live-Programm „Alles kann, 
nichts muss!“ hat er all die Dinge, die er 
durch sein persönliches Dilemma erlebt, 
ideenreich aufgearbeitet. Er präsentiert 
die Absurditäten in beeindruckender 
Gelassenheit und hat sich dadurch 
bereits als personifizierter Trockendock 
der Deutschen Comedy einen Namen 
gemacht. Cool, souverän und dabei wohl-

ALLES KANN, NICHTS MUSS

tuend bodenständig präsentiert er die 
Skurrilitäten seines Alltags. Authentisch 
und immer mit dem Gespür für den 
besonderen Blickwinkel überrascht er 
seine Zuschauer. Darüber, warum ein 
Tankstellenbesuch zu einer ernsthaften 

Sinnkrise werden kann, aber auch wa-
rum Chipsdosen diskriminierend sind, 
klärt Thomas Schmidt uns auf seine 
einzigartig lässige und lustige Art auf. 
Mehr Infos und Tickets unter  
www.meyer-konzerte.de

Das wünscht das Springmaus-Ensemble 
am 29. November 2018, 20.30 Uhr, im 
Kunstwerk Wickrath dem Publikum. Ein 
paar Geschenke haben die Springmäuse 
in ihrem neuen Weihnachtsprogramm 

AUF DIE TANNE, FERTIG, LOS! MERRY CHRISTMAUS
auch dabei. Mit Sketchen, Liedern und 
unglaublicher Impro-Comedy versüßen 
sie uns das Warten auf das Christkind – 
voller Stimmung, aber garantiert ohne 
Einkaufsstress, trockenem Gänsebraten 

und Familienkrach. Ohne festen Plan, 
dafür aber mit Tempo, Spontaneität 
und Schlagfertigkeit schnellen die 
Springmaus-Akteure durchs Programm, 
verwandeln in Sekundenschnelle die 
Ideen und Eingaben des Publikums in 
herrlich freche Comedy und verblüffen 
und begeistern jeden Abend aufs Neue 
die Zuschauer mit Gags und Sketchen, 
die gerade erst auf der Bühne geboren 
wurden. In „Auf die Tanne, fertig, los! 
Merry Christmaus“ beschäftigen sich 
die Springmaus-Weihnachtsmänner 
und -frauen mit der ach so fröhlichen 
Weihnachtszeit. Vorab ist die Aufregung 
groß. Man könnte ja selbst Teil des Pro-
gramms werden … Doch es ist wie an 
Heiligabend: Niemand wird gezwungen 
mitzumachen und am Ende haben sich 
alle lieb. Merry Christmaus!  
Mehr Infos und Tickets unter  
www.meyer-konzerte.de
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Dahler Kirchweg 48 · 41069 Mönchengladbach
Telefon: 02161 / 9 48 95 29 (Gärtnerei)

Telefon: 02161 / 9 48 95 16 (Gartenservice)
Viersener Straße 71 · 41061 Mönchengladbach

Telefon: 02161 / 4 00 75 66 (Blumenladen)
Telefon: 02161 / 89 02 43 (Friedhofsgärtnerei)

Innovative und kreative Ideen umsetzen, mehr über die be-
rufliche Selbstständigkeit erfahren, ein Start-up gründen oder 
sogar ein Unternehmen übernehmen: Vom 12. bis 16. No-
vember 2018 bieten – koordiniert durch die Wirtschaftsför-
derung Mönchengladbach sowie die Digitalisierungs- und 
Gründerinitiative nextMG – wieder zahlreiche Aktionspartner 
jede Menge spannende Veranstaltungen wie Workshops, Se-
minare, Wettbewerbe, Vorträge und Mitmach-Aktionen an. Mit 
rund 20 einzelnen Events wartet der diesjährige Mönchen-
gladbacher Beitrag zur Gründerwoche Deutschland auf, einer 
bundesweiten Aktionswoche des Bundesministeriums für 
Wirtschaft und Energie (BMWi), bei der es um die Förderung 
von Gründergeist und Unternehmensgründungen geht. An 
allen fünf Tagen gibt es darüber hinaus auch tagsüber span-
nende Veranstaltungen, bei denen so unterschiedliche Part-
ner wie der Handelsverband, die IHK Mittlerer Niederrhein, die 
Stadtsparkasse, die Kreishandwerkerschaft u.v.m. mit im Boot 
sind. Auch überregionale Startups und Jungunternehmen 
wie Silexica (Köln, Software für autonomes Fahren) und Wall-
be (Ostwestfalen, E-Mobilitätslösungen) sind in das Programm 
integriert. Mit einer einzigen Ausnahme – der MaschBau Inno-
vation Night – sind alle Veranstaltungen überdies kostenfrei.  
Das Programm mit allen Anmeldemöglichkeiten findet 
sich unter www.gruenderwoche-mg.de

GRÜNDERWOCHE 2018

START-UP MG!
GRÜNDERWOCHE 
MÖNCHENGLADBACH

12. BIS 16.
NOVEMBER 2018

Alle Veranstaltungen und Informationen:

Alle Veranstaltungen und Informationen: www.gruenderwoche-mg.de 
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Die Blutspur ist gelegt – die 14. MG-Kri-
mitage können starten. Vom 27.10. bis 
zum 10.11.2018 finden sie diesmal an 
vier „Tatorten“ in Mönchengladbach und 
Rheydt statt.
Los geht es am 27.10., im Mehrgene-
rationenhaus, Friedhofstr. 39, mit 
einem „kriminell köstlichen Dinner“. Jutta 
Profijt liest zwischen den einzelnen Gän-
gen aus ihrem preisgekrönten Kriminal-
roman „Unter Fremden“. Im Kinder- und 
Familienzentrum Pfiffikus, Wilhelm-
Elfes-Str. 27, gibt es am 28.10., einen 
„Geburtstag mit Hindernissen“ für 
Kinder ab 2 Jahren. Das ist Kasperle-
theater mit kleinem Frühstück zum Fami-
lienpreis. Ebenfalls im Pfiffikus am 3. 
November hören Sie schaurig-schöne 
bis kurios-humorvolle Krimige-
schichten begleitet von musikalischen 
Mitmacheinlagen.

MGer KRIMITAGE
Am nächsten Morgen gehen Sie dann 
„Mordshungrig ins BIS“. Im Zentrum für 
offene Kulturarbeit in der Bismarck-
str. 97- 99 findet am 4. November, 
ein Krimi-Kulturfrühstück mit den Au-
toren Jörg Marenski, Jan Michaelis und 
Regina Schleheck statt. Im BIS-Zentrum 
spielt auch „Mord ist vor dem Tatort“ 
am 4. November mit Ansgar Fabri, 
Christian Gläsmann, Heidi Möhker, Dr. 
Sibyl Quinke und Barbara Steuten. Dazu 
gibt es Klavierbegleitung von Ulrich 
Borchers.
Die Benefizlesung im Volksverein  
am 8. November steht unter dem 
schon traditionellen Motto „Mord auf 
der Couch“.
Die Krimitage enden dann am 10. 
November im BIS mit der Kriminacht. 
Marion Feldhausen, Andreas Kaminski, 
Arnold Küsters, Brigitte Lamberts, Anja 

Puhane und Ursula Schmid-Spreer 
lesen ab 20 Uhr aus ihren Werken. Als 
Nervennahrung gibt es in der Pause 
kleine Köstlichkeiten im Café Bisquit.
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St. Martin kommt am Dienstag, 13. No-
vember, in den BORUSSIA-PARK. Alle 
kleinen VfL-Fans und ihre erwachsenen 
Begleiter sind herzlich eingeladen, ihn 
und VfL-Maskottchen Jünter im schwarz-
weiß-grünen Laternenzug zu begleiten. 
Der Parkplatz P1 im BORUSSIA-PARK steht 

MARTINSZUG IM BORUSSIA-PARK
kostenfrei zur Verfügung, von dort ist es 
nur ein Katzensprung bis zum „Unterrang 
Süd“, wo sich der Martinszug ab 17.30 Uhr 
aufstellt. Der Zug setzt sich um 18 Uhr 
in Bewegung. Der Zugweg führt an der 
Ostgeraden des in hellgrün erleuchteten 
Stadions sowie am Bitburger-Biergarten 

vorbei, über den Parkplatz P4 und wie-
der zurück zum „Unterrang Süd“. Im Sta-
dion können die Besucher dann Platz 
nehmen, um das stimmungsvolle Mar-
tinsfeuer zu erleben und die Martinsge-
schichte zu hören. Die Imbissstände im 
„Unterrang Süd“ öffnen schon um 17 Uhr.
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Hauptstraße 38 // 41236 MG

Hindenburgstraße 113 // 41061 MG

www.schuhhaus-wintzen.de

Mönchengladbach 
Hindenburgstraße 113 
Tel. 02161/21490 

Rheydt
Hauptstraße 38 
Tel. 02166/48013

www.schuhhaus-wintzen.de

Fröhlich und festlich, rockig und 
melodiös – die „Höhner Weihnacht“ ist 
ein ganz besonderes Konzert. Denn 
gemeinsam mit den Fans möchte die 
Kölner Band die Festzeit auf ihre ganz 
eigene Höhner-Art begrüßen: nämlich 
mit kölschem Temperament, wun-
derbaren Weihnachtstönen und ganz 
viel Gänsehaut-Jeföhl! Besinnlichkeit, 
Musik und gute Laune passen auch im 
Advent hervorragend zusammen; das 
stellen Henning Krautmacher, Hannes 
Schöner, Jens Streifling, Micky Schläger 
und Wolf Simon mit ihren Weihnachts-
konzerten eindrucksvoll unter Beweis. 
Neben eigenen Songs präsentieren die 
sechs Musiker klassische Weihnachts-
lieder, Lieder zum Fest aus aller Herren 
Länder und natürlich echte Evergreens 
wie „White Christmas“ oder „Jingle Bells“. 
„Schließlich möchten wir uns und 
unser Publikum schon mal musikalisch 
auf die Feiertage einstimmen!“, erklärt 
Henning Krautmacher. Die Zuschauer 
dürfen dabei natürlich gerne mitsingen 
und mitfeiern. Besinnliche, leise Töne 
schlagen die Höhner auf ihrem Kon-
zert an, denken in ihren Liedern über 
eine friedlichere, menschlichere Welt 
nach. Aber die Höhner wären nicht die 
Höhner, wenn sie nicht auch richtig Gas 
geben würden. Fetzige Rockhymnen 

HÖHNER WEIHNACHT

und echte Stimmungsknaller reißen 
das Publikum mit, bis der gesamte 
Saal lauthals mitsingt, mitklatscht und 
tobt! Schließlich sind die Auftritte der 
Höhner immer mehr als bloße Konzer-
te. Hier wird offen und laut die Liebe 
zum Leben und zu den Mitmenschen 
gefeiert. „Und das passt doch ganz 

hervorragend zum Weihnachtsgedan-
ken“, findet Henning Krautmacher. Am 
28. November 2018, um 19.30 Uhr, 
in der RED BOX am SparkassenPark 
Mönchengladbach. 
Mehr Infos und Tickets unter 
www.meyer-konzerte.de 
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Mönchengladbach erleben: ab 3 €/Person
www.stadttouren-mg.de

Stadttouren 
Mönchengladbach

Touren November 2018
Sa 10.11., 14.00 Uhr 
Stadtrundfahrt: Mönchengladbach mit dem Bus entdecken 

Sa 17.11., 17.00 Uhr 
Kinder als Mönche: Von Spiel zu Spiel durch die ALtstadt 
Taschenlampe nicht vergessen!

Mi 21.11., 19.00 Uhr
Nachtwächter-Rundgang: mit Hellebarde, Horn und Laterne

BUCHUNGEN: 

Reisebüro Haupts, 
Neusser Straße 317, 
Tel.: 02161-82 09 80, www.haupts-reisen.de, 
Mo-Fr 9-18.30 Uhr, Sa 9-13 Uhr

Ticket und Info-Service FIRST Reisebüro, 
Bismarckstraße 23-27, 
Tel.: 02161-27 41 61, 
Mo-Fr 9.30 -18.30 Uhr, Sa 10-14 Uhr
sowie online unter  www.stadttouren-mg.de

weitere Informationen: www.stadttouren-mg.de
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Für alle, die Mönchengladbachs schönste Seiten erleben wollen, 
bietet die MGMG auch im November interessante Stadt-Touren 
an.

Am Samstag, dem 10. November 2018 findet zum letzten Mal 
in diesem Jahr eine große Stadtrundfahrt statt.  Die informati-
ve und spannende Tour durch 1000 Jahre Stadtgeschichte führt 

STADT-TOUREN IM NOVEMBER

im modernen Reisebus zu den interessantesten Sehenswürdig-
keiten Mönchengladbachs. Die diesjährige Route steuert unter 
anderem die Flugzeugwerft RAS  an. Die etwa 2,5-stündige Fahrt 
startet um 14 Uhr.

Auch für den Mönchengladbacher Nachwuchs gibt es ein span-
nendes Angebot: „Kinder als Mönche“ nennt sich die Tour, die 
am Samstag, dem 17. November 2018 junge Stadt-Erkunder 
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STADT-TOUREN IM NOVEMBER

So gut, dass wir ihn gern
zurücknehmen.

Junge Sterne: So Mercedes wie am ersten Tag.
Wir sind uns so sicher, dass Junge Sterne Ihre

Ansprüche erfüllen, dass wir Ihnen für 10 Tage ein
Umtauschrecht einräumen, falls Sie nicht zufrieden

sind. Dazu gibt’s 24 Monate Fahrzeug- und 12 Monate
Mobilitätsgarantie u. v. m.1

1 Die Garantiebedingungen fi nden Sie unter 
www.mercedes-benz.de/junge-sterne

 Anbieter: Daimler AG, Mercedesstraße 137, 70327 Stuttgart 
Partner vor Ort: Autohaus Weeke GmbH & Co. KG 

Autorisierter Mercedes-Benz Service und Vermittlung
Erftstraße 30

41238 Mönchengladbach
E-Mail: verkauf@mercedes-weeke.de

Tel.: 02166-98895-150 · Fax: 02166-98895-101
http://www.autohaus-weeke.de

rische Plätze und Gebäude gehören ebenso zu dieser span-
nenden Führung wie vielfältige „Döhnkes und Vertäll“ aus der 
Stadtgeschichte. Die Besucher erfahren, wer die drei wichtigs-
ten Personen des niederen Standes waren und mit welchen 
Aufgaben Nachtwächter betraut waren, besuchen Orte, deren 
ursprüngliche Bedeutung sie nicht erahnt hätten und hören 
Geschichten, die sich darum ranken. Der Nachtwächter-Rund-
gang startet um 19 Uhr, 

Treffpunkt für die Touren ist jeweils der Parkplatz am Gerowei-
her, Schild „Stadt-Touren“. 

PREISE:

Nachtwächter-Rundgang
Erwachsene 8 Euro, Kinder 4 Euro

Kinder als Mönche
Kinder 8 Euro (inkl. Verkleidung und Malbuch), 
Erwachsene 4 Euro

Stadtrundfahrt mit dem Bus
Erwachsene 12,50 Euro, Kinder 7 Euro

(jeweils zzgl. einer Bearbeitungsgebühr 
von 2,20 Euro pro Buchung)

jede Menge Spiele, Abenteuer und Geschichten erleben lässt. 
Verkleidet als kleine Mönche ziehen die Kinder mit Taschenlam-
pen „Von Spiel zu Spiel durch die Altstadt“, erleben Abenteuer 
und hören Geschichten. Ein Riesenspaß für kleine (und große) 
Mönchengladbacher, die Stadtgeschichte richtig lebendig 
werden lassen wollen. Gestartet wird um 17 Uhr. Die spannen-
de Tour dauert etwa 90 Minuten, Taschenlampen bitte nicht 
vergessen!

Mit Hellebarde, Horn und Laterne geht es beim beliebten 
Nachtwächter-Rundgang am Mittwoch, dem 21. Novem-
ber 2018 auf eine Reise in längst vergangene Zeiten. Histo-
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PROGRAMM FÜR DIE KIDS

Wer hat Kasperls Großmutter die 
Kaffeemühle geklaut? Das kann doch 
nur der Räuber Hotzenplotz gewesen 
sein! Kasperl und Seppel beschließen, 
Wachtmeister Dimpfelmoser bei der 
Suche nach dem Dieb zu helfen und 
geraten in die Fänge des Räubers 
und des bösen Zauberers Petrosilius 
Zwackelmann. Mit Hilfe eines ge-
heimnisvollen Feenkrauts gelingt es 
Kasperl und Seppel, sich zu befreien 
und der Großmutter die heißgeliebte 
Kaffeemühle zurückzubringen.
1962 schrieb Otfried Preußler mit 

Kinderoper  Der Räuber Hotzenplotz
seinem Räuber Hotzenplotz einen 
wahren Kinderbuch-Hit, der mit 
seinen hinreißenden Charakteren 
und einer fantasievollen Handlung 
begeistert. Der Komponist Andreas 
N. Tarkmann hat die liebenswerte 
Räuberpistole 2009 als Kinderoper für 
sieben Sänger und Kammerensemble 
(Bläser, Schlagzeug, Akkordeon, Kla-
vier) vertont. Kinderoper nach dem 
Buch von Otfried Preußler, Musik von 
Andreas N. Tarkmann, Libretto von 
Jörg Schade. In einer Fassung des 
Theaters Krefeld und Mönchen-

gladbach Für Kinder ab 5 Jahren. 
Tickets und und Termine unter 
www.theater-kr-mg.de 
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Live Escape Game ExitOut
Schluss mit Gammeln! Ab jetzt 
heißt die Parole Action-Gehirn-
jogging! Bei Mönchengladbachs 
erstem Live Escape Game betretet 
ihr als Team eine neue Welt der 
Unterhaltung und erlebt Rätsel, 
Spannung und Nervenkitzel in 
Reinkultur. ExitOut ist das span-
nende Live-Erlebnis für Freunde, 
Familie, oder Hobbydetektive über 
das ihr noch lange diskutiert und 
feststellt, wie grandios ihr versagt 
habt. Sammelt und untersucht Ge-
genstände, kombiniert versteckte 
Elemente, knackt Schlösser und 
löst den Fall. Jetzt ist euer messer-
scharfer Verstand und logisches 

Denkvermögen gefordert. Nur mit 
Teamarbeit könnt ihr die Rätsel lö-
sen und dem Raum entkommen. Ei-
ne Gruppe von 2 bis 6 Personen hat 
60 Minuten Zeit um den Ausweg 
aus einem mysteriösen Raum zu 
finden. Völlig auf sich selbst gestellt, 
muss die Gruppe Räume erkunden, 
Verstecke und Geheimtüren auf-
spüren. Den Sinn hinter geheimnis-
vollen Gegenständen, Geräten und 
Zeichen herausfinden, um Türen zu 
öffnen, einen versteckten Diaman-
ten zu entdecken um schließlich die 
Freiheit wiederzuerlangen. Nur 50% 
der Teams sind bis jetzt geflüchtet. 
Werdet ihr es schaffen?

Dieses einzigartige Abenteuer ist 
überaus spannend, jedoch keines-
wegs gefährlich. Es enthält keine 
Horror-Elemente, anstrengend kann 
es nur für euren Verstand werden. So 
ist es eine Herausforderung für jeden 
zwischen 14 und 99 Jahren (Kinder 
und Jugendliche ab 10 Jahren nur 
in Begleitung von Erwachsenen). 
Grundsätzlich muss man über das 
online Buchungstool 24 Stunden 
im Voraus die Räume buchen. 

ExitOut Live Escape Game
Waldhausener Str. 31, 
41061 Mönchengladbach
www.exitout.de
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Lila Lindwurm – Piet, der Weihnachtspirat
Pirat Piet (Anders Orth) ist total 
aufgeregt. Er hat in diesem Jahr vom 
Käpt'n den Auftrag bekommen, sich 
um die Vorbereitung des Piraten-
Weihnachtsfestes zu kümmern. Aber 
leider hat er überhaupt keine Ah-
nung, wie man Weihnachten feiert. 
Also geht Piet mit seinem vorlauten 
Papagei Pablo im nächsten Hafen von 
Bord, um herauszufinden, was man 
für so ein Fest so alles braucht. Zum 
Glück treffen die beiden bald ein paar 
Kinder, und die wissen ganz genau, 
was zu Weihnachten so alles dazuge-
hört. Die kleinen Weihnachtsexperten 
helfen Piet natürlich gerne. Und los 
geht sie, die Piratenweihnacht! Ein 
turbulentes, musikalisches Kinderlie-
der-Mitmachtheaterprogramm, in der 

die Zuschauer – ob groß oder klein 
– tänzerisch, mimisch, gesanglich und 
rhythmisch in das Geschehen einbe-
zogen werden und nach Herzenslust 

mitmachen und Ratschläge ertei-
len können. Am 18. November 
(15 Uhr) im TIG. Mehr Infos und 
Tickets unter www.dein-tig.de

Das Rentier Ronja ist so erkältet, dass 
der Weihnachtsmann auf dem Schlit-
ten bei jedem Niesen kräftig durchge-
schüttelt wird. Als schließlich bei ei-
nem besonders heftigen Niesen auch 
noch die Geschenke aus dem Schlitten 
purzeln, muss Ronja leider zu Hause 
bleiben. Verzweifelt versucht sie ihren 
Schnupfen wieder loszuwerden, denn 
natürlich möchte sie unbedingt mit 
dem Weihnachtsmann zusammen die 
Geschenke verteilen. Aber wer kann 

Lila Lindwurm – Ronja und die Weihnachtshexe
ihr da helfen? Die tanzfreudige 
Schneemannfamilie Möhrennas, 
oder vielleicht die Weihnachtshe-
xe Rumpelrunk? Ob und wie Ronja 
den Schnupfen wieder los wird 
und ob sie am Ende doch wieder 
den Schlitten ziehen darf, wird in 
dieser spannenden und lustigen 
Lila-Lindwurm-Produktion erzählt. 
Am 28. November (10.30 + 15 
Uhr) im TIG. Mehr Infos und 
Tickets unter www.dein-tig.de

Das tapfere Schneiderlein
Wer erschlägt 7 auf einen Streich? Das 
kann doch nur das tapfere Schneider-
lein sein! Begleitet das Schneiderlein 
auf seiner Abenteuerreise, auf der es 
Riesen, Einhörner und Wildschweine 
trifft. Wird er die schöne Königstochter 
heiraten? Dieses Jahr inszeniert die 
Theatergruppe PIPAPO das bekannte 
Märchen der Gebrüder Grimm.  Wie 

immer gibt es Musik zum Mitsingen, 
eine liebevoll gestaltete Kulisse, phan-
tasievolle Kostüme und jede Menge 
Spaß für Groß und Klein. Überzeugt 
euch selbst und kommt zu einer der 
öffentlichen Aufführungen in der Will-
Sommer-Grundschule Rheindahlen. 
Am Donnerstag, 22.11.18 um 16.30 
Uhr, Kinder 3 €, 

Erwachsene 4 € und am Freitag, 
23.11.18 um 20 Uhr, Kinder 4 €, 
Erwachsene 5 € (inkl. Freigetränk). 

Kartenbestellung 
wird empfohlen
C. Greven 02161.54498 – ab 13 Uhr
S. Hilgers 0177.6056039 – ab 13 Uhr
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In diesem „Hommage-Konzert“ erklingen 
Werke von Jürg Baur für Flöte und Orgel 
sowie seine Partita „Aus tiefer Not“ für 

KONZERT ST. HELENA

Orgel solo. Es werden Musikwerke von 
Johann Sebastian Bach und einem ehe-
maligen Kompositionsschüler von Jürg 

Der Schlüssel dazu, witzig zu sein, be-
steht darin, verwirrt zu bleiben, hat der 
amerikanische Schriftsteller David Seda-
ris mal gesagt. Und mit Verwirrung kann 
Frank Goosen dienen. In seiner Lese-
show geht er der Frage nach, wieso er 
nie richtig gearbeitet hat oder was den 
Jahrestag seiner Führerscheinprüfung so 
bemerkenswert macht. Was bedeutet 
„ungewöhnlich hohes Verbindungsauf-
kommen“? Wieso wohnt Noel Gallagher 
in einem Bochumer Studierendenwohn-
heim? Kippt man Pommes besser aufs 
Tablett oder in den Deckel der Burger-
verpackung? Was wird bei „Germany 
and more“ verkauft? Läuft das mit dem 

FRANK GOOSEN - WAS IST DA LOS? 
Fußball nicht alles aus dem Ruder? Wa-
rum hängt bei Solveig das Pulp-Fiction-
Plakat an der Decke?  Seine komischen 
und absurden Geschichten beschäftigen 
sich mit vielen kleinen Fragen, die alle in 
die eine große münden: Was ist da los? 
Am 20. November 2018 (20 Uhr) im 
Theater im Gründungshaus, Eickener 
Str. 88, 41061 Mönchengladbach. 
Mehr Infos und Tickets gibt es u.a. 
unter www.rhein-konzerte.de

Am Donnerstag, 15. November 
um 19.30 Uhr liest Stephan Thome 
in der Zentralbibliothek im Carl-
Brandts-Haus aus seinem aktuellen, 
für das Finale des deutschen Buchprei-
ses  2018 nominierten Roman „Gott 
der Barbaren.“ In seinem packenden 
neuen Buch erzählt Stephan Thome 
eine Vorgeschichte unserer krisenge-
schüttelten Gegenwart. Angeführt von 
einem christlichen Konvertiten, der sich 
für Gottes zweiten Sohn hält, errichten 
Rebellen in China einen Gottesstaat, der 
in verstörender Weise auf die Terror-
bewegungen unserer Zeit vorausdeu-

STEPHAN THOME LIEST
tet. Veranstaltet wird die Lesung vom 
Förderverein der Stadtbibliothek „Lust 
am Lesen e.V.“ in Kooperation mit den 
Buchhandlungen prolibri, Wackes und 
der Volkshochschule Mönchengladbach 
anlässlich des bundesweiten Vorlese-
tages der Stiftung Lesen, der Wochen-
zeitung DIE ZEIT und der Deutschen 
Bahn Stiftung. Peter Brollik moderiert 
die Veranstaltung. Karten: 10 Euro (erm. 
8,50) in der Stadtbibliothek, den Buch-
handlungen sowie an der Abendkasse 
erhältlich. Infos unter 02161.256345 
und www.stadtbibliothek-mg.de
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Baur zu hören sein: Thomas Blomenkamp. 
Anlässlich des 100. Geburtstages Baurs 
hat der Förderkreis „Geistliche Musik in St. 
Helena“ eine Auftragskomposition an ihn 
vergeben. Die bekannte Flötistin Anette 
Maiburg und Reinhold Richter (Orgel) 
werden das neue Werk „Aeolus“ für Flöte 
und Orgel in diesem Konzert zum ersten 
Mal in St. Helena erklingen lassen. Durch 
das Programm des Konzertes führt der 
bekannte WDR3-Moderator Jörg Lengers-
dorf. Der Komponist Thomas Blomen-
kamp selbst wird anwesend sein. Am 11. 
November (17 Uhr) in der St. Helena, 
Mönchengladbach-Rheindahlen. Der 
Eintritt ist frei – Kollekte am Ausgang. 
Mehr  Infos unter www.helenamusik-
rheindahlen.de
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GESCHÄFTSBRIEFE MIT DEN „ORANGENEN“ VERSENDEN
Jeder dritte Geschäftsbrief wird hier-
zulande von privaten Briefdienst-
leistern verarbeitet. Deshalb prägen 
neben den gelben Briefträgern auch 
Zusteller in andersfarbigen Out-
fits das Straßenbild. Allein auf die 
„Orangenen“ entfallen über eine 
Milliarde Sendungen im Jahr. Da-
hinter steckt Postcon, Deutschlands 
zweitgrößter Briefdienstleister. 

Auch in Mönchengladbach hat Postcon 
Kunden aller Branchen und Größenord-
nungen für sich gewonnen. Was Post-
con so attraktiv macht? Der Preis! Schon 
das Basis-Porto ist günstig. Bei großen 
Mengen oder längeren Zustellzeiträu-
men lassen sich attraktive Extra-Rabatte 
erzielen. Postcon-Kunden berichten von 
zehn Prozent und mehr. Das rechnet 
sich schnell und dauerhaft.

Überzeugend 
in Preis und Leistung

Vier von fünf Großkunden sind mit den 
Dienstleistungen der Postprofis laut 
Kundenbarometer sehr zufrieden oder 
zufrieden. Auch beim Preis-Leistungs-
verhältnis und Service punktet Postcon: 
96 Prozent der Großkunden sind über-
zeugt vom Porto, 95 Prozent von der 
Kundenbetreuung. Aus guten Gründen: 
Geschäftsbriefe, Rechnungen oder Mai-

A N Z E I G E

lings holt Postcon zum vereinbarten Ter-
min ab 50 Briefen kostenfrei ab, der Weg 
eines Mitarbeiters zum Briefkasten ent-
fällt. Der Briefdienstleister übernimmt 
zudem die Frankierung, auf Wunsch 
mit eigenem Firmenklischee. Alternativ 
stellt Postcon sogenannte Pre-Labels 
zur Verfügung, sodass der Kunde seine 
Briefe selbst freimachen kann.

VERTRAULICHES ALS BRIEFPOST
Schreiben die Menschen denn heu-
te überhaupt noch Briefe? Ja, denn 
trotz E-Mail, Facebook, WhatsApp 
und Co. ist der Brief quicklebendig. 
Immerhin empfangen laut dem 
Deutschen Institut für Vertrauen und 
Sicherheit im Internet 71 Prozent der 
Bundesbürger wichtige Dokumente 
lieber in Papierform – vor allem von 
Unternehmen, Behörden, Ärzten, 
Rechtsanwälten, Banken und Versi-
cherungen. Vertrauliches soll lieber 
im Briefkasten als im elektronischen 
Postfach ankommen. Dafür sorgt 
Postcon. Wenn auch Sie interessiert 
sind an den zuverlässigen Dienstleis-
tungen von Postcon, dann finden Sie 
weitere Informationen unter www.
postcon.de

AUF JOBSUCHE?
Wer gerne in die Pedale tritt, freund-
lich ist und zuverlässig arbeitet, ist 
bei Postcon an der richtigen Adres-
se. Der Briefdienstleister sucht noch 
Kolleginnen und Kollegen für die 
Zustellung, auch im Raum Mönchen-
gladbach. Klingt interessant? Jetzt 
informieren und einfach online be-
werben unter: 
www.bewegen-sie-uns.de

1.200 Zusteller – 
1 Milliarde Sendungen

Zugestellt wird die Geschäfts- und Be-
hördenpost sowohl national als auch 
regional. Empfänger sind vor allem Pri-
vatpersonen. Die rund 1.200 geschulten 
Postcon-Zusteller an Rhein und Ruhr 
sind nicht nur mit Handwagen, Fahrrä-
dern und Rollern unterwegs. Immer öf-
ter flitzen sie mit flinken E-Bikes, E-Trikes 
und E-Trolleys zu den Briefkästen und 
stellen Sendungen auf Kundenwunsch 
klimaneutral zu. Dabei ganz neu im 
Einsatz: Der Paxster. Das speziell für die 
Brieflogistik entwickelte Elektromobil 
testet Postcon als Pilotprojekt derzeit in 
der Region – auch in Mönchengladbach. 

Emissionsfrei, 
geräuschlos und flott

Der weiße Paxster mit dem Postcon 
Logo sorgt für Aufmerksamkeit. Er ist 
flott unterwegs, aber geräuschlos, hat 
vier Räder, aber nur einen Sitz, ein Dach, 
aber keine Türen. Der Vorteil: Geschäfts-
briefe, Mailings und Kataloge hat der 
Fahrer in der Kabine griffbereit, durch 
die Wendigkeit des Öko-Flitzers entfällt 
das Aussteigen an vielen Briefkästen. 
Und wenn doch, geht das ohne Stufen 
und Türen ganz einfach, auch auf der 
Gehwegseite. Das ist nicht nur effizient 
und umweltschonend, sondern spart 
Zeit. Briefe kommen so noch schneller 
beim Empfänger an. 
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HAUS
ERHOLUNG

www.hauserholung.de

VERANSTALTEN 
TAGEN
FEIERN

HEIRATEN 
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Sieben Tagungsräume von 10 - 350 Personen
(auch einzeln buchbar)

Telefon 02161/1 00 94 

ZUM VORMERKEN …
17. DEZEMBER
GABY KÖSTER
Gaby Köster, die ungekrönte „Queen of Comedy“, betritt endlich 
wieder die Comedy-Bühne. In „Sitcom“ zeigt sie, dass sie trotz des 
„drecksdrisseligen Schlaganfalls“ (O-Ton Köster) den Humor nie 
verloren hat! Auch den Blick für die schrägen Situationen des Le-
bens hat sie sich bewahrt. Schon während ihrer Lesetour zu „Ein 
Schnupfen hätte auch gereicht“ hat sie bewiesen, dass sie sich 
von den körperlichen Einschränkungen nicht unterkriegen lässt: 
„Ich mache einfach weniger Stand-up und mehr Sitcom!“ Am 17. 
Dezember 2018 (20 Uhr), im Theater im Gründungshaus in 
Mönchengladbach. Mehr Infos unter www.dein-tig.de
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Geistenbecker Str. 107 + 118 
MG-Geistenbeck 

St. Helena-Platz 7 
MG-Rheindahlen 

second ändchen
Limitenstr. 31 MG-Rheydt

Eickener Str. 141-147 
MG-Eicken 

Roermonder Str. 56-58 
MG-Waldhausen 

Dünner Str. 173 
MG-Neuwerk

Möbel
Elektro

7 mal in Mönchengladbach

Mo-Fr 9:30-18 
Sa 9:30-13
Zentrale: 
02166 .
671 1 6 00

www.volksverein.de

Kleidung
Accessoires

Hausrat
Rapsöl

Volk‘sLaden second 
hand

Bücher, CDs
Spiele

9. DEZEMBER
OMNITAH
Zu einem vorweihnachtlichen Konzertnachmittag – jedoch bei-
leibe kein Weihnachtskonzert – lädt die Friedenskirche Eicken, 
Margarethenstraße 20 in Mönchengladbach ein. Omnitah, ei-
ne in Deutschland lebende schwedische Pianistin, die aus einer 
ungarischen Musikerfamilie stammt, kommt extra für diese Mati-
nee am 9. Dezember 2018 (15 Uhr) nach Nordrhein-Westfalen. 
Mit ihrer ausdrucksstarken Stimme, ihrer musikalischen Vielfalt 
sowie ihrem breit gefächerten Können als Pianistin und Geigerin 
zieht Omnitah das Publikum in ihren Bann. Der Eintritt ist frei – 
Spende erbeten. Mehr Infos unter www.omnitah-music.com
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ZUM VORMERKEN …
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Wir setzen Grenzen - mit Sicherheit.
Karstraße 110                                    Telefon: 0 21 61 / 49 52 9-0                  www.schroemgens.de
41068 Mönchengladbach                  Telefax: 0 21 61 / 49 52 9-29                zaunbau@schroemgens.de w
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AB DEM 14. DEZEMBER
BOOSTER SILENT NIGHT 2018
Die Booster Silent Nights präsentieren jedes Jahr ein neues Pro-
gramm mit vielen Überraschungen in der vorweihnachtlichen 
Zeit, an dem die Band lange konzipiert, organisiert und probt. Mit 
viel Liebe zum Detail entstehen immer wieder schöne Konzert-
abende.  „Die Booster Silent Night ist unsere größte und aufwen-
digste Show und mein persönliches Highlight im Jahr“, schwärmt 
René Pütz, der als Sänger der Band und musikalischer Leiter eine 
besondere Verantwortung trägt. Am 14., 15. und 21.-23. De-
zember in der RED BOX am SparkassenPark Mönchenglad-
bach. Mehr Infos und Tickets  www.sparkassenpark.de

22. UND 23. DEZEMBER
STERNENNACHT 2018

Seit vielen Jahren veranstaltet just:is zur Weihnachtszeit die 
„Sternennacht“. Diese außergewöhnliche Veranstaltung wurde 
schnell über die Grenzen der Stadt hinaus bekannt und erfreut 
sich heute großer Beliebtheit. Zur Sternennacht bietet just:is dem 
Publikum ein emotionales Musik- und Show-Erlebnis. Ein Reper-
toire aus internationalen Weihnachtshits, gefühlvollen Balladen 
und stimmungsvollen Pophits, besetzt mit hochkarätigen Gast-
musikern und beeindruckender Licht- und Projektionstechnik.
Karten: www.sternennacht.info, im Ticketshop „Extra Tipp – 
Die Anzeige“, im KUNSTWERK und auf www.eventim.de
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100 MEISTERWERKE
Anlässlich dieses Geburtstages wird Peter 
Nagel u.a. im [kunstraumno.10] erstmals 
seine Installation „100 Meisterwerke“ kom-
plett im Miniformat zeigen.  100 Nashorn-
Köpfe, entweder aus Wachs, Bronze, Eisen 
oder Holz, jeder ca. 15x15x15 cm, die an 
100 bedeutende Künstler der klassischen 
Moderne erinnern, werden durch die Aus-
stellungsräume in einem langen Band von 
Wandtrophäen zu sehen sein. Durch die 
ehemalige TV-Bildungssendung „      100 
Meisterwerke“, die dem deutschen Bürger 
zwischen 1981 und 1994 die moderne 
Kunst näher bringen wollte, ließ sich Peter 
Nagel zu der Nashorn-Serie inspirieren, in 
der es insbesondere um die Auseinander-
setzung mit den Idealen deutschen Klein-
bürgertums geht, welche durch Zitate von 
Wandtrophäen und ähnlichen pseudo-

bourgeoisen Standesinsignien repräsentiert 
werden. Die Vernissage der Ausstellung 
findet am 18. November 2018 in der Zeit 
zwischen 11.30 und 16 Uhr statt.  
Zur Ausstellung erscheinen ein eigens für 
die Ausstellung konzipierter Katalog 
sowie eine Edition in Form des 
Mini-Nashornkopfes „Jackson Pollock“.  
Die Ausstellung  läuft vom 
18. November bis 
2. Dezember 2018. 

[kunstraumno.10]
Andreas Beumers & 
Dr. Judith Dahmen-Beumers
Matthiasstraße 10
41063 Mönchengladbach
Tel.: 0177.654 69 63
www.raum-fuer-kunst.de Fo
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Ob Mais, Tomaten, Kakao oder Tabak – 
mit der Entdeckung Amerikas erreichte 
eine Vielzahl neuer Pflanzen Europa. 
Aus anderen Teilen der Erde kamen 
Gewürze, Tee oder Südfrüchte.
Selbst der vermeintlich urdeutsche 
Kohl stammt nicht von hier. Ohne 
die vielen „Zuwanderer“ aus aller Welt 
wären unsere Speisekarten recht kurz, 
Genussmittel wie Kaffee oder Wein 
unbekannt. „Teutscher Reis und Peper 
van Indien“ geht der Frage nach, wann 
welche Pflanzen ihren Weg zu uns 

TEUTSCHER REIS UND PEPER VAN INDIEN
fanden. Im Mittelpunkt steht dabei die 
Zeit der Renaissance. Die Ausstellung  
läuft noch bis zum 20. Januar 2109. 

Städt. Museum Schloss Rheydt
Schlossstraße 508, 
41238 Mönchengladbach
Telefon 02166.92 89 00, 
www.schlossrheydt.de
Öffnungszeiten: Di bis Fr 11-17 Uhr, 
Sa und So 11-18 Uhr

N e u e  P f l a n z e n  i n  h e i m i sc h e n  G e f i l d e n

Peper van  
Indien

Teutscher 
Reis und

STÄDTISCHES MUSEUM
SCHLOSS RHEYDT

AUSSTELLUNG
30. SEPTEMBER 2018 – 20. JANUAR 2019

Ein Gemeinschaftsprojekt mit
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Was wird aus der Kunst des 20. und 21. 
Jahrhunderts? Welche Werke bleiben er-
halten? Welche Kunstrezeption setzt sich 
durch? Welche medialen Arbeiten sind 
noch lesbar? Und wie werden sie konser-
viert? Ramon Haze, ein Kunstdetektiv und 
Sammler, der in der kommenden Kultur- 
epoche lebt, gibt Antworten. Er sammelt 
mit seinen Schergen, Holmer Feldmann 
und Andreas Grahl, Objekte  aus dem 20. 
und 21. Jahrhundert, deren Funktionen er 
nicht mehr erkennen kann und sie des-
halb dem Feld der sogenannten Kunst  
zuordnet. So finden sich neben vertraut 
erscheinenden frühen Werken von Jeff 
Koons oder Marcel Duchamp beispiels-
weise auch Kachelfelder-Arbeiten einer 
Ruth Tauer. Die Betrachter werden in der 
Konfrontation mit dieser Sammlung zum 
Korrektiv – Kriterien der Kunstkritik  und 
-geschichtsschreibung – verunklärt. Der 
Schrank von Ramon Haze beschäftigt 
sich mit Kunstgeschichte, dem Umgang 
mit Vergangenheit und Zukunft, dem 
Sammeln und der eigenen zeithistori-
schen Situation als Künstler. 
DER SCHRANK VON RAMON HAZE war 
in den letzten 20 Jahren erst viermal der 
Öffentlichkeit zugänglich u.a. als  For-
schungsstation zum Hybrid Work Space 
auf der documenta X. Im Museum Ab-
teiberg wird die Kunstsammlung in einer 
totalen Installation und Synergie mit 

DER SCHRANK VON RAMON HAZE

der Sammlung des Museums gezeigt. 
Anlässlich dieser Ausstellung erscheint 
ein erweitertes wissenschaftliches 
Werkverzeichnis.  Die Ausstellung  
läuft vom 11. November bis zum 
27. April 2109. (Die Eröffnung ist 
um 12 Uhr). 

Städt. Museum Abteiberg
Abteistraße 27, 
41061 Mönchengladbach
Telefon 02161.25 26 37, 
www.museum-abteiberg.de
Öffnungszeiten: Di bis Fr 11–17 Uhr, 
Sa und So 11-18 Uhr

Ausstellungsansicht KOW, Berlin, 2016 
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Mitglieder des BBK-Niederrhein e.V. 
wurden eingeladen, unter dem Titel 
StadtLand künstlerische Positionen zu 
erarbeiten. Die besonderen Beziehungen 

STADTLAND – POSITIONEN
zwischen Stadt und Land werden dabei 
von den ausgewählten KünstlerInnen 
wie auf einer Entdeckungsreise doku-
mentiert und in eigenen Werken inter-

pretiert. Dabei spielen Aspekte urbaner 
und/oder ländlicher Perspektiven oder 
Lebensräume eine entscheidende Rolle. 
Perspektiven können z. B. die Proble-
matiken von BewohnerInnenkonflikten, 
Tierhaltung, Umwelteinflüssen, Arbeits-
welt, Versorgung, soziale Strukturen 
u. a. m. beleuchten. Die Ausstellung 
läuft vom 23. November bis zum  
9. Dezember (Eröffnung 19 Uhr). 

EA 71
Eickener Straße 71, 
41061 Mönchengladbach
Telefon 02161.255 36 13, 
www.co-mg.de
Öffnungszeiten: 
Sa und So 12-16 Uhr u. n. V.Fo
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MEISTERBETRIEBE/
HANDWERK in Mönchengladbach

Bildmaterial wurde  
von den Unternehmen  

zur Verfügung gestellt

SONDERSEITEN 
MIT PRODUKTPLATZIERUNG

Konditormeister Heinz-Richard Heinemann:
»Wir garantieren mit unserem Namen für handwerkliche Qualität 

aus Meisterhand und absolute Frische.«

Konditorei. Restaurant. Café. Chocolatier.

Konditormeister Heinz-Richard Heinemann:

»Wir garantieren mit unserem Namen 
für handwerkliche Qualität aus Meisterhand 

und absolute Frische.«

Konditorei. Restaurant. Café. Chocolatier. 

Anzeige_Wir garantieren _185-130 mm.indd   1 17.09.18   15:23

Der Handwerksmeister ist ein höherer 
Abschluss in handwerklichen und künst-
lerischen Berufen. Der Meisterbrief wird 
nach einer Aufstiegsweiterbildung verlie-
hen.
Er bescheinigt dem Inhaber umfassen-
de fachtechnische und kaufmännisch-
betriebswirtschaftliche Kenntnisse sowie 
praktisches Können in seinem Meister-
Beruf. Der Abschluss zum Handwerks-
meister soll in erster Linie dazu befähigen, 
ein Handwerk selbszständig auszuüben, 
somit einen eigenen Betrieb zu führen, 
und Auszubildende einzustellen und 
auszubilden. Eine verantwortungsvolle 
Aufgabe, die offtmals Geduld viel Energie 
fordert.
Der Handwerksmeister ist durch seine 
Dreifachqualifikation ein Spezialist für sein 
Fachgebiet, Ausbilder und Unternehmer. 

MEISTER WIRD MAN NICHT MAL EBEN
Er nimmt neue Verfahrens-, Informations-, 
und Kommunikationstechniken in die 
eigenen Arbeitsabläufe und Leistungsan-
gebote auf und setzt sie um. Die Nach-
wuchsförderung ist ein fester Bestandteil 
einer zukunftsorientierten Strategie. 
Die Aufgabe des Meisters besteht unter 
anderem darin, die Lernbereiche des 
Mitarbeiters zu erkennen und effizient 
einzusetzen.

Die Zeiten haben sich geändert

In der Handwerksordnung ist geregelt, 
dass nach dem Bestehen der Gesellen-
prüfung eine Fach- oder Meisterschule 
besucht werden kann. Die früher gefor-
derte ein- oder mehrjährige berufliche 
Tätigkeit als Geselle ist nach der neuen 
Handwerksordnung zur Ablegung der 

Meisterprüfung nicht mehr notwendig. 
Auch die Teilnahme an einem Vorberei-
tungskurs, wie zum Beispiel der Meister-
schule, ist nicht zwingend vorgeschrieben. 
Zur Meisterprüfung wird zugelassen, wer 
eine Gesellen- oder Facharbeiterprüfung 
bestanden hat, die dem beabsichtigten 
Meisterziel entspricht.
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Obwohl Wohn- und Trendzeitschriften mit 
Bildern von riesigen, individualisierten Bädern 
oft ein Bild vom Bad als Wohlfühloase und 
kreative Spielwiese zeichnen, sieht die Realität 
in Deutschland bei vielen doch anders aus. Die 
Vereinigung Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS) 
fand in ihrer aktuellen Badstudie heraus, dass 
die durchschnittliche Größe eines deutschen 
Badezimmers 9,1 m² beträgt. Die Eheleute 
Miller aus Mönchengladbach sahen sich in ihrer 
Eigentums-/Mietwohnung/Haus sogar mit einem 
4,9 m² kleinen Bad konfrontiert und eine Mo-
dernisierung musste her. Gemeinsam mit ihrem 
Fachbetrieb Ludwig Steup GmbH nahmen sie 
die Herausforderung „Kleines Bad“ in Angriff 
und wurden als „Profi Bad NRW 2017/2018“ 

HIGHLIGHTS IM KLEINEN BAD – DIE MINI-OASE
des Fachverbands Sanitär Heizung Klima in 
NRW ausgezeichnet. 

Von der Idee zum fertigen Bad
Voraussetzung dafür, dass das Bad der Millers 
an der „Profi Bad NRW 2017/2018“ Ausschrei-
bung teilnehmen konnte, war, dass ein Innungs-
fachbetrieb die Planung und Umsetzung aus 
einer Hand anbietet. Firma Ludwig Steup aus 

Mönchengladbach hat für die Gewerke, die 
an der Vollendung des Bads beteiligt sind wie 
die Beauftragung, Koordination und Zeitpla-
nung übernommen. „Die ebenerdige Dusche 
war uns sehr wichtig, ließ sich aber nicht 
ohne Weiteres umsetzen, da der bestehende 
Abfl uss schon gelegt war. Doch wir sind sehr 
froh, dass Firma Steup das für uns möglich 
gemacht hat“, erklärt Frau Miller. 

gegründet 1850

Bäder vom Profi
schlüsselfertig aus einer Hand

Tel. 02161 - 60082
www.steup-baeder.de

Die gebogenen Duschwand, das helle Farb-
konzept und ein reduzierter Fliesenspiegel 
lassen das 4,9 m2 große Gewinnerbad weit-
läu� ger erscheinen.         Quelle: Ludwig Steup GmbH

Aachener Str. 390
41069 Mönchengladbach

Telefon: 02161 593572
Telefax: 02161 548919

malermeister@udo-noesen.de

Im Jahre 1989 legte ich meine Meisterprüfung 
im Maler- und Lackiererhandwerk ab. Danach 
wagte ich den Sprung ins kalte Wasser und 
machte mich selbstständig. 2003 wurde ich 
von der Handwerkskammer Düsseldorf zum 
Sachverständigen für das Maler- und Lackie-
rerhandwerk öffentlich bestellt und vereidigt. 
Heute blicke ich auf eine erfolgreiche Zeit zu-
rück. Was damals als Einmannbetrieb begann, 
hat sich mittlerweile zu einem modernen 
mittelständischen Malermeisterbetrieb mit 
10 Mitarbeitern entwickelt.

SERVICE & QUALITÄT VOM MEISTER
Mein Leistungsangebot wurde in dieser Zeit 
stetig erweitert, den Wünschen und Bedürf-
nissen meiner Kunden angepasst. Heute biete 
ich Ihnen als moderner und kompetenter 
Partner alle notwendigen Arbeitsausführungen 
rund um das Maler- und Lackiererhandwerk 
sowie das Raumausstatter- und Stuckateur-
handwerk an. So bleiben alle Arbeiten in einer 
Hand, um Ihnen ein schönes zu Hause zu 
schaffen.
Von der kreativen Idee für Ihr zu Hause, über 
die Beratung bei gestalterischen Aspekten, 
bis hin zur kompletten Auftragsabwicklung in 
Kooperation mit anderen Gewerken – bei uns 
erhalten Sie einen umfassenden Service rund 
um die Gestaltung Ihres Hauses und Ihrer 
Wohnräume aus einer Hand. Profi tieren Sie 
von unserem Know-how und von der Quali-
tät der von uns verwendeten Materialien und 
Produkte.
In meiner Funktion als öffentlich bestellter 
und vereidigter Sachverständiger der Hand-
werkskammer Düsseldorf für das Maler- und 
Lackiererhandwerk stehe ich Ihnen mit 
meinen Erfahrungen zu allen Fragen rund 
um gerichtliche oder außergerichtliche Be-
gutachtungen zur Verfügung. Malerarbeiten, 
Bodenbeläge, Trockenbau oder Wärmedämm-

verbundsysteme – die Bereiche sind ebenso 
vielfältig wie die Probleme, die bei der Ar-
beitsausführung zwischen Auftraggeber und 
Auftragnehmer entstehen können. Fragen 
Sie mich. Ich berate Sie individuell, kompe-
tent und umfassend zu den Bereichen:
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ENGAGIERTE MITARBEITER 
FÜR ZUFRIEDENE KUNDEN
Der Wirkungsraum von Hepp-Schwamborn ist das westliche Ruhrgebiet 
und der linke Niederrhein. Darüber hinaus werden Steuerungen und  
Automatisierungslösungen für Maschinen und Anlagen für den weltweiten 
Einsatz hergestellt.
Stolz ist der Geschäftsführer Kuno Schwamborn darauf, dass rund die Hälf-
te der Mitarbeiter ihre berufliche Laufbahn mit einer Lehre im Unterneh-
men Hepp-Schwamborn begonnen hat. „Aus- und Weiterbildung hat für uns 
einen hohen Stellenwert“, so der Geschäftsführer. „Jedes Jahr geben wir mit 
Betriebserkundungen und Schulpraktika jungen Menschen die Gelegenheit, 
den Beruf des Elektronikers, Fachrichtung Energie- und Gebäudetechnik, 
vor Ort bei uns kennenzulernen.“
Weiterbildung und Weiterqualifizierung hat ebenfalls eine große Bedeutung 
für das Unternehmen; so werden Kurse im Bereich des Baurechtes ebenso 
angeboten wie Zusatzqualifikationen für „Arbeiten unter Spannung“.
Sorgen bereitet dem Unternehmer, dass immer weniger junge Menschen 
sich für einen handwerklichen Beruf interessieren.
Dabei gibt es gerade im Handwerk mit seinen Aufstiegsqualifikationen 
(Techniker und Meister) die besten Chancen für eine Karriere.
Ebenso gibt es maßgeschneiderte Konzepte für Bewerber mit einer Hoch-
schulzugangsberechtigung; das in Mönchengladbach neu entwickelte „Triale 
Studium“ verknüpft eine handwerkliche Ausbildung im Elektrobereich mit 
einer anschließenden Meisterprüfung und einem parallel stattfindenden 
Studium der Betriebswirtschaft.
Hepp-Schwamborn – ein Unternehmen mit Tradition und fast 100-jährigem 
Bestehen – ist sicher, mit engagierten Mitarbeitern und dem Weitblick für 
technologische Herausforderungen auch in Zukunft gut aufgestellt zu sein.

 

 
Bunsenstraße 20 – 22, 41238 Mönchengladbach 
 
Wir sind ein mittelständisches, etabliertes Unternehmen der Elektrotechnik mit 
ca. 150 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern. Unsere Kunden schätzen unsere 
Kompetenz, Flexibilität und Zuverlässigkeit. 
Zur Verstärkung unseres engagierten Teams suchen wir neue Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter mit folgenden Anforderungsprofilen: 
 

Bauleiter(in) Elektroinstallation 
Sie haben eine abgeschlossene elektrotechnische Ausbildung und ggf. eine 
Anschlussqualifikation. Aufgrund Ihrer Erfahrung können Sie Baustellen führen 
und organisieren. Sie sind für die Koordination der Arbeiten, das Personal, die 
Planung des Materialeinsatzes sowie das Aufmaß verantwortlich. Teilnahme an 
Baubesprechungen, Erstellen von Dokumentationen und Abnahmeprüfungen 
nach VDE gehören zu Ihren Aufgaben. 

 
Fachmonteur(in) Datentechnik 

 Fachmonteur(in) Elektrotechnik 
Fachmonteur(in) Energieanlagen 

Sie haben eine abgeschlossene elektrotechnische Ausbildung. Während Ihres 
bisherigen beruflichen Werdegangs haben Sie Erfahrung in einen der drei 
genannten Bereiche sammeln können und verfügen über gute Kommunikati-
ons- und Organisationsfähigkeiten. 
 
Sollten Sie sich in den Anforderungsprofile wiederfinden, bieten wir Ihnen: 
- Ein unbefristetes und sicheres Arbeitsverhältnis in einem gesunden Unter-

nehmen mit einer langen Historie (Gründung 1920) 
- Eine attraktive Lohnstruktur inkl. Urlaubs- und Weihnachtsgeld 
- Sehr gute Sozialleistungen 
- Ein abwechslungsreiches und spanendes Arbeitsumfeld 
- Flache Hierarchien und kurze Entscheidungswege 
- Vielseitige Möglichkeiten zur Weiterbildung und beruflichen Entwicklung 
 

Interessiert? 
Dann freuen wir uns sehr darauf, Sie kennen zu lernen! Bitte schicken Sie uns 
Ihre Bewerbung unter Angabe Ihres frühestmöglichen Eintrittstermins per E-
Mail, Post oder Online (http://www.hepp-schwamborn.de). Bei Fragen steht 
Ihnen Herr Uwe Müller unter Telefon 02166/2608-91 (E-Mail:                       
uwe.mueller@hepp-schwamborn.de) gerne zur Verfügung. 

5. Dezember 2018, 18:30 Uhr: 
Informationsveranstaltung mit Dr. med. Michael Feld 
über Ursachen für Schlafstörungen, mögliche Maßnahmen, nützliche Hilfsmittel 

und tolle Schlaftipps zur körperlichen Regeneration.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Anmelden: veranstaltung@renovatio.de

Rudolfstraße 10e, 41068 MG, 0 21 61 / 63 64 40
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Unsere Gesundheit ruht auf drei Säulen:
Ernährung – Fitness – Schlaf

Ein Drittel unseres Lebens verbringen wir mit 
Schlaf, wichtige Zeit, die unser Körper z.B. für 
die Regeneration, den Zellstoffwechsel, die 
Hormonproduktion, den Aufbau von Muskeln, 
Haut und Knochen, die Reparatur geschädigter 
Zellen und Organen und vielem mehr benötigt.
Volkskrankheiten wie Diabetes, Übergewicht, 
hormonelle Dysbalancen, Stress, schnelle 
Hautalterung und sexuelle Probleme können 
Ihre Ursache in Schlafstörungen haben, oder 
durch diese verstärkt werden.
Ernährung, Fitness und Schlaf sind die Grund-
säulen, auf denen unsere Gesundheit ruht. Wie 
wichtig gesunde Ernährung und körperliche Fit-
ness für unseren Organismus sind, wissen wir 
alle. Der Schlaf ist die einzige Säule, die in un-
serer Gesellschaft gerne vergessen wird, dabei 
wissen wir alle, dass unsere Leistungsfähigkeit 
durch guten Schlaf massiv gesteigert wird.
Schnarchen, Atemaussetzer, Restless Legs, Me-
dikamente - die den Schlaf rauben, oder Ge-
danken die einen nicht loslassen. Es gibt viele 
Störfaktoren, die einen gesunden Schlaf er-
schweren. Wie man sich bettet, so schläft man! 
Wir vernachlässigen allzu gern den Raum, der 

SCHLAFEN SIE (SICH) GESUND!

unsere Oase der Ruhe und Erholung sein sollte. 
Sei es Elektrosmog durch Fernseher, Handy & 
Co. oder ein schlechtes Raumklima durch abge-
stellte Umzugskartons, Bügelbrett, Staubsauger 
oder ähnlichem – viel zu schnell schieben wir 
unliebsame Dinge in unser Schlafzimmer.

DR. MED. MICHAEL FELD ist Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Somnologe (DGSM) und ei-
ner der innovativsten Schlafmediziner Deutsch-
lands. Er betreibt eine eigene Praxis in Köln.
Nach Medizinstudium, Promotion und Aus-
bildung in verschiedenen Kliniken und Praxen 

auf Sylt und in Köln hat er sich auf die ganz-
heitliche Behandlung von allgemein medizi-
nischen Krankheitsbildern sowie auf Schlaf-, 
Stress- und Burnout-Störungen spezialisiert.
Nahezu jeder Mensch kennt Schlafstörun-
gen. Es gibt Frühaufsteher und Nachteu-
len, diejenigen die nicht einschlafen oder 
durchschlafen können, andere werden von 
den Schnarchgeräuschen ihres Partners 
wach oder verarbeiten Stress und Sorgen 
in der Nacht. Dazu kommen Berufsbilder 
mit Nachtschichten, Bereitschaftsdiensten 
unregelmäßigen Arbeitszeiten oder hoher 
körperlicher Anstrengung. 
In seinen Seminaren und Vorträgen klärt er 
über Ursachen für Schlafstörungen auf, zeigt 
mögliche Maßnahmen und gibt in seiner 
Schlafschule Hilfesuchenden den so wichti-
gen Erholungsschlaf zur körperlichen Rege-
neration zurück.

Dr. Feld ist Schriftleiter des ärztlichen 
Fortbildungsmagazins Schlaf, Autor meh-
rerer Sachbücher und ein gefragter Ex-
perte in zahlreichen Fernsehsendungen. 
Außerdem berät er Unternehmen und 
Hotels und hält deutschlandweit Vorträge.
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Unsere Gesundheit ruht auf drei Säulen:
Ernährung – Fitness – Schlaf

Ein Drittel unseres Lebens verbringen wir mit 
Schlaf, wichtige Zeit, die unser Körper z.B. für 
die Regeneration, den Zellstoffwechsel, die 
Hormonproduktion, den Aufbau von Muskeln, 
Haut und Knochen, die Reparatur geschädigter 
Zellen und Organen und vielem mehr benötigt.
Volkskrankheiten wie Diabetes, Übergewicht, 
hormonelle Dysbalancen, Stress, schnelle 
Hautalterung und sexuelle Probleme können 
Ihre Ursache in Schlafstörungen haben, oder 
durch diese verstärkt werden.
Ernährung, Fitness und Schlaf sind die Grund-
säulen, auf denen unsere Gesundheit ruht. Wie 
wichtig gesunde Ernährung und körperliche Fit-
ness für unseren Organismus sind, wissen wir 
alle. Der Schlaf ist die einzige Säule, die in un-
serer Gesellschaft gerne vergessen wird, dabei 
wissen wir alle, dass unsere Leistungsfähigkeit 
durch guten Schlaf massiv gesteigert wird.
Schnarchen, Atemaussetzer, Restless Legs, Me-
dikamente - die den Schlaf rauben, oder Ge-
danken die einen nicht loslassen. Es gibt viele 
Störfaktoren, die einen gesunden Schlaf er-
schweren. Wie man sich bettet, so schläft man! 
Wir vernachlässigen allzu gern den Raum, der 

SCHLAFEN SIE (SICH) GESUND!

unsere Oase der Ruhe und Erholung sein sollte. 
Sei es Elektrosmog durch Fernseher, Handy & 
Co. oder ein schlechtes Raumklima durch abge-
stellte Umzugskartons, Bügelbrett, Staubsauger 
oder ähnlichem – viel zu schnell schieben wir 
unliebsame Dinge in unser Schlafzimmer.

DR. MED. MICHAEL FELD ist Facharzt für 
Allgemeinmedizin, Somnologe (DGSM) und ei-
ner der innovativsten Schlafmediziner Deutsch-
lands. Er betreibt eine eigene Praxis in Köln.
Nach Medizinstudium, Promotion und Aus-
bildung in verschiedenen Kliniken und Praxen 

auf Sylt und in Köln hat er sich auf die ganz-
heitliche Behandlung von allgemein medizi-
nischen Krankheitsbildern sowie auf Schlaf-, 
Stress- und Burnout-Störungen spezialisiert.
Nahezu jeder Mensch kennt Schlafstörun-
gen. Es gibt Frühaufsteher und Nachteu-
len, diejenigen die nicht einschlafen oder 
durchschlafen können, andere werden von 
den Schnarchgeräuschen ihres Partners 
wach oder verarbeiten Stress und Sorgen 
in der Nacht. Dazu kommen Berufsbilder 
mit Nachtschichten, Bereitschaftsdiensten 
unregelmäßigen Arbeitszeiten oder hoher 
körperlicher Anstrengung. 
In seinen Seminaren und Vorträgen klärt er 
über Ursachen für Schlafstörungen auf, zeigt 
mögliche Maßnahmen und gibt in seiner 
Schlafschule Hilfesuchenden den so wichti-
gen Erholungsschlaf zur körperlichen Rege-
neration zurück.

Dr. Feld ist Schriftleiter des ärztlichen 
Fortbildungsmagazins Schlaf, Autor meh-
rerer Sachbücher und ein gefragter Ex-
perte in zahlreichen Fernsehsendungen. 
Außerdem berät er Unternehmen und 
Hotels und hält deutschlandweit Vorträge.
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DONNERSTAG 01

KLASSIK

11:00 Uhr  Messe zu Ehren  
der hl. Cäcilia von J. von Wöss
Münsterchor St. Vitus / Willi Hütz, Orgel
Münster St. Vitus, Abteistraße 41

20:00 Uhr  2. Sinfoniekonzert
Bettina Aust, Klarinette
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

FREITAG 02

KIDS & CO

18:00 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Günhoven,  
Stadtwaldstraße 293

KLASSIK

16:00 Uhr  Musik im Quartier 2018
Chor „canto felice“
Städt. Altenheim Kamillus,  
Kamillianer Straße 44

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr  Festival  
„Jazz in der Kirche“
Barbara Dennerlein – Solo Hammond B3
ev. Hauptkirche Rheydt, Hauptstraße 90

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Der Meister  
und Margarita
Nach Michail Bulgakow
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Zu alt für diesen Scheiß
Dittmar Bachmann
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

SAMSTAG 03

EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN

14:00 Uhr  Archäologisches  
Museum
400.000 Jahre Vergangenheit  
Rheindahlen
Wasserturm Rheindahlen,  
Mennrather Straße 80

KIDS & CO

11:00 Uhr  Der Räuber  
Hotzenplotz
Kinderoper nach dem Buch  
von Otfried Preußler
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

KLASSIK

12:00 Uhr  Musik zur Marktzeit
Schätze der orthodoxen Musik
City-Kirche, Kirchplatz 14

LESUNGEN & VORTRÄGE

19:00 Uhr  Island
Grenzgang Reise-Reportage
Haus Erholung,  
Johann-Peter-Boelling-Platz 1

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr  Festival  
„Jazz in der Kirche“
Nicolas Simeon Quartett -   
East meets West
Münster St. Vitus, Abteistraße 41

20:00 Uhr  Michael Krebs
live
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,  
Krefelder Straße 840

06:00 Uhr  Trödelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,  
Aachener Straße

11:00 Uhr  Kunst für die Sinne
Kunsthandwerker stellen aus
Nassauer Stall, Schloss Wickrath

12:00 Uhr  Der Markt der Märkte
Jubiläum Markt Rheydt
Marktplatz Rheydt

PARTY

21:00 Uhr  Ü50-Party
Sense Club im Haus Zoar,  
Kapuzinerplatz 12

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Nabucco
Oper von Giuseppe Verdi
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Laff is in se Ohr
Hotte Hömma
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit, 
Bismarckstraße 99

WAS SONST NOCH LÄUFT

11:00 Uhr  Siebdruck
Schnupperkurs
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit, 
Bismarckstraße 99

19:30 Uhr  Das große Halali
Dinner-Krimi
Hotel Elisenhof, Klusenstraße 97

SONNTAG 04

EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN

11:00 Uhr  Altes Zeughaus  
und Karnevalsmuseum
Altes Zeughaus, Weiherstraße 2-4

KARNEVAL

10:00 Uhr  Hoppedizerwachen
KG Schöpp op
Marktplatz Eicken

10:00 Uhr  Karnevalsmesse
KG Schöpp op
Kirche St. Maria Rosenkranz,  
Eickener Straße 60

Die Ausstellungen finden Sie auf Seite 49, die Vorverkaufsstellen auf Seite 39
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18:11 Uhr  Hoppedizerwachen
KG Spönnradsbeen
Pfarrheim Hardt,  
Alexander-Scharff-Straße 38

KIDS & CO

17:30 Uhr  Großer  
St. Martinsumzug
Schaffrath, Theodor-Heuss-Straße 99

KINO

12:00 Uhr  Swimming with Men
Kaffeeklatsch-Kino
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

KLASSIK

11:00 Uhr  Krise und Aufbruch
2. Kammerkonzert
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

12:00 Uhr  Ich hasse Salat
Kinderorchester „Violis“
Musikschule, Carl-Orff-Saal,  
Lüpertzender Straße 83

16:00 Uhr  Benefizkonzert  
für die Sanierung  
der romantischen Orgel
Schüler/innen des Fachbereichs Klavier 
und Akkordeon
Evangelische Friedenskirche,  
Margarethenstraße 20

17:00 Uhr  Hubertusmesse  
mit Jagdhornblasen
Kreisjägerschaft Mönchengladbach e.V.
Rathaus Abtei, Rathausplatz 1

19:30 Uhr  LiedGut #9
O wüßt' ich doch den Weg zurück
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

LESUNGEN & VORTRÄGE

11:00 Uhr  14. MG-Krimitage
Krimi-Kulturfrühstück
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit, 
Bismarckstraße 99

18:00 Uhr  14. MG-Krimitage
Mord ist vor dem Tatort
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit, 
Bismarckstraße 99

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr  Festival  
„Jazz in der Kirche“
LELÉKA
ev. Hauptkirche Rheydt, Hauptstraße 90

19:00 Uhr  Video Games Live
die besten Video-Spiel-Soundtracks  
aller Zeiten
Red Box am SparkassenPark,  
Am Nordpark 299

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr  Der Markt der Märkte
Jubiläum Markt Rheydt
Marktplatz Rheydt

11:00 Uhr  Kunst für die Sinne
Kunsthandwerker stellen aus
Nassauer Stall, Schloss Wickrath

11:00 Uhr  Trödelmarkt
Mühlentorplatz

13:00 Uhr  Martinsmarkt
mit verkaufsoffenem Sonntag
Ortskern Odenkirchen

13:00 Uhr  Verkaufsoffener  
Sonntag
Innenstadt Rheydt

SPORT

15:30 Uhr  Borussia -  
Fortuna Düsseldorf
Fußball 1. Bundesliga
BORUSSIA-PARK,  
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT

15:00 Uhr  Traumschiff „ALIDA 
dulst“ auf großer Fahrt!
Gymnasium an der Gartenstraße,  
Gartenstraße 154

16:00 Uhr  Monty Phyton's  
Spamalot
Musical von Eric Idle
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

WAS SONST NOCH LÄUFT

11:00 Uhr  Erster Sonntag  
im Museum Abtei
Eintritt frei!
Museum Abteiberg, Abteistraße 27

MONTAG 05

KIDS & CO

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Nordstraße,  
Nordstraße 59

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Anton Heinen,  
Bleichstraße 9

KINO

20:00 Uhr  Shape of Water
VHS-Programmkino
Comet-Cine-Center, Viersener Straße 8

KLASSIK

14:30 Uhr  Russische Melodien
Die Krefelder
Zentrum für Betreuung und Pflege,  
Compesmühlenweg 43

19:30 Uhr  Maurice Ravel und 
Claude Debussy
Alma Quartett
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit, 
Bismarckstraße 99

LESUNGEN & VORTRÄGE

09:30 Uhr  Wiedereinstieg  
in den Beruf
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr  Pistors Fußballschule
Sven Pistor
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT

18:00 Uhr  Farb-Stil-Image- und 
Bekleidungsberatung
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a



38

DIENSTAG 06

KIDS & CO

17:15 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Giesenkirchen,  
Asternweg 1

17:30 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Mülfort-Dohr, 
Giesenkirchener Straße 113

18:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule  
Regentenstraße, Regentenstraße 87a

LESUNGEN & VORTRÄGE

10:00 Uhr  Leben in Deutschland - 
Arbeiten in den Niederlanden
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

19:00 Uhr  Forum Psychologie
Topf sucht Deckel – Psychologie  
der Partnerwahl
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:00 Uhr  Von saufenden Igeln 
und kiffenden Delfinen
Wissenschaftlicher Verein
Haus Erholung,  
Johann-Peter-Boelling-Platz 1

19:00 Uhr  Wirklichkeit und  
Wahrnehmung
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:30 Uhr  Das Kreuz  
mit dem Kreuz
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Der Meister  
und Margarita
Nach Michail Bulgakow
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Kunst gegen Bares
Welche Kunst ist dir wie viel wert?
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit, 
Bismarckstraße 99

20:00 Uhr  Wie man mit AC/DC  
das Licht aus macht
Konrad Stöckel
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

MITTWOCH 07

KIDS & CO

17:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule  
Franz-Wamich, Buscher Straße 52

17:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Vitusschule, 
Lochnerallee 33

17:30 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule  
Astrid-Lindgren,  
Schmidt-Bleibtreu-Straße 66

17:30 Uhr  St. Martinszug
Math.-Nat. Gymnasium,  
Rheydter Straße 65

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Meerkamp,  
Am Sternenfeld 155

18:00 Uhr  St. Martinsfeier
Singen auf dem Schulhof
Kath. Grundschule Venn, Höfgenweg 40

LESUNGEN & VORTRÄGE

17:00 Uhr  ZEIT Akademie.  
Intelligenz
Das Einzigartige an unserem Gehirn
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:00 Uhr  Konzentration  
& Wortfindung
Buchvorstellung
Chapeau Kultur, Bahnhofstraße 26

19:00 Uhr  ZEIT Akademie.  
Mathematik
Die Theorie des Computers
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr  Festival  
„Jazz in der Kirche“
Accordeon Affairs
Kolumbarium St. Kamillus,  
Kamillianerstraße 40

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,  
Krefelder Straße 840

STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG

14:00 Uhr  Stadtentwicklung  
und Planung
Info-Veranstaltung
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr  Der Kontrabass
von Patrick Süskind
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Man muss die Dinge 
nur zu Ende
Tino Bomelino
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT

14:00 Uhr  Gladbach  
gewinnt wieder
4. Mönchengladbacher Marktplatz
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

18:00 Uhr  Informationsabend  
für werdende Eltern
Experten beantworten Fragen  
zur Geburt
Krankenhaus Neuwerk,  
Dünner Straße 214-216
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VORVERKAUF
Eintrittskarten für alle Veranstaltungen können bei den folgen-
den Verkaufsstellen erworben werden – ggf. zzgl. Vorverkaufs-
gebühr.
Ticket & InfoService Mönchengladbach 
Bismarckstr. 23-27, 41061 Mönchengladbach,
Tel. 02161.274161, Fax 02161.274222 
Alter Markt 9, 41061 Mönchengladbach, Telefon 02161.930920, 
Fax 02161.180864, E-Mail: alter.markt@first-mg.de
Am Mühlentor 11, 41179 Mönchengladbach, Tel. 02161.58640, 
Fax 02161.570789, E-Mail: rheindahlen@first-mg.de
Quadtstraße 43 · 41189 Mönchengladbach, Tel. 02166.53797, 
Fax 02166.56766, E-Mail: wickrath@first-mg.de
Hall of Tickets: 
Alter Markt 9, 41061 Mönchengladbach, Tel. 02161.2472169
E-Mail: info@halloftickets.de
Extra Tipp: 
Berliner Platz 11, 41061 Mönchengladbach, Tel. 02161.81980
Stadtspiegel: 
Marktstraße 5, 41236 Mönchengladbach, Tel. 02166.991043

Ticketservice Keimes: 
Bahnhofstraße 44, 41236 Mönchengladbach, Tel. 02166.40139

Tickets direkt online kaufen für Veranstaltungen in der 
Kaiser-Friedrich-Halle unter www.kaiser-friedrich-halle.de

Wildenrath Rittergut:Layout 1  23.07.2012  13:35 Uhr  Seite 1

DONNERSTAG 08

KIDS & CO

17:00 Uhr  St. Martinszug
Anne-Frank-Förderschule,  
Myllendonker Straße 121

17:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Heyden, 
Zingsheimer Straße 35

17:00 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Zeppelinstraße,  
Neuwerker Straße 35

17:30 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Erich Kästner, 
Dohler Straße 12

17:30 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Steinsstraße, 
Steinsstraße 70

17:30 Uhr  St. Martinszug
ev. Grundschule Pahlkestraße,  
Pahlkestraße 9

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Bell, Höhenstraße 19

17:30 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule  
im Burgbongert, Burgbongert 17

17:45 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule  
Hermann-Gmeiner, Morr 20

18:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Neuwerk, 
Nespeler Straße 40

18:00 Uhr  St. Martinszug
Kath. Hauptschule Neuwerk,  
Nespeler Straße 75

18:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Wickrath, 
Kreuzherrenstraße 17/19

LESUNGEN & VORTRÄGE

09:00 Uhr  Wie arbeiten wir  
morgen?
Frauen in der Arbeitswelt 4.0
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

15:00 Uhr  Karriere  
bei der Bundeswehr
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

15:00 Uhr  Polizeiausbildung  
in Nordrhein-Westfalen
Wie wird man Polizist/in?
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

15:30 Uhr  Radio-Onkologie heute
Ionisierende Bestrahlung 
Paritätisches Zentrum, Friedhofstraße 39
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16:30 Uhr  MINT Dual
Mädchen testen MINT-Studium und Beruf
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

18:00 Uhr  Vorsorgevollmacht  
und Patientenverfügung
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

19:00 Uhr  Forum Politik
Dance Fight Love Die –  
With Mikis Theodorakis on the Road
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:30 Uhr  Mord auf der Couch
Jutta Profijt, Carsten Sebastian Henn,  
Kirsten Püttjer und Volker Bleeck
Volksverein Mönchengladbach,  
Geistenbecker Straße 107

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr  „stadtklang“ mit Willer
Songwriter Willer
Lehmann's Restaurant,  
Myllendonker Straße 247

20:00 Uhr  Gouki Kadan
Taiko, Wadaiko Tokara
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

PARTY

19:00 Uhr  Dance After Work
Party mit DJ, Live-Musik
Kulturküche, Waldhausener Straße 64

STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG

09:00 Uhr  Hinkommen -  
reinkommen - klarkommen!
„Inklusive“ Bürgersprechstunde
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

13:00 Uhr  Klimaschutzmanager 
im Treffpunkt mg+
Info-Veranstaltung
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Der Meister  
und Margarita
Nach dem Roman von Michail Bulgakow
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Alle Jubeljahre
Hennes Bender
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

FREITAG 09

KARNEVAL

19:00 Uhr  Sessionseröffnung
KG Hau Ruck
Haus Malzkorn, Eickener Straße 223

KIDS & CO

17:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Schulstraße, 
Schulstraße 15

17:15 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Uedding, Weiersweg 6

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Untereicken,  
Eickener Straße 311

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Hehn,  
Heiligenpesch 39

17:30 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Hardt,  
Vossenbäumchen 50

KLASSIK

20:00 Uhr  2. Schlosskonzert 
2018/2019
Alexander Hülshoff - Joanna Przybylska
Schloss Rheydt, Rittersaal,  
Schlossstraße 508

LESUNGEN & VORTRÄGE

20:00 Uhr  Groove! Big Band
Latin, Funk, Soul, Jazz und HipHop
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

LIVE-EVENTS

19:30 Uhr  40 Jahre Pinball 
Rock’n’Roll Band
Jubiläumskonzert
Messajero, Sophienstraße 17

20:00 Uhr  Christopher Cross  
& Band 2018
Red Box am SparkassenPark,  
Am Nordpark 299

20:00 Uhr  Festival  
„Jazz in der Kirche“
Marcus-Schinkel-Trio
Kolumbarium St. Kamillus,  
Kamillianerstraße 40

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

19:00 Uhr  Second-Hand-Verkauf
gut erhaltene Damenbekleidung
Frauenberatungsstelle, Kaiserstraße 20

SPORT

20:00 Uhr  Gazellen  
Schnuppertraining
für Hockey-Eltern
GHTC Clubgelände,  
An den Holter Sportstätten 11

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Monty Phyton's  
Spamalot
Musical von Eric Idle
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Zeit ist Krählativ
Die Krähen – Kabarett
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT

19:30 Uhr  Schach
Stadtmeisterschaft
Mensa GHS Dohler Straße,  
Eingang Olefstraße

SAMSTAG 10

KARNEVAL

18:11 Uhr  Hoppedizerwachen
KG Roer möt
Pfarrheim St. Mariä Empfängnis,  
Neusser Straße 220a



41

19:11 Uhr  Eröffnung Session,  
Proklamation Kinderprinzenpaar
KG Potz op
Jugendheim St. Helena, Südwall 20a

20:00 Uhr  Hoppedizerwachen
KG Rheybach
Jugendheim St. Johannes, Urftstraße 214

20:11 Uhr  Hoppediz Erwachen
KG Schwarz Gold Rheydt
Turnerheim, Nordstraße 133

KIDS & CO

17:00 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Will Sommer,  
Rochusstraße 326

18:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Vitusschule, 
Am Ringerberg 11

KINO

19:00 Uhr  Marnie - Muhly
The Metropolitan Opera live
Comet-Cine-Center, Viersener Straße 8

KLASSIK

12:00 Uhr  Movies in Concert
Jugendsinfonie- und Jugendblasorchester
Comet-Cine-Center, Viersener Straße 8

12:00 Uhr  Musik zur Marktzeit
Jazz in der Kirche meets  
Musik zur Marktzeit
City-Kirche, Kirchplatz 14

LESUNGEN & VORTRÄGE

10:00 Uhr  Gelassenheit im Job
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

10:00 Uhr  Gelassenheitstraining 
im Job
Wie wir Sorgen im Job die Macht nehmen
Haus Emmaus, Waisenhausstraße 22c

10:00 Uhr  Taiko Workshop
Wadaiko Tokara
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

11:00 Uhr  Die persönliche  
Beratung
Orientierungsgespräch
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

12:00 Uhr  Powerfrauen  
in der Bibel
Haus der Regionen, Bettrather Straße 22

20:00 Uhr  14. MG-Krimitage
Kriminacht
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

LIVE-EVENTS

12:00 Uhr  Festival  
„Jazz in der Kirche“
Jazztalents
City-Kirche, Kirchplatz 14

19:00 Uhr  Econore Noise Fest #3
Festival für experimentelle Musik 
MMIII Kunstverein e.V.,  
Rudolf Boetzelen Silo, Künkelstraße 125

19:30 Uhr  9. Gladbacher  
Blues Night
Flat Blues Ltd., Red Hot Cancers,  
West Allison Blues Band
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

20:00 Uhr  Festival  
„Jazz in der Kirche“
Klaro! (Karolina Strassmayer  
& Drori Mondlak)
Kolumbarium St. Kamillus,  
Kamillianerstraße 40

21:00 Uhr  Worldmusic Carnival 
Mönchengladbach
Luke Nuk‘em und Green Culture
projekt 42, Waldhausener Straße 40 - 42

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,  
Krefelder Straße 840

06:00 Uhr  Trödelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,  
Aachener Straße

11:00 Uhr  Second-Hand-Verkauf
gut erhaltene Damenbekleidung
Frauenberatungsstelle, Kaiserstraße 20

STADTFÜHRUNGEN

14:00 Uhr  Mönchengladbach  
mit dem Bus entdecken
Stadtrundfahrt
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Nachtvariationen (UA) / 
Für meine Tochter / Boléro
Ballettabend von Robert North
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

WAS SONST NOCH LÄUFT

10:00 Uhr  Tablet Grundkurs  
Workshop
Android-Geräte
Familienbildungswerk,  
Rheydter Straße 207

10:30 Uhr  Auktion  
Pfandhaus Brocker
Haus Erholung,  
Johann-Peter-Boelling-Platz 1

SONNTAG 11

KARNEVAL

11:11 Uhr  Karnevalsauftakt
KG Stadtmitte
Gaststätte Alt Eicken, Eickener Straße 149

15:11 Uhr  Hoppedizerwachen
MKV - Karnevalsauftakt
Sonnenhausplatz, Hindenburgstraße 84

KINO

12:00 Uhr  Die Wunderübung
Kaffeeklatsch-Kino
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

KLASSIK

11:00 Uhr  Gregorianische  
Gesänge vom Tage
Schola Cantorum St. Vitus
Münster St. Vitus, Abteistraße 41

12:00 Uhr  Movies in Concert
Jugendsinfonie-  
und das Jugendblasorchester
Comet-Cine-Center, Viersener Straße 8

15:30 Uhr  Wir waren auf  
Orchesterfahrt
Streichensemble „ConMoto“
Musikschule, Carl-Orff-Saal,  
Lüpertzender Straße 83
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17:00 Uhr  „3 x B“ – Bach, Baur  
und Blomenkamp
Konzert für Flöte und Orgel
Kirche St. Helena, St.-Helena-Platz 11

LIVE-EVENTS

16:00 Uhr  Festival  
„Jazz in der Kirche“
Groove!Chor & Ballyhoo 
Franziskanerkirche, Bettrather Straße 79

20:00 Uhr  Küchenkonzert #47
mit Luciana Jury (ARG) | Worldmusic 
Carnival
Kulturküche, Waldhausener Straße 64

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr  Second-Hand-Verkauf
gut erhaltene Damenbekleidung
Frauenberatungsstelle, Kaiserstraße 20

13:00 Uhr  Verkaufsoffener  
Sonntag
Innenstadt Mönchengladbach

14:30 Uhr  LOPPIES!
Kinderflohmarkt
Gemeindesaal St. Johannes,  
Urftstraße 214

SPORT

13:00 Uhr  Trabrennen
Trabrennbahn, Am Flughafen 5

THEATER & KABARETT

19:00 Uhr  Wo wir hinkamen,  
war es voll! 
Kabarett Kabbaratz
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

20:00 Uhr  Deine Liebe ist Feuer
von Mudar Alhaggi
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

MONTAG 12

KIDS & CO

17:15 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Pesch,  
Charlottenstraße 15

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Annaschule,  
Annakirchstraße 56

18:00 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Waisenhausstraße, 
Waisenhausstraße 15

LESUNGEN & VORTRÄGE

18:00 Uhr  Forum Gesundheit
Frauengesundheit 
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

WAS SONST NOCH LÄUFT

14:30 Uhr  St. Martin
Kinder des Familienzentrums  
spielen die Martinsgeschichte
Begegnungsstätte WENDEZEIT St. Marien, 
Odenkirchener Straße 3a

DIENSTAG 13

KIDS & CO

17:00 Uhr  St. Martinszug
Montessori-Grundschule (Hauptstandort), 
Balderichstraße 6

17:30 Uhr  Borussia Martinszug
rund um den Borussia-Park
BORUSSIA-PARK,  
Hennes-Weisweiler-Allee 1

18:00 Uhr  St. Martinsfeier
Gymnasium an der Gartenstraße,  
Gartenstraße 154

LESUNGEN & VORTRÄGE

19:00 Uhr  Mönchengladbacher 
Gesichter
Journalist Günter vom Dorp
Kolumbarium St. Kamillus,  
Kamillianerstraße 40

19:30 Uhr  Freie Sicht  
aufs Gipfelmeer
Deutscher Alpenverein
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT

19:00 Uhr  Alles auf Null
Performance, Niels Boeing
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

MITTWOCH 14

KIDS & CO

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Holt, Engelsholt 56

17:30 Uhr  St. Martinszug
Förderzentrum Mönchengladbach Süd, 
Frankfurter Straße 12

18:00 Uhr  St. Martins-Feier
Anna-Schiller-Schule, Geusenstraße 29

18:00 Uhr  St. Martinsfeier
Kath. Grundschule Will-Sommer,  
Geusenstraße 15

KINO

20:00 Uhr  Loving Vincent
Mittwochskino
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

KLASSIK

20:00 Uhr  1. Chorkonzert
in Kooperation mit Amnesty International
ev. Hauptkirche Rheydt, Hauptstraße 90

LESUNGEN & VORTRÄGE

17:00 Uhr  ZEIT Akademie.  
Intelligenz
Kognitive Überlegenheit - Mensch vs. Tier
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:00 Uhr  Forum Kultur
Schottischer Jugendstil gefällig? 
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:00 Uhr  ZEIT Akademie.  
Mathematik
Der kürzeste Weg durch sehr viele Städte
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85
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20:00 Uhr  Woher - Wohin - Wozu?
Anmerkungen zu Grundfragen  
unserer Existenz
Rudolf-Steiner-Schule, Weiersweg 10

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,  
Krefelder Straße 840

STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG

14:00 Uhr  Stadtentwicklung und 
Planung
Info-Veranstaltung
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr  Der Mann  
mit dem Schatten
C. Heiland
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

20:00 Uhr  Mondlicht  
und Magnolien
Komödie von Ron Hutchinson
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

DONNERSTAG 15

KIDS & CO

17:00 Uhr  St. Martinszug
Montessori Grundschule,  
Gertraudenstraße 30

17:00 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Bettrath-Hoven,  
Krahnendonk 19

17:15 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule Hockstein, 
Klusenstraße 51

18:00 Uhr  St. Martinszug
Gemeinschaftsgrundschule  
Carl Sonnenschein, Luisenstraße 123

KINO

19:00 Uhr  Raumschiff Enterprise 
und Raumpatrouille Orion
Filmvorführung
Museum Abteiberg, Abteistraße 27

KLASSIK

19:00 Uhr  Junges Podium
fortgeschrittene Kinder und Jugendliche 
musizieren
Musikschule, Carl-Orff-Saal,  
Lüpertzender Straße 83

20:00 Uhr  2. Meisterkonzert 
2018/2019
vision string quartet
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

LESUNGEN & VORTRÄGE

16:00 Uhr  Dein Auftrag?  
Demokratie schützen
Bundesamt für Verfassungsschutz sucht 
Nachwuchs
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

18:00 Uhr  Edith Piaf  
und ihre Milords
Frankreichs unvergessliche Stimme
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:00 Uhr  Wege zu mehr  
Lebensgefühl und Verbundenheit
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

19:30 Uhr  Gesünder wohnen - 
aber wie?
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

19:30 Uhr  Gott der Barbaren
Stephan Thome
Zentralbibliothek Carl-Brandts-Haus,  
Blücherstraße 6

SPORT

19:30 Uhr  Qi Gong
Schnupperstunde
Chapeau Kultur, Bahnhofstraße 26

STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG

13:00 Uhr  Mobilitätsbeauftragter 
im Treffpunkt mg+
Info-Veranstaltung
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr  NippleJesus
von Nick Hornby
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:30 Uhr  Liebe: Die Tour  
zum Gefühl
Katrin Bauerfeind
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b

WAS SONST NOCH LÄUFT

10:00 Uhr  Fröbelsterne basteln
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

18:00 Uhr  Informationsabend  
für werdende Eltern
Experten beantworten Fragen zur Geburt
Krankenhaus Neuwerk,  
Dünner Straße 214-216

FREITAG 16

KIDS & CO

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Bettrath-Hoven,  
Von-Groote-Straße 145

THEATER & KABARETT

19:00 Uhr  30 Jahre Zonta Club II
Ballett und Kabarett mit Monika Hintsches
Bischöfliche Marienschule,  
Viersener Straße 209

19:30 Uhr  Nabucco
Oper von Giuseppe Verdi
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78
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SAMSTAG 17

KARNEVAL

19:00 Uhr  Sessionseröffnung
KG Die Kreuzherren
Hotel Frambach, Beckrather Straße 24

19:11 Uhr  Karnevalseröffnung
KG Alles onger ene Hoot
Pfarrheim Hardterbroich,  
Hardterbroicher Straße 64

KIDS & CO

17:30 Uhr  St. Martinszug
Kath. Grundschule Ohler,  
Konradstraße 72/74

KLASSIK

12:00 Uhr  Musik zur Marktzeit
Violin-Duos
City-Kirche, Kirchplatz 14

18:15 Uhr  Messe brève  
von Ch. Gounod
Münsterchor St. Vitus
Münster St. Vitus, Abteistraße 41

19:30 Uhr  Klassikkonzert
Kammerchor Cantiamo
Kolumbarium St. Kamillus,  
Kamillianerstraße 40

20:00 Uhr  Grenzenlos
Liederabend
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

LESUNGEN & VORTRÄGE

09:00 Uhr  Die Kunst, stimmige 
Entscheidungen zu treffen
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

11:00 Uhr  Die persönliche  
Beratung
Orientierungsgespräch
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr  Dieter Thomas Kuhn  
& Band
Red Box am SparkassenPark,  
Am Nordpark 299

20:00 Uhr  Seeufer
ein Heimatabend
Köntges, Waldhausener Straße 16

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,  
Krefelder Straße 840

06:00 Uhr  Trödelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,  
Aachener Straße

STADTFÜHRUNGEN

17:00 Uhr  Kinder als Mönche
von Spiel zu Spiel durch die Altstadt
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Nachtvariationen (UA) / 
Für meine Tochter / Boléro
Ballettabend von Robert North
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Golden Girls
Überraschend
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT

10:00 Uhr  Fröbelsterne basteln
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

10:00 Uhr  Malen nach Märchen
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

10:00 Uhr  Tablet Aufbaukurs 
Workshop
Android-Geräte
Familienbildungswerk,  
Rheydter Straße 207

SONNTAG 18

KIDS & CO

15:00 Uhr  Piet, der  
Weihnachtspirat
Lila Lindwurm
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

LESUNGEN & VORTRÄGE

10:00 Uhr  Sie suchen den Job, 
der wirklich zu Ihnen passt?
City-Haus, Mühlenstraße 2-4

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr  Martinsmarkt
Caritaszentrum Neuwerk,  
Engelblecker Straße 345

THEATER & KABARETT

19:00 Uhr  Altern ist nichts  
für Feiglinge - Jung bleiben! 
Monika Blankenberg
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

19:00 Uhr  Große Klappe,  
Die Erste
Jan van Weyde
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

19:30 Uhr  Monty Phyton's  
Spamalot
Musical von Eric Idle
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

DIENSTAG 20

KLASSIK

19:30 Uhr  Junges Podium
fortgeschrittene Kinder  
und Jugendliche musizieren
City-Haus, Mühlenstraße 2-4
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LESUNGEN & VORTRÄGE

10:00 Uhr  Da geht doch mehr!
Workshop zum Thema Minijob
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

19:00 Uhr  Was wären wir  
ohne die Achtundsechziger?
Wissenschaftlicher Verein
Haus Erholung,  
Johann-Peter-Boelling-Platz 1

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr  Was ist da los?
Frank Goosen
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

MITTWOCH 21

LESUNGEN & VORTRÄGE

17:00 Uhr  ZEIT Akademie.  
Intelligenz
Kann man seinen IQ trainieren?
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:00 Uhr  18. Literaturabend
Degenhardt und prolibri
Krankenhaus St. Franziskus,  
Viersener Straße 450

19:00 Uhr  ZEIT Akademie.  
Mathematik
Das größte Rätsel der Zahlentheorie
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

20:00 Uhr  LesARTen
Literaturtreff
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

LIVE-EVENTS

19:00 Uhr  Jam Session
Vorbeikommen & Mitmachen
Chapeau Kultur, Bahnhofstraße 26

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,  
Krefelder Straße 840

STADTFÜHRUNGEN

19:00 Uhr  Nachtwächter- 
Rundgang
mit Hellebarde, Horn und Laterne
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur 
am Parkplatz Geroweiher, Speicker Straße

STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG

14:00 Uhr  Stadtentwicklung  
und Planung
Info-Veranstaltung
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

THEATER & KABARETT

19:00 Uhr  Hamlet - Soiree
Oper von Ambroise Thomas
Theaterbar, Odenkirchener Straße 78

19:30 Uhr  Einmal Leben  
zum Mitnehmen, bitte
Küchentheater
Kulturküche, Waldhausener Straße 64

20:00 Uhr  Mit Volldampf
Jens Neutag
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

20:30 Uhr  Michael Mittermeier
Lucky Punch - die Todes-Wuchtl  
schlägt zurück
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b

DONNERSTAG 22

KIDS & CO

16:30 Uhr  Das tapfere  
Schneiderlein
Kindertheater PIPAPO
Kath. Grundschule Will Sommer,  
Geusenstraße 15

KINO

19:00 Uhr  2001: Odyssee  
im Weltraum, 1968
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

19:00 Uhr  Licht aus – Film ab!
Film-Dinner
Haus der Regionen, Bettrather Straße 22

KLASSIK

20:00 Uhr  Mit viel „Jeföhl“
Musikkorps der Bundeswehr aus Siegburg
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

LESUNGEN & VORTRÄGE

15:00 Uhr  Karriere  
bei der Bundeswehr
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

16:00 Uhr  Freiwilliges Soziales 
Jahr und Bundesfreiwilligen- 
dienste
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

19:30 Uhr  Komfort für alle -  
ohne Barrieren wohnen
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG

09:00 Uhr  Hinkommen -  
reinkommen - klarkommen!
„Inklusive“ Bürgersprechstunde
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

13:00 Uhr  Klimaschutzmanager 
im Treffpunkt mg+
Info-Veranstaltung
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

15:00 Uhr  Informationen  
rund um die Kindertagespflege
Verwaltungsgebäude Stadt MG,  
Aachener Straße 2

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Einmal Leben  
zum Mitnehmen, bitte
Küchentheater
Kulturküche, Waldhausener Straße 64

19:30 Uhr  Eliteproblems.com - 
und in welche Schublade passt du?
Theater- und Filmabend
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99
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20:00 Uhr  Vor der Ehe wollt' ich 
ewig leben
Stephan Bauer
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

FREITAG 23

KIDS & CO

20:00 Uhr  Das tapfere  
Schneiderlein
Kindertheater PIPAPO
Kath. Grundschule Will-Sommer,  
Geusenstraße 15

KLASSIK

20:00 Uhr  2. Zykluskonzert 
2018/2019
Tabea Debus - Lea Rahel Bader
Schloss Rheydt, Rittersaal,  
Schlossstraße 508

20:15 Uhr  12. Gladbacher  
Nachtmusik
ART Ensemble NRW
City-Kirche, Kirchplatz 14

LESUNGEN & VORTRÄGE

18:00 Uhr  Marktübersicht Tablet 
Computer
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:40 Uhr  Marktübersicht  
Smartphones
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr  Astronaut
Weltpremiere
Messajero, Sophienstraße 17

20:00 Uhr  Yunus
Buchvorstellung
Chapeau Kultur, Bahnhofstraße 26

20:30 Uhr  Die Geschichte  
der Rockmusik
Fandango
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr  Weihnachtsmarkt
Sonnenhausplatz

11:00 Uhr  Weihnachtsdorf
Alter Markt

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr  Eliteproblems.com - 
und in welche Schublade passt du?
Theater- und Filmabend
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

20:00 Uhr  Der Schulmärchen- 
report
Volker Weininger
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

20:00 Uhr  Deutschland.  
Ein Wintermärchen
Michael Grosse spricht Heinrich Heine
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

WAS SONST NOCH LÄUFT

19:30 Uhr  Schach
Stadtmeisterschaft
Mensa GHS Dohler Straße,  
Eingang Olefstraße

SAMSTAG 24

KARNEVAL

18:11 Uhr  Hoppedizerwachen
KG Rot-Weiß Genhülsen
Schulzentrum Rheindahlen,  
Geusenstraße 29

KLASSIK

12:00 Uhr  Musik zur Marktzeit
Klaviermatinee
City-Kirche, Kirchplatz 14

17:00 Uhr  Vielsaitig
Die Gitarrenensembles der Musikschule
Musikschule, Carl-Orff-Saal,  
Lüpertzender Straße 83

LESUNGEN & VORTRÄGE

15:00 Uhr  Mit Kreativität  
Impulse setzen
… und Lösungen finden
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,  
Krefelder Straße 840

06:00 Uhr  Trödelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,  
Aachener Straße

10:00 Uhr  Hephata Winterzauber
der familienfreundliche  
Kunsthandwerker-Markt
Evangelische Stiftung Hephata,  
Dahler Kirchweg 48

11:00 Uhr  Rheydter  
Weihnachtsmarkt
Marktplatz Rheydt

11:00 Uhr  Weihnachtsdorf
Alter Markt

11:00 Uhr  Weihnachtsmarkt
Sonnenhausplatz

14:00 Uhr  Adventsmarkt
Zentrum für Betreuung und Pflege,  
Compesmühlenweg 43

17:00 Uhr  KrimsKramsMarkt  
bei Nacht
Hallen-Flohmarkt
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b

PARTY

20:00 Uhr  Freeflow
Danceparty
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

THEATER & KABARETT

18:00 Uhr  20 Jahre Image
Tanztheater-Ensemble
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

19:30 Uhr  Hamlet
Oper von Ambroise Thomas
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78
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WAS SONST NOCH LÄUFT

15:00 Uhr  Kleidertausch
Chapeau Kultur, Bahnhofstraße 26

SONNTAG 25

KIDS & CO

15:00 Uhr  Rico, Oskar  
und die Tieferschatten
KinderKino
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

KLASSIK

11:00 Uhr  Messe modale  
en septuor von J. Alain
Solisten der Musikschule
Münster St. Vitus, Abteistraße 41

15:30 Uhr  Musik im Schloss
Konzert mit Schüler/innen  
der Musikschule
Schloss Rheydt, Rittersaal,  
Schlossstraße 508

17:00 Uhr  h-Moll-Messe  
von J. S. Bach
Kalobhri Chor
Kirche St. Marien, Marienplatz

LIVE-EVENTS

11:00 Uhr  Der Masterplan  
vom Glück
Kulturfrühstück
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

SPORT

18:00 Uhr  Borussia - Hannover 96
Fußball 1. Bundesliga
BORUSSIA-PARK,  
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT

18:00 Uhr  20 Jahre Image
Tanztheater-Ensemble
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

11:15 Uhr  Otello darf nicht  
platzen - Matinee
Musical von Peter Sham und Brad Carroll
Theaterbar, Odenkirchener Straße 78

18:00 Uhr  Monty Phyton's  
Spamalot
Musical von Eric Idle
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

19:00 Uhr  Wir verschlafen das
Leipziger Pfeffermühle
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

WAS SONST NOCH LÄUFT

11:00 Uhr  Kreatives Jahr 2018
Abschlussausstellung
Atelier K 81 - Sabine Reder,  
Nelkenstraße 81

MONTAG 26

LESUNGEN & VORTRÄGE

18:00 Uhr  Forum Gesundheit
Frauengesundheit 
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr  Rheydter  
Weihnachtsmarkt
Marktplatz Rheydt

11:00 Uhr  Weihnachtsdorf
Alter Markt

11:00 Uhr  Weihnachtsmarkt
Sonnenhausplatz

DIENSTAG 27

EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN

15:00 Uhr  Führung
durch die ehemalige Klosterkirche
Kolumbarium St. Kamillus,  
Kamillianerstraße 40

KLASSIK

19:00 Uhr  Junges Podium
fortgeschrittene Kinder und Jugendliche 
musizieren
Musikschule, Carl-Orff-Saal,  
Lüpertzender Straße 83

LESUNGEN & VORTRÄGE

19:00 Uhr  Illusion am Firmament
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr  Rheydter  
Weihnachtsmarkt
Marktplatz Rheydt

11:00 Uhr  Weihnachtsmarkt
Sonnenhausplatz

11:00 Uhr  Weihnachtsdorf
Alter Markt

WAS SONST NOCH LÄUFT

14:30 Uhr  Hausmusik
mit Sängerin Inge
Zentrum für Betreuung und Pflege,  
Compesmühlenweg 43

16:30 Uhr  Adventskranz binden
Paritätisches Zentrum, Friedhofstraße 39

MITTWOCH 28

KIDS & CO

10:30 und 15:00 Uhr   
Ronja und die Weihnachtshexe
Lila Lindwurm
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

KINO

20:00 Uhr  Die Hütte
Mittwochskino
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99
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LESUNGEN & VORTRÄGE

17:00 Uhr  Finanzielle  
Familienbegleitung
Wo bleibt das Geld?
FBS - Anna-Ladener-Haus,  
Odenkirchener Straße 3a

17:00 Uhr  ZEIT Akademie  
im Gespräch. Intelligenz
Emotionale Intelligenz
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:00 Uhr  100 Jahre  
Frauenwahlrecht
Vorstellung der Broschüre
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

19:00 Uhr  Schilddrüsen- 
erkrankungen 
Prof. Kania, Prof. Schäfer
Krankenhaus St. Franziskus,  
Viersener Straße 450

19:00 Uhr  ZEIT Akademie.  
Mathematik
Das größte Rätsel der Geometrie
VHS am Sonnenhausplatz,  
Lüpertzender Straße 85

LIVE-EVENTS

19:30 Uhr  Die „Höhner Weihnacht“
fröhlich und festlich, rockig und melodiös
Red Box am SparkassenPark,  
Am Nordpark 299

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,  
Krefelder Straße 840

11:00 Uhr  Weihnachtsdorf
Alter Markt

11:00 Uhr  Rheydter  
Weihnachtsmarkt
Marktplatz Rheydt

11:00 Uhr  Weihnachtsmarkt
Sonnenhausplatz

STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG

14:00 Uhr  Stadtentwicklung  
und Planung
Info-Veranstaltung
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

DONNERSTAG 29

KINO

20:00 Uhr  European Outdoor  
Film Tour 18/19
Neues von draußen
Theater Mönchengladbach,  
Odenkirchener Straße 78

LESUNGEN & VORTRÄGE

15:00 Uhr  Freiwilligenarbeit  
und Praktika weltweit
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

16:00 Uhr  Dual studieren
bei der Bundesagentur für Arbeit
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

16:00 Uhr  Work & Travel
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),  
Lürriper Straße 56

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr  Rheydter  
Weihnachtsmarkt
Marktplatz Rheydt

11:00 Uhr  Weihnachtsdorf
Alter Markt

11:00 Uhr  Weihnachtsmarkt
Sonnenhausplatz

STÄDTISCHE  
INFOVERANSTALTUNG

13:00 Uhr  Mobilitätsbeauftragter 
im Treffpunkt mg+
Info-Veranstaltung
Treffpunkt mg+, Aachener Straße 2

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr  Mein Leben als ich!
Uli Masuth
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

20:30 Uhr  Merry Christmaus
Springmaus
Kunstwerk, Wickrathberger Straße 18b

WAS SONST NOCH LÄUFT

19:00 Uhr  Shpil, Klezmer, shpil!
Klez-Treff
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99

20:00 Uhr  Offenes Chorsingen
Chapeau Kultur, Bahnhofstraße 26

FREITAG 30

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr  Ljon
Hutkonzert
Chapeau Kultur, Bahnhofstraße 26

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr  Rheydter  
Weihnachtsmarkt
Marktplatz Rheydt

11:00 Uhr  Weihnachtsdorf
Alter Markt

11:00 Uhr  Weihnachtsmarkt
Sonnenhausplatz

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr  Alles kann, nichts muss
Thomas Schmidt
TiG Theater im Gründungshaus,  
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT

20:00 Uhr  XVI. Friedensnacht
Give peace a chance
BIS-Zentrum für offene Kulturarbeit,  
Bismarckstraße 99
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AUSSTELLUNGEN
 STÄDTISCHES MUSEUM  
ABTEIBERG
Abteistraße 27

Öffnungszeiten:
dienstags - freitags 11:00 - 17:00 Uhr,
samstags und sonntags 11:00 - 18:00 Uhr

bis 13.01.  Die Zukunft  
der Zeichnung: Algorithmus
Das Neue in der Sammlung Etzold

bis 08.09.2019  Laurie Parsons
A Body of Work 1987

11.11. - 27.04.2019  Der Schrank
Ramon Haze

STÄDTISCHES MUSEUM  
SCHLOSS RHEYDT
Schlossstraße 508

Öffnungszeiten: 
dienstags - freitags 11:00 - 17:00 Uhr,
samstags und sonntags 11:00 - 18:00 Uhr

bis 02.12.  Fritz Mühlen
Ein Rheydter Künstler

bis 20.01.2019  Teutscher Reis  
und Peper van Indien
Neue Pflanzen in heimischen Gefilden

TEXTILTECHNIKUM
Monforts Quartier, Schwalmstraße 301

Öffnungszeiten: 
montags - freitags 11:00 - 15:00 Uhr (außer 
an Feiertagen), jeder 3. Sonntag im Monat 
13:00 - 17:00 Uhr 

Zeitreise  
durch die Textilgeschichte
200 Maschinen und Webstühle

MÜNSTER ST. VITUS 
Münsterplatz

Öffnungszeiten: 
dienstags - sonntags 10:00 - 17:00 Uhr
Ecclesia-Skulptur, Taufbecken, 
Südportal  Franz Gutmann;  
Triumphkreuz, Ambo, Leuchter  
Elmar Hillebrand; Altar  Ewald Mataré

CAFE BISQUIT
Bismarckstraße 99

Öffnungszeiten: 
dienstags - freitags 10:00 - 11:00 Uhr und 
18:30 - 20:30 Uhr

bis 10.05.2019  Street Knowledge
Can Demirezen

EA 71
Eickener Straße 71

Öffnungszeiten: 
samstags und sonntags 12:00 - 16:00 Uhr

bis 11.11.  Brot
Link & Kress

23.11. - 09.12.  StadtLand
Positionen

GALERIE LÖHRL
Kaiserstraße 58/60/67/69

Öffnungszeiten: 
dienstags - freitags 13:00 - 18:00 Uhr, 
samstags 10:00 - 14:00 Uhr

bis 10.11.  Invisible Force
Keiji Uematsu

bis 10.11.  Heldin
Fabian Chiquet

[KUNSTRAUMNO.10]
Matthiasstraße 10

Öffnungszeiten:
freitags 17:00 - 19:00 Uhr, samstags und 
sonntags von 15:00 - 17:00 Uhr

18.11. - 02.12.  Peter Nagel 
55

MMIII KUNSTVEREIN  
MÖNCHENGLADBACH E.V.
Rudolf Boetzelen Silo
Künkelstraße 125

Öffnungszeiten:
sonntags 11:00 - 14:00 Uhr

bis 04.11.  Matter Transform  
Sequence
Verena Friedrich

ab 17.11. Zu Gast im MMIII
Klasse Katharina Fritsch, Daniel Richter

TEUTSCHER REIS 
UND PEPER VAN INDIEN
bis zum 20. Januar 2019
Ob Mais, Tomaten, Kakao oder Ta- 
bak – mit der Entdeckung Amerikas 
erreichte eine Vielzahl neuer Pflanzen 
Europa. Aus anderen Teilen der Erde 
kamen Gewürze, Tee oder Südfrüch-
te. Selbst der vermeintlich urdeut-
sche Kohl stammt nicht von hier. Oh-
ne die vielen „Zuwanderer“ aus aller 
Welt wären unsere Speisekarten recht 
kurz, Genussmittel wie Kaffee oder 
Wein unbekannt. „Teutscher Reis und 
Pepe van Indien“ geht der Frage nach, 
wann welche Pflanzen ihren Weg zu 
uns fanden. Im Mittelpunkt steht da-
bei die Zeit der Renaissance. 
Städt. Museum Schloss Rheydt
Schlossstraße 508, 
41238 Mönchengladbach
www.schlossrheydt.de

Teutscher Reis und Peper van Indien

N e u e  P f l a n z e n  i n  h e i m i sc h e n  G e f i l d e n

Peper van  
Indien

Teutscher 
Reis und

STÄDTISCHES MUSEUM
SCHLOSS RHEYDT

AUSSTELLUNG
30. SEPTEMBER 2018 – 20. JANUAR 2019

Ein Gemeinschaftsprojekt mit
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Trabrennbahn

Regional-Flughafen

TIG - Theater im Gründungshaus

BIS - Zentrum für offene Kulturarbeit

Kaiser-Friedrich-Halle

Zentralbibliothek

Step - Städt. Jugendzentrum

Hauptbahnhof Mönchengladbach

MGMG Marketing Gesellschaft mbH

Wasserturm

Haus Erholung 

Haus Berggarten - VHS

Musikschule - Carl-Orff-Saal

Museum Abteiberg

Münster / Münsterschatzkammer

Altes Zeughaus / Karnevalsmuseum

Rathaus Abtei

MINTO

Jahnhalle

Borussia-Park · SparkassenPark

TextilTechnikum im Monforts Quartier

Hochschule Niederrhein

Grenzlandstadion · Stadion Rheydter SV

Rathaus Rheydt · Stadtteilbibliothek Rheydt

Hauptbahnhof Rheydt

Theater Mönchengladbach · Stadthalle Rheydt

Tiergarten

Schloss Wickrath

Kunstwerk · Das Rote Krokodil

Golfplatz Wanlo

Legende
Bundesstraße

Einbahnstraße

Fußgängerzone

Parkhaus

Parkplatz
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•  Ärztliche Notdienstpraxis Krankenhaus Bethesda 
Ludwig-Weber-Straße 15, Tel. 02161.9812510 
Mo/Di/Do 19-23 Uhr, Mi/Fr 14-23 Uhr, Sa/So 9-23 Uhr

•  Ärztlicher Notdienst, Tel. 0180.5044100
• Apotheken-Notdienst, Tel. 02166.43595
•  Elektro, Sanitär, Heizung (Zentrale Notdienstnummer 

der Kreishandwerkerschaft) 02161.49150
•  Fahrplanhinweise NEW MöBus, Tel. 01806.504030 

(pro Anruf: 20 Cent (Festnetz), max. 60 Cent (Mobilfunk)
•  Flughafen 

Düsseldorf, Tel. 0211.4210 – Köln, Tel. 02203.4040 
Mönchengladbach, Tel. 02161.68980

• GEM mbH, Tel. 02161.4910-0
• Kinoprogramme, Tel. 02161.8144100
•  Krankentransporte der Feuerwehr Mönchengladbach  

Tel. 02161.19222, Stadtteil Rheydt Tel. 02166.19222
•  Marketing Gesellschaft Mönchengladbach mbH (MGMG) 

Info-Hotline 02161.252525
•  MGMG – Vermietung Kaiser-Friedrich-Halle und  

Haus Erholung, Hohenzollernstr. 15, Tel. 02161.10094

•  NEW AG, InfoLine 0800 6 886881 
Störungen: Erdgas, Tel. 0800 6 881001,  
Strom, Tel. 0800 6 881002, Trinkwasser, Tel. 0800 6 881003 
Abwasser, Tel. 0800 6 881004 

•  Polizei-Hauptpräsidium Theodor-Heuss-Straße  
Tel. 02161.29-0

•  Pressestelle der Stadt Mönchengladbach 
Tel. 02161.252080-84

• ReiseService Deutsche Bahn, Tel. 0180.5996633
• Stadtinformation und Ticketservice, Tel. 02161.274161
• Stadtverwaltung, Tel. 02161.25-0
• Straßenbeleuchtung, Tel. 02161.252512
•  Taxi – Mönchengladbach, Tel. 02161.13013 
Stadtteil Rheydt, Tel. 02166.25025

• Theater Mönchengladbach, Tel. 02166.6151-100
• Tierärztlicher Notdienst, Tel. 02161.52003
• Tierheim, Tel. 02161.602214
• Zahnärztlicher Notdienst, Tel. 02161.10088
*  bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz können die Preise abweichen

W
ic

h
ti

g
e 

R
u

fn
u

m
m

eR
n

51



MÖNCHENGLADBACH · HINDENBURGSTR. 128 · T 02161 402770

MÜNSTER ·  HAMBURG: BRAHMFELD & GUTRUF

Collection Cushion

Armreifen_MG-Aktuell.indd   1 22.10.2018   12:13:58


