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und damit auch die Gefahr,
Opfer eines Einbrudhes zu wer-
den. Grund genug fir die Ver-
antwortlichen des Metzwerkes

Benrath, einen Fachmann zum
Thema , Einbruch® einzuladen,
Lutz Turk, Knminalhauptkommis-
sar in Disseldorf, refererte im
Septernber im Metzwerk Benrath
zum Thema ,Fravention in den
eigenen vier Wanden®. ,Ich bin
seit 20 Jahren als Seniorenbera-
ter fUr Knminalpravention tatig",
sa der Polizist, ,und das Thema
nirnemit jedes Jahr an Brisanz zu".
Denn 3000 Wohnungseinbriche
jghrlich in Dusseldorf sprechen
gine beredte Sprache. Zumal die
Aufklarungsguote bei lediglich
10-15% liegt und somit die
Cpfer fast keine Chance haben,
jemals wieder an ihr Eigentum
zu gelangen. Der matenielle
Schaden ist zumeist nicht so
gravierend wie der immaterielle.
LLenn die Verletzung der Privat-
sphare ist ein Schock, den die
mieisten nur sehr schwer verwin-
den konnen”, weill der erfahre-
me Bearmte zu berichten.

Darmit es erst gar mcht dazu
kommit, gab Lutz Turk wertvol-
le Tipps zur Pravention: ,Eine
kASglichkeit ist, einen bewaohn-
ter Eindruck 2u vermitteln und
beispielsweise Lichtquellen mit
giner Zeitschaltuhr auszustat-
ten”. Auch das regelmalige
Leeren des Briefkastens gehdrt
dazu und die richtige Beleuch-
tung ces {Vor)Gartens und der
Tureingange. Uberhaupt spielt
das Licht in der dunklen Jahres-
zeit eine ganz besondere Rolle,
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denn ,die Einbrecher scheusn es
bekanntlich®, erklart er. Wichtig
sind bei der Diebstahlpravention
aber auch die Nacnbarn. Unter
dem Matta VORSICHT! Wach-
samer Machbar' gibt es bei der
Beratungsstelle Aufkleber fur die
Tur, die die Einbrecher fernhalten
sollen

Daruber hinaus kann jeder, auch
nachiraghan, Fenster und Turen
extra sichern. Die Knminalpoli-
zeiliche Beratungsstelle auf der
LuisenstraBe bietet daru kosten-
lose Beratungen an — dbrigens
auch zum Thema Cpferschutz
(in enger Zusammenaroeit mit
dem Weilfien Ring e.\%). In dieser
Beratungsstelle kann sich jede
Interessierte Uber kKastenbu-
gelschlosser, Turklinkenketten,
Zusatzschldsser und Teleskop-
stangen informieren, ,Auf
Wunsch erhalt jeder eine Liste
mit Handwerkern, die polizei-
lich Uberprift wurden, damit
die Diebstahlabsicherung auch
tachmannisch ausgeflhrt wird”,
s der engagierte Kommissar.
Wichtig ist in diesermn Zusam-
menhang auch, sich mit seinem
Verrmieter abzusprechen, denn
nicht alle Schlosser dirfen chne
weiteres angebracht werden. Ein
Beizpiel sind Kastenblgelschios-
ser - hier muss das Einverstand-
nis des Vermieters eingehclt
werden.

kAt weelchen Tncks Einbrechear in
die Wohnung gelangen, schil-
dert Lutz Turk an folgendem
Beispiel: ,Ein Paar klingelte an
der Haustir. Das ahnungslose

Fentnerehepaar offnete die Tur
und mm selben Moment lief der
Hund des Einbrecherpaares in
die Wohnung und dieses hinter-
her. Machdem das Paar die Woh-
nung wieder verlassen hatte,
fehlten Bargeld und Schrmuck
Hier ware eine Turklinkenkette
hilfreich gewesen, die unkom-
pliziert anzubringen ist™. Ein sol-
cher Trickdiebstahl trifft haufig
Senicren, aber auch per Telefon
konnen Betruger an Geld und
Wertgegenstande gelangen.
LDerzeit kommt es vermehrt zu
Anrufen, bal danen die Mummer
110 auf dem Display des Tele-
fons erscheint”, flhrt der Polizist
5. ,Bei diesen Anrufen wird
man aufgeferdert, vorsichts-
halber Bargeld und Schmuck
Irgendwo Zu deponieren ooer
eimer Person auszuhandigen,
da im Umfeld des Angerufenen
vermehrt eingebrachen worden
sel. Dahinter stacken abar Ver-
brecher und trotz der Mummer
irn Display ist es nicht die Polize,
die anruft. Keinesfalls sollte man
Wertsachen oder Geld herausge-
ben®,
fum Abschluss des Referats
konnten die Zuhdrer Fragen
stellen, zum Beispiel die wichtige
Grundsatzirage: | Sollen Haus-
und Hoftar verschlossen wardan
oder offen bleiben® 7 Polizei und
Feuerwehr sind sich einig, dass
beide Turen nicht abgeschlossen
wierden sollten, damit im Fall ei-
ries Brandes das Haus schnellst-
maglich verlassen werden kann
(Henriette Bruckmann/Mdarlies
Eluhrm)



MEINE MEINUNG
Sicherheit von Senioren im StraBBenverkehr

Viele sltere Menschen gehen im
Dunkeln nicht gerne aus dem
Haus. Micht, weil es zu Hause s
gemutlich ware, sondern weil
sie im Dunkeln Angst haben,
Sie haben aber nicht nur Angst,
uberfallen zu werden, nein,
selbst im StraBenverkehr lauern
bei Dunkelheit dberall Gefah-
rern., Oftmals sind die Stralen
rur unzureichend beleuchtet
und hieten wenig Sicht auf dem
Burgersteig. Schlecht belewch-
tete Gehwege werden aber
durch unebene Gehwegplatten
mituriter zu wahren Stalperfal-
len, Mach kntischer wird es im
Winter bei 5chnee und Eis, denn
rreist werden nur die Haupt-
strallen gestreut und gerdumt.
I den Mebenstralen =izht

man keine Raurnfahrzeuge, so
dass gehbehinderte Menschen
oftmals langere Zeit zu Hause
bleiben missen. Ein gafahrli-
chas Pllaster im wahrsten Sinne
des Wortes ist das Pflaster in
der HauptstraBle vor der Kirche
Sankt Cacilia. Diese wichtige
Einkaufsstrale sollte eigentlich
imrmer von Schines und Eis be-
freit werden,

Ein weiteres Problem fir dltere
hitmenschen sind kurze Am-
pelphasen, die das Ubergueren
der Strafie schwieng machen

Dr.rer.med. Gerd Bosma

Dusseldorf-Benrath

Paulistralle / Ecke Heubesstralle

Als Baispiel nenne ich da die
Grunphase der Ampel auf der
Benrather Schlossallee. Selbst
korperlich fitte hMenschen haben
hier Schwierigkeiten, var dem
nachsten Rot den Blrgersteig zu
erreichen, Daruber hinaus gibt
&5 an den dortigen StraBenbahn-
haltestellen keinen Hochbahn-
steig, sodass man mit Bollator
oder gar Rollstubl auf fremde
Hilfe beim Ein- und Aussteigen
angewiesen ist. Das gilt dbni-
gens auch far junge FAOtter mit
rindarwagen, Eine Herausfor-
derung ist auch der sehr hohe
Burgersteig an der Haltestelle
~Denrather Schlossallee™. Erist
an keiner Stelle abgesenkt.

Auch Bus- und Baknfakren st
fur Senioren nicht ungefahr-

lich. Dreshally mein Appell an

die Busfahrer: Bitte serken Sie
das Fahrzeug for Fahrgaste mit
Rollatoren, Einkaufs- oder aber
auch Kinderwagen ab. Fahren
Sie bitte ausreichend nah an den
Blrgersteig heran, damit man
nicht beim Aussteigen mit die-
san Gefahrten svaschen Bus und
Burgersteig eingeklemmt wird

Senioren konmen aber auch
salber etwas flr ikre Sicherhait
tun, wenn sie Uberall besonders
achtsarn und vorsichtig im Stra-
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Titelthema: Meine Meinung

Benverkehr agieren. Und in den
dunklen Monaten gilt es vor al-
lem, moglichst helle Kleidung zu
tragen, eventuell Leuchtstreifen
daran anzubningen oder gar eine
Sicherheitsweste anzuziehen. 5o
wird rman selbst bei unzureichen-
der Stralenbeleuchtung wahr-
genommen und geht vielleicht
auch im Dunkeln wieder einmal
gern aus dem Haus,

tAarlies Blubm

... die PAULI-APOTHEKE hilft !
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Tritelthema

Interview mit Hauptkommissar
Bernd Gahl (57}, dem Benrather
Bezirksbeamten

Herr Gahl, wie sehen Sie lhre
Aufgabe als Bezirksbeamter?
Es ist mir wichtig, polizeili-

che Arbeit in meinem Bezirk
transparent und verstandlich

zu machen. Dafdr ist die Kon-
taktaufnahme zu Menschen,
Verbanden und Organisatio-
nen unerlasslich. Durch meine
langjdhrige Erfahrung weil ich,
dass praventive Arbeit bel der
Polizei enorme Bedeutung hat,
auch wenn sig nicht in jedem
Einzelfall messhar ist. Dabei hilft
rmir, dass ich in Benrath geboren
und dem Ortsteil sovne dem
Disseldorfer S0den insgesamt
sehr verbunden bin, lch machte
durch meine sichtbare Frasenz
das Sicherheitsgefihl der Blr-
gerschaft starken und bei Prob-
lerman individuell beraten.

Wahrscheinlich tragt allein
das Vorhandensein einer Po-
lizeiwache in zentraler Lage
Benraths zu diesem Sicher-

MNetzwerkspiegel &

Der Polizei In meinem
Bezirk ein Gesicht geben

heitsgefuhl bei.

lch muss Sie zunachst korri-
gieren. Wir haben in Benrath
keine Wache. Dazu fehlen zum
Beispiel 52 genannte Gewahr-
samsraume (Zellen). Bei aku-
ten Motsituationen sollte man
immer dig 110 wahlen. Dann
erreicht man die Leitstelle, die
alle Einsdtze koordiniert. Diese
werden von den Kolleginnen
und Kallegen des Wach- und
Wechseldienstes ausgeflhrt, die
in vier Dienstgruppen rund um
dig Uhr prasent sind. Fur den Be-
reich der Polizeinspektion Sud,
zu der Benrath und Umgebung
gehaort, ist diese Einsatzgruppe
in ger Wacne Wersten unterge-
bracht. Vion Benrath aus werden
zwar auch Einsatze vom Schwer-
punktdienst und der Kradgrup-
pe gefahren, aber die Fuhrung
obliegt immer der Leitstelle. Bei
Verkehrsunfillen, Einbrichen,
Gewaltdelikten etc. ist es daher
nicht angebracht, sich hier zu
melden. Die 110 ist die zentrale
Rufriummer

Weorin besteht dann die Auf-
gabe der Benrather Dienstelle
und der hier tatigen Kollegin-
nen und Kellegen?

Lnsere Dienststelle ist auch rund
urm die Uhr besetzt. Am Schalter
ist zumindest immer ein Bearm-
ter anwesend, der zum Beispiel
Anzeigen aufnimmt und bei
Problemnen ggf. weitervenmit-
telt. Dardber hinaus sind hier
reben mir als dem Benrather
Berirksbesamtan (Tel. 935921 auch
digjenigen fur Urdenbkach und
die Paulsmuhle, Herr Kramer
(Tel. 9390} und Herr Unger {Tel.
9391), beschaftigt. Fur Berei-
che van jeweils 10,000 -12,000
Einwohner gibt es in Dusseldorf
diese Bezirksbearmten, um der

Polizei ein Gesicht zu geben.

In Garath haben dbrigens zvei
Kollegen, Herr Schall und Herr
Wolff, sowie eine Kollegin, Frau
Falapalidis, ihr eigenes Buro (Tel
B70-9379). Unsere Aufgaben
sind zum Beispiel die Vollstre-
ckung von Haft- und Varfohrbe-
fehlen oder auch die Uberwa-
chung des Ruckkehrverbots in
die Farnilie el denjenigen, die
wegen hauslicher Gewalt keinen
Zugang zur Waohnung erhal-

ten. Arbeitsintensiy sind fur uns
audh die beiden Asylunterkinfte
auf der Benrodestrale und der
Kappeler StraBe. Wir sind aber
auch flr Schulwegsicherung,
Verkehrserziehung in Kitas und
schulen zustandig, begleiten
Umzuge im Stadtbezirk und
werden bei Grofveranstaltungen
wie Fuliballzpielen und Demos

- leider meist an Wochenenden
und Feiertagen - eingesetzt,

Als Bezirksbheamter zeigen Sie
ja, wie bereits erwahnt, Pra-
senz auf der Stralle. Das ist
vor allem fir das Sicherheits-
bedurfnis alterer Menschen
hilfreich, wenn sie verstarkte
Polizeiprasenz wahrnehmen.
Wird in den letzten Jahren
mehr Streife gegangen oder
gefahren?

Es gibt in der Ddsseldorfer Po-
lizeiinspektion S0d ebenso wie
in den beiden anderen, Nord
und Mitte, gine Einsatztruppe
Frasenz”. Sie besteht aus ca. 40
Kolleginmen und Kollegen, die
zur Kriminalitatsbekampfung an
entsprechenden scnwerpunkien
gingesetzt werden. lch nenne
Ihnen hier beispielsweise nur
einmal den Schlosspark Ben-
rath. Sie unterstitzen gof. auch
den Wachdienst bei Einsatzen
Leider ist es aber 5o, dass sie



oftmals fur andere Wachdienste
abgestellt werden, worunter die
Prasenz auf der Strafie leidet.

In den letzten Jahren sind das
var allam Genchtsverfakren bai
Prozessen gegen Terronsten, die
im Hochsicherheitsgebaude des
Dberlandesgericnts durchge-
fakhrt wierden. In Benrath gibt es
auBerdem ein Regionalkommis-
sariat mit 20 Kolleginnen und
Kollegen, die jeweils an ca. 100
Anzeigen bzw. Vorgangen arbei-
ten. AuBerdem geht nach dem
Umbau im Palizeiprasidium die
aus 12 Mannem und einer Frau
bestehende Kradgruppe von
Benrath aus auf die Strafen.

Apropos Strafle. Birgerinnen
und Blrger haben oftmals
den Eindruck, dass die Kri-
minalitat dort zugenommen
hat. Konnen Sie das bestati-
gen?

Wenn Sie sich die Zahlen der
Kriminalstatistik fur die Stadt-
teile des Stadtbezirks 9 ansehen,
die mir vorliegen, kann dieser
Eindruck nicht bestatigt werden.
Yon 2012 bis 2016 sind die Zah-
len in fast allen Bereichen eher
racklaufig. Das qilt vor allem filr
Einbruchs- und Raubdelikte.
Das it mnatarhick van Stadtteil zu
Stadtteil unterschiedlich, In Itter,
Hirnmelgeist und Urdenbach
haben Sie insgesamt weniger
F.rirniralitat als in Hassaels, Wers-
ten, Holthausan und Banrath,
Merrmen Sie nur einmal dis
Taschendiebstahle. Die finden
naturgernal in Subzentren mit
GeschaftsstraBen eher statt als
in Gegenden mit Obernwiegen-

der Waohnbebauung. Es sollten
daher gerade altere Menschen
immer wieder daran erinnert
werden, dass sie beim Einkauf
ihre Taschen geschlossen halten,
Geldborsen dicht am Korper tra-
gen und sich beim Bezahlen von
niemandem ansprechen lassen
sollten. Das qilt im Ubrigen auch
fur das Bezahlen in offentlichen
Verkehrsmitteln,

Aber prinzipiell kann man
sagen, dass sich auch altere
Menschen in Benrath und
Umgebung durchaus auf die
StraBe wagen kénnen?

Cras ist sicherlich der Fall. Die
Statistik weist zwar f0r Benrath
bei gefahrlichen und schweren
Korperverletzungen auf Stra-
Ben, Wegen oder Platzen ein
uneinheitliches Bild auf (14 Falle
2012 = 6 Falle 2013 = 20 Falle
2014 -9 Falle 2015 und 23 Falle
2016), doch hinter diesen Zzhlen
verbergen sich uberwiegend Ge-
waltdelikte unter Jugendlichen.
Hier nehmen wir ohnehin eine
hohare Gewaltbereitechaft wahr,
Aber Raubdelikte haben deutlich
abgenommen wie chnehin die
StraBenkriminalitat zurdckge-
gangen ist. Demagegendber Ridrt
und liest man gerade auch in
den Medien, dass sich Kriminelle
mit verschiedenen Tricks Zugang
in Wohnungen verschaffer. Hier
sollten Altere besonders vorsich-
tig sein und niemanden herein-
lassen (siehe hierzu auch den
Artikel auf Seite 4)

Cras Gesprach fuhrte Karl-Heinz
Beier
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Benrath & Um gebung

~Foodsharing”

- eine Geschaftsidee gegen die
Lebensmittelverschwendung in

Deutschland

Manchen Leserinnen und Le-
sern wird folgende Situation
bekannt vorkommen: Kurz vor
Urlaubsbeginn schauen Sie in
den Klhlschrank und stellen
fest, dass dort noch Lebensmit-
tel lagern, die einerseits nicht
rmitgenamimen werden kdnnen,
anderersaits aber zum Zeftpunkt
Ihrer Ruckkehr verdorben sein
werden, Dann haben Sie sich
wahrscheinlich auch schon
einmal gesagt: Es fallt mir
zwar schiwer, aber ich muss die
Lebensmittel ausnahmsweise
wegwerfen,”

Eine breite Bevdlkerungsmehr-
heait vertritt jedach mittlerweile
die Meinung, dass die unnotige
Lebensmittelverschwendung
unbedingt vermieden werden
rmuss. Meben anderen Initiativen
ist aus dieser Unzufriedenheit
heraus im Jahre 2012 der Verein
LFoodsharng e[ mit der
Online-Flattform wwww. foodsha-
ring.de gegrindet worden. Seit
dieser fait entwickelte sich hisr-
aus eine Erfolgsgeschichte. Mach
Angaben von Foodsharing” en-
gagieren sich rund 30.000 soge-
nanfte foodsaver (d.h. Lebens-
rmittelrettar) ehrenamtlich fur
eine Welt ohre Verschwendung.
Sie holen essbare Lebensmittel
legal von ca. 3.800 Betrieben ab,

die dart entsorgt wurden,
und bieten sie anschlieBend
wieder kostenlos an. Meben
den Lebensmittelhand-

lern konnen hierbel auch
Frivathaushalte ihre nicht
bendtigten Lebensmittel ,Foods-
haring™ zur Yerflgung stellen.
Dadurch erreichte dar Werein im
lahre 2016 schon ca, 1.000,000
Menschen. Dabei gilt der Leit-
satz: Michts an andere weiterge-
ben, was man selbst nicht mehr
gssen wirdel

Alle eingesarmmelten Lebensmit-
tel werden in &ffentlich zugang-
lichen . Fairteiler-Kdhlschranken®
oder Regalen zwischengelagert,
aus denen sich die Machbarm
aber auch alle anderen Blrger
ungeniert bedienen dirfen und
in die sie auch selbst Lebens-
mittel legen kannen, die sonst
weggeworfen wiirden,

Wir halten es in diesem fusam-
menhang fur wichtig darauf
hinzuweisen, dass es sich bei
LFoodsharing™ nicht um eine
Alternative zur , Tafel” han-
delt, die bedurftige Menschen
unterstutzt, Vielmehr steht die
grundsatzliche Verhinderung
von Lebensmittelvernichtung im
Vordergrund.

Mach Angaben des Vereins wur-

Bei Interesse an einer ehrenamthichen Mitarbeit oder Standortvor-
schlagen nebmen Sie bitte Kontakt auf zu Katharina Linke,
Telefon: 017643169900, E-Mail: k. linke@lebensmittelretten.de.

Dardber hinaus besteht die Moglichkeit einer weiteren Kontaktauf-
nahme Uber das Internet:
duesseldorf-sued@lebensmittelretten.de.
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Foto: Foodsharing.de

den durch dieses Projekt bisher
dber 11 Millionen Kilogramm
Lebensmittel erfolgreich vor der
Abfalltonne gerettet.

Machdem im Dusseldorfer Stadt-
gebiet bereits vier solcher ,Fair-
teiler-Kihlschranke” eingerichtet
wurden, madhte | Foodsharing™
nun auch die Einzelhandelsge-
schatte und Privathaushalte im
Dusseldorfer Suden flr seine
ldee gewinnen. Der Verein hat
sich deshalb mit seinen Anliegen
an das zentrum plus der Diako-
nie Benrath gewandt, Zum =inen
benotigt ,Foodsharing™ zur
Einlagerung von Lebensmitteln
in einerm Klhlschrank bzw in
Regalen einen vor Vandalismus
ader missbrauchlicher Mutzung
geschitzten, kostenlosen Stand-
art in zentraler und Sffentlich
zuganglicher Lage im Disseldor-
fer 30den. Aber auch ehrenamt-
lich tatige Menschen, z.B. fur die
Abholung von Lebensmitteln,
werden immer gesucht und

sind bei | Foodsharng ™ herzlich
willkormmen.

Wir wurden uns daher sehr
freuen, wenn maglichst viele
Leserinmnen und Leser hinsichtlich
eines Standortvorschlages fur ei-
nen Kuhlschrank oder durch die
Mithilfe bei der Abholung von
Lebensmitteln ,Foodsharing ™
unterstdtzen wilrden. Denn:
L[Foodsharing” zahlt auf Siel
tJarg Firnau)



Immer mehr auch alteingesesse-
ne Lebensmittelgeschafte geben
auf. Zurick bleiben meist nur die
Dizcounter oder die Grallmarkte
in den Gewerbegebieten, die
ochne eigenes Auto kaum zu
erreichen sind, da nur selten ein
Bus darthin fahrt.

Seniorer haben es oft schwer,
die Verkaufszentren auf der
Lannen Wiese " zu erreichen,
vor allem wenn sie in ikrer fdo-
bilitat eingeschrankt sind. Einen
Rallator durch Bus oder Bakln
zu manavrieren, ist keine leichte
Aufgabe, aber dazu muss man
daz Yerkehrsmittel erst einmal
Lerklettern”, was auch o seine
Schwierigkeiten beinhaltet! Der
Transport des Eingekauften ist
dann das nachste Problem, das
8% zuU meistern qgilt.

Foto: Foodsharing.de

Wie schon ware es, wenn man
die Sachen geliefert bekommen
kannte! Aber van wem?

Im Eshmen dar Stadtbezickskon-
ferenz des Stadtbezirks 9 ist mit
Unterstutzung des Zentrum plus
irn Benrath eine Liste zusammen.-
gestellt worden, die Firmen auf-
listet, welche private Haushalte
mit Lebensmittel versorgen.

Meben Mahlzeitensemrvices,
Getrankeliaferanten und Lebens-
mittellieferdizmsten weardan auch
Internet-Lieferdienste und Tief-
kihlkostlieferanten aufgefihrt.
Ein basonderes Augenmerk ist
jenen gewidmet, die allwachent-
lich #i festen Zaiten die Stadtter-
le durchfahren und an festgeleg-
ten Haltepunkten inre Kunden
quasi vor der Haustdr mit Brot,

Schloss Apolheks

Benrath & Umgebung

Lebensmittel
im Stadtbezirk 9

Wurstwaren und landwirtschaft-
lichen Produkten erwarten.

Da wir gerne die Liste der wa-
chentlichen Werk aufsfabirer nach
vervollstandigen mochten, bitten
wir Sie, uns Uber die Lieferanten
i Ihrerm Yiertel zu informieren,
damit wir sie in die Liste aufreh-
men kannan,

Kontakt:
Bezirksverwaltungsstelle 9
Birgit Hagt

BenrodestraBe 46
40597 Disseldorf
Tel.: 0211-89-28530

Erleben Sie Nahe

Schloss-Apotheke-Benrath

O e ar Hisbadsl s

#5197 Duzmsicort

Banratier Schioflalles 103

Tad iy 0GP0 0,770 21 B8
Teledie: 0211071 71 66
E-Asi: zrhinzespothekr ereelaph &1 onles. de

Auf Wunsch liefern wir fhre Medikaments kosfenios
bis zu fhmean nach Hausa!

5
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Preisratsel

Preisratsel

Wenn Sie die Artikel dieser Ausgabe des Netzwerkspiegels aufmerksam lesen, dirfte Ilhnen die Lo-
sung des Ratsels keine Probleme bereiten. Viermal waagerecht und einmal senkrecht sind 5 Begriffe
versteckt, deren Anfangsbuchstaben in der richtigen Reihenfolge das Losungswort ergeben.

N<Xrromx
AT >m—

Wenn Sie das Losungswort ge-
funden haben:

* schicken Sie es per Postkarte
an Zentrum plus, Calvinstr,
14, 40597 Disseldorf oder

= yerfen Sie eine Karke in
einen dort bereitstehenden
K.asten oder

*  gohicken Sie eime hail an:
info@zentrum-plus-diakonie.
de

Bitte vergessen Sie nicht, lhre
Adresse und das Stichwort
<Preisratsel” anzugeben. Der
Einsendeschluss ist der 23.
Februar 2018.

Zu gewinnen ist ein Gutschein
Uber 20 € flr einen Einkauf in
der Metzgerei Becker auf der
Hauptstrals in Benrath. Bai
Eingang mehrerer richtiger Lo-
sungen entscheidet das Los. Der
Rechiteweq ist ausgeschlossen.

Das Losungswort der letzten
Ausgabe lautete [ SALONT, Den
Gutschein der Buchhandlung
Dietsch hat Monika Thelen ge-
wianinen. (khi)
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Crrisverband Benrath-Garath
Benmodestr. 46 / im Rathaus, inks am Gebaude 3. Ture.
Tedetom: GG/ FOST09 Glnder Meser, (2117714135 E. und H. Ewe

TN sweredvens wlebieve Soedndpalitil fiir ¥ F Win. Wibglivdler du dee TV,

o CRDT dravate awdvaee 200 0000 T livdaund iveibylivdee.

Sprechatunden Benrath:

jedan 1, Montag im Monat. 16 30 s 1600 Lhr Rathaus Benrath, Gabaudae
links, 3. Eingang,

Sprechstunden Garath:

jeden 1. Dienstag monatich 15.00 bis 16.00 Ubr, Freizetstitte Garath, Raum
Malzweark

Stammiizch in Hazzels:

jeden 3. Fredag im Monal wom 1730 bis ca 1930 Uhr in Sar Gasistae Hassker
Fass, Hasselsstr (Am Denkmal), 405509 Dossalkdorf

Der VdK hilft gegentiber Beharden und Verwaltungen u. a. in:

@ Seluverbelindesten= wind (Lentenangelegesheiten
B Erankeen- creed M egebeassen, Berufsgeno ssesseleaflen
& cArfeitingenturen, irandeieliering, ‘Hacltedliauiglecehen

Ergeben sich Verfahren vor den Sozialgerichten, 50 vertreten wir Sie
durch unsere Rechisberatung des VoK Krelsverbandes Disseldort,

Poeleeonrft soeial gestalten

Flerileve Mo A lgliedd 1V iMonatsbeitrag 5,00 Eura)
Sie kinnten auch bei uns in ehrenamilicher Funktion tatig werden,

-AnFeige-

'




Kultur

Ausflugtipps in die ndhere Umgebung
Kultur: Stadtmuseum Langenfeld

Fotos; Stadtmuseum Langenfeld

Das Freiber-vom-Stein-Haus

im Zentrum von Langenfeld
beherbergt Stadtmuseum und
Stadtarchiv. Das Haus aus dem
Jahire 1909 war urspringlich
gina 2chule, wovaon heute noch
der Schulglackenturm zeugt,
den man nach Sanierungs- und
UmbaumalBnahmen in den 90er
Jahren in stilisierter Form an
seirem alten Fatz auf dem Dach
sehen kann. Im Obergeschoss
des Museumsbereichs befindet
sich eine Dauerausstellung zur
Langenfelder Stadtgeschichte
von der Steinzeit bis zur Gegen-
wart, die im Jahr 2014 gene-
ralliberhalt und new eraffnet
wurde. Daneben werden im
Erdgeschoss jahrlich mehrere
Sonderausstellungen zu kunst-
und kulturgeschichtlichen The-
men gezeigt, Aulerdem finden
im Haus Vortrage, Konzerte,
Empfange und Tagungen statt.
Eeine 500 m vam Haus entfernt
befindet sich im Volksgarten ein
ebenfalls zum Museum geho-
riger Schalenschneider-Kotten.
In diesermn Eotten wurden bis
198 Messergriffe aus Holz flr
die Solinger Schneidewarenin-
dustne hergestellt. Die gesamte

Wiarkstatt wurde nach dam Tod
des letrten Schalemschnaidars in
Langenfeld-Wiescheid abgebaut,
zwischengelagert und 2007 im
Vaolksgarten ariginalgetreu wie-
der aufgebaut. Der Kotten kann
bei offentlichen Fihrungen oder
nach Yereinbarung besichtigt
werden.

Viarm 24.11.2077 - 07022018
ist i Museumsberaich die
Ausstellung Wunderbare
Buhnenwelten. Papier und
Figurentheater” zu sehen. Diese
detailreichen und wundereal|

Stadbtmuseum l'u—hnrir'r 5 h auf d-—-r Haur'r strafie &

_I—1

kolorierten Buhnen aus Papier
entstanden zu Beginn des 19,
lahrhunderts und waren in blr-
gerlichen Kreisen sehr beliebt.
Die Ausstellung aus der Samme-
lung Dirk Schmitt zeigt zahlrei-
che Papiertheater der verschie-
denen Epochen und Hersteller
Erganzt durch Buhnenbilder,
Spielfiguren, Manonetten und
Sohattentheater wird der the-
aterwissenschaftliche Kontaxt
verdeuthcht, Der Eintritt zur Daw-
er- wie zur Wechselausstellung
igt frai. (khib)

El [y

I_I h r.

sare Blhnerwelten. Papier- und Figu-

rentheater”
Eimtritt 15t fres,

ist wam 24,11.2017

- 07.02.2018

zu besichtigen,

Das Stadtrmuseun L.:1r'|:]ﬂ='r'|f|=-||'i ist rat derm OPMY wom Dusse|-
1 aus gut zu erreichen: Mit der 5-Bahnlinie 5 6 bis

HdltEpunl't Langenfeld Rheinland ™ {
Yon dort mit der Buslinie 785 (Richtung Duss

ETE R
lan-Wellem-Flatz) bis zur

t .Langenfeld-Berg-

Be* (direkt var dem Gebaude).




Infos aus dem Zentrum plus

Die Computergruppe (jetzt IT-Gruppe) lebt:
Senioren und neue Medien sind kein Widerspruch!

Foto: Zentrum plus

t.ennen Sie auch den folgenden
ablauf; Ein tolles Bild hat sich
beim Einflgen in die Einladung
zur Geburtstagsfeier an die
falzche Stelle des VWord-Doku-
mentes gesetzt. Sie fuhlen sich
unsicher und hifflos, wollen es
aber zlgig korrigieren. Aber wie
sollen Sie das Problem anpa-
cken? Beirm ersten Mal nirnemt
sich lhr Kind oder gar Enkelkind
gern Zeit, hnen zu helfen und
ist wermutlich auch ein wenig
stolz, dass es Ihr Problern so
schnell beheben konnte.

Mun sind Sie fertig mit lhrer
Einladung und wollen das
Cokurment ausdrucken. Doch
der Drucker streikt. Sie fragen
erneut und ernten die weniger
freundliche Antwaort: MNa, das
ist doch ganz einfach. Du miss-
test doch wissen, wie man die
Druckerpatrone ersetzt... " Auch
diese Aufgabe wird schnell vom
Helfer oder der Helferin erledigt
Leider ist das Papierfach gerade
rnal wieder leer und der Drucker
sandet erpeut eine Fehlermel-
dung. Sie trauen sich jetzt kaum
noch zu fragen. Doch das ist na-
turlich falsch, denn es gibt keine
dummen {PC-)Fragen!

MNetzwerkspiegel 12

Cie ehrernamtlich arbeitende
Computergruppe des Metz-
werkes im Zentrum plus kennt
diese Erlebnisse und hat sich auf
derartige Problerme und Fragen
der Seniarinnen und Seniaren

in ihren Beratungen bestens
eingestellt. Vor drei oder vier
Jahren waren die Berater noch
der Auffassung, die Arbeit mit
den Computern worde im Laufe
der feit langsam einschlafen.
Man meinte, auch altere hMen-
schen wirden sich zunehmend
mit Computern, Software und
Internet besser auskennen.
Doch dies war anscheinend eine
Fehleinschatzung. Denn die
Computergruppe lebt und wird
gerade von Senicren intensiv in
Anspruch genommen, Nachfal-
gend ein paar Zahlen, welche
diese Einschatzung stitzen
sollen: lmy Jahre 2076 hatte die
Computergruppe des Metzwer-
kes ca. 420 Basucher, Im ersten
Quartal 2017 waren bereits 110
aaste zur Beratung gekommmen.
Die Grande fur die Besudnea
lagen nach Angaben der Berater
zum einen an den vielen Fragen
und Unsicherheiten beim Einsatz
newer Windows-Betriebssysteme
bzw. beim Einsatz von Sicher-
heitssoftware gegen Viren und

Trojaner. Daruber hinaus konnte
man becbachten, daszs sich dlte-
re fdarschen vermahrt ein Tablet
oder Smartphone angeschaftt
hatten, aber noch erhebliche
Defizite beim Einsatz der Ge-
rate im Alltag bestanden. Zum
Teill wurden ihren die Gerate
von thren Kindern oder Enkeln
geschenkt, leider oft ohne nach-
haltige Betreuung. Tablets und
smartphones sind vergleichswei-
se , Leichtgewichte” und kon-
nen mittels Maobifunknetz und
zunehmender WLAN-Anbindung
fast Uberall benutzt werden.
Dies erlaubt auch dlteren Men-
schen ohre grofiers Erfahrungen
mit neuen Medien sich an diese
Gerate heranzuwagen. Daher
wird sich der Schwerpunkt der
Beratung zukilnftig weniger auf
den PC als vielmehr auf Tablet
und Handy konzentrieren, was
auch die Ubenennung in IT-
Gruppe ausdricken soll.

Insgesamt gesehen gewinnt das
Internet in unserem taglichen
Leben erheblich an Bedeutung.
Es erleichtert insbesondere Men-
schien in fortgeschrittenem Alter
den Alltag. Man kann leicht
Kontakte pflegen und wichti-

ge Informationen beschaffen.
Die Computergruppe begrifit
daher das zunehmende Interesse
der alteren Bevdlkerung an der
Mutzung digitaler Medien und ist
der Auffassung, dass man dieses
Interesse fordern sollte.

Haben wir Sie aberzeugt? Dann
wilrden war uns freuen, Sie bald
einmal wahrend der Besuchszei-
ter dienstags von 16 = 18 Uhr
und dennerstags von 11 =13
Uhr inurseren Kaumen im Eel-
ler des Joachim-Meander-Hauses
auf der Calvinstrafe 14 begru-
Ben zu durfen.

{Jarg Firnau / Horst JanlGen)



Gesellschaft

Schenken leicht gemacht

Micht nur zur Weihnachtszeit machen wir uns Gedanken dariber,
mit welchen Geschenken wir unsaren Mitmenschen eine Freude ma-
chen konnen. Bei Kindern ist das relativ einfach. Sind sie noch klein,
frauen sie sich Uber fast alles,

Hauptsache, man hat ihnen etwas mitgebracht. Sind sie groBer,
wissen sie sehr genau, was sie sich winschen. Aber was soll man
Freunden oder Versvandten schenken?

Da ist guter Rat oft teuer. In diesem Fall ist Zuhoren die Devise| Wie
oft werden bei einem Treffen oder gemeinsamen Unternehmungen
Wiinsche geduBert oder man bekommt erzahlt, dass dieses oder
jenes fehlt? Auch beim gemeinsamen Fernsehen werden Win-
sche geaubert, Wenn man aufmerksam zuhort und sich Dinge
merkt, die gewlinscht werden oder fehlen, ist im Handumdrehen
ein passendes Geschenk gefunden. Es wird ganz sicher mit ;
groBer Freude entgegengenommen. e Y

Sie wollen aber etwas ganz Besonderes schenken? Dann j : oo _
verschenken Sie doch Zeit! Ein gemeinsamer Theater- 1 R T o
oder Kinocbesuch macht ebenso viel Freude wie vielleicht b A, '.'.':. Ty
auch ein gemeinsamer Stadtbummel. Laden Sie in ein Café R
oder Restaurant ein, verbringen Sie schane Stunden mit der
Person, der Sie eine Freude machen machten. le nach Inter-
essenlage kann man auch einen gemeinsamen Besuch im Zoo
oder Museum verschenken. Der Fantasie sind hier keine Grenzen
gesetzt

Man kann aber auch Zeit verschenken, indern man seine Hilfskraft
zur Verflgung stellt. Gerade alte Menschen freuen sich Uber eine
derartige Lnterstitzung. Man kann ihnen z. B. beim Putzen hel-
fen oder Einkaufe abnehmen. Zeit kann man auch verschen-
ken, indem man einfach nur fir den anderen da ist, ikm
zuhart, etwas vorliest, mit ihm bastalt, malt ader spielt.

g

Das gemeinsame Zusammensein und die Juwendung sind den
meisten Menschen wichtiger als materielle Dinge. Verschenken
Sie lhre Zeit, dann schenken Sie mit Herz.

(Marlies Bluhbm)
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Geschichte

Die Paulsmuhle:
Ein Ortsteil beendet seinen Dornroschenschlaf

Crer Ortstedl Paulsmdhle ist der
astlichste Teil Benraths und
waird deshalb mitunter auch als
Benrath-Ost bezeichnet, Der
Charakter dieses Viertels ist won
der Industrialisierung gepragt.
DCie Paulsmilhkle war ein ehema-
liges Arbeiterviertel, ein ehema-
liger Industriestandort, Vorreiter
der Industrialisierung im Dussel-
dorfer Shden.

Swiel Industrialisierungswellen
lassen sich hier deutlich un-
terscheiden. Die erste begann
mit den 1870erlahren, als sich
einige eisenverarbeitende Betrie-
be hier niederieBan, z. B, das
Rohremwerk Balcke w. Co, und

das Walzwerk fur Feinbleche Ca-

pito u. Klein. Die zvweite Indus-
trialisierungswelle begann kurz
vir der lahrhundertwende und
ist besonders mit dem MNamen
Hermann Heye verbunden. Heye
erwark im Jahre 18585 die drei
Guter Oberhaid, Misderheid und
Kappeler Haf mit der Absicht,
diese planmaliig fur industrielle
Ansiedlungen und fir den Bau
vorn Wohnungen fur die Arbeiter
zu arschlieBen. Um digs zu errei-
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chen, grundete er im Jahre 1898
die Industrieterrains-Gesellsch aft
Dosseldarf-Reighalz (DR,

Der IDR gelang s, Heyes Vor-
haben zu verwirklichen und auf
den bisher landwirtschaftlich
genutzten Flachen ein bedeuten-
des Industriegelande entstehen
zu lassen. Hatte sich auf diesem
Terrain var 1899 noch kein Une-
ternehmen niedergelassen, gab
g5 im Jahre 1900 hier schan 15
und 1914 sogar 50 Betriebe,
Firmen der Baustoffindustrie wa-
rer &5, des hMaschinenbaus, der
papierverarbeitenden Industrie,
der Eizan- und Metallindustrie
Die Wohnungen eines Grofiteils
der in diesen Unternehmen be-
schaftigten Arbeiter konzentrier-
ter sich in der Paulsrmuhle,

Viele heutige Stralennamen
weisen noch auf den industrie-
geschichtlichen Abschnitt dieses
Crtsteils kin. bdan hat hier von
ginem regelrechten Boom ge-
sprochen. Ein lebendig bluhen-
des Viertel war die Paulsmuhle
Es gab Wirtschaften, Tanta-
Emma-Laden, Schuster, Backer,

Fotos: Karl-Heinz Beier

Metzger, Milchhandler usw, Mit
dem Strukiurwanael, der Ju-
nahme von Handel und Dienst=
leistungen, der Einschrankung
industnaller Praduktion und
damit dem YWegzug sowie der
Aufgabe von Firmen, sollte sich
dies grundlegend andern. Immer
wieder war seitder von einge-
sessenen Paulsmohlern die Klage
zu haren, der Qrt verkomme zu
einer reinen Schlafstadt,

Seit Monaten aber ist die Pauls-
muhle wieder im Gesprach und
Gegenstand vieler Artikel in den
hiesigen Lokalzeitungen. Der
Ort, das ist sicher, wird durch die
heutigen planerischen Aktivita-
ten sein , Gesicht” vollig ver-
andern. Vor allem die ehemals
industnell genutzten und lange
Zeit brachlisgenden Flachen
entlang der Paulsmidhlen- und
TelleringstralGe stehen hier im
Mittelpunkt. Diese Flachen wer-
den umstrusiunert, eINer neuwen
Mutzung zugefuhrt und = auch
das ist sicher = wieder Leben in
die Paulsmihle bringsn.

Zwei Grofibaustellen gibt es hier

b
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zurzeit, 5o wird nordlich der
Paulsmuhlenstrale das Albrecht-
Durer-Berufskolleg gebaut, eine
Schule, die 78 Unterrichtsraume,
eine Aula fir 200 Persansen,
eine Mensa, eine Dreifachsport-
halle und ein Parkhaus mit 250
Stellplatzen enthalten wird, Der
Bau ist schor weit fortgesdnrit-
ten urnd Rat seim Richtfest schon
hinter sich, Der Schulbetrieh

soll nach den Sommerferien
2018 beginnen. Dann werden
Ober 4000 Schilerinnen und
Schiller dieses Kolleg besuchen
und Einfluss auf das Leben in
der Faulsmihle haben. Zugleich
werden auf diesem Gelande,

zur TelleringstraBe hin, ca. 400
Wohnungen gebaut.

Wohnungen werden auch auf
dem ehemaligen BEA-Gelande
{BEA=Baugesellschaft flr elek-
trische Anlagen) zwischen der
Tellenng- und sudlich der Pauls-
mihlenstralfe gebaut. In diesem
LIlldhlenviertel” genannten
Areal sollen 364 Wohnungen
entstehen, mit deren Fertigstel-
lung etwa Ende 2019 gerechnet
wird.

Fragt man die Paulsrmihler zu
all diesen Meuerungen, so sind
deren Antworten uberwiegend
positiv. Allgemein wird darin
eine Belebung und Aufwertung

des Viertels gesehen.
Sehr begroBt wird vor
allern, dass das bishe-
rige Abgeschnittensein
vom Ortskern Benraths
durch die Bahnlinie
dadurch aufgehoben
wirde, wenn man, 3
wie dies auch geplant &
ist, die von vielen so
genannte , Angstrohre” unter
den Gleisen, von Spottern sar-
kastisch | Paulsmibler Stadttor”
genannt, begradigt und dadurch
einen groBzugigen, offenen und
vor allem einsehbaren Zugang
zur Paulsmidhle gestaltet.
Andererseits werden aber auch
Bedenken, Angste und Unsicher-
heit geaulert. Vor allem sorgt
man sich Uber das zu erwarten-
de erhebliche Parkproblem wund
eine zunehmende Larmbelisti-
gung. Um hier gegenzusteuem,
hat sich schon im Mai 2015 eine
Burgennitiative mit derm RNa-
rmen |, Larmschutz Paulsmidhle®
gegrindet, deren ausgegebe-
nes Jiel die Larmreduzierung
sein sollte. Daraus ist dann im
Juni 2017 die Blrgennitiative
LLebenswerte Faulsmidhle®
entstanden. In einer ihrer Ver-
lautbarungen heilit es: | Aktuell
thematiziert die Initiative Le-
benswerte Paulsmihle’ nicht mur

Bild: Animation StadtIDR

den Larmschutz, sondern nimmt
sich vieler anderer Themen an,
weldhe ein lebenswertes Le-
ben im Banrather Orisviertel
sicherstellen. Diese setzt auf die
intensive, erfolgreiche Zusam-
menarbeit mit der Politik, den
Behorden, Vereinen, Instituti-
aren, Untermshmen und den
i(Neu) Burgern vor Ort, Damit
yerbunden ist eine deutliche
Aufwertung und Identifikation
it derm Yeedel Paulsmihle
angestrebt, "

Als Fazit bleibt hier nur noch zu
sagen, dass es fur jeden Ben-
rather spannend sein wird zu be-
obachten, welche Entwicklung
der Ortsteil Paulsmihle letztend-
lich mehmen wird.

Welfgang D, Sauer)
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Vielleicht stellen Sie sich diese Frage auch
und haben bereits erkannt, dass |hr Eigenheim
lhnen das eine oder andere Problem bereitet.
Sie wissen zwar, dass Sie handeln mussen, aber

Sie wissen noch nicht genau, was zu tun ist?

Mt meinem neuen Ratgeber Unsere Altersimmalbilie” unterstitze ich
Sie und Ihre Angehdrigen auf dem Weg zur altersgerechten Immahilie
lch greite am Beispiel des Ehepaars Gerd und Maria die hdufigsten

Problems awf und beantworte wichbige Fragan ru Themen wie Barrigra-

freiheit, energetischer Fustand cder Pllegeaufwand lhrer Immaobilie

Angelina Rayak, MEBA, Inhaberin

Hauptstrale 29 - 40597 Disseldorf-Banrath
Tal: 0211799345380 - angelina. ravaki@ravak.de




