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Blumenroth Gmbh

Blumenroth Gmbh
Entsorgung • Recycling • Container • Transporte

• Wir stellen Container
   in allen Größen für  
    Geschäftskunden und  
    private Haushalte

• Wir beraten in allen
    Entsorgungsfragen

• Wir erstellen Abfall-
    entsorgungskonzepte

Wir sind Entsorgungsfach-
betrieb nach § 52 KrW-/
Abfallgesetz

kompetent • flexibel • preiswert

• Abfallannahme  
    und Sortierung von 
    gängigen Abfällen
• gefährliche Abfälle   
    (z.B. Asbest)
• Rückgewinnung  
    und Verwertung  
    von Wertstoffen
• Reparaturservice 

Tel.  0281 16 33 39-0 
FAX 0281 16 33 39-54

Tel.  0281 942 349-0 
FAX 0281 942 349-54

Lise-Meitner-Str.1 
46569 Hünxe

Lise-Meitner-Str.1 
46569 Hünxe

www.blumenroth.org www.gar-universal.de 

Öffnungszeiten:  
Montag - Freitag 7 - 17 Uhr
Samstag 7 - 13 Uhr 

Ihr Dienstleister in allen 
Entsorgungsfragen!

GAr

Sparkassen-Finanzgruppe

Geben Sie sich nicht mit 08/15-Beratung zufrieden – machen Sie jetzt Ihren individuellen Finanz-Check bei der Sparkasse.Wann und wo immer 
Sie wollen, analysieren wir gemeinsam mit Ihnen Ihre finanzielle Situation und entwickeln eine maßgeschneiderte Rundum-Strategie für Ihre 
Zukunft. Mehr dazu in Ihrer Geschäftsstelle oder unter www.spk-dinslaken.de. Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Das Sparkassen-Finanzkonzept:
Beratung auf Augenhöhe statt 08/15.
Menschlich. Persönlich. Verlässlich.

Jetzt Finanz-Check

machen!
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EDITORIAL | www.wirtschaftsgemeinschaft-huenxe.de

Leise zieht durch mein Gemüt

Viel Spass beim Lesen.

Hans Nover

Heinrich Heine

Leise zieht durch mein Gemüt

Liebliches Geläute.

Klinge, kleines Frühlingslied,

Kling hinaus ins Weite.

Kling hinaus, bis an das Haus,

Wo die Blumen sprießen,

Wenn du eine Rose schaust,

Sag, ich laß sie grüßen.

Für nüchtern denkende Menschen ist der 
(astronomische) Frühlingsbeginn die Tagundnachtgleiche, 
also der Tag, an dem es genau 12 Stunden hell und
12 Stunden dunkel ist.
Dichter betrachten das Frühlingserwachen ganz anders. 
Sie huldigen der Jahreszeit, in der neues Leben entsteht, 
in der die wärmenden Sonnenstrahlen die Wiesen 
ergrünen und die ersten Blumen erblühen lassen. Für sie 
ist der Frühling die Jahreszeit der Liebe. 

In dem Gedicht „Leise zieht durch mein Gemüt“ drückt 
Heinrich Heine seine Empfindungen so aus: 
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Kindertagesstätte 
„Die Buntspechte“

Zwei Kindergärten haben
ein neues Zuhause 

hünxer gastronomen 
empfehlen

Damencreme mit Eierlikör

Ostermenue 

Kaninchen mit Risotto und Salat

Hühnersuppe mit Spargel
2

2

Bei Heidelore
Restaurant am Tennisheim

Hühnercremesuppe mit Spargel

Risotto mit Gemüse

Eichblattsalat

Damencreme mit Eierlikör

Kaninchen in Estragonsauce, 

Heidelore Kollwitz
Kost im Busch Weg 24 | 46569 Hünxe
Telefon: 02858 7528

Kontakt
Kommunale Kindertagesstätte Hünxe
„Die Buntspechte“

Leitung: Carola Pfalzgraf
Telefon: 02858 511

Friedrich-Endemann-Straße 6 
46569 Hünxe-Mitte
E-Mail: komm.kindergarten.huenxe
@googlemail.com

Informationen
Die Kindertageseinrichtung nimmt 
Kinder ab 1 Jahr auf. Die Eltern können 
bei der Dauer der Betreuung zwischen 
35 und 45 Stunden Stunden im Block 
wählen.
Öffnungszeiten: 07:00 – 16:30 Uhr
Anmeldungen: ganzjährig, sollen aber 
für das Folgejahr bis spätestens Mitte 
November in der Kita vorliegen.
In der örtlichen Presse und unter 
www.huenxe.de wird auf den jeweiligen 
Termin hingewiesen.

Hünxe-Mitte 

Unsere Gastautorin 
Anke Schott ist die 
Gleichstellungsbeauftragte 
der Gemeinde Hünxe

Kurzporträt Kindergarten

Die beiden kommunalen Kindergärten 
Gartrop und Kutzersstege bilden seit 
August letzten Jahres zusammen die 
kommunale Kindertagesstätte Hünxe
„Die Buntspechte“. 
An der Friedrich-Endemannstraße ist ein 
großer, lichtdurchfluteter Bau entstanden, 
in dem sich 80 Kinder wohlfühlen. Durch 
einen großzügigen Eingangs- und Flurbereich 
erreicht man alle anderen Räume. Ob 
Gruppenräume oder Bewegungsraum, 
Küche oder sanitäre Anlagen – alles ist 
auf die Bedürfnisse der „Bewohnerinnen 
und Bewohner“ ausgerichtet. Winzige 
Toiletten mit Wasserspülung für die Ein-
jährigen, Wickelplätze, zu denen kleine 
Treppen hinaufführen, um den Rücken des 
Personals zu entlasten. Ein Schlafraum wird 
zum „Snoezelen“ genutzt: die Kinder liegen 
bequem auf großen Kissen, während in 
einem ansonsten ganz reizarmen Raum
Lichteffekte und leise Musik beim Ent- 
spannen helfen. Sprachförderung findet in 
der Plapperstadt statt, für kleine Künstler 

und Handwerker gibt es die Kreativbude 
und eigenes Experimentieren und Forschen 
regen die Kinder überall zum „Nach“-
denken an.
Auch der große Mehrzweckraum bietet 
vielfältige Möglichkeiten, die Kinder genie- 
ßen ihn aber vor allem als große, helle Turn-
halle, die viele Bewegungsanreize bietet. 
Wohltuend merkt man allen Räumen an, 
dass Schallschluckdecken verbaut wurden 
– trotz des lebhaften Treibens entsteht 
überhaupt kein unruhiges Klima. Die offi-
zielle Einweihung wurde mit Gästen aus 
Politik und Verwaltung, den Nachbarn, 
den Eltern und natürlich den Kindern am 
14.12.2013 groß gefeiert. Das ganze Dorf 
war an diesem Tag eingeladen. Landrat 
Dr. Müller lobte in seiner Rede die Wahl 
des Namens, da der Buntspecht für die 
Vielfalt an Arten und buntes Treiben im 
Wald stehe und er dem Kindergarten auch 
diese Quirligkeit und Vielfalt wünsche und 
den Erzieherinnen die passenden Nerven 
dazu. Leider hat es kurz nach der Eröffnung 

schon schlechte Nachrichten gegeben. 
Mängel in der Bauausführung haben zu 
Feuchtigkeitsschäden am Gebäude geführt. 
Das hat zeitweise zu großer Sorge und 
Aufregung bei den Eltern geführt. Durch 
intensive Gespräche und Informationen 
unter Beteiligung von Fachleuten konnten 
die Sorgen der meisten Eltern beseitigt 
werden. 
Die entstandenen Schäden und ihre 
Ursachen werden jetzt behoben und ich 
hoffe sehr, dass unsere “Buntspechte” dann 
nur noch positiv in die Presse kommen. Die 
engagierte Arbeit der Erzieherinnen und das 
schöne neue Gebäude haben es verdient!

Gastautorin: Heidelore Kollwitz
Fotos: Hans Nover

Heidelore Kollwitz

Fotos: © Hans Nover
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1 Bund Suppengrün, 1/2 Suppenhuhn, 
2,5 l Wasser, 1 Lorbeerblatt, 5 weiße 
Pfefferkörner, 1 Tel. Salz, 400 g grüner 
Spargel, 150 g grüne Erbsen, 50 g Weizen-
Vollkornmehl, 100 g Sahne,  2 Eigelb, Saft 
einer 1/2 Zitrone, frisch gehackte Petersilie

Suppenhuhn mit Suppengrün, Lorbeerblatt 
und Pfefferkörner in Topf geben, mit 
Wasser auffüllen und zum Kochen bringen, 
salzen und ca. 2 Std. köcheln lassen. Spargel 
waschen, schälen, in 5 cm lange Stücke 
schneiden, 10 min garen; Brühe durchseihen 
und 1 l noch einmal zum Kochen bringen. 
Spargel und Erbsen ca. 5 min darin garen; 
Fleisch von Haut und Knochen befreien, in 
Stücke schneiden, in die Suppe geben. Das 
Mehl mit 0,25 l kalter Brühe anrühren, in die
Suppe geben, unter Rühren köcheln lassen. 
Sahne mit Eigelb verquirlen, die Suppe damit 
legieren, mit Zitronensaft abschmecken, mit 
Kräuter dekorieren.

4 Kaninchenkeulen, 2 Schalotten, 3 Scheiben 
Räucherspeck, 50 g Butter, 0,5 l trockner 
Weißwein, 5 Pfefferkörner, 5 Pimentkörner, 
1/2 Stange Lauch, 1/2 Blatt??? Estragon
0,25 l süße Sahne

Kaninchenkeulen mit Salz, Pfeffer würzen 
Schalotten und Speck würfeln, alles in 
Butter anbraten. Kaninchen zugeben 
und leicht bräunen. Mit Weißwein 
ablöschen, Gewürze, Lauch und Estragon 
zufügen, garen bis Keulen weich sind. 
Fleisch herausnehmen und warmhalten. 
Bratensauce passieren, etwas einkochen, 
dann mit Sahne verfeinern.

3 Zwiebeln, 2 Eßl. Olivenöl, 250 g Reis,
1/2 l Fleischbrühe, Salz, 1 Lorbeerblatt,
2 Nelken, 2 Karotten, 2 kleine Zucchini,
2 Eßl. Butter,

Zwiebeln fein würfeln, in Öl anbraten. Reis 
hinzufügen und rühren, bis er glasig wird. 
Die kochende Fleischbrühe angießen, salzen, 
Lorbeerblatt und Nelken dazu. Den Reis bei 
schwacher Hitze garen. Karotten schälen, 
würfeln, Zucchini würfeln; in Butter mit 
Fleischbrühe garen und unter das Risotto 
mischen. 

1 Eichblattsalat, 150 g Kirschtomaten, 
1 Schlangengurke, 75 ml Traubenkernöl, 
25 ml milder Weißweinessig, Salz, Zucker, 
Pfeffer, 1/2 Bund Petersilie zum Bestreuen

Salat waschen und in Stücke teilen, Gurke 
schälen, halbieren, entkernen und in 
Scheiben schneiden; Tomaten halbieren; 
aus Öl, Essig und Gewürzen eine Salatsauce 
rühren. Salat, Gurke, Tomaten auf Tellern 
anrichten und mit Sauce übergießen.

0,5 l Milch, 1 Vanillepudding, 200 ml 
Eierlikör, 1 Becher, Sahne, 1 Vanillinzucker, 
1 Sahnefix, weiße Schokoladenraspel
Pudding nach Vorschrift kochen und über 
Nacht abkühlen lassen. Sahne mit Zucker 
und Sahnefix steif schlagen. Eierlikör und
Sahne unter den Pudding heben, in Schäl-
chen füllen, mit Schokoladenraspeln bestreu-
en, mit Mandarinenscheibe verzieren.
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Turnverein Bruckhausen (TVB) –
Fitness für Körper, Geist und Seele
Seit 1921 bietet der TVB Freizeitvergnügen bis Leistungssport

Kontakt
Turnverein Bruckhausen 1921 e.V.
Waldweg 63, 46569 Hünxe - Bruckhausen
Tel. 02064 35 360
www.tvbruckhausen.de

Gottfried Benninghoff, 
Vorsitzender des TVB seit 1987

Am 6. März 1921 rief der Schulleiter Wilhelm Schwitte 
eine Versammlung ein mit dem Ziel, einen Turnverein zu 
gründen. Er konnte die Anwesenden vom Wert des Sportes 
überzeugen. Der Turnverein Bruckhausen war geboren. 

Geräte für einen geordneten Sportbetrieb gab es nur  
wenige. Der Vereinswirt Lindenkamp besorgte Mittel für
die Anschaffung, so dass ein geordneter Turnbetrieb 
stattfinden konnte. Geturnt wurde lange Zeit in den Sälen 
der Gaststätten Lindenkamp und Baßfeld, da eine Sporthalle 
nicht zur Verfügung stand. Ein Sportplatz war ebenfalls nicht 
vorhanden, so dass auf dem ehemaligen Minenwerferplatz 
in der Nähe des Meesenhofes in den Sommermonaten die 
sportlichen Aktivitäten durchgeführt wurden.

Nach dem Ende des 2. Weltkrieges wurde am 23. Mai 
1946 in der Gaststätte Baßfeld der Verein neu organisiert. 
Heinrich Mangelmann wurde zum ersten Vorsitzenden 
gewählt. Einen Monat nach dieser Versammlung wurden 100 
Mitglieder gezählt. Die Sportplatzfrage wurde beherr-
schendes Thema. 1949 wurde dem Verein ein Ackergelände 
von der Gemeinde zur Verfügung gestellt, auf dem die 
Vereinsmitglieder in Eigenregie einen Sportplatz herrich-
teten, der Nachkriegsansprüchen genügte. Die so  
geschaffenen Trainingsmöglichkeiten führten zu beachtlichen 
leichtathletischen Erfolgen bei Amts- und Bezirkssportfesten. 
Dieser Notbehelf sollte kurze Zeit später ein Ende finden. 

1950 stellte die Gemeinde 16 Morgen Land für kulturelle 
Zwecke zur Verfügung. In tatkräftiger Arbeit entstand in 
verhältnismäßig kurzer Zeit der Sportplatz an der neuen 
Bruckhausener Schule „Am Dicken Stein“, der 1952 mit 
einem Amtssportfest eingeweiht wurde. 

1957 erfolgte dann der Bau der ersten Sporthalle, bei der 
Vereinsmitglieder tatkräftig halfen. 1959 wurde sie mit dem 
Feuerwehrgerätehaus ihrer Bestimmung übergeben. 

Damit begann die Erfolgsgeschichte des TVB. Zahlreiche 
Abteilungen wurden in der Folgezeit gegründet: Tischtennis, 
Handball, Volleyball, Tennis. Zahlreiche spezielle Angebote 
für Kinder, Jugendliche und Erwachsene rundeten die 
Angebote ab, die mit dem Bau einer neuen Halle durch die 
Gemeinde in den 60er Jahren ausgebaut werden konnten.

Mit der Nutzung der Tenderingsseen wurden weitere 
Betätigungsfelder erschlossen. Surfen, Tauchen, Modellbau 
gehören seit den  80er Jahren zum Sportangebot des TVB.

Mit der Einstellung eines Sportlehrers im Jahre 1988 hat sich 
der TVB im Bereich Präventions- und Rehabilitationssport 
einen Namen gemacht. Wirbelsäulengymnastik, Fitnesstrai-
ning, Yoga, Tai chi, Herzsportgruppe runden das Angebot ab.

Ein weiteres Highlight für die Region war die Übernahme 
des Strandbades Tenderingssee durch den TVB. Wildes 
Baden, Zelten und Feiern führten an den Baggerseen zu 
unerfreulichen Situationen. Krach und Abfall zeugten von 
wenig sinnvollem Umgang mit der Natur. Es war deshalb 
naheliegend, die Nachfrage nach Naherholung an den Seen
zu einem sinnvollen Angebot zu entwickeln. Mit dem 
Kommunalverband Ruhr, heute RVR, der Gemeinde Hünxe 
und der Stadt Voerde wurde ein abgestimmtes Konzept  
entwickelt, so dass im Sommer 1996 das Strandbad eröffnet 
werden konnte. Unter der Regie des TVB hat sich das Bad 
zu einem attraktiven Freizeiterlebnis entwickelt, das in den 
Sommermonaten Besucher aus der Region anzieht. 

2300 Mitglieder zeugen davon, dass der TVB, der seit 1987 
von Gottfried Benninghoff als Vorsitzendem geleitet wird, ein 
umfassendes Angebot präsentiert. 
Fitness, Gesundheit, Breiten- und Leistungssport, Sport für 
Alt und Jung – für jeden hält der TVB ein passendes Angebot 
vor. Neben den Aktivitäten auf dem Sportplatz und in den 
Turnhallen wird im Wald „Nordic Walking“ angeboten. In 
den Sommerferien wird für unsere Jugend ein Zeltlager im 
Strandbad durchgeführt. Fahrten zu den Turnfesten oder zur 
Gymnastrada zeigen die Vielfalt des Angebots. 

Doch nicht nur sportliche Aktivitäten kennzeichnen den 
TVB. Kulturelle Angebote wie Tanzen, Kultur, Basteln, Singen 
runden das Angebot des TVB ab. Diese Angebote finden 
immer mittwochs im Wechsel statt. Unser Vereinshaus ist 
beliebter Treffpunkt, um nach den sportlichen Aktivitäten in 
geselliger Runde Geist und Seele baumeln zu lassen.

Im Gegensatz zu vielen professionellen Sportanbietern 
geht es dem TVB nicht darum, Gewinne zu erzielen. Der 
TVB wird von engagierten Bürgerinnen und Bürgern 
geführt, die ein umfangreiches, qualifiziertes, aber dennoch 
kostengünstiges sportliches und kulturelles Angebot 
verwirklichen möchten. Zahlreiche Übungsleiterinnen und 
-leiter, Abteilungsleiterinnen und -leiter sorgen dafür, dass im 
TVB ein Wohlfühlgefühl entsteht, Sport und geselliges Leben 
miteinander verbunden werden.

Der Monatsbeitrag beträgt für Schüler 2, —, für Jugendliche 
3, —, für Erwachsene 8, — und für Familien 17, — Euro. 
Die Tennisabteilung erhebt einen Sonderbeitrag. Mit der 
Zahlung des Beitrages ist ein Vereinsmitglied berechtigt, alle 
Angebote des TVB in Anspruch zu nehmen.

Über unsere Angebote informieren wir durch unsere 
Internetseite (www.tvbruckhausen.de) und unsere Präsenz 
im sozialen Netzwerk „facebook“ unter „Turnverein 
Bruckhausen“. Hier sind auch aktuelle Informationen über 
Veranstaltungen zu finden.

Eine sich verändernde Gesellschaft zeigt auch eine veränder-
te Nachfrage nach sportlichen Angeboten. 
Kommerzielle Anbieter, hier besonders die Fitnessstudios, 
werden von vielen trotz hoher Kosten als erster Ansprech-
partner für sportliche Betätigung gesehen. Hier müssen 
Sportvereine wie der TVB ein Gegengewicht schaffen. So hat 
sich der TVB zwei Ziele gesetzt. Zum einen muss endlich der 
Sportplatz in Bruckhausen, der mehr als Biotop denn als
Sportplatz zu bezeichnen ist, von der Gemeinde saniert 
werden. Zum anderen wollen wir ein Angebot schaffen, das 
der kommerziellen Konkurrenz Paroli bietet. 
Auch nach fast 100 Jahren werden wir aktuell bleiben.

Text: Eduard Strych | Fotos: privat

Foto: © Hans Nover

Foto: © Hans Nover
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Gesundheits-Kolumne

Sind Sie sauer?

Wie wichtig ein ausgewogenes Säure-
Basen-Verhältnis für den Organismus 
ist, zeigt das folgende Beispiel aus der 
Natur: 
Ein übersäuerter Waldboden schädigt 
die Bäume, die auf ihm wachsen; sie 
werden krank, im schlimmsten Fall 
sterben sie ab.

Der menschliche Körper reagiert 
ähnlich sensibel, wenn er übersäuert 
ist. Übersäuerung bedeutet, es liegt 
ein Ungleichgewicht im Säure-Basen-
Haushalt vor. Eine Übersäuerung 
behindert die Eigenregulation des 
Körpers. Und das kann auf Dauer 
zu Organerkrankungen führen. Eine 
Verschiebung im Stoffwechselmilieu 
wird überwiegend durch eine 
unausgewogene Ernährung und eine 
ungesunde Lebensweise ausgelöst. 

Erkrankungen wie Rheuma, Migräne,
Osteoporose, Diabetes und einige 
mehr, werden nachweislich mit einem 
gestörten Säure- Basen- Haushalt in 
Verbindung gebracht.
Mit der Umstellung der bisherigen 
Lebens- und Eßgewohnheiten ist es
möglich, eine Ausgewogenheit im
Säure-Basen-Haushalt wieder herzu-
stellen. Sie stellt eine der Maßnahmen 
dar, um gesund zu bleiben.

Woher weiß man nun, ob man „sauer“ 
ist? 
Man misst einfach den pH-Wert des 
Urins und anhand des pH-Teststreifens 
sieht man deutlich, ob eine Über-
säuerung vorliegt. Wenn dem so ist, 
helfen eine Ernährungsumstellung, 
basenbildende Mineralien, 3 x Sport pro 
Woche, 7 Stunden Schlaf pro Tag und 
natürlich sollte man versuchen, Stress 
und Ärger zu vermeiden. 

Unsere Gastautorin Christiane Schult ist 
   Apothekerin, Präventions- und Gesundheitsberaterin. 
   Sie lebt und arbeitet in Hünxe.

2. von links: Ole Rautenberg
4. von links: Oliver Rautenberg

Denn Stress macht „sauer“. 
Eine Übersäuerung kann viele Ursachen 
haben. Von daher ist es sehr wichtig, 
auch die Ursachen aufzudecken und 
abzustellen.
• Innere Ursachen können sein:  
  gestörte Darmflora; gestörter  
  Mineralstoffwechsel; Vergiftungen 
  und Schwermetallbelastungen; 
  ständige Medikamenteneinnahme Hier 
  ist eine ganzheitliche Ausleitung und 
  Entgiftung sinnvoll. -
• Äußere Ursachen gehen auf 
  Ernährungs- und Lebensgewohnheiten 
  zurück.

Tanzschule Rautenberg GbR
Gründungsgeschichte

Text: Ralf Lange | Fotos: Hans Nover 
Foto: privat

Foto: privat

Die Tanzschule Rautenberg ist ein
junges Unternehmen, das Ole und
Oliver Rautenberg im Jahr 2010 
gemeinsam gegründet haben. Ole 
Rautenberg hatte das Ziel Selbst-
ständigkeit stets vor Augen. Er ist 
ausgebildeter Tanzlehrer und verfügt 
über eine 14-jährige Berufserfahrung in 
kleinen und großen Tanzschulen.
Oliver Rautenberg war immer ein
begeisterter Turniertänzer, hat sich
beruflich aber ganz anders orientiert.
Aufbauend auf einer Bankkaufmanns-
ausbildung spezialisierte er sich auf 
den Bereich Vertriebstraining für
Finanzdienstleister. Sowohl das kauf-
männische als auch das vertriebliche 
Know-how sind wichtige Kompetenzen 
für eine erfolgreiche Existenzgründung. 

So ist es nicht verwunderlich, dass 
Oliver Rautenberg die kaufmännische 
Verantwortung in dem jungen 
Unternehmen übernahm, während 
Ole Rautenberg die tänzerische 
Leitung innehat. Trotz dieser gewissen 
Arbeitsteilung treffen beide alle 
Entscheidungen gemeinsam und beide 
übernehmen auch Tanzlehrer- und 
Kursleiteraufgaben.
 
Doch wie gelang der Start in die 
Selbstständigkeit? Das durchdachte 
Konzept und eine finanzielle Ab-
sicherung bildeten die Grundlagen. 
Oliver Rautenberg übte seine Tätigkeit 
als Vertriebstrainer zunächst weiter 
aus. Das entsprechende Gehalt deckte 
die eigenen Lebenshaltungskosten 
und schuf damit einen Freiraum, das 

eigene Unternehmen gut organisiert 
aufzubauen. Anhand einer Empfehlung 
der Entwicklungsagentur Wirtschaft 
des Kreises Wesel wurde ein Firmen-
standort in Voerde ausgewählt. 
Zunächst investierten die beiden Tanz-
lehrer einen überschaubaren Betrag in 
die neuen Geschäftsräume, galt es doch 
zu prüfen, wie die neue Tanzschule vor 
Ort angenommen wird. Doch schon 
die Einweihungsfeier sollte den klaren 
Beweis liefern, dass es eine große 
Nachfrage gibt. Trotz eines verregneten 
Tages mit kräftigen Gewittern fanden 
über den Einweihungstag verteilt  
rund 500 Interessierte den Weg an 
die Grenzstraße in Voerde. Aus dem 
Publikum des Eröffnungstages wurden 
schnell die ersten Tanzschüler. Und es
kamen immer mehr hinzu. Die Veran-
staltungsräume konnten daher schon 
nach dem ersten Geschäftsjahr um-
fangreich aus- und umgebaut werden.

Als eine der ersten Tanzschulen am 
Niederrhein boten die Rautenbergs 
Zumba-Kurse an. Zumba ist eine
Mischung aus rhythmischen Schritten
und Bewegungen zu lateinamerika-
nischer Musik, mittlerweile auch zu 
aktuellen Charthits und beliebten 
Evergreens. Das Angebot wurde auch 
von Hünxern begeistert aufgegriffen. 
Und sie gaben die Anregung, doch auch 
in der Nachbarkommune Zumba-Kurse 
anzubieten. Seit dem Jahr 2011 können 
die Hünxer ihre Tanzfitness auch im 
eigenen Dorf trainieren - zunächst im 
ehemaligen Sportpark Winkelmann, 
dann im Blockhaus der katholischen 
Kirche und schließlich in den Räumen 
von Physio Vital.

Im letzten Sommer wurde mit der 
Eröffnung der Tanzschule in Dinslaken 
der nächste Expansionsschritt in Angriff 
genommen. Weitere Filialen sind 
allerdings nicht geplant. Ole und Oliver 
Rautenberg wollen lieber das Angebot 
an den jetzigen Standorten ausbauen.
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Tanz- und Fitnessangebote nach Kundengruppen

Team

Referenzen

Besonderheiten des Unternehmens

Firmenphilosophie

Neuheiten

Ausblick

Große Veranstaltungen Aktionen | Soziales Engagement

Ausbildung

Kontakt | Öffnungszeiten

• Inhaber: Oliver D. Rautenberg und Ole Rautenberg
• Leitung: Dinslaken: Christian Lenz
• Tanzlehrer: Kira Panzburg (Hip Hop und Zumba) und  
  Hildegard D’ham (Tanzlehrerin Hünxe)
• Auszubildender: Marius Walessa
• Büro: Bettina Maas 
• Service und Aushilfen: Zehn Mitarbeiter

Paare:
• klassische Tanzkurse in sämtlichen Stufen
• Discofox-Kurse 
• Hochzeitskurse
• Salsa-Kurse 
• Tango Argentino-Kurse
• West Coast Swing-Kurse 

Erwachsene/Fitness: 
• ZUMBA
• ZUMBA gold (vereinfachte Form von ZUMBA)
• ZUMBA toning (ZUMBA mit toning Sticks)
• ZUMBA gold toning (ZUMBA gold mit toning sticks)  
• aquaZUMBA (ZUMBA im Wasser)
• STARMOVES Ü20 (Hip-Hop für Erwachsene)
• fitdankbaby – Fitness für Dich & Dein Baby

Schüler: 
• Klassische Tanzkurse in sämtlichen Stufen 
• Hip Hop Starmoves (originale Choreographien von Topstars) 

Kinder: 
• Kindertanzen ab drei bis zwölf Jahren 
• STARMOVES Kids (Hip – Hop für Kinder von 7-10 Jahren)
• ZUMBAtomic (ZUMBA für Kinder von 4-6 oder 7-10 Jahren)
• fitdankbaby (Gymnastik für Mutter und Kind) 

• Umfassendes Kursprogramm
• Umfangreiches Veranstaltungsprogramm
• drei Standorte
• Viele Kurstermine

Viele zufriedene Kunden im Umkreis von Dinslaken, Voerde 
und Hünxe.

Jeder kann tanzen!

Die Tanzschule Rautenberg bietet ihren Kunden immer 
wieder sehr interessante Veranstaltungen an. Diese bieten 
neben erlebnisreichen Ausflügen und Gala-Veranstaltungen 
immer die Möglichkeit, das Erlernte in stilvoller Umgebung 
anwenden zu können. 

So wurde im Herbst 2012 die TanzGala Rautenberg in der 
Kathrin-Türks-Halle, Dinslaken, mit Auftritten von Stars wie 
Motsi Mabuse und Isabel Edvardsson organisiert. 
270 Teilnehmer erfreuten sich zugleich an den Darbietungen 
der Profis und der Möglichkeit, selbst ausgiebig tanzen
zu können. 

Im Sommer 2013 organisierte die Tanzschule Rautenberg das 
TanzFestival Niederrhein, ein Workshopfestival mit Trainern, 
wie Joachim Llambi und Erich Klann. 

• TanzFestival Niederrhein 2014 mit
• Workshopfestival mit Stars 
• Tanz in den Mai (30.04.14)
• Tanzkreuzfahrt AIDA (05.-09.05.2014)
• JubiläumsGala 2015 zum 5-jährigen Firmenjubiläum

West Cost Swing
West Coast Swing gilt in den USA als einer der trendigsten 
Tänze. Zu unterschiedlicher Musik (Blues, Funk, Clubsounds 
und Swing) kann West Coast Swing getanzt werden.

Fitdankbaby
Fitness für Dich & Dein Baby..Das Baby ist ganz in die 
Stunde eingebunden. Der speziell entwickelte Trainingsgurt 
unterstützt die sichere und kontrollierte Ausführung der 
Übungen im Stand und auf der Matte. Effektives Training 
wird dadurch ermöglicht, dass die Babys durch den Einbezug 
in die Übungen ruhig und entspannt sind; von Woche zu 
Woche kann die Intensität der Übungen gesteigert werden. 
Zusätzlich werden die Babys mit spielerischen Übungen 
gefördert und die Mutter-Kind-Bindung gestärkt. 

• Diverse Kindergarten und Schulprojekte, z.B. Kurse und  
  Rollenspiele „Knigge ist cool“ oder „Benimm ist in“ im  
  Rahmen von Schulprojektwochen der Gesamtschule Hünxe 
• Zumbathon Charity Event 2012 & 2013 zu Gunsten  
  Brustkrebs Deutschland e.V.

• Tanzlehrer Allgemeiner deutscher Tanzlehrerverband 
  (ADTV)
• Deutscher-Hip Hop-Tanzlehrer (DTHO)
• Praktikanten sind herzlich willkommen 

Voerde 
Grenzstraße 188, 46562 Voerde, Tel. 02855 308 99 59 
Bürozeiten: täglich 15 – 22 Uhr (Samstag bis 18 Uhr)

Hünxe
Junkersfeld 6-8, 46569 Hünxe, Tel. 02855 308 99 59 
Persönliche Anmeldung: Freitags 18 – 20 Uhr

Dinslaken
Otto-Lilienthal-Straße 2, 46539 Dinslaken, 
Tel. 02064 82 84 94 0
Bürozeiten: Mo, Di, Mi, Fr 15 – 21 Uhr 

E-Mail: info@tanzschule-rautenberg.de
Internet: www.tanzschule-rautenberg.de

Foto: privat
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Physiotherapie

Fitness-Studio

 Rehabilitations-Sport 
 bei Herzerkrankungen 
 bei orthopädischen Befunden 

Telefon: 02858 2228
Junkersfeld 6  -  12 | Hünxe - Mitte

Krankengymnastik
Massage
Präventionskurse

Gerätetraining
Gymnastik-Kurse
Physio-Check

www.physiovital-huenxe.de

PhysioVital Hünxe

Meisterbetrieb seit über 50 Jahren

www.grabmale-klingberg.de
E-Mail: grabmale-klingberg@t-online.de 

Ringstraße 4
46562 Voerde
FON 02855 931 16
FAX 02855 931 18

Geschäftsstelle HünxeGeschäftsstelle Voerde
Bannemer Feld 24
46569 Hünxe
FON 02858 1541
FAX 02855 931 18

Natursteine

Steine aller Art für Friedhof, Haus und Garten.

Autohaus Kruft GmbH
Willy-Brandt-Straße 1

46535 Dinslaken
Tel. 02064 47892-0

Fax 02064 47892-29
www.kruft-dinslaken.de

Zwei gute Gründe 
für den 
Frühlingsanfang.
Der Eine ist wild, rebellisch und einzigartig, 
der Andere ein aerodynamischer Blickfang. 
Beide geben der Freude am Fahren ein neues 
Gesicht. Das BMW 2er Coupé und das BMW 
4er Cabrio suchen in diesem Frühjahr Fahrer, 
die die Straßen ganz neu spüren wollen.

KOMMEN SIE VORBEI UND 
LERNEN SIE DIE BEIDEN NÄHER 
KENNEN.

Unser Service für Sie:
 * Kompressionsstrümpfe anmessen 
  bequem zuhause

 * ortsnahe Altenheimbelieferung von uns
  auf Ihren Wunsch

 * Homöop. Reiseapotheken f. Kinder

  * Haaranalyse am 13.Mai

 * Darmflora-Analyse und Darmsanierung

Am Marktplatz 7    Tel.: 02858 / 63 87
46569 Hünxe      Fax: 02858 / 16 29

Öffnungszeiten 
Montag: 7:30 - 13 Uhr • Samstag: 7 - 13 Uhr
Dienstag - Freitag: 7:30 - 13 Uhr • 14:30 - 18:30 Uhr

• Wir bieten zur Spargelzeit:

• Es ist wieder so weit: die Grillsaison beginnt!

   hausgemachten Kochschinken
   hausgemachten rohen Schinken

• Frische Salate aus eigener Herstellung.
   Unsere Vegetarische Salate:
   Kartoffel- und Sauerkrautsalat

   Wir bieten ein reichhaltiges Grillsortiment.

Dorstener Str. 41, 46569 Hünxe • Telefon: 02858 2626

Fle
urop-Li

efe
rse

rvic
e! Blumen Iris

Floristmeisterin Iris Rohde-Zinkner

Schon jetzt daran denken:
Am 11. Mai ist Muttertag!

Tisch- & Saaldekorationen, kleine & große Geschenke
... oder einfach der kleine Blumenstrauß

für einen lieben Menschen.

Telefon  02858 7666
Telefax  02858 822 16
blumen-iris@t-online.de
Donnersbergstege 15,
46569 Hünxe (Nähe Rathaus)

Floristik | Accessoires | Kranzbinderei

Alte Weseler Str. 4|Hünxe-Mitte (ehem. PLUS-Laden)

www.tagespfl ege-hünxe.de

Hand in Hand
Tagespfl ege Hünxe

Telefon:
02858
90 95 340

Montag bis
Freitag:
7:30 – 16 Uhr
und nach 
Absprache.

Wir kümmern
uns um Sie:

Wir freuen 

uns auf Sie!

Elma Bjelic

und Team

Wir suchen ehrenamtliche Helfer! 
Haben Sie ein wenig Zeit?
Sind Sie gerne mit älteren Menschen
zusammen?
Würde es Ihnen Freude machen, mit unseren 
Senioren zu spielen, basteln oder zu singen? 
Dann rufen Sie gleich an – 
oder besuchen Sie uns. 

Öffnungszeiten:         
Wochentags und Samstags ab 17 Uhr
Sonn- und Feiertags: 11 bis 14 Uhr und ab 17 Uhr 
Mittwoch Ruhetag!

Gutbürgerliche Küche
Biergarten
Gästezimmer
Kegelbahn
Platz für kleine und  
   große Gesellschaften  
   bis 150 Personen

FAX: 02064 970 922Telefon: 02064 3 04 30

www.gaststaette-ruehl.de • service@gaststaette-ruehl.de

Dinslakener Straße 120 Hünxe-Bruckhausen
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Telefon: 02858 7745
E-Mail:  info@maler-benninghoff.de
Bannemer Feld 22, 46569 Hünxe
www.maler-benninghoff.de

Wir führen Holzschutzanstriche für Fenster, 
Dachunterstände - mit Hubwagen hoch hinaus - 
und Holzpaneelen aus. 
Nur so bleibt das Holz

Schon jetzt an‘s Frühjahr 
denken!

Sie haben weitere Fragen? Rufen Sie 
bitte an. Wir beraten Sie gern. 

 witterungsbeständig
 winddicht
 energiesparend 
 UV-beständig
 gegen Holzschädlinge geschützt

Wir bilden aus!

000000000000000000000000000000000000000010 

 

 Kranken- und Seniorenpflege 

 Behandlungspflege 

 Verhinderungspflege 

 Zusätzliche Betreuungsleistungen 

 Wundversorgung 

 Diabetesfachpflege 

 Hausnotruf 

 Hauswirtschaftliche Versorgung 

Dagmar Langenfurth 

 

 Pflegezentrum Langenfurth  
 

Hünxe 
Alte Dinslakener Str.6 
Tel. 02858 917778 

Voerde 
Frankfurter Str. 337 
Tel. 02855 9619966 

Wesel 
Hamminkelner Landstr. 48 
Tel. 0281 47552841 

Wir beraten Sie gerne. Rufen Sie uns an. 

Wir sind dort, wo Menschen uns brauchen! 

www.langenfurth.eu 
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Ich putze gern!

Unser Lindenblatt wird gelesen. Ihre Anzeige auch.



Doppelhaushälfte gesucht 
Familie aus Essen sucht eine 
moderne Doppelhaushälf-
te mit 3 Schlafzimmern in 
Hünxe oder DIN. Grundstück 
ab 250m². Wohnfläche ab 
125m². Gute Lage ist wichtig.

Einfamilienhaus gesucht 
Familie mit einer kleinen To-
cher sucht Bungalow oder 
Doppelhaus in schöner Um-
gebung von Hünxe. Möglichst 
eine große Küche. Kleiner Gar-
ten reicht aus. Ruhige Lage.

Freistehendes Einfamilien-
haus. Familie sucht ein Ein-
familienhaus auf einem über 
700m² großen Grundstück in 
ruhiger Lage. Die Wohnfläche 
sollte ca. 180m² betragen und 
großzügig geschnitten sein. 

Älteres Einfamilienhaus 
Gesucht wird ein Haus ab Bj. 
1960 in einem gepflegten oder 
renovierungsbedürftigem Zu-
stand. Wichtig ist eine gute 
Lage, schöner Garten, Garage 
und 3 Schlafzimmer.

Mackscheidt Immobilien 
aus Hünxe wurde zum 4. 
mal von einer der gröss-
ten Immobilienzeitschrift in 
Europa „Bellevue“ als kompe-
tenter Fachmann erkannt und 
ausgezeichnet.
Die Bewertungskriterien sind 
Seriosität, Marktkenntnis, 
Erfahrung, Angebotsvielfalt 
und vor allem Service.

Informationen und weitere Kundengesuche 
finden Sie auf unserer Webseite unter:

www.immobilienteam.de
Te l . :  0 2 8 5 8 . 4 5 5

IMMOBILIENTEAM.de

Dr. Mackscheidt Immobilien

Wechseln Sie jetzt
zu Ihrem Lokalversorger!

www.gemeindewerke-huenxe.de

Kostenfreie Service-Hotline:
0800 19 999 80
Mo - So: 7 bis 22 Uhr (kostenlos)

ÖKO? 
NA LOGISCH!

STROM VON IHREN
GEMEINDEWERKEN.

Bis zum 28.02.2014Kunde werden und25,- €ARAL SuperCardsichern! *

* Wenn Sie bis zum 28.02.2014 zu den Gemeindewerken Hünxe wechseln, erhalten Sie eine 
   ARAL SuperCard im Wert von 25,00 Euro.

17

Hünxe 
feiert!

Fotos: © Hans Nover | Weitere Bilder unter www.wirtschaftsgemeinschaft-huenxe.de

Weihnachtsmarkt Krudenburg Nikolaus in Krudenburg Weihnachtsmarkt Hünxe

Weihnachtsmarkt DrevenackWeihnachtsmarkt Schulte-Drevenacks Hof

Mischen Impossible - die Daktiker

Local Heroes in Bruckhausen

Sturm auf´s Rathaus - 1. KV Jeck in Hünx'

Skiffle Frühschoppen bei Vennmann

Adventsausstellung Heimatmuseum

Int. Frauentag - Kabarett mit Simone Fleck
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unserer Homepage.
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info@wirtschaftsgemeinschaft-huenxe.de
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Erik Grosser

▪ Fahrschule aller Klassen
▪ Intensiv- und Ferienfahrschule
▪ Berufskra�fahreraus- und fortbildung
▪ Erste Hilfe Kurse, Passbilder und

Sehteste direkt in der Fahrschule
▪ ASF - Au�auseminar für Fahranfänger

Fahrschul-Akademie Niederrhein
Erik Grosser

Bannemer Feld 8 - 46569 Hünxe
Tel.: 02858 83804-0 Fax: 02858 83804-19

info@fan-fahrschule.de
www.fan-fahrschule.de

7x deine Fahrschule am Niederrhein7x deine Fahrschule am Niederrhein
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Firmenporträt: 

Bau- und Möbelschreinerei Spende statt 
Weihnachtsfeier

„Die Buntspechte“
erhielten Spende

2. von rechts: Carola Pfalzgraf, Leiterin der kommunalen Kindertagesstätte „Die Buntspechte“

Von links: Kai Eckert: 
Geschäftsführer Kinder-
heim WES e.V.;
Dagmar Langenfurth
und Ulli Claus:
Pflegezentrum 
Langenfurth;
Manfred Ruppenthal:
Leiter Außenwohn-
bereich Drevenack

Die Gäste der Tagespflege Hünxe sind sehr fleißig gewesen. 
Sie haben viel gebastelt, gemalt und gestrickt und so sind 
Vogelhäuser, Stricksöckchen und andere Geschenkartikel 
entstanden, die dann auf dem Weihnachtsmarkt Hünxe für
einen guten Zweck verkauft wurden. Der Erlös von 350 €
wurde Carola Pfalzgraf, Leiterin der Kommunalen 
Kindertagesstätte „Die Buntspechte“, übergeben.

Schon lange besteht zwischen der Kindertagesstätte und der 
Tagespflege Hünxe eine enge Kooperation. Gerne besuchen 
dabei die Kinder die Senioren, um gemeinsam zu singen und 
zu spielen. Diese fröhlichen Treffen machen Senioren und 
Kindern sehr viel Freude und stellen somit eine Bereicherung 
für alle dar. 
Die Tagespflege Hünxe ist eine Einrichtung für hilfsbedürftige 
Menschen, die alleine leben oder von Familienangehörigen 
gepflegt werden. 
Tagespflege Hünxe, Leiterin: Frau Elma Bjelic,
Alte Weseler Straße 26, Tel. 02858 90 95 340

Weihnachten ist das Fest christlicher Nächstenliebe. Dagmar 
Langenfurth verzichtete im vergangenen Jahr ganz bewusst 
auf die aufwendige Weihnachtsfeier in ihrem Pflegezentrum 
zugunsten hilfsbedürftiger Kinder vor Ort:
500 € spendete sie dem Förderverein Kinderpalliativmedizin 
Löwenzahn und Pusteblume e.V., der Kinder mit schweren 
lebensverkürzenden Erkrankungen unterstützt.
500 € bekam die Außenwohngruppe Drevenack des Kinder-
heims Wesel e.V., damit sich die Kinder einige Wünsche 
erfüllen können. 
600 € erhielt Klasse2000 an der Otto Pankok Grundschule 
Drevenack, ein Programm für Gesundheitsförderung, 
Gewalt- und Suchtvorbeugung. Dagmar Langenfurth über- 
nahm für drei Jahre die Patenschaft.
Pflegezentrum Langenfurth, Senioren- u. Krankenpflege mit 
Schwerpunkt Diabetes und spezielle Wundversorgung.
Geschäftsführerin Dagmar Langenfurth,
Geschäftsstelle Hünxe: Alte Dinslakener Str. 6 (Marktplatz)
Tel. 02558 91 77 78
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