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~But I have to tell you,

there was no secret to my success,
no magic. There are no tips.
There are no special secrets
that will work for everyone.
All success is based
on a combination of things.
Talent requires hard work.

Calculation requires evaluation.
Good strategy requires
good tactics to succeed.”

SCHACH-LEGENDE
GARRY KASPAROV
IN MONCHENGLADBACH

©

INITIATIVKREIS
MONCHENGLADBACH

Foto: lgor Khodzinskiy

Der einst jungste Weltmeister des kdnig-
lichen Spiels halt am Abend des 2. Juni
einen Vortrag zum Thema,The Master
Game: What Leaders Can Learn from
Chess” Das konigliche Spiel als Blaupau-
se fUr FUhrungsstrategien — ein Pflicht-
termin, nicht nur fir Manager. Vortrage
wie diesen zu halten, ist eine von Kaspa-
rovs regelmalSigen Tatigkeiten. Er spricht
vor Publikum weltweit Uber Innova-
tion, Strategie und maximale mentale
Performanz. Garry Kasparov, 52 Jahre alt,
wuchs in Aserbaidschan auf. 2014 nahm
er die kroatische Staatsburgerschaft an.
Heute lebt er in New York City. Erist ein
unermdlicher Kampfer fir die Demo-
kratie und ein umtriebiger Menschen-
rechtsaktivist, der mit seinen Blichern
und Vortradgen weltweit fir Aufsehen
sorgt. Das aktuelle Buch des entschie-
denen Kreml-Gegners tragt den Titel
,Warum wir Putin stoppen mussen — Die
Zerstorung der Demokratie in Russland
und die Folgen fir den Westen”. 2005
grindete Kasparov die Vereinigte BUr-
gerfront, eine liberale politische Orga-
nisation in Russland. In ihrem Manifest
erklart die Vereinigte Blrgerfront ihre
Ziele: die Bekdmpfung des politischen
Systems von Prasident Wladimir Putin,
der Korruption und der Birokratie sowie

Sicherung freier Wahlen und unabhéan-
giger Justiz. Garry Kasparov ist weiterhin
Vorsitzender des International Council
der Human Rights Foundation (HRF),
eine 2005 von Thor Halvorssen gegriin-
dete Non-Profit-Menschenrechtsorgani-
sation. Die Organisation kimmert sich
um Menschenrechte auf den beiden
amerikanischen Kontinenten. Gemaf
ihrer Satzung geht es ihr darum, ,auf den
amerikanischen Kontinenten sicherzu-
stellen, dass Freiheit sowohl gefestigt,
als auch ausgeweitet wird" Kasparov
schreibt regelmal3ig Artikel und Aufsatze
fur The Wall Street Journal, The New York

oto: privat

Durch den Abend fiihrt der bekannte TV-
Moderator und Journalist Stefan Schulze-
Hausmann

Foto: Frank Fendler

Schirmherr des Abend ist Initiativkreismitglied
Christian Weber (real SB-Warenhaus)

Times, The Financial Times, The
Daily Beast und weitere Publikationen.
Mehr Infos unter www.ik-mg.de

Vortrag Garry Kasparov

in der Reihe,,Pioniere der Welt”
2. Juni, 20 Uhr
Kaiser-Friedrich-Halle
Hohenzollernstrale 15

41061 Monchengladbach

Tickets gibts unter www.adticket.de,
Tel. 0180.6050400, und an allen be-
kannten Vorverkaufsstellen.

Simultan-Schachturnier von Garry Kasparov gegen 16 Gegner live

Wer einen der berihmtesten Schach-
spieler aller Zeiten einmal ,am Brett”
erleben machte, sollte beim Ticketkauf
schnell sein: Vor 50 Zuschauern spielen
16 handverlesene Schachspieler am

2. Juni ab 14 Uhr in der Kaiser-Fried-
rich-Halle gegen Schach-Legende
Garry Kasparov. Es sind Vertreter aller
Altersklassen aus regionalen Schach-
verbanden, die sich auf unterschied-
lichste Weise qualifiziert haben. So

sind zum Beispiel die amtierenden
Stadtmeister am Start. Ein Spieler hat
sich die Teilnahme bei der diesjéhrigen
Lichtblicke-Auktion ersteigert. Bei der
Spielerauswahl bestimmt Kasparov das
Spiel-Niveau seiner Gegner: Vorausset-
zung, um in Ménchengladbach gegen
ihn anzutreten, ist die persénliche
Elo-Zahl, die der eines Amateurspielers
Klasse A entspricht. Kasparov selbst
erreichte im Laufe seiner Karriere eine
Elo von 2851. Das war im Jahr 1999. Die
damals hochste aller jemals aufge-

zeichneten Elo-Zahlen konnte erst 2013
durch Magnus Carlsen getoppt werden.
Kasparov ist mit 15 Siegen in Folge auf

Profi-Schachturnieren auch hier Spitze. Er
gewann auch die meisten Schach-Oscars
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aller Zeiten, namlich 11. Es gibt ein
begrenztes Publikumskarten-Kon-
tingent (50 Tickets) fiir die Veran-
staltung fiir je 20 Euro unter
www.adticket.de




ARAG BIG AIR FREESTYLE FESTIVAL

Nachdem es der Skihalle Neuss, als
Initiator des Big Air Weltcups, gelungen
ist die Snowboard Weltelite nach Mén-
chengladbach zu holen, werden nun
auch die weltbesten Skifahrer und Ski-
fahrerinnen dieser Disziplin am selben
Wochenende um offizielle Weltcup-
Punkte kdmpfen. Und damit findet im
Monchengladbacher Sparkassenpark
der erste Big Air Doppelweltcup Euro-
pas statt. Am 2. und 3. Dezember
2016 wird die Freestyle Elite aus Uber

20 Nationen an den Niederrhein reisen.

Bereits Ende des letzten Jahres wurde
bekannt, dass die Snowboard-Profis im
Dezember 2016 einen Big Air Weltcup
in Monchengladbach austragen. Nun
warten die Organisatoren mit einem
zusétzlichen Novum auf und kiindigen
fur das Wochenende einen weiteren
Weltcup an. Und zwar werden sich
einen Tag vor den Snowboardern die
weltbesten Freeskier in einem Big Air
Weltcup — auf der gleichen Weltcup-
Rampe — messen. Darunter auch

die erfolgreiche deutsche Freestyle-
Weltmeisterin Lisa Zimmermann, die
erst kiirzlich den Ski Big Air Weltcup
in Boston gewonnen hat und neben
ihrem Weltmeistertitel auf insgesamt
drei Weltcup-Siege verweisen kann.
Heli Herdt, Sportlicher Leiter beim
Deutschen Skiverband (DSV), war von
Anfang an begeistert und setzte sich
innerhalb der Verbande FIS und DSV
fr die innovative Idee von allrounder
ein. So hat Herdt vor allem die gro-
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Foto: allrounder.de

Ben Maglichkeiten flr seine Athleten
und die Zuschauer im Blick und fasst
zusammen:, Der Big Airin Monchen-
gladbach wird sicher ein fantastisches
Event. Dieses Format ist generell eine
tolle Erganzung zu den Wettbewerben,
die Ublicherweise in Parks & Pipes der
Skiregionen weltweit stattfinden. Eine
einmalige Chance, bei der die Athleten
einem zahlreichen Publikum zeigen,
was sie drauf haben. Ich bin ohnehin
der Meinung, dass der Weltcup mindes-
tens einmal pro Saison raus aus den
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Bergen, rein in die Stadt zu den Skifans
kommen sollte. Monchengladbach ist
hier sicherlich ein gutes Pflaster”

TERMINVERSCHIEBUNG

Aufgrund des Doppelweltcups werden
die geplanten Veranstaltungstage von
Samstag und Sonntag auf Freitag und
Samstag den 2.12. bzw. 3.12.2016
verschoben. Fir Tagesticketinhaber,
die ein Ticket fir den Samstag haben,
andert sich nichts. Tagestickets fiir den
Sonntag gelten automatisch fir den
zusatzlichen bzw. neuen Weltcup-Tag,
den Freitag und mussen somit nicht
umgetauscht werden. Gleiches gilt fur
Kombitickets (2 Tagestickets). Kombi-
ticketinhaber und Tagesticketinhaber
fUr den Sonntag, denen ein Besuch der
Veranstaltung freitags nicht moglich ist,
konnen selbstverstandlich ihre Tickets
zurlickgeben. Eine Riickgabe ist nur an
der Vorverkaufsstelle moglich, an der
die Tickets auch erworben wurden.
Mehr Infos zum Programmablauf
sowie Hintergrundinformationen
zu den Wettkampfen, Athleten,
Musik-Acts etc. gibt es immer aktu-
ell unter www.ARAG-BigAir.com

Die JugendBildungsmesse JuBi ist eine
der bundesweit grofiten Spezial-Mes-
sen zum Thema,Bildung im Ausland”.
Rund 100 Austauschorganisationen,
Veranstalter und Agenturen aus dem
gesamten Bundesgebiet informieren
auf der JuBi-Tour Uber alle Facetten von
Auslandsaufenthalten und stellen ihre
Programme und Stipendienangebote
vor. Die Beratung zu Themen wie Schi-
leraustausch, High School-Aufenthalte,
Sprachreisen, Au-Pair, Work & Travel,
Freiwilligendienste sowie Praktika im
Ausland erfolgt personlich an den
Standen der Aussteller durch Bildungs-
experten und ehemalige Programm-
teilnehmer. Die JuBi findet am Samstag,
21. Mai zwischen 10 und 16 Uhr im
Gymnasium an der Gartenstraf3e
statt. Der Eintritt ist frei!

DER VERANSTALTER

weltweiser® ist ein unabhangiger
Bildungsberatungsdienst & Verlag,

der es sich zur Aufgabe gemacht hat,
sachkundig Uber Auslandsaufenthalte
und internationale Bildungsangebote
wie Schileraustausch, High-School-
Aufenthalte, Sprachreisen, Au-Pair, Work
& Travel, Praktika, Freiwilligendienste
sowie Studium im Ausland zu informie-
ren. Er ist weder eine Austauschorgani-
sation noch ein Reiseveranstalter. Seine
Arbeit besteht darin, die Angebote
unterschiedlicher Veranstalter unter

die Lupe zu nehmen und fir jeden
einzelnen Interessenten die individuell
besten Programme zu finden. Nach der
Erstverdffentlichung des,Handbuch
Fernweh. Der Ratgeber zum Schiler-
austausch” 1999 stellte sich schnell
heraus, dass unter Jugendlichen, Eltern,
Lehrern und vielen Pressevertretern

ein riesiger Bedarf an organisationsun-
abhangigen Informationen zum
Thema Schileraustausch und anderen
Auslandsaufenthalten bestand. Die Idee
von weltweiser® als unabhangigem Bil-
dungsberatungsdienst war geboren. In

hunderten von Vortrdgen, unzahligen
Beratungen und nicht zuletzt durch
intensive Medienarbeit werden jahrlich
viele tausend Menschen Uber die ver-
schiedenen Facetten von mehrmona-
tigen Auslandsaufenthalten informiert.
Denn ohne mogliche Problembereiche
von Auslandsaufenthalten zu ver-
schweigen, sind flr weltweiser® die
einzigartigen Vorzlge von (langfris-
tigen) Auslandsaufenthalten zentral.
SchlieRlich sind alle Mitarbeiter von
weltweiser®, Uberzeugungstater” die in
Schileraustauschprogrammen sowie
weiteren Aufenthalten fern der Heimat
ihren Horizont erweiterten und Lebens-
erfahrung sammelten.

Dariber hinaus veranstaltet er die
JugendBildungsmesse JuBi und ver-
offentlicht Ratgeber zu Auslandsauf-
enthalten. Erist davon Uberzeugt, dass
langfristige Auslandsaufenthalte nicht
nur akademisch von grofSem Nutzen
sind, sondern auch einen wichtigen
Beitrag zur Volkerverstandigung leisten
kénnen. Die Chance, eine andere Kultur
zu erleben und seinen personlichen
Horizont zu erweitern, sollte man sich
nicht entgehen lassen.

Mehr Infos unter
www.weltweiser.de



MANAGER IM MONCHENGLADBACHER FLUGSIMULATOR

Eine Halle auf dem Flughafengeldande
von Ménchengladbach. Zwei Manager
sitzen in einem Cockpit einer Boeing
737 vor einer unubersichtlich wirken-
den Mischung aus Schaltknopfen,
Hebeln und Anzeigen. In Kiirze werden
sie zu ihrem ersten selbst gesteuerten
Flug ansetzen. Ganz ohne Flugschein.
Kein Problem — denn das Cockpit ist als
Teil eines Flugsimulators auf Stiitzen
aufgebockt und damit nur virtuell
flugfahig.

Den Trainingsflieger als Manager-Schu-
le hat Heinz Leuters entdeckt. Der Fiih-
rungscoach dreht mit Fiihrungskraften
simulierte Runden tber deutsche Flug-
hafen. Dabei geht es fir die Teilnehmer
darum, Entscheidungen zu treffen, als
Player eines Teams zu agieren und mit
dem eigenen Versagen klarzukommen.
,Piloten wie Fihrungskréfte missen in
der Lage sein, Prioritaten zu setzen. Sie
mUssen entscheiden und Ziele genein-
sam mit anderen erreichen — und vor
allem die Verantwortung Gbernehmen’,
sagt der Coach, der selbst erfolgreicher
Unternehmer und langjahriger Pilot
ist:, Stellen Sie sich vor, Sie verfehlen

als Pilot den Anflugpunkt. Oder Sie
sind wegen Rickenwind zu schnell.
Mit anderen Worten, Sie realisieren als
Manager eine Schieflage. Dann ist es
an der Zeit, Themen wie Selbstwahr-
nehmung, die eigene Fihrungsrolle,

Foto: leutersconsulting.de

Manager-Coach Heinz Leuters

die Sicherheitskultur oder auch das
Eingestehen von Fehlern zu diskutie-
ren. Das geschieht im Anschluss an die
Flugsimulator-Einheit im Gesprach mit
den Teilnehmern. Sie nehmen aus dem
Seminar wichtige Erkenntnisse fur ihren
beruflichen Alltag mit."

Seit eineinhalb Jahren gibt Heinz
Leuters seine Flugseminare. Daneben

halt er Vortrdge zum Thema in Firmen.
Neben Moénchengladbach bietet er sei-
ne Cockpit-Coachings auch in London,
Wien und Amsterdam an.

Heinz Leuters griindete 1994 die blow-
UP media GmbH, bekannt fir Riesen-
poster an Fassaden und Gebauden.
Die Firma ist ein Tochterunternehmen
der Stroer Media SE. Von 1999 bis 2013
baute Heinz Leuters Tochterfirmen der
blowUP media Gruppe in GroRbritanni-
en, Spanien, Schweden, in der Schweiz
sowie in den Niederlanden und in
Belgien auf. Seine fliegerische Laufbahn
begann er mit 13 Jahren im Segelflug.
1981 wechselte er in den Motorflug
und wurde mit 23 Jahren Fluglehrer.
2005 fuhrte Heinz Leuters Geschaftsrei-
sen im eigenen Luftfahrzeug zu den in-
und auslandischen Tochterfirmen der
blowUP media GmbH durch. Zum Exe-
cutive Coach lief3 er sich von 2005 bis
2007 ausbilden. Wéhrend einer spate-
ren integrativen Coaching-Ausbildung
entwickelte er seinen Fihrungsansatz
,You Have Control’, unter dem er heute
seine Flugsimulator-Coachings halt.

DIE TOUR DE FRANCE 2017
FUHRT AUCH DURCH MONCHENGLADBACH

Jetzt steht es fest: Der Disseldorfer
Grand Départ der Tour de France vom
29. Juni bis 2. Juli 2017 fihrt auch
durch Monchengladbach. Die 2. Etap-
pe, die am 2. Juliin Dusseldorf startet,
dann durch das Neandertal fihrt und
nochmals Dusseldorf passiert, wird im
weiteren Rennverlauf auch durch Mon-
chengladbach fuhren. Und hier wird es
sogar die erste Sprintwertung der Tour
de France 2017 geben. Das verkin-
det Tour-Chef Christian Prudhomme
vom franzosischen Tour-Veranstalter
Amaury Sports Organisation (ASO)
personlich auf einer Pressekonferenz
im Beisein des Dusseldorfer Oberbr-
germeisters Thomas Geisel und seines
Monchengladbacher Amtskollegen
Hans Wilhelm Reiners im Dusseldorfer
Rathaus. Die Landeshauptstadt ist
nach 30 Jahren die vierte deutsche
Gastgeber-Stadt des bekanntesten
Radrennens der Welt, und Ménchen-
gladbach wird daran mitwirken! ,Ich
freue mich riesig. Es ist eine groRartige
Chance fUr die sportbegeisterte Stadt,
die Region und fiir die Sportnation
Deutschland angesichts der weltweiten
Medienprdsenz, die eine solche Tour
de France hat. Der Grand Départ 2017
wird der Sportstadt Ménchengladbach
sehr gut zu Gesicht stehen. Damit
setzen wir die Reihe unserer Sport-
GroRereignisse fort’, so OberbUrger-
meister Hans Wilhelm Reiners mit Blick
auf die Hockey-Weltmeisterschaft 2006,
die Frauenfuf3ball-Weltmeisterschaft
2011 und die bevorstehenden Free-

V.I.: Sven Teutenberger, Diisseldorfs Oberbiirgermeister Thomas Geisel , Oberbligermeister Hans
Wilhelm Reiners, Tour-Chef Christian Prudhomme und Peter SchlipkGter

style-Weltcups der Snowboarder und
Skifahrer im kommenden Dezember in
Monchengladbach.

Mit der Umsetzung des Auftrages
durch den Rat von Dezember 2015,
sich gemeinsam mit der stadtischen
Marketing Gesellschaft (MGMG) bei
einer Vergabe des,Grand Départ” nach
Dusseldorf entsprechend zu positio-
nieren, macht Ménchengladbach nun
eine Punktlandung. Noch im Januar
machte Oberblrgermeister Hans
Wilhelm Reiners gegentber Tour-Chef
Christian Prudhomme das grolSe Inter-
esse der Stadt deutlich, dass die Tour de
France in ihrem weiteren Verlauf durch
Monchengladbach fihrt. Zwar steht
der genaue Streckenverlauf noch nicht
fest, doch wird die,Schleife” in jedem

Fall durch die Ménchengladbacher
Innenstadt fihren., Wir gehen dabei
von einer grol3en Besucherzahl aus, die
sich das Mega-Event nicht entgehen
lassen will’, so Oberblrgermeister Hans
Wilhelm Reiners. Der Dusseldorfer
Grand Départ beginnt offiziell mit

der Vorstellung der Mannschaften

am Donnerstag, 29. Juni 2017. Am
Freitag folgt das offizielle Training der
Teams, das in den vergangenen Jahren
bereits ein Zuschauer-Magnet war. Am
Samstag, 1. Juli, findet die 1. Etappe als
Einzelzeitfahren in Dusseldorf statt. Am
Sonntag erfolgt zum Abschluss des
,Grand Départ” der Start der 2. Etappe.
Diese startet in Dusseldorf, fihrt durch
den Stadtteil Grafenberg, wo die ersten
Punkte fir die Bergwertung vergeben
werden. Die Fahrer werden dann die
Stadt in Ostlicher Richtung verlassen,
um das Neandertal zu durchqueren,
den prahistorischen Ort, an dem die
Gebeine des Neandertalers gefunden
wurden. Der Kurs biegt dann nach Nor-
den, Richtung Mettmann ab. Dort geht
es dann weiter in westlicher Richtung,
um erneut Disseldorf zu durchfahren.
Die endgliltige Strecke wird die ASO
am 18. Oktober 2016 bekanntgeben.
Der Grand Départ findet 2017 zum vier-
ten Mal in Deutschland statt. Zuvor war
der Tour-Auftakt 1965 in Kéln, 1980 in
Frankfurt/Main und 1987 in West-Berlin.



MONCHENGLADBACH sz EBAY

WWW.MG-BEI-EBAY.DE

ebay

ONLINE EINKAUFEN - VOR ORT ABHOLEN!

Von einer Million Gesamtumsatz im
Januar auf zwei Millionen Ende Marz
dieses Jahres: Als das lokale Marktplatz-
Projekt,Monchengladbach bei eBay”
im vierten Quartal 2015 mit 50 teil-
nehmenden Handlern an den Start
ging, ahnte niemand, dass der neue
Vertriebskanal sich so rasant entwickeln
wlrde. Inzwischen sind 70 Handler
dabei. Seit dem Start wurden insge-
samt 53.000 Artikel verkauft und in 74
verschiedene Lander versendet. Diese
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Zahlen hat Stephan Zoll, Deutschland-
Chef von eBay, im Interview mit der
Zeitschrift etailment mitgeteilt. Gold-
graberstimmung bei den Handlern also
- und auch bei den Nutzern von www.

mg-bei-ebay.de, denn die Shopping-
Plattform bietet ein breites Warenspek-

trum in einem Format, das anspricht.
Was fasziniert so an der virtuellen

Shopping-Mall? Man geht lokal - das
liegtim Trend — und online — das ist
praktisch — einkaufen. Dem Erlebnis
stehen weder Ladendffnungszeiten,
noch schlechtes Wetter oder gar Park-
probleme im Weg. Die Einkdufe zahlt
man mit einem Klick online, ldsst sie
sich anschlieSend nachhause schicken
oder holt sie je nach Lust, Laune und
Zeit einfach im Laden ab. Nebenbei
kann man beim Durchklicken auf www.
mg-bei-ebay.de bisher unbekannte
Geschéfte entdecken ...

,Dieses Pilotprojekt geht erst einmal

bis zum Sommer dieses Jahres’, sagt
Stephan Zoll. ks dirfte allerdings
ausreichend Griinde geben, die Seite
Uber diesen Zeitpunkt hinaus online zu
lassen. Einer davon ist der wachsende
Kundenstrom zu den realen Shops, die
einige Handler bereits jetzt bestatigen
kénnen: Wer auf www.mg-bei-ebay.de
das Angebot eines Handlers einsieht,
maochte auch gerne sehen, welche Arti-
kel in dessen Geschaft ausgestellt sind.
Von der Prasentation auf eBay profitiert
also auch die innerstadtische Infrastruk-
tur. Fr Stephan Zoll steht jetzt schon
fest:,Wer nicht auf Marktplatzen wie
eBay aktiv ist, wird es kiinftig immer
schwerer haben. Diese Tatsache ist
inzwischen bei vielen Handlern an-
gekommen. Wer ob der Investitionen
noch den Weg ins Web scheut, dem
zeigen die Handler in Monchenglad-
bach, dass es viel einfacher und schnel-
ler geht, als manch einer glaubt”

WIR SIND AUCH BEI ,,MONCHENGLADBACH BEI EBAY”

Etepeteete - In dem 450m’ gro3en
Ladenlokal am Kopfe des Harmonie-
platzes in der Rheydter FuRgangerzone
wird auf Uber vier Etagen ein riesiges
Sortiment angeboten: Tee, Essig und
Ol, Feinkost, Pasta und Pesto, Destillate,
Kaffee, Schokolade, Geschenkartikel,
Wohnaccessoires, ASA-Porzellan, Rader,
Kannen und Becher, Difte, Kiichen-

Foto: C. Albuquergue

schirzen, Kissen, Tischldufer und vieles
mehr geboten. Also, ein Besuch online
oder vor Ort im Geschaft lohnt sich! Ein
Glas Tee steht schon fur Sie bereit.

etepeteete-geschenke
Hauptstr. 37

41236 MG-Rheydt
www.mg-bei-ebay.de

Barenland Mdonchengladbach -
Mehr als 100 Sorten Fruchtgummi sind
im Angebot. Abgerundet wird das
Sortiment durch hochwertiges Lakritz-
und sogenannte Wellness-Produkte,
zuckerfreie Artikel, Fruchtgummis ohne
Gelatine, Saisonartikel und individu-
elle Geschenke. Schon beim Betreten
des Geschaftes werden Sie sich sofort
wohlftihlen. Bevor ein Packchen Frucht-

gummis gekauft wird, kdnnen Sie nach
Herzenslust nahezu alle Sorten vorab
im Geschaft probieren. Zu glutenfreien
oder vegetarischen Varianten werden
Sie fachkundig beraten.

quatrus-sweets
FriedrichstraBe 9

41061 Monchengladbach
www.mg-bei-ebay.de

FAHRRAD-S TERNFAHRT

Am 22, Mai findet zum 3. Mal eine
Fahrradsternfahrt in Ménchenglad-
bach statt. Es versammeln sich alle
Sternfahrt-Fahrer auf dem Rheydter
Marktplatz und fahren um 15 Uhr
gemeinsam durch die Stadt. Hierbei
handelt es sich um die grolSte Fahrrad-
veranstaltung in Ménchengladbach.
Mehr als 1200 Fahrradfahrer nahmen
im letzten Jahr daran teil, trafen sich in
Rheydt und fuhren gemeinsam, unter
Begleitung der Ménchengladbacher
Polizei, mit ihren Radern durch unsere
Stadt. Der Begriff , Sternfahrt” kommt
daher, weil sich die Teilnehmer vorher
in vielen Stadtteilen und umliegen-
den Stadten und Gemeinden treffen
und gemeinsam, wie Sternenstrahlen,
in einer Gruppe zum gemeinsamen
Start- und Zielort nach Rheydt radeln.
Natdrlich kann man auch direkt mit
seinem Fahrrad dort hinkommen und
,nuran der gemeinsamen Radtour
durch die Stadt teilnehmen. Bei einem
angenehmen Tempo von 10-12 km/h
wird eine schéne Runde von Rheydt
nach Monchengladbach und zurick
gefahren. Gerade Familien mit kleinen
Kindern werden dieses einmalige Erleb-
nis geniel3en. Aber warum tun die das?
Sicherlich, weil es Spall macht einmal
im Jahr dort mit dem Rad fahren zu
durfen, wo es normalerweise nicht

Foto: ADFC

erlaubt ist. Die Tour verlauft némlich auf
den Hauptstrallen Monchengladbachs
(z. B. Theodor-Heuss-Straf3e). Zum an-
deren will man aber auch auf das Ver-
kehrsmittel ,Fahrrad” aufmerksam ma-
chen. Viele Menschen in unserer Stadt
benutzen taglich ihr Rad, um sich in der
Stadt bewegen zu kdnnen und sind es
satt, wie ein Verkehrsteilnehmer zweiter
Klasse behandelt zu werden. Es geht

dabei aber nicht um Protest, sondern
darum, darauf aufmerksam zu machen,
gute und sichere Bedingungen flr den
Radverkehr zu schaffen. Aus diesem
Grund lautet das diesjahrige Motto
auch: ,Mit Sicherheit mehr Fahrrad
fahr'n” Mehr Infos unter www.
sternfahrt-mg.de

Monchengladbach

Hindenburgstr. 113, Tel. 02161/21490
www.schuhhaus-wintzen.de

BIRKENSTOCK

MALE N GERMA

- TRADITION SEIT 1774

Wintzen

Rheydt

Hauptstr. 38, Tel. 02166/48013




Badisches Beinhaus Monlka Bodecker

Daimlerstrafle 16 - 41516 Grevenbroich-Hemmerden
Tel.-Nt. 0 21 82/82 64-0 - Fax-Nr. 0 21 82/82 64 27

post@badisches-weinhaus.de - www.badisches-weinhaus.de

Von 38 badischen Weinerzeugern fiihren wir

ca. 1.500 Weine wie z.B. Markgrifler, Kaiserstiihler,

Ortenauer und Tauber-Frinkische Weine. Die Abgabe

erfolgt nur in 6er Kartons zu den Preisen der Erzeuger. =
Gegen eine kleine Gebiihr liefern wir auch zu v9
Thnen nach Hause.

UND HIER FINDEN SIE UNS:

BAB A46, Ausfahrt

ABHOLZEITEN:

Grevenbroich-Kapellen, Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Ortseingang Hemmerden links, 8 Freitag 10.00 - 18.00 Uhr
Gewerbegebiet PSP Samstag  10.00 - 13.00 Uhr

WINZERGENOSSENSCHAFTEN:

Achkarren Burkheim Gengenbach Pfaffenweiler

Auggen Cleebronn-Giiglingen  Glottertal Schliengen-Miillheim
Alde Gott Collegium Wirtemberg Hex vom Dasenstein  Waldulm
Baden-Baden Durbach Hiigelheim Winzer vom Silberberg
Beckstein Felsengartenkellerei,  Ihringen Zeller Abtsberg
Britzingen Besigheim Laufen

WEINGUTER:

Weingut Martin Wafmer (Bad Krozingen) Weingut Dr. Heger (Thringen)

Weingut + Sektgut Harteneck Weingut Freiherr von und zu Franckenstein
(Schliengen) *§F ECOVIN Weingut Franz Keller (Oberbergen)
Weingut Schloss Ortenberg Weingut Fiirst Hohenlohe Oehringen
Weingut Graf Adelmann

Weingut Herzog von Wiirttemberg

Weingut Jiirgen Ellwanger

Weingut Markgraf von Baden

Weingut Salwey (Oberrotweil)

Weingut Wohrle

m VDP. Die Pridikatsweingiter

Weingut Bercher (Burkheim)
Weingut Bernhard Huber
Weingut Burg Ravensburg (Sulzfeld)

Ma mindevians wisherd|iche Fersgung von
Gehvaegen und esnugen P aks bahnen sww e der
: 'i Wintedienst = Ein und Schrse sind wichte

- | e MHChEEs [edes Grundstlcksesganlleer.

Unsere Luistungen
’ in throm Auftrag:
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Winterdienst
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ALLESKONNER SIGFRIDSSON IM SCHLOSSKONZERT

Der Pianist Henri Sigfridsson, im finnischen Turku geboren, hat
sich in den letzten Jahren auf vielen wichtigen Konzertpodi-
en Europas etabliert. Zudem ist er regelméaBiger Gast in Asien
und konzertiert in Japan, China und Stidkorea. Am Freitag, dem
20. Mai 2016 (20 Uhr) spielt der renommierte Interpret im finf-
ten Schlosskonzerte Werke von Beethoven, Schumann, Palmgren
und Sibelius.

Henri Sigfridsson hat an vielen Wettbewerben erfolgreich teilge-
nommen. Ein wichtiger Hohepunkt seiner Karriere war die Beet-
hoven Competition Bonn 2005, bei der er den ersten Preis, den
Publikumspreis und den Kammermusikpreis gewann. AuSerdem
errang er 1994 den ersten Preis beim Internationalen Franz-Liszt-
Wettbewerb in Weimar und 2000 den zweiten Preis sowie den
Publikumspreis beim Géza-Anda-Wettbewerb in Zirich. 2001 er-
hielt er den Forderpreis fir junge Kinstler des Landes NRW.
Sigfridsson studierte am Konservatorium in Turku und an der
Sibelius-Akademie in Helsinki sowie bei Prof. Pavel Gililov an der
Musikhochschule Kéln. Zudem studierte er von 1995 bis 1997
auch in der Klasse von Lazar Berman in Weimar. Nach Professuren
in Graz und Berlin wurde er 2011 als Professor fir Klavier an die
Folkwang Universitat der Kiinste in Essen berufen.

Karten fUr das Schlosskonzert gibt es zum Preis von 13 Euro (erm.
9 Euro) an der Theaterkasse und allen bekannten VVK-Stellen so-
wie unter www.ADticket.de
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ZWISCHEN PIANISTISCHER WUCHT UND EXAKTHEIT

DES DETAILS

Mit dem Pianisten Alexej Gorlatch stellt sich im 5. Meisterkonzert
am Donnerstag, dem 19. Mai 2016 (20 Uhr) in der Kaiser-
Friedrich-Halle einer der herausragenden jungen Pianisten
unserer Zeit vor. Seinem Sieg beim Internationalen ARD Musik-
wettbewerb 2011, wo Alexej Gorlatch den Publikumspreis und
mehrere Sonderpreise entgegennehmen durfte, war eine be-
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Foto.

merkenswerte musikalische Laufbahn vorausgegangen, in der er
innerhalb weniger Jahre die ersten Preise von neun bedeuten-
den internationalen Klavierwettbewerben errang.

Alexej Gorlatch wurde 1988 in Kiew geboren und lebt seit 1991 in
Deutschland. Er studierte an der Hochschule fir Musik und Thea-
ter in Hannover bei Karl-Heinz Kdmmerling und anschlieend bei
Bernd Goetzke. Seine intensive Konzerttatigkeit fihrt den jungen
Pianisten auf die wichtigsten Konzertpodien der Welt.

Im Meisterkonzert spielt Alexej Gorlatch Werke von Frédéric Cho-
pin und Ludwig van Beethoven, darunter auch dessen ,Sturm-
sonate’, fr deren Interpretation der Pianist gerhmt wird. So
schreibt etwa das Fachmagazin Audio: ,Gorlatch spielt Beetho-
ven so genau auf dem Grat zwischen pianistischer Wucht und
Exaktheit des Details, dass man gar nicht weil3, was einen mehr
bezwingt: dieser prasente, aus dem Vollen geschopfte Klang des
Klaviers oder die schier nicht enden wollende Farbigkeit der De-
tails und der Stimmfuhrung!

Das Konzert wird durch die Josef und Hilde Wilberz-Stiftung un-
terstutzt.

Karten gibt es zum Preis von 9 bis 19 Euro (erm. 50 %) an der
Theaterkasse und allen bekannten VVK-Stellen sowie unter
www.ADticket.de
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Inh. Doris Rosenstein

Erleben Sie eine neue Form

Kosmetik- & Wellness-Institut

ELDGES Hydro Boost

DuoCare Fluid

Von allem das Beste —
neue Energie fiir
Ihre Haut

der Energiepflege —

pur,

DECLARE % /!

das Wesentliche . -*'1
reduziert.

klar und auf

Sl .
Termine

1 nac
Vereinbarung

Kosmetische Behandlungen
Medizinische Fu3pflege ¢ Wellness

HOTEL-RESTAURANT-CAFE

Buchenhoft

Besitzer: Sofia Erens
Die einzigartige Lage inmitten des
Volksgartens ist einer der Vorzige,
die den ,Buchenhof* zum idealen
Erholungsort machen. — Aufenthalt
in angenehmer Atmosphére.

Taglich Mittags- und Abendtisch,
nachmittags Kaffee und Kuchen.
Buslinie 8, Bahnhof - ,,Buchenhof*

DZ, EZ pro Person ab 25,~ bis 75,- Euro

Peter—KraII-St.r. 18 - 41065 M6nchengladbach
Tel. 02161/43653 - Fax 02161/461563

ALEXANDER HAMACHER
Horgerdteakustikermeister
P&d-Akustiker

MAREN DUBER
Horgerateakustikermeisterin

HORAKUSTIK

C HAMACHER

&
W
Das Lebe"
2x in Mdnchengladbach:
KreuzherrenstraBe 5 (Ecke Quadtstrafe) - M‘Gladbach-Wickrath - Tel. 0 21 66 / 14 61 23
Konstantinplatz 13 (ggii. der Kirche) - M‘Gladbach-Giesenkirchen - Tel. 0 21 66 / 1 44 0174

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr und 14 - 18 Uhr - Sa 9 - 13 Uhr - Mi Nachmittag geschlossen

www.hoerakustik-hamacher.de
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Brillenmode & Kontaktlinsen

DAS GANZ ANDERE
SICHERHEITSSYSTEM
IN IHREM AUTO.

N

ZEISS DriveSafe Brillenglaser —
LELXK atirlich bei Optik Schromges

Empfohlen von Christian Danner

(ehem. hrsicherheitsexperte)

S8 f
2

Liebfrauenstr. 51 - 41066 Ménchengladbach - Fon (02161) 99 44 20
www.schroemges.de - Optik Schromges GmbH - HRB 4011

Wir schaffen Wohnraum Ffiir die

Biirger unserer Stadt.
fﬂ e W B Vermieten
4 B Beraten

4 W Bauen
' H Modernisieran

B Eigentum verwalten
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POTPOURRI-FESTIVAL

Das 2012 aus dem HORST Festival hervorgegangene ,potpourti-
festival” wird von jungen Erwachsenen im Alter von 18 bis 23
Jahren organisiert und bietet aufstrebenden Nachwuchskiinst-
lern aus der Region mit Bandcontests, Poetry Slam, Tanz-, Film-,
Fotografie- und Kunstprojekten eine Plattform fir kreative Aus-
drucksformen. Begleitend zum ,potpourri-festival” ist erstmals
das kostenlos erhaltliche Magazin ,NIX LOS?" erschienen, in dem
das Organisationsteam zusammen mit einigen Gastautoren be-
richtet, welche Projekte in und um Monchengladbach aktuell
Aufmerksamkeit verdienen bzw. was sich kulturell fur Jugendli-
che bewegt und was nicht. Das Jugendkulturfestival startet be-
reits ins vierte Jahr und findet dieses Jahr am 20. und 21. Mai im
Projekt 42 (Altstadt Monchengladbach) statt. Mehr Infos
unter www.potpourrifestival.de
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THE GENTLEMAN OF SOUL - OLA ONABULE

&
=1
o
)
<
@]
Qo
]
2
53
[

Ola Onabule - dieser Name steht fir besten Brit-Soul mit willkom-
menen Abstechern in Richtung Funk und Blues, mit Pop in der
Seele und Jazz im Feeling. Seine Stimme — unverkennbar sanft
und sehnslchtig, eindringlich und herzerweichend, sehr speziell
und eigen in der Schnittmenge aus Stevie Wonder und Seal. Kein
Wunder, dass Ola Onabule in England bei Uber einhundert Auf-
tritten im Jahr gefeiert wird, dort sogar den Auftrag bekam, Arien
fur das,Royal Opera House” in Covent Garden zu schreiben und
im Film ,Second Hand Lions” mit Robert Duvall und Michael Cai-
ne zu horen war. Ola Onabule (Gesang), Nick Flade (Piano), Tho-
mas Kaefel (Drums), Patrick Scales (Bass). Am 20. Mai (20 Uhr)
in der Kaiser-Friedrich-Halle. Mehr Infos und Tickets unter
www.publicjazz.de

WELTPARLAMENT DER CLOWNS

Eine Benefiz-Gala mit international bekannten Kunstlern: Purple
Schulz, Milan Sladek, Vera Bolten und natUrlich Antoschka. Enren-
gast des Abends ist Patch Adams. Seine Lebensgeschichte wur-
de durch den Film,Patch Adams' (mit Robin Williams in der Rolle
als Patch Adams) weltweit bekannt. Er ist bis heute die Ikone des
Medical Clowning und der Clown-Doktoren und selbst Gber 200
Tage im Jahr an den Krisenpunkten der Welt mit vielen Clowns
im Einsatz: in Flichtlingslagern Nordafrikas, im Erdbebengebiet
von Haiti, fliegt mit den Clowns mitten in Kriegsgebiete, besucht
Kinderkrankenhauser in Russland und Stidamerika, bringt tber-
all auf unserem Planeten ein Lécheln in jede noch so entlegene
oder zerstorte Region. Patch Adams ist mit seinen Clowns da und
kédmpft fir einen Planet of Smiles. Am 5. Mai (19.30 Uhr) in der
Kaiser-Friedrich-Halle. Mehr Infos unter www.clownship.
de und Tickets unter www.ADticket.de
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Das Leben ist zu kostbar, um schlecht zu héren.
Geniefe es mit allen Sinnen.

Hér(entrum(((

Croonsallee 29 - 41061 MG

Telefon 02161 -24 74113 B

Offnungszeiten:

Mo-Fr 8.00-18.00 Uhr
Sa10.00-13.00 Uhr

Individueller Hértest
Padakustik (Kinder-Hértest)
Unverbindliche Beratung
Horsystem-Anpassung
Unverbindliches Probetragen
Regelmafiger Horsystemservice
Hértraining

Hausbesuche

www.hoercentrum-mueller.de

;ﬁ: garten-shop

beantragen und Vorteile nutzen:

¢ 5% Rabatt auf jeden Einkauf
¢ Infos iiber Aktionen im Garten-Shop
¢ Einladung zu Events im Garten-Shop

KiinkelstraBe 48a Viersener StraBe 71
41063 Monchengladbach 41061 Ménchengladbach

Offnungszeiten: Offnungszeiten
Mo.-Fr. 9-19 Uhr, Sa. 9-18 Uhr Mo.-Fr. 9-12 Uhr und 13-18 Uhr
Tel.: 02161/15056 Sa. 9-14 Uhr
Tel.: 02161/4007566
Dahler Kirchweg 48
41069 Monchengladbach
Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 9-18 Uhr, Sa. 9-14 Uhr
Tel.: 02161/9489513 (Gartencenter)
Tel.: 02161/9489514 (GalLa-Bau)

.—-—-—:-'-

www.hephata-garten-shop.de




MONCHENGLADBACH POKAL

Auf Monchengladbach ist der Euro-Sportring-Funke Uberge-
sprungen. Zwei FulSballvereine der Sportstadt haben sich zu-
sammengeschlossen, um ein grolles FulSballfest auszurichten.
Das Turnier um den ,M&nchengladbach Pokal” wird am 6. und
7. Mai (9 bis ca. 18.30 Uhr) auf den Spielfeldern von Fortu-
na Monchengladbach, und B.V. Griin-Wei M6nchenglad-
bach 1926 e.V ausgetragen. Fast 100 Mannschaften aus Belgi-
en, Danemark, Frankreich, den Niederlanden, Polen und natur-
lich Deutschland wollen an diesem Fufballfest teilnehmen und
haben sich angemeldet. Die Mannschaften freuen sich auf das
altbewdhrte Erfolgsrezept eines internationalen Turnieres von
Euro-Sportring, dem durch Fortuna Ménchengladbach und dem
B.V. Griin-Weils Monchengladbach 1926 e.V. noch die personliche
Note aufgedriickt wird. Die Stiftung Euro-Sportring besteht be-
reits seit 1960 und organisiert in 12 europaischen Landern inter-
nationale Jugend-, Médchen-, Herren- und Handballturniere an
denen jedes Jahr Uber 8.000 Mannschaften aus tiber 30 Landern
teilnehmen. Bei diesen Turnieren arbeitet Euro-Sportring immer
mit lokalen Vereinen zusammen, und beide Seiten freuen sich
Uber lokale Unterstiitzung fur ihre Jugendmannschaften wah-

rend des Turniers. Neben dem Turnier der Mannschaften aus den
verschiedenen Landern werden auch noch viele Freizeitaktivita-
ten wie Torwandschiel3en und Dribble-Wettbewerbe geboten.
Auch die Verkostigung soll nicht zu kurz kommen.

~AM ENDE BLEIBEN DIE ZEDERN"

Mit diesem Romandebiit meldet sich ein grol3er Erzahler zu Wort.
Pierre Jarawan kam im Alter von drei Jahren aus dem Libanon
mit seiner Familie nach Deutschland. Von der Fabulierkunst und
den phantasievollen Gutenachtgeschichten seines Vaters ins-
piriert, schrieb er mit dreizehn sein erstes Gedicht. Er studierte
Anglistik und Germanistik sowie Theater-, Film- und Fernsehkritik.
Seit 2009 absolvierte er Gber 500 Auftritte im deutschsprachigen
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Raum, darunter im Schauspiel-
haus Hamburg, am Burgtheater
Wien und an der Volksbiihne Ber-
lin. 2011 siegte er beim ZDFkultur-
Poetry-Slam, 2012 gewann er die
Internationale Deutschsprachige
Meisterschaft im Poetry Slam.
Zentrales Thema in: ,Am Ende
bleiben die Zedern” ist die Su-
che nach den Wurzeln und nach
Heimat. Eine grofe Familienge-
schichte, vielfaltig, Uberraschend
und meisterhaft erzahlt.

Zum Inhalt: Samirs Eltern sind kurz
vor dessen Geburt aus dem Liba-
non nach Deutschland geflohen. Als sein geliebter Vater spurlos
verschwindet, ist Samir acht. Jetzt, zwanzig Jahre spater, macht er
sich auf in das Land der Zedern, um das Ratsel dieses Verschwin-
dens zu l6sen. Vor dem Hintergrund des dramatischen Schicksals
des Nahen Ostens gelingt es Pierre Jarawan Uberzeugend, ein
schweres Thema auf besondere Art und Weise leicht zu erzahlen.

Lesung mit Pierre Jarawan

4. Mai 2016, 19.30 Uhr

Buchhandlung Degenhardt
Friedrichstra3e 14

41061 Monchengladbach
Kartenreservierung unter Tel. 02161.16132
oder info@buchhandlung-degenhardt.de

LIZA FERSCHTMAN SPIELT BRAHMS’ VIOLINKONZERT

Nach zehn Jahren Pause erklingt im

6. Sinfoniekonzert der Niederrheinischen
Sinfoniker, das am 25. Mai (20 Uhr)

im Theater Monchengladbach und
am 26. Mai (20 Uhr) in der Kaiser-
Friedrich-Halle stattfindet, wieder das
bertihmte Violinkonzert von Johannes
Brahms. Wie seine beiden Klavierkon-
zerte komponierte es der geburtige
Hamburger und Wahl-Wiener als sinfo-
nisches Werk: Solist und Orchester sind
eng miteinander verknUpft und anstatt
Uber einer Begleitung zu brillieren, muss
sich der Solist oft vehement gegen das
Orchester behaupten. Bei der Erstellung
des hochst anspruchsvollen Soloparts
lie sich Brahms von seinem Freund, dem
herausragenden Geiger Joseph Joachim
beraten. Neben dem Violinsolisten darf
in dem Werk aber auch der erste Obo-

ist des Orchesters glanzen, denn den
zweiten Satz eroffnet Brahms mit einem
schwelgerischen Oboensolo. Als Violin-
solistin konnte GMD Mihkel Kitson die
niederlandische Geigerin Liza Ferschtman
gewinnen. Sie ist fur die Leidenschaftlich-
keit ihrer Darbietungen und ihre kommu-
nikativen Fahigkeiten bei ihren Auftritten
bekannt. So bewies sie ihre Vielseitigkeit
unter anderem in,Smells of Bliss” durch
die Interaktion mit Tanzern, wahrend sie
Werke von u. a. Bach und Ysaye spielte.
Nach der Konzertpause folgt ein weiteres

Den richtigen Schritt zu machen, ist sicherlich nicht immer
einfach, zur Erhaltung Ihres gesundheitlichen Gleichgewichts
jedoch unabdingbar. Denn die FiiBe bilden das Fundament Ihres
Kérpers. Fehlstellungen konnen die Ursache fiir Knie-, Hiift- und
Riickenbeschwerden sein. Ist das Fundament gestort, kommt es

in den dariiberliegenden Bereichen meist zu unangenehmen Fol-

gen. Eine Tatsache, die beim Sanitatshaus Renovatio besonders
im Fokus steht. Der verfolgte Therapieansatz beruht auf einer
ganzheitlichen Betrachtungsweise des menschlichen Kdrpers,
kombiniert mit gezielt angewendeten bewegungsanalytischen
MaBnahmen und modemster Orthopadietechnik. Hierbei stehen

die individuelle und exklusive Versorgung sowie die intensive Be-
treuung im Vordergrund. So werden in der eigenen Einlagen-Ma-

nufaktur im Herzen von Mdnchengladbach sémtliche Einlagen

Foto: Marco Borggreve

berlihmtes Werk, das schon lange nicht
mehr am Niederrhein zu héren war: Die
grolSe Tondichtung,Ein Heldenleben”
von Richard Strauss. Der damals 34-Jah-
rige vertonte darin anscheinend sein
erfolgreiches Kiinstlerleben. Das kaprizi-
6se Violinsolo in,Des Helden Gefahrtin”
beispielsweise stellt Strauss' Gattin Pauline
dar. Doch dies ist langst nicht alles. ,Ein
Heldenleben" soll, laut Strauss, einen He-
roismus zeigen, der die inneren Kampfe

individuell nach den érztlichen Vorgaben, den Beschwerdebildern
sowie den Ergebnissen einer aufwendigen Ganganalyse gefertigt.
lhre Einlagen werden so zu hundert Prozent auf Sie zugeschnitten
und aufwendig gebaut.

,eq-Life; die fir Ihren individuellen Lifestyle konzipierte Einlage,

verbindet eindrucksvoll Tragekomfort mit Eleganz. Fiir die Herstel-

lung werden ausschlieflich leichteste und modernste Materialien
mit Oberflachen verwendet, die nicht nur angenehm fiir die Haut,
sondern auch pflegeleicht sind. In puncto Hygiene bietet die eq-
Life’ eine VorfuBperforation zur aktiven Luftzirkulation und einen
antibakteriellen Bezug. Aufwendig manuell gefertigt, zeichnet sie
sich ferner durch Flexibilitét, hohe Widerstandsfahigkeit und eine
geringe Aufbauhdhe aus. Damit sie jeder Herausforderung lhres

des Lebens beschreibt und der durch
Anstrengungen und Entsagung die
Erhebung der Seele anstrebt.” Vor dem
Konzert am Mittwoch findet ab 19.15
Uhr eine Konzerteinfihrung statt, don-
nerstags erklingt ab 19 Uhr ein Debut-
Konzert mit den,Rockstreichern” der
stadtischen Musikschule. Tickets gibt
es an der Theaterkasse und unter
www.theater-kr-mg.de

Anzeige

Die Life-Einlage gibt es in verschiedenen Ausfilhrungen.
Neben der Version fiir normale Alltagsschuhe gibt es auch
spezielle Einlagen fiir Ballerinas, Pumps, Uggs, Sneakers, Clogs
und Sicherheitsschuhe, sodass Sie nicht mehr auf Ihr gesun-
des FuBbett verzichten miissen. Alle Variationen sind extrem
diinn, sodass sie perfekt in jeden Schuh passen.

Daneben werden medizinische Vorgaben aufmerksam
beriicksichtigt. So kdnnen Weichbettungen, Fersensporn-Aus-
sparungen und Versteifungen eingebaut und Erkrankungen
erfolgreich bekdmpft werden. Fiir den ersten Schritt in ein
schmerzfreies Leben fragen Sie lhren Orthopaden nach der
Mdglichkeit einer Ganganalyse oder sprechen das Renovatio-
Team an.

Sanitdtshaus Renovatio

Renovatio GmbH

Rudolfstr. 10
41068 Monchengladbach

Alltags gewachsen ist.
(o

VATIO

IHR SANITATSHAUS

Einlagen, Bandagen, Orthesen, Kompressionstherapie, Gehilfen, Schuhe u.v.m.

Telefon: +49 (0) 2161/8 30 66 40
Fax: +49 (0) 21 61/8 30 66 41

E-Mail: mail@reno-vatio.de
Internet: www.reno-vatio.de




SABETH PEREZ QUARTETT

In 2015 begeisterte Sabeth Pérez mit
dem Marc Doffey Quintett in den
JazzVisions, nun kommt sie mit ihrer
wunderbaren eigenen Band wieder! Als
Mitglied des JJO NRW und des Bundes-
JazzOrchesters und durch Konzerte und
Aufnahmen mit der WDR- und hr-Big-
band, dem CCJO, dem EOS Kammeror-
chester und der Jungen Kammerphil-
harmonie NRW gewann Sabeth Pérez
frih einen breit gefédcherten Einblick in
die uneingeschrankten Maglichkeiten
der modernen Jazz-Musik. 2014 nimmt
sie das Album,Guarani” auf, mit klas-
sischem Orchester plus Bighand, feat.
Chris Potter und ist nun seit zwei Jahren
verstarkt auch mit kleineren Ensembles
unterwegs. Das Sabeth Pérez Quartett
erzahlt so durch modernen, lyrischen
Jazz mit Anteilen freier Improvisation
die Geschichte eines wachsenden
Puzzles von Erfahrungen, getragen

von drei wunderbaren, bereichernden
Instrumentalisten der HfM Koin.

Am 20. Mai (20 Uhr) im BIS Zentrum
Monchengladbach. Mehr Infos
unter www.bis-zentrum.de

FLOATWORK
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So heif3t das Programm von Richard
Wester und Wolfgang Stute. Mit Saxo-
phon und Floten, akustischer Gitarre
und Perkussion zaubern die beiden
Ausnahmemusiker einen Abend voller
Poesie und schonster Melodien, kraft-
voll und virtuos energetisch und mit-
reilend. Beide sind seit vielen Jahren
unterwegs in ganz Deutschland, sind
und waren sogenannte,Sidemen” - der
eine an der Seite von Ulla Meinecke,
BAP oder Stefan Waggershausen, der
andere als Mitstreiter von Heinz Rudolf
Kunze, Purple Schulz oder Matthias
Brodowy. Beide erhielten sie in ihrer
Funktion als Musiker den Deutschen
Kleinkunstpreis, und beide vereint die
Leidenschaft zu Theater und Musical.
Am 13. Mai (20 Uhr) im BIS Zentrum
Monchengladbach. Mehr Info unter
www.bis-zentrum.de

WICKRATHER SCHLOSSPARKTURNIER 2016

Das traditionsreiche Springturnier
findet zum ersten Mal an Pfingsten
vom 13, bis 16. Mai in der gewohn-
ten Kulisse des schonen Wickrather
Schlossparks statt. Von Springpfer-
deprifungen der Klassen A bis M bis
hin zu Springprifungen der Klassen

E bis S** verspricht die Turnierleiterin
Nina Oertel-Speis den Zuschauern und
Reitern ein spannendes Programm, fir
dessen Ausrichtung nun ein Tag mehr
zur Verfligung steht. Neben interessan-
tem und fairem Sport, den man von
den Triblnenplétzen aus ansehen kann,
wird ein Catering fUr das leibliche Wohl

o g { b
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Foto; Veranstalter

der Besucher sorgen. Gute Leistungen ert werden. Auf dem Turniergeldnde den. Der Eintritt ist an allen Tagen
kénnen an der Wein- und Sektbar gefei- sind ausreichende Parkpldtze vorhan- kostenlos.
JOHANN KONIG

Es ist endlich so weit: Johann Konig und seinem windigen Gespir fUr das

geht mit frisch gebackenem Programm Unerdenkliche kommt er tberraschend

wieder auf grof3e Biihnenreise! Mit wie eine schwangere Eidechse um die

seinem neuen Programm,Milchbrot- Ecke spaziert und holt sein Publikum

chenrechnung” beweist Deutschlands da ab, wo es gar nicht ist. Aber beide

nachhaltigster Komiker am 20. Mai Seiten ahnen bereits, dass sie sich bald

2016, im Kunstwerk Wickrath, dass treffen werden. Denn eines ist sicher:

er der einzige garantiert glutenfreie Johann Kénig bekommt sie alle. Dazu

Geschmacksverstarker des deutschen dichtet, singt und schweigt der Meister

Humors ist. Denn dann prasentiert der unkalkulierten Pausen so lange, -

Johann Kénig sein brandaktuelles bis alle erkennen: Das Leben ist eine 3

Humorspektakel — und seine Gags riesengrol$e ,Milchbrotchenrechnung” 2

gehen weg wie warme Semmeln! Dank Tickets und mehr Infos unter www. ";‘

sprachlicher Entzugsentgleisungen meyer-konzerte.de. 2

Am 28. und 29. Mai und am 5. Juni Einzeldisziplinen, am 29.5.ab 10 Uhr die fe sehen. Die Turniere versprechen
2016 richtet der Rheydter Turnverein Doppel/Mixedspiele statt. Am 5. Juni ab spannende Begegnungen, auf hohem
die diesjahrigen offenen Stadtmeister- 10 Uhr folgt die Stadtmeisterschaft der Niveau spielen Badmintonspieler der
schaften fir Erwachsene und Jugendli- Jugendlichen. Gaste sind herzlich will- Kreisliga bis Verbandsliga. Fur das
che aus. Am 28.5.ab 13 Uhr finden die kommen und kénnen die Wettkdmp- leibliche Wohl ist gesorgt, ebenso gibt

es einen Schldger-Besaitungsservice.
Anmeldungen unter www.rheydter-
tv.de/Badminton, badminton@
rheydter-tv.de oder per Telefon unter
02166.935915. Meldeschluss ist der
22.5. fur die Erwachsenen und der 29.5.
fur die Jugendlichen.

Sporthalle Hardt
Vossenbaumchen 50
(Zufahrt Karrenweg)
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AUSSTELLUNG ,3AN57“IN DER SCHRIEFERSM UHLE

Drei Positionen und drei kiinstlerische
Techniken erwarten die Besucher vom
20. bis 29. Mai (Eroffnung am 20. Mai
um 19 Uhr) in einem der altesten weltli-
chen Bauwerke Ménchengladbachs. Zur
ersten Ausstellung in der Schriefersmiih-
le in Rheindahlen prasentieren die drei
befreundeten Kiinstler einen Einblick in
ihre aktuelle Arbeit.

Der Maler Michel Saran studierte Freie
Malerei an der staatlichen Kunstakade-
mie Dresden und der Kunsthochschule

Dusseldorf. Er zeigt Bilder in Ol und Acryl.

Sein Leitmotiv ist das Fenster. Arbeiten in
offentlichen und privaten Sammlungen
im In- und Ausland.

Der Bildhauer Gert Jager beschaftigt
sich seit mehr als zwei Jahrzehnten

vorzugsweise mit Stahl und Bronze. Er
sieht seine Arbeiten als formgewordene
Gedanken die ihren Ursprung in Beob-
achtungen und Wahrnehmungen des
Alltags haben. Das Kunstwerk als Reduk-
tion eines komplexen Gedankengangs,
eine in sich ruhende Skulptur die vom
Betrachter mit eigenen Interpretations-
und Lesemdglichkeiten umschritten
werden kann.

Der Fotograf Dettmar Fischer zeigt Bilder
von kleineren und grél3eren Reisen.

Die Ausstellung 3 AN 57 wird mit einer
Einflhrung durch die Kunsthistorikerin
Alexandra Simon-Ténges am Freitag, den
20. Mai 2016, um 19.00 Uhr eroffnet.
Offnungszeiten:

22.und 26.5., von 11 bis 17 Uhr

Kunst in der Muhle

BLACKLINE FESTIVAL

.. ist ein Festival, das sich am Black-
music-Genre orientiert. Die Veranstalter
maochten sich jedoch von den Gblichen

BLACKLINE FESTIVAL

Foto: Veranstalter

14.05.2016 + MOENCHENGLADBACH - KAISER ERIEDRICH HALLE

Ambiente, Dresscode und wirklich sehr
gute Livemusik! Getreu dem Motto,Von
der Jugend, fur die Jugend” strebt das
BlacklineFestivals-Team eine Festivitat
an, die von jungen und engagierten
Menschen fur ebenfalls junge und mo-
tivierte Erwachsene geplant, organisiert
und durchgefiihrt werden soll.

Am 14, Mai (ab 21 Uhr) Tickets und
mehr Infos unter www.blackline-
festivals.com

Klischees einer HipHop-Veranstaltung
|6sen und die Szene in neuem Licht
prasentieren. Gemeint ist: Gehobenes

BENEFIZLAUF IN WICKRATH

Am 8. Mai (Muttertag) ab 12 Uhr fin-
det der Wickrather Benefizlauf zu Guns-
ten der Wickrather Kindereinrichtungen
statt — ein Lauf fur alle Altersklassen. Der
Lauf findet immer am Knospen- und
Genussfest statt. Die verschiedenen
Laufstrecken von 250 Meter fUr die
Kleinsten (Kindergartenkinder), 1500
Meter flr die Schiler sowie die 5- und
10-km-Strecke sprechen alle Alters- und
Leistungsgruppen an. Es wird wieder
eine professionelle Zeitmessung geben.
Das Team um Alexander Meiners freut
sich ganz besonders auf Joey Kelly,

der bereits in der Vergangenheit beim
Wickrather Benefizlauf mitgelaufen ist

und Junter unser Borussen Maskott-
chen. Im vergangenen Jahr liefen ca.
500 Laufer verteilt Gber alle Altersklas-
sen die schone Laufstrecke rund um
Schloss Wickrath. Allen war die Freude
anzumerken dabei zu sein und etwas
Gutes fur die Kindereinrichtungen in
Wickrath zu tun. Somit konnte mit den
Startgeldern und den Sponsorenbeitra-
gen in den vergangenen 5 Jahren die
stolze Summe von insgesamt 15.000 €
an die Wickrather Kindereinrichtungen
verteilt werden.

Mehr Infos und Anmeldungen un-
ter www.wickratherbenefizlauf.de

Anmeldung und mehs; Infosunler:
‘ wwwiwickratherbenefizlauf:de!

~DAS KLEID MEINER MUTTER” VON A. K. HAHN

Am 12. Mai 2016 ™
(20 Uhr) liest die
mehrfach preisge-
kronte Autorin An-
na Katharina Hahn
in der Stadtteilbi-
bliothek Rheydt
aus ihrem aktuellen,
vielbeachteten
Roman,Das Kleid meiner Mutter”. Im
sommerlichen Madrid der Wirtschafts-
krise 2012 versucht die junge Lehrerin

Ana Maria, genannt Anita, gut ausge-
bildet, aber ohne jegliche Jobaussicht,
Uber die Runden zu kommen. Der
Alltag in der Existenzkrise, die kleinen
Fluchten mit der Cligue, Demonstratio-
nen und Proteste bestimmen ihr Leben.
Schliel3lich zieht sie, wie viele arbeits-
lose Altersgenossen, zurlick ins Kinder-
zimmer, in die Wohnung ihrer Eltern.
Doch eines Tages liegen die tot in der
Wohnung. Anita verheimlicht ihren Tod
und rutscht unversehens in das Leben

ihrer Mutter hinein. Sie entdeckt in den
Biographien der Eltern Aufregendes.
Veranstaltet wird die Lesung vom
Forderverein der Stadtbibliothek LUST
AM LESEN e.V.in Kooperation mit den
Buchhandlungen Degenhardt, prolibri
und Wackes sowie der VHS Mdnchen-
gladbach. Mehr Infos unter
www.stadtbibliothek-mg.de und
Tel. 02161.258283 sowie
www.suhrkamp.de Foto: Jiirgen Bauer

»GEISTLICHE ABENDMUSIK” MIT ANDREA TOSCHI

Der in Bologna geborene Konzertor-
ganist Andrea Toschi konzertiert an

der RENSCH-Orgel der Pfarrkirche St.
Laurentius Monchengladbach-Oden-
kirchen. Er spielt Werke von J.S. Bach
und stellt Komponisten seiner Heimat
Italien vor. Andrea Toschi ist Organist
der Chiesa S. Augustino in Modena. Er
ist zu Gast im europadischen Ausland,
den USA sowie Russland. In Meisterkur-
sen unterrichtet und begleitet er junge
Organisten, verdffentlicht Publikationen
Uber moderne und zeitgendssische
Orgelmusik und ist an diversen CD-
Einspielungen beteiligt.

Am 20. Mai (20 Uhr) in der Pfarrkir-
che St. Laurentius Monchenglad-
bach-Odenkirchen. Der Eintritt ist frei,
eine Spende fUr die vielfaltigen Aufga-
ben der Kirchenmusik wird erbeten.

ST. KAMILLUS
KOLUMBARIUM

Kontakt:
St. Kamillus Kolumbarium
KamillianerstraBe 40 - 41069 Moénchengladbach

T: +49(0)216157 34510+ F: +49(0)216157 34512
M: +49 (0)162 446 335 4
info@st-kamillus-kolumbarium.de « www.st-kamillus-kolumbarium.de

Offnungszeiten Kolumbarium
taglich, 09.00 - 19.00 Uhr

Offnungszeiten Biiro

Montag, Mittwoch & Donnerstag, 10.00 - 12.00 Uhr

Dienstag & Freitag, 15.00 - 17.00 Uhr

sowie nach telefonischer Vereinbarung (auf3er an Feiertagen)

Ansprechpartner: Herr Heinz-Josef ClaBBen




VERANSTALTUNGEN
Mai 2016

World Parliament of Clowns — Planet of Smiles
19.30 Uhr, 05.05.

Blackline Festival
21 Uhr, 14.05.

Meisterkonzert
20 Uhr, 19.05.

Ola Onabule
20 Uhr, 20.05.

Sinfoniekonzert
20 Uhr, 26.05.

Chorkonzert
Niederrheinischer Deutsch-Tiirkischer Verein
20 Uhr, 27.05.

Modellspielzeugmarkt
11-16 Uhr, 29.05.

ah

KAISER-FRIEDRICH
HALLE

HohenzollernstraBe 15 - 41061 Monchengladbach
Tel. 02161/1 00 94 - Fax 02161/20 77 44

Tickets unter www.kaiserfriedrichhalle.de

Fotos: Klunni, Ola Onabule

Volk'sLaden

7 mal in Monchengladbach

2 Mo-Fr 9:30-18 h
kit &

Sa 9:30-13h
Zentrale: 02166/67 11600
21 Geistenbeck Geistenbecker Str.107+118
' /'%!I."'rﬂ. Rheydt-Mitte Limitenstr. 31
: _.-': 4

Rheindahlen St. Helena-Platz 7
Waldhausen Roermonder Str. 56-58
Eicken Eickener Str. 130

Neuwerk Diinner Str.173
i
e »Volksverein Monchengladbach«

0
h gemeinniitzige Gesellschaft gegen Arbeitslosigkeit mbH ®

www.volksverein.de

ZUM VORMERKEN ...

9. JUNI 2016:
JURGEN B. HAUSMANN

Unverzichtbare Alltagsweisheiten — damit trumpft Jirgen B.
Hausmann in seinem neuen Programm Wie jeht et?” — Et jeht!”
auf. Darin unterhdlt er wieder mit wunderbarem ,Kabarett direkt
von vor der Haustur”, wirft seinen liebevoll-komddiantischen Blick
in Ktichen, Vereinsheime und Musiktruhen und kndpft sich all die
beliebten Spriche, Floskeln und Lebensweisheiten vor, die zu
jedem gepflegten Gesprach zwischen Tir und Angel, Gber den
Gartenzaun oder an der Kasetheke gehoren. Am 9. Juni (20.30
Uhr) im Kunstwerk Moénchengladbach-Wickrath. Tickets
und mehr Infos unter www.meyer-konzerte.de

Foto: Meyer Konzerte

!

16. JUNI 2016:
MEISTERKONZERT

Auf ein, wie die FAZ schreibt, ,absolutes musikalisches Highlight,
das man mindestens einmal erleben sollte” dirfen sich die Besu-
cher des 6. Meisterkonzerts am 16. Juni 2016 (20 Uhr), in der
Kaiser-Friedrich-Halle freuen. Ein furioses Finale der Saison
versprechen der schon zu Lebzeiten legenddre Giora Feidman
und das Gershwin Quartett. Der weltweit gefeierte Klarinetten-
virtuose lasst die traditionelle Musik der osteuropédischen Juden
mit Jazz, Klassik, Tango und anderen Stilrichtungen verschmel-
zen. Das Konzert wird vom Verein der Freunde und Forderer der
Musik in Monchengladbach unterstitzt. Karten gibt es an der
Theaterkasse und allen bekannten VVK-Stellen sowie un-

ter www.ADticket.de

18. UND 19. JUNI 2016:
TURMFEST RHEYDT
MIT DEM 2. SPARKASSEN-TRIATHLON

Am 18. Juni bietet das beliebte Open-Air-Fest wieder ein gro-
Bes Blhnen- und Unterhaltungsprogramm fUr die ganze Familie.
Zahlreiche Aktionen werden grof3e und kleine Besucher unterhal-
ten. Mit dabei sind wieder viele Rheydter Vereine und Sponsoren.
Am 19, Juni wird der 2. Sparkassen-Triathlon als Briicke zwischen
kulturellem und sportlichem Angebot in die Feierlichkeiten des
Turmfests Rheydt wieder eingebunden. Sportler aller Altersgrup-
pen aus Moénchengladbach und ganz NRW werden sich rund um
den Rheydter Turm zu spannenden und zuschauerfreundlichen
Sportwettkdmpfen treffen. Mehr Infos unter www.turmfest-
rheydt.de

Foto: MGMG

2.JULI2016:
CAVALLO ACADEMY

Auf Schloss Wickrath in Monchengladbach erleben die Besucher
die besten Pferde-Profis hautnah. Sie lernen aus der Praxis alles
Uber faires Training und sehen live aulSergewdhnliche Partner-
schaften zwischen Mensch und Pferd. Experten beleuchten in
spannenden Vortrdgen das neueste Wissen rund um Gesund-
heit, Fitterung, Haltung und Verhalten. Lust auf Shopping? Der
Marktplatz mit vielen Verkaufsstanden lasst jedes Reiterherz ho-
her schlagen. Die CAVALLO-Academy ist die Top-Veranstaltung
fur Pferdefans. Am 2. Juli (10-19 Uhr) Schloss Wickrath, Mon-
chengladbach. Mehr Infos unter www.cavallo-academy.de
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Handelshof

Handelshof -
lhr Partner fiir Erfolg
mit dem umfassenden Angebot fir:

Gastronomie

GroBverbraucher

Gewerbe

L & L GroDhandel

Handslishaf Minohengladbach
REaaslerring 18

41088 Ménchangladbach
Telefon O 21 61 / 540
Telafan & 241 &1 / 984 230

Bameni S oo rezh ol B et phacad el Losiseisr, uiin
Dringen S tane Hheen Geasrtenicssn mi

Miebwohnungen Eigenheime
- Senioren-Wohnen - Gewerbeflichen
Studentenwohnungen - Objekt-Verwaliung

ndlich Zuhause

www.kreisbau-ag.de

e KEEISEAU

ymgtrab.de
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Marketing Gesellschaft
B Ménchengladbach mbH

MONCHENGLADBACH /

STADT-TOUREN IM MAI

Der Wonnemonat Mai lockt mit Frihlingstemperaturen und Son-
nenschein ins Freie. Die schonen Tage des Friihsommers bieten
beste Gelegenheit fir einen gemtlichen Spaziergang durch den
Park oder eine interessante Tour durch die Stadt. Ménchenglad-
bach hat viele attraktive Seiten, die immer (wieder) einen Besuch
wert sind. Ob zu Fuf8 beim Mdnchs-Spaziergang oder ganz ge-
machlich mit Ross und Planwagen, ob rund ums Minster oder als
Ausflug in die vorindustrielle Zeit, als Zeitreise ins Mittelalter oder
als barocker Parkspaziergang mit Wickrather Schlossgeschich-
ten — das vielfaltige Angebot der Stadt-Touren, das die MGMG im
Mai préasentiert, bietet fUr jeden das Richtige.

,Von Raubrittern und edlen Frauleins” erzahlt die Schlosser-
Tour der MGMG am Samstag, dem 07. Mai 2016. Die spannen-
de Zeitreise fuhrt in die Welt des Mittelalters, der Renaissance
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und des Barock. Zahlreiche wunderschone Schldsser entlang der
Niers laden ein zum spannenden Ruckblick in vergangene Jahr-
hunderte.

Treffpunkt ist um 15 Uhr am Parkplatz Geroweiher, Schild ,Stadt-
Touren".

Wer schon immer einmal mit der Kutsche oder dem Planwagen
durch Ménchengladbach fahren wollte, ist bei der Stadtrundfahrt
»~Mit Ross und Planwagen durch die Innenstadt” genau rich-

Foto: MGMG

tig. Bei gemutlichen sechs Kilometern pro Stunde erféhrt man,
wie der Bunte Garten urspringlich einmal hei3en sollte, wo in
Maonchengladbach Lappland zu finden ist, wie die Hindenburg-
stralle vom Planwagen aus empfunden wird und vieles mehr.
Die Tour startet wieder am Sonntag, dem 22. Mai 2016. Treff-
punkt ist um 11 Uhr am Parkplatz Geroweiher/Schild ,Treffpunkt
Stadt-Touren"

»Rund ums Miinster” fihrt die von der MGMG angebotene
Stadt-Tour am Samstag, dem 14. Mai 2016. Die Besucher er-
fahren von der Teufelssage, die sich um die Krypta des Miinsters
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rankt, von sakraler Kunst und baumeisterlicher Architektur. Sie
lernen die Welt des dunklen Mittelalters kennen und ergriinden
Mysterien rund um das Ménchengladbacher Minster.

Die zweistlindige Tour startet um 10.30 Uhr, Treffpunkt: Parkplatz
Geroweiher am Schild,Stadt-Touren”

Uber weitere Stadt-Touren im Mai informiert die MGMG unter

Tel.02161.25 24 11. Alle Touren kénnen auch individuell gebucht
werden.

Preise:

Schlosser-Tour
Erwachsene 15 Euro, Kinder 10 Euro

Stadtrundfahrt mit Ross und Planwagen
Erwachsene 25 Euro, Kinder 18 Euro (Mindestteilneh-
merzahl erforderlich, bitte frihzeitig anmelden)

Rund ums Miinster
Erwachsene 8 Euro, Kinder 4 Euro

Alle Preise zzgl. 2,20 Euro Bearbeitungsgebiihr
pro Buchung.

weitere Informationen: www.stadttouren-mg.de

S0 gut, dass wir
ihn gern zuricknehmen.

Junge Sterne: So Mercedes wie am ersten Tag.

Wir sind uns so sicher, dass Junge Sterne lhre
Anspriiche erflllen, dass wir hnen fiir 10 Tage ein
Umtauschrecht einrdaumen, falls Sie nicht zufrieden
sind. Dazu gibt’s 24 Monate Fahrzeug- und 12 Monate
Mobilitatsgarantie u.v.m.’

' Die Garantiebedingungen finden Sie unter
www.mercedes-benz.de/junge-sterne.

Mercedes-Benz

Das Beste oder nichts.

Anbieter: Daimler AG, MercedesstraBe 137, 70327 Stuttgart
Partner vor Ort: Autohaus Weeke GmbH & Co. KG
Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf, Service und Vermittlung
ErftstraBe 30 - 41238 Mdnchengladbach

E-Mail: verkauf@mercedes-weeke.de

Tel.: 02166-98895-150 - Fax: 02166-98895-101

http:/ /www.autohaus-weeke.de

) SCHROMGENS

e

Wir setzen Grenzen - mit Sicherheit.

Karstra3e 110 Telefon: 0 21 61 /49 52 9-0
41068 Monchengladbach Telefax: 0 21 61/ 49 52 9-29

w.schroemgens.de
zaunbau@schroemgens.de
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JACK UND DIE BOHNENRANKE FA[UIST - FAST NACH GOETHE

~WISSEN WAS VINCENT WEISS!™

10 JAHRE SPASS, SCH WIMMEN UND FITNESS
A
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EIN TOLLES ERLEBNIS: 1 NACHT - 358 AUFFUHRUNGEN

Das grofSte Kulturevent Monchenglad-
bachs riickt endlich wieder naher: Ein
Dreivierteljahr lang haben das Stadti-
sche Kulturblro und nicht weniger als
53 Veranstaltungsorte die 6. Monchen-
gladbacher Kulturnacht geplant. Am
4, Juni, ist es soweit. Und man darf
jetzt schon sagen: Die Arbeit hat sich
mehr als gelohnt. Sage und schreibe
174 unterschiedliche Programmpunkte
mit insgesamt 358 Auffihrungen sind
diesmal in der Nacht der Nachte zu
erleben. Das von freien und stadtischen
Kulturmachern entwickelte Programm
reicht musikalisch von Klassik Gber
Rock und Pop bis zu HipHop und
elektronischer Musik und weiter von
den Sparten Theater, Tanz und Mode
Uber Literatur, Kunst, und Film bis zu
Workshops und Partys. Die einzelnen
Ereignisse dauern maximal 30 Minuten,
sodass man von 18 Uhr bis tief in die
Nacht hinein richtig viel erleben kann.
In jedem der vier Quartiere der nur alle
zwei Jahre stattindenden Kulturnacht
gibt es aulerdem eine ortstibergreifen-
de Besonderheit. So wird eine Soundin-
stallation im langen Tunnel der Hein-
rich-Sturm-Straf3e die Quartiersteile
Eicken und SophienstralSe miteinander
verbinden und die Aktion,GrifRe aus
Rheydt” ladt auf dem dortigen Markt-
platz dazu ein, sich in perfekter lllusion
vor einem 3D-Gemalde in Urlaubsver-
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Foto: Key Visual

kleidung fotografieren zu lassen. Im
ehrwirdigen Ratssaal des Rathauses
Abtei werden die 7.000 Eselbilder
prasentiert, die die Monchengladba-
cher derzeit (hoffentlich) malen und
zeichnen, und in der Altstadt werden
spdtabends drei aulSergewdhnliche
Licht- und Videoinstallationen ge-
zeigt. Das komplette Programm ist
sowohl gedruckt in einem 52-seitigen
Heft, das an allen Veranstaltungsorten
und in Gaststatten und offentlichen
Einrichtungen ausgelegt ist, als auch im
Internet unter www.nachtaktiv-mg.
de zu finden. Aulerdem ist nachtaktiv
mit tagesaktuellen Infos bei Facebook
vertreten.

KULTURNACHTSPLITTER

Eine grof3e Eselei

Vermutlich wirde es einen Eintrag ins
Guinessbuch der Rekorde geben. Aber
das ist den Organisatoren nicht wichtig.
,Malt 7.000 Esel’, rufen Kulturbtiro und
das Kunstlerteam Norbert Krause und
Maren Dorwaldt zu einer Eselei sonder-
gleichen auf, um die sieben Bronze-Esel
der Kinstlerin Rita McBride freundlich
zu begriiRen, die kinftig auf dem Son-
nenhausplatz weiden werden. Alle(!)
7000 Esel werden in der Kulturnacht

im Ratssaal ausgestellt. Also ran an
Stifte und Pinsel und den eigenen
Esel (max. Din/A4) bis 25. Mai an
das Kulturbiiro, Krichelstraf3e 16,
41061 Monchengladbach schicken
oder in eine der Eselsboxen in der
Stadt einwerfen (Standorte unter:
www.7000esel.de).

Mehr Licht mit dem Smartphone

Wer ein Smartphone hat, sollte die
kostenlose Kulturnacht-App namg16
unbedingt installieren. Die App zeich-
net — natUrlich anonym - die Wege der
Nachtaktiven in der Kulturnacht auf. Auf
einer grofRen Videoprojekten am Kapu-
zinerplatz werden dann alle diese Wege
zu einem grofen, sich verdndernden
Bild zusammengefihrt. AuBerdem eine
starke Idee: Mit der App kann man auch
die beiden anderen Lichtinstallationen
in der Altstadt interaktiv mitgestalten,
die Farben verdndern und entlang

der Waldhausener Stral3e Lichtwellen
schlagen. Seit 29. April kann sie unter
app.nachtaktiv-mg.de heruntergeladen
werden

nacht

aktiv

kulturnacht 16
monchengladbach

NEW-nachtaktiv-Shuttle

Von 17.30 Uhr an fahrt ein kostenloser Shuttle von Quartier zu
Quartier. AulRerdem dirfen Eintrittsbandchen-Inhaber bis Be-
triebsschluss alle innerstadtischen Buslinien kostenfrei nutzen.
Diesmal mit an Bord: 2 Improvisationstheater-Teams. Auf drei
weiteren Touren ist das Trio Accoustica zu horen.

Abschlusspartys

Nicht weniger als vier Abschlusspartys kdnnen die Kultur-
nachtbesucher zum Finale ihrer Tour de Kultur besuchen. Von
60ies-Soul im Graefen + Kénig Gber Trashmusik im Rossi bis zu
HipHop im Projekt 42 und Elektronischer Musik in der,Nacht”
reicht ab Mitternacht die Bandbreite an vier der coolsten Loca-
tions in der Altstadt.

Vorverkauf

Alle Informationen dazu finden Sie unter
www.nachtaktiv-mg.de

Online kann man sich Gber www.ADticket.de Eintrittskarten
nach Hause schicken lassen, die am zuerst besuchten Ort
gegen ein Eintrittsband umgetauscht werden.

FORDERER UND PARTNER

Stadtsparkasse Monchengladbach, die NEW AG. Die beson-
deren Specials in den vier Quartieren werden von Camdata
(Eicken), D.Breymann Rechtsanwalte (Abteiberg), NEW AG
(Altstadt), City Management Rheydt und Dr. Hartleb Rechts-
anwalte (Rheydt) gefordert. Starke Partner sind daneben die
MGMG und die Ernst Kreuder GmbH.

Feto: Torsten Faltin

Anzeige
NG /_/Gasthaus Cohnen und Cafe57 ‘
7\ Frisch in den Friihling...

Handgemachte Friihlingsleckereien ...

Wenn die Sonne langsam hoéher steigt, wir Lust auf
eine knackfrische und leichte Kiiche bekommen,
dann ist es Zeit fur Spargel und Erdbeeren.

Wir verwohnen Sie mit unseren frahlingshaften Rezepten
und laden Sie auf unsere schéne Sonnenterrasse ein.

GenieBen Sie kostliche Spargelgerichte -
neu interpretiert und doch klassisch!

Zarte Schinkenschnitzel mit gedinstetem Spargel,
neuen Kartoffeln und cremiger Sauce Hollandaise.
Herzhafter Speckpfannkuchen mit leichtem Spargelragout.
Ein bunter Salat mit hausgemachtem Orangen-Dressing,
gebratenen Spargelstiicken und knackigem Kdrner-Topping.

Fangfrische Fischspezialitdaten fiir den leichten GenuB.

Maischolle mit Speckbratkartoffeln und knackigem Salat,
zarte Kabeljaufilets mit gartenfrischem Gemuse,
feiner Zander auf frischer LimettensoBe und Rdsti,
mediterrane Pasta mit Garnelen und gebratenem Spargel
und naturlich der neue Matjes in vielen leckeren Variationen.

... und dann die Erdbeeren ...

Vollreife Erdbeeren mit cremigem Vanilleeis oder frischem
Naturjoghurt. Spaghetti-Eis mit fruchtiger Erdbeerso3e oder
unser Erdbeerkuchen mit stiBer Schlagsahne - guten Appetit!

Bei uns koénnen Sie den Friihling feiern!

Buffet oder a la carte, frohliche Gartenparty mit coolen
Cocktails oder festliche Familienfeier mit klingenden
Weinglasern. Bei Familie Cohen wird jede Feier ganz

individuell fur Sie gestaltet. /
Herzlich willkommen zu unseren
handgemachten Késtlichkeiten! "\
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Gladbacher str. 22
41844 Wegberg .+~
Tel. 02431/ 1428,
www.cafe57.de #
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Die Ausstellungen finden Sie auf Seite 41 die Vorverkaufsstellen auf Seite 33.

SONNTAG 01

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

11:00 Uhr Altes Zeughaus und
Karnevalsmuseum
Altes Zeughaus, Weiherstralle 2-4

KIDS & CO

10:00 Uhr Marchenfriihstiick
und Puppentheater

Die Froschprinzessin

Theater Café Linol,

Odenkirchener Stral3e 78

LIVE-EVENTS

15:00 Uhr Stunt- und
Monster-Truck-Show

Stunt Movie Production
Messegeldande Nordpark,
Gladbacher Strae / Am Borussiapark

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

10:00 Uhr Gartenwelt
Schloss Rheydt, Schlossstralie 508

11:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz HIT, Dahlener StralSe 171

11:00 Uhr Trodelmarkt
Kreuzweiherplatz

THEATER & KABARETT

16:00 Uhr Der Rosenkavalier
Oper von Richard Strauss

Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

VOLKS- & HEIMATFESTE

Schiitzen- und Heimatfest

mit Friihkirmes

St. Sebastianus-Schitzenbruderschaft
Parkplatz,Am alten Friedhof”

Volks- und Heimatfest
St. Josef-Bruderschaft
Ortskern Westend

WAS SONST NOCH LAUFT

11:00 Uhr Erster Sonntag

im Museum Abtei

Eintritt frei!

Museum Abteiberg, Abteistralle 27

14:00 Uhr Tanztee

Musik nach Wunsch aus allen
Jahrzehnten
Mehrgenerationenhaus,
Friedhofstralie 39

£
T
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Stunt- und Monster-Truck-Show
1. Mai, 15 Uhr,

Messegeldnde Nordpark

Gino Winters Stunt Movie Production
ist mit ihrer rasanten und actionrei-
chen Stunt- und Monster-Truck-Show
weiter auf Deutschland-Tournee. Mo-
torrader, Quads, Autos und die be-
kannten Monster-Trucks mit ihren rie-
sigen Reifen zahlen zu den Requisiten,
die Gino Winter und seine Stuntmen
mitbringen.  Motorrad-Weitspriinge,
spektakuldre  Auto-ZusammenstoRe
und Quad-Freestyle begeistern im-
mer wieder die Zuschauer.

15:00 Uhr Englischsprachiger
Gospel-Gottesdienst

mit Chey und Lorraine
Adam-Romboy-Seniorenzentrum,
Sonnenstralle 34

MONTAG 02

KINO

16:30 Uhr Birnenkuchen mit
Lavendel

Kaffee-Klatsch

Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

LESUNGEN & VORTRAGE

09:30 Uhr Wiedereinstieg in den

Beruf

Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BI2),
Ldrriper Stral3e 56

VOLKS- & HEIMATFESTE

Schiitzen- und Heimatfest

mit Friihkirmes

St. Sebastianus-Schitzenbruderschaft
Parkplatz,Am alten Friedhof”

Volks- und Heimatfest
St. Josef-Bruderschaft
Ortskern Westend

DIENSTAG 03

LESUNGEN & VORTRAGE

10:00 Uhr Arbeiten in den
Niederlanden
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (Bl2),
Llrriper Stral3e 56

18:00 Uhr Tortchen mit Herz
und Charme

zum Muttertag, VHS

Volksverein, Geistenbecker Stralle 107

19:30 Uhr Pranaheilkunde
Sich selber helfen

FBS, Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener Stral3e 3a

20:00 Uhr Dogville - Godville
Publikumsgesprach Prof. Ingo Reuter
Theater Café Linol,

Odenkirchener StralSe 78

VOLKS- & HEIMATFESTE

Schiitzen- und Heimatfest mit
Frithkirmes

St. Sebastianus-Schiitzenbruderschaft
Parkplatz,Am alten Friedhof”

MITTWOCH 04

KINO

20:15 Uhr Ich bin dann mal weg
Filmauslese
Comet-Cine-Center, Viersener Stral3e 8

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Uhr Informationsabend
fiir werdende Eltern

Experten beantworten Fragen zur
Geburt

Krankenhaus Neuwerk,

Dinner Stralle 214-216

LIVE-EVENTS

20:30 Uhr Volxbegehren
Literatainment und Sonx

Das blaue Haus,
Waldhausener Strafle 14

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrucke,
Krefelder Stralse 840

(N NS

Neue Adresse fur einen noch
sympathischeren Auftritt

Ab dem 11. Mai 2016 finden Patienten die Praxis Dr. Dr.
Lange & Weyel im Menge Haus, FliethstraBBe 67. Die neue,
nach modernsten MaBstiben sowie hochsten Hygiene- und
Qualitatsanspriichen eingerichtete Praxis mit einer Grundfla-
che von 490 m? ermoglicht sichere, ambulante und schonende
Behandlungen. Sie ist ein klares Bekenntnis zu noch mehr
Patientenorientierung. Das Behandlungsspektrum umfasst
ambulante Operationen in allen Bereichen der Mund - Kiefer -
Gesichtschirurgie und Plastischen - Asthetischen Operationen.

In guten Handen sein

Patienten wird ein Optimum an Kompetenz,Versorgung und
Service geboten. Das eingespielte Praxisteam wird um zwei
weitere Oralchirurgen erginzt. 6 Arzte und ein hoch moti-
viertes Assistenzteam kiimmern sich sensibel um Patienten. Es
stehen 5 Behandlungsraume und 2 OP-Bereiche auf neuestem
technischem Standard zur Verfiigung. Jeder Eingriff wird unter
hochsten Sterilitatsstandards durchgefiihrt. Zu der Ausstat-
tung der Praxis zahlt ein digitaler Volumentomograph/DVT.
Dieser ermoglicht, eine akkurate, prachirurgische Diagnostik
und maximale Sicherheit bei Operationen in schwierigen
Bereichen.

Implantate - das Gefiihl eigener Zihne

Die beiden zertifizierten Implantologen Dr. Dr. Lange & Weyel
arbeiten seit Uber 20 Jahren in der Implantologie und stehen

Dr. Dr. Lange & Weyel

Praxis fiir Mund - Kiefer - Gesichtschirurgie - Plastische - Asthetische Operationen
FliethstraBe 67 - 41061 Monchengladbach - Tel. 02161 / 4666666

www.lange-weyel.de n Find us on facebook

fiir Behandlungskonzepte, die Funktionalitat mit hoher
Asthetik verbinden. Mit mehr als 1.500 gesetzten Implanta-
ten im Jahr gehoren sie zu den fithrenden Implantologen in
der Region. Mit der navigierten Implantation konnen sie ein
schmerzarmes Implantationsverfahren anbieten. In guter kolle-
gialer Zusammenarbeit mit tiberweisenden Kollegen erhalten
Patienten im Anschluss an die Implantatinsertion eine auf ihre
Bediirfnisse abgestimmte, dsthetisch ansprechende, protheti-
sche Versorgung.

Schonende Losungen zur Gesichtsverjiingung

Das Leistungsspektrum im Bereich der Plastischen - Astheti-
schen Operationen beinhaltet chirurgische Eingriffe wie laser-
unterstiitzte Lidbehandlungen und Narbenkorrekturen sowie
die aktuellen Moglichkeiten der nicht operativen Faltenunter-
spritzung, Lippenformung, Hautstraffung und die Anwendung
von Botulinum-Toxin-A. Dr. Dr. Lange betrachtet ein Gesicht
immer in seiner Gesamtheit. Sein Ziel: Mit moglichst wenig
Veranderung viel bewirken.

Die Praxisraume sind behindertengerecht und barrierefrei.
Das Konzept der Praxis bietet Patienten den Komfort und

die medizinische Qualitat, die von moderner Mund - Kiefer -
Gesichtschirurgie und anspruchsvoller Asthetisch - Plastischer
Chirurgie erwartet werden kann.
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Frau Miiller muss weg!

5. Mai, 19.30 Uhr,

Theater Monchengladbach

Frau Miller muss weg! Das ist Konsens
auf dem Elternabend der Klasse 4b. Mit
dem Halbjahreszeugnis entscheidet
sich, wer es aufs Gymnasium schafft
und wer - so die Sicht der Eltern — auf
den Pfad der lebenslangen Erfolglo-
sigkeit abbiegt Richtung Real- oder
Hauptschule. Und danach sieht es bei
einigen Kinder aus. Schuld daran kann
nur die Klassenlehrerin Frau Mdller
sein.

SPORT

18:00 Uhr ADFC Sportliche
Afterwork-Radtour (ca. 40 km)
fur jedermann

Treffpunkt: Fansteinraute BORUSSIA-
PARK, Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr Kunst gegen Bares
Welche Kunst ist dir wie viel wert?

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit e.V,
Bismarckstralse 99

DONNERSTAG 05

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

16:30 Uhr Wanderung durch die
Wickrather und Wickrathberger
Niersniederung

VHS

Treffpunkt: Briicke am Kreisverkehr,
Schloss Wickrath

LESUNGEN & VORTRAGE

20:00 Uhr Singer-Songwriter-
Slam

BIS Zentrum fir offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstralse 99

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Frau Miiller muss weg!
von Lutz Hubner

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

WAS SONST NOCH LAUFT

11:00 Uhr 11.Vatertagstreffen
Der Familientag
Pater-Hermann-Bonnier-Park,
Burgstralde 18

19:30 Uhr World Parliament
of Clowns

Planet of Smiles
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstral3e 15

FREITAG 06

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

18:00 Uhr Rundradeln
ADFC Ménchengladbach
Treffpunkt: AStA Hochschule
Niederrhein, Webschulstral3e 20

KIDS & CO

09:00 Uhr Monchengladbach
Pokal

Jugend-FuBball-Turnier

Fortuna Ménchengladbach,

Am Steinberg 67

KLASSIK
19:00 Uhr Sound of Hollywood

Konzert mit Filmmusik
Musikschule, Carl-Orff-Saal,
Lipertzender StralSe 83

LIVE-EVENTS

20:30 Uhr Tommy Engel
live
Kunstwerk, Wickrathberger Stralle 18b

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Rio Reiser - Konig von
Deutschland

von Heiner Kondschak

Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

VOLKS- & HEIMATFESTE

GrofB3e Rheydter Friihkirmes
Gracht und Marktplatz

Schiitzenfest mit Friihkirmes
St. Nikolaus-Bruderschaft Hardt
Parkplatz Glockenstralie
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Achéologisches Museum

7. Mai, 14 Uhr,

Wasserturm Rheindahlen

Eine Reise zurlick in die Steinzeit! Im
Archdologischen  Museum ist das
maoglich. Die Bodenverhdltnisse in
Rheindahlen  #moenchengladbach
sind europaweit einzigartig. Nirgend-
wo anders lagern Schichten aus acht
Zeitepochen Ubereinander. Die Fund-
stlicke — bis 500.000 Jahre alt — kon-

nen hier besichtigt werden.

SAMSTAG 07

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

10:00 Uhr Wasserturm Viersener
Strafle

Besichtigung

Wasserturm, Viersener Straf3e

14:00 Uhr Archdologisches
Museum

400.000 Jahre Vergangenheit
Rheindahlen

Wasserturm Rheindahlen,
Mennrather Stral3e 80

KIDS & CO

09:00 Uhr Monchengladbach
Pokal

Jugend-Fuf3ball-Turnier

Fortuna Moénchengladbach,

Am Steinberg 67

11:00 Uhr Samstagsgeschichten
fiir Lesezwerge

ab 4 Jahren

Zentralbibliothek, Bliicherstralle 6

KLASSIK

11:30 Uhr Orgelmusik zur
Marktzeit

Bach-Orgelwerke im 19. Jahrhundert
ev. Hauptkirche Rheydt, Hauptstrale 90

12:00 Uhr Musik zur Marktzeit
Preistrdgerkonzert des Wettbewerbs
,Jugend musiziert”

City-Kirche, Kirchplatz 14

VORVERKAUF

gebuhr.
Ticket & InfoService Monchengladbach

02161.274161, Fax 02161.274222

Hall of Tickets:

E-Mail: info@halloftickets.de
Extra Tipp:

Stadtspiegel:

Ticketservice Keimes:

Eintrittskarten fUr alle Veranstaltungen kénnen bei den folgen-
den Verkaufsstellen erworben werden — ggf. zzgl. Vorverkaufs-

Bismarckstr. 23-27, 41061 Monchengladbach, Tel.

Alter Markt 9, 41061 Ménchengladbach, Telefon 02161.930920,
Fax 02161.180864, E-Mail: altermarkt@first-mg.de wnd
Am Muhlentor 11,41179 Ménchengladbach, Tel. 02161.58640,
Fax 02161.570789, E-Mail: rheindahlen@first-mg.de
Quadtstralle 43 - 41189 Ménchengladbach, Tel. 02166.53797,
Fax 02166.56766, E-Mail: wickrath@first-mg.de

Alter Markt 9, 41061 Monchengladbach, Tel. 02161.2472169

Berliner Platz 11, 41061 Mdnchengladbach, Tel. 02161.81980
Marktstralle 5, 41236 Ménchengladbach, Tel. 02166.991043
Bahnhofstral3e 44, 41236 Mdnchengladbach, Tel. 02166.40139

Tickets direkt online kaufen furr Veranstaltungen in der Kaiser-
Friedrich-Halle unter wwwkaiser-friedrich-halle.de

| rlincivengladbacher
Cullspurtunlage

Hittorenn Wildoenrarh
Lsfisiranamic
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KEFENBAUM

18:00 Uhr Musikalischer Gottes-
dienst mit anschl. Konzert
Knabenchor, Wuppertater Kurrende’,
Rheydter Knabenchor

ev. Hauptkirche Rheydt, HauptstralSe 90

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der AutobahnbrUcke,
Krefelder Strae 840

06:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener Stralle

14:00 Uhr Das BIS ldadt zum
Klamottentausch

Sechste Swap-Party

BIS Zentrum flr offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstrale 99

SPORT

15:30 Uhr Borussia - Bayer
Leverkusen

FulSball 1. Bundesliga
BORUSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

Ihr Getrankemarkt mit Lieferservice

Wickrather Str. 129
41236 MG - Rheydt
Tel. 02166 / 13 99 67

Volksgartenstr. 85
41065 M 'Gladbach
Tel. 02161 / 99 22 45

Schiitzenfest
St. Antonius-Schitzenbruderschaft
Ortskern Wanlo

Friihkirmes mit Schiitzenfest
Bruderschaften in Neuwerk und

STADTFUHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

15:00 Uhr Schlésser-Tour
Von Raubrittern und edlen Frauleins
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild,

Busspur am Parkplatz Geroweiher, Bettrath
Speicker Strale Parkplatz Gathersweg
15:00 Uhr Kinder als Monche WAS SONST NOCH LAUFT

von Spiel zu Spiel durch die Altstadt
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild,
Busspur am Parkplatz Geroweiher,
Speicker StralSe

VOLKS- & HEIMATFESTE

11:00 Uhr Tango Argentino
VHS, Haus Berggarten,
Lidpertzender Strafle 85

13:30 Uhr Zuriick in die 50er
Boogie Woogie, Rock'n’ Roll und Twist

Grof3e Rheydter Friihkirmes inspirieren!
Gracht und Marktplatz VHS, Haus Berggarten,
Schiitzenfest mit Friihkirmes LUpertzender Stral3e 85
St. Nikolaus-Bruderschaft Hardt 18:00 Uhr Knospen- und
Parkplatz Glockenstrale Genussfest

Ortskern Wickrath



SONNTAG 08

KIDS & CO

15:00 Uhr wortreich | Rheydt
liest (vor)

Geschichten von der bunten Kuh
Stadtteilbibliothek Rheydt,

Am Neumarkt 8

KLASSIK

10:30 Uhr Abendgottesdienst
mit Musik

Knabenchor Wuppertaler Kurrende’,
Rheydter Knabenchor

ev. Hauptkirche Rheydt, Hauptstral3e 90

11:00 Uhr Messe in C-Dur
(Windhaager Messe)

von A. Bruckner

Noemi Zachowski, Charlotte Bieger,
Klaus Paulsen

Mnster St. Vitus, AbteistralSe 41

16:00 Uhr Muttertagskonzert
Blaservororchester,Premiere” und das
Jugendblasorchester

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

LESUNGEN & VORTRAGE

16:00 Uhr Artenlese

Biichertipps bei Kaffee und Kuchen

BIS Zentrum fir offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstralse 99

LIVE-EVENTS

17:00 Uhr Kiichenkonzert #28
Johan Leenders Trio (Jazz)
KulturkUche, Waldhausener Stral3e 64

20:00 Uhr Money Boy
G.UD.G. Ménchengladbach
projekt 42, Waldhausener StralSe 42

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

09:30 Uhr Briefmarken-
Tauschtag
Briefmarkenfreunde 1924 eV.
Turnerheim, Nordstral3e 133

11:00 Uhr Trodelmarkt
Trabrennbahn, Am Flughafen 5

11:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz,Am alten Friedhof”

13:00 Uhr Knospen- und
Genussfest

mit verkaufsoffenem Sonntag und
Benefizlauf

Ortskern Wickrath

13:00 Uhr Kreuzweiherfest
mit verkaufsoffenem Sonntag
Ortskern Odenkirchen

THEATER & KABARETT

11:15 Uhr Eine Frau ohne
Namen (UA) - Matinee
Ballett von Robert North
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stralie 78

19:30 Uhr Ewig jung
Songdrama von Erik Gedeon
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

VOLKS- & HEIMATFESTE

Grof3e Rheydter Frithkirmes
Gracht und Marktplatz

Schiitzenfest mit Friihkirmes
St. Nikolaus-Bruderschaft Hardt
Parkplatz Glockenstrafe

Schiitzenfest
St. Antonius-Schitzenbruderschaft
Ortskern Wanlo

Frithkirmes mit Schiitzenfest
Bruderschaften in Neuwerk

und Bettrath

Parkplatz Gathersweg

MONTAG 09

KINO

16:30 Uhr Ich bin dann mal weg
Kaffee-Klatsch
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

LESUNGEN & VORTRAGE

13:00 Uhr Beobachtung
des Merkur-Transits
Astronomischer Arbeitskreis
Monchengladbach elV.
Sternwarte Rheindahlen,
Mennrather Strafle 80

VOLKS- & HEIMATFESTE

Grof3e Rheydter Frithkirmes
Gracht und Marktplatz, Markt 22

Schiitzenfest mit Friihkirmes
St. Nikolaus-Bruderschaft Hardt
Parkplatz Glockenstrafe

Schiitzenfest
St. Antonius-Schitzenbruderschaft
Ortskern Wanlo

Frithkirmes mit Schiitzenfest
Bruderschaften in Neuwerk

und Bettrath

Parkplatz Gathersweg

DIENSTAG 10

KLASSIK

19:00 Uhr Junges Podium
fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren
Musikschule, Carl-Orff-Saal,
LUpertzender Strale 83

19:00 Uhr Mai-Serenade mit
Orgel und Oboe

Udo Witt und Petra Straeten
Kolumbarium St. Kamillus,
Kamillianerstraf3e 40

19:30 Uhr Junges Podium
fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren
City-Haus, MihlenstralSe 2-4

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Uhr Forum Karriere:
Gesund fiihren

sich selbst und die Mitarbeiter
VHS, Haus Berggarten,
Llpertzender Strafl3e 85

19:30 Uhr Wofiir brauche ich
ein Testament

FBS, Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener Stral3e 3a

VOLKS- & HEIMATFESTE

Frithkirmes mit Schiitzenfest
Bruderschaften in Neuwerk und
Bettrath

Parkplatz Gathersweg

GrofB3e Rheydter Friihkirmes
Gracht und Marktplatz

MITTWOCH 11

KINO

20:30 Uhr Monsieur Claude
und seine Tochter

Mittwochskino

BIS Zentrum flr offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstralie 99

KLASSIK

19:00 Uhr Pink Flute

Konzert zum 10-jdhrigen Bestehen des
Bauvereins Hauptpfarrkirche MG e V.
City-Kirche, Kirchplatz 14
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Monsieur Claude

und seine Tochter

11. Mai, 20.30 Uhr,

BIS Zentrum Monchengladbach
Monsieur Claude und seine Frau Ma-
rie sind ein zufriedenes Ehepaar in der
franzosischen Provinz mit vier hiib-
schen Tochtern. Als sich die Tochter
mit einem Muslimen, einem Juden,
einem schwarzen Katholiken und ei-
nem Chinesen verheiraten, platzen in
die franzosische Lebensart unvermit-
telt andere Welten hinein, und jedes
Familienfest gerdt zum interkulturel-

len Minenfeld.

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Uhr Forum Kultur:
Auf der Flucht

Deutsche Exilliteratur - gestern und
heute

VHS, Haus Berggarten,
Lipertzender Straf3e 85

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbriicke,
Krefelder Stral3e 840

SPORT

18:00 Uhr ADFC Sportliche
Afterwork-Radtour (ca. 40 km)
fir jedermann

Treffpunkt: Fansteinraute BORUSSIA-
PARK, Hennes-Weisweiler-Allee 1

WAS SONST NOCH LAUFT

14:00 Uhr Pflege - eine Aufgabe
fiir die Zukunft

Von der Ausbildung

bis zur hauslichen Pflege

Krankenhaus Neuwerk,

DUnner Stralle 214-216

20:00 Uhr Kitchentalk #25
Talkshow mit Torsten  Knippi” Knippertz
Kulturkiiche, Waldhausener Strafle 64

DONNERSTAG 12

KLASSIK

20:00 Uhr Wolfgang Theuerzeit
Hutkonzert

TIG Theater im Grindungshaus,
Eickener Strafle 88

LESUNGEN & VORTRAGE

15:00 Uhr Karriere bei der
Bundeswehr
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
LUrriper Stral3e 56

15:00 Uhr Polizeiausbildung in
Nordrhein-Westfalen
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BI2),
LUrriper Stral3e 56

15:00 Uhr Spétfolgen der
Chemotherapie

Prof. Dr. med. Ullrich Graeven
Paritatisches Zentrum, Friedhofstr. 39

16:00 Uhr Der Zoll zu Gast
im BIZ!

Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
LUrriper Stral3e 56

20:00 Uhr Das Kleid meiner
Mutter

Anna Katharina Hahn
Stadtteilbibliothek Rheydt,

Am Neumarkt 8

FREITAG 13

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Uhr Lesung und Talk mit
Schwester Jordana

Ente zu verschenken

Kolumbarium St. Kamillus,
Kamillianerstraf3e 40

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Floatwork

Richard Wester & Wolfgang Stute

BIS Zentrum fir offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstralie 99

SPORT

Schlosspark-Turnier
Reitsportanlage Schloss Wickrath

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Kabale und Liebe
Trauerspiel von Friedrich Schiller
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

WAS SONST NOCH LAUFT

19:00 Uhr Die Jagd vom
schwarzen Moor

Das Original Krimidinner
Restaurant Kaiser Friedrich,
Hohenzollernstral3e 15

SAMSTAG 14

KLASSIK

12:00 Uhr Musik zur Marktzeit
Sinfonie A-Dur KV 201 von W. A. Mozart
City-Kirche, Kirchplatz 14

18:00 Uhr Taizé-Gottesdienst
mit Bildmeditation
ev. Hauptkirche Rheydt, HauptstralSe 90

LESUNGEN & VORTRAGE

20:00 Uhr Todliches
Wochenende

Wolfs Reviertheater

BIS Zentrum fir offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstralie 99

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener Stralle

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der AutobahnbrUcke,
Krefelder Strae 840

PARTY

21:00 Uhr Blackline Festival
von 18 bis 28 Jahren
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstrale 15

SPORT

Schlosspark-Turnier
Reitsportanlage Schloss Wickrath

12:30 Uhr 10. Handball-
Pfingstturnier

Rheydter SV Handball eV.
Bezirkssportanlage Muilfort,
BriickenstralSe 54



STADTFUHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

10:30 Uhr Rund ums Miinster
Mysterien, Historie und Kirchenkunst
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild,
Busspur am Parkplatz Geroweiher,
Speicker Stral3e

15:00 Uhr Mittelalter-Tour
Von SpielSbirgern, Bauern und
Diebesgesindel

Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild,
Busspur am Parkplatz Geroweiher,
Speicker Stral3e

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Eine Frau ohne
Namen (UA)

Ballett von Robert North
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Strale 78

SONNTAG 15

KIDS & CO

11:00 und 12:30 Uhr

4. Kinderkonzert 2015/2016
Niederrheinische Sinfoniker
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

KLASSIK

11:00 Uhr Missa festiva

von A. Gretschaninow
Minsterchor St. Vitus, Willi Hitz, Orgel
Muinster St. Vitus, Abteistral3e 41

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr Trodelmarkt
Fachmarktzentrum, Lirriper Stral3e 17

SPORT

Schlosspark-Turnier
Reitsportanlage Schloss Wickrath

11:00 Uhr 10. Handball-
Pfingstturnier

Rheydter SV Handball e.V.
Bezirkssportanlage Muilfort,
Briickenstral3e 54

STADTFUHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

15:00 Uhr Wickrather Schloss-
geschichten

Ein barocker Parkspaziergang
Treffpunkt: Schlosspark Wickrath, Holz-
briicke am Parkplatz, Schild,Parkfiih-
rungen’, Schloss Wickrath 7

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Rio Reiser - Konig
von Deutschland

von Heiner Kondschak

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

MONTAG 16

KINO

16:30 Uhr GriiBe aus Fukushima
Kaffee-Klatsch
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

KLASSIK

11:00 Uhr Missa puerorum
von J. Rheinberger

Ceren Gulcelik, Gesang

Klaus Paulsen, Orgel

Munster St. Vitus, Abteistralle 41

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr Trodelmarkt
Fachmarktzentrum, Lurriper StralSe 17

SPORT

Schlosspark-Turnier
Reitsportanlage Schloss Wickrath

10:00 Uhr 10. Handball-
Pfingstturnier

Rheydter SV Handball e.V.
Bezirkssportanlage Mulfort,
Briickenstral3e 54

DIENSTAG 17

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr FrauLuna
Operette von Paul Lincke
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

MITTWOCH 18

KINO

20:15 Uhr Frankenstein
Royal Opera House - Ballett
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

LESUNGEN & VORTRAGE

19:30 Uhr Theater Menschen
personlich

mit Verleihung des Forderpreises 2016
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

20:00 Uhr LesARTen

fir Schreibkreative jeden Alters

BIS Zentrum fir offene Kulturarbeit e.V,
Bismarckstral3e 99

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrtcke,
Krefelder Stral3e 840

SPORT

11:30 Uhr Trabrennen
Trabrennbahn, Am Flughafen 5

18:00 Uhr ADFC Sportliche
Afterwork-Radtour (ca. 40 km)
fir jedermann

Treffpunkt: Fansteinraute BORUSSIA-
PARK, Hennes-Weisweiler-Allee 1

STADTFUHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

19:00 Uhr Monchs-Spaziergang
von Moénchen, Sagen und Legenden
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild, Busspur
am Parkplatz Geroweiher,

Speicker StralSe

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Kabale und Liebe
Trauerspiel von Friedrich Schiller
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener StralSe 78

DONNERSTAG 19

KLASSIK

19:00 Uhr Junges Podium
fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren
Musikschule, Carl-Orff-Saal,
LUpertzender Strale 83

19:30 Uhr und das Herz ein Herz
begehrt...

Joh. Brahms, Liebesliederwalzer”

ev. Hauptkirche Rheydt, Hauptstrale 90

20:00 Uhr 5. Meisterkonzert
2015/2016

Alexej Gorlatch
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralie 15

LESUNGEN & VORTRAGE

14:00 Uhr Ausbildung und
Studium bei der Bundespolizei
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (Bl2),
Llrriper Stral3e 56

15:00 Uhr Farb-, Stil-, Image-
und Bekleidungsberatung
FBS, Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener Stral3e 3a

15:00 Uhr Ausbildung und Stu-
dium bei der Agentur fiir Arbeit
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BlZ),
Ldrriper Straf3e 56

16:00 Uhr Freiwilliges Soziales
Jahr und Bundesfreiwilligen-
dienste

Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BlZ),
Ldrriper Straf3e 56

18:00 Uhr Informationsabend
fiir werdende Eltern

Experten beantworten Fragen zur
Geburt

Krankenhaus Neuwerk,

Dinner Stralle 214-216

20:00 Uhr Wir sind das Wort
Helene Rogel und Tiffany Spunk

BIS Zentrum fiir offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstrale 99

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Bernd Kitzel Trio
Jazz-TiG - open session

TIG Theater im Grindungshaus,
Eickener Stral3e 88

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Eine Frau ohne
Namen (UA)

Ballett von Robert North
Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

20:00 Uhr The Gods Must Be
Crazy

Opernpasticcio aus der barocken
Gotterwelt

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener StralSe 78

FREITAG 20

KLASSIK

20:00 Uhr 5. Schlosskonzert
2015/2016

Henri Sigfridsson, Klavier

Schloss Rheydt, Rittersaal,
Schlossstrale 508

LESUNGEN & VORTRAGE

09:00 Uhr Parentale
Hilflosigkeit

als Folge traumatischer Stressbelastung
Familienbildungsstatte, HansastralSe 65

LIVE-EVENTS

17:00 Uhr potpourri-festival
Bandcontests, Poetry Slam, Tanz-, Film-,
Fotografie- und Kunstprojekte

projekt 42, Waldhausener Stral3e 42

20:00 Uhr Ola Onabule
FineArtlazz
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstral3e 15

20:00 Uhr Sabeth Pérez
Quartett

Jazz Visions

BIS Zentrum flr offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstral3e 99

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Rio Reiser - Konig
von Deutschland

von Heiner Kondschak

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

20:00 Uhr Markus Maria Profitlich
Schwer im Stress

TIG Theater im Grindungshaus,
Eickener Straf3e 88

20:30 Uhr Johann Konig
Milchbrétchenrechnung
Kunstwerk, Wickrathberger Strale 18b

VOLKS- & HEIMATFESTE

Volks- und Heimatfest
St. Konrad-Schitzenbruderschaft, Orts-
kern Ohler

Schiitzenfest
St. Josef-Schutzenbruderschaft
Ortskern Geistenbeck

WAS SONST NOCH LAUFT

19:00 Uhr Die Nacht des
Schreckens

Das Original Krimidinner
Restaurant Kaiser Friedrich,
Hohenzollernstral3e 15

SAMSTAG 21

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

10:30 Uhr Jahreszeitenim
Naturpark

NABU-Familienexkursion

Treffpunkt: Parkplatz hinter der Gaststatte
Onkel Gustav, Brahmsstraf3e 142

KLASSIK

12:00 Uhr Musik zur Marktzeit
Zum 100. Todestag von M. Reger
City-Kirche, Kirchplatz 14

19:00 Uhr Colours of Percussion
Schlagzeug-Ensembles und Solisten
stellen sich vor

Musikschule, Carl-Orff Saal,
Lipertzender StralSe 83

LIVE-EVENTS

15:00 Uhr potpourri-festival
Bandcontests, Poetry Slam, Tanz-, Film-,
Fotografie- und Kunstprojekte

projekt 42, Waldhausener Stralle 42
20:30 Uhr Ekstase ist nur

eine Phase

Barbara Ruscher

Kunstwerk, Wickrathberger Stralle 18b

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener Stral3e

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrucke,
Krefelder Stral3e 840

SPORT

16:00 Uhr GHTC - SW Koln
Hockey Herren - 2. Bundesliga
GHTC Clubgelénde, An den Holter
Sportstdtten 11

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Frau Luna
Operette von Paul Lincke
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

20:00 Uhr Markus Maria Profitlich
Schwer im Stress

TIG Theater im Grindungshaus,
Eickener Stral3e 88



Love You, You're Perfect,

Now Change

22, Mai, 20 Uhr,

Theater Monchengladbach

Egal ob Frau oder Mann, jung oder
alt, reich oder arm, frisch verliebt oder
lange verheiratet — das Zauberwort
fir alle Beziehungsprobleme heif3t:
Kompromiss! Das Thema Liebe und
der Arger mit Beziehungskisten sind
der rote Faden von Joe DiPietros
(Text) und Jimmy Roberts’ (Musik) er-
folgreichem Comedy-Musical | Love
You, You're Perfect, Now Change.

VOLKS- & HEIMATFESTE

Schiitzen- und Heimatfest
St. Rochus-Bruderschaft
Ortskern Broich-Peel

Volks- und Heimatfest
St. Konrad-Schiitzenbruderschaft
Ortskern Ohler

Schiitzenfest
St. Vitus-Laurentius Bruderschaft
Pfarrheim St. Vitus, AbteistralSe 27

Schiitzenfest
St. Josef-Schitzenbruderschaft
Ortskern Geistenbeck

WAS SONST NOCH LAUFT

10:00 Uhr JuBi - Die JugendBil-
dungsmesse

Messe flr Schileraustausch, High
School, Sprachreisen, Praktika, Au-Pair,
Work & Travel und Freiwilligendienste
Gymnasium an der Gartenstral3e,
Gartenstralle 154

12:00 Uhr Schones aus Papier
Mitmach-Aktion

Mayersche Buchhandlung,
Hindenburgstralle 115

SONNTAG 22

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

15:00 Uhr Fahrradsternfahrt
Mit Sicherheit mehr Fahrrad fahr'n
Marktplatz Rheydt

KLASSIK

11:00 Uhr Missa sub titulo
sancti Leopoldi von M. Haydn
Junges Vokalensemble der Gladbacher
Singschule, Orchester der Musikschule,
Klaus Paulsen, Orgel

Munster St. Vitus, Abteistralle 41

15:30 Uhr Musik im Schloss
Konzert mit Schilerinnen und
Schilern der Musikschule
Schloss Rheydt, Rittersaal,
Schlossstralle 508

LESUNGEN & VORTRAGE

15:00 Uhr Magdlen Gerhards
Aufgewachsen in Monchengladbach,
Rheydt und Wickrath in den 40er und
50er Jahren

Stadtteilbibliothek Rheydt,

Am Neumarkt 8

LIVE-EVENTS

11:00 Uhr Pete’s Rhythm 5
Kulturfrihstick

BIS Zentrum fir offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstralde 99

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

09:30 Uhr Briefmarken-
Tauschtag
Briefmarkenfreunde 1924 eV.
Turnerheim, Nordstralle 133

11:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz real,-, Krefelder Stral3e 643

11:00 Uhr Kindertrodelmarkt
Alter Markt

STADTFUHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

11:00 Uhr Mit Ross und
Planwagen/Kutsche durch die
Innenstadt

Stadtrundfahrt

Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild,
Busspur am Parkplatz Geroweiher,
Speicker Stral3e

THEATER & KABARETT

18:00 Uhr Eine Frau ohne
Namen (UA)

Ballett von Robert North
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

VOLKS- & HEIMATFESTE

Volks- und Heimatfest
St. Konrad-Schitzenbruderschaft
Ortskern Ohler

Schiitzenfest
St. Josef-Schutzenbruderschaft
Ortskern Geistenbeck

Schiitzen- und Heimatfest
St. Rochus-Bruderschaft
Ortskern Broich-Peel

Schiitzenfest
St. Vitus-Laurentius-Bruderschaft
Pfarrheim St. Vitus, Abteistralie 27

MONTAG 23

KINO

16:30 Uhr Carol
Kaffee-Klatsch
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Uhr Tipps fiir den
Computerkauf

VHS, Haus Berggarten,
LUpertzender Strale 85

VOLKS- & HEIMATFESTE

Schiitzenfest
St. Josef-Schitzenbruderschaft
Ortskern Geistenbeck

Schiitzen- und Heimatfest
St. Rochus-Bruderschaft
Ortskern Broich-Peel

Schiitzenfest
St. Vitus-Laurentius-Bruderschaft
Pfarrheim St. Vitus, AbteistralRe 27

Volks- und Heimatfest
St. Konrad-Schitzenbruderschaft
Ortskern Ohler

DIENSTAG 24

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Uhr Du musst verstehen,
aus Eins mach Zehn

Vortrag Prof. Dr. Heinz Rolleke

Altes Zeughaus, Weiherstralle 2-4

Foto: BIS Zentrum MG

Camille - Verliebt nochmal!
25. Mai, 20.30 Uhr,

BIS Zentrum Moénchengladbach
Mit Mitte 40 steht Camille am Ende
ihrer langjéhrigen Ehe, beruflich 1aufts
alles andere als rund, und ihre einzige
Tochter will gerade wenig von der
Mama wissen. Also, so hatte sie sich
ihr Leben nicht vorgestellt. Wie sorg-
los war doch die Zeit, als Camille noch
ganz am Anfang stand. Kurz vor dem
Schulabschluss, den Kopf voll mit Pla-
nen, Traumereien und Zielen - ohne
zu wissen was die Zukunft bringen
mag.

19:00 Uhr Forum Psychologie:
Purer Wahnsinn?

Das Wesen der Schizophrenie

VHS, Haus Berggarten,

Lipertzender Stral3e 85

VOLKS- & HEIMATFESTE

Volks- und Heimatfest
St. Konrad-Schitzenbruderschaft
Ortskern Ohler

Schiitzen- und Heimatfest
St. Rochus-Bruderschaft
Ortskern Broich-Peel

MITTWOCH 25

KINO

20:30 Uhr Camille - Verliebt
nochmal!

Mittwochskino

BIS Zentrum flr offene Kulturarbeit eV,
Bismarckstral3e 99

KLASSIK

20:00 Uhr 6. Sinfoniekonzert
2015/2016

Niederrheinische Sinfoniker
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbriicke,
Krefelder Stral3e 840

SPORT

18:00 Uhr ADFC Sportliche
Afterwork-Radtour (ca. 40 km)
fUr jedermann

Treffpunkt: Fansteinraute BORUSSIA-
PARK, Hennes-Weisweiler-Allee 1

VOLKS- & HEIMATFESTE

Prunk- und Heimatfest
St. Apollinaris-Bruderschaft
Ortskern Hardterbroich

Prunkfeier

St. Sebastianus/St. Vitus-Bruderschaft
Obergeburth

Ortskern Waldhausen

WAS SONST NOCH LAUFT

19:30 Uhr Architektur-Salon
hillekamp + weber, architekturstudio,
Sophienstralie 29

DONNERSTAG 26

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

16:30 Uhr Natur und
kulturhistorische Wanderung
durch die renaturierte Bungtbach-Aue
Briicke an der Schutzhtte,

Schloss Rheydt

KLASSIK

10:00 Uhr Ave verum corpus
vonW. A. Mozart

Die Chore der Pfarre St. Vitus,
Blechbldser der MUnstermusik
Marktplatz Eicken

19:00 Uhr Debut - Streicher
Preistrager des Wettbewerbs
Jugend musiziert”
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstral3e 15

20:00 Uhr 6. Sinfoniekonzert
2015/2016

Niederrheinische Sinfoniker
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstra3e 15

SPORT

13:00 Uhr Trabrennen
Trabrennbahn, Am Flughafen 5
VOLKS- & HEIMATFESTE

Prunk- und Heimatfest
St. Apollinaris-Bruderschaft
Ortskern Hardterbroich

Prunkfeier

St. Sebastianus/St. Vitus-Bruderschaft
Obergeburth

Ortskern Waldhausen

FREITAG 27

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Redhouse Jazzband
feiner Traditional Jazz
Bistro Chapeau Claque, Bahnhofstr. 24

21:00 Uhr Plusmacher
Raum 38, Waldhausener Straf3e 38

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Rio Reiser - Konig
von Deutschland

von Heiner Kondschak

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

20:00 Uhr Es kommt anders,
wenn man denkt

David Werker

TIG Theater im Grindungshaus,
Eickener Stra3e 88

VOLKS- & HEIMATFESTE

Frithkirmes
St. Helena-Schutzenbruderschaft
Ortskern Rheindahlen

Prunk- und Heimatfest
St. Apollinaris-Bruderschaft
Ortskern Hardterbroich

Prunkfeier

St. Sebastianus/St. Vitus-Bruderschaft
Obergeburth

Ortskern Waldhausen

SAMSTAG 28

KLASSIK

12:00 Uhr Musik zur Marktzeit
Posaunenchor Korschenbroich
City-Kirche, Kirchplatz 14

18:00 Uhr Musikalischer
Abendgottesdienst

Orgelwerke von Max Reger

ev. Hauptkirche Rheydt, HauptstralSe 90

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrtcke,
Krefelder Strae 840



06:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener Stral3e

VOLKS- & HEIMATFESTE

Frithkirmes
St. Helena-Schitzenbruderschaft
Ortskern Rheindahlen

Prunkfeier

St. Sebastianus/St. Vitus-Bruderschaft
Obergeburth

Ortskern Waldhausen

Prunk- und Heimatfest
St. Apollinaris-Bruderschaft
Ortskern Hardterbroich

WAS SONST NOCH LAUFT

10:00 Uhr Abstrakt malen
fiir Einsteiger

Sabine Reder

Atelier K81, Nelkenstralle 81

SONNTAG 29

KIDS & CO

15:00 Uhr Die Lesefohlen
Sonntagsgeschichten
Stadtteilbibliothek Rheydt,

Am Neumarkt 8

KLASSIK

11:00 Uhr Kantoren-und
Wechselgesange

Klaus Paulsen, Kantor / Willi Hiitz, Orgel
MuUnster St. Vitus, Abteistralle 41
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4, Kammerkonzert

29. Mai, 11 Uhr, im Studio

des Theaters Monchengladbach
Im vierten Kammerkonzert der Nie-
derrheinischen Sinfoniker stellen die
Musiker zwei Streichquartette einan-
der gegeniber. Der Konzertvormit-
tag erdffnet mit dem Streichquartett
e-Moll von Giuseppe Verdi, der den
meisten Musikfreunden bislang wohl
vor allem fUr sein breites Opernschaf-
fen und das,Requiem” bekannt ist.

11:00 Uhr 4. Kammerkonzert
2015/2016

Niederrheinische Sinfoniker
Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

17:00 Uhr Freue dich, Seele
und singe

Ulrike Kamps-Paulsen, Alt,

Reinhold Richter, Orgel

Kirche St. Helena, St.-Helena-Platz 11

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

11:00 Uhr Modellspielzeug-
markt

Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstral3e 15

VOLKS- & HEIMATFESTE

Prunk- und Heimatfest
St. Apollinaris-Bruderschaft
Ortskern Hardterbroich

Prunkfeier

St. Sebastianus/St. Vitus-Bruderschaft
Obergeburth

Ortskern Waldhausen

Friihkirmes
St. Helena-Schitzenbruderschaft
Ortskern Rheindahlen

MONTAG 30

KINO

16:30 Uhr Brooklyn - Eine Liebe
zwischen zwei Welten
Kaffee-Klatsch

Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

VOLKS- & HEIMATFESTE

Prunk- und Heimatfest
St. Apollinaris-Bruderschaft
Ortskern Hardterbroich

DIENSTAG 31

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr The Gods Must Be
Crazy

Opernpasticcio aus der barocken
Gotterwelt

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener StralSe 78

Gestochen scharf gedruckt.

Nattrliche, brillante Farben sind nur
schwer auf Papier zu bringen. Dass uns

genau das immer wieder gelingt, belegen

unsere vielen zufriedenen Kunden. Jetzt
wurden wir sogar 5-fach zertifiziert:
flr Druck-Qualitat, Prozess-Standard, 0

Service und Umweltbewusstsein. =
Damit lhre Drucksachen
perfekt werden.
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AUSSTELLUNGEN

STADTISCHES MUSEUM

ABTEIBERG
AbteistralSe 27

Offnungszeiten:
dienstags-freitags 11:00-17:00 Uhr,
samstags und sonntags
11:00-18:00 Uhr

bis 12.06. Monika Baer
Grofe Spritztour

STADTISCHES MUSEUM

SCHLOSS RHEYDT
Schlossstrae 508

Offnungszeiten:
dienstags-freitags 11:00-17:00 Uhr,
samstags und sonntags
11:00-18:00 Uhr

bis 10.07. Vielerley
merckwiirdige Dinge

Die Friedensteinische Kunstsammlung
aus Gotha

TEXTILTECHNIKUM

Monforts Quartier, Schwalmstral3e 301

Offnungszeiten:

montags-freitags 11:00-15:00 Uhr
(auBBer an Feiertagen), jeden 3. Sonntag
im Monat 13:00-17:00 Uhr und nach
Vereinbarung

Zeitreise durch die
Textilgeschichte
200 Maschinen und Webstuhle

MUNSTER ST. VITUS
Minsterplatz

Offnungszeiten:
dienstags-sonntags 10:00-18:00 Uhr
Ecclesia-Skulptur, Taufbecken,
Siuidportal Franz Gutmann
Triumphkreuz, Ambo, Leuchter
Elmar Hillebrand

Altar Ewald Mataré

CAFE BISQUIT
Bismarckstral3e 99

Offnungszeiten:
dienstags-freitags 10:00-11:00 Uhr und
18:30-20:30 Uhr

bis 31.07. Kontraste-
Widerspriiche-Gegensitze
Karl-Heinz Theiss

EA71
Eickener Stral3e 71

Offnungszeiten:
samstags und sonntags
12:00-16:00 Uhr

bis 16.05. Mad World
Angel Richter

GALERIE LOHRL
Kaiserstralie 58/60/67/69

Offnungszeiten:
dienstags-freitags 13:00-18:00 Uhr,
samstags 10:00-14:00 Uhr

21.05.-02.07. Athar Jaber
Marmorskulpturen

Horst Glasker

Malerei

MMIII KUNSTVEREIN
MONCHENGLADBACHE.V.

Rudolf Boetzelen Silo
KlnkelstralRe 125

Offnungszeiten:
sonntags 11:00-14:00 Uhr

bis 29.05. S-letter
Gabriele Horndasch

[KUNSTRAUMNO.10]
Matthiasstrafe 10

Offnungszeiten:
freitags 17:00-19:00 Uhr,
samstags und sonntags 15:00-17:00 Uhr

bis 08.05. Gestickte Fotocollagen
Gisoo Kim

LINIE KUNST

NEW Hauptverwaltung,
Odenkirchener StralSe 201, Foyer

Offnungszeiten:
montags-donnerstags
08:00-17:00 Uhr
freitags 08:00-13:00 Uhr

bis 10.06. Harvest-Secret Garden
Georg Janthur

24.06.-26.08. Mind the gap
Garvin Dickhof
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»Heimat. Deutschland -
Deine Gesichter”

10-17 Uhr,
Kolumbarium St. Kamillus,
Kamillianerstraf3e 40,

41069 Monchengladbach

Im vierten Kammerkonzert der Nie-
derrheinischen Sinfoniker stellen die
Musiker zwei Streichquartette einan-
der gegentber. Der Konzertvormit-
tag eroffnet mit dem Streichquartett
e-Moll von Giuseppe Verdi, der den
meisten Musikfreunden bislang wohl
vor allem fUr sein breites Opernschaf-
fen und das,Requiem” bekannt ist.

Foto Véranstalter]

STADTTEILBIBLIOTHEK
RHEYDT
Am Neumarkt 8

Offnungszeiten:
dienstags-samstags 10:00-18:00 Uhr
und sonntags 14:00-18:00 Uhr

bis 22.05. Querbeet
Anja Weiss

ST. KAMILLUS KOLUMBARIUM

Kamillianerstra3e 40

Offnungszeiten:
taglich 10:00-17:00 Uhr

bis 28.06. Heimat. Deutschland -
Deine Gesichter
Carsten Sander

SCHRIEFERSMUHLE

Offnungszeiten:
20.05.ab 19:00 Uhr,
22.05, 26,05, 29.05. 11:00-17:00 Uhr

3 ANS57
Drei Positionen - drei kiinstlerische
Techniken
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Wir kimmern uns.

; . 2 00 Mbit/s

Download

200 Mbit/s

Upload

Meeehr erleben

mit dem megaschnellen Glasfaseranschluss.
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u Internet Telefon DGTV

Jetzt anmelden! Tel. 02166 685-4545

L @ Trabrennbahn

© Regional-Flughafen

J 0 Hugo-Junkers-Hangar

@ TIG - Theater im Griindungshaus

o MGMG Marketing Gesellschaft mbH
9 Wasserturm

| e Kaiser-Friedrich-Halle

y 0 BIS - Zentrum fiir offene Kulturarbeit
© Zentralbibliothek

9 Hauptbahnhof Mdnchengladbach

@ Step - Stadt. Jugendzentrum

== (@ Haus Erholung

(P Haus Berggarten - VHS

® Musikschule - Carl-Orff-Saal

@ Museum Abteiberg

@ Miinster / Miinsterschatzkammer
@ Altes Zeughaus / Karnevalsmuseum

2 @ Rathaus Abtei

& @ mmTo

& D Jahnhalie

! @ Borussia-Park - SparkassenPark

@ Museum Schloss Rheydt

/ @ TextilTechnikum im Monforts Quartier
@® Hochschule Niederrhein

~ @ Grenzlandstadion - Stadion Rheydter SV
= €D Rathaus Rheydt - Stadtteilbibliothek Rheydt
@D Hauptbahnhof Rheydt

/ ¢5) Theater Monchengladbach - Stadthalle Rheyci
’ .:n,_‘ €D Tiergarten

" €D schioss Wickrath

€ Kunstwerk - Das Rote Krokodil

@ Golfplatz Wanlo

@ Stadtinfo und Ticketservice (First Reisebiiro)
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EinbahnstraBe

71 FuBgangerzone
@  Parkhaus
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Parkplatz
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+NEW AG, InfoLine 0800 6 886881
Stérungen: Erdgas, Tel. 0800 6 881001,
Strom, Tel. 0800 6 881002, Trinkwasser, Tel. 0800 6 881003
Abwasser, Tel. 0800 6 881004

- Polizei-Hauptprasidium Theodor-Heuss-Strafle

- Arztliche Notdienstpraxis Krankenhaus Bethesda
Ludwig-Weber-Stral8e 15, Tel. 02161.9812510
Mo/Di/Do 19-23 Uhr, Mi/Fr 14-23 Uhr, Sa/So 9-23 Uhr

- Arztlicher Notdienst, Tel. 0180.5044100

- Apotheken-Notdienst, Tel. 02166.43595

« Elektro, Sanitdr, Heizung (Zentrale Notdienstnummer Tel.02161.29-0

der Kreishandwerkerschaft) 02161.49150
- Fahrplanhinweise NEW M&Bus, Tel. 01806.504030 Tel.02161.252080-84
(pro Anruf: 20 Cent (Festnetz), max. 60 Cent (Mobilfunk) - ReiseService Deutsche Bahn, Tel. 0180.5996633
- Flughafen - Stadtinformation und Ticketservice, Tel. 02161.274161
Disseldorf, Tel. 0211.4210 — Koln, Tel. 02203.4040 - Stadtverwaltung, Tel. 02161.25-0
Moénchengladbach, Tel. 02161.68980 - StralBenbeleuchtung, Tel. 02161.252512
« GEM mbH, Tel. 02161.4910-0 - Taxi — Ménchengladbach, Tel. 02161.13013
« Kinoprogramme, Tel. 02161.8144100 Stadtteil Rheydt, Tel. 02166.25025
- Krankentransporte der Feuerwehr Ménchengladbach - Theater Ménchengladbach, Tel. 02166.6151-100
Tel. 02161.19222, Stadtteil Rheydt Tel. 02166.19222 - Tierarztlicher Notdienst, Tel. 02161.52003
- Marketing Gesellschaft Ménchengladbach mbH (MGMG) - Tierheim, Tel. 02161.602214
Info-Hotline 02161.252525 . Zahnarztlicher Notdienst, Tel. 02161.10088
« MGMG - Vermietung Kaiser-Friedrich-Halle und * bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz kénnen die Preise abweichen
Haus Erholung, Hohenzollernstr. 15, Tel. 02161.10094

- Pressestelle der Stadt Ménchengladbach

WICHTIGE RUFNUMMERN



Animal Art.

# ‘: SEESTERNE VON FREISFELD - HINDENBURGSTR. 128 - T 02161 402770
e MONCHENGLADBACH - MUNSTER - HAMBURG: BRAHMFELD & GUTRUF



