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Liebe Leserinnen und Leser,

freuen Sie sich auch so auf den
Straßenkarneval wie wir? Ab
dem 4. Februar be[ndet sich
Mönchengladbach im Ausnah-
mezustand. Los geht’s mit der
Weiberfastnacht, Höhepunkt ist
wie immer der Veilchendiens-
tagszug. Was Sie sonst noch in

der Session erwarten dürfen, verraten wir Ihnen hier.

Lesen Sie, welche kulturellen und weiteren Highlights
Sie in diesem Jahr in der Stadt erwarten, warum die
Präsenz Mönchengladbachs auf der Online-Plattform
eBay so wichtig ist und wie die größte Community am
Niederrhein auf den Messen in Kalkar und Essen ver-
treten ist.

Musicals, Classic, Dance und Jazz: Bei uns gibt es
nichts, was es nicht gibt. Alle Musik-Enthusiasten
leben gut – kein Wunder bei der Programmvielfalt.

Auch die Kids pro[tieren in diesem Monat in vollem
Umfang von der jecken Jahreszeit. Eine Kinderkarne-
vals-Tour greift das Thema speziell auf, ein Karnevals-
Schminken und die Karnevalsparty des Mönchen-
gladbacher Karneval-Vereins runden das Angebot ab.
Zum Erden gibt’s dann Die Kleine Meerjungfrau in der
Kaiser-Friedrich-Halle und ein Kinderkonzert.

Viel Spaß beim Lesen Ihres MG Aktuell,
Ihr

Peter Schlipköter

Geschäftsführer
der Marketing Gesellschaft Mönchengladbach mbH
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„M’R DONNT WAT M’R KÖNNE!“ – UND DAS IST IN DIESER SESSION AUCH WIEDER GANZ SCHÖN VIEL
Weiberfastnacht ist am 4. Februar
in beiden Stadtmitten angesagt,
denn doppelt gemoppelt hält be-
kanntlich besser. Das St. Vith ist ab
15.11 Uhr treffpunkt für die Möhnen.
Beide Prinzenpaare werden nachmit-
tags zugegen sein, ein buntes Musik-
programm mit den„Stroßeräuber“ und

den„Garderottis“ unter anderem
versüßt weiter den tag. Prämiert
werden die schönsten Outfits um
18.10 uhr. In Rheydt geht’s ab 16.05
Uhr auf dem Marktplatz im Festzelt
los. Auch hier warten die beiden
Prinzenpaare natürlich auf, es spielen
„Die Lecker Lala Boys“ unter anderem.
Prämierung der Möhnen ist um 18.45
uhr vorgesehen.

VEILCHENDIENSTAGSZUG

Mehr als 350 000 Besucher erwartet
Mönchengladbach am Veilchendiens-
tag: Am 9. Februar ziehen die Jecken

ab 1�.11 Uhr durch die Stadt. Sie
begleiten, feiern und besingen einen
der längsten Karnevalszüge Deutsch-
lands. Rund 4.039 beteiligte Karneva-
listen aus 32 Gesellschaften des Mön-
chengladbacher Karnevals-Verbands
(MKV), 37 Fremdgruppen, 73 Festwa-
gen, 80 traktoren, 33 Bagagewagen,
60 Fußgruppen, 25 tanz- und Funken-
garden, 32 Musikkapellen, 4 Reiter-
gruppen und 3 Kutschen: Sie alle
sorgen dafür, dass der Veilchendiens-
tagszug für alle Beteiligten ein unver-
gessliches, super jeckes Erlebnis wird.
Ein farbenprächtiges Blütenmeer,
wunderschöne, bunte Kleider und die
ganze Leichtigkeit des Südens auf
einem Wagen zusammengefasst:
Dafür steht der teneriffa-Blumenwa-
gen, der auch in diesem Jahr den
Mönchengladbacher Zug bereichern
wird. Sonne mitten im Winter! Auch
mit dabei ist die„Bürgermusik St.
Johann im Pongau“. Sie spielt vor
Beginn des Zugs und läuft dann ab
dem Start im Zug mit. Die 1835 ge-
gründete Musikkapelle hat schon an
der Eröffnung des Münchner Oktober-
fests teilgenommen. Die Mitglieder
spielen in ihren beeindruckenden
historischen uniformen. Zurzeit um-
fasst die Kapelle 62 aktive Mitglieder
und 26 Jugendliche in der Ausbil-
dung.

DER ZUGPLAN DES
VEILCHENDIENSTAGSZUGS

Der ca. 5,5 km lange Zugweg:
Lüpertzender Straße (Start 13.11 uhr) –
Geroanlage – Speicker Straße – Hitta-
straße – Aachener Straße – Alter
Markt – Hindenburgstraße – Bismarck-
straße – Regentenstraße – Aretzplatz –
Martinstraße – Steinmetzstraße –
Eickener Straße – Hindenburgstraße –
Europaplatz – Goebenstraße (Eintref-
fen der ersten Wagen etwa 16.30 uhr)

„OCH MER JECKE SIN
FAIRRÜCK“ – WAGEN
VON FAIRTRADE MIT DABEI

Fairtrade, Fairer Handel – was bedeu-
tet das eigentlich? Warum wird Mön-
chengladbach„Fairtrade town“? und

was hat das Ganze mit Karneval zu
tun? Der Gedanke des Fairen Handels
bedeutet, dass Menschen, die in
anderen Erdteilen mit ihrer Arbeit
dafür sorgen, dass es bei uns leckere
Lebensmittel und gute Kleidung gibt,
dafür auch fair bezahlt werden. Es
bedeutet, dass sie mit ihrem Lohn ihre
Familie ernähren können und deshalb
ihre Kinder nicht Kinderarbeit leisten
oder betteln müssen, sondern die
Schule besuchen. Das bietet ihnen
eine bessere Zukunftsperspektive.
Neben fairen Löhnen sind auch faire
Produktions- und Arbeitsbedingun-
gen wichtig. Deshalb hat sich die
Stadt Mönchengladbach mit unter-
stützung aller politischen Fraktionen
an der internationalen Kampagne
„Fairtrade town“ beteiligt. Stadt des
Fairen Handels zu werden, bedeutet
ein deutliches Zeichen der Solidarität.

Jeder Einzelne kann etwas dazu bei-
tragen. Mit den täglichen Kaufent-
scheidungen kann man etwas bewir-
ken. Der MKV hat gemeinsam mit den
Nachbarn, dem Rhein-Kreis Neuss und
der Stadt Düsseldorf, realisiert, dass in
der Session 2015/2016 der Faire Han-
del ein thema sein wird. Im Veilchen-
dienstagszug wird es einen Mottowa-
gen und eine Fußgruppe geben. Die
werfen natürlich nur fair hergestellte
„Kamelle“ und„Strüßjes“ und„Schoko-
lädchen“. Ihre Kostüme werden von
Studierenden der Hochschule Nieder-
rhein gestaltet und sollen die Jecken
verzaubern. Einige der Gesellschaften
werden ebenfalls einen teil ihres
Wurfmaterials aus Fairem Handel
beziehen.

PARTYZONE
AN DER GERO-ANLAGE

Direkt am Zugweg erwarten vier
überdachte Sitzplatztribünen und
eine weitere offene Sitzplatztribüne
die Jecken. Daneben existieren ein
spezieller barrierefreier Bereich für
Rollstuhlfahrer, zwei Ausschänke und
zwei Imbissbuden. Selbstverständlich
ist auch die vorhandene Wc-Anlage
barrierefrei. Ein weiterer clou ist das
beheizte catering-Zelt mit Raucher-
Lounge und VIP-Bereich. tickets von
10 bis 38 Euro können Sie bestellen
unter E-Mail: geschaeftsfuehrer@mg-
mkv.de bzw. telefon: 02166 5555014.
Alle weiteren Infos z. B. Barrierefreier
Zug, Kindersammelstelle, Verkehrsin-
fos und die Sicherheit finden Sie unter
www.zugleitung.de

DEUTSCHLANDPREMIERE:
VEILCHENDIENSTAGSZUG
FÜR MENSCHEN
MIT SEHBEHINDERUNG

Mit Hilfe von Audiodeskription, also
der mündlichen Beschreibung von
Bildern, können Menschen mit
Sehbehinderung in diesem Jahr
den Zug ganz neu und live erleben.
Der Service wird deutschlandweit
zum ersten Mal bei einem Karne-
valszug angeboten. Der Mönchen-
gladbacher Karnevals-Verband
(MKV) arbeitet bei dieser besonde-
ren Aktion mit dem Landschaftsver-
band Rheinland zusammen. Die
Sprecherin ist Sarah Lierz, Master-
Studentin für barrierefreie Medien,
Fachfrau für Audiodeskription und
glühende Karnevalistin, die lange
Jahre im Mönchengladbacher
Karneval aktiv war.

RHEYDT: RATHAUSSTURM
AM ROSENMONTAGSZUG

Ab 10 Uhr steht am 8. Februar ganz
Rheydt kopf. In diesem Jahr stürmen
die Jecken nach ihrem karnevalisti-
schen Frühstück im Festzelt auf dem
Marktplatz (Achtung, beide Prinzen-
paare kommen!) wieder traditionell
vom Rheydter Marktplatz aus ihr
Rathaus. Doch vorher zieht man

seinen Rosenmontagszug durch. Man
versammelt sich dazu zunächst an der
Ecke Moses-Stern-Straße. Von dort
geht‘s zum Auftakt Richtung Bahnhof-
straße und von dort auf den Marien-
platz. Rein in die Friedrich-Ebert-Stra-
ße, dann zur Hauptstraße, von dort ab
auf den Harmonieplatz. Angekommen
ist man schließlich über die Marktstra-
ße auf dem Rathausvorplatz.
Kurz vor der Erstürmung des Rathau-
ses kommt es dort zur bewährten
karnevalistischen Szene: Oberbürger-
meister Hans Wilhelm Reiners steht
auf dem Balkon des Rathauses und
kommuniziert von dort aus mit MKV-
chef Bernd Gothe, der auf dem Markt-
platz steht. Keine chance auf Nach-
sicht – der Oberbürgermeister wird
schließlich die weiße Fahne schwen-
ken und den Rathausschlüssel an das
Prinzenpaar der Stadt Mönchenglad-
bach übergeben. Anschließend ist im
Zelt auf dem Marktplatz das große
Karnevalstreiben angesagt.

DER ZUGWEG
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U-HU – UNTER HUNDERT, ABER NIE ZU ALT FÜR KARNEVAL
unter dem Motto„M’r donnt wat m’r
könne!“ treten neben verschiedenen
tanzgruppen die Büttenrednerin
„Engel Hedwig“, die„Geschwister
Schmitz“ mit ihrer comedy-Show und
die Gesangsgruppe„Die Garderottis“
auf. Natürlich ist auch das Prinzenpaar
dabei. Die musikalische Begleitung
übernimmt die Sitzungskapelle Gre-
venbroich. Die traditionsreiche Febru-
ar-Karnevalssitzung für die Seniorin-
nen und Senioren findet am 6. Fe-
bruar in der Kaiser-Friedrich-Halle
statt. Beginn: 14 Uhr. Einlass ist
jeweils ab 13 uhr.
Karten gibt es im Vorverkauf für 7 Euro
im Fachbereich Altenhilfe, Fliethstraße
86-88, in den Verwaltungsstellen der
Stadtverwaltung (Rheindahlen, Neu-
werk, Rheydt, Giesenkirchen, Odenkir-
chen, Wickrath), in den Niederlassun-
gen des First-Reisebüros im Stadtge-
biet, in der Brunnenapotheke an der

FÜNF JAHRE HARDTER
STRASSENLÄUFE

Am 6. Februar findet wieder der
traditionelle Straßenlauf der Leichtath-
letik-Gemeinschaft Mönchengladbach
im Stadtteil Hardt statt. Ab 11.�0
Uhr geht es los mit einer Kurzstrecke
für die Bambini bis sieben Jahre,
danach folgt ein Lauf für Schüler bis
15 Jahre. Seit zwei Jahren erfreut sich
der 5-Kilometer-Karnevalslauf großer
Beliebtheit, wird doch jeder kostü-
mierte Läufer mit einem Überra-
schungsgeschenk belohnt, und jeder

elfte Läufer im Einlauf erhält ebenfalls
ein Präsent. Beim Straßenlauf über
zehn Kilometer liefen schon häufig
internationale Spitzensportler mit.
Gern treffen sich auch Vereinsläufer
und Freizeitsportler zum Kräftever-
gleich. Infos unter
www.lg-moenchengladbach.de

Ganz Mönchengladbach lacht und
fährt Rad: Am 8. Februar kann weiter
Sport betrieben werden – warum
eigentlich nicht? Von 12 bis 13 uhr

kann jeder auf dem Rad abzappeln,
der dazu Lust hat. Wo geht’s los? Auf
dem Marktplatz Rheydt vor dem
Eingang zur evangelischen Hauptkir-
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Marktstraße 19 in Rheydt sowie bei
„Müller Spiele & mehr“ an der Eickener
Straße 148.
Weitere Informationen gibt es
beim Fachbereich Altenhilfe unter
Tel. 02161.256701 (montags bis
freitags von 8 bis 12 Uhr)

GARDE PARTY AM KARNEVALSSAMSTAG
ße – genau auf der Stadtgrenze zwi-
schen Hof- und Breite Straße – erwar-
tet Sie ein perfekter stimmungsvoller
Abend. Denn„Spaß & Party pur“ sind
hier vorprogrammiert. Dafür wurde u.
a. mit DJane Ingeborg ein DJ der
Spitzenklasse aus Düsseldorf verpflich-
tet. Außerdem sorgen die Live Go-go-
Girls aus dem Poledance Showroom
und uwe Engel mit seiner perfekten
DJ Ötzi Show für weitere Highlights.
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KIDS-KARNEVALS-PARTY

Am 5. Februar findet ab 14 Uhr im
Gymnasium an der Gartenstraße
in Zusammenarbeit mit der Großen
Rheydter Prinzengarde e.V. die Kids-
Karnevals-Party statt, der Höhepunkt
für die kleinen Narren der Stadt.

3. MÖNCHENGLADBACHER FAHRRAD-KARNEVAL

che. Wie bereits in den letzten beiden
Jahren werden die teilnehmer gebe-
ten, sich verkleidet aufs Rad zu setzen
und etwa zehn Kilometer durch die
Stadt zu fahren. Da Karneval fast alles
erlaubt ist, fahren die teilnehmer in
einer Gruppe auf der Straße. Während
ihrer tour werden sie von jeder Menge
guter Laune und Karnevalsmusik
begleitet. Wer möchte, darf auch
gerne Kamelle schmeißen. Es wird um
zahlreiche Beteiligung gebeten, damit
das Karnevalsmotto auch in die tat
umgesetzt werden kann. Der Start
erfolgt im Anschluss an den Rheydter
Rosenmontagsumzug, sodass mög-
lichst viele gut gelaunte Menschen
auf der Straße angetroffen werden.
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Viele Jahre lang hat die Große
Rheydter Prinzengarde am Karne-
valssamstag mit dem„Rutsch in den
Karneval“ die närrischen tage zele-
briert. In diesem Jahr heißt es nun:
Neuer Standort, anderer Name und
noch mehr Party!
Im einzigartigen Ambiente des Mon-

forts Quartier lässt es die schwarz-
weiße Garde am 6. Februar 2016 so
richtig krachen. Auf der Schwalmstra-
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MÖNCHENGLADBACH 2016 – EIN JAHR MIT VIELEN TOLLEN VERANSTALTUNGEN
BIG FOOD –
STREET KITCHEN FESTIVAL

Du hast Hunger? Du bist durstig? Du
hast keine Lust auf die schnöde Ein-
tagskost? Du möchtest Neues probie-
ren, weißt aber nicht wo? Dann polier
die Gabel und schleif das Messer,
denn hier hast du die chance, in ein
Reich voller kulinarischer Köstlichkei-
ten einzutauchen. urlaub für den
Gaumen und alle anderen Sinne. Wo?
Auf dem Big Food - Street Kitchen
Festival in Mönchengladbach. Erstklas-
sige Weine mit feinem Bouquet oder
erfrischendes, feinwürziges Bier. Deli-
katessen, frisch und vor deinen Augen
zubereitet.
Am 20. März 2016, 12-22 Uhr,
Flughafenstraße,
www.bigfoodfestival.com

ANDREAS GABALIER & BAND

Jeder ton sitzt, Gabalier singt, rockt und
performt wie es eben nur ein Gabalier
kann. Er reißt sein Publikum mit, ani-
miert zum Mitmachen und trifft mit sei-
nen Balladen mitten ins Herz. Die Mi-
schung ist’s, die einen Gabalier so un-
vergleichbar macht. Die Dirndl wippen

und die Lederhosen knarzen, ein fast
3-stündiges Feuerwerk an Hits und
neuen Songs, serviert mit guter Laune
und bester unterhaltung im einzigarti-
gen Volks-Rock-‘n’-Roll-Sound. Am 9.
Juli 2016, 19 Uhr, im Sparkassen-
Park, www.sparkassenpark.de

Er ist nicht nur einer der erfolgreichs-
ten Soulsänger aller Zeiten, er hat
nicht nur vier Grammys und einen
Oskar und knapp 100 Millionen Alben
verkauft, er hat nicht nur 22 top-ten-
chart-Platzierungen in den uSA ge-
habt … er ist vor allem eine der
sympathischsten Musiklegenden auf
dem Planeten. Wenn er die Bühnen

und Backstagebereiche dieser Welt
betritt, dann erfüllen sich alle Gesich-
ter mit Lächeln und man freut sich auf
das, was da kommen mag. Eins von
nur drei Deutschland-Konzerten in
2016 der Soullegende. Am 16. Juli
2016, 20 Uhr, im SparkassenPark,
www.sparkassenpark.de
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TURMFEST RHEYDT – MIT
SPARKASSEN-TRIATHLON

Am18. und 19. Juni heißt es wieder
„Spiel, Spaß und Sport“ für die ganze
Familie. Zahlreiche Aktionen werden
große und kleine Besucher unterhal-
ten. Am Sonntag wird der 2. Sparkas-
sen-triathlon als Brücke zwischen
kulturellem und sportlichem Angebot
in die Feierlichkeiten des turmfests
Rheydt eingebunden. Der gesamte
triathlon wird in der Innenstadt aus-
getragen. Am 18. und 19. Juni 2016,
www.turmfest-rheydt.de
Anmeldungen zum Triathlon unter
www.sparkassen-triathlon-mg Fo
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CITY-SLIDE –
DAS SOMMEREVENT

Ob jung oder alt, dem Spaß sind keine
Grenzen gesetzt. Der Rutschspaß wird
durch ein buntes Rahmenprogramm
mit Musik, viel Spaß und Spiel mit
kühlen Getränken abgerundet. Auch
an kulinarischen Köstlichkeiten wird es
nicht mangeln. Am 24. Juli, Hinden-
burgstraße, www.city-slide.com

EINE-STADT-FEST

Ein außergewöhnliches musikalisches
Bühnenprogramm, die große Kids-
World, der Kunst- und Handwerker-
markt und allen voran die einzigartige
Gourmet-Meile mit internationalen

RITTERFEST SCHLOSS RHEYDT

LIONEL RICHIE – ALL THE HITS 2016

Ritter, Gaukler, Marketender und
mittelalterliche Handwerker bevölkern
das Schloss und lassen Besucher eine
echte Zeitreise erleben. Ein bunter,
hochwertiger mittelalterlicher Hand-
werkermarkt. Das spektakuläre Ritter-
turnier zu Pferd mit Feuerspektakel,
das große Ritterlager mit Zelten und
Badezuber … Schwertkämpfer, Gauk-
ler und Spielleute zeigen den mittelal-
terlichen Alltag und noch vieles mehr
… Alles zu einem Preis. Vom 12. bis
14. August 2016 www.ritterfest-
schloss-rheydt.de

kulinarischen Köstlichkeiten werden
Sie auch in diesem Sommer begeis-
tern. Vom 19. August
bis zum 21. August 2016,
www.einestadtfest.de
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KARNEVAL – UND DOCH EIN ENDE!
Seit dem 11.11. um 11.11 uhr ist der
Hoppediz erwacht und damit auch
die närrische Zeit in und um Mön-
chengladbach. Die Kostüme wurden
auf Vordermann gebracht oder gar
neu besorgt, die termine von den
Altweiberpartys, der Rathausstürmung
am Rosenmontag in Rheydt, die vielen
Veedelszüge in den Stadtteilen und
das Karnevals-Highlight „Veilchen-
dienstagszug“ sind notiert und fest
eingeplant. Ein Muss für jeden Jecken,
der was auf sich hält.
Damit jeder Jeck das stramme närri-
sche Programm auch durchhalten
kann und nicht aufgrund des nasskal-
ten Wetters schlappmacht, gibt es
jede Menge gute tipps und Hilfsmittel
zur Vorbeugung. Das wären viele gute
Vitamine, z.B. frisch aus Obst und Ge-
müse zubereitet oder für den Beque-
men als Brausetablette gepaart mit

rezeptfreien Helfern aus der Homöo-
pathie und dergleichen. Sie wissen
nicht genau was? Dann fragen Sie
einfach den Apotheker Ihres Vertrau-
ens oder das kompetente team der
Linden-Apotheke (s. unten). Das wäre
auch eine gute Lösung für alle, die
sich erst beim Straßenkarneval einen
Schnupfen geholt haben.
und was kommt danach? Am Ascher-
mittwoch ist alles vorbei … dann
heißt es für die Hartgesottenen, erst
einmal so richtig auszuschlafen, das
geht am besten auf einer nicht nur
super bequemen, sondern vor allem
einer für Ihren Rücken perfekt geeig-
neten Matratze. Auch hier bietet das
Online-Portal www.mg-bei-ebay.de
den richtigen Partner für Ihr gesuchtes
Produkt. Besuchen Sie doch mal die
Kuschelecke und lassen sich für Ihre
ganz individuelle Matratze beraten …

die nächste Session kommt bestimmt.
Getreu dem Motto„M’r donnt wat m’r
könne“ bietet www.mg-bei-ebay.de
auch hier die praktische Gelegenheit,
alles Nötige bei einem der über
50 verschiedenen Händler aus Mön-
chengladbach und Rheydt online zu
bestellen, abzuholen oder direkt nach
Hause liefern zu lassen.

Seit 50 Jahren steht das team der
Linden Apotheke Ihrer Gesundheit
zur Verfügung. Es berät kompetent in
allen Fragen rund um Ihre Medika-
mente.

Daneben werden Beratungen zu
den themen Reise-Impfschutz, Diabe-
tes- und Asthmaerkrankungen, Natur-

heilkunde und Homöopathie, Baby-
Ernährung u.v.m. angeboten.

gesund_in_wickrath
Linden Apotheke –
rund um Ihre Gesundheit
Quadtstraße 20
41189 Mönchengladbach (Wickrath)
www.mg-bei-ebay.de

WIR SIND AUCH BEI „MÖNCHENGLADBACH BEI EBAY“

MÖNCHENGLADBACH IST IMMER EINE REISE WERT
Wie in den vergangenen Jahren
präsentiert sich die Marketing Gesell-
schaft Mönchengladbach mbH wie-
der auf der Niederrheinischen
Touristik- und Freizeitmesse in
Kalkar (20.-21. Februar) und der
Messe Reise & Camping in Essen
(24.-28. Februar). Auf beiden Mes-
sen wirbt Mönchengladbach zusam-
men mit den Kooperationspartnern –
Rhein-Kreis Neuss, Verkehrsverein der
Stadt Neuss, der Stiftung Schloss Dyck,
Stadtmarketing- und Verkehrsgesell-
schaft Dormagen – mit einem breit
gefächerten Kultur- und Freizeitange-
bot um Gäste für den südlichen Nie-
derrhein. In erster Linie stellt die
MGMG ihr umfangreiches und vielfäl-
tiges Angebot an Stadt-touren und
Veranstaltungen vor. Neben dem
turmfest Rheydt (18./19. Juni) mit
dem diesjährig erneut stattfindenden
triathlon und dem Fest am See mit
großem Bühnen- und Familienpro-
gramm sowie buntem Bauern- und
Gartenmarkt im Schlosspark Wickrath
(30./31. Juli) gehört auch das Ritterfest
Schloss Rheydt (12. bis 14. August),
das als traditionelles jährliches High-
light eine spannende Zeitreise nicht
nur für kleine und große Mittelalter-
Fans bietet, zu den großen Events des
Jahres 2016 in Mönchengladbach.
Zusätzlich wird die Stadt in Essen

neben dem Gemeinschaftsauftritt auf
einem 40 m2 großen Stand bei der
Mönchengladbacher Firma camping
Krings als reisemobil-freundliche Stadt
gezeigt. Insbesondere werden die
Reisemobilstellplätze bei camping
Krings sowie am Schloss Wickrath in
Verbindung mit großen Veranstaltun-
gen beworben. Auf der ITB 2016,
die vom 9. bis 1�. März nach Berlin
einlädt, wird die Stadt Mönchenglad-
bach von der MGMG wie in den
vergangenen Jahren auf einem Ge-
meinschaftsstand mit den Regionen
Köln, Bonn und Düsseldorf mit einem

großen Infoangebot in der NRW-Halle
präsentiert. Als Partner stellt sich auf
dem Stand auch in diesem Jahr der
2015 eröffnete Hugo Junkers Hangar
vor. Besonderes Interesse wird der
Stand durch den Besuch von Bürger-
meister Michael Schroeren sowie von
Garrelt Duin, Minister für Wirtschaft,
Energie, Industrie, Mittelstand und
Handwerk des Landes Nordrhein-
Westfalen, erfahren. Mit von der Partie
ist, wie auch in den vergangenen
Jahren, das bei den Besuchern sehr
beliebte Maskottchen„Jünter“ der
heimischen Borussia.

SCHUHHAUS

Mönchengladbach Rheydt
Hindenburgstr. 113, Tel. 02161/21490 Hauptstr. 38, Tel. 02166/48013

www.schuhhaus-wintzen.de
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Hier finden Sie Matratzen, Lattenroste
sowie Produkte und Anregungen für
den wichtigsten Platz auf dieser Welt –
Ihr Zuhause.

Mittels modernster technik werden
hier Matratzen nach Maß für Men-
schen mit Rückenproblemen im
Großraum Mönchengladbach, Köln,
Bonn, Aachen, Neuss, Düsseldorf und

Krefeld erstellt. Manchmal braucht
Erfolg eben eine individuelle Lösung.
Denn kein Mensch ist wie der andere.

KFOC
Kuschelecke Fachmarkt –
einfach gut schlafen
Stresemannstr. 38-40
41236 Mönchengladbach
www.mg-bei-ebay.de
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Kosmetische Behandlungen
Medizinische Fußpflege •Wellness

KKoossmmeettiikk-- && WWeellllnneessss--IInnssttiittuuttFE L D G E S
IInnhh.. DDoorriiss RRoosseennsstteeiinn

Hugo-Preuß-Str. 42 · 41236 MG-Rheydt
Telefon 02166/42471

Termine 
nach 

Vereinbarung

Hydro Boost
Care Fluid

Von allem das Beste –
neue Energie für 

Ihre HautErleben Sie eine neue Form 
der Energiepflege –
pur, klar und auf 
das Wesentliche 
reduziert.

Duo 

www.hoerakustik-hamacher.de

2x in Mönchengladbach:

Kreuzherrenstraße 5 (Ecke Quadtstraße) · M‘Gladbach-Wickrath · Tel. 0 21 66 / 14 61 23

Konstantinplatz 13 (ggü. der Kirche) · M‘Gladbach-Giesenkirchen · Tel. 0 21 66 / 1 44 01 74

Mo - Fr 8.30 - 12.30 Uhr und 14 - 18 Uhr · Sa 9 - 13 Uhr · Mi Nachmittag geschlossen

MAREN DÜBER
Hörgeräteakustikermeisterin

ALEXANDER HAMACHER
Hörgeräteakustikermeister
Päd-Akustiker

Achkarren
Auggen
Alde Gott
Baden-Baden
Beckstein
Britzingen

Burkheim
Cleebronn-Güglingen
Collegium Wirtemberg
Durbach
Felsengartenkellerei,
Besigheim

Gengenbach
Glottertal
Hex vom Dasenstein
Hügelheim
Ihringen
Laufen

Von 38 badischen Weinerzeugern führen wir
ca. 1.500 Weine wie z.B. Markgräfler, Kaiserstühler,
Ortenauer und Tauber-Fränkische Weine. Die Abgabe
erfolgt nur in 6er Kartons zu den Preisen der Erzeuger.
Gegen eine kleine Gebühr liefern wir auch zu
Ihnen nach Hause.

Daimlerstraße 16 · 41516 Grevenbroich-Hemmerden
Tel.-Nr. 0 21 82/82 64-0 · Fax-Nr. 0 21 82/82 64 27

post@badisches-weinhaus.de · www.badisches-weinhaus.de

BAB A46, Ausfahrt
Grevenbroich-Kapellen,
Ortseingang Hemmerden links,
Gewerbegebiet

Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr
Freitag 10.00 - 18.00 Uhr
Samstag 10.00 - 13.00 Uhr

WINZERGENOSSENSCHAFTEN:

WEINGÜTER:

Und hier finden Sie uns:
Abholzeiten:

Weingut Martin Waßmer (Bad Krozingen)
Weingut + Sektgut Harteneck
(Schliengen) ECOVIN
Weingut Schloss Ortenberg

Weingut Bercher (Burkheim)
Weingut Bernhard Huber
Weingut Burg Ravensburg (Sulzfeld)

Weingut Dr. Heger (Ihringen)
Weingut Freiherr von und zu Franckenstein
Weingut Franz Keller (Oberbergen)
Weingut Fürst Hohenlohe Oehringen
Weingut Graf Adelmann
Weingut Herzog von Württemberg
Weingut Jürgen Ellwanger
Weingut Markgraf von Baden
Weingut Salwey (Oberrotweil)
Weingut Wöhrle

Pfaffenweiler
Schliengen-Müllheim
Waldulm
Winzer vom Silberberg
Zeller Abtsberg

VDP. Die Prädikatsweingüter

HOTEL-RESTAURANT-CAFÉ

Buchenhof
Besitzer: Sofia Erens

Die einzigartige Lage inmitten des
Volksgartens ist einer der Vorzüge,
die den „Buchenhof“ zum idealen
Erholungsort machen. – Aufenthalt
in angenehmer Atmosphäre.

Täglich Mittags- und Abendtisch,
nachmittags Kaffee und Kuchen.
Buslinie 8, Bahnhof – „Buchenhof“

DZ, EZ pro Person ab 25,– bis 75,– Euro

Peter-Krall-Str. 18 · 41065 Mönchengladbach
Tel. 0 2161/4 3653 · Fax 02161/461563

Die Nacht der Musicals avanciert mit bereits weit über 1 Milli-
on Besucher zur beliebtesten Musicalgala der Welt. Das Büh-
nenfeuerwerk aus schwungvoller tanzakrobatik und weltbe-
kannten Melodien begeistert und macht auch in diesem Jahr
wieder Station in ausgewählten Hallen und theatersälen in
ganz Deutschland, Österreich und der Schweiz. In einer über
zweistündigen Show entführen gefeierte Stars der Original-
produktionen das Publikum in die atemberaubende Welt der
Musicals. Von gefühlvollen Balladen bis hin zu klangvollen
Rhythmen ist bei dieser Gala alles vertreten. Aber auch die mo-
dernen Werke finden in der „Nacht der Musicals“ ihren Platz.
Selbstverständlich kommt die Romantik dabei nicht zu kurz.
Die Nacht der Musicals lässt die Besucher teilhaben an den be-
wegenden Szenen der Musicalgeschichte und garantiert auch
in dieser Saison wieder einen unvergesslichen Abend für Jung

Feurig, leidenschaftlich, temperamentvoll und enthusiastisch
erobert Night of the Dance seit mehreren Jahren die Bühnen
und theatersäle weltweit. Der irische Stepptanz beeindruckt

mit seiner Perfektion und seinem kraftvollen Ausdruck. unter
dem titel ,Irish Dance reloaded 2015’ ist das Ensemble, beste-
hend aus den besten tänzern der Welt, wieder unterwegs auf
großer Europatournee. Die schönsten und bekanntesten tanz-
szenen im Stile von Riverdance, Lord of the Dance, celtic tiger,
Feet of Flames u.v.m. werden erstmals in einer deutschen Büh-
nenfassung vereint und mit schwindelerregenden Akrobatik-
einlagen der südamerikanischen Artistengruppe ,Pura Vida‘
kombiniert. Das internationale Ensemble überzeugt bei jeder
Show durch Können, Perfektion und unglaubliche körperliche
Ausdauer. Die Erde bebt, wenn unzählige Füße absolut syn-
chron und in einem berauschenden Rhythmus auf den Boden
donnern. Am 19. Februar (20 Uhr) in der Kaiser-Friedrich-
Halle. Tickets und mehr Infos unter www.nightofthe-
dance.de

tHE GIRL & tHE GHOSt, das sind folk-poppige und melancho-
lisch-leichte Klänge aus dem Norden. Akustische und elektro-
nische Sounds treffen hier auf ausdrucksstarken, mehrstimmi-
gen Gesang. Das Projekt der Musikerin Dorothee Moeller und
ihrer Band besticht durch starkes Songwriting und ausgefeilte
Arrangements. Eröffnen wird den Abend der uS-amerikanische
Singer-Songwriter tREVOR BAHNSON. Mit seinen warmen Folk-
songs und seiner rauchig-gebrochenen Stimme versetzt er den
Zuhörer direkt ins New York der 60ies. Dylan lässt grüßen. Ein-
tritt: frei, die Musiker freuen sich über Hutspenden. Am �. Fe-
bruar (20 Uhr, Einlass 19.�0 Uhr). Mehr Infos unter
www.kulturkueche.de
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DIE NACHT DER MUSICALS
und Alt. Am 14. Februar (20 Uhr) in der Kaiser-Friedrich-
Halle. Mehr Infos und Tickets unter www.dienachtder-
musicals.de

NIGHT OF THE DANCE – IRISH DANCE RELOADED

KÜHENKONZERT #25
mit The Girl & The Ghost und Trevor Bahnson
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DAS GANZ ANDERE 
SICHERHEITSSYSTEM 
IN IHREM AUTO.

ZEISS DriveSafe Brillengläser –
natürlich bei Optik Schrömges
Empfohlen von Christian Danner
(ehem. Rennfahrer, Formel-1-Kommentator und Fahrsicherheitsexperte)

WindelnP

Peter Windeln GmbH&Co.KG
Lehmkuhlenweg 17
41065 Mönchengladbach

Tel.: 02161/9686-0
Fax: 02161/9686-10

Info@windeln-druckluft-motoren.de

Motorentechnik
Diesel-/Gas-/Benzin

PKW-LKW-Stapler
stationäre Motoren

KFZ-Reparaturen
Motor-Diagnose

Drucklufttechnik

KAESER-KOMPRESSOREN

Kompressoren
Druckluftwerkzeug
Baukompressoren

Druckluft und Motoren

Kaya Yanar ist wieder da! Nicht, dass er wirklich weg war, aber
ab Frühjahr 2016 kann man ihn mit seinem brandneuen Pro-
gramm„Planet Deutschland“ live erleben. Hautnah und wie im-
mer in Höchstform. Im Gepäck hat Kaya selbstverständlich auch
wieder neue Erlebnisse von seinen Reisen! Die exotischsten Ein-
wohner überhaupt fand der Meister der Dialekte und Akzente
dabei in Europa zwischen Flensburg und Oberammergau: die
Deutschen. Genauer gesagt: die Bajuwaren, Schwaben, Han-
seaten, Rheinländer, Sachsen ... Der Weltenbummler unter den
Komikern hat viele Länder bereist und musste schon so einige
Kulturschocks verdauen, aber „Planet Deutschland“ fasziniert
ihn noch am meisten. Kaya kam aus dem Staunen gar nicht
mehr heraus. Wieso gelten wir Deutsche eigentlich als ordent-
lich, rennen aber chaotisch ins Flugzeug rein und raus? Wieso
gelten wir Deutsche als höflich und diplomatisch, rasten aber
auf der Autobahn vollkommen aus? Warum lieben wir Deut-
sche das Mineralwasser so sehr? und müssen es immer mixen?
Apfelschorle, Weinschorle, Bierschorle ... und überhaupt: War-
um trinken die Kölner ihr Kölsch aus einem 0,2-l-Glas, die Bre-
mer ihr Pils aus einem 0,33-l-Glas und die Bayern trinken nix un- Fo
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Der Diplom-Psychologe und Bestsellerautor Robert Betz be-
geistert und berührt mit seinen Live-Vorträgen mit über
150.000 Besuchern in den vergangenen zehn Jahren ein brei-
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MUSIK MITTENDRIN
unter dem titel „Musik Mitten-
drin“ präsentiert die Volkshoch-
schule am 20. Februar 2016
im TIG, Eickener Str. 88, 41061
Mönchengladbach, von 16
Uhr bis 24 Uhr ein kulturüber-
greifendes tagesfestival mit un-

WO FINDEST DU HALT, WENN DICH DAS LEBEN
DURCHSCHÜTTELT?

tes Publikum im deutschsprachigen Raum. Sein Buch„Willst du
NORMAL sein oder GLÜcKLIcH?“ stand über vier Jahre auf der
Spiegel-Bestsellerliste. In diesem Monat gastiert Robert Betz
mit dem Vortrag „Wo findest du Halt, wenn dich das Leben
durchschüttelt? Innere Stabilität, Gelassenheit und Vertrauen
finden in Zeiten der Veränderungen“. Robert Betz: „Es sind be-
wegte Zeiten, in denen wir leben und die uns oft mit Verän-
derungen überraschen und uns kräftig durchschütteln und
-rütteln. unsicherheiten, Krisen und Konflikte zeigen sich ver-
mehrt in unseren Familien und Partnerschaften sowie an un-
serem Arbeitsplatz. Hier werden wir gefragt:„und, wie reagierst
du jetzt, wenn das scheinbar Stabile nicht mehr stabil und si-
cher erscheint?“ Dieser Vortrag zeigt lebensnah auf, wie wir in-
neren Halt, Vertrauen und Orientierung finden, wenn sich die
Dinge im Leben anders entwickeln, als wir erwartet hatten. Am
1�. Februar 2016 (19.�0 Uhr) in der Kaiser-Friedrich-
Halle. Infos und Tickets unter www.robert-betz.com

KAYA YANAR UND SEIN „PLA NET DEUTSCHLAND“

ter einem Liter? und warum schaut ganz Deutschland an Sil-
vester „Dinner for one“? und was hat das mit Silvester zu tun?
Einfach unterhaltung der Güteklasse A! Kommst du, guckst du,
lachst du! Am 24. Februar (20.�0 Uhr) im Kunstwerk
Wickrath. Tickets unter www.rotes-krokodil.de und an
allen bekannten Vorverkaufsstellen.

terschiedlichen Gruppen des Mönchengladbacher Musikle-
bens. Am Veranstaltungstag treten im ca. 30-minütigen Ab-
stand Künstler der unterschiedlichsten Kulturen aus den Berei-
chen Musik, Live-tanz und Gesang auf und bieten ihre Pro-
gramme dar. In den Pausen zwischen den Auftritten besteht
für die teilnehmer und Besucher die Möglichkeit zum gegen-
seitigen Kennenlernen. Der Eintritt beträgt 10 € / 7 €.

MUSIK
ITTEN
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Am Schomm 20 · 41199 Mönchengladbach
Tel. 02166/10488 u. 22 · Fax 02166/10695

E-Mail: netengmbh83@arcor.de

H. NETEN GMBH
BEDACHUNGEN

• DACHEINDECKUNG

• BAUKLEMPNEREI

• FASSADENBAU

1�16

41199 Mönchengladbach
Klosterhofweg 58
Abt. Papierverarbeitung & Logistik: 
Hanns-Martin-Schleyer-Str. 12
Telefon: 0 21 66 / 96 99 0-0
Telefax: 0 21 66 / 96 99 0-30
zentrale@karten-druck.de
www.karten-druck.de

Natürliche, brillante Farben sind nur schwer auf Papier 
zu bringen. Dass uns genau das immer wieder gelingt, 
belegen unsere vielen zufriedenen Kunden. Jetzt wurden 

-
Standard, Service und Umweltbewusstsein. Damit Ihre 
Drucksachen perfekt werden.

OPERNGALA MIT JUNGEN STIMMEN
Seit nunmehr vier Jahren existiert das
Opernstudio Niederrhein am Gemein-
schaftstheater und bietet jungen
Bühnenkünstlern die Möglichkeit,
nach Abschluss ihres Studiums erste
Praxiserfahrungen am theater zu
sammeln. In zahlreichen Opernpro-
duktionen und Konzerten haben sie
ihr herausragendes talent bereits
unter Beweis gestellt und konnten das
Publikum immer wieder begeistern.
Für einige von ihnen wurde das Ge-
meinschaftstheater zum Sprungbrett
für ein Festengagement an einem

anderen theater und eine vielverspre-
chende Karriere. Bislang gehörten
insgesamt acht Gesangsolisten und
drei angehende Dirigenten dem
Opernstudio Niederrhein an. Gemein-
sam mit den Niederrheinischen Sinfo-
nikern gestalten sie nun ein Galakon-
zert, in dem sie ein reizvolles Pro-
gramm mit Arien, Duetten und En-
sembles aus Opern von Mozart, Doni-
zetti, Rossini, Verdi, Bizet u. a. sowie
schwungvollen Operettenmelodien
präsentieren werden. Die Besucher
dürfen sich auf ein Fest junger Stim-

men freuen! Es singen, begleitet von
den Niederrheinischen Sinfonikern,
Manon Blanc-Delsalle, Amelie Müller,
charlotte Reese, Lisa Katarina Zimmer-
mann, Andrej Nevyantsev, James Park,
Sebastian Seitz und Youngshin Yeo.
Die musikalische Leitung liegt in den
Händen von Jan-Paul Reinke, Jesse
Wong und Yorgos Ziavras.
Am 11. Februar (20 Uhr) im Kon-
zertsaal des Theaters Mönchen-
gladbach. Karten und Info
www.theater-kr-mg.de
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HÖRGENUSS
DER BESONDEREN ART
Freunde exzellenter Holzblasmusik dürfen sich auf das 3. Kon-
zert im Zyklus „Best of NRW“ freuen, in dem am Freitag, dem
19. Februar 2016 (20 Uhr) das ARUNDOSquintett im
Schloss Rheydt gastiert.
Das junge Ensemble – bestehend aus Anna Saha/Flöte, Yoshi-
hiko Shimo/Oboe, christine Stemmler/Klarinette, Anna Vogel-
sänger/Fagott und David Barreda/Horn – macht mit ausge-
wogenem Zusammenspiel, hervorragender Intonation und
blendender Feinabstimmung klassische Musik zu einem Hör-
genuss der besonderen Art. Die dynamische Spielfreude und
jugendliche Frische der fünf Musiker ziehen das Publikum im-
mer wieder schnell in ihren Bann.
Das Ensemble ist Preisträger des internationalen Kammermu-
sikwettbewerbs „Antón Garcia Abril“ und qualifizierte sich für
die teilnahme am ARD-Musikwettbewerb 2014 und am carl
Nielsen-Wettbewerb 2015. Mit seinem umfangreichen Reper-
toire ist es in zahlreichen Kammermusikreihen zu Gast. Inter-
nationale Konzerterfahrung sammelten die Musiker, die sich
während ihres Studiums an der Musikhochschule Köln und
durch ihre tätigkeiten an der Deutschen Oper am Rhein ken-
nenlernten, auf tourneen nach Spanien, Italien, Dänemark und
Belgien.
Die einzelnen Musiker können auf künstlerisch herausragende
Abschlüsse zurückblicken und sind Preisträger zahlreicher
Wettbewerbe. Alle fünf sind solistisch und kammermusikalisch
aktiv und gastieren regelmäßig in renommierten Orchestern.
Im Rittersaal stellt sich das ARuNDOSquintett mit Musik von
Mozart, Danzi, Ligeti, Ibert und Nielsen vor.
Karten gibt es zum Preis von 13 Euro (erm. 9 Euro) an der
Theaterkasse und allen bekannten VVK-Stellen sowie
unter www.ADticket.de
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PAGANINI DER BLOCKFLÖTE IM MEISTERKONZERT
Spätestens seit ihn the Independent
als„the world’s leading recorder vir-
tuoso“ feierte, gehört der Schweizer
Maurice Steger mit seiner weltweiten
Konzerttätigkeit als Blockflötist und
Dirigent zu den führenden Interpreten
und beliebtesten Solisten auf dem
Gebiet der Alten Musik. Verschiedene
Auszeichnungen und der 2002 verlie-
hene Karajan-Preis bestärkten den
Musiker, sich mit der Blockflöte in all
ihren Facetten auszudrücken. Im
Herbst 2015 wurde der Ausnahme-
Blockflötist als „Instrumentalist des
Jahres“ mit dem EcHO Klassik ausge-
zeichnet.
Dank seiner schier unglaublichen
Virtuosität und seines musikalischen
Gespürs wird Steger weltweit als
„Paganini der Blockflöte“ gefeiert. Mit
seiner lebendigen, intensiven tonge-
bung, seiner Virtuosität und einer
staunenswerten technik schafft er es,
die vielen Formen der Blockflöte in
faszinierenden Programmen völlig

neu zu positionieren. Ob als Blockflö-
tist oder Dirigent – Maurice Stegers
Auftritte sind für alle Beteiligten ein
besonderes Erlebnis. Jedes Werk
entführt den Hörer in eine sinnliche
Klangwelt. Im dritten Meisterkonzert
am Donnerstag, dem 18. Februar
2016 (20 Uhr) gastiert Maurice Ste-
ger mit einem insgesamt fünfköpfigen

Ensemble in der Kaiser-Friedrich-
Halle. Auf dem Programm stehen
virtuose Barockwerke von Vivaldi,
tartini, caldara und Veracini.
Karten gibt es zum Preis von
9 bis 19 Euro (erm. 50%) an der
Theaterkasse und allen bekannten
VVK-Stellen sowie unter
www.ADticket.de

ZAUBERHAFTE MOMENTE AUF DER Ü30 PARTY
Die ü30 Party ist mehr als eine Party.
Sie ist der perfekte treffpunkt für alle
Ausgehfreudigen ab 30, die mit

Im vierten Sinfoniekonzert der Nieder-
rheinischen Sinfoniker, das am 24.
Februar (20 Uhr) im Konzertsaal
des Theaters Mönchengladbach
und am 25. Februar (20 Uhr) in der
Kaiser-Friedrich-Halle stattfindet,
steht nach langer Zeit wieder das zwei-
te Klavierkonzert f-Moll von Frédéric
chopin auf dem Programm. Der Solist
steht darin bewusst im Mittelpunkt und
darf durch Virtuosität ebenso brillieren
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CHOPINS KLAVIERKONZERT NR. 2
wie durch einfühlsames, emotionales
Spiel. Besonders anrührend ist das
poetische Larghetto, der Mittelsatz des
Konzerts: Der damals knapp 20-jährige
chopin verklanglichte darin seine
heimliche Liebe zur Sängerin Kon-
stancja Gladkowska. Eröffnet wird der
Abend mit dem Konzert für Orchester
von Witold Lutoslawski. Beendet im
Jahre 1954, gilt es als der Höhepunkt
seines damaligen musikalischen Stils.

Zugleich weist es auf seine kommende
tonsprache hin. Abgerundet wird der
Abend durch die berühmten„Pini di
Roma“ von Ottorino Respighi aus dem
Jahr 1924. In vier farbenreichen ton-
dichtungen setzte er den zahlreichen
Pinien seiner Wahlheimat Rom – den
Pinien der Villa Borghese, in der Nähe
einer Katakombe, auf dem Gianicolo
und an der Via Appia – ein klingendes
Denkmal. Solist des Abends ist der
gebürtige Koreaner William Youn. Von
der Fachpresse wird er als„echter Poet“
mit„bravouröser Anschlagtechnik“
gerühmt. Seine Ausbildung begann der
Kosmopolit in Korea, mit 13 Jahren
wechselte er ans New England conser-
vatory in Boston, mit 18 an die Musik-
hochschule Hannover zu Karl-Heinz
Kämmerling und Bernd Goetzke. Er
konzertiert an den führenden Häusern
und bei den renommierten Festivals
von Berlin über Seoul bis New York.
2013 erschien die erste cD einer Reihe
mit Mozarts Klavierwerken. Mehr Infos
unter www.theater-kr-mg.de

BRASIL, BRASIL!
So lautet der titel eines theater- und
Musik-Extras, das die Niederrheini-
schen Sinfoniker am �. Februar (20
Uhr) im Konzertsaal des Theaters
Mönchengladbach gemeinsam mit
dem Schauspiel des theaters Krefeld
und Mönchengladbach veranstalten.
An diesem Abend laden der Regisseur
Jessé Oliviera und der Musiker Gilson
Sousa das Publikum zu einer spannen-
den Entdeckungsreise in ihre Heimat
Brasilien ein. Sousa ist Schlagzeuger
und spielt im Philharmonischen Or-
chester von teresina im heißen und
trockenen Nordosten Brasiliens. Nun
ist er einen Monat zu Gast bei den
Niederrheinischen Sinfonikern. Olivei-
ra lebt und arbeitet fast 4000 km
entfernt von teresina im kühleren
Süden des Landes, in Porto Alegre.
Jetzt inszeniert er ein erstes Mal in
Europa: am theater Krefeld und Mön-
chengladbach im Rahmen der Reihe
„Außereuropäisches theater“ das
Stück„cavalo de Santo – Das Pferd des
Heiligen (uA)“.
Schauspieldirektor Matthias Gehrt
spricht mit Gilson Sousa und Jessé

Oliveira über Kunst und Kultur Brasi-
liens, über Politik und Gesellschaft und
über Klischees und Wirklichkeit. Dazu
haben Mitglieder der Niederrheini-
schen Sinfoniker mit Gilson Sousa ein
brasilianisches Musikprogramm zu-
sammengestellt. Eine Kostprobe aus
Ney Rosauros„Mitos Brasileiros“ für

Schlagzeug wird ebenso zu hören sein
wie ein Ausschnitt aus den„Bachianas
Brasileiras Nr. 1“ von Heitor Villa-Lobos,
gespielt von den cellisten der Sinfoni-
ker, und sein„O canto do cisne negro“
in einer Bearbeitung für Violine und
Harfe. Mehr Infos unter
www.theater-kr-mg.de

Gleichgesinnten in gehobener Atmo-
sphäre dem Alltag entfliehen wollen.
Damit das gelingt, setzen die Veran-

stalter nicht nur auf eine stilvolle
Dekoration, sondern auch auf eine
große musikalische Bandbreite, die
fast alle Musikvorlieben abdeckt. So
werden aktuelle Hits von Robbie
Williams, Wankelmut und Lykke Li
ebenso gespielt wie bekannte Party-
klassiker. Auch die Liebhaber elektro-
nischer Klänge wurden bedacht und
können bei clubsounds aus House,
Dance und techno die Nacht durch-
tanzen. Wer noch auf der Suche nach
dem traumpartner ist, trifft andere
interessante Singles mit Niveau. Am
2�. Februar, 20 Uhr, Kaiser-Fried-
rich-Halle.
Tickets und Infos gibt’s unter
www.mehr-als-eine-party.de sowie
an allen CTS Vorverkaufsstellen.
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KG Schöpp op Sitzung 19 Uhr, 03.02.  

 Senioren-Sitzung 14.15 Uhr, 06.02. 

„Der kleine König“ Puppenbühne 15 + 16.15 Uhr, 13.02. 

Die Nacht der Musicals  20 Uhr, 14.02. 

Vortrag mit Robert Betz 19.30 Uhr, 17.02.  

Meisterkonzert 20 Uhr, 18.02. 

Night of the Dance 20 Uhr, 19.02. 

„Die kleine Meerjungfrau“ Das Musical 15 Uhr, 21.02. 

Sinfoniekonzert 20 Uhr, 25.02. 

Über 30 Party 20 Uhr, 27.02.

ZUM VORMERKEN …

Wir setzen Grenzen - mit Sicherheit.
Karstraße 110                                    Telefon: 0 21 61 / 49 52 9-0                  www.schroemgens.de
41068 Mönchengladbach                  Telefax: 0 21 61 / 49 52 9-29                zaunbau@schroemgens.de w
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11. März 2016:
Musikalisches Dynamit im 4. Schlosskonzert
„In stile molto concertante“ lautet die Überschrift von Beetho-
vens Kreutzersonate. Die Instrumente sollen gleiche dynami-
sche Stimmen haben. Das ist auch das Anliegen des Duo con-
certante, das am Freitag, 11.0�.2016 (20 Uhr) im Rittersaal
Schloss Rheydt mit Musik von Bach, Beethoven und Schu-
bert sein Mönchengladbach-Debüt geben wird. Mit der Kreut-
zersonate hat das Duo 1997 die Bühnenwelt mit, wie die Pres-
se jubelte, „musikalischem Dynamit“ erobert.
Karten gibt es an der Theaterkasse und allen bekannten
VVK-Stellen sowie unter www.ADticket.de

4. März 2016:
Elvis – das Musical
ELVIS – das Musical ist ein Entertainment-Erlebnis ganz be-
sonderer Art, bei dem die Zeit ein wenig zurückgedreht wird.
Der Kult um den King lebt neu auf, wenn Grahame Patrick –
begleitet von dem legendären„the Stamps Quartet“ – ins Licht
der Scheinwerfer tritt und mit unwiderstehlichem charme,
mitreißendem Gesang und tanz seine Performance gibt. Jede
Geste sitzt, die Mimik passt zu hundert Prozent, die Kostüme
stimmen bis zur letzten Paillette überein und natürlich singt er
live! Die Stamps begleiteten Elvis von 1971 bis zu seinem frü-
hen tod im Jahre 1977. Die mitreißende und energiegeladene
Musical-Inszenierung des Erfolgsproduzenten Bernhard Kurz
bietet eine Vielzahl der größten Elvis-Hits Am 4. März 2016
(20 Uhr) in der Kaiser-Friedrich-Halle. Infos u. Tickets un-
ter www.elvis-musical.co

17. März 2016:
Max Mutzke
Er ist Songwriter, Popsänger, Jazzer und Vollblutkünstler. Es gibt
kaum eine Bühne in Deutschland, die der Sänger mit der Band
monoPunk in den vergangenen Jahren nicht bespielte und für
seine energetischen Auftritte frenetischen Applaus geerntet
hat. Sechs veröffentlichte Alben, zahlreiche tourneen und Auf-
tritte, Kollaborationen mit Kollegen verschiedenster Stilrich-
tungen (u.a. cassandra Steen, Nils Wülker, Wolfgang Haffner,
den Fantastischen Vier oder der WDR Big Band) sind Beispiele
dafür, was für eine musikalische Vielseitigkeit der badische Sin-
ger/Songwriter zu präsentieren vermag. Ob als eindringlicher
Soulman, innovativer Popvisionär oder wie zuletzt als gestan-
dener Jazz-Künstler, wofür er 2013 sogar den begehrten Platin
Jazz-Award entgegengenommen hat. Am 1�. März 2016 (20
Uhr) in der Kaiser-Friedrich Halle. Mehr Infos und Tickets
unter www.publicjazz.dee

7. April 2016:
Vortrag mit Friedensnobelpreisträger
Kailash Satyarthi
Kailash Satyarthi ist ein indischer
Kinderrechts- und Bildungs-
rechtsaktivist. Am 10. Oktober
2014 wurde ihm für „seinen
Kampf gegen die unterdrü-
ckung von Kindern und Ju-
gendlichen und für das Recht
aller Kinder auf Bildung“ der Frie-
densnobelpreis zuerkannt. Er er-
hielt ihn gemeinsam mit der pa-
kistanischen Kinderrechtsaktivistin Malala Yousafzai. Sein
Engagement gegen Kinderausbeutung und Kinderarbeit be-
gründete er auch damit (gegen Argumente, dass die Kinder da-
durch zum Familieneinkommen beitrügen), dass sie ein zen-
traler Bestandteil in einem teufelskreis aus unwissenheit,
Armut und Korruption sei. Es wird geschätzt, dass die BBA seit
ihrer Gründung bis zu 80.000 Kinder aus Sklavenarbeit befreit
und bei ihrer Re-Integration in menschenwürdigere Verhält-
nisse geholfen hat. Am �. April (20 Uhr) in der Kaiser-Fried-
rich-Halle. Infos und Tickets unter www.ik-mg.deFo
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KINDER-KARNEVALSPARTY
Traditionell Dndet auch in dieser
Session die Kinderkarnevalsparty
des MKV und der Großen Rheydter
Prinzengarde in der Aula des Gym-
nasiums an der Gartenstraße statt.
Die Kinder erwartet ein abwechs-
lungsreiches Programm, mit ver-
schiedenen Kindertanzgarden, dem
MKV-Clown Bernie sowie den Kin-
derprinzenpaaren der Stadtteile.
Clown Pepe wird für die Kinder zau-
bern und als besonderen Besuch er-
warten wir das Kinderprinzenpaar
der Stadt Mönchengladbach, Prinz
Philip I. mit seiner Prinzessin Anna-
Leonie. Bei den verschiedenen Spie-
len, die gemacht werden, ist für
jedes Kind ein schöner Preis dabei.
Die Party ist am 5. Februar, los
geht’s um 14.�0 Uhr, der Einlass ist
um 14 Uhr.

Ob Clown, Fee, Tiger, Prinzessin
oder Pirat: Am Samstag, den 6.
Februar, können sich alle Kids von
12 bis 15 Uhr in der Mayerschen
Buchhandlung, Hindenburgstraße
schminken lassen. Eintritt frei!

RAPATITÉ ODER DANKE, RÜDIGER!
„Ich bin Ferdinand Schabrack Dü-
vall, der Künstler, der in der Nacht
malt“, sagt der Akteur. „Ich male mit
blauer Farbe blaue Monde. Und
mein Freund Rüdiger schickt mir
die blaue Farbe. Danke, Rüdiger!“
Plötzlich schickt dieser Rüdiger
etwas anderes als Blau. Die Kinder
sagen dem Künstler, es sei die
Farbe Gelb und man könne die
Sonne damit malen. Er kennt aber
die Sonne nicht, weil er tagsüber
schläft. Also wecken ihn die Kinder
am Tage, und er ist geblendet von
der Sonne. Er kann seine Bilder
nicht mehr sehen. Schabrack Dü-
vall überlegt kurz, und dann klaut

er die Sonne und versteckt sie.
Doch dann meldet sich Gott bei
ihm und sagt, er habe alles durch-
einandergebracht. Was soll er jetzt
tun? Ein turbulentes Ein-Personen-
Stück von und mit Markus Kiefer.
Am 21. 2. (16 Uhr) + 22. 2. (9 + 11
Uhr) im BIS Zentrum Mönchen-
gladbach. Mehr Infos unter
www.bis-zentrum.de

KINDERSCHMINKEN ZU KARNEVAL

DIE KLEINE MEERJUNGFRAU –
DAS MUSICAL IN MÖNCHENGLADBACH
Das Musical-Abenteuer für die
ganze Familie. Eine moderne, bun-
te und fröhliche Interpretation des
Märchens von Hans Christian An-
dersen – natürlich mit Happy End!
Angelehnt an die bekannte Mär-
chenvorlage, ist „Die kleine Meer-
jungfrau – das Musical“ eine Ge-

schichte über die Kraft der Liebe
und die Wichtigkeit von Familie
und Freundschaft. Diese kindge-
rechte und anspruchsvolle Eigen-
produktion des Theater Liberi, mit
viel Musik und tollen Kostümen,
garantiert beste Musical-Unterhal-
tung für Jung und Alt zur kalten

Jahreszeit! Für Kinder ab vier Jah-
ren! Am Sonntag, 21. Februar
2016, 15 Uhr, Kaiser-Friedrich-Hal-
le in Mönchengladbach. Tickets
gibt es an allen bekannten VVK-
Stellen. Infos unter www.theater-
liberi.de
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mit Clown Pepe

in der Aula des Gymnasiums

an der Gartenstra
ße in Rheydt05.Febru

ar 2016

in Rheydt

BRUNNEN   APOTHEKE

Birgit Nellen
Marktstraße 19 

41236 Mönchengladbach
Tel. 0 21 66 / 4 29 31 • Fax 61 45 07

Eintritt für Kids 2,-€,  
für Erwachsene 4,-€

VVK Stellen in Mönchengladbach: 
Elternakademie (Praxis Ralph Köllges) • Moses-Stern-Str. 28  
First Reisebüro • Bismarckstr. 23 - 27 | Brunnen Apotheke • Marktstr. 19

14.30 Uhr 
geht‘ s los!
Einlass ab 14 Uhr
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THIRTY BOYS PAPERS
Eine von Martin Lersch gemalte
Bilderserie – selbstzensiert – zur the-
matik Meinungsfreiheit … Botschaft
… teilen von Wissen … von Sinnen
und Gefühlen. Oder auch: Wie behan-
deln wir Inhalte der sogenannten
Kunstwerke? Diese Bilderserie ent-
stand zum Gedenken an den 30.
todestag des Bildhauers Joseph
Beuys. Die Ausstellung läuft vom 20.
bis zum 28. Februar 2016.

Öffnungszeiten:
Sa und So 12-16 uhr und n. V.
Zusätzliche Öffnungszeiten:
22.2., 10-16 uhr + 26.2., 12-16 uhr
telefon: 02161.253952
www.co-mg.de
EA 71
Eickener Straße 71
41061 Mönchengladbach

„KÖCHERFLIEGEN“
In der Ausstellung mit dem titel
„Köcherfliegen“ präsentieren die
Neusser Künstlerinnen die beiden
Kunstgattungen als Begegnung von
Zeichenflächen mit Körperformen. Die
Grafikerin claudia Ehrentraut wirft
einen„tierischen“ Blick auf die Welt.
Wie in der klassischen Fabel wird die
menschliche Existenz von animali-

schen Stellvertretern gespiegelt, etwa
von einem winkenden Frosch oder
auch dem grimmig dreinblickenden
Hahn. Die diplomierte Designerin lädt
mit ironischem Augenzwinkern dazu
ein, sich selbst und andere in ihren
tuschezeichnungen neu zu entde-
cken. Die Künstlerin Gudrun Schuster
hat sich auf sogenanntes plastisches

Recycling spezialisiert. Die Neusserin
arbeitet mit totholz (abgestorbene
Bäume oder andere teile) als Aus-
gangspunkt für neues Wachstum im
Kreislauf des Lebens. Ihre Skulptur
„Fruchtkörper“ beispielsweise besteht
aus einem toten und hohlen Walnuss-
leib, dem sie teile aus Lebendholz wie
Sprossen oder triebe anfügt. So wird
Erneuerung, neues Leben signalisiert.
Die Ausstellung kann bis zum 26.
Februar 2016 jeweils mo bis do von
8 uhr bis 17 uhr u. fr bis 13 uhr be-
sichtigt werden.
Mehr Infos unter www.new-ag.de

NEW AG
Odenkirchener Straße 201
41236 Mönchengladbach

„MÖNCHENGLADBACH VOR 100 JAHREN –
EINE AUSSERGEWÖHNLICHE FOTODOKUMENTATION“
Zum Weihnachtsfest im Jahr 1910
machte die Stadt München-Gladbach
dem Königlichen Regierungs- und

ZWEI FARBRÄUME
Bei den Arbeiten von Gabriele Scha-
de-Hasenberg geht es in erster Linie
um die erlebbare Wirkung der Farbe.
Sie soll von innen, aus der tiefe leuch-
ten können. Dazu ist notwendig,
jeden oberflächlichen Effekt zu ver-
meiden. Die Farbe soll ihre Lichthaftig-
keit immer wieder zeigen können, so

dass erfahrbar wird, dass Farbe immer
wieder neu entsteht und nicht etwas
schon Fertiges ist. Gegenständlichkeit
im Sinne einer Dingwelt interessiert
Gabriele Schade-Hasenberg nicht –
allein das Farbige in seinem Wesen zu
erfassen und zu enthüllen, ist ihr Ziel.
In diesem Ideal sieht sie die Zukunft

der Malerei. Ihr ist es wichtig, die den
Farben selbst innewohnenden Quali-
täten und tendenzen zu erforschen
und ihnen einen individuellen Aus-
druck zu verleihen. In diesem Sinne
sieht Gabriele Schade-Hasenberg ihre
Bilder als „Wegmarken eines For-
schungsweges”. Sie geben Auskunft
über die gewonnene Einsicht in der
Auseinandersetzung mit dem Farb-
problem. Zur Ausstellung erscheinen
eine Edition sowie ein Katalog.
Die Ausstellung läuft vom 6. bis
zum 20. März 2016.

Öffnungszeiten: Fr, 17-19 uhr,
Sa bis So, 15-17 uhr und n. V.
telefon: 0177.6546963
www.raum-fuer-kunst.de

[kunstraumno. 10]
Matthiasstraße 10
41063 Mönchengladbach

Baurat Wolf ein großzügiges Ge-
schenk: Eine blaue Leinenflügelmap-
pe mit der Goldprägung des damali-

gen Stadtwappens, worin sich 38
Drucke mit Stadtansichten befanden.
Die Stadtansichten sind mit „Photogr.
und Druck B. Kühlen, M.Gladbach“
gekennzeichnet. Einige dieser Ansich-
ten sind bekannt, andere wiederum
sind bislang unbekannt oder nur als
schlechte Reproduktion verbreitet.
Die Ausstellung läuft noch bis
zum �. April 2016.

Öffnungszeiten:
Di bis Fr, 11-17 uhr,
Sa und So, 11-18 uhr
telefon: 02166.928900
www.schlossrheydt.de

Städt. Museum Schloss
Rheydt
Schlossstraße 508
41238 Mönchengladbach
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2. SPARKASSEN-TRIATHLON MÖNCHENGLADBACH/
RHEYDT – ANMELDEPORTAL FREIGESCHALTET
Nach der erfolgreichen Premiere im
vergangenen Jahr wird am Sonntag,
dem 19. Juni 2016, der 2. Sparkas-
sen-Triathlon als Brücke zwischen
kulturellem und sportlichem Angebot
im Rahmen des turmfests Rheydt
stattfinden.
Der gesamte triathlon wird in der
Stadt ausgetragen. Die attraktive
Radstrecke führt über mehrere
Runden durch die anliegenden alten
Baum-Alleen und an der eigens für die
Veranstaltung aufgestellten Zuschau-
ertribüne auf dem Marktplatz vorbei,
die zuschauerfreundliche Laufstrecke
geht mitten durch das Stadtzentrum.

Imposantes Highlight ist das mobile
Wettkampfbecken auf dem Markt-
platz, in dem die Schwimmwettbe-
werbe stattfinden. Bei einer Größe von
20 x 25 Metern und acht Schwimm-
bahnen nehmen pro Bahn jeweils
sechs Schwimmer das Rennen auf.

Das Becken wird mit einer Wasser-
menge von 600.000 Litern befüllt und
durch eine externe Heizung auf etwa
24 Grad erwärmt.

Folgende Disziplinen werden im
2. Sparkassen-triathlon durchgeführt:
Sprintdistanz, Sprintdistanz Staffel,

Schnupperdistanz, Regionalliga NRW
und Deutsche Hochschulmeister-
schaften.

Anmeldungen sind ab sofort
möglich unter:
www.sparkassen-triathlon-mg.de DER GALILÄER

„Der Galiläer“ – ein 55-minütiger
Stummfilm aus dem Jahr 1921. Dazu
improvisiert Gregor Simon live an der
Orgel die Filmmusik. Er war nach dem
Studium der Kirchenmusik in Saar-
brücken und München zunächst
Dekanatskantor in Stuttgart und
anschließend in Laupheim. Heute ist
er als freiberuflicher Organist, chorlei-

DIE LESERSHOW & POETEREY
Wenn sich monatlich im Ladenlokal in
Eicken die Akteure der Gladbacher
Lesebühne treffen, dann treffen sich
immer auch gute Laune, texte unter-
schiedlichster Art, viel Humor und ein
ordentlicher Schuss Rock mit einer

variablen Portion unberechenbarkeit.
Verantwortlich dafür sind die drei
Stammautoren Markim Pause (Vier-
sen), Lasse Samström (Bonn) und
Marco Jonas Jahn (MG) plus ihrem
Gast-Künstler. Besser kann man nicht
ins Wochenende starten. Am 19.
Februar (20 Uhr) im Ladenlokal
Eickener Str. 14, Mönchengladbach.
Eintritt: 3 bis 5 Euro

2016 wird die Poeterey, die im Alt-
stadt-club projekt42 beheimatet ist,
10 Jahre alt. Mitte des Jahres wird es
dazu einen richtigen Geburtstags-
Slam geben. Gefeiert wird aber schon
ab dem ersten Dichterwettstreit des
Jahres, zu dem wieder erlesene
Bühnenpoetinnen und -poeten von
nah und fern, geladen und spontan
antreten werden. Durch die Show
führt das Moderatoren-Duo Markim

„THEATERMENSCHEN – PERSÖNLICH“
unter dem titel „theaterMenschen –
persönlich“ stellen die„Freunde des
theaters in Mönchengladbach e. V.“
nun zum dreizehnten Mal Künstler
unseres theaters Krefeld/Mönchen-
gladbach vor. Dieses Mal stehen die
Mitglieder des Opernstudios im Mit-
telpunkt der Veranstaltung. Im Ge-
spräch mit Reinhold Richter erzählen
die jungen Musiker Amelie Müller,
Manon Blanc-Delsalle, James Park,
Shinyoung Yeo und die beiden Pianis-
ten Jan-Paul Reinke und Yorgos Ziav-
ras von ihren bisherigen Arbeits- und
Lebenswegen sowie ihren Erfahrun-
gen an unserem theater. Selbstver-

ständlich wird auch musiziert. Der
Eintritt ist frei! Freiwillige Spenden für
die„Freunde des theaters“ sind will-
kommen. Am 1. Februar (20 Uhr)

im Studio des Theaters, Odenkir-
chener Str. �8, 412�6 MG-Rheydt.
Mehr Infos unter
www.theaterfreunde-mg.de
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Die tour de France startet am 1. Juli
nächsten Jahres in Düsseldorf. Bei der
Vorstellung des Prologs und des
ersten teils der zweiten Etappe durch
den Düsseldorfer Oberbürgermeister
thomas Geisel (links) machte Ober-
bürgermeister Hans Wilhelm Reiners,
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MG WILL BEIM AUFTAKT
DER TOUR DE FRANCE DABEI SEIN

der von seinem Düsseldorfer Amtskol-
legen eingeladen worden war, gegen-
über tour-chef christian Prudhomme
das große Interesse der Stadt Mön-
chengladbach deutlich, dass die tour
de France in ihrem weiteren Verlauf
durch Mönchengladbach führt.

„Für die Sportstadt Mönchengladbach
wäre es natürlich absolut klasse, wenn
wir teil des sportlichen Großevents
werden würden“, so Oberbürgermeis-
ter Hans Wilhelm Reiners, der dem
tour-Verlauf über Mönchengladbach
eine hohe Bedeutung für das Image
der Stadt beimisst.
Der Rat hatte in seiner letzten Sitzung
im Dezember 2015 die Verwaltung
damit beauftragt, sich gemeinsam mit
der städtischen Marketinggesellschaft
(MGMG) bei einer Vergabe des„Grand
Depart“ nach Düsseldorf entspre-
chend zu positionieren. (pmg/sp)

Der Düsseldorfer Oberbürgermeister Thomas Geisel (links)
und Oberbürgermeister Hans Wilhelm Reiners

Pause und Jonas Jahn, flankiert von DJ
Key, der für die Klänge zwischen den
Zeilen sorgt. Am 25. Februar (20.�0
Uhr) im projekt42, Waldhausener
Str. 42, Mönchengladbach.

ter und Kustos der Holzhey-Orgel im
Münster Obermarchtal tätig. Der
Eintritt ist frei – Kollekte am Ausgang
zugunsten der Kirchenmusik von
St. Helena erwünscht. Am Sonntag,
28. Februar um 1� Uhr in der
Pfarrkirche St. Helena, MG-Rhein-
dahlen. Weitere Infos unter www.
helenamusik-rheindahlen.de
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BUCHUNGEN:
Reisebüro Haupts,
Neusser Straße �1�, Tel.: 02161-82 09 80,
www.haupts-reisen.de,
Mo-Fr 9-18.�0 Uhr, Sa 9-1� Uhr

Tickets und Info-Service
FIRST Reisebüro,
Bismarckstraße 2�-2�,
Tel.: 02161-2� 41 61,
Mo-Fr 9.�0 -18.�0 Uhr, Sa 10-16 Uhr

Mehr Infos unter www.stadttouren-mg.de
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COHNEN • C AFÉ 57 IN WEGBERG –
EDLE FISCHSPEZIALITÄTEN FRISCH GEFISCHT.
Nach den tollen Narren-Tagen, ist vor den tollen Fisch-Wochen: 
Im Gasthaus Cohnen finden Sie die gemütliche Atmosphäre eines traditi-
onsreichen Gasthauses zum Wohlfühlen und Entspannen. Handgemachte Gau-
menfreuden mit frischer, saisonaler Küche. Café 57, das Restaurant im Diner-
Stil der 50er-Jahre bietet Ihnen den passenden Rahmen, um sich zu jeder Ta-
geszeit mit saisonalen Köstlichkeiten verwöhnen zu lassen.
Im Februar tischt Familie Cohnen Ihnen fangfrische Fischspezialitäten aus Fluss
und Meer auf. Für den kleinen Hunger oder als Vorspeise gibt es ein Räucher-
Duo: Zarte Forellen-Meerrettichmouse und feine Lachsscheiben mit warmem
Knoblauchbrot. Oder feurige Chili-Knoblauch-Shrimps mit knusprigen Ba-
guettescheiben und nicht zu vergessen, der Lachs-Max: Ofenfrisches Brot mit
geräuchertem Lachs, Spiegeleiern und hausgemachtem Kartoffelsalat. Als fei-
ne, leichte Hauptspeise finden Sie den großen, bunten Gartensalat mit gebra-
tenem Zanderfilet, den gedünsteten Lachs mit Senfsoße, knackigem Gurken-
salat und Rösti oder das gebratene Salmfilet mit Safran-Dip und Gemüsereis.
Lust auf Grillfisch? Trio von gegrilltem Fisch auf fein-feuriger Pfeffersoße mit
Kroketten oder eine dampfende Ofenkartoffel mit Spinat, sahnigem Kräuter-
dip und zarten Knoblauch-Shrimps. Apropos Shrimps … Haben Sie schon ein-
mal unsere Spaghetti & Chili probiert? Natürlich denken wir auch an die herz-
haften Fischspezialitäten. Der Heringsstip nach Hausmacher Art, dazu deftige
Speckkartoffeln oder der Knusperfisch – saftiges Fischfilet in hausgemachtem
Knuspermantel mit Remoulade und krossen Bratkartoffeln.
Ein köstlicher Fisch soll auch gut schwimmen ... Deshalb servieren wir Ihnen
zu unseren Fischspezialitäten ausgesuchte Weine oder ein frisch gezapftes,
kühles Bier vom Fass.
Entspannen nach den tollen Tagen – Verschenken Sie doch mal eine verwöh-
nende Auszeit. Ob entspanntes Frühstück, leckeres Mittagessen, hausgeba-
ckener Kuchen oder gemütliches Abendessen. Mit einem individuellen Gut-
schein verschenken Sie nach den tollen Tagen ein klein wenig Erholung.
Immer der passenden Rahmen für Ihre Feier! – Buffet oder à la carte, geselli-
ge Runde oder perfekt gedeckte Tafel, fröhliche Firmenparty mit coolen Cock-
tails oder festliche Familienfeier mit klingenden Weingläsern. Bei Familie Coh-
nen geht man auf alle Ihre persönlichen Wünsche ein und gestaltet jede Feier
ganz individuell. 

Wir heißen Sie herzlich willkommen und wünschen Ihnen einen guten Appetit
mit ein wenig Entschleunigung bei handgemachten Gaumenfreuden.

Cohnen und Café 57 – direkt vor den Toren Mönchengladbachs!

STADT-TOUREN IM FEBRUAR
Auch im neuen Jahr bietet die MGMG wieder eine breite Pa-
lette an Stadt-touren an. Ob per Bus, per Fahrrad, per Planwa-
gen, per Segway oder zu Fuß – ob thementouren oder Son-
dertouren zu Karneval, Ostern, zum Weltkindertag und zu Hal-
loween – für jeden ist die richtige dabei.  

Einen ersten Ausblick auf das weit über die Stadtgrenzen hin-
aus beliebte Ritterfest Schloss Rheydt, das vom 12. bis 14. Au-
gust 2016 kleine und große Mittelalterfans wieder zur span-
nenden Zeitreise einlädt, bietet die Mittelalter-Tour „Von
Spießbürgern, Bauern und Diebesgesindel“ am Sonntag,

dem 21. Februar 2016, die um 15 uhr startet. treffpunkt ist
am Parkplatz Geroweiher/Schild „Stadt-touren“. 
Wer schon immer wissen wollte, wie ein Henker sich sein Zu-
brot verdiente und welche Kräuter ursprünglich im Abteigar-
ten wuchsen oder wer sogar einmal „auf den Hund kommen“
möchte, kann sich von einem Stadtführer im historischen Ge-
wand in die Welt des Mittelalters entführen lassen und einen
Alltag kennenlernen, der von Gläubigkeit und Naturverbun-
denheit geprägt war. Auf den Spuren der alten Kirchhöfe lässt
sich gemeinsam manch Verborgenes entdecken.

Beim beliebten Mönchs-Spaziergang, einer Geschichts-
stunde der ganz besonderen Art, führt am Mittwoch, dem 24.
Februar 2016 der geheimnisvolle Mönch wieder durch die

abendliche Altstadt und erzählt dabei von Sagen und Le-
genden. Der etwa 1,5-stündige Spaziergang startet um 17 uhr,
treffpunkt ist der Parkplatz am Geroweiher, Schild „Stadt-tou-
ren“. 

Närrische Kinder-Karnevals-Tour: 
„Karneval – Wat is dat?“ 

Kleine Jecken dürfen sich auf den 06. Februar 2016 (Karne-
valssamstag) freuen, an dem die MGMG wieder die beliebte
Närrische Kinder-Karnevals-tour „Karneval – Wat is dat?“ an-

bietet. Warum heißen Gladbacher Karnevalsprinzessinnen im-
mer „Niersia“? Was hat es mit den „Möhnen“ an Altweiber auf
sich? und wo sagt man „Halt Pohl“, „All Rheydt“, „Helau“ oder
„Alaaf“? Das alles und noch viel mehr erfahren die kleinen När-
rinnen und Narren der Stadt bei dieser tour. Im Lieblings-
kostüm ziehen die Jung-Jecken kreuz und quer durch die Alt-
stadt. Dabei wird Lustiges und Spannendes rund um die när-
rischen tage geboten. 
Die Kinder-Karnevals-tour dauert etwa 90 Minuten. Sie startet
um 14 uhr am Parkplatz Geroweiher/treffpunkt-Schild „Stadt-
touren“.

Alle Touren sind auch individuell zu Wunschterminen
buchbar. Informationen erteilt die Touristikabteilung
der Marketing Gesellschaft Mönchengladbach unter
Tel.: 02161.252411.
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Veranstaltungen �1�0 Veranstaltungen

MONTAG 01
LESUNGEN & VORTRÄGE
09:�0 Uhr  Wiedereinstieg 
in den Beruf
Info-Veranstaltung 
für Berufsrückkehrende
Berufsinformationszentrum (BIZ), 
Lürriper Straße 56

20:00 Uhr  Theater-Menschen 
persönlich
Eintritt frei
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

DIENSTAG 02
KARNEVAL
1�:�0 Uhr  Damensitzung
KG Ruet-Wiss Okerke
Burggrafenhalle, Zur Burgmühle 33

LESUNGEN & VORTRÄGE
10:00 Uhr  Arbeiten in den 
Niederlanden
Informationsveranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
Lürriper Straße 56

14:�0 Uhr  Wege nach dem 
Abitur - „Irgendwas mit 
Werbung“
Wochen der Studienorientierung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
Lürriper Straße 56

THEATER & KABARETT
19:�0 Uhr  Das Geheimnis 
des Edwin Drood
Musical von Rupert Holmes
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Bene[z - 
Jeder rettet einen Afrikaner
von Ingrid Lausund
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

MITTWOCH 03
KARNEVAL
19:�0 Uhr  Gala-Sitzung
KG Schöpp op
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstraße 15

LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Informationsabend 
für werdende Eltern
Experten beantworten Fragen 
zur Geburt
Krankenhaus Neuwerk, 
Dünner Straße 214-216

LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  Küchenkonzert #25
the Girl & the Ghost (HH) und 
trevor Bahnson (L.A.)
Kulturküche,
Waldhausener Straße 64

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,
Krefelder Straße 840

THEATER & KABARETT
19:�0 Uhr  Tangonacht Plus 
Ballett von Robert North
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Kunst gegen Bares
Welche Kunst ist dir wie viel wert?
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

20:00 Uhr  Brasil, Brasil
Abend über brasilianische Musik,
Kultur und Gesellschaft
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

DONNERSTAG 04
KARNEVAL
Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt
Alter Markt und Kapuzinerplatz

11:00 Uhr  Weiberfastnacht
KG Ruet-Wiss Okerke
Wingertsplatz

14:11 Uhr  Karnevalsfeier
Buntes treiben
caritaszentrum Holt, Hehnerholt 20

14:�0 Uhr  Karnevalsfeier
Musik, Aufführungen von Mitarbeitern
und Karnevalsgruppen
Adam-Romboy-Seniorenzentrum,
Sonnenstraße 34

15:00 Uhr  Altweibertreiben
MKV
Friedrichstraße

15:00 Uhr  Altweibertreiben
MKV
Marktplatz Rheydt

15:00 Uhr  Altweibertreiben
KG Stadtmitte
St. Vith, Alter Markt 6

18:00 Uhr  Altweibertreiben 
mit DJ Lutz
KG Hau Ruck
Mehrzweckhalle Eicken,
Eickener Straße 165

20:00 Uhr  Altweiber 
Möhnenrock
KG Spönnradsbeen
Festzelt Birkmannsweg

KINO
19:45 Uhr  La Traviata
Royal Opera House - Oper
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

FREITAG 05
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
18:00 Uhr  Rundradeln
ADFc Mönchengladbach
Hochschule Niederrhein,
Webschulstraße 41-43

20:00 Uhr  Welches Sternbild 
ist das?
Sternführung - Astronomischer 
Arbeitskreis Mönchengladbach e.V.
treffpunkt: Eingang zum Wasserwerk,
Mennrather Straße 80

KARNEVAL
Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt
Alter Markt und Kapuzinerplatz
Rheindahlen, Mühlentorplatz

14:00 Uhr  Kinder-Karnevals-
Party
MKV
Gymnasium an der Gartenstraße,
Gartenstraße 154

19:11 Uhr  20. FUN-Tastische
Nacht
KG Immer lustig Holt
Festzelt Immelmannstraße

20:11 Uhr  Kneipensitzung
KG Rot-Weiß Dorfbroich
Haus Bresges, Schloss-Straße 260

LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  Handgemacht - 
No Täterä
Frollein - docphon - Eight Wheel Drive
Messajero, Sophienstraße 17

20:00 Uhr  Jazz-Visions
tribute to Miles Davis
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

SPORT
20:�0 Uhr  Borussia - 
Werder Bremen
Fußball 1. Bundesliga
BORuSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT
19:00 Uhr  Der Rosenkavalier
Oper von Richard Strauss
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

SAMSTAG 06
KARNEVAL
Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt
Alter Markt und Kapuzinerplatz
Rheindahlen, Mühlentorplatz

10:00 Uhr  Treffen der 
Rheydter KG‘s
MKV
Marktplatz Rheydt

Die Ausstellungen �nden Sie auf Seite 41, die Vorverkaufsstellen auf Seite 35.

Das Geheimnis des Edwin Drood
2. Februar, 19.�0 Uhr, 
Theater Mönchengladbach
Das fiktive Städtchen cloisterham im
viktorianischen England. Edwin
Drood ist verschwunden. Am Mor-
gen nach dem geselligen Weih-
nachtsessen, das sein Oheim John
Jasper für einige Gäste gegeben hat,
fehlt jede Spur von dem jungen
Mann
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Tangonacht plus 
�. Februar, 19.�0 Uhr, 
Theater Mönchengladbach 
Ausgehend vom tango als themati-
schem Schwerpunkt möchte Robert
North in seinem dreiteiligen Ballett-
abend „tangonacht plus … (uA)“ un-
terschiedliche Länder und Völker vor-
stellen. 
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14:00 Uhr  Seniorenkarneval 
u-Hu (unter Hundert), aber nie zu alt
für Karneval
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstraße 15

19:00 Uhr  Karnevalsparty
KG Die Kreuzherren
Adolf-Kempken-Halle, Poststraße 2

19:00 Uhr  Kostümsitzung
KG uehllöeker Neuwerk
Krahnendonkhalle, Gathersweg 55

20:00 Uhr  Rutsch 
in den Karneval
Große Rheydter Prinzengarde
Monforts Quartier,
Schwalmstraße 301

20:00 Uhr  Grün-Gelbe 
Party-Nacht
KG Roer möt
Kath. Grundschule Zeppelinstraße,
Neuwerker Straße 35

20:11 Uhr  Pratschdolle 
Damen- und Herrensitzung
KG Wenkbülle
SparkassenPark, Am Hockeypark 1

20:11 Uhr  Kostümsitzung
KG Spönnradsbeen
Festzelt Birkmannsweg

KIDS & CO
12:00 Uhr  Kinderschminken 
zu Karneval
Mayersche Buchhandlung
Hindenburgstraße 117-119

KLASSIK
11:�0 Uhr  Orgelmusik 
zur Marktzeit
trio-Sonaten
ev. Hauptkirche Rheydt,
Hauptstraße 90

LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  Liebling, 
lass uns zu Pinball gehn!
Pinball Karneval 2016
Messajero, Sophienstraße 17

20:00 Uhr  Beat Club
FuN
tIG theater im Gründungshaus,
Eickener Straße 88

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke, 
Krefelder Straße 840

06:00 Uhr  Trödelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener Straße

PARTY
20:00 Uhr  Tanzparty
Übungsparty
tanzforum, Broicher Straße 13

SPORT
11:�0 Uhr  Hardter 
Karnevalslauf
Läufe über 500 m, 2 km, 5 km, 10 km
Gesamtschule Hardt,
Vossenbäumchen 50

STADTFÜHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

14:00 Uhr  Närrische 
Kinder-Karnevalstour
Karneval wat is dat?
treffpunkt: Stadt-touren-Schild, 
Busspur am Parkplatz Geroweiher, 
Speicker Straße

SONNTAG 07
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
11:00 Uhr  Altes Zeughaus 
und Karnevalsmuseum
Altes Zeughaus, Weiherstraße 2-4

KARNEVAL
Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt
Alter Markt und Kapuzinerplatz
Rheindahlen, Mühlentorplatz

11:11 Uhr  Prinzenbrunch
KG Wanloer Ströpp
Abtshof, Krefelder Straße 726

11:11 Uhr  �9. Holter 
Veedelszoch
KG Immer lustig Holt
Festzelt Immelmannstraße

11:11 Uhr  Veedelszoch
KG Schöpp op
Marktplatz Eicken

12:00 Uhr  Karnevals-
frühschoppen
KG Schöpp op, KG Hau Ruck
Mehrzweckhalle Eicken,
Eickener Straße 165

12:11 Uhr  Biwak und Party
total im Zelt
KG Alles onger ene Hoot
Pfarrheim Hardterbroich
Hardterbroicher Straße 64

1�:11 Uhr  Die Mega 
Karnevalsparty
KG Immer lustig Holt
Festzelt Immelmannstraße

14:00 Uhr  Veedelszoch
KG Ruet-Wiss Okerke
Rathausplatz Odenkirchen

14:00 Uhr  Tulpensonntag-Party
KG Poether Pothäepel
Gasthof Loers, Mürrigerstaße 17

14:11 Uhr  Veedelszoch 
mit anschl. Kindernachmittag
KG Alles onger ene Hoot
Pfarrheim Hardterbroich,
Hardterbroicher Straße 64

14:11 Uhr  Internationaler 
Kinderkarnevalszug
KG Potz op
Ortskern Rheindahlen

16:00 Uhr  Buntes 
Karnevalstreiben
KG Potz op
Schulzentrum Rheindahlen, 
Geusenstraße 29

SPORT
08:00 Uhr  Sportliche Earlybird-
Radtour - ADFC
für flotte touren- oder Mountainbiker
(nicht fürs Rennrad)
treffpunkt: Fansteinraute,
BORuSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT
11:15 Uhr  Kä[g aus Wasser
(UA) - Frühstücksmatinee
von Kuro tanino
theater café Linol,
Odenkirchener Straße 78

WAS SONST NOCH LÄUFT
11:00 Uhr  Erster Sonntag 
im Museum Abtei
Eintritt frei!
Museum Abteiberg, Abteistraße 27

15:00 Uhr  Englischsprachiger
Gospel-Gottesdienst
mit chey und Lorraine
Rudolf-Steiner-Schule, Weiersweg 10

MONTAG 08
EXKURSIONEN & FÜHRUNGEN
12:00 Uhr  �. Mönchenglad-
bacher Fahrrad-Karneval
Ganz Mönchengladbach lacht 
und fährt Rad
treffpunkt: Marktplatz Rheydt

KARNEVAL
Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt
Alter Markt und Kapuzinerplatz
Rheindahlen, Mühlentorplatz

10:00 Uhr  Rathaussturm
MKV
Rathaus Rheydt, Markt 11

11:11 Uhr  Rosenmontagszug
Große Rheydter Prinzengarde
Innenstadt Rheydt

1�:00 Uhr  Rosenmontags-
After-Zoch-Party
KG Spönnradsbeen
Festzelt Birkmannsweg

1�:11 Uhr  Neuwerker 
dont wat se könne - 
Rosenmontagszug
KG uehllöeker
Sportanlage am Haus Lütz

14:00 Uhr  Karneval-Total-Party
KG Poether Pothäepel
Gasthof Loers, Mürrigerstaße 17

14:00 Uhr  Rosenmontagszug
KG Wanloer Ströpp
Ortskern Wanlo

16:�0 Uhr  Rosenmontagsball
KG Wanloer Ströpp
Mehrzweckhalle Wanlo,
An der Kirche 9

18:11 Uhr  Balla Balla 2.0
KG Wenkbülle
SparkassenPark, Am Hockeypark 1

Tribute to Miles Davis 
5. Februar, 20 Uhr, 
BIS Zentrum Mönchengladbach
Der „Spirit“ von Miles Davis’ legendä-
ren Kompositionen wird dieses Kon-
zert prägen. Die Interpretationen der
Stücke von den drei Ausnahmemusi-
kern Philipp van Endert, Konstantin
Wienstroer und Robert Hurasky darf
man getrost als respektvolle Verbeu-
gung vor dem vielleicht einfluss-
reichsten Jazz-Künstler aller Zeiten
verstehen. 
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Liebling, lass uns 
zu Pinball gehen!
6. + 8. Februar, 20 Uhr, 
MESSAJERO, Sophienstraße 1�
Rock ‘n’ Roll mit Ansage. Die eigen-
willige Band um Frontmann Elvis K.
Elschenbroich zelebriert den origina-
len Rock ‘n’ Roll seit fünf Jahrzehnten.
Am Mikrofon Sänger und Entertainer
Elvis Klaus Elschenbroich, Willie Ber-
gen am Bass, Dufte Albers, E-Gitarre,
Hardy Fischer, Piano, Achim Rietzler,
Saxofon, und carlo Heinen an den
Drums.
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Early Bird Radtour
�., 14., 21.  + 28. Februar, 8 Uhr,  
Fansteinraute, BORUSSIA-PARK
Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-
club (ADFc) bietet eine wöchentliche
Radtour für alle an, die gerne in sport-
lichem tempo von 20-25 km/h un-
terwegs sind. Für flotte touren- oder
Mountainbiker (nicht fürs Rennrad). 
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LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  Liebling, 
lass uns zu Pinball gehn!
Pinball Karneval 2016
Messajero, Sophienstraße 17

DIENSTAG 09
KARNEVAL
Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt
Alter Markt und Kapuzinerplatz

1�:11 Uhr  Veilchendienstags-
zug 2016
M'r donnt wat m'r könne!
Innenstadt Mönchengladbach

16:�0 Uhr  Hoppediz-
beerdigung
KG Alles onger ene Hoot
Pfarrheim Hardterbroich,
Hardterbroicher Straße 64

MITTWOCH 10
KINO
20:�0 Uhr  Mr. May und 
das Flüstern der Ewigkeit
Mittwochskino
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

20:�0 Uhr  Sisters
Ladies Night
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke, 
Krefelder Straße 840

THEATER & KABARETT
19:�0 Uhr  Frau Müller 
muss weg
von Lutz Hübner
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

DONNERSTAG 11
KLASSIK
20:00 Uhr  Förderkonzert 
Opernstudio Niederrhein
Niederrheinische Sinfoniker
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

LESUNGEN & VORTRÄGE
15:00 Uhr  Polizeiausbildung 
in Nordrhein-Westfalen
Wie wird man Polizist/in?
Berufsinformationszentrum (BIZ),
Lürriper Straße 56

18:00 Uhr  Punkt, Punkt,
Komma, Strich, fertig ist das
Mondgesicht
Astronomischer Arbeitskreis 
Sternwarte Rheindahlen,
Mennrather Straße 80

19:00 Uhr  Forum Politik
Informationen zur Studienreise nach
Frankfurt, Karlsruhe und Straßburg
VHS, Haus Berggarten,
Lüpertzender Straße 85

FREITAG 12
LESUNGEN & VORTRÄGE
20:00 Uhr  Sterne über Afrika - 
Bilder einer Exkursion
Astronomischer Arbeitskreis 
Sternwarte Rheindahlen,
Mennrather Straße 80

THEATER & KABARETT
19:00 Uhr  Der Rosenkavalier
Oper von Richard Strauss
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

SAMSTAG 13
KIDS & CO
15:00 und 16:15 Uhr  
Der kleine König
Puppentheater
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstraße 15

KLASSIK
12:00 Uhr  Musik zur Marktzeit
Kammermusik von J.S. Bach und 
G.F. telemann
city-Kirche, Kirchplatz 14

LESUNGEN & VORTRÄGE
10:00 Uhr  Schlagfertigkeits-
training
Nie mehr sprachlos
FBS - Anna-Ladener-Haus
Odenkirchener Straße 3a

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,
Krefelder Straße 840

06:00 Uhr  Trödelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark
Aachener Straße

PARTY
20:00 Uhr  Discofox-Boogie-
Party
Übungsparty
tanzforum, Broicher Straße 13

THEATER & KABARETT
20:00 Uhr  Fliegender Wechsel
die Improshow
tIG theater im Gründungshaus,
Eickener Straße 88

WAS SONST NOCH LÄUFT
10:00 Uhr  �. Babymesse
für einen guten Start ins Leben
Krankenhaus Neuwerk, 
Dünner Straße 214-216

SONNTAG 14
KLASSIK
10:�0 Uhr  Kantate „Ach, Jesus 
geht zu seiner Pein“
Solisten, Kantorei, Kammerorchester
ev. Hauptkirche Rheydt,
Hauptstraße 90

11:00 Uhr  Gregorianische 
Gesänge
Schola cantorum St. Vitus
Münster St. Vitus, Abteistraße 41

LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Im Banne des Bösen
Lesung von und mit 
Karl-Heinz thifessen
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

LIVE-EVENTS
11:00 Uhr  Musik à la carte –
Dr. Mojo
Kulturfrühstück
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

19:00 Uhr  Valentins Special 
mit Leeandra
Konzert im Zeichen der Liebe
KuLt + GENuSS GMBH,
Wilhelm-Strauss-Straße 65

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
09:�0 Uhr  Briefmarken-
Tauschtag
Briefmarkenfreunde 1924 e.V.
turnerheim, Nordstraße 133

SPORT
08:00 Uhr  Sportliche Earlybird-
Radtour - ADFC
für flotte touren- oder Mountainbiker
(nicht fürs Rennrad)
treffpunkt: Fansteinraute,
BORuSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT
11:15 Uhr  Dogville - 
Frühstücksmatinee
von Lars von trier
theater café Linol,
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Die Nacht 
der Musicals
Sister Act, tarzan, König der Löwen,
Les Misérables, Mamma Mia, uvm.
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstraße 15

20:00 Uhr  Kä[g aus Wasser 
von Kuro tanino
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

WAS SONST NOCH LÄUFT
14:00 Uhr  One Billion Rising
Flash-Mob
Alter Markt

MONTAG 15
LESUNGEN & VORTRÄGE
19:00 Uhr  Greif nach 
den Sternen
Sabine Asgodom
tIG theater im Gründungshaus,
Eickener Straße 88

DIENSTAG 16
KLASSIK
19:00 Uhr  Junges Podium
fortgeschrittene Kinder und 
Jugendliche musizieren
Musikschule, carl-Orff Saal,
Lüpertzender Straße 83

LESUNGEN & VORTRÄGE
19:�0 Uhr  Wodka, Kaviar 
und Straßenräuber
Dt. Alpenverein
Gambrinus, Morr 14

20:00 Uhr  Wandlungsformen 
der Liebe
Anthroposophische Gesellschaft
Rudolf-Steiner-Schule, Weiersweg 10

19:00 Uhr  Forum Psychologie: 
Ich mache mir mein Leben
schwer
unglücklichsein leicht gemacht
VHS, Haus Berggarten,
Lüpertzender Straße 85

VORVERKAUF
Eintrittskarten für alle Veranstaltungen können bei den folgenden Verkaufsstellen 
erworben werden – ggf. zzgl. Vorverkaufsgebühr.

Ticket & InfoService Mönchengladbach 
Bismarckstr. 23-27, 41061 Mönchengladbach, tel. 02161.274161, Fax 02161.274222 
Alter Markt 9, 41061 Mönchengladbach, telefon 02161.930920, Fax 02161.180864
E-Mail: alter.markt@first-mg.de
Am Mühlentor 11, 41179 Mönchengladbach, tel. 02161.58640, Fax 02161.570789
E-Mail: rheindahlen@first-mg.de
Quadtstraße 43 · 41189 Mönchengladbach, tel. 02166.53797, Fax 02166.56766
E-Mail: wickrath@first-mg.de

Hall of Tickets: 
Alter Markt 9, 41061 Mönchengladbach, tel. 02161.2472169
E-Mail: info@halloftickets.de

Extra Tipp: 
Berliner Platz 11, 41061 Mönchengladbach, tel. 02161.81980

Stadtspiegel: 
Marktstraße 5, 41236 Mönchengladbach, tel. 02166.991043

Ticketservice Keimes: 
Bahnhofstraße 44, 41236 Mönchengladbach, tel. 02166.40139

tickets direkt online kaufen für Veranstaltungen in der Kaiser-Friedrich-Halle unter
www.kaiser-friedrich-halle.de 

Musik à la carte 
14. Februar, 11 Uhr, 
BIS Zentrum Mönchengladbach
Oldies, Blues & Folksongs –  vom Pu-
blikum individuell zusammengestellt,
solo & unplugged mit Dr. Mojo. Zu
den einzelnen Songs gibt es unter-
haltsame Geschichten und kurzweili-
ge Interaktion mit dem Publikum. So
entsteht dann jeweils ein ganz ein-
maliges Konzerterlebnis, bei dem die
Zuhörer entspannt die Seele bau-
meln lassen können.
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MITTWOCH 17
LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Farb-, Stil-, Image-
und Bekleidungsberatung
FBS - Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener Straße 3a

19:00 Uhr  Forum Kultur:
Hieronymus Bosch
Dramatik, Symbolik und Realität
VHS, Haus Berggarten, 
Lüpertzender Straße 85

19:�0 Uhr  Robert Betz
Wo findest du Halt, wenn dich das
Leben durchschüttelt?
Kaiser-Friedrich-Halle, 
Hohenzollernstraße 15

20:00 Uhr  Lesarten
für Schreibkreative jeden Alters
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,
Krefelder Straße 840

WAS SONST NOCH LÄUFT
20:00 Uhr  Kitchentalk #22
talkshow mit torsten Knippertz
Kulturküche,
Waldhausener Straße 64

DONNERSTAG 18
KLASSIK
20:00 Uhr  �. Meisterkonzert 
Maurice Steger und Ensemble
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstraße 15

LESUNGEN & VORTRÄGE
15:00 Uhr  Ausbildung 
und Studium 
bei der Agentur für Arbeit 
Informationsveranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
Lürriper Straße 56

15:00 Uhr  Karriere bei der
Bundeswehr
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
Lürriper Straße 56

18:00 Uhr  Informationsabend
für werdende Eltern
Experten beantworten Fragen 
zur Geburt
Krankenhaus Neuwerk,
Dünner Straße 214-216

19:00 Uhr  Forum Umwelt: 
Die 4. Revolution
Plädoyer für den globalen umstieg 
auf erneuerbare Energien
VHS, Haus Berggarten,
Lüpertzender Straße 85

LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  Last Minute Quartett
open session
tIG theater im Gründungshaus,
Eickener Straße 88

THEATER & KABARETT
20:00 Uhr  Je t‘aime plemplem
Niki Ankenbrand
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

WEITERBILDUNG
19:00 Uhr  Globales Lernen
Initiative „Schulen helfen Schulen"
stellt sich vor
VHS, Haus Berggarten,
Lüpertzender Straße 85

FREITAG 19
KLASSIK
20:00 Uhr  �. Zykluskonzert 
Best of NRW
ARuNDOSquintett
Schloss Rheydt, Rittersaal,
Schloss-Straße 508

LESUNGEN & VORTRÄGE
19:�0 Uhr  Tiergestützte 
Therapie
Info-Abend zur Zusatzqualifikation
Familienbildungsstätte,
Hansastraße 65

20:00 Uhr  Lesershow
Die Gladbacher Lesebühne
Ladenlokal, Eickener Straße 14

LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  Night Of The Dance
Irish Dance Reloaded
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstraße 15

THEATER & KABARETT
19:00 Uhr  Der Rosenkavalier
Oper von Richard Strauss, 
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Vom kleinen Mann, 
der wissen wollte, wer ihm auf
den Kopf g'schissen hat
Severin Groebner
tIG theater im Gründungshaus, 
Eickener Straße 88

SAMSTAG 20
KLASSIK
12:00 Uhr  Musik zur Marktzeit
Posaune und Klavier
city-Kirche, Kirchplatz 14

1�:00 Uhr  Mücke vs. Frosch
Die jüngsten Streicherschüler/innen
Musikschule, carl-Orff-Saal,
Lüpertzender Straße 83

LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  Peter und Wolfram
Sound einer ganzen Band
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
06:00 Uhr  Trödelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener Straße

06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke,
Krefelder Straße 840

SPORT
15:�0 Uhr  Borussia - 1. FC Köln
Fußball 1. Bundesliga
BORuSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

Veranstaltungen ��

Zurzeit wirken im Initiativkreis Mönchengladbach mit: 
ALBERTO GmbH & Co. KG, AUNDE Group, Dr. Backes + Partner Rechtsanwälte mbB, BIENEN & PARTNER Immobilien GmbH, Bückmann Verwaltungs GmbH, 
Elektro Löb GmbH & Co. KG, Famos Immobilien GmbH, FIRST REISEBÜRO Mönchengladbach GmbH, Freisfeld vorm. Simon GmbH & Co. KG, Herbrand Niederrhein 
GmbH & Co. KG – Mercedes-Benz und smart Verkauf und Service, Jagenberg AG, Karten Druck & Medien GmbH & Co. KG, Die Chefärztekonferenz Kliniken Maria Hilf, 
Ernst Kreuder GmbH & Co. KG Bauunternehmung, Minto GmbH, mobau Wirtz & Classen GmbH & Co. KG, NEW AG, real,- SB-Warenhaus GmbH, Refresco 
Deutschland GmbH, Rhenus Lub GmbH & Co KG, Heinrich Schmidt GmbH & Co. KG, Willy Schmitz Tuchfabrik GmbH & Co. KG, Dr. Schrammen Architekten BDA 
GmbH & Co. KG Stadtplaner – Generalplaner, SMS group GmbH, Stadtsparkasse Mönchengladbach, van Laack GmbH, vibrogruppe, Volksbank 
Mönchengladbach eG, Josef und Hilde Wilberz-Stiftung, WWS Wirtz, Walter, Schmitz GmbH Wirt- schaftsprüfungsgesellschaft Steuerberatungsgesellschaft
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DONNERSTAG 25
KLASSIK
19:00 Uhr  Debut - Holzbläser
Preisträger des Wettbewerbs 
„Jugend musiziert“
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstraße 15

20:00 Uhr  4. Sinfoniekonzert 
Niederrheinische Sinfoniker
Kaiser-Friedrich-Halle, 
Hohenzollernstraße 15

LESUNGEN & VORTRÄGE
15:00 Uhr  Wege nach dem 
Abitur - Sportwissenschaften
und Co.
Wochen der Studienorientierung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
Lürriper Straße 56

16:00 Uhr  Freiwilliges Soziales
Jahr und Bundesfreiwilligen-
dienste
Informationsveranstaltung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
Lürriper Straße 56

19:00 Uhr  Forum Umwelt: 
Pleiten, Pech und Pannen
Ist die Weiternutzung alter 
Atomkraftwerke vertretbar? 
Von tihange über Doel nach Jülich
VHS, Haus Berggarten,
Lüpertzender Straße 85

20:�0 Uhr  Poeterey
Gladbacher Poetry Slam
projekt 42, Waldhausener Straße 40 

LIVE-EVENTS
20:00 Uhr  Bridgeless
Hutkonzert
tIG theater im Gründungshaus, 
Eickener Straße 88

THEATER & KABARETT
19:�0 Uhr  Dogville
von Lars von trier
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  In der Anarchie 
lauert die Religion
100 Jahre DADAISMuS
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

FREITAG 26
KIDS & CO
19:00 Uhr  Die Kinder 
in Waldniel
theater »mini-art«
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

KLASSIK
19:00 Uhr  Vielsaitig
Konzert des Fachbereichs 
Zupfinstrumente
Kolumbarium St. Kamillus,
Kamillianerstraße 40

LESUNGEN & VORTRÄGE
15:00 Uhr  Anti-Stress-Training
Burnout-Prophylaxe
FBS - Anna-Ladener-Haus, 
Odenkirchener Straße 3a

PARTY
20:00 Uhr  Reif und Verrockt
Die Ü50 Party Gladbachs
tIG theater im Gründungshaus, 
Eickener Straße 88

THEATER & KABARETT
20:00 Uhr  Ein Hochstapler 
erzählt
thomas-Mann-Abend 
mit Michael Grosse
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

SAMSTAG 27
KLASSIK
12:00 Uhr  Musik zur Marktzeit
Orgelkonzert mit Werken 
von Pachelbel und Buxtehude
city-Kirche, Kirchplatz 14

14:00 Uhr  Welches Instrument 
ist das?
Konzert und Schnuppertag für Kinder
Musikschule, carl-Orff-Saal, 
Lüpertzender Straße 83

18:00 Uhr  Even Song
Rheydter Knabenchor und 
das Quartetto cantorum
ev. Hauptkirche Rheydt, 
Hauptstraße 90

LESUNGEN & VORTRÄGE
10:00 Uhr  Zivilcourage 
kann jeder!
Aktion tu was!
VHS, Haus Berggarten, 
Lüpertzender Straße 85

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke, 
Krefelder Straße 840

06:00 Uhr  Trödelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark, 
Aachener Straße

PARTY
20:00 Uhr  Über-�0-Party
Kaiser-Friedrich-Halle, 
Hohenzollernstraße 15

THEATER & KABARETT
19:�0 Uhr  Dogville
von Lars von trier
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Rating Akut
Arnulf Rating
tIG theater im Gründungshaus, 
Eickener Straße 88

20:00 Uhr  Ohne Sex geht‘s 
auch (nicht)!
Mark Britton
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

WAS SONST NOCH LÄUFT
12:00 Uhr  Manga Magie
Workshop zum Mitmachen
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

19:00 Uhr  Dinner Musical
Gasthof Loers, Mürrigerstaße 17

SONNTAG 28
KIDS & CO
11:00 Uhr  Der kleine Prinz
Puppentheater ab 6 Jahren
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

�8 Veranstaltungen Veranstaltungen �9

THEATER & KABARETT
16:00 Uhr  Musik MittenDrin
tagesfestival
tIG theater im Gründungshaus, 
Eickener Straße 88

19:�0 Uhr  Dogville
von Lars von trier
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

WAS SONST NOCH LÄUFT
10:00 Uhr  Makro-Fotogra[e 
von Gegenständen
ulli Klaas Art Work,
Richard-Wagner-Straße 127

SONNTAG 21
KIDS & CO
11:00 und 12:�0 Uhr  
2. Kinderkonzert 
Niederrheinische Sinfoniker
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

15:00 Uhr  Die kleine 
Meerjungfrau
Musical  für die ganze Familie
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstraße 15

16:00 Uhr  Rapatité oder 
Danke Rüdiger!
Markus Kiefer
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

KLASSIK
11:00 Uhr  Missa l’hora passa
von L. da Viadana,
O crux ave von Palestrina
Münster St. Vitus, Abteistraße 41

11:00 Uhr  Jugend musiziert
Abschlusskonzert
Stadtsparkasse, Bismarckplatz 10

LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Mörderischer Rhein
Krimilesung mit Anja Puhane, Helmut
Wichlatz, Regina Schleheck, u.a.
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

SPORT
08:00 Uhr  Sportliche Earlybird-
Radtour - ADFC
für flotte touren- oder Mountainbiker
(nicht fürs Rennrad)
treffpunkt: Fansteinraute,
BORuSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

1�:00 Uhr  TRABRENNEN
trabrennbahn, Am Flughafen 5

STADTFÜHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

15:00 Uhr  Mittelalter-Tour
Von Spießbürgern, Bauern und 
Diebesgesindel
treffpunkt: Stadt-touren-Schild, 
Busspur am Parkplatz Geroweiher, 
Speicker Straße

THEATER & KABARETT
20:00 Uhr  Kä[g aus Wasser 
von Kuro tanino
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

MONTAG 22
KIDS & CO
09:00 und 11:00 Uhr  Rapatité
oder Danke Rüdiger!
Markus Kiefer
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

LESUNGEN & VORTRÄGE
18:00 Uhr  Wegbegleiter
Ambulante Hospizarbeit vorgestellt
FBS - Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener Straße 3a

DIENSTAG 23
LESUNGEN & VORTRÄGE
19:00 Uhr  Forum Karriere: 
Schlagfertigkeit
Begabung oder Übung?
VHS, Haus Berggarten,
Lüpertzender Straße 85

19:�0 Uhr  Himmelsleitern - 
Ralf Gantzhorn
Deutscher Alpenverein
tIG theater im Gründungshaus, 
Eickener Straße 88

THEATER & KABARETT
20:00 Uhr  Kä[g aus Wasser 
von Kuro tanino
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

MITTWOCH 24
KINO
20:�0 Uhr  Der Butler
Mittwochskino
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit,
Bismarckstraße 99

KLASSIK
20:00 Uhr  4. Sinfoniekonzert 
Niederrheinische Sinfoniker
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

LESUNGEN & VORTRÄGE
19:00 Uhr  Vorsorge für den 
Krankheits- oder Unglücksfall
FBS - Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener Straße 3a

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
06:00 Uhr  Trödelmarkt
unter der Autobahnbrücke, 
Krefelder Straße 840

STADTFÜHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

1�:00 Uhr  Mönchs-
Spaziergang
von Mönchen, Sagen und Legenden
treffpunkt: Stadt-touren-Schild, 
Busspur am Parkplatz Geroweiher, 
Speicker Straße

THEATER & KABARETT
20:�0 Uhr  Kaya Yanar
und sein ganz persönlicher
„Planet Deutschland“
Kunstwerk,
Wickrathberger Straße 18b



Ausstellungen 41

15:00 Uhr  Kilifee - 
Eröffnungsgala
Geraldino, Lila Lindwurm, Jekiss 
tIG theater im Gründungshaus,
Eickener Straße 88

KLASSIK
11:00 Uhr  Missa Dominicalis 
von L. da Viadana
Klaus Paulsen
Münster St. Vitus, Abteistraße 41

1�:00 Uhr  Der Galiläer
Stummfilm mit Orgelimprovisation
Kirche St. Helena, St.-Helena-Platz 11

MÄRKTE & SHOPPING-EVENTS
09:�0 Uhr  Briefmarken-
Tauschtag
Briefmarkenfreunde 1924 e.V.
turnerheim, Nordstraße 133

SPORT
08:00 Uhr  Sportliche Earlybird-
Radtour - ADFC
für flotte touren- oder Mountainbiker
(nicht fürs Rennrad)
treffpunkt: Fansteinraute,
BORuSSIA-PARK, 
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT
11:15 Uhr  Frau Luna - 
Frühstücksmatinee
Operette vom Paul Lincke
theater café Linol,
Odenkirchener Straße 78

18:00 Uhr  Tangonacht Plus 
Ballett von Robert North
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

20:00 Uhr  Cavalo de Santo - 
Das Pferd des Heiligen (UA)
von Viviane Juguero
theater Mönchengladbach, 
Odenkirchener Straße 78

AUSSTELLUNGEN
STÄDTISCHES MUSEUM 
ABTEIBERG
Abteistraße 27

Öffnungszeiten:
dienstags - freitags 11:00 - 17:00 uhr,
samstags und sonntags
11:00 - 18:00 uhr

bis 14.02.  Cathy Wilkes
Werkschau in Kooperation mit tAtE
Liverpool und Lentos Museum Linz

STÄDTISCHES MUSEUM
SCHLOSS RHEYDT
Schlossstraße 508

Öffnungszeiten: 
dienstags - freitags 11:00 - 17:00 uhr,
samstags und sonntags
11:00 - 18:00 uhr 

bis 14.02.  Wunderkammer 
der Meere
Zoologische Glasmodelle

bis 0�.04.  Mönchengladbach 
vor 100 Jahren
eine außergewöhnliche 
Fotodokumentation

TEXTILTECHNIKUM
Monforts Quartier, Schwalmstraße 301

Öffnungszeiten: 
montags - freitags 11:00 - 15:00 uhr
(außer an Feiertagen), jeden 3. Sonn-
tag im Monat 13:00 - 17:00 uhr und
nach Vereinbarung

Zeitreise durch die 
Textilgeschichte
200 Maschinen und Webstühle

MÜNSTER ST. VITUS
Münsterplatz

Öffnungszeiten: 
dienstags - sonntags 10:00 - 18:00 uhr

Ecclesia-Skulptur, Taufbecken,
Südportal - Franz Gutmann, 
Triumphkreuz, Ambo, Leuchter -
Elmar Hillebrand,
Altar - Ewald Mataré

LINIE KUNST
NEW Hauptverwaltung, 
Odenkirchener Straße 201, Foyer

Öffnungszeiten:
montags - donnerstags
08:00 - 17:00 uhr
freitags 08:00 - 13:00 uhr

bis 26.02.  Köcher\iegen
claudia Ehrentraut, Gudrun Schuster

CAFE BISQUIT
Bismarckstraße 99

Öffnungszeiten: 
dienstags - freitags 10:00 - 11:00 uhr
und 18:30 - 20:30 uhr

bis 5.04.  Karla Tänzer  
Lebenslinien

EA 71
Eickener Straße 71

Öffnungszeiten: 
samstags und sonntags
12:00 - 16:00 uhr

20.02. - 28.02.  Martin Lersch
thirty Boys Papers

Heiraten & Feiern
im Haus Erholung
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romantisches Trauzimmer 
7 verschiedene Räume für 20 - 350 Personen 

 (einzeln buchbar)

elegantes Ambiente
hauseigenes Catering 
bezahlbare Konditionen
wunderschöner Gartenpark für

 freie Trauungen

Telefon 02161/1 00 94 
www.hauserholung.de

HAUS
ERHOLUNG

Jetzt neu!Standesamtliche Trauungen im Haus Erholung
(Terminvergabe unter 02161/25 81 80)
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Wärme mieten 
statt Heizung kaufen.
NEWwärme macht‘s möglich. Wir kümmern uns um 
Ihre Heizungsanlage. Von der Modernisierung bis zur 
Neuinstallation, Sie können entspannen.

Informationen unter:
Tel. 02166 558-2399 www.new.de/waerme

• Ärztliche Notdienstpraxis Krankenhaus Bethesda
Ludwig-Weber-Straße 15, tel. 02161.9812510
Mo/Di/Do 19-23 uhr, Mi/Fr 14-23 uhr, Sa/So 9-23 uhr

• Ärztlicher Notdienst, tel. 0180.5044100
• Apotheken-Notdienst, tel. 02166.43595
• Elektro, Sanitär, Heizung (Zentrale Notdienstnummer 

der Kreishandwerkerschaft) 02161.49150
• Fahrplanhinweise NEW MöBus, tel. 01806.504030

(pro Anruf: 20 cent (Festnetz), max. 60 cent (Mobilfunk)
• Flughafen

Düsseldorf, tel. 0211.4210 – Köln, tel. 02203.4040
Mönchengladbach, tel. 02161.68980

• GEM mbH, tel. 02161.4910-0
• Kinoprogramme, tel. 02161.8144100
• Krankentransporte der Feuerwehr Mönchengladbach 

tel. 02161.19222, Stadtteil Rheydt tel. 02166.19222
• Marketing Gesellschaft Mönchengladbach mbH (MGMG)

Info-Hotline 02161.252525
• MGMG – Vermietung Kaiser-Friedrich-Halle und 

Haus Erholung, Hohenzollernstr. 15, tel. 02161.10094

• NEW AG, InfoLine 0800 6 886881
Störungen: Erdgas, tel. 0800 6 881001, 
Strom, tel. 0800 6 881002, trinkwasser, tel. 0800 6 881003
Abwasser, tel. 0800 6 881004 

• Polizei-Hauptpräsidium theodor-Heuss-Straße 
tel. 02161.29-0

• Pressestelle der Stadt Mönchengladbach
tel. 02161.252080-84

• ReiseService Deutsche Bahn, tel. 0180.5996633
• Stadtinformation und ticketservice, tel. 02161.274161
• Stadtverwaltung, tel. 02161.25-0
• Straßenbeleuchtung, tel. 02161.252512
• taxi – Mönchengladbach, tel. 02161.13013

Stadtteil Rheydt, tel. 02166.25025
• theater Mönchengladbach, tel. 02166.6151-100
• tierärztlicher Notdienst, tel. 02161.52003
• tierheim, tel. 02161.602214
• Zahnärztlicher Notdienst, tel. 02161.10088
* bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz können die Preise abweichenW
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