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»~M'R DONNT WAT M'R KONNE!“ - UND DAS IST IN DIESER SESSION AUCH WIEDER GANZ SCHON VIEL

Weiberfastnacht ist am 4. Februar
in beiden Stadtmitten angesagt,
denn doppelt gemoppelt halt be-
kanntlich besser. Das St. Vith ist ab
15.11 Uhr Treffpunkt fir die Mohnen.
Beide Prinzenpaare werden nachmit-
tags zugegen sein, ein buntes Musik-
programm mit den,StroSerduber” und

den,Garderottis” unter anderem
versufSt weiter den Tag. Pramiert
werden die schonsten Outfits um

18.10 Uhr. In Rheydt geht's ab 16.05
Uhr auf dem Marktplatz im Festzelt
los. Auch hier warten die beiden
Prinzenpaare natdrlich auf, es spielen
,Die Lecker Lala Boys” unter anderem.
Pramierung der Méhnen ist um 18.45
Uhr vorgesehen.

VEILCHENDIENSTAGSZUG

Mehr als 350 000 Besucher erwartet
Mdonchengladbach am Veilchendiens-
tag: Am 9. Februar ziehen die Jecken

DER ZUGWEG

r

ab 13.11 Uhr durch die Stadt. Sie
begleiten, feiern und besingen einen
der langsten Karnevalsztige Deutsch-
lands. Rund 4.039 beteiligte Karneva-
listen aus 32 Gesellschaften des Mén-
chengladbacher Karnevals-Verbands
(MKV), 37 Fremdgruppen, 73 Festwa-
gen, 80 Traktoren, 33 Bagagewagen,
60 FulBgruppen, 25 Tanz- und Funken-
garden, 32 Musikkapellen, 4 Reiter-
gruppen und 3 Kutschen: Sie alle
sorgen dafr, dass der Veilchendiens-
tagszug fUr alle Beteiligten ein unver-
gessliches, super jeckes Erlebnis wird.
Ein farbenprachtiges Blutenmeer,
wunderschone, bunte Kleider und die
ganze Leichtigkeit des Sidens auf
einem Wagen zusammengefasst:
Dafir steht der Teneriffa-Blumenwa-
gen, der auch in diesem Jahr den
Moénchengladbacher Zug bereichern
wird. Sonne mitten im Winter! Auch
mit dabei ist die,,Blrgermusik St.
Johann im Pongau”. Sie spielt vor
Beginn des Zugs und lduft dann ab
dem Start im Zug mit. Die 1835 ge-
griindete Musikkapelle hat schon an
der Eroffnung des Miinchner Oktober-
fests teilgenommen. Die Mitglieder
spielen in ihren beeindruckenden
historischen Uniformen. Zurzeit um-
fasst die Kapelle 62 aktive Mitglieder
und 26 Jugendliche in der Ausbil-
dung.

DER ZUGPLAN DES
VEILCHENDIENSTAGSZUGS

Der ca. 5,5 km lange Zugweg:
LUpertzender StralSe (Start 13.11 Uhr) —
Geroanlage — Speicker Stral3e — Hitta-
stralle — Aachener Strafle — Alter

Markt — Hindenburgstral3e — Bismarck-
stralle — RegentenstralSe — Aretzplatz —
Martinstral3e — Steinmetzstralle —
Eickener Stra8e — Hindenburgstral3e —
Europaplatz — Goebenstralle (Eintref-
fen der ersten Wagen etwa 16.30 Uhr)

,,OCH MER JECKE SIN
FAIRRUCK” - WAGEN
VON FAIRTRADE MIT DABEI

Fairtrade, Fairer Handel — was bedeu-
tet das eigentlich? Warum wird Mon-
chengladbach Fairtrade Town"? Und

was hat das Ganze mit Karneval zu
tun? Der Gedanke des Fairen Handels
bedeutet, dass Menschen, die in
anderen Erdteilen mit ihrer Arbeit
daflr sorgen, dass es bei uns leckere
Lebensmittel und gute Kleidung gibt,
dafiir auch fair bezahlt werden. Es
bedeutet, dass sie mit ihrem Lohn ihre
Familie erndhren kénnen und deshalb
ihre Kinder nicht Kinderarbeit leisten
oder betteln mussen, sondern die
Schule besuchen. Das bietet ihnen
eine bessere Zukunftsperspektive.
Neben fairen Lohnen sind auch faire
Produktions- und Arbeitsbedingun-
gen wichtig. Deshalb hat sich die
Stadt Monchengladbach mit Unter-
stltzung aller politischen Fraktionen
an der internationalen Kampagne
,Fairtrade Town" beteiligt. Stadt des
Fairen Handels zu werden, bedeutet
ein deutliches Zeichen der Solidaritat.

Jeder Einzelne kann etwas dazu bei-
tragen. Mit den téglichen Kaufent-
scheidungen kann man etwas bewir-
ken. Der MKV hat gemeinsam mit den
Nachbarn, dem Rhein-Kreis Neuss und
der Stadt Disseldorf, realisiert, dass in
der Session 2015/2016 der Faire Han-
del ein Thema sein wird. Im Veilchen-
dienstagszug wird es einen Mottowa-
gen und eine FulRgruppe geben. Die
werfen natUrlich nur fair hergestellte
,Kamelle” und,StriRjes” und,Schoko-
ladchen” Ihre Kostime werden von
Studierenden der Hochschule Nieder-
rhein gestaltet und sollen die Jecken
verzaubern. Einige der Gesellschaften
werden ebenfalls einen Teil ihres
Wurfmaterials aus Fairem Handel
beziehen.

PARTYZONE
AN DER GERO-ANLAGE

Direkt am Zugweg erwarten vier
Uberdachte Sitzplatztriblinen und
eine weitere offene Sitzplatztriblne
die Jecken. Daneben existieren ein
spezieller barrierefreier Bereich fur
Rollstuhlfahrer, zwei Ausschédnke und
zwei Imbissbuden. Selbstverstandlich
ist auch die vorhandene WC-Anlage
barrierefrei. Ein weiterer Clou ist das
beheizte Catering-Zelt mit Raucher-
Lounge und VIP-Bereich. Tickets von
10 bis 38 Euro kénnen Sie bestellen
unter E-Mail: geschaeftsfuehrer@mg-
mkv.de bzw. Telefon: 02166 5555014,
Alle weiteren Infos z. B. Barrierefreier
Zug, Kindersammelstelle, Verkehrsin-
fos und die Sicherheit finden Sie unter
www.zugleitung.de
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RHEYDT: RATHAUSSTURM
AM ROSENMONTAGSZUG

Ab 10 Uhr steht am 8. Februar ganz
Rheydt kopf. In diesem Jahr stirmen
die Jecken nach ihrem karnevalisti-
schen Frihstick im Festzelt auf dem
Marktplatz (Achtung, beide Prinzen-
paare kommen!) wieder traditionell
vom Rheydter Marktplatz aus ihr
Rathaus. Doch vorher zieht man

DEUTSCHLANDPREMIERE:
VEILCHENDIENSTAGSZUG
FUR MENSCHEN

MIT SEHBEHINDERUNG

Mit Hilfe von Audiodeskription, also
der mindlichen Beschreibung von
Bildern, kdnnen Menschen mit
Sehbehinderung in diesem Jahr
den Zug ganz neu und live erleben.
Der Service wird deutschlandweit
zum ersten Mal bei einem Karne-
valszug angeboten. Der Ménchen-
gladbacher Karnevals-Verband
(MKV) arbeitet bei dieser besonde-
ren Aktion mit dem Landschaftsver-
band Rheinland zusammen. Die
Sprecherin ist Sarah Lierz, Master-
Studentin fUr barrierefreie Medien,
Fachfrau fur Audiodeskription und
gluhende Karnevalistin, die lange
Jahre im Monchengladbacher
Karneval aktiv war.

seinen Rosenmontagszug durch. Man
versammelt sich dazu zunachst an der
Ecke Moses-Stern-Straf3e. Von dort
geht's zum Auftakt Richtung Bahnhof-
strale und von dort auf den Marien-
platz. Rein in die Friedrich-Ebert-Stra-
e, dann zur HauptstralSe, von dort ab
auf den Harmonieplatz. Angekommen
ist man schlieSlich Gber die Marktstra-
Re auf dem Rathausvorplatz.

Kurz vor der Erstirmung des Rathau-
ses kommt es dort zur bewahrten
karnevalistischen Szene: OberbUrger-
meister Hans Wilhelm Reiners steht
auf dem Balkon des Rathauses und
kommuniziert von dort aus mit MKV-
Chef Bernd Gothe, der auf dem Markt-
platz steht. Keine Chance auf Nach-
sicht — der OberbUrgermeister wird
schlielich die weilse Fahne schwen-
ken und den RathausschlUssel an das
Prinzenpaar der Stadt Monchenglad-
bach Ubergeben. Anschliefend ist im
Zelt auf dem Marktplatz das grofe
Karnevalstreiben angesagt.




U-HU - UNTER HUNDERT ABER NIE ZU ALT FUR KARNEVAL

Unter dem Motto,Mr donnt wat m'r
konne!” treten neben verschiedenen
Tanzgruppen die Bittenrednerin
,Engel Hedwig’, die,,Geschwister
Schmitz” mit ihrer Comedy-Show und
die Gesangsgruppe ,Die Garderottis"
auf. Natdrlich ist auch das Prinzenpaar
dabei. Die musikalische Begleitung
Ubernimmt die Sitzungskapelle Gre-
venbroich. Die traditionsreiche Febru-
ar-Karnevalssitzung fur die Seniorin-
nen und Senioren findet am 6. Fe-
bruar in der Kaiser-Friedrich-Halle
statt. Beginn: 14 Uhr. Einlass ist
jeweils ab 13 Uhr.

Karten gibt es im Vorverkauf fir 7 Euro
im Fachbereich Altenhilfe, Fliethstralle
86-88, in den Verwaltungsstellen der
Stadtverwaltung (Rheindahlen, Neu-
werk, Rheydt, Giesenkirchen, Odenkir-
chen, Wickrath), in den Niederlassun-
gen des First-Reisebiros im Stadtge-
biet, in der Brunnenapotheke an der

MarktstraBe 19 in Rheydt sowie bei
,Muller Spiele & mehr” an der Eickener
Stralle 148.

Weitere Informationen gibt es

beim Fachbereich Altenhilfe unter
Tel. 02161.256701 (montags bis
freitags von 8 bis 12 Uhr)

FUNF JAHRE HARDTER
STRASSENLAUFE

Am 6. Februar findet wieder der
traditionelle StralSenlauf der Leichtath-
letik-Gemeinschaft Ménchengladbach
im Stadtteil Hardt statt. Ab 11.30
Uhr geht es los mit einer Kurzstrecke
fUr die Bambini bis sieben Jahre,
danach folgt ein Lauf fUr Schiler bis
15 Jahre. Seit zwei Jahren erfreut sich
der 5-Kilometer-Karnevalslauf grol3er
Beliebtheit, wird doch jeder kostu-
mierte Lufer mit einem Uberra-
schungsgeschenk belohnt, und jeder

elfte Laufer im Einlauf erhalt ebenfalls
ein Présent. Beim Stral3enlauf Gber
zehn Kilometer liefen schon haufig
internationale Spitzensportler mit.
Gern treffen sich auch Vereinslaufer
und Freizeitsportler zum Kraftever-
gleich. Infos unter
www.lg-moenchengladbach.de

KIDS-KARNEVALS-PARTY

Am 5. Februar findet ab 14 Uhrim
Gymnasium an der Gartenstrafle
in Zusammenarbeit mit der Grol3en
Rheydter Prinzengarde e.V. die Kids-
Karnevals-Party statt, der Hohepunkt
fur die kleinen Narren der Stadt.

GARDE PARTY AM KARNEVALSSAMSTAG

Viele Jahre lang hat die Gro3e
Rheydter Prinzengarde am Karne-
valssamstag mit dem Rutsch in den
Karneval” die ndrrischen Tage zele-
briert. In diesem Jahr heif3t es nun:
Neuer Standort, anderer Name und
noch mehr Party!

Im einzigartigen Ambiente des Mon-
forts Quartier |3sst es die schwarz-
weil3e Garde am 6. Februar 2016 so
richtig krachen. Auf der Schwalmstra-

3. MONCHENGLADBACHER FAHRRAD-KARNEVAL

Ganz Ménchengladbach lacht und
fahrt Rad: Am 8. Februar kann weiter
Sport betrieben werden — warum
eigentlich nicht? Von 12 bis 13 Uhr

kann jeder auf dem Rad abzappeln,
der dazu Lust hat. Wo geht's los? Auf
dem Marktplatz Rheydt vor dem
Eingang zur evangelischen Hauptkir-

e — genau auf der Stadtgrenze zwi-
schen Hof- und Breite StralSe — erwar-
tet Sie ein perfekter stimmungsvoller
Abend. Denn,Spal? & Party pur” sind
hier vorprogrammiert. Daftr wurde u.
a. mit DJane Ingeborg ein DJ der
Spitzenklasse aus Dusseldorf verpflich-
tet. AuBerdem sorgen die Live Go-go-
Girls aus dem Poledance Showroom
und Uwe Engel mit seiner perfekten
DJ Otzi Show fiir weitere Highlights.

che. Wie bereits in den letzten beiden
Jahren werden die Teilnehmer gebe-
ten, sich verkleidet aufs Rad zu setzen
und etwa zehn Kilometer durch die
Stadt zu fahren. Da Karneval fast alles
erlaubt ist, fahren die Teilnehmer in
einer Gruppe auf der Stra3e. Wahrend
ihrer Tour werden sie von jeder Menge
guter Laune und Karnevalsmusik
begleitet. Wer mochte, darf auch
gerne Kamelle schmeif3en. Es wird um
zahlreiche Beteiligung gebeten, damit
das Karnevalsmotto auch in die Tat
umgesetzt werden kann. Der Start
erfolgtim Anschluss an den Rheydter
Rosenmontagsumzug, sodass mog-
lichst viele gut gelaunte Menschen
auf der Strafle angetroffen werden.

’-



BIG FOOD - LIONEL RICHIE - ALL THE HITS 2016

MONCHENGLADBACH 2016 - EIN JAHR MIT VIELEN TOLLEN VERANSTALTUNGEN

STREET KITCHEN FESTIVAL

Du hast Hunger? Du bist durstig? Du
hast keine Lust auf die schnode Ein-
tagskost? Du mochtest Neues probie-
ren, weilst aber nicht wo? Dann polier
die Gabel und schleif das Messer,
denn hier hast du die Chance, in ein
Reich voller kulinarischer Kostlichkei-
ten einzutauchen. Urlaub fur den
Gaumen und alle anderen Sinne. Wo?
Auf dem Big Food - Street Kitchen
Festival in Ménchengladbach. Erstklas-
sige Weine mit feinem Bouquet oder
erfrischendes, feinwrziges Bier. Deli-
katessen, frisch und vor deinen Augen
zubereitet.

Am 20. Madrz 2016, 12-22 Uhr,
FlughafenstraBle,
www.bigfoodfestival.com

TURMFEST RHEYDT - MIT
SPARKASSEN-TRIATHLON

Am18.und 19. Juni heif3t es wieder
,Spiel, Spal und Sport” fir die ganze
Familie. Zahlreiche Aktionen werden
grof3e und kleine Besucher unterhal-
ten. Am Sonntag wird der 2. Sparkas-
sen-Triathlon als Briicke zwischen
kulturellem und sportlichem Angebot
in die Feierlichkeiten des Turmfests
Rheydt eingebunden. Der gesamte
Triathlon wird in der Innenstadt aus-
getragen. Am 18. und 19. Juni 2016,
www.turmfest-rheydt.de
Anmeldungen zum Triathlon unter
www.sparkassen-triathlon-mg

ANDREAS GABALIER & BAND

Jeder Ton sitzt, Gabalier singt, rockt und
performt wie es eben nur ein Gabalier
kann. Er reif3t sein Publikum mit, ani-
miert zum Mitmachen und trifft mit sei-
nen Balladen mitten ins Herz. Die Mi-
schung ist’s, die einen Gabalier so un-
vergleichbar macht. Die Dirndl wippen

und die Lederhosen knarzen, ein fast
3-stindiges Feuerwerk an Hits und
neuen Songs, serviert mit guter Laune
und bester Unterhaltung im einzigarti-
gen Volks-Rock-n"-Roll-Sound. Am 9.
Juli 2016, 19 Uhr, im Sparkassen-
Park, www.sparkassenpark.de

Erist nicht nur einer der erfolgreichs-
ten Soulsanger aller Zeiten, er hat
nicht nur vier Grammys und einen
Oskar und knapp 100 Millionen Alben
verkauft, er hat nicht nur 22 Top-Ten-
Chart-Platzierungen in den USA ge-
habt ... erist vor allem eine der
sympathischsten Musiklegenden auf
dem Planeten. Wenn er die Bihnen

RITTERFEST SCHLOSS RHEYDT  pwwwmm

Ritter, Gaukler, Marketender und
mittelalterliche Handwerker bevélkern
das Schloss und lassen Besucher eine
echte Zeitreise erleben. Ein bunter,
hochwertiger mittelalterlicher Hand-
werkermarkt. Das spektakuldre Ritter-
turnier zu Pferd mit Feuerspektakel,
das grol3e Ritterlager mit Zelten und
Badezuber ... Schwertkampfer, Gauk-
ler und Spielleute zeigen den mittelal-
terlichen Alltag und noch vieles mehr
... Alles zu einem Preis. Vom 12. bis
14. August 2016 www.ritterfest-
schloss-rheydt.de

und Backstagebereiche dieser Welt
betritt, dann erflllen sich alle Gesich-
ter mit Lacheln und man freut sich auf
das, was da kommen mag. Eins von
nur drei Deutschland-Konzerten in
2016 der Soullegende. Am 16. Juli
2016, 20 Uhr, im SparkassenPark,
www.sparkassenpark.de
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EINE-STADT-FEST

Ein aulBergewdhnliches musikalisches
Bihnenprogramm, die grol3e Kids-
World, der Kunst- und Handwerker-
markt und allen voran die einzigartige
Gourmet-Meile mit internationalen
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CITY-SLIDE -
DAS SOMMEREVENT

Ob jung oder alt, dem Spal? sind keine
Grenzen gesetzt. Der Rutschspal$ wird
durch ein buntes Rahmenprogramm
mit Musik, viel Spal und Spiel mit
kiihlen Getranken abgerundet. Auch
an kulinarischen Kostlichkeiten wird es
nicht mangeln. Am 24. Juli, Hinden-
burgstraBBe, www.city-slide.com

kulinarischen Kostlichkeiten werden
Sie auch in diesem Sommer begeis-
tern. Vom 19. August

bis zum 21. August 2016,
www.einestadtfest.de



KARNEVAL - UND DOCH EIN ENDE!

Seitdem 11.11.um 11.11 Uhrist der
Hoppediz erwacht und damit auch
die narrische Zeit in und um Mon-
chengladbach. Die Kostiime wurden
auf Vordermann gebracht oder gar
neu besorgt, die Termine von den
Altweiberpartys, der Rathausstirmung
am Rosenmontag in Rheydt, die vielen
Veedelsziige in den Stadtteilen und
das Karnevals-Highlight ,Veilchen-
dienstagszug” sind notiert und fest
eingeplant. Ein Muss fir jeden Jecken,
der was auf sich halt.

Damit jeder Jeck das stramme ndrri-
sche Programm auch durchhalten
kann und nicht aufgrund des nasskal-
ten Wetters schlappmacht, gibt es
jede Menge gute Tipps und Hilfsmittel
zur Vorbeugung. Das wéren viele gute
Vitamine, z.B. frisch aus Obst und Ge-
muse zubereitet oder fir den Beque-
men als Brausetablette gepaart mit

rezeptfreien Helfern aus der Homoo-
pathie und dergleichen. Sie wissen
nicht genau was? Dann fragen Sie
einfach den Apotheker Ihres Vertrau-
ens oder das kompetente Team der
Linden-Apotheke (s. unten). Das ware
auch eine gute Losung fur alle, die
sich erst beim Stral3enkarneval einen
Schnupfen geholt haben.

Und was kommt danach? Am Ascher-
mittwoch ist alles vorbei ... dann
heil3t es fir die Hartgesottenen, erst
einmal so richtig auszuschlafen, das
geht am besten auf einer nicht nur
super bequemen, sondern vor allem
einer fUr Ihren Rucken perfekt geeig-
neten Matratze. Auch hier bietet das
Online-Portal www.mg-bei-ebay.de
den richtigen Partner fur Ihr gesuchtes
Produkt. Besuchen Sie doch mal die
Kuschelecke und lassen sich fir Ihre
ganz individuelle Matratze beraten ...

Foto:
Thinkstock

die nachste Session kommt bestimmt.
Getreu dem Motto,M'r donnt wat m'r
kénne" bietet www.mg-bei-ebay.de
auch hier die praktische Gelegenheit,
alles Notige bei einem der Uber

50 verschiedenen Handler aus Mon-
chengladbach und Rheydt online zu
bestellen, abzuholen oder direkt nach
Hause liefern zu lassen.

WWW.MG-BEI-EBAY.DE

ebay

MONCHENGLADBACH sz EBAY

WIR SIND AUCH BEI,,MONCHENGLADBACH BEI EBAY*
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Hier finden Sie Matratzen, Lattenroste
sowie Produkte und Anregungen flr
den wichtigsten Platz auf dieser Welt -
Ihr Zuhause.

Mittels modernster Technik werden
hier Matratzen nach Mal3 fir Men-
schen mit Rlickenproblemen im
Grolsraum Mdnchengladbach, Kéln,
Bonn, Aachen, Neuss, Disseldorf und

Seit 50 Jahren steht das Team der
Linden Apotheke Ihrer Gesundheit
zur Verfiigung. Es berat kompetent in
allen Fragen rund um Ihre Medika-
mente.

Daneben werden Beratungen zu
den Themen Reise-Impfschutz, Diabe-
tes- und Asthmaerkrankungen, Natur-

Krefeld erstellt. Manchmal braucht
Erfolg eben eine individuelle Losung.
Denn kein Mensch ist wie der andere.

KFOC

Kuschelecke Fachmarkt -
einfach gut schlafen
Stresemannstr. 38-40

41236 Monchengladbach
www.mg-bei-ebay.de

heilkunde und Homoopathie, Baby-
Erndhrung u.v.m. angeboten.

gesund_in_wickrath

Linden Apotheke -

rund um lhre Gesundheit
Quadtstralse 20

41189 Monchengladbach (Wickrath)
www.mg-bei-ebay.de

Foto: Carlos Albuquerque e =

MONCHENGLADBACH IST IMMER EINE REISE WERT

Wie in den vergangenen Jahren
prasentiert sich die Marketing Gesell-
schaft Monchengladbach mbH wie-
der auf der Niederrheinischen
Touristik- und Freizeitmesse in
Kalkar (20.-21. Februar) und der
Messe Reise & Camping in Essen
(24.-28. Februar). Auf beiden Mes-
sen wirbt Ménchengladbach zusam-
men mit den Kooperationspartnern —
Rhein-Kreis Neuss, Verkehrsverein der
Stadt Neuss, der Stiftung Schloss Dyck,
Stadtmarketing- und Verkehrsgesell-
schaft Dormagen — mit einem breit
gefdcherten Kultur- und Freizeitange-
bot um Gaste flur den stdlichen Nie-
derrhein. In erster Linie stellt die
MGMG ihr umfangreiches und vielfal-
tiges Angebot an Stadt-Touren und
Veranstaltungen vor. Neben dem
Turmfest Rheydt (18./19. Juni) mit
dem diesjahrig erneut stattfindenden
Triathlon und dem Fest am See mit
groBem Bihnen- und Familienpro-
gramm sowie buntem Bauern- und
Gartenmarkt im Schlosspark Wickrath
(30./31. Juli) gehort auch das Ritterfest
Schloss Rheydt (12. bis 14. August),
das als traditionelles jahrliches High-
light eine spannende Zeitreise nicht
nur fur kleine und grofRe Mittelalter-
Fans bietet, zu den grof3en Events des
Jahres 2016 in Ménchengladbach.
Zusatzlich wird die Stadt in Essen

1

Foto: MGMG

neben dem Gemeinschaftsauftritt auf
einem 40 m? grof3en Stand bei der
Monchengladbacher Firma Camping
Krings als reisemobil-freundliche Stadt
gezeigt. Insbesondere werden die
Reisemobilstellpldtze bei Camping
Krings sowie am Schloss Wickrath in
Verbindung mit grof3en Veranstaltun-
gen beworben. Auf der ITB 2016,
die vom 9. bis 13. Marz nach Berlin
einladt, wird die Stadt Ménchenglad-
bach von der MGMG wie in den
vergangenen Jahren auf einem Ge-
meinschaftsstand mit den Regionen
Koln, Bonn und Dusseldorf mit einem

ERfest ""

'

gro3en Infoangebot in der NRW-Halle
prasentiert. Als Partner stellt sich auf
dem Stand auch in diesem Jahr der
2015 eroffnete Hugo Junkers Hangar
vor. Besonderes Interesse wird der
Stand durch den Besuch von Burger-
meister Michael Schroeren sowie von
Garrelt Duin, Minister fur Wirtschaft,
Energie, Industrie, Mittelstand und
Handwerk des Landes Nordrhein-
Westfalen, erfahren. Mit von der Partie
ist, wie auch in den vergangenen
Jahren, das bei den Besuchern sehr
beliebte Maskottchen ,Jinter” der
heimischen Borussia.

AL

Monchengladbach

RKENSTOCK

oy i
£ IM GERMANY

Hindenburgstr. 113, Tel. 02161/21490
www.schuhhaus-wintzen.de

Rheydt

ld

Wintzen

Hauptstr. 38, Tel. 02166/48013




Kosmetische Behandlungen
Badisches Weinhaus Monika Bodeeker DIE NACHT DER MUSICALS

_ A ] Die Nacht der Musicals avanciert mit bereits weit Gber 1 Milli- und Alt. Am 14. Februar (20 Uhr) in der Kaiser-Friedrich- Kosrmotik. & Wollmose tnatiut
l)TallmlerstrafSe 16 - 61451 Grevenbr01ch-Hem1116e4rden on Besucher zur beliebtesten Musicalgala der Welt. Das Biih- Halle. Mehr Infos und Tickets unter www.dienachtder- F ELDGES HyDggg B(?:?Sc;[
el-Nr. 0 2,1 82/82, 0 - Fax-Nr. .0 21 82/82 27 nenfeuerwerk aus schwungvoller Tanzakrobatik und weltbe- musicals.de Inh. Doris Rosenstein v ”ared Bu' g
post@badisches-weinhaus.de - www.badisches-weinhaus.de . . L o on allem das Beste -
_ 1 kannten Melodien begeistert und macht auch in diesem Jahr Erleben Sie eine neue Form neue Energie fin

der Energiepflege —
pur, klar und auf
das Wesentliche
reduziert.

Von 38 badischen Weinerzeugern fiihren wir

ca. 1.500 Weine wie z.B. Markgrifler, Kaiserstiihler,

Ortenauer und Tauber-Frinkische Weine. Die Abgabe

erfolgt nur in Ger Kartons zu den Preisen der Erzeuger. =,
Gegen eine kleine Gebiihr liefern wir auch zu B

- wieder Station in ausgewahlten Hallen und Theatersdlen in
ganz Deutschland, Osterreich und der Schweiz. In einer Uber
zweistlindigen Show entflhren gefeierte Stars der Original-
produktionen das Publikum in die atemberaubende Welt der

Thnen nach Hause. 4 Musicals. Von geflhlvollen Balladen bis hin zu klangvollen { ;

] : Rhythmen ist bei dieser Gala alles vertreten. Aber auch die mo- el
BAB A46, Ausfahrt ABHOLZEITEN: dernen Werke finden in der,Nacht der Musicals” ihren Platz. : _ P
Grevenbroich-Kapellen, Donnerstag 15.00 - 18.00 Uhr Selbstverstandlich kommt die Romantik dabei nicht zu kurz. . il
iz ining i i finks, oy ity D - (S0 Die Nacht der Musicals lasst die Besucher teilhaben an den be- DECLARE 4
Gewerbegebiet PRPIRES Samstag  10.00 - 13.00 Uhr Gl b A

Termine
nach

wegenden Szenen der Musicalgeschichte und garantiert auch
in dieser Saison wieder einen unvergesslichen Abend fir Jung

a
Vereinbarung

WINZERGENOSSENSCHAFTEN:

Achkarren Burkheim Gengenbach Pfaffenweiler - _ o o

Auggen Cleebronn-Giiglingen  Glottertal Schliengen-Miillheim Hugo Preufl-Str. 42 - 41236 MG Rheydt
Alde Gott Collegium Wirtemberg Hex vom Dasenstein  Waldulm Telefon 02166 /42471

Baden-Baden Durbach Hiigelheim Winzer vom Silberberg

Beckstein Felsengartenkellerei,  Ihringen Zeller Abtsberg

Britzingen Besigheim Laufen

NIGHT OF THE DANCE - IRISH DANCE RELOADED

Weingut Martin Wafimer (Bad Krozingen) Weingut Dr. Heger (Ihringen)
Weingut + Sektgut Harteneck Weingut Freiherr von und zu Franckenstein

(Schliengen) '§FECOVIN Weingut Franz Keller (Oberbergen) Feurig, leidenschaftlich, temperamentvoll und enthusiastisch mit seiner Perfektion und seinem kraftvollen Ausdruck. Unter

Weingut Schloss Ortenberg xgggﬂt f";ﬁlﬁzﬁgﬁfe Oehringen erobert Night of the Dance seit mehreren Jahren die Biihnen dem Titel Irish Dance reloaded 2015'ist das Ensemble, beste- HOTEL-RESTAURANT-CAFE

m VDP. Die Pridikatsweingiiter Weingut Herzog von Wiirttemberg und Theatersale weltweit. Der irische Stepptanz beeindruckt hend aus den besten Tanzern der Welt, wieder unterwegs auf Buchenhoi
Weingut Jiirgen Ellwanger ; = _ Besitzer: Sofia Erens

Weingut Bercher (Burkheim) Weingut Markgraf von Baden groBer EUYOP&TOUYH@?. Die schonsten und bekanntesteh T;nz Die einzigartige Lage inmitten des

Weingut Bernhard Huber Weingut Salwey (Oberrotweil) szenen im Stile von Riverdance, Lord of the Dance, Celtic Tiger, Volksgartens ist einer der Vorzige,

Weingut Burg Ravensburg (Sulzfeld) Weingut Wohrle die den ,Buchenhof zum idealen

Feet of Flames u.v.m. werden erstmals in einer deutschen Buh-
nenfassung vereint und mit schwindelerregenden Akrobatik-
einlagen der sidamerikanischen Artistengruppe ,Pura Vida’ hn

. . . .. .. Buslinie 8, Bahnhof - ,,Buchenhof*
kombiniert. Das internationale Ensemble Uberzeugt bei jeder DZ, EZ pro Person ab 25,- bis 75,- Euro
Show durch Kénnen, Perfektion und unglaubliche korperliche Peter-Krall-Str. 18 - 41065 Monchengladbach
Ausdauer. Die Erde bebt, wenn unzéhlige Fufle absolut syn- Tel. 02161/4 36 53 - Fax 02161/461563
chron und in einem berauschenden Rhythmus auf den Boden
donnern. Am 19. Februar (20 Uhr) in der Kaiser-Friedrich-
Halle. Tickets und mehr Infos unter www.nightofthe-
dance.de

Erholungsort machen. — Aufenthalt
in angenehmer Atmosphére.

Taglich Mittags- und Abendtisch,
nachmittags Kaffee und Kuchen.

DHE el LT Wi el EhirheE Rednigung vioe
dpiphiey}iEn wired snigen Fahibahnen wowle dey
| WinterSenst bal s und Schnsa wnd wichts
g PPichimn jeded Grundullskssgentumary,

Unsers Leistungen
! in thram Auftrag:

KUHENKONZERT #25 | F?
mit The Girl & The Ghost und Trevor Bahnson |

THE GIRL & THE GHOST, das sind folk-poppige und melancho-

lisch-leichte Kldange aus dem Norden. Akustische und elektro- ALEXANDER HAMACHER MAREN DUBER
G hwiedq PR bgung i . . K Horgerateakustikermeister Horgerateakustikermeisterin
: nische Sounds treffen hier auf ausdrucksstarken, mehrstimmi- Pad-Akustiker
Siraffenreinigung . K . HORAKUSTIK
gen Gesang. Das Projekt der Musikerin Dorothee Moeller und
- Winterdienst ; . . . C HAMACHER
ihrer Band besticht durch starkes Songwriting und ausgefeilte ‘
j‘ Arrangements. Eréffnen wird den Abend der US-amerikanische A
. . . . WO
. Singer-Songwriter TREVOR BAHNSON. Mit seinen warmen Folk- Das Lebe™
:“ "'r:"':"; ‘"“I:jr‘;""h:“f‘ ':;‘::;'r':‘ f;;" W ot 001 songs und seiner rauchig-gebrochenen Stimme versetzt er den 2xin Ménchengladbach:
rud L a : L . . . . . . ’
Zuhorer direkt ins New York der 60ies. Dylan [&sst gru Ben. Ein- KreuzherrenstraBe 5 (Ecke Quadtstrafe) - M‘Gladbach-Wickrath - Tel. 0 21 66 / 14 61 23
[T R TSERAY | S —— T GEM tritt: frei, dle MUSiker freuen SiCh Uber HUtSpeﬂdeﬂ. Am 3. Fe- Kon;:ant;npslatza (ggijL.J:er Kijrche) -;Vll;ilad:ach-GieJ:nki,\rAch:n ~hTel.oz1 66 r/11144 0174
i ritire g Wi . 0 - Fr 8.30 - 12.30 Uhr und 14 - 1. r-Sa g -13 Uhr - Mi Nachmittag geschlossen
et . bruar (20 Uhr, Einlass 19.30 Uhr). Mehr Infos unter

www.kulturkueche.de www.hoerakustik-hamacher.de
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A@A Druckluft und Motoren

Drucklufttechnik Motorentechnik
Kompressoren Diesel-/Gas-/Benzin
Druckluftwerkzeug PKW-LKW-Stapler

stationiare Motoren
KFZ-Reparaturen

Baukompressoren

KAESER-KOMPRESSOREN

Motor-Diagnose
Peter Windeln GmbH&Co0.KG
Lehmkuhlenweg 17

Tel.: 02161/9686-0 |
VIl 41065 Mdnchengladbach Fax: 02161/9686-10 A
Info@windeln-druckluft-motoren.de

WO FINDEST DU HALT, WENN DICH DAS LEBEN

DURCHSCHUTTELT?

Der Diplom-Psychologe und Bestsellerautor Robert Betz be-
geistert und berthrt mit seinen Live-Vortrdgen mit Uber
150.000 Besuchern in den vergangenen zehn Jahren ein brei-

Foto: R. Betz

tes Publikum im deutschsprachigen Raum. Sein Buch,Willst du
NORMAL sein oder GLUCKLICH?" stand (ber vier Jahre auf der
Spiegel-Bestsellerliste. In diesem Monat gastiert Robert Betz
mit dem Vortrag ,Wo findest du Halt, wenn dich das Leben
durchschdttelt? Innere Stabilitat, Gelassenheit und Vertrauen
finden in Zeiten der Verdnderungen”. Robert Betz: ,Es sind be-
wegte Zeiten, in denen wir leben und die uns oft mit Veran-
derungen Uberraschen und uns kraftig durchschitteln und
-ritteln. Unsicherheiten, Krisen und Konflikte zeigen sich ver-
mehrt in unseren Familien und Partnerschaften sowie an un-
serem Arbeitsplatz. Hier werden wir gefragt:,Und, wie reagierst
du jetzt, wenn das scheinbar Stabile nicht mehr stabil und si-
cher erscheint?” Dieser Vortrag zeigt lebensnah auf, wie wir in-
neren Halt, Vertrauen und Orientierung finden, wenn sich die
Dinge im Leben anders entwickeln, als wir erwartet hatten. Am
17. Februar 2016 (19.30 Uhr) in der Kaiser-Friedrich-
Halle. Infos und Tickets unter www.robert-betz.com

KAYA YANAR UND SEIN ,,PLANET DEUTSCHLAND"”

Kaya Yanar ist wieder da! Nicht, dass er wirklich weg war, aber
ab Frihjahr 2016 kann man ihn mit seinem brandneuen Pro-
gramm,Planet Deutschland” live erleben. Hautnah und wie im-
mer in Hochstform. Im Gepack hat Kaya selbstverstandlich auch
wieder neue Erlebnisse von seinen Reisen! Die exotischsten Ein-
wohner Uberhaupt fand der Meister der Dialekte und Akzente
dabei in Europa zwischen Flensburg und Oberammergau: die
Deutschen. Genauer gesagt: die Bajuwaren, Schwaben, Han-
seaten, Rheinlander, Sachsen ... Der Weltenbummler unter den
Komikern hat viele Lander bereist und musste schon so einige
Kulturschocks verdauen, aber ,Planet Deutschland” fasziniert
ihn noch am meisten. Kaya kam aus dem Staunen gar nicht
mehr heraus. Wieso gelten wir Deutsche eigentlich als ordent-
lich, rennen aber chaotisch ins Flugzeug rein und raus? Wieso
gelten wir Deutsche als hoflich und diplomatisch, rasten aber
auf der Autobahn vollkommen aus? Warum lieben wir Deut-
sche das Mineralwasser so sehr? Und mussen es immer mixen?
Apfelschorle, Weinschorle, Bierschorle ... Und tUberhaupt: War-
um trinken die Kélner ihr Kdlsch aus einem 0,2-I-Glas, die Bre-
mer ihr Pils aus einem 0,33-1-Glas und die Bayern trinken nix un-

MUSIK MITTENDRIN

Unter dem Titel ,Musik Mitten-
drin” prasentiert die Volkshoch-
schule am 20. Februar 2016
im TIG, Eickener Str. 88, 41061
Moénchengladbach, von 16
Uhr bis 24 Uhr ein kulturtiber-
greifendes Tagesfestival mit un-

ter einem Liter? Und warum schaut ganz Deutschland an Sil-
vester ,Dinner for one”? Und was hat das mit Silvester zu tun?
Einfach Unterhaltung der Giteklasse Al Kommst du, guckst du,
lachst du! Am 24. Februar (20.30 Uhr) im Kunstwerk
Wickrath. Tickets unter www.rotes-krokodil.de und an
allen bekannten Vorverkaufsstellen.

Foto: Nadine Dilly

terschiedlichen Gruppen des Ménchengladbacher Musikle-
bens. Am Veranstaltungstag treten im ca. 30-minUtigen Ab-
stand Kinstler der unterschiedlichsten Kulturen aus den Berei-
chen Musik, Live-Tanz und Gesang auf und bieten ihre Pro-
gramme dar. In den Pausen zwischen den Auftritten besteht
fur die Teilnehmer und Besucher die Méglichkeit zum gegen-
seitigen Kennenlernen. Der Eintritt betragt 10 €/ 7 €.

O PT/k
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Brillenmode & Kontaktlinsen

DAS GANZ ANDERE
SICHERHEITSSYSTEM
IN IHREM AUTO.

N\

ZEISS DriveSafe Brillenglaser —
ZELRE natiirlich bei Optik Schromges

Empfohlen von Ch n Danner
(ehel

Liebfrauenstr. 51 - 41066 Monchengladbach - Fon (02161) 99 44 20
www.schroemges.de - Optik Schromges GmbH - HRB 4011

w

Ritterfest

'}
f

Das mittelalterliche Spektakel mit mittel-
alterlichem Markt, grofiem Ritterturnier
und allem rund ums Ritterleben!

Tickets und Infos: r
www.ritterfest-schloss-rheydt.de

Fon 02161 - 25 24 21 LA .y =
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Foto: M. Stutte

OPERNGALA MIT JUNGEN STIMMEN

Seit nunmehr vier Jahren existiert das
Opernstudio Niederrhein am Gemein-
schaftstheater und bietet jungen
Bihnenkinstlern die Maglichketit,
nach Abschluss ihres Studiums erste
Praxiserfahrungen am Theater zu
sammeln. In zahlreichen Opernpro-
duktionen und Konzerten haben sie
ihr herausragendes Talent bereits
unter Beweis gestellt und konnten das
Publikum immer wieder begeistern.
Fir einige von ihnen wurde das Ge-
meinschaftstheater zum Sprungbrett
fUr ein Festengagement an einem

anderen Theater und eine vielverspre-
chende Karriere. Bislang gehorten
insgesamt acht Gesangsolisten und
drei angehende Dirigenten dem
Opernstudio Niederrhein an. Gemein-
sam mit den Niederrheinischen Sinfo-
nikern gestalten sie nun ein Galakon-
zert, in dem sie ein reizvolles Pro-
gramm mit Arien, Duetten und En-
sembles aus Opern von Mozart, Doni-
zetti, Rossini, Verdi, Bizet u. a. sowie
schwungvollen Operettenmelodien
prasentieren werden. Die Besucher
durfen sich auf ein Fest junger Stim-

men freuen! Es singen, begleitet von
den Niederrheinischen Sinfonikern,
Manon Blanc-Delsalle, Amelie Mller,
Charlotte Reese, Lisa Katarina Zimmer-
mann, Andrej Nevyantsev, James Park,
Sebastian Seitz und Youngshin Yeo.
Die musikalische Leitung liegtin den
Handen von Jan-Paul Reinke, Jesse
Wong und Yorgos Ziavras.

Am 11. Februar (20 Uhr) im Kon-
zertsaal des Theaters Monchen-
gladbach. Karten und Info
www.theater-kr-mg.de

Farbenpracht.

Natiirliche, brillante Farben sind nur schwer auf Papier
zu bringen. Dass uns genau das immer wieder gelingt,
belegen unsere vielen zufriedenen Kunden. Jetzt wurden | F#4
wir sogar 4-fach zertifiziert: fir Druck-Qualitét, Prozess-
Standard, Service und Umweltbewusstsein. Damit lhre 1
Drucksachen perfekt werden.

YEKARTEN g

DRUCK & MEDNEMN Teebelors: 0 21 il f B 5 D00
Tiedietas: @ 20 i 7 O8G0 O 40
pertiabrd st -alnes koo

ey, ke b e

HORGENUSS
DER BESONDEREN ART

Freunde exzellenter Holzblasmusik durfen sich auf das 3. Kon-
zert im Zyklus ,Best of NRW” freuen, in dem am Freitag, dem
19. Februar 2016 (20 Uhr) das ARUNDOSquintett im
Schloss Rheydt gastiert.

Das junge Ensemble — bestehend aus Anna Saha/Flote, Yoshi-
hiko Shimo/Oboe, Christine Stemmler/Klarinette, Anna Vogel-
sanger/Fagott und David Barreda/Horn — macht mit ausge-
wogenem Zusammenspiel, hervorragender Intonation und
blendender Feinabstimmung klassische Musik zu einem Hor-
genuss der besonderen Art. Die dynamische Spielfreude und
jugendliche Frische der funf Musiker ziehen das Publikum im-
mer wieder schnell in ihren Bann.

Das Ensemble ist Preistrdger des internationalen Kammermu-
sikwettbewerbs ,Anton Garcia Abril” und qualifizierte sich flr
die Teilnahme am ARD-Musikwettbewerb 2014 und am Carl
Nielsen-Wettbewerb 2015. Mit seinem umfangreichen Reper-
toire ist es in zahlreichen Kammermusikreihen zu Gast. Inter-
nationale Konzerterfahrung sammelten die Musiker, die sich
wahrend ihres Studiums an der Musikhochschule KéIn und
durch ihre Tatigkeiten an der Deutschen Oper am Rhein ken-
nenlernten, auf Tourneen nach Spanien, Italien, Danemark und
Belgien.

Die einzelnen Musiker kdnnen auf kiinstlerisch herausragende
Abschlisse zurlckblicken und sind Preistrager zahlreicher
Wettbewerbe. Alle flinf sind solistisch und kammermusikalisch
aktiv und gastieren regelmal3ig in renommierten Orchestern.
Im Rittersaal stellt sich das ARUNDOSquintett mit Musik von
Mozart, Danzi, Ligeti, Ibert und Nielsen vor.

Karten gibt es zum Preis von 13 Euro (erm. 9 Euro) an der
Theaterkasse und allen bekannten VVK-Stellen sowie
unter www.ADticket.de

RAUSCHE
wahrnel

wmen

SR
Das Leben ist zu kostbar, um schlecht zu héren.
Geniefle es mit allen Sinnen.

H6r(entrum((<

Croonsallee 29 - 41061 MG

Telefon 02161 -24 74 113 B

Offnungszeiten:

Mo-Fr 8.00-18.00 Uhr
Sa10.00-13.00 Uhr

Individueller Hértest
Padakustik (Kinder-Hértest)
Unverbindliche Beratung
Hoérsystem-Anpassung
Unverbindliches Probetragen
Regelmafiger Horsystemservice
Hértraining

Hausbesuche

www.hoercentrum-mueller.de

H. NETEN GMBH

BEDACHUNGEN

°* DACHEINDECKUNG
°* BAUKLEMPNEREI
* FASSADENBAU

Am Schomm 20 - 41199 Mo6nchengladbach
Tel. 02166/104 88 u. 22 - Fax 02166/10695

E-Mail: netengmbh83@arcor.de
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PAGANINI DER BLOCKFLOTE IM MEISTERKONZERT

Spdtestens seit ihn The Independent
als,the world’s leading recorder vir-
tuoso” feierte, gehort der Schweizer
Maurice Steger mit seiner weltweiten
Konzerttdtigkeit als Blockflotist und
Dirigent zu den fihrenden Interpreten
und beliebtesten Solisten auf dem
Gebiet der Alten Musik. Verschiedene
Auszeichnungen und der 2002 verlie-
hene Karajan-Preis bestdrkten den
Musiker, sich mit der Blockflote in all
ihren Facetten auszudricken. Im
Herbst 2015 wurde der Ausnahme-
Blockflotist als,Instrumentalist des
Jahres" mit dem ECHO Klassik ausge-
zeichnet.

Dank seiner schier unglaublichen
Virtuositdt und seines musikalischen
Gespurs wird Steger weltweit als
,Paganini der Blockflote” gefeiert. Mit
seiner lebendigen, intensiven Tonge-
bung, seiner Virtuositat und einer
staunenswerten Technik schafft er es,
die vielen Formen der Blockflote in
faszinierenden Programmen véllig

neu zu positionieren. Ob als Blockflo-
tist oder Dirigent — Maurice Stegers
Auftritte sind fUr alle Beteiligten ein
besonderes Erlebnis. Jedes Werk
entfUhrt den Horer in eine sinnliche
Klangwelt. Im dritten Meisterkonzert
am Donnerstag, dem 18. Februar
2016 (20 Uhr) gastiert Maurice Ste-
ger mit einem insgesamt funfkopfigen

CHOPINS KLAVIERKONZERT NR. 2

Im vierten Sinfoniekonzert der Nieder-
rheinischen Sinfoniker, das am 24.
Februar (20 Uhr) im Konzertsaal
des Theaters Monchengladbach
und am 25. Februar (20 Uhr) in der
Kaiser-Friedrich-Halle stattfindet,
steht nach langer Zeit wieder das zwei-
te Klavierkonzert f-Moll von Frédéric
Chopin auf dem Programm. Der Solist
steht darin bewusst im Mittelpunkt und
darf durch Virtuositat ebenso brillieren

wie durch einflihlsames, emotionales
Spiel. Besonders anrihrend ist das
poetische Larghetto, der Mittelsatz des
Konzerts: Der damals knapp 20-jahrige
Chopin verklanglichte darin seine
heimliche Liebe zur Séngerin Kon-
stancja Gladkowska. Eroffnet wird der
Abend mit dem Konzert fiir Orchester
von Witold Lutoslawski. Beendet im
Jahre 1954, gilt es als der Hohepunkt
seines damaligen musikalischen Stils.

Ensemble in der Kaiser-Friedrich-
Halle. Auf dem Programm stehen
virtuose Barockwerke von Vivaldi,
Tartini, Caldara und Veracini.

Karten gibt es zum Preis von

9 bis 19 Euro (erm. 50%) an der
Theaterkasse und allen bekannten
VVK-Stellen sowie unter
www.ADticket.de

Zugleich weist es auf seine kommende
Tonsprache hin. Abgerundet wird der
Abend durch die bertihmten ,Pini di
Roma” von Ottorino Respighi aus dem
Jahr 1924, In vier farbenreichen Ton-
dichtungen setzte er den zahlreichen
Pinien seiner Wahlheimat Rom - den
Pinien der Villa Borghese, in der Nahe
einer Katakombe, auf dem Gianicolo
und an der Via Appia - ein klingendes
Denkmal. Solist des Abends ist der
gebirtige Koreaner William Youn. Von
der Fachpresse wird er als ,echter Poet”
mit,bravourdser Anschlagtechnik”
gerihmt. Seine Ausbildung begann der
Kosmopolit in Korea, mit 13 Jahren
wechselte er ans New England Conser-
vatory in Boston, mit 18 an die Musik-
hochschule Hannover zu Karl-Heinz
Kammerling und Bernd Goetzke. Er
konzertiert an den fihrenden Hausern
und bei den renommierten Festivals
von Berlin tiber Seoul bis New York.
2013 erschien die erste CD einer Reihe
mit Mozarts Klavierwerken. Mehr Infos
unter www.theater-kr-mg.de

ZAUBERHAFTE MOMENTE AUF DER U30 PARTY

Die 130 Party ist mehr als eine Party.
Sie ist der perfekte Treffpunkt fir alle
Ausgehfreudigen ab 30, die mit

BRASIL, BRASIL!

So lautet der Titel eines Theater- und
Musik-Extras, das die Niederrheini-
schen Sinfoniker am 3. Februar (20
Uhr) im Konzertsaal des Theaters
Monchengladbach gemeinsam mit
dem Schauspiel des Theaters Krefeld
und Ménchengladbach veranstalten.
An diesem Abend laden der Regisseur
Jessé Oliviera und der Musiker Gilson
Sousa das Publikum zu einer spannen-
den Entdeckungsreise in ihre Heimat
Brasilien ein. Sousa ist Schlagzeuger
und spielt im Philharmonischen Or-
chester von Teresina im heil3en und
trockenen Nordosten Brasiliens. Nun
ist er einen Monat zu Gast bei den
Niederrheinischen Sinfonikern. Olivei-
ra lebt und arbeitet fast 4000 km
entfernt von Teresina im kihleren
Stden des Landes, in Porto Alegre.
Jetzt inszeniert er ein erstes Mal in
Europa: am Theater Krefeld und Mén-
chengladbach im Rahmen der Reihe
LAulSereuropdisches Theater” das
Stick,Cavalo de Santo - Das Pferd des
Heiligen (UA)".

Schauspieldirektor Matthias Gehrt
spricht mit Gilson Sousa und Jessé

Gleichgesinnten in gehobener Atmo-
sphdre dem Alltag entfliehen wollen.
Damit das gelingt, setzen die Veran-

Oliveira Gber Kunst und Kultur Brasi-
liens, Uber Politik und Gesellschaft und
Uber Klischees und Wirklichkeit. Dazu
haben Mitglieder der Niederrheini-
schen Sinfoniker mit Gilson Sousa ein
brasilianisches Musikprogramm zu-
sammengestellt. Eine Kostprobe aus
Ney Rosauros,Mitos Brasileiros” fur

stalter nicht nur auf eine stilvolle
Dekoration, sondern auch auf eine
grofe musikalische Bandbreite, die
fast alle Musikvorlieben abdeckt. So
werden aktuelle Hits von Robbie
Williams, Wankelmut und Lykke Li
ebenso gespielt wie bekannte Party-
klassiker. Auch die Liebhaber elektro-
nischer Klange wurden bedacht und
konnen bei Clubsounds aus House,
Dance und Techno die Nacht durch-
tanzen. Wer noch auf der Suche nach
dem Traumpartner ist, trifft andere
interessante Singles mit Niveau. Am
27. Februar, 20 Uhr, Kaiser-Fried-
rich-Halle.

Tickets und Infos gibt’s unter
www.mehr-als-eine-party.de sowie
an allen CTS Vorverkaufsstellen.

Schlagzeug wird ebenso zu héren sein
wie ein Ausschnitt aus den,Bachianas
Brasileiras Nr. 1" von Heitor Villa-Lobos,
gespielt von den Cellisten der Sinfoni-
ker, und sein,O canto do cisne negro”
in einer Bearbeitung fir Violine und
Harfe. Mehr Infos unter
www.theater-kr-mg.de



VERANSTALTUNGEN
Februar 2016

KG Schopp op Sitzung 19 Uhr, 03.02.
Senioren-Sitzung 14.15 Uhr, 06.02.
«Der kleine Kénig" Puppenbiihne 15 + 16.15 Uhr, 13.02.
Die Nacht der Musicals 20 Uhr, 14.02.
Vortrag mit Robert Betz 19.30 Uhr, 17.02.
Meisterkonzert 20 Uhr, 18.02.
Night of the Dance 20 Uhr, 19.02.
«Die kleine Meerjungfrau” Das Musical 15 Uhr, 21.02.
Sinfoniekonzert 20 Uhr, 25.02.

Uber 30 Party 20 Uhr, 27.02.

KAISER-FRIEDRICH
HALLE

nt GmbH, Robert Betz

HohenzollernstraBe 15 - 41061 Mdnchengladbach
Tel. 02161/1 00 94 - Fax 02161/20 77 44

Tickets unter www.kaiserfriedrichhalle.de

Mietwehnungen Eigenhaime
Senioren-Waohnen Gewerbeflichen
Studentenwohnungen - Objeki-Verwalung

nalich Lunause

www.kreisbau-ag.de
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ZUM VORMERKEN ...

4. Mdrz 2016:
Elvis - das Musical

ELVIS - das Musical ist ein Entertainment-Erlebnis ganz be-
sonderer Art, bei dem die Zeit ein wenig zurtickgedreht wird.
Der Kult um den King lebt neu auf, wenn Grahame Patrick —
begleitet von dem legendaren,The Stamps Quartet” - ins Licht
der Scheinwerfer tritt und mit unwiderstehlichem Charme,
mitreilendem Gesang und Tanz seine Performance gibt. Jede
Geste sitzt, die Mimik passt zu hundert Prozent, die Kostiime
stimmen bis zur letzten Paillette Uberein und nattrlich singt er
livel Die Stamps begleiteten Elvis von 1971 bis zu seinem fri-
henTod im Jahre 1977. Die mitreiRende und energiegeladene
Musical-Inszenierung des Erfolgsproduzenten Bernhard Kurz
bietet eine Vielzahl der grofiten Elvis-Hits Am 4. Marz 2016
(20 Uhr) in der Kaiser-Friedrich-Halle. Infos u. Tickets un-
ter www.elvis-musical.co

11. Mdrz 2016:
Musikalisches Dynamit im 4. Schlosskonzert

,In stile molto concertante” lautet die Uberschrift von Beetho-
vens Kreutzersonate. Die Instrumente sollen gleiche dynami-
sche Stimmen haben. Das ist auch das Anliegen des Duo Con-
certante, das am Freitag, 11.03.2016 (20 Uhr) im Rittersaal
Schloss Rheydt mit Musik von Bach, Beethoven und Schu-
bert sein Ménchengladbach-Debiit geben wird. Mit der Kreut-
zersonate hat das Duo 1997 die Bihnenwelt mit, wie die Pres-
se jubelte,,musikalischem Dynamit” erobert.

Karten gibt es an der Theaterkasse und allen bekannten
VVK-Stellen sowie unter www.ADticket.de

17. Mdrz 2016:
Max Mutzke

Erist Songwriter, Popsanger, Jazzer und Vollblutktnstler. Es gibt
kaum eine Bihne in Deutschland, die der Sanger mit der Band
monoPunk in den vergangenen Jahren nicht bespielte und fur
seine energetischen Auftritte frenetischen Applaus geerntet
hat. Sechs veroffentlichte Alben, zahlreiche Tourneen und Auf-
tritte, Kollaborationen mit Kollegen verschiedenster Stilrich-
tungen (u.a. Cassandra Steen, Nils Wulker, Wolfgang Haffner,
den Fantastischen Vier oder der WDR Big Band) sind Beispiele
dafir, was fUr eine musikalische Vielseitigkeit der badische Sin-
ger/Songwriter zu prasentieren vermag. Ob als eindringlicher
Soulman, innovativer Popvisiondr oder wie zuletzt als gestan-
dener Jazz-Kunstler, woftr er 2013 sogar den begehrten Platin
Jazz-Award entgegengenommen hat. Am 17. Marz 2016 (20
Uhr) in der Kaiser-Friedrich Halle. Mehr Infos und Tickets
unter www.publicjazz.dee

4

Foto: FineArtJazz

UNSER TiPp
7. April 2016: "‘--___f d A

Vortrag mit Friedensnobelpreistriger = ®
Kailash Satyarthi M

Kailash Satyarthiist ein indischer
Kinderrechts- und Bildungs-
rechtsaktivist. Am 10. Oktober
2014 wurde ihm fir ,seinen
Kampf gegen die Unterdri-
ckung von Kindern und Ju-
gendlichen und fir das Recht
aller Kinder auf Bildung"” der Frie- .1
densnobelpreis zuerkannt. Er er-

hielt ihn gemeinsam mit der pa- ‘
kistanischen Kinderrechtsaktivistin Malala Yousafzai. Sein
Engagement gegen Kinderausbeutung und Kinderarbeit be-
griindete er auch damit (gegen Argumente, dass die Kinder da-
durch zum Familieneinkommen beitriigen), dass sie ein zen-
traler Bestandteil in einem Teufelskreis aus Unwissenheit,
Armut und Korruption sei. Es wird geschatzt, dass die BBA seit
ihrer Griindung bis zu 80.000 Kinder aus Sklavenarbeit befreit
und bei ihrer Re-Integration in menschenwurdigere Verhalt-
nisse geholfen hat. Am 7. April (20 Uhr) in der Kaiser-Fried-
rich-Halle. Infos und Tickets unter www.ik-mg.de

Foto: CAA Speakers

Handelshof

Handelshof -
Ihr Partner fiir Erfolg
mit dem umfassenden Angebot fiir:

GroBverbraucher

Wir freven uns auf lhren Besuch

C & C Gralhandel » € & C Groflhandal

Hamdsishal Minchengladbach
Rémnetarring 12
41068 Ménchengladbhach
Telaton 0 21 61 / 984-0
Telafax O 21 &1 / 884 229
Soimgs S foh ract m Besdld snes Hasieithol-dorwear wne
tringn S Bette Uven Qewertenacsesis mel

\SCHROMGEl\TE

Zaune - Tore - Sicherungstechnik

Wir setzen Grenzen- it Sicherheit. :

Karstrate 110 Telefon: 021 61/ 49 52 9-0
41068 Monchengladbach Telefax: 021 61 /49 52 9-29

www.schroemgens.de
zaunbau@schroemgens.de
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RAPATITE ODER DANKE, RUDIGER!

3. geht's los!

Einlass ab 14Uhr
Eintritt fir Kids 2,-€,

fir Erwachsene 4,€ DIE KLEINE MEERJUNGFRAU -
DAS MUSICAL IN MONCHENGLADBACH




THIRTY BOYS PAPERS

Eine von Martin Lersch gemalte
Bilderserie — selbstzensiert — zur The-
matik Meinungsfreiheit ... Botschaft
... Teilen von Wissen ... von Sinnen
und Gefihlen. Oder auch: Wie behan-
deln wir Inhalte der sogenannten
Kunstwerke? Diese Bilderserie ent-
stand zum Gedenken an den 30.
Todestag des Bildhauers Joseph
Beuys. Die Ausstellung lauft vom 20.
bis zum 28. Februar 2016.

Offnungszeiten:

Saund So 12-16 Uhrund n. V.
Zusitzliche Offnungszeiten:
22.2,10-16 Uhr +26.2,12-16 Uhr
Telefon: 02161.253952
www.co-mg.de

EA71

Eickener Strafle 71

41061 Monchengladbach

Foto: Kulturblro Stadt MG

,KOCHERFLIEGEN"

In der Ausstellung mit dem Titel
,Kocherfliegen” prasentieren die
Neusser Kinstlerinnen die beiden
Kunstgattungen als Begegnung von
Zeichenfldchen mit Kérperformen. Die
Grafikerin Claudia Ehrentraut wirft
einen, tierischen” Blick auf die Welt.
Wie in der klassischen Fabel wird die
menschliche Existenz von animali-

schen Stellvertretern gespiegelt, etwa
von einem winkenden Frosch oder
auch dem grimmig dreinblickenden
Hahn. Die diplomierte Designerin ladt
mit ironischem Augenzwinkern dazu
ein, sich selbst und andere in ihren
Tuschezeichnungen neu zu entde-
cken. Die Kinstlerin Gudrun Schuster
hat sich auf sogenanntes plastisches

Recycling spezialisiert. Die Neusserin
arbeitet mit Totholz (abgestorbene
Baume oder andere Teile) als Aus-
gangspunkt fir neues Wachstum im
Kreislauf des Lebens. Ihre Skulptur
JFruchtkorper” beispielsweise besteht
aus einem toten und hohlen Walnuss-
leib, dem sie Teile aus Lebendholz wie
Sprossen oder Triebe anflgt. So wird
Erneuerung, neues Leben signalisiert.
Die Ausstellung kann bis zum 26.
Februar 2016 jeweils mo bis do von
8 Uhr bis 17 Uhr u. fr bis 13 Uhr be-
sichtigt werden.

Mehr Infos unter www.new-ag.de

NEW AG
Odenkirchener Stral3e 201
41236 Monchengladbach

»MONCHENGLADBACH VOR 100 JAHREN -
EINE AUSSERGEWOHNLICHE FOTODOKUMENTATION”

Zum Weihnachtsfest im Jahr 1910
machte die Stadt Minchen-Gladbach
dem Koniglichen Regierungs- und

Baurat Wolf ein grozligiges Ge-
schenk: Eine blaue Leinenfligelmap-
pe mit der Goldpragung des damali-

gen Stadtwappens, worin sich 38
Drucke mit Stadtansichten befanden.
Die Stadtansichten sind mit ,Photogr.
und Druck B. Kihlen, M.Gladbach”
gekennzeichnet. Einige dieser Ansich-
ten sind bekannt, andere wiederum
sind bislang unbekannt oder nur als
schlechte Reproduktion verbreitet.
Die Ausstellung lauft noch bis
zum 3. April 2016.

Offnungszeiten:

Di bis Fr, 11-17 Uhr,

Sa und So, 11-18 Uhr
Telefon: 02166.928900
www.schlossrheydt.de

Stadt. Museum Schloss
Rheydt

Schlossstralle 508

41238 Ménchengladbach

Foto: Kulturbiiro Stadt MG

ZWEI FARBRAUME

Bei den Arbeiten von Gabriele Scha-
de-Hasenberg geht es in erster Linie
um die erlebbare Wirkung der Farbe.
Sie soll von innen, aus der Tiefe leuch-
ten kdnnen. Dazu ist notwendig,
jeden oberflachlichen Effekt zu ver-
meiden. Die Farbe soll ihre Lichthaftig-
keit immer wieder zeigen konnen, so

dass erfahrbar wird, dass Farbe immer
wieder neu entsteht und nicht etwas
schon Fertiges ist. Gegenstandlichkeit
im Sinne einer Dingwelt interessiert
Gabriele Schade-Hasenberg nicht -
allein das Farbige in seinem Wesen zu
erfassen und zu enthdllen, ist ihr Ziel.
In diesem Ideal sieht sie die Zukunft

der Malerei. Ihrist es wichtig, die den
Farben selbst innewohnenden Quali-
taten und Tendenzen zu erforschen
und ihnen einen individuellen Aus-
druck zu verleihen. In diesem Sinne
sieht Gabriele Schade-Hasenberg ihre
Bilder als ,Wegmarken eines For-
schungsweges’”. Sie geben Auskunft
Uber die gewonnene Einsicht in der
Auseinandersetzung mit dem Farb-
problem. Zur Ausstellung erscheinen
eine Edition sowie ein Katalog.

Die Ausstellung lauft vom 6. bis
zum 20. Médrz 2016.

Offnungszeiten: Fr, 17-19 Uhr,
Sa bis So, 15-17 Uhrund n. V.
Telefon: 0177.6546963
www.raum-fuer-kunst.de

[kunstraumno. 10]
Matthiasstral3e 10
41063 Monchengladbach
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2. SPARKASSEN-TRIATHLON MONCHENGLADBACH/
RHEYDT - ANMELDEPORTAL FREIGESCHALTET

Nach der erfolgreichen Premiere im
vergangenen Jahr wird am Sonntag,
dem 19.Juni 2016, der 2. Sparkas-
sen-Triathlon als Briicke zwischen
kulturellem und sportlichem Angebot
im Rahmen des Turmfests Rheydt
stattfinden.

Der gesamte Triathlon wird in der
Stadt ausgetragen. Die attraktive
Radstrecke fihrt Uber mehrere
Runden durch die anliegenden alten
Baum-Alleen und an der eigens fur die
Veranstaltung aufgestellten Zuschau-
ertribline auf dem Marktplatz vorbei,
die zuschauerfreundliche Laufstrecke
geht mitten durch das Stadtzentrum.

Imposantes Highlight ist das mobile
Wettkampfbecken auf dem Markt-
platz, in dem die Schwimmwettbe-
werbe stattfinden. Bei einer Grof3e von
20 x 25 Metern und acht Schwimm-
bahnen nehmen pro Bahn jeweils
sechs Schwimmer das Rennen auf.

Das Becken wird mit einer Wasser-
menge von 600.000 Litern befillt und
durch eine externe Heizung auf etwa
24 Grad erwdrmt.

Folgende Disziplinen werden im
2. Sparkassen-Triathlon durchgefihrt:
Sprintdistanz, Sprintdistanz Staffel,

MG WILL BEIM AUFTAKT

DER TOUR DE FRANCE DABEI SEIN

Die Tour de France startet am 1. Juli
nachsten Jahres in Disseldorf. Bei der
Vorstellung des Prologs und des
ersten Teils der zweiten Etappe durch
den Dusseldorfer Oberbirgermeister
Thomas Geisel (links) machte Ober-
burgermeister Hans Wilhelm Reiners,

der von seinem Dusseldorfer Amtskol-
legen eingeladen worden war, gegen-
Uber Tour-Chef Christian Prudhomme
das grof3e Interesse der Stadt Mon-
chengladbach deutlich, dass die Tour
de France in ihrem weiteren Verlauf
durch Monchengladbach fihrt.

as Geise

Schnupperdistanz, Regionalliga NRW
und Deutsche Hochschulmeister-
schaften.

Anmeldungen sind ab sofort
maglich unter:
www.sparkassen-triathlon-mg.de

,Fur die Sportstadt Ménchengladbach
wadre es natdrlich absolut klasse, wenn
wir Teil des sportlichen GroBevents
werden wirden’, so Oberblrgermeis-
ter Hans Wilhelm Reiners, der dem
Tour-Verlauf Gber Ménchengladbach
eine hohe Bedeutung fUr das Image
der Stadt beimisst.

Der Rat hatte in seiner letzten Sitzung
im Dezember 2015 die Verwaltung
damit beauftragt, sich gemeinsam mit
der stadtischen Marketinggesellschaft
(MGMG) bei einer Vergabe des,Grand
Depart” nach Disseldorf entspre-
chend zu positionieren. (pmg/sp)

DIE LESERSHOW & POETEREY

Wenn sich monatlich im Ladenlokal in
Eicken die Akteure der Gladbacher
Lesebihne treffen, dann treffen sich
immer auch gute Laune, Texte unter-
schiedlichster Art, viel Humor und ein
ordentlicher Schuss Rock mit einer

7/

Foto: Mélleken

DER GALILAER

,Der Galilder” - ein 55-minutiger
Stummfilm aus dem Jahr 1921, Dazu
improvisiert Gregor Simon live an der
Orgel die Filmmusik. Er war nach dem
Studium der Kirchenmusik in Saar-
briicken und Minchen zunéchst
Dekanatskantor in Stuttgart und
anschlieSend in Laupheim. Heute ist
er als freiberuflicher Organist, Chorlei-

variablen Portion Unberechenbarkeit.
Verantwortlich daftr sind die drei
Stammautoren Markim Pause (Vier-
sen), Lasse Samstrom (Bonn) und
Marco Jonas Jahn (MG) plus ihrem
Gast-Kunstler. Besser kann man nicht
ins Wochenende starten. Am 19.
Februar (20 Uhr) im Ladenlokal

Eickener Str. 14, Monchengladbach.

Eintritt: 3 bis 5 Euro

2016 wird die Poeterey, die im Alt-
stadt-Club projekt42 beheimatet ist,
10 Jahre alt. Mitte des Jahres wird es
dazu einen richtigen Geburtstags-
Slam geben. Gefeiert wird aber schon
ab dem ersten Dichterwettstreit des
Jahres, zu dem wieder erlesene
BUhnenpoetinnen und -poeten von
nah und fern, geladen und spontan
antreten werden. Durch die Show
fUhrt das Moderatoren-Duo Markim

ter und Kustos der Holzhey-Orgel im
Minster Obermarchtal tatig. Der
Eintritt ist frei — Kollekte am Ausgang
zugunsten der Kirchenmusik von

St. Helena erwiinscht. Am Sonntag,
28. Februar um 17 Uhr in der
Pfarrkirche St. Helena, MG-Rhein-
dahlen. Weitere Infos unter www.
helenamusik-rheindahlen.de

Foto: Lord Otto

Pause und Jonas Jahn, flankiert von DJ
Key, der fur die Klange zwischen den
Zeilen sorgt. Am 25, Februar (20.30
Uhr) im projekt42, Waldhausener
Str. 42, Monchengladbach.

+THEATERMENSCHEN - PERSONLICH”

Unter dem Titel ,TheaterMenschen —
persdnlich” stellen die,Freunde des
Theaters in Ménchengladbach e. V!
nun zum dreizehnten Mal Kinstler
unseres Theaters Krefeld/Moénchen-
gladbach vor. Dieses Mal stehen die
Mitglieder des Opernstudios im Mit-
telpunkt der Veranstaltung. Im Ge-
sprach mit Reinhold Richter erzahlen
die jungen Musiker Amelie Mdller,
Manon Blanc-Delsalle, James Park,
Shinyoung Yeo und die beiden Pianis-
ten Jan-Paul Reinke und Yorgos Ziav-
ras von ihren bisherigen Arbeits- und
Lebenswegen sowie ihren Erfahrun-
gen an unserem Theater. Selbstver-

standlich wird auch musiziert. Der
Eintritt ist freil Freiwillige Spenden fur
die Freunde des Theaters” sind will-
kommen. Am 1. Februar (20 Uhr)

im Studio des Theaters, Odenkir-
chener Str. 78, 41236 MG-Rheydt.
Mehr Infos unter
www.theaterfreunde-mg.de




ABENTEUER STADT-TOUR

Stadt-Touren ftir Grof3, Klein und

die ganze Familie!

S0 21.02., 15.00 Uhr
Mittelalter-Tour: Von Spieblrgern, Bauern und Diebesgesindel

Touren Marz 2016

Sa 12.03., 15.00 Uhr
Komm mit Kunst ,kucken”

Sa 19.03., 10.00 Uhr
Kinder-Oster-Tour: Warum versteckt der Osterhase Eier?

Buchung und Reservierung von Stadt-Touren:

Reisebiiro Haupts
Tel. 02161 - 82 09 80

Ticket- & Infoservice der
First Reisebiiros MG

Tel. 02161 - 27 41 61
Alle Touren sind auch individuell buchbar. Informationen hierzu erhalten Sie
bei der Marketing Gesellschaft Monchengladbach mbH,

Tel.02161-2524 11

www.stadttouren-mg.de

m Marketing Gesellschaft

11.5Zm Ménchengladbach mbH MONCHENGLADBACH /

STADT-TOUREN IM FEBRUAR

Auch im neuen Jahr bietet die MGMG wieder eine breite Pa-
lette an Stadt-Touren an. Ob per Bus, per Fahrrad, per Planwa-
gen, per Segway oder zu Ful§ — ob Thementouren oder Son-
dertouren zu Karneval, Ostern, zum Weltkindertag und zu Hal-
loween - flr jeden ist die richtige dabei.

Einen ersten Ausblick auf das weit Uber die Stadtgrenzen hin-
aus beliebte Ritterfest Schloss Rheydt, das vom 12. bis 14. Au-
gust 2016 kleine und grol3e Mittelalterfans wieder zur span-
nenden Zeitreise einlddt, bietet die Mittelalter-Tour ,Von
SpieBBbiirgern, Bauern und Diebesgesindel” am Sonntag,
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dem 21. Februar 2016, die um 15 Uhr startet. Treffpunkt ist
am Parkplatz Geroweiher/Schild,Stadt-Touren”.

Wer schon immer wissen wollte, wie ein Henker sich sein Zu-
brot verdiente und welche Krauter urspriinglich im Abteigar-
ten wuchsen oder wer sogar einmal ,auf den Hund kommen”
mochte, kann sich von einem Stadtfihrer im historischen Ge-
wand in die Welt des Mittelalters entfihren lassen und einen
Alltag kennenlernen, der von Glaubigkeit und Naturverbun-
denheit gepragt war. Auf den Spuren der alten Kirchhofe |3sst
sich gemeinsam manch Verborgenes entdecken.

Beim beliebten Monchs-Spaziergang, einer Geschichts-
stunde der ganz besonderen Art, fihrt am Mittwoch, dem 24.
Februar 2016 der geheimnisvolle Ménch wieder durch die

10,4 '—" -

abendliche Altstadt und erzihlt dabei von Sagen und Le-
genden. Der etwa 1,5-stiindige Spaziergang startet um 17 Uhr,
Treffounkt ist der Parkplatz am Geroweiher, Schild ,Stadt-Tou-

"

ren.

Narrische Kinder-Karnevals-Tour:
»,Karneval - Wat is dat?*

Kleine Jecken diirfen sich auf den 06. Februar 2016 (Karne-
valssamstag) freuen, an dem die MGMG wieder die beliebte
Narrische Kinder-Karnevals-Tour ,,Karneval - Wat is dat?” an-

bietet. Warum heil8en Gladbacher Karnevalsprinzessinnen im-
mer ,Niersia”? Was hat es mit den ,Mohnen" an Altweiber auf
sich? Und wo sagt man Halt Pohl”, ,All Rheydt’, ,Helau” oder
,Alaaf"? Das alles und noch viel mehr erfahren die kleinen Nar-
rinnen und Narren der Stadt bei dieser Tour. Im Lieblings-
kostlm ziehen die Jung-Jecken kreuz und quer durch die Alt-
stadt. Dabei wird Lustiges und Spannendes rund um die nar-
rischen Tage geboten.

Die Kinder-Karnevals-Tour dauert etwa 90 Minuten. Sie startet
um 14 Uhr am Parkplatz Geroweiher/Treffpunkt-Schild ,Stadt-
Touren”.

Alle Touren sind auch individuell zu Wunschterminen
buchbar. Informationen erteilt die Touristikabteilung
der Marketing Gesellschaft Monchengladbach unter
Tel.: 02161.252411.

ANZEIGE

COHNEN ¢ CAFE 57 IN WEGBERG -
EDLE FISCHSPEZIALITATEN FRISCH GEFISCHT.

Nach den tollen Narren-Tagen, ist vor den tollen Fisch-Wochen:

Im Gasthaus Cohnen finden Sie die gemiitliche Atmosphdre eines traditi-
onsreichen Gasthauses zum Wohlfiihlen und Entspannen. Handgemachte Gau-
menfreuden mit frischer, saisonaler Kiiche. Café 57, das Restaurant im Diner-
Stil der soer-Jahre bietet Ihnen den passenden Rahmen, um sich zu jeder Ta-
geszeit mit saisonalen Kdstlichkeiten verwdhnen zu lassen.

Im Februar tischt Familie Cohnen Ihnen fangfrische Fischspezialitdten aus Fluss
und Meer auf. Fiir den kleinen Hunger oder als Vorspeise gibt es ein Réducher-
Duo: Zarte Forellen-Meerrettichmouse und feine Lachsscheiben mit warmem
Knoblauchbrot. Oder feurige Chili-Knoblauch-Shrimps mit knusprigen Ba-
guettescheiben und nicht zu vergessen, der Lachs-Max: Ofenfrisches Brot mit
gerduchertem Lachs, Spiegeleiern und hausgemachtem Kartoffelsalat. Als fei-
ne, leichte Hauptspeise finden Sie den grofien, bunten Gartensalat mit gebra-
tenem Zanderfilet, den gediinsteten Lachs mit Senfsofie, knackigem Gurken-
salat und Résti oder das gebratene Salmfilet mit Safran-Dip und Gemiisereis.
Lust auf Grillfisch? Trio von gegrilltem Fisch auf fein-feuriger Pfeffersofie mit
Kroketten oder eine dampfende Ofenkartoffel mit Spinat, sahnigem Krauter-
dip und zarten Knoblauch-Shrimps. Apropos Shrimps ... Haben Sie schon ein-
mal unsere Spaghetti & Chili probiert? Natiirlich denken wir auch an die herz-
haften Fischspezialitdten. Der Heringsstip nach Hausmacher Art, dazu deftige
Speckkartoffeln oder der Knusperfisch - saftiges Fischfilet in hausgemachtem
Knuspermantel mit Remoulade und krossen Bratkartoffeln.

Ein kostlicher Fisch soll auch gut schwimmen ... Deshalb servieren wir lhnen
zu unseren Fischspezialitaten ausgesuchte Weine oder ein frisch gezapftes,
kiihles Bier vom Fass.

Entspannen nach den tollen Tagen - Verschenken Sie doch mal eine verwgh-
nende Auszeit. Ob entspanntes Friihstiick, leckeres Mittagessen, hausgeba-
ckener Kuchen oder gemiitliches Abendessen. Mit einem individuellen Gut-
schein verschenken Sie nach den tollen Tagen ein klein wenig Erholung.
Immer der passenden Rahmen fiir Ihre Feier! - Buffet oder a la carte, geselli-
ge Runde oder perfekt gedeckte Tafel, frohliche Firmenparty mit coolen Cock-
tails oder festliche Familienfeier mit klingenden Weinglasern. Bei Familie Coh-
nen geht man auf alle lhre persénlichen Wiinsche ein und gestaltet jede Feier
ganz individuell.

Wir heifen Sie herzlich willkommen und wiinschen Ihnen einen guten Appetit
mit ein wenig Entschleunigung bei handgemachten Gaumenfreuden.
Cohnen und Café 57 - direkt vor den Toren Ménchengladbachs!

 TEL. 024 31/1428  WWW.CAFES7.DE




Veranstaltungen

Die Ausstellungen finden Sie auf Seite 41, die Vorverkaufsstellen auf Seite 35.

MONTAG 01

LESUNGEN & VORTRAGE

09:30 Uhr Wiedereinstieg
in den Beruf
Info-Veranstaltung

fur Berufsriickkehrende
Berufsinformationszentrum (Bl2),
Lirriper Stral3e 56

20:00 Uhr Theater-Menschen
personlich

Eintritt frei

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

DIENSTAG 02

KARNEVAL

17:30 Uhr Damensitzung
KG Ruet-Wiss Okerke
Burggrafenhalle, Zur Burgmuhle 33

LESUNGEN & VORTRAGE

10:00 Uhr Arbeiten in den
Niederlanden
Informationsveranstaltung
Berufsinformationszentrum (Bl2),
LUrriper Stral3e 56

14:30 Uhr Wege nach dem
Abitur - ,Irgendwas mit
Werbung”

Wochen der Studienorientierung
Berufsinformationszentrum (Bl2),
Lirriper Stral3e 56

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Das Geheimnis
des Edwin Drood

Musical von Rupert Holmes
Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Strale 78

20:00 Uhr Benefiz -

Jeder rettet einen Afrikaner
von Ingrid Lausund

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stralie 78

Das Geheimnis des Edwin Drood
2, Februar, 19.30 Uhr,

Theater Monchengladbach

Das fiktive Stadtchen Cloisterham im
viktorianischen  England.  Edwin
Drood ist verschwunden. Am Mor-
gen nach dem geselligen Weih-
nachtsessen, das sein Oheim John
Jasper fUr einige Gaste gegeben hat,
fehlt jede Spur von dem jungen
Mann

MITTWOCH 03

KARNEVAL

19:30 Uhr Gala-Sitzung
KG Schopp op
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstral3e 15

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Uhr Informationsabend
fiir werdende Eltern

Experten beantworten Fragen

zur Geburt

Krankenhaus Neuwerk,

Dinner Strale 214-216

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Kiichenkonzert #25
The Girl & The Ghost (HH) und
Trevor Bahnson (L.A)

KulturkUche,

Waldhausener Straf3e 64

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrticke,
Krefelder Strale 840

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Tangonacht Plus
Ballett von Robert North

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

20:00 Uhr Kunst gegen Bares
Welche Kunst ist dir wie viel wert?
BIS Zentrum flr offene Kulturarbeit,
Bismarckstral3e 99

20:00 Uhr Brasil, Brasil
Abend Uber brasilianische Musik,
Kultur und Gesellschaft

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stralle 78

DONNERSTAG 04

KARNEVAL

Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt
Alter Markt und Kapuzinerplatz

11:00 Uhr Weiberfastnacht
KG Ruet-Wiss Okerke
Wingertsplatz

14:11 Uhr Karnevalsfeier
Buntes Treiben
Caritaszentrum Holt, Hehnerholt 20

14:30 Uhr Karnevalsfeier

Musik, Auffihrungen von Mitarbeitern
und Karnevalsgruppen
Adam-Romboy-Seniorenzentrum,
Sonnenstralle 34

15:00 Uhr Altweibertreiben
MKV
Friedrichstralle

15:00 Uhr Altweibertreiben
MKV
Marktplatz Rheydt

15:00 Uhr Altweibertreiben
KG Stadtmitte
St. Vith, Alter Markt 6

18:00 Uhr Altweibertreiben
mit DJ Lutz

KG Hau Ruck

Mehrzweckhalle Eicken,

Eickener Stral3e 165

Tangonacht plus

3. Februar, 19.30 Uhr,

Theater Monchengladbach
Ausgehend vom Tango als themati-
schem Schwerpunkt mochte Robert
North in seinem dreiteiligen Ballett-
abend,Tangonacht plus ... (UA)" un-
terschiedliche Lander und Volker vor-
stellen.

20:00 Uhr Altweiber
Mohnenrock

KG Sponnradsbeen
Festzelt Birkmannsweg

KINO

19:45 Uhr La Traviata
Royal Opera House - Oper
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

FREITAG 05

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

18:00 Uhr Rundradeln
ADFC Ménchengladbach
Hochschule Niederrhein,
Webschulstrale 41-43

20:00 Uhr Welches Sternbild
ist das?

Sternflihrung - Astronomischer
Arbeitskreis Monchengladbach eV.
Treffpunkt: Eingang zum Wasserwerk,
Mennrather Stral3e 80

KARNEVAL

Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt

Alter Markt und Kapuzinerplatz
Rheindahlen, Mihlentorplatz
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Veranstaltungen

Kuckumer Stralie 61 - 41189 Monchengladbach-Wanlo

lelefon: @ 21 G6MS 49 54 .

Telebax: O 21 &6/ 54 95 33

ORI F “HI 1 REHDE | .1l|: wwwwLriiiies Bl - I Iill.' Ik II .I:I.I.'

14:00 Uhr Kinder-Karnevals-
Party

MKV

Gymnasium an der Gartenstrafe,
Gartenstralle 154

19:11 Uhr 20. FUN-Tastische
Nacht

KG Immer lustig Holt

Festzelt Immelmannstralle

20:11 Uhr Kneipensitzung
KG Rot-Weil} Dorfbroich
Haus Bresges, Schloss-StralSe 260

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Handgemacht -

No Tatera

Frollein - docphon - Eight Wheel Drive
Messajero, Sophienstrale 17

20:00 Uhr Jazz-Visions
Tribute to Miles Davis

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
Bismarckstrafe 99

SPORT

20:30 Uhr Borussia -
Werder Bremen
Fulball 1. Bundesliga
BORUSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT

19:00 Uhr Der Rosenkavalier
Oper von Richard Strauss

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

SAMSTAG 06
KARNEVAL

Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt

Alter Markt und Kapuzinerplatz
Rheindahlen, Mihlentorplatz

10:00 Uhr Treffen der
Rheydter KG's

MKV

Marktplatz Rheydt



Veranstaltungen

Tribute to Miles Davis

5. Februar, 20 Uhr,

BIS Zentrum Monchengladbach
Der ,Spirit” von Miles Davis' legenda-
ren Kompositionen wird dieses Kon-
zert prdgen. Die Interpretationen der
Stlcke von den drei Ausnahmemusi-
kern Philipp van Endert, Konstantin
Wienstroer und Robert Hurasky darf
man getrost als respektvolle Verbeu-
gung vor dem vielleicht einfluss-
reichsten Jazz-Kinstler aller Zeiten
verstehen.

14:00 Uhr Seniorenkarneval
u-Hu (unter Hundert), aber nie zu alt
fur Karneval

Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralie 15

19:00 Uhr Karnevalsparty
KG Die Kreuzherren
Adolf-Kempken-Halle, Poststral3e 2

19:00 Uhr Kostiimsitzung
KG Uehlldeker Neuwerk
Krahnendonkhalle, Gathersweg 55

20:00 Uhr Rutsch

in den Karneval

Grol3e Rheydter Prinzengarde
Monforts Quartier,
Schwalmstrale 301

20:00 Uhr Griin-Gelbe
Party-Nacht

KG Roer mot

Kath. Grundschule Zeppelinstrale,
Neuwerker Stralse 35

20:11 Uhr Pratschdolle
Damen- und Herrensitzung
KG Wenkbdille

SparkassenPark, Am Hockeypark 1

20:11 Uhr Kostiimsitzung
KG Spdnnradsbeen
Festzelt Birkmannsweg

KIDS & CO

12:00 Uhr Kinderschminken
zu Karneval

Mayersche Buchhandlung
Hindenburgstrale 117-119

KLASSIK

11:30 Uhr Orgelmusik
zur Marktzeit
Trio-Sonaten

ev. Hauptkirche Rheydt,
Hauptstralle 90

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Liebling,

lass uns zu Pinball gehn!
Pinball Karneval 2016
Messajero, SophienstralSe 17

20:00 Uhr Beat Club

FUN

TIG Theater im Grindungshaus,
Eickener Stralse 88

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrticke,
Krefelder StrafRe 840

06:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener StralSe

PARTY

20:00 Uhr Tanzparty
Ubungsparty
Tanzforum, Broicher Stralle 13

SPORT

11:30 Uhr Hardter
Karnevalslauf

Laufe Gber 500 m, 2 km, 5 km, 10 km
Gesamtschule Hardt,
Vossenbaumchen 50

STADTFUHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

14:00 Uhr Narrische
Kinder-Karnevalstour
Karneval wat is dat?

Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild,
Busspur am Parkplatz Geroweiher,
Speicker Stralse
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Early Bird Radtour

7.,14,,21. + 28. Februar, 8 Uhr,
Fansteinraute, BORUSSIA-PARK
Der Allgemeine Deutsche Fahrrad-
Club (ADFC) bietet eine wochentliche
Radtour fUr alle an, die gerne in sport-
lichem Tempo von 20-25 km/h un-
terwegs sind. Fur flotte Touren- oder
Mountainbiker (nicht firs Rennrad).

SONNTAG 07

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

11:00 Uhr Altes Zeughaus
und Karnevalsmuseum
Altes Zeughaus, Weiherstral3e 2-4

KARNEVAL

Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt

Alter Markt und Kapuzinerplatz
Rheindahlen, Mihlentorplatz

11:11 Uhr Prinzenbrunch
KG Wanloer Strépp
Abtshof, Krefelder Stral3e 726

11:11 Uhr 39. Holter
Veedelszoch

KG Immer lustig Holt
Festzelt ImmelmannstralRe

11:11 Uhr Veedelszoch
KG Schopp op
Marktplatz Eicken

12:00 Uhr Karnevals-
friihschoppen

KG Schopp op, KG Hau Ruck
Mehrzweckhalle Eicken,
Eickener Stralse 165

12:11 Uhr Biwak und Party
total im Zelt

KG Alles onger ene Hoot
Pfarrheim Hardterbroich
Hardterbroicher Strafe 64

13:11 Uhr Die Mega
Karnevalsparty

KG Immer lustig Holt
Festzelt Immelmannstraflle

14:00 Uhr Veedelszoch
KG Ruet-Wiss Okerke
Rathausplatz Odenkirchen

14:00 Uhr Tulpensonntag-Party
KG Poether Pothaepel
Gasthof Loers, Murrigerstalle 17

14:11 Uhr Veedelszoch

mit anschl. Kindernachmittag
KG Alles onger ene Hoot

Pfarrheim Hardterbroich,
Hardterbroicher Strale 64

14:11 Uhr Internationaler
Kinderkarnevalszug

KG Potz op

Ortskern Rheindahlen

16:00 Uhr Buntes
Karnevalstreiben

KG Potz op

Schulzentrum Rheindahlen,
Geusenstralie 29

SPORT

08:00 Uhr Sportliche Earlybird-
Radtour - ADFC

fur flotte Touren- oder Mountainbiker
(nicht fUrs Rennrad)

Treffounkt: Fansteinraute,
BORUSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT

11:15 Uhr Kéfig aus Wasser
(UA) - Frithstiicksmatinee
von Kuro Tanino

Theater Café Linol,
Odenkirchener Stra3e 78

WAS SONST NOCH LAUFT

11:00 Uhr Erster Sonntag

im Museum Abtei

Eintritt freil

Museum Abteiberg, Abteistral3e 27

15:00 Uhr Englischsprachiger
Gospel-Gottesdienst

mit Chey und Lorraine
Rudolf-Steiner-Schule, Weiersweg 10

Veranstaltungen

KEFENBAUM

Wickrather Str. 129
41236 MG - Rheydt
Tel. 02166 / 13 99 67

Ihr Getrankemarkt mit Lieferservice

Liebling, lass uns

zu Pinball gehen!

6. + 8. Februar, 20 Uhr,
MESSAJERO, Sophienstrafle 17
Rock 'n’ Roll mit Ansage. Die eigen-
willige Band um Frontmann Elvis K.
Elschenbroich zelebriert den origina-
len Rock’'n’Roll seit funf Jahrzehnten.
Am Mikrofon Sanger und Entertainer
Elvis Klaus Elschenbroich, Willie Ber-
gen am Bass, Dufte Albers, E-Gitarre,
Hardy Fischer, Piano, Achim Rietzler,
Saxofon, und Carlo Heinen an den
Drums.

MONTAG 08

EXKURSIONEN & FUHRUNGEN

12:00 Uhr 3. Monchenglad-
bacher Fahrrad-Karneval
Ganz Ménchengladbach lacht
und fahrt Rad

Treffpunkt: Marktplatz Rheydt

Volksgartenstr. 85
41065 M 'Gladbach
Tel. 02161 / 99 22 45

KARNEVAL

Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt

Alter Markt und Kapuzinerplatz
Rheindahlen, Mihlentorplatz

10:00 Uhr Rathaussturm
MKV
Rathaus Rheydt, Markt 11

11:11 Uhr Rosenmontagszug
Grol3e Rheydter Prinzengarde
Innenstadt Rheydt

13:00 Uhr Rosenmontags-
After-Zoch-Party

KG Spénnradsbeen

Festzelt Birkmannsweg

13:11 Uhr Neuwerker
dont wat se konne -
Rosenmontagszug

KG Uehlleker
Sportanlage am Haus LUtz

14:00 Uhr Karneval-Total-Party
KG Poether Pothdepel
Gasthof Loers, Mirrigerstale 17

14:00 Uhr Rosenmontagszug
KG Wanloer Stropp
Ortskern Wanlo

16:30 Uhr Rosenmontagsball
KG Wanloer Stropp
Mehrzweckhalle Wanlo,

An der Kirche 9

18:11 Uhr Balla Balla 2.0
KG Wenkbdille
SparkassenPark, Am Hockeypark 1




Veranstaltungen

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Liebling,

lass uns zu Pinball gehn!
Pinball Karneval 2016
Messajero, SophienstralSe 17

DIENSTAG 09
KARNEVAL

Karnevalskirmes
Marktplatz Rheydt
Alter Markt und Kapuzinerplatz

13:11 Uhr Veilchendienstags-
zug 2016

M'r donnt wat m'r kdnne!
Innenstadt Ménchengladbach

16:30 Uhr Hoppediz-
beerdigung

KG Alles onger ene Hoot
Pfarrheim Hardterbroich,
Hardterbroicher Strafe 64

MITTWOCH 10

KINO

20:30 Uhr Mr. May und

das Fliistern der Ewigkeit
Mittwochskino

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
Bismarckstrae 99

20:30 Uhr Sisters
Ladies Night
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrtcke,
Krefelder Straflle 840

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Frau Miiller
muss weg

von Lutz Hibner

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

DONNERSTAG 11

KLASSIK

20:00 Uhr Forderkonzert
Opernstudio Niederrhein
Niederrheinische Sinfoniker
Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Stralse 78

LESUNGEN & VORTRAGE

15:00 Uhr Polizeiausbildung
in Nordrhein-Westfalen

Wie wird man Polizist/in?
Berufsinformationszentrum (Bl2),
Lirriper Stral3e 56

18:00 Uhr Punkt, Punkt,
Komma, Strich, fertig ist das
Mondgesicht

Astronomischer Arbeitskreis
Sternwarte Rheindahlen,
Mennrather Stral3e 80

19:00 Uhr Forum Politik
Informationen zur Studienreise nach
Frankfurt, Karlsruhe und Stra8burg
VHS, Haus Berggarten,
LUpertzender Straf3e 85

FREITAG 12

LESUNGEN & VORTRAGE

20:00 Uhr Sterne iiber Afrika -
Bilder einer Exkursion
Astronomischer Arbeitskreis
Sternwarte Rheindahlen,
Mennrather Straf3e 80

THEATER & KABARETT

19:00 Uhr Der Rosenkavalier
Oper von Richard Strauss

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stralie 78

SAMSTAG 13

KIDS & CO

15:00 und 16:15 Uhr
Der kleine Konig
Puppentheater
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralie 15

Musik a la carte

14. Februar, 11 Uhr,

BIS Zentrum Monchengladbach
Oldies, Blues & Folksongs — vom Pu-
blikum individuell zusammengestellt,
solo & unplugged mit Dr. Mojo. Zu
den einzelnen Songs gibt es unter-
haltsame Geschichten und kurzweili-
ge Interaktion mit dem Publikum. So
entsteht dann jeweils ein ganz ein-
maliges Konzerterlebnis, bei dem die
Zuhorer entspannt die Seele bau-
meln lassen kdnnen.

KLASSIK

12:00 Uhr Musik zur Marktzeit
Kammermusik von J.S. Bach und

G.F. Telemann

City-Kirche, Kirchplatz 14

LESUNGEN & VORTRAGE

10:00 Uhr Schlagfertigkeits-
training

Nie mehr sprachlos

FBS - Anna-Ladener-Haus
Odenkirchener Stral8e 3a

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrticke,
Krefelder Strafle 840

06:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark
Aachener Strale

PARTY

20:00 Uhr Discofox-Boogie-
Party

Ubungsparty

Tanzforum, Broicher Straf3e 13

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr Fliegender Wechsel
die Improshow

TIG Theater im Grlindungshaus,
Eickener Straf3e 88

WAS SONST NOCH LAUFT

10:00 Uhr 3.Babymesse
flr einen guten Start ins Leben
Krankenhaus Neuwerk,
Dunner Stralle 214-216

SONNTAG 14

KLASSIK

10:30 Uhr Kantate, Ach, Jesus
geht zu seiner Pein”

Solisten, Kantorei, Kammerorchester
ev. Hauptkirche Rheydt,
Hauptstraflle 90

11:00 Uhr Gregorianische
Gesange

Schola Cantorum St. Vitus
Munster St. Vitus, AbteistralSe 41

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Uhr Im Banne des Bosen
Lesung von und mit

Karl-Heinz Thifessen

BIS Zentrum fur offene Kulturarbeit,
Bismarckstrae 99

LIVE-EVENTS

11:00 Uhr Musik a la carte -
Dr. Mojo

Kulturfrihstick

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
BismarckstraRe 99

19:00 Uhr Valentins Special
mit Leeandra

Konzert im Zeichen der Liebe
KULT + GENUSS GMBH,
Wilhelm-Strauss-Strafle 65

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

09:30 Uhr Briefmarken-
Tauschtag
Briefmarkenfreunde 1924 e.V.
Turnerheim, NordstraSe 133

SPORT

08:00 Uhr Sportliche Earlybird-
Radtour - ADFC

fur flotte Touren- oder Mountainbiker
(nicht furs Rennrad)

Treffounkt: Fansteinraute,
BORUSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT

11:15 Uhr Dogpville -
Friihstiicksmatinee
von Lars von Trier
Theater Café Linol,
Odenkirchener Stral3e 78

20:00 Uhr Die Nacht

der Musicals

Sister Act, Tarzan, Konig der Lowen,
Les Misérables, Mamma Mia, uvm.
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralie 15

20:00 Uhr Kafig aus Wasser
von Kuro Tanino

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

WAS SONST NOCH LAUFT

14:00 Uhr One Billion Rising
Flash-Mob
Alter Markt

MONTAG 15

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Uhr Greif nach

den Sternen

Sabine Asgodom

TIG Theater im Griindungshaus,
Eickener StralSe 88

Veranstaltungen

DIENSTAG 16

KLASSIK

19:00 Uhr Junges Podium
fortgeschrittene Kinder und
Jugendliche musizieren
Musikschule, Carl-Orff Saal,
LUpertzender StralSe 83

LESUNGEN & VORTRAGE

19:30 Uhr Wodka, Kaviar
und Stra8enrdauber

Dt. Alpenverein

Gambrinus, Morr 14

20:00 Uhr Wandlungsformen
der Liebe

Anthroposophische Gesellschaft
Rudolf-Steiner-Schule, Weiersweg 10

19:00 Uhr Forum Psychologie:
Ich mache mir mein Leben
schwer

Ungltcklichsein leicht gemacht
VHS, Haus Berggarten,

LUpertzender StralSe 85

VORVERKAUF

E-Mail: altermarkt@first-mg.de
E-Mail: rheindahlen@first-mg.de

E-Mail: wickrath@first-mg.de
Hall of Tickets:

E-Mail: info@halloftickets.de
Extra Tipp:

Stadtspiegel:

Ticketservice Keimes:

www.kaiser-friedrich-halle.de

Eintrittskarten fur alle Veranstaltungen kdnnen bei den folgenden Verkaufsstellen
erworben werden - ggf. zzgl. Vorverkaufsgebuhr.

Ticket & InfoService Monchengladbach
Bismarckstr. 23-27, 41061 Ménchengladbach, Tel. 02161.274161, Fax 02161.274222
Alter Markt 9, 41061 Ménchengladbach, Telefon 02161.930920, Fax 02161.180864

Am Muhlentor 11, 41179 Ménchengladbach, Tel. 02161.58640, Fax 02161.570789

Quadtstrale 43 - 41189 Ménchengladbach, Tel. 02166.53797, Fax 02166.56766

Alter Markt 9, 41061 Ménchengladbach, Tel. 02161.2472169

Berliner Platz 11,41061 Ménchengladbach, Tel. 02161.81980
Marktstral3e 5, 41236 Monchengladbach, Tel. 02166.991043

Bahnhofstral3e 44, 41236 Ménchengladbach, Tel. 02166.40139
Tickets direkt online kaufen flr Veranstaltungen in der Kaiser-Friedrich-Halle unter




www.lk-mg.de

Initiativkreis
Monchengladbach

o Kim Stevens, G. Frebel, Igor Khodzinskiy, Julia Wesley, Schubert, Nobel Peace Prize Committee

Zurzeit wirken im Initiativkreis Monchengladbach mit:

ALBERTO GmbH & Co. KG, AUNDE Group, Dr. Backes + Partner Rechtsanwalte mbB, BIENEN & PARTNER Immobilien GmbH, Biickmann Verwaltungs GmbH,
Elektro L6b GmbH & Co. KG, Famos Immobilien GmbH, FIRST REISEBURO Ménchengladbach GmbH, Freisfeld vorm. Simon GmbH & Co. KG, Herbrand Niederrhein
GmbH & Co. KG — Mercedes-Benz und smart Verkauf und Service,Jagenberg AG, Karten Druck & Medien GmbH & Co. KG, Die Chefarztekonferenz Kliniken Maria Hilf,
Ernst Kreuder GmbH & Co. KG Bauunternehmung, Minto GmbH, mobau Wirtz & Classen GmbH & Co. KG, NEW AG, real,- SB-Warenhaus GmbH, Refresco
Deutschland GmbH, Rhenus Lub GmbH & Co KG, Heinrich Schmidt GmbH & Co. KG, Willy Schmitz Tuchfabrik GmbH & Co. KG, Dr. Schrammen Architekten BDA
GmbH & Co. KG Stadtplaner — Generalplaner, SMS group GmbH, Stadtsparkasse Mdnchengladbach, van Laack GmbH, vibrogruppe, Volksbank
Ménchengladbach eG, Josef und Hilde Wilberz-Stiftung, WWS Wirtz, Walter, Schmitz GmbH Wirt- schaftspriifungsgesellschaft Steuerberatungsgesellschaft

MITTWOCH 17

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Uhr Farb-, Stil-, Image-
und Bekleidungsberatung
FBS - Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener StralSe 3a

19:00 Uhr Forum Kultur:
Hieronymus Bosch
Dramatik, Symbolik und Realitat
VHS, Haus Berggarten,
LUpertzender Stral3e 85

19:30 Uhr Robert Betz

Wo findest du Halt, wenn dich das
Leben durchschittelt?
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstral3e 15

20:00 Uhr Lesarten

fir Schreibkreative jeden Alters

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
Bismarckstralle 99

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrtcke,
Krefelder Strae 840

WAS SONST NOCH LAUFT

20:00 Uhr Kitchentalk #22
Talkshow mit Torsten Knippertz
Kulturktche,

Waldhausener Stral3e 64

DONNERSTAG 18

KLASSIK

20:00 Uhr 3. Meisterkonzert
Maurice Steger und Ensemble
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstral3e 15

LESUNGEN & VORTRAGE

15:00 Uhr Ausbildung

und Studium

bei der Agentur fiir Arbeit
Informationsveranstaltung
Berufsinformationszentrum (Bl2),
LUrriper Stralle 56

15:00 Uhr Karriere bei der
Bundeswehr
Info-Veranstaltung
Berufsinformationszentrum (BlZ),
LUrriper Stral3e 56

18:00 Uhr Informationsabend
fiir werdende Eltern

Experten beantworten Fragen

zur Geburt

Krankenhaus Neuwerk,

Didnner Strae 214-216

19:00 Uhr Forum Umwelt:
Die 4. Revolution

Pladoyer fir den globalen Umstieg
auf erneuerbare Energien

VHS, Haus Berggarten,
LUpertzender StralSe 85

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Last Minute Quartett
open session

TIG Theater im Griindungshaus,
Eickener StralSe 88

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr Je t‘aime plemplem
Niki Ankenbrand

BIS Zentrum fir offene Kulturarbeit,
Bismarckstralle 99

WEITERBILDUNG

19:00 Uhr Globales Lernen
Initiative ,Schulen helfen Schulen”
stellt sich vor

VHS, Haus Berggarten,
LUpertzender Stral3e 85

FREITAG 19

KLASSIK

20:00 Uhr 3.Zykluskonzert
Best of NRW
ARUNDOSquintett

Schloss Rheydst, Rittersaal,
Schloss-StrafRe 508

LESUNGEN & VORTRAGE

19:30 Uhr Tiergestiitzte
Therapie

Info-Abend zur Zusatzqualifikation
Familienbildungsstatte,
Hansastralle 65

20:00 Uhr Lesershow
Die Gladbacher Lesebihne
Ladenlokal, Eickener Strafe 14

Veranstaltungen

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Night Of The Dance
Irish Dance Reloaded
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralie 15

THEATER & KABARETT

19:00 Uhr Der Rosenkavalier
Oper von Richard Strauss,

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Strale 78

20:00 Uhr Vom kleinen Mann,
der wissen wollte, wer ihm auf
den Kopf g'schissen hat

Severin Groebner

TIG Theater im Griindungshaus,
Eickener Strale 88

SAMSTAG 20

KLASSIK

12:00 Uhr Musik zur Marktzeit
Posaune und Klavier
City-Kirche, Kirchplatz 14

17:00 Uhr Miicke vs. Frosch
Die jingsten Streicherschiler/innen
Musikschule, Carl-Orff-Saal,
LUpertzender Strafse 83

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Peter und Wolfram
Sound einer ganzen Band

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
Bismarckstra3e 99

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener Stra3e

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrtcke,
Krefelder Stralle 840

SPORT

15:30 Uhr Borussia- 1. FCKoln
Fuball 1. Bundesliga
BORUSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1



Veranstaltungen

THEATER & KABARETT

16:00 Uhr Musik MittenDrin
Tagesfestival

TIG Theater im Griindungshaus,
Eickener Stral3e 88

19:30 Uhr Dogyville
von Lars von Trier

Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Strale 78

WAS SONST NOCH LAUFT

10:00 Uhr Makro-Fotografie
von Gegenstanden

Ulli Klaas Art Work,
Richard-Wagner-Strafle 127

SONNTAG 21

KIDS & CO

11:00 und 12:30 Uhr

2. Kinderkonzert
Niederrheinische Sinfoniker
Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Strale 78

15:00 Uhr Die kleine
Meerjungfrau

Musical fir die ganze Familie
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralie 15

16:00 Uhr Rapatité oder
Danke Riidiger!

Markus Kiefer

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
Bismarckstralle 99

KLASSIK

11:00 Uhr Missa I’hora passa
von L. da Viadana,

O crux ave von Palestrina
MuUnster St. Vitus, Abteistralle 41

11:00 Uhr Jugend musiziert
Abschlusskonzert
Stadtsparkasse, Bismarckplatz 10

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Uhr Morderischer Rhein
Krimilesung mit Anja Puhane, Helmut
Wichlatz, Regina Schleheck, u.a.

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
BismarckstraRe 99

SPORT

08:00 Uhr Sportliche Earlybird-

Radtour - ADFC

fur flotte Touren- oder Mountainbiker
(nicht fUrs Rennrad)

Treffpunkt: Fansteinraute,
BORUSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

13:00 Uhr TRABRENNEN
Trabrennbahn, Am Flughafen 5

STADTFUHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

15:00 Uhr Mittelalter-Tour
Von SpielSblrgern, Bauern und
Diebesgesindel

Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild,
Busspur am Parkplatz Geroweiher,
Speicker Stralle

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr Kafig aus Wasser
von Kuro Tanino

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stralie 78

MONTAG 22

KIDS & CO

09:00 und 11:00 Uhr Rapatité
oder Danke Riidiger!

Markus Kiefer

BIS Zentrum flr offene Kulturarbeit,
Bismarckstralle 99

LESUNGEN & VORTRAGE

18:00 Uhr Wegbegleiter
Ambulante Hospizarbeit vorgestellt
FBS - Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener StralSe 3a

DIENSTAG 23

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Uhr Forum Karriere:
Schlagfertigkeit

Begabung oder Ubung?

VHS, Haus Berggarten,
LUpertzender Straf3e 85

19:30 Uhr Himmelsleitern -
Ralf Gantzhorn

Deutscher Alpenverein

TIG Theater im Griindungshaus,
Eickener Stralse 88

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr Kafig aus Wasser
von Kuro Tanino

Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

MITTWOCH 24

KINO

20:30 Uhr Der Butler
Mittwochskino

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
Bismarckstralle 99

KLASSIK

20:00 Uhr 4. Sinfoniekonzert
Niederrheinische Sinfoniker
Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

LESUNGEN & VORTRAGE

19:00 Uhr Vorsorge fiir den
Krankheits- oder Ungliicksfall
FBS - Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener StralSe 3a

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der AutobahnbrUcke,
Krefelder Stral3e 840

STADTFUHRUNGEN
Info-Telefon 02161.820980

17:00 Uhr Monchs-
Spaziergang

von Ménchen, Sagen und Legenden
Treffpunkt: Stadt-Touren-Schild,
Busspur am Parkplatz Geroweiher,
Speicker Stral3e

THEATER & KABARETT

20:30 Uhr Kaya Yanar
und sein ganz personlicher
,Planet Deutschland”
Kunstwerk,
Wickrathberger Straf3e 18b

DONNERSTAG 25

KLASSIK

19:00 Uhr Debut - Holzblaser
Preistrager des Wettbewerbs
,Jugend musiziert”
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralle 15

20:00 Uhr 4. Sinfoniekonzert
Niederrheinische Sinfoniker
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralle 15

LESUNGEN & VORTRAGE

15:00 Uhr Wege nach dem
Abitur - Sportwissenschaften
und Co.

Wochen der Studienorientierung
Berufsinformationszentrum (BIZ),
LUrriper Stral3e 56

16:00 Uhr Freiwilliges Soziales
Jahr und Bundesfreiwilligen-
dienste

Informationsveranstaltung
Berufsinformationszentrum (BlZ),
LUrriper Stral3e 56

19:00 Uhr Forum Umwelt:
Pleiten, Pech und Pannen

Ist die Weiternutzung alter
Atombkraftwerke vertretbar?

Von Tihange Uber Doel nach Jilich
VHS, Haus Berggarten,
LUpertzender Stralle 85

20:30 Uhr Poeterey

Gladbacher Poetry Slam
projekt 42, Waldhausener Stral3e 40

LIVE-EVENTS

20:00 Uhr Bridgeless
Hutkonzert

TIG Theater im Grindungshaus,
Eickener StralSe 88

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Dogpville
von Lars von Trier

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stra3e 78

20:00 Uhr In der Anarchie
lauert die Religion

100 Jahre DADAISMUS

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Strafe 78

FREITAG 26

KIDS & CO

19:00 Uhr Die Kinder

in Waldniel

Theater »mini-art«

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
Bismarckstrae 99

KLASSIK

19:00 Uhr Vielsaitig
Konzert des Fachbereichs
Zupfinstrumente
Kolumbarium St. Kamillus,
Kamillianerstral3e 40

LESUNGEN & VORTRAGE

15:00 Uhr Anti-Stress-Training
Burnout-Prophylaxe

FBS - Anna-Ladener-Haus,
Odenkirchener Stralle 3a

PARTY

20:00 Uhr Reif und Verrockt
Die U50 Party Gladbachs

TIG Theater im Griindungshaus,
Eickener StralSe 88

THEATER & KABARETT

20:00 Uhr Ein Hochstapler
erzahlt

Thomas-Mann-Abend

mit Michael Grosse

Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

SAMSTAG 27

KLASSIK

12:00 Uhr Musik zur Marktzeit
Orgelkonzert mit Werken

von Pachelbel und Buxtehude
City-Kirche, Kirchplatz 14

14:00 Uhr Welches Instrument
ist das?

Konzert und Schnuppertag fir Kinder
Musikschule, Carl-Orff-Saal,
LUpertzender Stralse 83

18:00 Uhr Even Song
Rheydter Knabenchor und
das Quartetto Cantorum
ev. Hauptkirche Rheydt,
Hauptstralle 90

Veranstaltungen

LESUNGEN & VORTRAGE

10:00 Uhr Zivilcourage
kann jeder!

Aktion tu was!

VHS, Haus Berggarten,
LUpertzender Straf3e 85

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

06:00 Uhr Trodelmarkt
unter der Autobahnbrtcke,
Krefelder Stral3e 840

06:00 Uhr Trodelmarkt
Parkplatz SMS Businesspark,
Aachener Stral3e

PARTY

20:00 Uhr Uber-30-Party
Kaiser-Friedrich-Halle,
Hohenzollernstralie 15

THEATER & KABARETT

19:30 Uhr Dogpville
von Lars von Trier

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Strale 78

20:00 Uhr Rating Akut
Arnulf Rating

TIG Theater im Griindungshaus,
Eickener Stralle 88

20:00 Uhr Ohne Sex geht'’s
auch (nicht)!

Mark Britton

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
Bismarckstra3e 99

WAS SONST NOCH LAUFT

12:00 Uhr Manga Magie
Workshop zum Mitmachen

BIS Zentrum fUr offene Kulturarbeit,
BismarckstraRe 99

19:00 Uhr Dinner Musical
Gasthof Loers, MUrrigerstafSe 17

SONNTAG 28

KIDS & CO

11:00 Uhr Der kleine Prinz
Puppentheater ab 6 Jahren
Theater Monchengladbach,
Odenkirchener Strafle 78



|
3
2R R T -.’IL
——

1
e

Heiraten & Feiern
im Haus Erholung

ERHOLUNG

e romantisches Trauzimmer

e 7 verschiedene Raume fiir 20 - 350 Personen
(einzeln buchbar)

e elegantes Ambiente
e hauseigenes Catering
e bezahlbare Konditionen

e wunderschoner Gartenpark fur
freie Trauungen

Telefon 02161/1 00 94
www.hauserholung.de

Foto: J. Engel, S. Mayska, H. Sauer, E. Zander

15:00 Uhr Kilifee -
Eroffnungsgala

Geraldino, Lila Lindwurm, Jekiss
TIG Theater im Griindungshaus,
Eickener Stral3e 88

KLASSIK

11:00 Uhr Missa Dominicalis
von L. da Viadana

Klaus Paulsen

Munster St. Vitus, Abteistralle 41

17:00 Uhr Der Galilder
Stummfilm mit Orgelimprovisation
Kirche St. Helena, St.-Helena-Platz 11

MARKTE & SHOPPING-EVENTS

09:30 Uhr Briefmarken-
Tauschtag
Briefmarkenfreunde 1924 e.V.
Turnerheim, NordstraSe 133

SPORT

08:00 Uhr Sportliche Earlybird-
Radtour - ADFC

fUr flotte Touren- oder Mountainbiker
(nicht furs Rennrad)

Treffpunkt: Fansteinraute,
BORUSSIA-PARK,
Hennes-Weisweiler-Allee 1

THEATER & KABARETT

11:15 Uhr Frau Luna -
Friihstiicksmatinee
Operette vom Paul Lincke
Theater Café Linol,
Odenkirchener Stral3e 78

18:00 Uhr Tangonacht Plus
Ballett von Robert North

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

20:00 Uhr Cavalo de Santo -
Das Pferd des Heiligen (UA)
von Viviane Juguero

Theater Ménchengladbach,
Odenkirchener Stral3e 78

AUSSTELLUNGEN

STADTISCHES MUSEUM

ABTEIBERG
Abteistralle 27

Offnungszeiten:

dienstags - freitags 11:00 - 17:00 Uhr,
samstags und sonntags

11:00 - 18:00 Uhr

bis 14.02. Cathy Wilkes
Werkschau in Kooperation mit TATE
Liverpool und Lentos Museum Linz

STADTISCHES MUSEUM

SCHLOSS RHEYDT
Schlossstralie 508

Offnungszeiten:

dienstags - freitags 11:00 - 17:00 Uhr,
samstags und sonntags

11:00 - 18:00 Uhr

bis 14.02. Wunderkammer
der Meere
Zoologische Glasmodelle

bis 03.04. Monchengladbach
vor 100 Jahren

eine auBergewohnliche
Fotodokumentation

TEXTILTECHNIKUM

Monforts Quartier, Schwalmstral3e 301

Offnungszeiten:

montags - freitags 11:00 - 15:00 Uhr
(auBer an Feiertagen), jeden 3. Sonn-
tag im Monat 13:00 - 17:00 Uhr und
nach Vereinbarung

Zeitreise durch die
Textilgeschichte
200 Maschinen und Webstuhle

MUNSTER ST. VITUS
Munsterplatz

Offnungszeiten:
dienstags - sonntags 10:00 - 18:00 Uhr

Ecclesia-Skulptur, Taufbecken,
Siidportal - Franz Gutmann,
Triumphkreuz, Ambo, Leuchter -
Elmar Hillebrand,

Altar - Fwald Mataré

Ausstellungen

LINIE KUNST

NEW Hauptverwaltung,
Odenkirchener Stral8e 201, Foyer

Offnungszeiten:
montags - donnerstags
08:00- 17:00 Uhr
freitags 08:00 - 13:00 Uhr

bis 26.02. Kocherfliegen
Claudia Ehrentraut, Gudrun Schuster

CAFE BISQUIT

Bismarckstrafe 99

Offnungszeiten:
dienstags - freitags 10:00 - 11:00 Uhr
und 18:30 - 20:30 Uhr

bis 5.04. Karla Tanzer
Lebenslinien

EA71
Eickener Stral3e 71

Offnungszeiten:
samstags und sonntags
12:00 - 16:00 Uhr

20.02. - 28.02. Martin Lersch
Thirty Boys Papers
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Neuinstallation, Sie konnen entspannen. O : Kinoprogramme, Tel. 02161.8144100 Stadtteil Rheydt, Tel. 02166.25025
I: - Krankentransporte der Feuerwehr Ménchengladbach « Theater Ménchengladbach, Tel. 02166.6151-100
Tel. 02161.19222, Stadtteil Rheydt Tel. 02166.19222 - Tierarztlicher Notdienst, Tel. 02161.52003
I - Marketing Gesellschaft Ménchengladbach mbH (MGMG) - Tierheim, Tel. 02161.602214
Informationen unter: E Info-Hotline 02161,252525 - . Zahnérztlicher Notdienst,Tel. 02161.19088 ‘ . ‘
E « MGMG - Vermietung Kaiser-Friedrich-Halle und *bei Anrufen aus dem Mobilfunknetz kénnen die Preise abweichen
Tel. 02166 558-2399 www.new.de/waerme Haus Erholung, Hohenzollernstr. 15, Tel. 02161.10094
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