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Hüttenzauber 
  auf dem Alter Markt

Bis  30.12.2015 in der Woche von 11 bis 22 Uhr und am Wochenende bis 23 Uhr geöff net· 
Heiligabend bis 16 Uhr · 25. und 26.12.2015 geschlossen

Der  HINDENBURGER wünscht
allen Lesern & Kunden 

ein frohes & friedliches

Weihnachtsfest

 » WIR WÜNSCHEN IHNEN EIN FROHES 

WEIHNACHTSFEST UND EINEN 

GUTEN DURCHBLICK IM NEUEN JAHR.
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Ihr Augenarzt

Augenklinik Bethesda
Lasikzentrum Rheinland
im Evangelischen Krankenhaus Bethesda

Ludwig-Weber-Straße 15
41061 Mönchengladbach 

Tel. 0 2161-89046 46
Fax 0 2161-8 52 27

www.augenklinik-bethesda.de
info@augenklinik-bethesda.de

Das Lasikzentrum Rheinland ist Mitglied der freevis-Gruppe.
www.freevis.de
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DR. CORDULA HÖRSTER PD DR. MAURICE SCHALLENBERG DR. LENA MELNYK

Johanniter GmbH Ev. Krankenhaus  Bethesda
Dr. Cordula Hörster
Dr. Bernd Hörster
PD Dr. Maurice Schallenberg
Dr. Lena Melnyk

Ludwig-Weber-Straße 15b
41061 Mönchengladbach
Tel. 02161 . 85200
www.augenklinik-bethesda.de DR. BERND HÖRSTER

Mit präziser Diagnostik
und  Behandlung von
Fehlsichtigkeit, Hornhaut- 
erkrankungen, Grauem 
Star,  Grünem Star, alters-
bedingter trockener und 
feuchter Makuladegenera-
tion, Netzhautveränderun-
gen bei Diabetes, Glaskör-
perblutung, Makulaödem 
bei Venenverschlüssen, 
hoher Kurzsichtigkeit und 
Uveitis, Makulaloch und 
Netzhautablösung.

MVZ-ADTC MÖNCHENGLADBACH / ERKELENZ GMBH

AUGENKLINIK BETHESDA
WISSEN » ERFAHRUNG » BERATUNG
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Marc Thiele, Herausgeber

wieder einmal haben wir das Jahresende erreicht 
und wieder ist auch ein Hindenburger-Jahr vorbei. 
Ein aufregendes, abwechslungsreiches und lehrrei-
ches Jahr. Wir haben viele neue Kontakte geknüpft, 
neue Freundschaften geschlossen, alte wiederbe-
lebt oder einige auch über Bord geworfen und wir 
haben angefangen, das Heft grafisch zu überarbei-
ten. Das alles nach so vielen Veränderungen und 
Umbrüchen, die unser Unternehmen und das Team 
im Kern betroffen haben. Vor allem, nachdem wir 
unsere alten Büros wegen des massiven Wasser-
schadens fast schon überstürzt verlassen muss-
ten, herrschte erst einmal Chaos, aber wir haben im 
schönen Gründerzeitviertel eine neue Redaktions-
heimat gefunden. Inmitten einer ruhigen, grünen In-
nenhofoase. Das gibt Raum für Kreativität und Ide-
en, ermöglicht, die Tageshektik auch einmal außen 
vor zu lassen und einige Dinge zu reflektieren. Sind 
wir noch authentisch? Ist der Hindenburger noch 
das Heft, das wir machen wollen und für das Sie, lie-
be Leserinnen und Leser, jeden Monat zu Ihrer Ver-
teilstelle gehen, um sich die neueste Ausgabe zu ho-
len? Wo soll die Reise im nächsten Jahr hingehen? 
Eines steht fest. Wir werden uns weiter verändern - 
vor allem grafisch, dabei aber auf jeden Fall unseren 
Stil und unsere Authentizität behalten, denn nur das 
macht uns zu dem, was wir sind und wofür wir ste-
hen. Echt und nach Meinung vieler "die besten Sei-
ten unserer Stadt".  Wir werden uns aber auch weiter 
entwickeln, mehr sein als nur bedrucktes Papier mit 
lesenswertem Inhalt. Erste Ergebnisse dieser Wei-
terentwicklung konnten Sie schon sehen. Unsere er-
folgreiche Veranstaltung mit dem Film "Asyland" im 
Theater Rheydt oder auch unsere erste Lesung im 
Rahmen von MG liest. Im Dezember werden Sie wei-

tere Ergebnisse sehen und erleben können. Die Sa-
ber Con, Mönchengladbachs erste Science-Fiction 
und Fan-Messe in Zusammenarbeit mit der Filmfi-
gurenausstellung und Haus Zoar, am 19.12. im Haus 
Zoar. Mit vielen Ausstellern und - worauf ich beson-
ders stolz bin - mit echten Mitgliedern der Filmcrew 
der ersten drei Star Wars Filme! Am Jahresende folgt 
dann noch ganz spontan unsere erste Silvesterpar-
ty - "Stylevester", ebenfalls im Haus Zoar. Womit ich 
wieder bei "neuen Freundschaften" bin. Ohne ver-
lässliche und kreative Partner und Freunde wären 
alle diese Veranstaltungen nicht möglich. Daher gilt 
unser und mein ganz besonderer Dank genau die-
sen Personen und Unternehmen. Mein Team und 
ich freuen uns sehr darauf, all die Pläne im neuen 
Jahr umzusetzen, die wir gemeinsam entwickelt ha-
ben. Wenn auch nur ein Bruchteil davon klappt wird 
2016 legen... Moment.... Moment... Moment... där! 

Bevor ich aber jetzt zu viel verrate, wird es Zeit, Ih-
nen ein besinnliches und friedliches Weihnachts-
fest zu wünschen. Hoffen wir alle, dass der Wahn-
sinn in der Welt ein Ende findet und wir alle unsere 
Menschlichkeit wiederfinden. 

In diesem Sinne...

Ihr Marc Thiele und 
das HINDENBURGER-Team

Reden Sie mit! 
Besuchen Sie uns auch auf 
facebook.com/hindenburger

Liebe Leserinnen und Leser,

Dezember 
2015
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Den HINDENBURGER immer und überall dabei!
Einfach den QR-Code scannen und unsere APP 
für IOS (iPAD und iPHONE) herunterladen.

Besuchen Sie uns auf 
facebook.com/hindenburger

Wir sind auch auf 
instagram.com/hindenburger-mg

inklusive:
Aufnahmegebühr

Gesundheits-check & Trainingsplanerstellung

Alle Mineralgetränke auf der fläche
Trainingsfläche mit modernsten 

Kardio- und Kraftgeräten
Alle Power-PlAlle Power-Plate-Kurse

Functional Training
Alle Kurse von Cycling über Zumba  bis Pilates

Nordic-Walking & Cirkel Training 
Aqua-Fitness-Kurse**

Täglich KOSTENLOSE Nutzung der kompletten
Asia-Therme, inkl. Whirl- & Solepools, sowie

aller Saunen, In- und Outaller Saunen, In- und Outdoorpools

HOLZKAMP 5-7, 41352 KORSCHENBROICH
TEL: 02161 - 67608, MEDI-GYM.DE

FACEBOOK.COM/MEDIGYMKORSCHENBROICH

TU WAS FÜR DICH
schon für unschlagbare

39 € *

fitness & healthclub

* Monatsbeitrag inkl. aller Leistungen bei Jahresvertrag / Power Plate inkl. bei 2 Jahresvertrag
** mit Zuzahlung
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In diesem Jahr fi ndet der Rheydter Weihnachtsmarkt auf 
dem neu gestalteten Marktplatz vor dem Ratskeller und 
Karstadt statt. Er beginnt jeweils um 11 Uhr.
Zentrum des Rheydter Weihnachtsmarkts ist der Glüh-
weinstand mit gemütlicher Lounge, der über zwei Etagen 
in der Mitte des Marktplatzes zu fi nden ist. Rundherum fi n-
den sich die Weihnachtsbuden mit Speis, Trank und einem 
Angebot an Weihnachtsdekoration und Geschenken. Dar-
über hinaus gibt es ein buntes Bühnenprogramm. 

FREITAG, 4.12.2015
17-18 Uhr Weihnachtliches Musikprogramm, Leitung KMD Udo Witt
19-22 Uhr rock it! girl!
SAMSTAG, 5.12.2015
16-19 Uhr Legendäre amerikanische Christmassongs
19-20 Uhr Squaremax
20-22 Uhr The Chicago rats
SONNTAG, 6.12.2015
14-18 Uhr Märchenhaft e Show von Seifenblasenkünstler Blub
16-18 Uhr Nikolaus auf der Bühne mit vielen Geschenken für Kinder
FREITAG, 11.12.2015
18-22 Uhr Stadt-Spiegel-Party mit Echt Lecker
SAMSTAG, 12.12.2015
14-15 Uhr Weihnachtliches Musikprogramm mit KMD Udo Witt
19-21 Uhr Two Harmonies
SONNTAG, 13.12.2015
12-13 Uhr Junge Blechbläser und Blockfl ötenensemble
13-18 Uhr Verkaufsoff ener Sonntag
14-16 Uhr Music Today’s Big Band
16-17 Uhr Esther’s Band
17-21 Uhr Mr. T
FREITAG, 18.12.2015
14-16 Uhr Rheydter Knabenchor, Leitung KMD Udo Witt
18-22 Uhr Debütauft ritt She & Me Ltd.
SAMSTAG, 19.12.2015
14-16 Uhr Music Today’s 
16-17 Uhr Walter Riettiens Quartett
17-18 Uhr Squaremax und Sängerin Antonia
18-19:30 Uhr TM: music!
19:30-21 Uhr Rheydter Knabenchor 
21-22 Uhr TM: music!
SONNTAG, 20.12.2015
14-16 Uhr Bossanove experience
DONNERSTAG, 24.12.2015 
12 Uhr Bekanntgabe der Gewinner des Weihnachtsgewinnspiels
13-15 Uhr Sax meets Vibraphone2
SONNTAG, 27.12.2015 
15-19 Uhr Mr. T, Aft er Christmas
MITTWOCH, 30.12.2015
15-19 Uhr Mr. T, Aft er Christmas

www.cityrheydt.de
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Weihnachtsmarkt in Rheydt                                                            
Ticker

Im Rahmen der am 19. Dezember erstmalig in 
Mönchengladbach stattfi ndenden Science-Fic-
tion und Fan-Messe „Saber Con“ werden auch 
Angehörige der Original-Filmcrew von Episode 

IV-VI als Gaststars 
in die Vitusstadt 
kommen.
Der britische 
Schauspieler Bar-
rie Holland, 
Darsteller des im-
perialen Off iziers 
„Leutnant Renz“ 
(Bunkerszene auf 
Endor in „Rück-
kehr der Jedi-Rit-
ter) wird ebenso 
vor Ort sein, wie 
der bekannte Mo-
dellbauer und 
Mitglied des Star 
Wars™ Art-Depart-
ments Bill Har-
greaves. Er ist 
unter Fans vor al-
lem durch seine 
Arbeiten am Kopf-
geldjäger-Droiden 
IG-88 und Jab-
ba the Huts Pa-
last bekannt. Die 

neueste Zusage ist die britische Tänzerin und 
Schauspierin Femi Taylor, die Fans durch Ihre 
Rolle als Jabbas Tänzerin Oola bekannt ist.  
Alle drei Stargäste werden den Besuchern der  
Saber Con für Autogramme und wahrscheinlich 
auch Fotos zur Verfügung stehen.  Karten für die 
Saber Con sowie die Abschlussparty gibt es wei-
terhin im Haus Zoar und während der Öff nungs-
zeiten Freitags bis Sonntags in der Filmfi guren-
ausstellung am berliner Platz für 3.- € (Con) bzw. 
5.- € (Party). Mehr Infos hierzu gibt es in Kürze 
auf www.sabercon.de
.
Saber Con 2015 | Haus Zoar | Kapuzinerplatz 12 |  
41061 Mönchengladbach | Samstag, 19.12.2015 
ab 10:00 Uhr

STAR WARS™ STARS IN MG

Marktplatz Rheydt | 4.-30.12.2015

NEUES 
AUS MG &
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Pop-Rock-Legenden: 
ROXETTE kommt in den 
Sparkassenpark
Das schwedische Erfolgsduo ROXETTE kommt am 15. Juli 2016 
in den SparkassenPark Mönchengladbach zu einem seiner nur 
vier Deutschlandkonzerte. Es ist das einzige in NRW!

Per Gessle und Marie Fredriksson blicken auf eine Erfolgsge-
schichte, die ihresgleichen sucht. Vom ersten Tag an stimmte 
die Chemie zwischen den beiden. Mit sicherem Gespür schufen 
sie einen grandiosen Mix aus Pop- und Rockmusik, der sich in 
Welthits wie „The Look“, „Joyride“ oder „Sleeping In My Car“ do-
kumentiert. Die Singles „It Must Have Been Love“ und „Listen To 
Your Heart“ erhielten den BMI-Award, eine seltene Ehre für je-
weils vier Millionen Radioeinsätze. Roxette erzielten Nummer-
1-Hits in allen europäischen Ländern sowie in den USA, Kanada, 
Australien, Südafrika und in Asien.

„ROXETTE im SparkassenPark, das hatte ich mir schon immer 
gewünscht. Jetzt geht dieser Wunsch, nicht nur für uns, son-
dern auch für alle Fans in Erfüllung. Es wird ein herausragendes 
Konzert werden, denn der Sound, die Stimme und die Hits wer-
den allen Besuchern sofort durch Mark und Bein gehen. Wir sind 
bereit für den JOYRIDE!“, so ein begeisterter SparkassenPark-Ge-
schäft sführer Michael Hilgers. 

TERMIN: Freitag, 15.7.2016, ORT: SparkassenPark Mönchenglad-
bach (ehemals HockeyPark), TICKETS: HALL of TICKETS, unter 
www.sparkassenpark.de und an allen off iziellen VVK-Stellen.

Sparkassenpark 

Mönchengladbach
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Ohne den inhabergeführten Einzelhandel wären unsere Innenstädte nicht 
das was sie sind. Lebendig, mit abwechslungsreichem Angebot und vol-
ler Überraschungen beim einfach nur mal Stöbern. Handelsketten haben 
überall das gleiche austauschbare Sortiment und schließen ihre Filialen, 
wenn die Umsatzzahlen nicht stimmen, ohne mit der Wimper zu zucken. 
Inhaber- und familiär geführte Unternehmen dagegen bleiben und sie un-
terstützen ihre Stadt und das Gemeinwesen in vielen Belangen, die un-
ser Leben bereichern. Sport, Kultur, Jugendarbeit und vieles mehr. Geben 
wir gemeinsam etwas zurück. Sie, indem Sie vielleicht Ihre Weihnachtsge-
schenke diesmal nicht online oder bei den Großen kaufen, sondern beim 
Händler um die Ecke. Vielleicht ein paar Euro teurer, dafür aber umso per-
sönlicher und meist mit besserem Service. Wir, indem wir diesen Händlern 
eine Plattform bieten und sie präsentieren, empfohlen von ihren Kunden. 
Was gibt es Ehrlicheres? Machen Sie also mit bei der „Hindenburger Händ-
lerwahl 2015“ und unterstützen Sie „Ihren Laden um die Ecke“!

So geht’s:
Füllen Sie den nebenstehenden Coupon aus und schicken Sie ihn bis zum 
31.12.2015 per Post an: Hindenburger, c/o Marktimpuls GmbH u. Co. KG
Schillerstraße 59, 41061 Mönchengladbach, per E-Mail an haendlerwahl@
hindenburger.de oder gehen Sie auf haendlerwahl.hindenburger.de und 
nehmen Sie dort bis zum 31.12.2015 an der Umfrage teil.

Empfehlbar sind alle Unternehmen, die folgende Kriterien erfüllen:
- Inhaber- oder familiengeführt, keine Handelskette (z. B. Zara, H&M etc.)
- maximal 5 Filialen im Stadtgebiet von Mönchengladbach
- Nur Einzelhandel und Dienstleistungen (z. B. Bekleidung, Elektronik, Le-
bensmittel, Bücher, Weiße Ware, Haushaltsware, Floristik, Friseure, Kos-
metik etc.)

Unter allen Empfehlern (Teilnehmern) verlosen wir:
1x Einkaufsgutschein in Höhe von 200,– €
1x Einkaufsgutschein in Höhe von 100,– €
1x Einkaufsgutschein in Höhe von  50,– €
für einen Händler Ihrer Wahl.

Die drei Erstplatzierten der „Hindenburger Händlerwahl 2015“ erhalten 
von uns ein Werbepaket im Gesamtwert von ca. 3.500 €. Die Top 10 Emp-
fehlungen werden in der Ausgabe 02/2015 veröff entlicht. Mit der Teilnahme 
an dieser Aktion erklären Sie sich damit einverstanden, dass wir Ihren Na-
men wie folgt veröff entlichen dürfen (Beispiel: Petra S., Mönchengladbach 
oder P. Schmitz, Mönchengladbach)
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Lebensweisheiten in Mönchengladbacher Platt

Dat öss mesch ävel äresch. – Das ist 
mir aber arg. – i.ü S. das tut mir leid.

Dat öss noch en de Maak. – Das ist noch 
in der Mache. – i.ü.S. das wird derzeit an-
gefertigt.

En Si-eve jraad senn lo-ete. – Eine Sie-
ben gerade sein lassen. – i.ü.S. nicht 
alles so genau nehmen, etwas tolerie-
ren, gerade noch akzeptieren.

Jedder deet et möt d’r Sinne. – Jeder tut 
es mit dem Seinen. – i.ü.S. Jeder macht es 
nach seinen Möglichkeiten.

Över een Liis schlaare. – Über eine Leiste 
schlagen. – i.ü.S. alle gleich behandeln.

Uuter Rangk on Bangk senn, jero-ane. – 
Außer Rand und Band sein, geraten. – i.ü.S. 
sehr ausgelassen sein.

Kölsche Wöösch. – Kölner Wisch, schnelle 
Reinigung. – i.ü.S. eine schnelle, nicht ganz 
saubere, unordentliche, oberfl ächliche, Rei-
nigung vornehmen.

Op de Plään schtonn. – Auf dem Gelände, 
Grundstück stehen – i.ü.S. unangemeldet vor 
der Tür stehen.

Lebensweisheiten in 

mir aber arg. – i.ü S. das tut mir leid.

Dat öss noch en de Maak. –
in der Mache. – i.ü.S. das wird derzeit an-
gefertigt.

En Si-eve jraad senn lo-ete. –
ben gerade sein lassen. – i.ü.S. nicht 
alles so genau nehmen, etwas tolerie-

Jesü-emerte Schprü-ek – Gesammelte Sprüche
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von Kurt Paul Gietzen

Sie gehen gerne shoppen, lieben den Laden um die Ecke, kennen den 
Händler Ihres Vertrauens schon seit Jahren und würden ihn immer weiter-
empfehlen? Dann sagen Sie uns das und machen Sie mit bei der „Hinden-
burger Händlerwahl 2015“.




Name des Händlers: ______________________________________________

Branche: ______________________________________________

Straße, Haus-Nr.: ______________________________________________

PLZ, Ort: ______________________________________________

Warum empfehlen Sie diesen Händler ?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

Ihr Name: ______________________________________________

Straße, HNr.: ______________________________________________

PLZ, Ort: ______________________________________________

E-Mail: ______________________________________________

Teilnahmebedingungen auf Seite 43. 
Datenschutzerklärung auf dateschutz.hindenburger.de

  „HINDENBURGER
HÄNDLERWAHL“ 2015

HBG_8-9_Stadtleben_2015-12_Haus-Zoar_Warum-gibt-es.indd   8 24.11.2015   15:13:45
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Der Abend ist doch länger geworden als beabsichtigt und bei dem letzten 
Getränk wird das Geld knapp. Für den Mitternachtssnack reicht es dann 
gar nicht mehr. Aber nicht nur nachts, sondern auch bei vielen alltäglichen 
Situationen wie beim Bäcker oder im Kiosk passiert es manchmal, dass die 
Hosentaschen leer sind; das 2-Euro-Stück, das eben noch ganz sicher in 
der Hosentasche war, ist spurlos verschwunden. Eine Kartenzahlung ist oft  
erst ab einem bestimmten Einkaufswert möglich. Normalerweise beginnt 
jetzt die verzweifelte Suche nach dem nächsten Bargeldautomaten. Findet 
man nach langem Umherirren einen, ist der oft  auch noch von einer ande-
ren Bank. Das bedeutet: hohe Gebühren. 

Helfer in der Not könnte ein Elektroauto – ein rollender Bankautomat – 
sein. Das Auto lässt sich per App rufen und wenig später ist der Lieferdienst 
fürs Bargeld vor Ort. Die verdunkelte Scheibe auf dem Rücksitz fährt lang-
sam herunter und man kann bequem Bargeld abheben. Klingt wie eine 
Szene aus einem Science-Fiction-Film, ist aber schon Realität. 
Die polnische Idea Bank aus Warschau entwickelte dieses Projekt. Da-
durch, dass Elektroautos genutzt werden, ist es sogar umweltfreundlich. In 
Zukunft  soll der Geldautomat auf Rädern auch geräuschlos durch andere 
Städte fahren. Auch für Geschäft sleute, die sich am Abend mit viel Geld in 
der Tasche auf den Weg zu einem Geldautomaten machen, um ihre Tages-
einnahmen einzuzahlen, bringt der Geldautomat auf Rädern einen Vorteil: 
Man kann nämlich nicht nur Bares abheben, sondern auch einzahlen. Das 
spart lange Wege und viel Zeit. 

Wer sehen möchte, wie das funktioniert, fi ndet entsprechende Videos auf 
youtube: www.youtube.com/watch?v=UvW0GrxD31g
Vielleicht wird das Modell ja übernommen und rettet demnächst einen 
Mönchengladbacher, dem kurzerhand das Bargeld ausgegangen ist?

Geldautomat 
auf Rädern?

Text: Chiara Porada
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„Carmina Burna“ kommt wieder ins Theater 
Mönchengladbach

 „Carmina Burana“ war die Erfolgsproduktion des 
Jahres 2014: Über 200 Mitwirkende – das Balletten-
semble, die Niederrheinischen Sinfoniker, Solisten 
und verschiedene Chöre – sorgten für ein bombas-
tisches Theatererlebnis. Zur Musik von Carl Orff s 
Meisterwerk hat Ballettdirektor Robert North eine 
tänzerische Interpretation geschaff en, mit der er 
am Theater Krefeld und Mönchengladbach nicht 
nur Ballettfans begeistert hat. Im Januar darf sich 
das Mönchengladbacher Publikum auf drei neue 
Vorstellungen freuen: „Carmina Burana“ wird am 
28.1., 13.3. und 23.4. um jeweils 19.30 Uhr auf der 
Großen Bühne gespielt. Karten unter 02166/6151-
100 oder auf www.theater-kr-mg.de

Wir verlosen 2 x 2 Karten für 
„Carmina Burana“ am Theater 
Mönchengladbach. Schreiben 
Sie einfach bis zum 31. Dezem-

ber 2016 eine E-Mail mit dem Betreff  „Carmina 
Burana“ an gewinnspiel@hindenburger.de. Die 
Teilnahmebedingungen fi nden sie auf Seite 43.

Ticker
CARMINA BURANA

Sie sind ein Fan unserer Stadtgeschichte-Artikel? Sie lieben es, auf alten Bildern von Mönchenglad-
bach nach Bekanntem und Verlorenem zu suchen? Sie wollen Ihren Liebsten ein stilvolles, zeitloses 
Geschenk unter den Weihnachtsbaum legen, das nicht morgen schon wieder vergessen ist? 
Wir haben da was für Sie:  

Mitte Dezember bringt der HINDENBURGER die „Stadtgeschichte“ als Buch heraus. Zusätzlich zu den 
etwa 70 erschienen Artikeln wird es noch mehr historische Fotos aus dem Stadtarchiv zu sehen geben. 
Außerdem werden die Themen durch spannende Interviews ergänzt. 

Wer die alte Straßenbahn, den Gladbach oder die Theatergalerie wiedersehen möchte, wer mehr über 
die Veränderung der Weihnachtsbeleuchtung in der Innenstadt oder über den ersten Veilchendiens-
tagszug nach dem Zweiten Weltkrieg erfahren möchte, der sollte JETZT vorbestellen, denn die Aufl a-
ge ist begrenzt. 

Das Buch zur „Stadtgeschichte“ erscheint noch vor Weihnachten. Exemplare können in den heimi-
schen Buchhandlungen (Buchhandlung Degenhardt, Antiquariat am St. Vith, prolibri Buchhandlun-
gen uvm.) vorbestellt werden. Oder Sie bestellen direkt bei uns. Schreiben Sie einfach eine E-Mail an 
buch@hindenburger.de

Unser Weihnachtsgeschenk für Sie: 
Das Buch zur „Stadtgeschichte“

Jetzt schon auf den Wunschzettel schreiben! 
Der HINDENBURGER präsentiert pünktlich zu Weihnachten die beliebten 
Stadtgeschichte-Artikel von Dr. Christian Wolfsberger als Buch. 

HINDENBURGEREdition

ANZEIGEN

SCHLOSSWEIHNACHT SCHLOSS DYCK

Rund 150 Aussteller bieten an den Adventswo-
chenenden auf Schloss Dyck ausgewählte Ge-
schenkideen an. Das hochwertige Angebot an 
Weihnachtsdekorationen, Schmuck, Textilien, 
Wohnaccessoires und Kunstgewerbe rundet das 
Bild der festlichen Schlossweihnacht ab. Ein be-
sonderes Highlight ist das lebendige Krippen-
spiel: Laienschauspieler stellen im Englischen 
Landschaft sgarten die Weihnachtsgeschichte in 
beweglichen Bildern dar. Die Besucher begegnen 
nicht nur den Heiligen Drei Königen, es erscheint 
sogar ein Engel. Zur Veranstaltung sind die Ein-
trittskarten an den Tageskassen erhältlich.

Wir verlosen 2 x 2 Karten für 

ber 2016 eine E-Mail mit dem Betreff  „Carmina ber 2016 eine E-Mail mit dem Betreff  „Carmina 

WINGewinn
spiel
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Als Vorläufer der elektrischen Straßenbahn ver-kehrte seit 1881 eine Pferdebahnlinie zwischen Gladbach und Rheydt und davon ausgehend wur-de ein Streckennetz aufgebaut. Da die Leistung der Pferde für die Anforderungen zu schwach war, entschlossen sich die Städte bald, auf die neue elektrische Straßenbahn umzusteigen. Seit Februar 1900 versah diese ihren Dienst. In der Folgezeit wurden die umliegenden Ge-meinden wie z. B. Hardt (1900), Giesenkirchen (1900) und Wickrath (1907), aber auch weitere Ziele wie Viersen und Dülken (1906) an das Stre-ckennetz angeschlossen. Sogar das Ruhrgebiet konnte man bald über Krefeld erreichen. Dies war während des Ersten Weltkriegs von großem Vor-teil, da die Kohleversorgung mangels regulärer 

Eisenbahnzüge über die Straßenbahn sicherge-stellt werden konnte. Auch Repressionen durch die Besatzungsmächte bis 1926 umging man so. Güter wurden auf den Straßenbahngleisen schon von Anfang an transportiert. Es gab zur Anbindung von Industriebetrieben Umladestel-len von der Eisenbahn auf straßenbahngezogene Rollwagen, so dass schwere Güter und Maschi-nen auf Eisenbahnwagons bis zu den Fabriken transportiert werden konnten.

Im Zweiten Weltkrieg musste erst am 27. De-zember 1944 der Betrieb eingestellt werden. Bereits im August 1945 fuhr wieder die erste Straßenbahn und half beim Wiederaufbau. Da die Erneuerung der Gleisanlagen als zu teuer ange-

sehen wurde, gab Rheydt seit 1952 erste Stra-ßenbahnlinien auf, entfernte die Schienen und setzte Obusse ein. 1953 wurde die Verbindung nach Krefeld eingestellt und Stück für Stück das restliche Netz auch in Gladbach reduziert.

1968 fuhr die letzte Straßenbahn in Rheydt, am 15. März 1969 die letzte in Mönchengladbach. Anlässlich der Einstellung fuhr ein in schwarz gehaltener Wagen ein letztes Mal das verbliebe-ne Streckennetz ab. Im Anschluss entzündete Oberbürgermeister Wachtendonk im Rahmen einer Feierstunde ein Straßenbahnmodell und beendete damit symbolisch die Ära der Mön-chengladbacher Straßenbahn.

DIE STRASSENBAHN

| Letzte Fahrt eines Triebwagens durch Mönchengladbach am 15. März.

| FEHLT

| Bis nach Wickrathberg reichte das Netz der Straßenbahn bereits 1907.

GROSSRAUM GLADBACH
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Als Vorläufer der elektrischen Straßenbahn ver-
Als Vorläufer der elektrischen Straßenbahn ver-
Als Vorläufer der elektrischen Straßenbahn verkehrte seit 1881 eine Pferdebahnlinie zwischen Gladbach und Rheydt und davon ausgehend wur-

Gladbach und Rheydt und davon ausgehend wur-
Gladbach und Rheydt und davon ausgehend wurde ein Streckennetz aufgebaut. Da die Leistung der Pferde für die Anforderungen zu schwach war, entschlossen sich die Städte bald, auf die neue elektrische Straßenbahn umzusteigen. Seit Februar 1900 versah diese ihren Dienst. In der Folgezeit wurden die umliegenden Ge-meinden wie z. B. Hardt (1900), Giesenkirchen (1900) und Wickrath (1907), aber auch weitere Ziele wie Viersen und Dülken (1906) an das Stre-ckennetz angeschlossen. Sogar das Ruhrgebiet konnte man bald über Krefeld erreichen. Dies war während des Ersten Weltkriegs von großem Vor-

während des Ersten Weltkriegs von großem Vor-
während des Ersten Weltkriegs von großem Vorteil, da die Kohleversorgung mangels regulärer 

Eisenbahnzüge über die Straßenbahn sicherge-stellt werden konnte. Auch Repressionen durch die Besatzungsmächte bis 1926 umging man so. Güter wurden auf den Straßenbahngleisen schon von Anfang an transportiert. Es gab zur Anbindung von Industriebetrieben Umladestel-len von der Eisenbahn auf straßenbahngezogene Rollwagen, so dass schwere Güter und Maschi-nen auf Eisenbahnwagons bis zu den Fabriken transportiert werden konnten.

Im Zweiten Weltkrieg musste erst am 27. De-zember 1944 der Betrieb eingestellt werden. Bereits im August 1945 fuhr wieder die erste Straßenbahn und half beim Wiederaufbau. Da die Erneuerung der Gleisanlagen als zu teuer ange-

sehen wurde, gab Rheydt seit 1952 erste Stra-ßenbahnlinien auf, entfernte die Schienen und setzte Obusse ein. 1953 wurde die Verbindung nach Krefeld eingestellt und Stück für Stück das restliche Netz auch in Gladbach reduziert.

1968 fuhr die letzte Straßenbahn in Rheydt, am 15. März 1969 die letzte in Mönchengladbach. Anlässlich der Einstellung fuhr ein in schwarz gehaltener Wagen ein letztes Mal das verbliebe-ne Streckennetz ab. Im Anschluss entzündete Oberbürgermeister Wachtendonk im Rahmen einer Feierstunde ein Straßenbahnmodell und beendete damit symbolisch die Ära der Mön-chengladbacher Straßenbahn.

GROSSRAUM GLADBACH
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1747 wurde die freistehende Turmwindmühle an der Straße von 
Rheindahlen nach Erkelenz errichtet. Freistehend war wichtig, denn 
der Wind sollte ja ihre Flügel treffen. Deshalb war das Bild, welches die 
Mühle die letzten Jahrzehnte abgab in falsches. Der Mühlenstumpf war 
von hohen Bäumen umgeben, ein Zustand, den kein Müller geduldet 
hätte. Die Mühle wies bis zum Brand 1945 eine drehbare Kappe auf. 
Diese konnte vom Müller zu-sammen mit den Segeln nach dem Wind 
ausgerichtet werden. Der Betrieb der Mühle wurde nach dem Ersten 
Weltkrieg ein gestellt und um 1930 die Segel entfernt.

Der Mühlturm war so gebaut, dass Fuhrwerke ebenerdig in ihn fahren 
und auf der anderen Turmseite herausfahren konnten. Dies erleichter-
te die Arbeit ungemein, da das Mehl vom Mehlgang direkt in Säcke auf 
einem Wagen geladen werden konnte. Das Arbeiten in einer Windmüh-
le war gefährlicher als in einer Wassermühle. Während das Stauwehr 
einer Wassermühle immer dann geöffnet und die Mühle in Betrieb ge-
nommen werden konnte, wenn Bedarf war – und das möglichst bei 
Tageslicht -, musste eine Wind-mühle dagegen mahlen, wenn Wind 
blies. Das konnte auch nachts sein. Dann musste der Müller früher 
bei Kerzenlicht arbeiten. Offene Flame und feiner Mehlstaub vertra-
gen sich nicht. Entzündeter Mehlstaub zerstörte so manche Mühle. In 
beiden Mühlen war die Arbeit anstrengend und kraftraubend, so dass 
gerne auf die größe-ren Dampf- und dann Elektromühlen mit ihrem 
höheren Mechanisierungsgrad ausgewichen wurde. Neben der Schrie-
fersmühle etablierte sich ein Gasthaus für Reisende. Zu diesem trat 
mit Aufkommen der Automobile eine Zapfsäule vor der Eingangstür 
dieses Hauses. Mit Aufgabe des Mühlbetriebs wurde eine Tankanla-
ge vor der Einfahrt des Mühlturms errichtet und die Mühle als Lager 
genutzt. Diese Tankanlage entsprach schon bald nicht mehr den Erfor-
dernissen der Zeit und es wurde eine Tankstelle neben der Mühle und 
am Rand der Straße in Richtung Erkelenz errichtet. Diese wurde weiter 
ausgebaut und der Stumpf der 1945 ausgebrannten Mühle verkam 
zum Lagerraum. Erst in den letzten Jahren fanden sich einige Enga-
gierte, die dafür sorgten, dass der Mühlturm wieder ein ordentliches 
Dach erhielt, die Bäume um die Mühle entfernt und das Mauerwerk ge-
sichert wurde. Damit wirkt der Rest der Mühle heute wieder eher wie 
vor über 200 Jahren, wenn auch noch die Flügel fehlen.

DIE SCHRIEFERSMÜHLE

| Das Personal 1930 vor der neuen Tankstelle, im Hintergrund der Mühlturm.

| Luftaufnahme von Mühle, Tankstelle und Gasthaus um1960.

| Nach dem Zweiten Weltkrieg ging der Betrieb der Tankstelle weiter.

| 1747 wurde die freistehende Turmwindm

RHEINDAHLEN / ERKELENZ

JETZT BESTELLEN!

Das Buch zur „Stadtgeschichte“, 
ca. 180 Seiten, 14,90 €,
(Vorl.äufi ges Titelbild) Mit einem Vorwort unseres Oberbürgermeisters Hans Wilhelm Reiners!
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1965 wurden sie entdeckt: Bei Grabungen anläss-
lich des Einbaus einer Fußbodenheizung fand 
man Reste eines Vorgängerbaus aus der zweiten 
Hälft e des 11. Jahrhunderts. Dieser ersten stei-
nernen Kirche folgte eine spätromanische Kir-
che, die 1220 erstmals erwähnt wird. Der West-
turm stammt in Teilen noch aus dieser Phase. Im 
15. Jahrhundert wurde die hölzerne Decke durch 
ein Kreuzrippengewölbe ersetzt, die Seitenschif-
fe wurden eingewölbt. Im 17. Jahrhundert wurde 
die Kirche im Rahmen kriegerischer Auseinan-
dersetzungen geschädigt und die Gemeinde war 
vorerst alleine nicht in der Lage, diese Schäden 
auszubessern. Um 1700 entstand die Gruft  in der 
Südwestecke des Chorraumes. Schon 1637 wur-
de für die vielen Gläubigen eine Galerie in die Kir-
che eingebaut.
1753 war die Kirche wieder in einem so schlech-
ten Zustand, dass der Turm abgedeckt, die in-
nere Holzkonstruktion abgebaut, die Glocken 
herabgenommen und in den Kirchhof gestellt 
wurden. Erst 15 Jahre später konnte man einen 
hölzernen Glockenstuhl errichten und die stei-
nerne Ummauerung ergänzen – und der Turm 
erhielt eine barocke Haube und eine Turmuhr 

STADTGESCHICHTE

Die evangelische 
Kirche zu Wickrathberg

Text: Dr. Christian Wolfsberger

Orgelgalerie und untere Galerie 1919.

samt Uhrwerk. Im Jahr darauf konnte auch das 
Kirchenschiff  saniert werden, wobei die Fens-
ter zu barocken Stichbogenfenstern  vergrößert 
wurden. 1770 wurde dann eine Orgelgalerie samt 
Orgel über die ( jetzt) untere Galerie eingebaut. 
Das Kircheninnere erhielt die heute noch erhal-
tene Rokokoausstattung.
Nach einem neuen Farbanstrich Anfang 1841 
stand 1901/02 wieder eine große Renovierung 
an, die man auch zur Erweiterung nutzen wollte. 
Die Verlängerung der Seitenschiff e in Richtung 
Chor brachten 49 weitere Plätze für Kirchenbesu-
cher. Auch die untere Galerie wurde etwas erwei-
tert und das Treppenhaus im Westturm erneuert, 
die südliche Treppe zur Galerie schließlich ent-
fernt. Die Kirche erhielt einen Betonfußboden 
und eine Gasbeleuchtung und -heizung. 1934 
stellte man von Gas- auf elektrische Beleuchtung 
um. Dem Zweiten Weltkrieg fi elen die Glasfens-
ter zum Opfer, und die Turmuhr wurde durch Be-
schuss beschädigt.
Zwischen 1965 und 1967 wurde die Kirche von 
Grund auf renoviert und erhielt ihre ursprüng-
liche Ausmalung aus dem 18. Jahrhundert zu-
rück.

Der Innenraum kurz vor der Erneuerung von 1902.

Die Kirche 1910.

Unser Weihnachtsgeschenk für Sie: 
Das Buch zur „Stadtgeschichte“

Die Kirche kurz vor 1900.

HBG_10-11_Stadtleben_2015-12_Ticker-Stadtgeschichte.indd   11 24.11.2015   15:22:39



Bruno Dreßen verzaubert Mönchengladbach zum dritten Mal mit einem großen Weihnachtsdorf inklusive Eisbahn. 
Wir sprachen mit ihm und seiner Frau Karla über das Angebot, die Highlights und die Wünsche für die Zukunft .

In diesem Jahr geht es etwas ruhiger 
zu im Weihnachtsdorf. Warum?
Bruno Dreßen: Ja, richtig. Wir haben das 
Bühnenprogramm etwas zurückgefah-
ren. Es gibt also beispielsweise keinen 
bayerischen Abend mehr, so wie im ver-
gangenen Jahr, und auch die „Disco“ an 
der Eisbahn fällt weg. Die Kühlmaschine 
der Eisbahn ist in diesem Jahr noch ge-
räuschärmer und wir haben eine zusätz-
liche Wand davor aufgebaut. Wir wollen 
keinen Ärger mit den Nachbarn bekom-
men, die sich im vergangenen Jahr oft  
beschwert haben. Deswegen sind unse-
re Schließungszeiten an den Wochenen-
den auch Punkt 22 Uhr und an den Wo-
chenenden 23 Uhr. Danach können die 
Gäste rüber in die Altstadt. Mit den Alt-
stadtwirten verbindet uns ja auch eine 

gute Zusammenarbeit, etwa beim Weih-
nachtsfrühstück, das verbilligt angebo-
ten wird, oder bei den Glühweinstän-
den, die es dort zusätzlich gibt.

Was sind die Highlights dieses Jahr? 
Gibt es was Neues?
Bruno Dreßen: Wir sind froh, dass Borus-
sia wieder mit ins Boot gestiegen ist und 
dass viele regionale Anbieter dabei sind. 
Es gibt Weihnachtsdeko, Schmuck, Ho-
nigprodukte, Lebkuchenherzen. Auch in 
diesem Jahr ist der Gottesdienst wieder 
ein Highlight, das eine deutliche Brücke 
zu Weihnachten schlägt. Die große Eis-
bahn ist wieder eine Attraktion – beson-
ders für Kinder. Im vergangenen Jahr 
haben wir sogar Kinder im Rollstuhl auf 
der Eisfl äche gehabt. Die hatten so ei-

nen Spaß. Das war schön anzusehen. Es 
muss jetzt aber langsam mal kalt wer-
den, sonst dreht sich mein Portemon-
naie im Kreis. Das Ganze zu kühlen ist 
ja schon unter normalen Umständen, 
wenn es winterlich kalt ist, nicht ganz 
billig. 
Karla Dreßen: Es sollte allerdings nicht 
so kalt werden wie vor drei Jahren, als 
die Bierleitungen zugefroren sind und 
die Getränke in den Flaschen gefroren 
sind. Irgendwas dazwischen wäre gut.

Sind Glühwein und Wurst in diesem 
Jahr teurer?
Bruno Dreßen: Der Glühweinpreis ist 
unverändert – schon in den letzten 
drei Jahren. Die Bratwurstpreise muss-
ten wir etwas anheben, auf der Eisbahn 

Wintermärchen 
auf dem Alten Markt

12

Interview: Sabrina Forst

Bruno Dreßen verzaubert Mönchengladbach zum dritten Mal mit einem großen Weihnachtsdorf inklusive Eisbahn. 
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Termine und Öffnungszeiten
Das Weihnachtsdorf öff net bis zum 30.12.2015 in der Woche von 11:00 bis 
22:00 Uhr und am Wochenende  bis 23:00 Uhr. Während an Heiligabend 
von 10:00 bis 16:00 Uhr geöff net ist, bleibt das Weihnachtsdorf am 25. und 
26.12.2015 geschlossen.

Highlights
 Der Zirkus- und Schaustellerpfarrer Sascha Ellinghaus feiert am 

6.12.2015 um 10:00 Uhr den Weihnachtsmarkt-Gottesdienst an der 
Eisbahn.

 Täglich um 19:00 Uhr unterhält der Turmbläser auf der Terrasse die 
Gäste mit seiner Adventsmusik. 

 Jeden Mittwoch ab 18.:0 Uhr gibt es den „Ladys Day“. 
 An Sonntagen sorgen spezielle weihnachtliche Überraschungen und 

ein wechselndes Musikprogramm für stimmungsvolle Atmosphäre. 
Der Weihnachtsmann mit seiner Elfe heißt die Gäste willkommen.

sind die Preise alle gleich geblieben. Was viele Leute übrigens nicht wissen: 
Die Glühweinkarten aus dem letzten Jahr kann man auch dieses Jahr wieder 
nutzen, wenn sie noch Guthaben aufweisen. Wer in diesem Jahr seine Karte 
nicht komplett aufbrauchen kann, der kann sie im nächsten Jahr wieder mit-
bringen. 
Karla Dreßen: In diesem Jahr bieten wir erstmalig Rosè-Glühwein an. Danach 
haben im letzten Jahr viele Leute gefragt. Und es gibt den „Heißen Hugo“. Das 
ist weißer Glühwein mit Holundersirup und Pfeff erminz. Allerdings nicht als 
kalter Cocktail, sondern heiß. Und es wir haben im Weihnachtsdorf jetzt pas-
send zum Benediktiner Weißbier auch eine Benediktiner-Hütte. Es sind übri-
gens auch wieder an die 10.000 Weihnachtsdorft aler im Umlauf. Sie werden 
von der Sparkasse an die starpac-Kunden verkauft . Jeder Weihnachtsdorft a-
ler ist einen Euro wert. Die Taler werden in einem Paket von 25 Stück für 20 
Euro verkauft . Interessenten müssen sich allerdings beeilen. Die sind ruck-
zuck weg. 

Einige Leute wünschen sich mehr Geschenke-Buden im Weihnachtsdorf. 
Für Speis und Trank ist ja ausreichend gesorgt. 
Bruno Dreßen: Ja, aber das ist nicht ganz einfach. Da muss man die Ausstel-
ler auch verstehen. Wenn sie mit ihrem Angebot hierher kommen und den 
ganzen Tag den Stand betreuen, dann müssen die Besucher auch was kau-
fen, sonst rechnet sich das nicht. Früher war das kein Problem. Da wurden so-
gar Teppiche auf dem Weihnachtsmarkt gekauft . Heute gucken die Besucher 
oft  nur und kaufen dann irgendwo ein, wo es billiger ist. Im Internet gibt es ja 
heute alles günstig zu bestellen. Wir hatten jahrelang einen Stand mit selbst-
gebauten Krippen auf dem Weihnachtsmarkt, wunderschön! Das hat sich für 
den Anbieter irgendwann nicht mehr gelohnt. 

Ist das Weihnachtsdorf eigentlich romantisch beschaulich oder doch 
eher lebendig und trendig?
Bruno Dreßen: Er sollte ja eigentlich schon auch romantisch sein mit den Lich-
tern und der Deko. Aber es geht oft  sehr hektisch zu. An manchen Tagen könn-
ten wir noch 200-300 Sitz- und Stehplätze mehr vermieten. Am Wochenende 
ist es am vollsten und der chaotischste Tag ist der 23.12. – da herrscht hier 
Ausnahmezustand Wir haben natürlich auch sehr viele Firmenreserverungen 
– sogar aus dem weiteren Umfeld von Mönchengladbach.

bringen. 
Karla Dreßen: 
haben im letzten Jahr viele Leute gefragt. Und es gibt den „Heißen Hugo“. Das 
ist weißer Glühwein mit Holundersirup und Pfeff erminz. Allerdings nicht als 
kalter Cocktail, sondern heiß. Und es wir haben im Weihnachtsdorf jetzt pas-
send zum Benediktiner Weißbier auch eine Benediktiner-Hütte. Es sind übri-
gens auch wieder an die 10.000 Weihnachtsdorft aler im Umlauf. Sie werden 
von der Sparkasse an die starpac-Kunden verkauft . Jeder Weihnachtsdorft a-

Stressig, aber auch ein toller Erfolg für Sie, oder?
Bruno Dreßen: Absolut. Wir sind froh, dass es so gut läuft . Da haben wir ja 
auch lange dran gearbeitet - von der kleinen Glühweinkutsche vor über 30 
Jahren übers kleine Weihnachtdorf bis zu diesem hier. Die Stadt und das 
Stadtmarketing haben uns da auch wirklich gut unterstützt. Und die Be-
sucher natürlich. Früher haben wir oft  gehört, dass die Leute zu den Weih-
nachtsmärkten in der Umgebung fahren, weil „Gladbach ja nix zu bieten hat“. 
Heute verabreden sich die Gladbacher, um ins Weihnachtsdorf zu gehen und 
es kommen sehr viele Besucher aus dem Umland. Wir hören immer wieder, 
dass die Leute sich sogar ein größeres Weihnachtsdorf wünschen, vielleicht 
noch ein Stück weit die Hindenburgstraße runter. Da kann man ja dran ar-
beiten.  

STADTLEBEN 13

Ihre Meinung ist gefragt!
Was wünschen Sie sich fürs Weih-
nachtsdorf 2016? Was fehlt? Was 
muss unbedingt ins Angebot? 
Schreiben Sie uns Ihre Wünsche an 
weihnachtsdorf@hindenburger.de

STADTLEBEN 13

Ihre Meinung ist gefragt!
Was wünschen Sie sich fürs Weih-
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Das M
otto

Ein Motto „op platt“ ist doch immer wieder schön. Dieses Mal hat Nik 

Ebert die zündende Idee gehabt. Dieses Motto, frei übersetzt „Wir tun was 

wir können“ lässt sich in vielerlei Hinsicht auslegen. Die Karnevalisten tun 

was sie am besten können: nämlich feiern, tanzen, singen, schunkeln, 

fröhlich sein und dies alles auch an andere Menschen weitergeben und 

Freude bereiten. Aber ist es nur das allein? Natürlich nicht! Wir tun nicht 

nur das, was wir gut können, wir packen an und machen, was auch immer 

auf uns zukommt, so gut wir können. Auch das zeichnet die Karnevalisten 

aus: anpacken wo Hilfe gebraucht wird. Dasein für die, die sonst nur da-

neben stehen würden. Gemeinschaft , Zusammenhalt und gegenseitiges 

Helfen macht das Winterbrauchtum aus. Dabei lassen wir den Spaß an 

der Freude natürlich nicht aus den Augen. (Bernd Gothe)

Das K
in

derprin
zen-

paar

Prinz Philipp und Prinzessin Anna-Leo-

nie führen den Mönchengladbacher Kin-

derkarneval in der neuen Session an. Anna-

Leonie Pütz kommt aus Wickrathberg und ist 

dem Karneval seit einigen Jahren verbunden. Ihr Va-

ter ist Gardist der Großen Rheydter Prinzengarde, 

Ehrensenator der Kreuzherren Wickrath, der Kinder-

prinzengarde und bei Schwarz-Gold Rheydt. Philipp 

Schmitz wohnt in Odenkirchen. Seine Eltern und sei-

ne Schwester sind aktive Mitglieder der 

Karnevalsgesellschaft  Schwarz-Gold 

Rheydt, wo sein Vater auch Präsi-

dent ist. Seit 2009 ist er Mitglied 

der Kinderprinzengarde der Stadt 

Mönchengladbach.

Das Prinzenpaar

Prinzessin Niersia Monika und Prinz Mi-chael II. führen den Mönchengladbacher Karneval 2015/2016 an und stehen als neues Prinzenpaar im Rampenlicht. Als Betroff ene möchte die Prinzessin die Ar-beit des DAAB – Deutscher Allergie- und Asthmabund e. V. in der Öff entlichkeit be-kannt und mehr publik machen. Monika Baumeister-Eßer (52) und Michael Eßer (49) sind seit über elf Jahren in ihrer Hei-matgesellschaft  „Immer lustig“ Holt als Karnevalisten aktiv.

der Freude natürlich nicht aus den Augen. (Bernd Gothe)

Die neue W
ebseiteDie MKV-Seite (www.mg-mkv.de) bietet In-fos und mehr:  u. a. News, einen Kalender und die Möglichkeit, online Karten für die Prokla-mation und die Tribüne beim Veilchendiens-tagszug zu reservieren. 

beit des DAAB – Deutscher Allergie- und Asthmabund e. V. in der Öff entlichkeit be-kannt und mehr publik machen. Monika Baumeister-Eßer (52) und Michael Eßer (49) sind seit über elf Jahren in ihrer Hei-matgesellschaft  „Immer lustig“ Holt als 

Die neue W
ebseite

 bietet In-fos und mehr:  u. a. News, einen Kalender und 
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„Mer donnt 

wat m'r könne“

Die Session 2015/2016 auf einen Blick.

14 STADTLEBEN

matgesellschaft  „Immer lustig“ Holt als Karnevalisten aktiv.

fos und mehr:  u. a. News, einen Kalender und die Möglichkeit, online Karten für die Prokla-mation und die Tribüne beim Veilchendiens-tagszug zu reservieren. 

matgesellschaft  „Immer lustig“ Holt als 

MKV-Clown „Bernie“

Bernie ist das ganze Jahr über im Einsatz und steckt die Leute mit seiner guten Laune an – in diesem Jahr unter anderem beim Santander-Spendenlauf, beim Turmfest in Rheydt, beim CSD, beim Bambini-Fußball-Turnier, beim Blu-mensonntag, auf privaten Geburtstagen und vielen weiteren Veranstaltungen. In den nächs-ten Wochen und Monaten wird Bernie auf allen MKV-Veranstaltungen und diversen Veranstal-tungen der Karnevalsgesellschaft en auft reten. 

Auf seiner Homepage kann man sich über Ter-mine und Auft ritte informieren und Bernie für die eigene Veranstaltung buchen. 
bernie.mg-mkv.de

Auf seiner Homepage kann man sich über Ter-mine und Auft ritte informieren und Bernie für die eigene Veranstaltung buchen. 
bernie.mg-mkv.de

!

ANZEIGE

HBG_14-15_Stadtleben_2015-12_Karneval.indd   14 24.11.2015   15:26:10



15
FO

TO
S:

 F
RA

N
K 

PF
EN

N
IG

/ M
KV

24.01.2016, 14:00 Uhr
Stadthalle Rheydt
06.02.2016, 14:00 Uhr
Kaiser-Friedrich-Halle

24.01.2016, 14:00 Uhr24.01.2016, 14:00 Uhr

Opus 14 - Ex oriente JUX!
14.01.2016, 19:00 Uhr
Ev. Hauptkirche Rheydt

Eintrittspreis 20 €

Kartenvorverkauf:

· Heinz Gothe GmbH & Co.KG
  Tel.  02166 12920 
 02166 129235
· schuetzler@gothe-edelstahl.de
· Ratskeller Rheydt
· Kirchencafé, Limitenstr. 39
· Optic Homann, Hauptstraße 49

der Jugendarbeit der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Rheydt 
statt.

Sie brauchen noch ein Weihnachtsgeschenk?

Dann schenken Sie einen unvergesslichen Tag!

Aus dem Programm:
Mottolied der Session, Mennrather 
Sankhase**, Rheer Knöpkes*, Büttenrede 
„Engel Hedwig“, Showtanz Schwarz-Gold-
Rheydt, Comedy Geschwister Schmitz
Garderottis, Prinzenpaar der Stadt MG,
Kinderprinzengarde, Kinderprinzenpaar der 
Stadt MG
* nur in Rheydt
** nur in MG

Eintrittspreis 7,00 € (zzgl. VVG)

Vorverkaufsstellen:
· Fachbereich Altenhilfe, Fliethstr. 86-88
· Alle Bezirksverwaltungsstellen
· First Reisebüro Mönchenglabach, 
  Bismarckstraße 23-27
· Brunnen-Apotheke, Marktstr. 19
· Müller Spiele - Bernd Müller (ehemals Polstere! Königs)   

 Eickener Str. 148, MG-Eicken

Der Zuggroschen

Die Finanzierung des Veilchendienstagszugs – immerhin der viertgröß-
te Karnevalszug Deutschlands – wird immer schwieriger. Die Kosten be-
laufen sich inklusive Wurfmaterial, Musik, Sicherheitsvorkehrungen etc. 
auf ungefähr 400.000 Euro. Der MKV ist deshalb auf die Unterstützung 
all derer angewiesen, die den Mönchengladbacher Karneval lieben und 
erhalten wollen. Nach dem Motto „kleine Münze – große Wirkung“ sol-
len wieder Bernie-Clownfi guren in den Unternehmen aufgestellt wer-
den, um einen „Zuggroschen“ für den Veilchendienstagszug zusam-
menzutragen. Wer bereit ist, den MKV-Sammelclown aufzustellen, kann 
sich über die Webseite des MKV melden. 

Der Mönchengladbacher Karnevals-Verband e. V. würde sich alternativ 
natürlich auch über eine Spende auf eines der Spendenkonten freuen, 
wenn sie keinen Sammelclown in der Nähe haben:

Stadtsparkasse Mönchengladbach
BLZ: 31050000 | Kontonummer: 71167
BIC: MGLSDE33XXX
IBAN: DE24 3105 0000 0000 0711 67
Volksbank Mönchengladbach e.G.
BLZ: 31060517 | Kontonummer: 13026510 15
BIC: GENODED1MRB
IBAN: DE89 3106 0517 1302 6510 15
Eine steuerlich abzugsfähige Spendenquittung wird durch den 
Schatzmeister auf Wunsch natürlich ausgestellt.

Die Fußgruppen

Köln hat die Traditionswagen, Düsseldorf die Mottowagen und Mön-
chengladbach die Fußgruppen! Leider nehmen deren Anzahl und die 
Anzahl derjenigen, die in den Gruppen mitlaufen, stetig ab. Der MKV 
möchte deshalb auch in den angrenzenden Regionen für den Veilchen-
dienstagszug werben und Fußgruppen einladen, teilzunehmen. Wer hier 
aktiv werden möchte oder Ideen hat, darf sich gerne beim MKV melden.  

Der Nostalgiewagen

In der neuen Session wird es erstmals einen Nostalgiewagen geben, der 
an frühere Karnevalszeiten erinnert. Es wird ein Wagen aus dem Jahr 
1952 nachgebaut, der sich mit der Namensgebung Mönchen-/Mün-
chengladbach beschäft igt. Der Nostalgiewagen soll ab sofort jedes Jahr 
den Veilchendienstagszug bereichern. 

Wer noch Fotos von Karnevalswagen aus den 50er- und 60er-Jahren hat, 
kann dem MKV in Sachen „Nostalgiewagen“ unterstützen. Die Fotos die-
nen als Vorlage für den Wagen-Nachbau und können per E-Mail mit dem 
Betreff  „Nostalgiewagen“ an kontakt@mg-mkv.de gesendet oder per Post 
an MKV, Horst Beines, Von-Velsen-Str. 19, 41239 MG geschickt werden.

Der Veilchendienstagszug

Stadtsparkasse Mönchengladbach
BLZ: 31050000 | Kontonummer: 71167

!

den Veilchendienstagszug bereichern. 

Wer noch Fotos von Karnevalswagen aus den 50er- und 60er-Jahren hat, 
kann dem MKV in Sachen „Nostalgiewagen“ unterstützen. Die Fotos die-
nen als Vorlage für den Wagen-Nachbau und können per E-Mail mit dem 

!
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Beim „Christmas Deluxe“ am Samstag, 19. Dezember von 
18 bis 24 Uhr verkürzt man sich in der Saunawelt Finlantis 
die Wartezeit auf den Weihnachtsmann. Aufgüsse und Aro-
matische Düft e erwarten die Gäste in der Panoramasauna, 
z. B. beim Xmas-Dream-Aufguss mit Tannenwaldduft  oder 
einer Ayuveda-Zeremonie und Schokoladen-Anwendung 
im Dampfbad. Bestes Anschlussprogramm: Eine Rücken- 
und Beinmassage mit weihnachtlichen Aromaessenzen!

Finlantis | Buschstr. 22 | 41334 Nettetal | www.fi nlantis.de

Weihnachtsduft  im Finlantis
Finlantis | 19.12.2015, 18-24 Uhr „Christmas Deluxe“

Der Verfasser, Arnold Hertsworms, war ein Kano-
niker der Kreuzherren und Prior im Kloster Schwar-

zenbroich, heutiger Kreis Düren. Lebensdaten sind nicht bekannt. 
Verlegt wurde der Band bei Hilden in Köln. Das Büchlein bedarf 
dringend der Restaurierung. Der Pergamenteinband weist einige 
Fehlstellen auf, der Buchblock löst sich vom Einband, die Seiten 
sind durch einen Wasserschaden brüchig und teilweise schon ein-
gerissen. Kosten der Restaurierung: ca. 500 Euro. Wenn Sie zur Ret-
tung dieses Buchs beitragen möchten, wenden Sie sich bitte an:

Stadtbibliothek Mönchengladbach | Blücherstr. 6 | 41061 MG | Guido Weyer | Tel. 02161 256340 | 
Guido.Weyer@moenchengladbach.de

Die Werkstatt Oxidos (die Rostigen) in Bogotá, Kolumbien, unter-
stützt Jugendliche, ehemalige Straßenkinder, beim Sammeln von 
Alteisen, indem ihnen eine bestimmte Mengenabnahme garantiert 
wird. Das Alteisen wird dann bei der Produktion der Uhren integriert. 
Die Zusammenarbeit ist zu einer Erfolgsgeschichte geworden: Eine 
große Nachfrage hierzulande hat dafür gesorgt, dass noch mehr Ju-
gendliche eine Ausbildung und danach eine feste Anstellung be-
kommen konnten. Das außergewöhnliche Design der Uhren begeis-
tert Kinder sowie Erwachsene. Ein ganz besonderes Geschenk!

Eine-Welt-Laden Mönchengladbach | Abteiberg 2 | 41061 MG | Tel. 02161 21766 
Öff nungszeiten:  Mo., Mi., Fr. 15:00-18:00 Uhr | Di. u. Do. 10:00-18:00 Uhr | Sa. 10:00-14:00 Uhr | 
www.eineweltladenmg.de

Design-Uhren aus Altmetall 

Alter sive novus Josephus, Hilden 1863
Bücher suchen einen Paten

Fairschenkt, Fairführt, Fairkostet

Eingang Restaurant  I  VVK 8 Euro  I  Abendkasse 10 Euro 
www.sunrise-club.com

ROOF CLUB PARTY
sunrise-classics

80s modern music

COCKTAILLOUNGE +
DACHTERRASSE

mit Heizstrahler

DJs René Le Riche (WDR) I Andreas Kaut (Sunrise)

ROOF CLUB PARTY
sunrise-classics

80s modern music

COCKTAILLOUNGE +
DACHTERRASSE

mit Heizstrahler

2015  
12. Dezember

ab 22h

-Team

ANZEIGE
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Das Jahresende kommt mit riesi-
gen Schritten. Silvester steht qua-
si schon vor der Türe und viele ha-
ben uns gefragt: „Welche Party ist 
die richtige oder fi ndet überhaupt 
eine statt?“ So richtig viele sind es 
nicht, die unsere Terminredaktion 
genannt bekommen hat und wenn, 
ist es „The same procedure like eve-
ry year“. Wir haben keine Lust mehr 
auf 08/15, wir wollen etwas Beson-
deres. Etwas mit Klasse. Etwas mit 
Stil. Darum haben wir uns spontan 
entschieden… wir veranstalten die 
erste
HINDENBURGER STYLEVESTER 
PARTY @HAUS ZOAR

Mad Men meets James Bond oder Dress to impress! Ran an den Kleiderschrank 
und den Maßanzug bzw. das kleine Schwarze wieder mal herauskramen. Termin 
mit dem Friseur machen, vielleicht das eine oder andere, neue Teil kaufen. Passt 
die Clutch noch zum Kleid, was ist mit den Schuhen? Eine Frage, die an die Herren 
gerichtet ist: Krawatte oder Fliege oder doch off en? Egal – Hauptsache stilvoll und 
Hauptsache Spaß haben. Genau das ist es, was wir wollen. 2016 so begrüßen, wie 
es sich für ein neues Jahr voller Chancen und Möglichkeiten gehört. Stilvoll und mit 
so viel Spaß wie möglich. Genießt die Nacht des Jahres mit vielen Freunden, guten 
Drinks und gutem Essen made by Mokka Catering. Tanzt, bis Euch die Füße weh 
tun, fl irtet, knutscht und fallt Euch in die Arme, wenn die Uhr Mitternacht zeigt. So 
jung und gutaussehend kommen wir nie wieder zusammen.

HINDENBURGER STYLEVESTER @ HAUS ZOAR | Kapuzinerplatz 12 | 41061 MG | 
Donnerstag, 31.12.2015 | Einlass ab 20:00 Uhr | Eintritt 10.- €, mit Mokka Catering 
Buff et 40.- € (Begrenztes Kontingent)
Karten nur im Vorverkauf unter stylevester.hindenburger.de

Punktlandung!
Wir fl iegen auf eine 
saubere Umwelt.

Bestellen unter 
     02161 / 49100

www.gem-mg.de

Punktlandung!
Wir fl iegen auf eine Wir fl iegen auf eine 
saubere Umwelt.saubere Umwelt.

Bestellen unter 
     02161 / 49100

www.gem-mg.de
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Wir kümmern uns.

Betreff 

 

Anrede,  

Fließtext 

 

Unternehmen 
Ansprechpartner 
Straße Nr. 
PLZ Ort 
 

Ihr Ansprechpartner 
Bernd Berater 
–––––––– 
Telefon 
0 21 66 / 558-8 
Fax 
0 21 66 / 558-24 48 
E-Mail 
bernd.berater@new.de 
–––––––– 
Standort 
Odenkirchener Straße 201  
41236 Mönchengladbach 
Gebäude B, Raum 24 
–––––––– 

Unsere Abteilung 
Beispiel Abteilung 
–––––––– 
Unser Zeichen 
abc 
–––––––– 
Ihr Zeichen 
def 
–––––––– 
Datum 
18.11.2011 
–––––––– 

KARTEN NUR IM VORVERKAUF UNTER STYLEVESTER.HINDENBURGER.DE

Stylevester

31. DEZEMBER 2015
20:00 UHR

HAUS ZOAR
KAPUZINERPLATZ 12 | MG

EINTRITT 10 € INKL. BEGRÜSSUNGS- & MITTERNACHTSSEKT | 40 € INKL. BUFFET

HINDENBURGER

DRESS TO IMPRESS

DRESSCODE: STRICTLY STYLISH 

SILVESTER
MIT STYLE

Die SABER CON, Mönchengladbachs erste 
Science-Fiction und Fan-Messe, begrüßt am 
Samstag, dem 19. Dezember 2015 ab 10:00 Uhr 
alle Fans und Freunde der legendären Star Wars 
Filmsage im Haus Zoar.

Aussteller, Händler, Sammler, Künstler und Star-
gäste aus der Filmcrew der Originaltrilogie wer-
den die Besucher durch eine weit weit entfernte 

Galaxis führen und für einen erlebnisreichen Tag sorgen. Den krönenden Abschluss 
bildet die Saber Con Party ab 22 Uhr.

Saber Con @ HAUS ZOAR | Kapuzinerplatz 12 | 41061 MG | Samstag, 19.12.2015 
CON-Einlass ab 10:00 Uhr | Eintritt 3.- € | PARTY-Einlass ab 22:00 Uhr | Eintritt 5.- €
Karten im Vorverkauf unter sabercon.hindenburger.de
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18 STADTLEBEN

Warum lagern im Magazinturm der Mönchengladbacher Stadtbibliothek 
uralte und teils sehr wertvolle Bücher der Franziskaner? Was geschieht mit 
diesen Büchern und was bedeuten sie für unsere Stadt? Wir sprachen mit Guido Weyer, 
dem Fachbereichsleiter für Bibliothek und Archiv in Mönchengladbach.

Was verbirgt sich hinter dem 
Begriff  Franziskanerbibliothek?
Für die Ausbildung des Priester-
Nachwuchses hat das Franziska-
nerkloster in Mönchengladbach 
1929 eine Studienbibliothek er-
halten. Sie wurde „Wissenschaft  
und Weisheit“ genannt, genau 
wie die 1934 gegründete Fach-
zeitschrift  des Ordens. Später 
kamen die Bestände vieler auf-
gelöster Franziskanerklöster 
des linken Niederrheins hin-
zu. Die riesige Büchersamm-
lung lagerte dann – nicht 
erschlossen – in der Kloster-

bibliothek. Bei den gelegentlichen 
Bücheranfragen war man auf den Pater angewiesen, der die Bi-
bliothek betreut und ungefähr wusste, wo was zu fi nden ist. Das 
war natürlich keine Lösung für die Ewigkeit. 

Warum befi nden sich Bücher aus der Franziskanerbiblio-
thek heute in Besitz und Obhut der Stadtbibliothek?
Die Franziskanerbibliothek ist ein Teil Stadtgeschichte und wir 
wollten sie nutzbar machen und erhalten. Um das Jahr 2000 
herum haben wir vorgeschlagen, die Altbestände vor 1800 zu 
übernehmen und zu katalogisieren. Das ist über viele Monate 
diskutiert worden. Die Franziskaner haben schließlich mit Ein-
schränkungen zugestimmt. Nicht abgegeben wurde die Fran-
ziskanerliteratur, die Handschrift en und die Inkunabeln. Es ging 
also um die Bücher aus den Jahren 1500 bis 1800. Am 10. Janu-
ar 2003 unterzeichneten die Kölnische Franziskanerprovinz und 
die Stadt Mönchengladbach einen Vertrag, mit dem die Stadtbi-
bliothek einen großen Teil des Altbestandes der Zentralbiblio-
thek „Wissenschaft  und Weisheit“ erhielt. Ich glaube, es sind an 
die 3.700 Bände mit insgesamt etwa 4.000 Titeln, denn zwischen 
manchen Buchdeckeln befi nden sich gleich mehrere Buchblö-
cke, sprich verschiedene Titel, die teilweise gar nichts mitein-
ander zu tun haben. Da muss man ganz genau hinschauen. Die 
Stadtbibliothek verpfl ichtete sich im Gegenzug, für die Erhal-
tung und Erschließung des Bestandes zu sorgen, sprich wir kata-
logisieren die Bücher und kümmern uns um die Restaurierung. 
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diesen Büchern und was bedeuten sie für unsere Stadt? Wir sprachen mit Guido Weyer, 

Bücheranfragen war man auf den Pater angewiesen, der die Bi-
bliothek betreut und ungefähr wusste, wo was zu fi nden ist. Das 

„Vorlesung in der Duns-Skotus-Akademie

 (Hochschule der Franziskaner) in 

Mönchengladbach“

Interview: Sabrina Forst

HBG_18-19_Stadtleben_2015-12_Stadtbibliothek.indd   18 24.11.2015   15:28:47



19
FO

TO
S:

 S
AB

RI
N

A 
FO

RS
T

Wie wurde diese „Verpfl ichtung“ umgesetzt?
Die Erschließung war nicht so einfach. Die meisten Bücher sind auf 
Latein und haben den Nachteil, dass sie einfach anfangen. Es gibt 
oft  nicht einmal ein Titelblatt und wenn der Einband fehlt, wird es 
noch schwieriger. Was macht man da? Wir haben zum Glück mit dem 
Hochschulbibliothekszentrum in Köln einen guten Partner gefun-
den. Früher gab es dort Kolonnen von Zettelkästen und Schränken 
mit dem Bestand deutscher Bibliotheken, heute ist das eine riesige 
Datenbank. Dort arbeiten Fachleute, die fl ießend Latein sprechen, 
so ein Buch aufschlagen, wissen worum es geht und auf ein großes 
Fachwissen zurückgreifen. Ohne die hätten wir die Katalogisierung 
nicht umsetzen können. Es hat dann auch fünf bis sechs Jahre ge-
dauert, alles zu erschließen. Wir haben die Bücher kistenweise hin 
und her gefahren. Der Landschaft sverband war so freundlich, dieses 
Projekt mit einer fünfstelligen Summe fi nanziell zu unterstützen. Die 
Katalogisierung der Sammlung wurde 2007 abgeschlossen, heute su-
chen wir noch Buchpaten für die Restaurierung geschädigter Bände.

Was geschieht mit dem Rest der Franziskanerbibliothek, die 
nicht in städtischem Besitz ist?
Ursprünglich waren es etwa 70.000 Bände und wir haben etwa 4.000 
herausgenommen. Es gab in der Klosterbibliothek also noch einige 
Bücher, teilweise mit großem Wert. Die Franziskaner haben inzwi-
schen aufgeräumt. Belletristische Titel wurden teilweise aussortiert 
und auch doppelte Bücher  wurden abgegeben, einige Titel wurden 
an eine Theologische Bibliothek in St. Augustin gegeben. Übrig sind 
noch geschätzte 50.000 Titel mit Inkunabeln, Handschrift en und den 
Franziskaner-Drucken. Wir haben also nur einen kleinen Teil der Er-
schließung und des Erhalts gelöst. Damit alleine ist es aber nicht ge-
tan, das war klar. Es hat eine Konferenz gegeben, an der auch die Erz-
bischöfl iche Diözesan- und Dombibliothek Köln teilgenommen hat. 
Sie will nun die restliche Franziskanerbibliothek in Obhut nehmen. 
Die wertvollen Bücher sollen irgendwann nach Köln gebracht und di-
gitalisiert werden. 

Wie oft  gibt es Anfragen für Bücher aus der Franziskanerbiblio-
thek im Magazinturm der Stadtbibliothek?
Anfragen für die Franziskanerbibliothek gibt es vielleicht viermal im 
Jahr. Manchmal erreichen uns auch Anfragen zu den Handschrift en, 
die noch in der Bettrather Straße bei den Franziskanern lagern. In sol-
chen Fällen haben wir immer zusammengearbeitet und mit Unter-
stützung eines Paters dort im Bestand gesucht. Uns ereilte im vergan-
genen Jahr eine Anfrage der Katholisch-Theologischen Fakultät der 
Ludwig-Maximilians-Universität (LMU) München. Sie fragten nach ei-
ner Handschrift  von 1427 mit Texten von Nicolaus Bonetus, einem 
Franziskanermönch und Theologieprofessor, bei uns in der Fernleihe 
an. Wir haben mit drei Mann drei Tage lang gesucht und sind dann 
fündig geworden. Eine wunderschöne Handschrift . Es gab sie welt-
weit nur einmal und zwar in Mönchengladbach. In Absprache mit 
dem Franziskanerorden haben wir die Handschrift  beim Landschaft s-
verband in Brauweiler vollständig digitalisiert, um sie den Münchener 
Wissenschaft lern für ihre Forschung zur Verfügung zu stellen.  

Was bedeutet die Franziskanerbibliothek für die Stadt?
Die Übernahme der Bücher aus der Franziskanerbibliothek hat da-
mals für Furore gesorgt. Viele haben gesagt: „Haben die keine Arbeit? 

Warum tut sich eine öff entliche Bibliothek so etwas an?“ Aber wir ha-
ben eine historische Abteilung, wir haben die Volksvereinbibliothek, 
wir haben andere kleinere Sammlungen, die sich über die Jahre er-
geben haben und es war für uns klar. Wenn bei den Franziskanern 
Hilfe notwendig ist, und die war notwendig, dann helfen wir mit un-
seren Mitteln aus. Es war und ist uns ein Anliegen, die Franziskanerbi-
bliothek als Zeugnis der Stadt- und Regionalgeschichte zu erhalten. 
Für die Stadtbibliothek bedeutet das ja auch, dass wir nicht nur eine 
Öff entliche Bibliothek sind, sondern auch eine „Wissenschaft liche 
Stadtbibliothek“.
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chen wir noch Buchpaten für die Restaurierung geschädigter Bände.

Was geschieht mit dem Rest der Franziskanerbibliothek, die 
nicht in städtischem Besitz ist?
Ursprünglich waren es etwa 70.000 Bände und wir haben etwa 4.000 
herausgenommen. Es gab in der Klosterbibliothek also noch einige 

schen aufgeräumt. Belletristische Titel wurden teilweise aussortiert 
und auch doppelte Bücher  wurden abgegeben, einige Titel wurden 
an eine Theologische Bibliothek in St. Augustin gegeben. Übrig sind 
noch geschätzte 50.000 Titel mit Inkunabeln, Handschrift en und den 

schließung und des Erhalts gelöst. Damit alleine ist es aber nicht ge-
tan, das war klar. Es hat eine Konferenz gegeben, an der auch die Erz-
bischöfl iche Diözesan- und Dombibliothek Köln teilgenommen hat. 
Sie will nun die restliche Franziskanerbibliothek in Obhut nehmen. 

Viele Bücher aus der Franzis-
kanerbibliothek müssen re-
stauriert werden. Die Stadt 

sucht hierfür noch Paten. 

Neben theologischen Schrift en 
enthält die gut erhaltene Biblio-

thek große Bestände aus den Be-
reichen Philosophie, Geschichte, 

Kunst und Literatur.

Eien Handschrift  von 1427 
mit Texten von Nicolaus 
Bonetus, einem Franziska-
nermönch und Theologie-
professor
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Schauspieler Bruno Winzen sprach mit uns über Talent, das man 
nicht benoten kann, über das Alter, das näher rückt, über Kritik, die 
man nicht liest, und über sein Regiedebut bei der Theater-Urauff üh-
rung von „Zeit der Kannibalen“.

War „Schauspieler“ immer schon  Ihr 
Traumberuf?
Ich habe in der Schule schon gespielt 
und war in vielen Laienspielgruppen und 
Amateurtheatern. In Köln habe ich so-
gar neben dem Zivildienst geschauspie-
lert. Da ging bei mir aber noch nicht 
die Lampe an, dass das ein Beruf sein 
könnte.  Das kam erst später. Ich hatte 
dann Kontakt zu Leuten, die Aufnah-
meprüfungen an den verschiedenen 
staatlichen Schulen machten. Und 

erst da wusste ich, dass ich das 
berufl ich machen will. Ich 

sagte mir: Das ist 
doch das Einzi-
ge, was Dir im-
mer Spaß ge-

macht hat. Da 
war ich so 19 oder 

20. Bei der sechsten 
Schauspielschule, an der ich mich bewor-

ben habe, hat es dann geklappt. 

Was hat Sie angetrieben? Der Drang, berühmt 
zu werden?
Nein, mein Antrieb war der Drang, auf der Büh-

ne zu stehen, die Leidenschaft  für das Theater. 
Es machte mir einfach Spaß, zu spielen und ich 
schätze den direkten Kontakt mit dem Publikum. 
Ich wollte nie mit einer Fernsehserie berühmt wer-
den. Ich habe das zwar ausprobiert und in ein paar 

deutschen Fernsehserien mitgespielt, aber das  ist 
schon lange her. Umfeld und Atmosphäre gefal-
len mir da einfach nicht. Man wartet stundenlang 
auf seinen Einsatz und sagt dann einen Satz wie: 
„Kommt jetzt die Spurensicherung?“ Das ist nichts 
für mich. Mir erschien es viel oberfl ächlicher als 
das Theater.   

Gab es nie ein Tief, an dem Sie Ihre Berufswahl 
in Frage gestellt haben?
Doch, natürlich. Man hat immer wieder starke 
Selbstzweifel. Die Existenzsicherung war mir als 
junger Mensch natürlich irgendwie egal, aber ich 
habe mich immer wieder gefragt, ob ich an ein gu-
tes Theater komme und ob ich dafür ausreichend 
Talent habe. 

Woran misst sich dieses Talent?
Mein Lehrer auf der Schauspielschule hat immer 
gesagt: „Talent kann man nicht benoten!“ Und das 
ist auch so. Es gibt aber eine handwerkliche Ein-
schätzung: sprachlich, körperlich, in Bezug auf die 
Beweglichkeit, die Wendigkeit des Denkens, im 
„Brüche spielen“ - wie man sich auf eine Figur ein-
lässt, die „Durchlässigkeit“ - wie man beispielswei-
se mit anderen zusammenspielt. Außerdem muss 
natürlich die „Kontrolllampe“ immer an sein. Wenn 
du einen Kollegen oder eine Kollegin in deinem 
Stück auf ein Bett schubsen musst, dann musst du 
- trotz aller Emotionen, die die Rolle möglicherwei-
se verlangt - immer aufpassen, dass du dein Ge-
genüber nicht verletzt.

Schauspieler Bruno Winzen sprach mit uns über Talent, das man 
nicht benoten kann, über das Alter, das näher rückt, über Kritik, die 
man nicht liest, und über sein Regiedebut bei der Theater-Urauff üh-
rung von „Zeit der Kannibalen“.

War „Schauspieler“ immer schon  Ihr 
Traumberuf?
Ich habe in der Schule schon gespielt 
und war in vielen Laienspielgruppen und 
Amateurtheatern. In Köln habe ich so-
gar neben dem Zivildienst geschauspie-
lert. Da ging bei mir aber noch nicht 
die Lampe an, dass das ein Beruf sein 
könnte.  Das kam erst später. Ich hatte 
dann Kontakt zu Leuten, die Aufnah-
meprüfungen an den verschiedenen 
staatlichen Schulen machten. Und 

erst da wusste ich, dass ich das 
berufl ich machen will. Ich 

sagte mir: Das ist 
doch das Einzi-
ge, was Dir im-
mer Spaß ge-

macht hat. Da 
war ich so 19 oder 

20. Bei der sechsten 
Schauspielschule, an der ich mich bewor-

ben habe, hat es dann geklappt. 

Was hat Sie angetrieben? Der Drang, berühmt 
zu werden?
Nein, mein Antrieb war der Drang, auf der Büh-

ne zu stehen, die Leidenschaft  für das Theater. 
Es machte mir einfach Spaß, zu spielen und ich 
schätze den direkten Kontakt mit dem Publikum. 
Ich wollte nie mit einer Fernsehserie berühmt wer-
den. Ich habe das zwar ausprobiert und in ein paar 

„Ich wollte diese 
Figur nicht loslassen“

20 THEATERSTORY
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HBG_20-21_Stadtleben_2015-12_Theaterstory.indd   20 24.11.2015   15:30:44



Info
Geboren wurde Bruno Winzen 1967 in Porz 
bei Köln. 1988–1991 absolvierte er sein Stu-
dium an der Hochschule für Musik und dar-
stellende Kunst in Stuttgart. Nach seiner 
Ausbildung stand er 1991 bis 1996 im ers-
ten festen Engagement am Saarländischen 
Staatstheater Saarbrücken auf der Bühne, 
z. B. als Hamlet oder Peer Gynt. Danach ar-
beitete er mehrere Jahre als freier Schauspie-
ler, unter anderem am Theater Krefeld und 
Mönchengladbach und war etwa als Bassia-
no in Shakespeares „Der Kaufmann von Ve-
nedig“ oder als Sun Yang in Brechts „Der gute 
Mensch von Sezuan“ zu sehen. In diese Zeit 
fi el auch die Eigenproduktion des Hörspiels 
„Long John Silver“ sowie ein Engagement am 
Deutschen Theater in Berlin. 1999 bis 2003 
war er am Schauspiel Köln unter Vertrag, 
2003 bis 2006 spielte Bruno Winzen am The-
ater Freiburg. In den letzten Jahren arbeite-
te er vornehmlich frei, sowohl am Theater als 
auch als Sprecher für Funk und Fernsehen. 
Seit der Spielzeit 2010/2011 ist er Ensemble-
mitglied am Gemeinschaft stheater.

!

Wie gehen Sie mit Kritik um?
Schlecht. Vor allem, weil das so eine Einbahnstraße 
ist. Ich hätte gerne auf Kritiken geantwortet, mich 
mit dem Kritiker auseinandergesetzt, mich erklärt, 
diskutiert. Aber so eine Kritik ist ja in Stein gemei-
ßelt und man kann nichts tun. Weil mich das – ge-
rade als junger Schauspieler – sehr getroff en hat, 
habe ich es irgendwann gelassen. Heute lese ich 
keine Kritiken mehr. Ich frage Kollegen nach der 
Tendenz in der Presse – ohne Details. Im direkten 
Kontakt höre ich mir Kritik natürlich gerne an und 
nutze das Feedback unter Umständen, um mich zu 
verbessern.  

Von der Kritik zum Lob. Die „Herr Winzen Show“, 
Ihre eigene Late-Night-Show, bei der Sie als 
charmanter Rentner mit Goldfi schglas auft re-
ten, ist enorm erfolgreich und immer ausver-
kauft . Wie kam es dazu?
Die Figur kommt aus dem Stück „Ewig jung“, das 
wir im Spielplan haben. Ich merkte einfach, dass 
es jedes Mal irgendwas mit mir machte, wenn ich 
in diese Rolle schlüpft e. Das hört sich jetzt vielleicht 
ein bisschen kitschig an, aber ich wurde jemand 
anders. Ich wollte diese Figur nicht hergeben. Da-
raufhin habe ich mir dieses Format der „Late Night 
Show“ geklaut und mit passenden Inhalten gefüllt - 
keine tagespolitischen, keine kabarettistischen Tex-
te, sondern eher Gedichte und Ähnliches. Der Herr 
Winzen macht das so, wie ihm der Schnabel ge-
wachsen ist. Er lässt sich nicht drängen und wenn er 
eine Minute schweigen will, dann schweigt er auch. 
Das macht auch den Charme der ganzen Veranstal-
tung aus. Ich improvisiere. Und wir laden immer 
auch einen Gast ein. Am 12.12. gibt es die nächste 
„Herr Winzen Show“ am Theater in Krefeld. 

Ist es nicht erschreckend in den Spiegel zu 
schauen und zu sehen, wie man in ein paar Jah-
ren aussieht?
Die Auseinandersetzung, mit dem „Älterwerden“ 
und dem eigenen Alter, fand statt. Der Regisseur 
von „Ewig jung“ hatte uns damals dazu angehal-
ten, keine Karikaturen des Alters zu spielen, son-
dern echte Alte. Und das macht auch den Reiz des 
Abends aus. Das Liebevolle. Die Beschwerden, die 
das Alter begleiten, nimmt man ernst. Wenn man 
einen Hexenschuss mimt, macht man nicht „Ahh 
und Ohh“, sondern denkt sich in den Schmerz hin-
ein. Ich habe mich gerne mit dem Altern befasst. Es 
war gut, mal darüber nachzudenken. 

Sie sind Schauspieler, Sie sind seit vielen Jah-
ren im Sprecher-Ensemble des WDR und des 
Deutschlandfunks und nun starten Sie als Re-
gisseur durch. Warum ist „Zeit der Kannibalen“ 
ihr Regiedebüt?
Ich habe den Film gesehen, der übrigens auch mit 
vielen Mitteln des Theaters arbeitet und da lag es 
für mich nahe, dass er auf die Bühne muss. Wir 
sind das erste Haus, das „Zeit der Kannibalen“ auf 
die Bühne bringt. Ich fand die Mischung aus Kritik 
und Humor, auch den schwarzen Humor in dem 
Stück, sehr gut. Unternehmensberater jetten durch 
die Welt, sind Repräsentanten des Geldes, der so 
genannten „ersten Welt“ und machen alles platt. 
Profi tsteigerung, völlig unmoralisch und rück-
sichtslos. Auf der anderen Seite gibt es einen Hu-
mor, der einem manchmal im Halse stecken bleibt. 
Es wird nicht ständig der Finger erhoben, aber man 
bekommt eine andere Sicht auf die Dinge. 

Bruno Winzen als Regisseur

Zeit der Kannibalen

Figurinen für „Zeit der Kannibalen“

Zeit der Kannibalen

Der alte „Herr Winzen“
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Oh du
fröhliche

Weihnachtsgeschenke aus der Region.

Mango-Deko aus Indien 

Eine echte Alternative zu Nussknacker und Weih-
nachtsmann: Deko-Baum und Rentiere aus Mango-
holz, von Kunsthandwerkern in Indien gefertigt. 
Größe: Deko-Baum, 13 x 5 x 31 cm, Rentier 6,8 x 
2,5 x 10,7 cm, Gesehen im Eine-Welt-Laden.

Friedenstanzgruppen 
aus Mexiko

Von der Kooperative BARRO UNIDO kom-
men diese handgetöpferten Friedenstän-
zer, die eine meditative Stimmung ver-
breiten. Gesehen im Eine-Welt-Laden.
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Echte Schlüsselromane 

Diese „Schlüsselromane“ wurden aus echten Bü-
chern gefertigt und zu Schlüsselbrettern umfunk-
tioniert. Eine tolle Geschenkidee für Buchlieb-
haber, die Klassiker nicht nur im Regal, sondern 
auch an der Wand haben wollen.  Gesehen in der 
Stadtbibliothek Mönchengladbach.

Museumsführer Schloss Rheydt

Der neue Museumsführer erfasst alle Facetten des Schlosses von seiner Ent-
stehung bis zu seiner Funktion als Museum heute. Darüber hinaus bietet er 
auch die Möglichkeit, sich kurz über die Geschichte der Stadt zu informie-
ren. Finanziell unterstützt wurde der Druck von der Volksbank Mönchen-
gladbach. Der Museumsführer „Städtisches Museum Schloss Rheydt“ ist 
für 12 Euro im Museum erhältlich.
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100 � 

50 �  

beim Kauf von einem 
Paar Gleitsichtgläsern*

beim Kauf von einem 
Paar Einstärkengläsern*

www.optik-heinrichs.de

Wir schenken Ihnen...

*Gilt nicht für Aktionsgläser oder im Zusammenhang mit 
weiteren Rabatten. Pro Gläserpaar nur 1 Gutschein einlösbar. 
Keine Barauszahlung. Gültig bis 31.12.2015. 

Bismarckplatz 9 | 41061 Mönchengladbach
Telefon: 02161 215 47 | E-Mail: info@optik-heinrichs.de 

Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9.30 - 18.30 Uhr | Sa. 9.30 - 14.00 Uhr

Notebooktasche aus Reissäcken 

Diese kreativen und robusten Recycling-Taschen aus Reissäcken werden von 
Frauen im ländlichen Bangladesch hergestellt. Die Entwicklungshilfeorgani-
sation TARANGO wurde 1990 ins Leben gerufen, um die Rolle der Frauen in der 
bengalischen Gesellschaft  zu stärken. Gesehen im Eine-Welt-Laden.

MG von oben – 
Luftbildkalender 

2016
Einen Überblick der be-
sonderen Art liefert Mönchengladbachs erster 
Luft bildkalender, den die WFMG für 2016 erstmals 
herausgibt. Aus dem Erlös des Kalenders erhält 
die MGconnect-Stift ung 1,50 Euro pro verkauft em 
Exemplar. Alle Informationen zum Luft bildkalen-
der mit den Motiven für das Jahr 2016 und den 
Bezugsmöglichkeiten fi nden Interessenten unter 
www.mg-von-oben.de.

MG von oben – 
Luftbildkalender 

sonderen Art liefert Mönchengladbachs erster sonderen Art liefert Mönchengladbachs erster 
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Frühstück ans Bett

An den Feiertagen darf es ruhig etwas 
Besonderes sein. Wer die Partnerin oder 
den Partner mit einem Frühstück ver-
wöhnen möchte, sollte auch auf die De-
tails achten. Ideal als Ergän-
zung (nicht nur) zum Lachs: 
die neue Honig-Senf-Soße 
von Feinkost Reuter. Eine ech-
te Spezialität aus der Region. 
Gesehen bei Feinkost 
Reuter

von Feinkost Reuter. Eine ech-
te Spezialität aus der Region. 
Gesehen bei Feinkost 

den Partner mit einem Frühstück ver-
wöhnen möchte, sollte auch auf die De-

von Feinkost Reuter. Eine ech-von Feinkost Reuter. Eine ech-
te Spezialität aus der Region. 

ANZEIGEN
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TELLMANN 
EINRICHTEN & GESTALTEN.
FRIEDRICH-EBERT-STRASSE 76
41236 MÖNCHENGLADBACH
TELEFON: 0 2166 /4 80 24
TELEFAX: 0 2166 / 6192 24

Zeit für schöne
Geschenke...

Wir präsentieren Ihnen den
Sessel Grand Repos von vitra
und die neue Black Collection,
neu aufgelegte Klassiker, als
eine schöne Geschichte über
das Schenken. Jetzt gibt es z.B. 
beim Kauf eines Grand Repos
eins von fünf ausgewählten 
Accessoires als Geschenk 
von uns dazu!

So 13.12.
13-18Uhr!
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Lichtdesign von Maria Berntsen 

Für Sommerabende auf der Terrasse, zur Dekoration 
auf dem Boden, dem Tisch der Treppe oder im Fens-
ter – und als stilvolle Weihnachtsdekoration mit eini-
gen Kugeln, Zweigen und Zimtstangen auf dem Bo-
den. Maria Berntsen hat diese mobile Lichtquelle aus 
Glas und Kernleder geschaff en, um Gemütlichkeit im 
skandinavischen Stil auszudrücken. Diese Laterne hat 
eine Höhe von 29 cm und ist auch als kleine Version 
mit 16 cm, mittlere Version mit 24,8 cm und Boden-
version mit 45 cm erhältlich. Gesehen bei Tellmann 
Einrichten & Gestalten.

Neue Souvenirs aus 
Mönchengladbach

Von Frühstücksbrettchen und Tasse über 
die Bonbondose bis hin zu Lesezeichen und 
Schlüsselanhänger; alle Gegenstände reich 

verziert mit den Highlights 
und Wahrzeichen unserer 
Stadt, etwa die Münsterkir-
che, das Schloss Rheydt, 
der Wasserturm, der Borus-
siapark und andere. Gese-
hen bei der Buchhand-
lung Degenhardt.

Kay Bojesens Affe
Kay Bojesens Aff e kam 1951 auf die Welt. 
Ein kleiner Junge mit einer großen Persön-
lichkeit, der zur Ikone als Präsent für eine 
ganz besondere Person geworden ist. Ein 
Klassiker und treuer Freund, der einen das 
ganze Leben lang begleitet – vom Kinder-
zimmer aus wird er zur geliebten Design-
ikone in der eigenen Wohnung. Gesehen 
bei Tellmann Einrichten & Gestalten.

verziert mit den Highlights 
und Wahrzeichen unserer 
Stadt, etwa die Münsterkir-
che, das Schloss Rheydt, 
der Wasserturm, der Borus-
siapark und andere. 
hen bei der Buchhand-
lung Degenhardt.

Kay Bojesens Affe

Lichtdesign von Maria Berntsen 
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SIE FINDEN UNS 
JETZT HIER

HINDENBURGSTRASSE 110 ∙ MG
INH. JUTTA KAISER ∙ TEL. 20 66 05

SIE FINDEN UNS 

HINDENBURGSTR. 110         

Wer sagt, dass das Leben 
kein bunter Teller ist?
Merke: Weihnachtszeit ist Genießer-Zeit.

KONDITOREI

Café.  R e s t a u r a n t .

Seit 1932

konditorei-heinemann.de

Wer sagt, dass das Leben 
kein bunter Teller ist?
Merke: Weihnachtszeit ist Genießer-Zeit.

KONDITOREI

Café.  R e s t a u r a n t .

Seit 1932

konditorei-heinemann.de

Blume des Lebens 

Die Blume des Lebens ist ein Kraft symbol zur Förderung von Har-
monie und Lebensfreude. Auf dem Bild ist sie aus vergoldetem Sil-
ber zu sehen. Es gibt sie aber noch in vielen weiteren Ausführungen. 
Gesehen bei der Schatzinsel.

12 Wochen 
Abnehmprogramm

Ein Gutschein für die Schön-
heit. Gerade nach der kalo-
rienreichen Weihnachtszeit 
eine echte Erholung:  3 Ter-
mine wöchentlich inkl. Kräf-
tigungs-/Ausdauertraining 
unter Anleitung.

• Kurse 
• Hypoxi/Vacustep (Unter-

drucktraining) 
• Andulationstherapie 
• FitVibe (Vibrationstraining) 
• Ernährungsberatung 
• Gewichts-/Umfangskontrolle 

Gesehen bei 3Elemente.  
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JEANS POINT
Markt 5
(gegenüber der Kirche)
41236 MG-Rheydt

Tel.: 02166 - 9985959

www.facebook.com/JeansPoint

Öffnungszeiten:
Gartencenter

mo - fr von 9.00 - 18.30 Uhr

sa von 9.00 - 18.00 Uhr

so von 11.00 - 16.00 Uhr

Café

mo - fr von 10.30 - 18.00 Uhr

sa von 10.30 - 17.30 Uhr

so von 11.30 - 15.30 Uhr

Büttgener Str. 50 ● 47877 Willich
Tel. (02154) 95570
www.poetschke-gc.de20
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Vorfreude ist die schönste Freude:  
Entdecken Sie unseren Weihnachtsmarkt!

Ba� ettkalender für 2016  

Seit vielen Jahren ist der Ballettkalender der Gesellschaft  für Ballett und Tanz 
e. V. ein beliebtes Geschenk nicht nur für Ballettfans. Er kann an den Thea-
terkassen in Krefeld und Mönchengladbach zum Preis von 10 € (in 
Kombination mit einer Tasche zum Preis von 12 €) erworben werden. 
Mit Farbfotografi en aus den Tanzproduktionen „Tangonacht plus … 
(UA)“, „Petruschka/Off enbach“ und „Carmina Burana“ führt der Ka-
lender im Format A3 durch das Jahr 2016. Rolf Georges, Gründungs-
mitglied des Vereins, hat zahlreiche Ballettproben mit seiner Kame-
ra begleitet und für den Almanach eine Auswahl 
zusammengestellt. Mit dem Kauf des Kalenders 
wird die Arbeit des Ballettensembles unterstützt: 
Die Einnahmen kommen in Form von Spenden 
den Tanzproduktionen zugute.

In den Größen 24

 bis 48 inch
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TIMEZONE

In den Längen 30 bis 40

Jeans-Träume
Zeitlos und immer passend. Jeanshosen in 
allen Varianten für modebewusste Engel. 
Gesehen bei Jeans Point.

Theater-Weihnachtsabo

Das Weihnachtsabo im Theater Mönchengladbach 
setzt sich zusammen aus dem dreiteiligen Ballett-
abend „Tangonacht plus ... (UA)“ am 3. Februar, 
der Oper „Der Rosenkavalier“ am 26. März, dem 5. 
Sinfoniekonzert mit Werken von Ralph Vaughan 
Williams und Ludwig van Beethoven am 27. April 
und dem Schiller-Klassiker „Kabale und Liebe“ am 
15. Juni. Es ist erhältlich zum Preis von nur 69 € (er-
mäßigt 35 €). Informationen und Buchung unter 
Tel. 02166 6151-100 
oder theaterkasse-
mg@theater-kr-mg.
de. Das Kontingent 
ist begrenzt. Es lohnt 
sich also, schnell zu-
zugreifen!
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LIFESTYLE 27

Öffnungszeiten:
Gartencenter

mo - fr von 9.00 - 18.30 Uhr

sa von 9.00 - 18.00 Uhr

so von 11.00 - 16.00 Uhr

Café

mo - fr von 10.30 - 18.00 Uhr

sa von 10.30 - 17.30 Uhr

so von 11.30 - 15.30 Uhr

Büttgener Str. 50 ● 47877 Willich
Tel. (02154) 95570
www.poetschke-gc.de20
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Vorfreude ist die schönste Freude:  
Entdecken Sie unseren Weihnachtsmarkt!

Kleine Weihnachtsbaumkunde 

Nordmanntanne
Die Nordmanntanne ist der beliebteste Weihnachtsbaum der Deutschen. Sie hält die 
erhöhte Raumtemperatur im Winter aus und kann auch schweren Schmuck tragen 
kann.

Blaufi chte
Ihre Nadeln haben einen winterlichen Blauschimmer. Aufgrund ihrer starken, gleich-
mäßig etagenförmig gewachsenen Äste ist sie gut für schweren Baumschmuck und 
echte Kerzen geeignet. Allerdings sind Handschuhe beim Schmücken zu empfehlen. 
Ihre Nadeln stechen stark, duft en aber herrlich nach Wald. 

Fichte
Auch Fichten werden als Weihnachtsbäume verkauft . Die Fichte ist sehr preiswert, al-
lerdings hat sie die geringste Haltbarkeit, denn sie nadelt in warmen Räumen schon 
nach wenigen Tagen. 

Kiefer
Die Kiefer überzeugt durch die schönen langen Nadeln und ihren interessanten 
Wuchs. Dieser ungewöhnliche Weihnachtsbaum bleibt in der Wohnung lange frisch. 
Er duft et besonders intensiv nach Wald, ist aber etwas schwierig zu schmücken. 

Wir verlosen in Zusammenarbeit mit dem Gartencenter Pötschke drei 
Nordmanntannen. Das ist noch nicht alles: Jeder Gewinner erhält einen 
Gutschein für vier Waff eln und vier Kaff ee im Pötschke-Café, damit sich 
das Abholen des Baums doppelt lohnt. Schreiben Sie einfach eine E-Mail 
mit dem Betreff : „Pötschke Nordmanntanne“ an gewinnspiel@hindenbur-
ger.de Einsendeschluss ist der 10. Dezember 2015. Unsere Gewinnspiel-
bedingungen fi nden Sie auf Seite 43.

Wir verlosen in Zusammenarbeit mit dem Gartencenter Pötschke drei Wir verlosen in Zusammenarbeit mit dem Gartencenter Pötschke drei Wir verlosen in Zusammenarbeit mit dem Gartencenter Pötschke drei Wir verlosen in Zusammenarbeit mit dem Gartencenter Pötschke drei 

WINGewinn
spiel

Alle Jahre wieder stellt sich die Frage: Welcher ist der richtige Weihnachtsbaum? 
Wir geben Ihnen ein paar Tipps für die richtige Wahl.

Edeltanne
Die Zweige der Edeltanne sind ebenfalls etagenförmig angeordnet. Sie hat jedoch 
weiche, blaugrüne Nadeln, die sehr intensiv nach Orangen duft en. Den Geruch kann 
man noch verstärken, indem man die am Stamm befi ndlichen Harztaschen mit einer 
Nadel auf piekt. Eine prima Alternative, wenn Weihnachtsbäume über vier Wochen 
oder mehr im beheizten Raum stehen sollen, denn sie halten die Nadeln am dauer-
haft esten!
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Hindenburgstraße 113
41061 Mönchengladbach
Mo - Fr 09:30 - 19:00
Sa 09:30 - 18:00

Hauptstraße 38
41236 Mg-Rheydt
Mo - Fr 09:30 - 19:00
Sa 09:30 - 16:00

www.schuhhaus-wintzen.de

Das Fachgeschäft mit dem guten Service

Geldbörsen mit Stil

Die perfekte Verpackung für kleine und große 
Geldgeschenke: Hochwertige Damen- und Her-
rengeldbörsen in verschiedenen Formen und Far-
ben. Alle aus echtem Leder. Gesehen bei Schuh-
haus Wintzen.

Die perfekte Verpackung für kleine und große 

Kuschelige Hausschuhe

Echt Lammfell gefütterte Damen- und Herren-
hausschuhe der Marke Ströber. Für die kalten 
Winterabende zu Hause. Gesehen bei Schuh-
haus Wintzen.

Leselotte

Wer Bücher verschenkt, sollte die Leselotte 
gleich mitliefern. Bequemer kann man nicht 
in seinen Lieblingsromanen schmökern. Ein-
fach das Buch auf die Leselotte klemmen … 
und die Hände bleiben frei. Gesehen in der 

Stadtbibliothek Mönchengladbach.
Hindenburgstraße 113
41061 Mönchengladbach

Das Fachgeschäft mit dem guten Service
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Das schwebende Buchregal

Manch ein Besucher wird sich wundern, wenn bei 
Ihnen die Bücher an der Wand schweben. Das Re-
gal ist so konstruiert, dass man es nicht sieht. Roma-
ne und Wälzer fl iegen so vermeintlich frei im Raum. 
Gesehen in der Stadtbibliothek Mönchengladbach.
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DU4-STORE  .  RUDOLFSTR. 10 H . 41068 MÖNCHENGLADBACH
TEL.: 0 21 61 - 466 53 00 . WWW.DU4-FASHION.DE

ÖFFNUNGSZEITEN: MI, DO, FR 15.00 – 19.00 UHR, SA 10.00 – 14.00 UHR

 FOLLOW US ON FACEBOOK – DU4-STORE

DER HERREN- 
AUSSTATTER  
NACH MASS.

INDIVIDUELLE MASSANZÜGE  
AUS FEINSTEN STOFFEN AB 399,- �

LIFESTYLE 29

• Mobiler Mahlzeitendienst
• HausNotRuf
• Pflege zu Hause 
• Palliativpflege
• Tagespflege

• Kurzzeitpflege
• Altenheime in Ihrer Nähe
• Familienpflege
• Behindertenhilfe
• diverse soziale Beratungsangebote

Ein Anruf genügt.
Wir sind für Sie da! 
Telefon: 02161 81020
www.caritas-mg.de

Der Caritasverband in Mönchengladbach –
immer an Ihrer Seite!

Komfort nach Maß
Ein maßgeschneiderter Anzug muss nicht teuer sein.

Auch wenn es auf die inneren Werte ankommt – der erste optische Eindruck 
bestimmt, wie eine Person von ihrem Umfeld wahrgenommen wird. Kleidung 
spielt dabei eine ganz wichtige Rolle. Insbesondere bei Anzügen geht es nicht 
nur darum, was Mann trägt, sondern auch wie. Ein gut sitzender Anzug vermit-
telt Stilsicherheit, Eleganz und Souveränität. Doch nur dann, wenn der Trä-
ger sich darin wirklich wohl fühlt. Der modische Auft ritt kann sonst schnell zu 
einer arg verkrampft en Angelegenheit verkommen. Abhilfe schaff en maßge-
schneiderte Anzüge, die präzise auf die individuellen Anforderungen und die 
körperlichen Besonderheiten des Trägers zugeschnitten sind. Zusätzlich zu ih-
rem Herrenausstatter-Geschäft  haben sich die Zwillinge David und Emanuel 
Dufour im DU4-Store auf der Rudolfstraße in Mönchengladbach auf Maßan-
fertigungen spezialisiert. Die verwendeten Materialien kommen ausschließ-
lich aus den für feine Stoff e bekannten Ländern Frankreich, Italien und Groß-
britannien. 

„Der Kunde hat bei uns den Riesenvorteil, dass wir den Anzug komplett nach 
seinen Bedürfnissen schneidern“, erklärt DU4-Geschäft sführer Emanuel Du-
four. „Egal, ob es um die Farbe, den Schnitt oder die Anzahl von Knöpfen 
oder Taschen geht – alles wird nach seinen Wünschen gefertigt.“ Das gilt üb-
rigens auch, für besonders förmliche Anlässe wie Hochzeitsanzüge. Trotz ho-
her Stoff qualitäten und der individuellen Herstellung muss es für den Kunden 
nicht teurer sein als ein Anzug von der Stange. Im DU4-Store gibt es den Maß-
anzug, gefertigt aus hochwertigen Materialen, bereits ab 399 Euro. 

Praktisch: Passend zu der Maßbekleidung fi nden sich im  DU4-Store viele wei-
tere Produkte, die das perfekte Erscheinungsbild abrunden. Dabei liegt das 
Augenmerk auf Hemden und Accessoires wie Schuhe oder Gürtel. Aber über-
zeugen Sie sich doch einfach selbst: in der Rudolfstraße 10H in Mönchenglad-
bach.

DU4-Store | Rudolfstraße 10H | 41068 Mönchengladbach | Tel. 02161 4665300 | 
www.du4-fashion.de
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Steht auf Ihrem Wunschzettel auch eine neue Brille? Wer 
sich in der Vorweihnachtszeit ein Lieblingsmodell aus-
sucht, hat gute Chancen, dass der „Weihnachtsmann“ es 
unter den Christbaum legt.

DAS GANZ ANDERE 
SICHERHEITSSYSTEM 
IN IHREM AUTO.

ZEISS DriveSafe Brillengläser – 
natürlich bei Optik Schrömges
Empfohlen von Christian Danner
(ehem. Rennfahrer, Formel-1-Kommentator und Fahrsicherheitsexperte)

DAS GANZ ANDERE 
SICHERHEITSSYSTEM 
IN IHREM AUTO.

ZEISS DriveSafe Brillengläser – 
natürlich bei Optik Schrömges
Empfohlen von Christian Danner
(ehem. Rennfahrer, Formel-1-Kommentator und Fahrsicherheitsexperte)

Blackfi n verbindet edelstes und reinstes Titan mit italienischem Design. Made 
in Italy zeichnet nicht nur hohe Qualität aus, sondern auch einzigartiges De-
sign. Mit modernstem Einbrennlack sind die Fassungen extrem widerstands-
fähig und ein Designwunder zugleich.

100 % deutsche Handarbeit, traditionelle Fertigungstechniken und Merkma-
le, kombiniert mit zeitgemäßen und richtungsweisenden Farben und Formen 
bilden die ONKEL FERDI Kollektion. Die Fassungen aus der „Familie“ haben 
klingende Namen wie Schang, Nelli, Jupp und Luzi.

Schöne Aussichten

Blackfi n verbindet edelstes und reinstes Titan mit italienischem Design. Made Blackfi n verbindet edelstes und reinstes Titan mit italienischem Design. Made 
in Italy zeichnet nicht nur hohe Qualität aus, sondern auch einzigartiges De-in Italy zeichnet nicht nur hohe Qualität aus, sondern auch einzigartiges De-

Modell Wedge, col 432

Gesehen bei Optik 

Schiff er für 299,– €

Versch. Modelle

Gesehen bei Optik 

Schrömges für

je 329,– €
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Mitglieder der Star Wars™ Original-Filmcrew in Mönchengladbach
Ganz besonders stolz sind die drei Veranstalter der Saber Con aber darauf, 
dass sogar Mitglieder der Originalfi lmcrew der ersten Trilogie (Episode IV-VI) 
am 19.12. ihren Weg nach Mönchengladbach fi nden. Bisher gibt es drei ver-
bindliche Zusagen. Der englische Schauspieler Barrie Holland, Star-Wars-

Fans besser bekannt als Leutnant Renz aus  „Die Rück

kehr der Jedi-Ritter“ wird ebenso vor Ort sein 
wie Bill Hargreaves, einer der bekanntesten 
Modellbauer aus dem Star Wars™ Art-Depart-
ment. Hargreaves baute u. a. den Kopfgeldjäger-
droiden IG-88 und arbeitete mit an berühmten 
Figuren wie C3PO, dem Millenium Falken und 
Jabbas Palast. Auch die britische Tänzerin und 

Schauspielerin Femi Taylor, Fans bekannt als Jabbas Tänzerin Oola wird Gast 
auf der Saber Con sein.
EINE GALAKTISCH GUTE PARTY
Abgerundet wird das Programm durch eine Abschlussparty, die den Tag ab ca. 
22 Uhr ausklingen lässt.
TICKETS IM VORVERKAUF UND AN DER TAGES-/ ABENDKASSE
Tickets für die Saber Con gibt es im Vorverkauf unter tickets.sabercon.de und 
an den Vorverkaufsstellen Filmfi gurenausstellung, Berliner Platz 10 (Fr. 12-18 
Uhr, Sa. 10-18 Uhr, So. 12-17 Uhr) sowie dem Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12.
Die Karten der Kategorie 1 (Nur Convention) kosten 3,– €, die der Kategorie 2 
(Convention + Party) 8,– €. Bei Onlinebestellung zzgl. 2,50 € Porto und Versand. 
Am Veranstaltungstag wird es auch eine Tages- und Abendkasse geben.

StarWars™ und "Das Erwachen der Macht" © & ™Disney & Lucasfi lm Ltd.

31

Saber Con 
MÖNCHENGLADBACH

Am 17. Dezember startet in den deutschen Kinos der lang er-
sehnte, siebte Teil der legendären Star Wars™ Saga, „Das Er-
wachen der Macht“. In Mönchengladbach erwartet die Fans 
und Freunde der Filmreihe aber nicht nur großes Block-
buster-Kino, sondern am Samstag, 19. Dezember auch 
eine ganz besondere Veranstaltung – die Saber Con, eine 
Messe rund um Star Wars und Science-Fiction.

Das Programm, das Thomas Manglitz (Filmfi gurenausstel-
lung), Marc Thiele (Hindenburger) und Oral Karaaslan (Haus 
Zoar) zusammengestellt haben, kann sich sehen lassen.

Lebensgroße Figuren aus dem Star-
Wars™-Universum, von Modellbau-
ern angefertigte Dioramen mit Film-
szenen, handgefertigte Filmfi guren, 
sogenannte „Customs“ im Maßstab 
1:6 und 1:12 oder auch seltene Sam-
melobjekte namhaft er Hersteller wie 
Sideshow, Gentle Giant oder Attakus 
bilden den Rahmen für viele andere 
Attraktionen. 

Hierzu gehören z. B. Laserschwert-
workshops, Live-Fotoshootings, Dioramen- und Modellbauworkshops, hand-
gefertigte Filmkostüme und auch eine besondere Star-Wars™-Lesung der 
Stadtbibliothek.

Auch ein Marktplatz mit Händlern aus ganz Deutschland und den Niederlan-
den mit besonderen Sammelobjekten oder auch Last-Minute-Weihnachtsge-
schenken für große und kleine Star-Wars™-Fans wird in der ersten Etage des 
Haus Zoar seine Pforten öff nen.

Der HINDENBURGER präsentiert in Kooperation 
mit der Filmfi guren-Ausstellung und Haus Zoar die 
erste Science-Fiction-Messe in Mönchengladbach.

PRÄSENTIERT

Das neue Science-Fiction-Sammler- und Fan-Event  im Rheinland am Samstag, 19.12.2015
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Links: Barrie Holland als Lt. Renz,  Rechts: Kopfgeldjäger 
IG-88 von Bill Hargreaves , Unten: Femi Taylor als Oola.

Saber Con 2015
Samstag, 19. Dezember 2015 ab 10:00 Uhr, Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12, 41061 Mönchengladbach

und Freunde der Filmreihe aber nicht nur großes Block-
buster-Kino, sondern am Samstag, 19. Dezember auch 
eine ganz besondere Veranstaltung – die Saber Con, eine 
Messe rund um Star Wars und Science-Fiction.

Das Programm, das Thomas Manglitz (Filmfi gurenausstel-
lung), Marc Thiele (Hindenburger) und Oral Karaaslan (Haus 
Zoar) zusammengestellt haben, kann sich sehen lassen.

Modell Wedge, col 432

Gesehen bei Optik 

Schiff er für 299,– €
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Zeit für ein herzliches 
Dankeschön!

Das team der KÜs Kfz-Prüfstelle Hardt möchte das 
Weihnachtsfest und das ende des Jahres nutzen, 
all unseren treuen Kundinnen und Kunden herz-
lich für ihr entgegengebrachtes Vertrauen in uns 
und unsere Leistungen zu danken. ob neukunde 
oder langjähriger stammkunde, ob Hauptuntersu-
chung, Gutachten oder eintragungen und natür-
lich auch andere Fragen zu ihrem Fahrzeug – ihr 
KÜs-team freut sich auch im neuen Jahr wieder 
auf ihren besuch in unserer Prüfstelle. 

Wir wünschen allen Kundinnen und Kunden sowie 
ihren Familien ein besinnliches Weihnachtsfest, 
einen gute start ins neue Jahr und eine stets un-
fallfreie Fahrt.

Ihr KÜS-Team in MG-Hardt

KÜS | tomphecke 18 | 41169 Mönchengladbach | 
www.fahrzeugprüfung.de

Santa Claus macht Halt 
in Willich
Am 18.12.2015 ist der Coca-Cola Weihnachtstruck zu Gast in Willich.

Auf dem Hubertusplatz im Willicher stadtteil schief-
bahn laden Coca-Cola und santa Claus am 18. De-
zember von 14:30 bis 19:30 Uhr alle dazu ein, anderen 
mit gemeinsamen stunden eine Weihnachtsfreude 
zu bereiten. beim tourstopp auf dem Hubertusplatz 
sind alle besucher eingeladen, in santas Werkstatt 
beim Malen und basteln von Weihnachtsschmuck 
und -geschenken gemeinsame Momente zu erleben. 
Unvergessliche Augenblicke erwarten die besucher 
in santas Guter stube, wo sie santa Claus höchst-
persönlich treff en und ein persönliches Foto mit-
nehmen können. in santas Coke station haben sie 
die Möglichkeit, ein ganz besonderes Geschenk zu 
gestalten: eine Konturfl asche mit personalisiertem 
Schrift zug samt Anhänger mit individueller Verzie-
rung. Unter dem diesjährigen Motto „Mach anderen 
eine Freude. schenk Zeit mit dir“ sorgen in Willich ein 

stimmungsvolles bühnenprogramm sowie viele Ak-
tionen zum Mitmachen für magische Momente und 
verkürzen die Wartezeit auf Weihnachten. Mit auf der 
bühne sind unter anderem tommys tanzstudio mit 
dem „Kindertanzen“ und eine Kinderband der Mu-
sikschule „dal segno“. Für das leibliche Wohl ist ge-
sorgt. Der ortskern ist während der Veranstaltung ge-
sperrt, Parkplätze gibt es aber am Jahnplatz und am 
st.-bernhard-Gymnasium.
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Tipps für Kids
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24 Geschichten für 
die Weihnachtszeit – 

Ein Adventskalenderhörbuch

DIANA STEINBREDE (HRSG.) 

Mit diesem Adventskalenderhörbuch, gele-
sen von Anne Moll und Philipp Schepmann, 
vergehen die Tage bis zum Heiligen Abend 
wie im Flug: Heinz Janisch erzählt, wie er 
dem Weihnachtsmann seine Mütze borgte, 
Manfred Theisen vom Christkind und seiner 
Königsbande und bei Ilke S. Prick wird der 
Weihnachts- plötzlich zum Katzenbaum. 

24 Geschichten – Nachdenkliches und Be-
sinnliches, Lustiges und Humorvolles. So 
versüßen uns diese Hörbücher die Wartezeit 
bis zum Fest. Der Clou: Dieses Hörbuch ist 
gleichzeitig ein großer Adventskalender mit 
Türchen zum Aus- und Aufklappen!

Lübbe Audio | 3 CDs (173 Minuten) | für die 
ganze Familie | 14,99 €
Empfohlen von prolibri Buchladen GmbH
Schillerstr. 22-24 | 41061 MG | 02161 23640
Zur Burgmühle 20 | 41199 MG |  02166 601513
www.prolibri-buchladen.de

Weitere Veranstaltungen fi ndet ihr im 
Terminkalender ab Seite 38 unter „KIDS“!

DIANA STEINBREDE (HRSG.) 

34 FREIZEIT

In diesem Lila-Lindwurm-Programm wird es weihnacht-
lich. Das Rentier Ronja ist so erkältet, dass der Weih-
nachtsmann auf dem Schlitten bei jedem Niesen kräft ig 
durchgeschüttelt wird. Als schließlich bei einem beson-
ders heft igen Niesen auch noch die Geschenke aus dem 
Schlitten purzeln, muss Ronja leider zu Hause bleiben. 
Verzweifelt versucht sie ihren Schnupfen wieder loszu-
werden, denn natürlich möchte sie unbedingt mit dem 
Weihnachtsmann zusammen die Geschenke verteilen. 
Aber wer kann ihr da helfen? Die tanzfreudige Schnee-
mannfamilie Möhrennas oder vielleicht die Weihnachts-
hexe Rumpelrunk? Ob und wie Ronja den Schnupfen 
wieder loswird und ob sie am Ende doch wieder den 
Schlitten ziehen darf, wird in dieser spannenden und 
lustigen Lila-Lindwurm-Produktion erzählt. 

Dabei dürfen die kleinen und großen Zuschauer auch in 
diesem Kinderlieder-Mitmachtheaterstück wieder sel-
ber in das Geschehen eingreifen. Sie dürfen mitsingen-, 
-tanzen und auf den Instrumenten aus dem Lila-Lind-
wurm-Musikkoff er mitspielen. Und natürlich auch Ronja 
den einen oder anderen guten Rat geben.

Mittwoch, 2. Dezember | 10:30 + 15:00 Uhr 
Sonntag, 20. Dezember | 15:00 Uhr
TIG – Theater im Gründungshaus | Eintritt: 6,50 €

Lila Lindwurm: Ronja
und die Weihnachtshexeund die Weihnachtshexe

Bis zum 31. Januar 2016 erstrahlt Eft eling in 
winterlichem Glanz. 

MÄRCHENHAFTE WINTERWELT 

Ticker

Wohin man auch sieht: Tausende Lichter 
schmücken Eft eling, den größten Freizeitpark 
der Niederlande. Wärmende Lagerfeuer sorgen 
für Gemütlichkeit und auch spezielle Attraktio-
nen wie eine Eis- und Langlaufbahn oder eine 
echte Schneerutsche tragen zum Winteram-
biente bei. Der Kampf gegen den grausamen 
Herrscher der magischen Stadt Raveleijn wird 
in den Abendstunden besonders abenteuer-
lich. Dann nämlich kommen die Beleuchtung 
und der Einsatz von Feuer noch besser zur Gel-
tung. Vier- bis fünfmal täglich ist die Parkshow, 
in der echte Pferde und Raben auft reten, zu se-
hen. Der Jahreswechsel wird traditionell auch 
in Eft eling groß gefeiert. Für den Silvesterabend 
gibt es spezielle Tickets, die ab 19 Uhr gültig 
sind – auch in Kombination mit gastronomi-
schen Arrangements. Die Attraktionen bleiben 
bis 24 Uhr geöff net und auf den Plätzen des 
Parks sorgen Live-Auft ritte für Unterhaltung. 
Um Mitternacht wird das neue Jahr mit einem 
großen Feuerwerk begrüßt. 
Weitere Informationen unter 
www.eft eling.de/wintereft eling

In der Dämmerung ist Eft elings große Wassershow Aquanura 
besonders sehenswert. Untermalt von Melodien zaubern 200 
bunte Fontänen ein 12-minütiges Schauspiel auf den Von-
derplas-See.

Wir verlosen 3 x 4 Tickets für die 
märchenhaft e Winterwelt in Eft eling. Schrei-
ben Sie einfach bis zum 31. Dezember 2015 
eine E-Mail mit dem Betreff  „Eft eling“ an ge-
winnspiel@hindenburger.de. Die Teilnah-
mebedingungen für unsere Gewinnspiele 
fi nden Sie auf Seite 43. 

Wir verlosen 3 x 4 Tickets für die 
märchenhaft e Winterwelt in Eft eling. Schrei-
Wir verlosen 3 x 4 Tickets für die 
märchenhaft e Winterwelt in Eft eling. Schrei-

WINGewinn
spiel
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Wenn Bäume sprechen könnten ... 
... dann könnten sie einige Geschichten erzählen. Diana Drechsler erzählt frei 
und lebendig Märchen aus vielen Ländern der Welt, in denen die Bäume und 
der Wald eine zentrale Rolle spielen. Wisst ihr eigentlich, warum die Bäume 
heute nicht mehr sprechen können? Nein? Dann lauscht den Märchen, hier 
werdet ihr alles erfahren, z. B. von einem Wunschring hören, der plötzlich aus 

einem Baum fällt und 
mit dem du dir alles 
wünschen kannst, 
was du nur willst. In 
einem anderen Mär-
chen aus Afrika wird 
von einem wunder-
samen Baum erzählt 
mit köstlichen Früch-
ten, aber nur wer 
den Namen des Bau-
mes errät, kann auch 
die Früchte erraten.

Dienstag, 1. Dezember + Mittwoch, 2. Dezember | 9:00 + 11:00 Uhr | 
Eintritt: 4,50 € (Kinder) und 6,– € (Erwachsene)

Kindertheater im BIS-Zentrum
Kartong – Theaterwelt aus Pappe 
Es war einmal im Land 
Kartong… Schließe die 
Augen, wünsch Dir was 
und schon lassen wir 
den Zaubersamen fl ie-
gen… Im Handumdre-
hen wachsen aus ei-
nem Kartonberg Bäume 
zum Himmel, erwachen 
Wildtiere im Wald zum 
Leben, um im nächsten 
Augenblick vor den Waldarbeitern Karl und Edgar zu fl üchten. Doch was ha-
ben die beiden im Wald zu schaff en? Und was will der Bürgermeister von ih-
nen? Hey Kinder, kommt, helft  Edgar und Karl bei ihrer verzwickten Arbeit. 
Kartons sind mehr als nur Verpackung. Die Requisiten des Stückes bestehen 
ausschließlich aus Pappe und Karton. Hieraus bauen die Schauspieler gan-
ze Landschaft en, animieren Schachteln zu Tieren und verzaubern die kleinen 
und großen Zuschauer. Die Kinder werden immer wieder dazu eingeladen, 
das Stück aktiv mitzugestalten.

Dienstag, 8. Dezember + Mittwoch, 9. Dezember | 9:00 + 11:00 Uhr | 
Eintritt: 4,50 € (Kinder) und 6,– € (Erwachsene)

Weihnachtszauber 
für die ganze Familie    
Noch bis zum 26. Dezember wird im Legoland Discovery 
Centre Weihnachtszauber versprüht.

Kleine LEGO®-Fans können in der Fabrik einen besonderen Weihnachtsstein 
herstellen. Im Miniland könnt ihr auf die Suche nach dem Christkind gehen, 
das schon erste Weihnachtsgeschenke versteckt hat. Danach erfüllen der 
Weihnachtsmann und seine Elfen euch mit etwas Glück sogar euren ganz ei-
genen LEGO®-Wunsch! Gemeinsam mit dem Modellbauer können Groß und 
Klein einer Weihnachtsgeschichte lauschen und sie aus vielen bunten Steinen 
nachbauen. 

Im Sea Life Oberhausen dagegen läuft  alles unter dem Motto Merry Fishmas, 
denn bis zum 26. Dezember zieht Weihnachten in die Unterwasserwelt ein. Im 
gesamten Centre gibt es besinnliche Ecken, die zu einem tollen Familienfoto 
einladen: Neben der Schneekugel und der Sternengrotte gibt es viele weitere 
liebevoll dekorierte Aquarien, die euch durch die Verbindung aus dem Fest der 
Liebe und dem Anblick auf die wunderschöne Vielfalt des Meeres verzaubern. 
Auch die Asiatischen Otter feiern mit, denn im Außenbereich haben sie einen 
Weihnachtswald aufgebaut. Wenn ihr zwischen dem 1. und 5. Dezember euren 
Stiefel mitbringt, wird er vom Nikolaus mit tollen Überraschungen gefüllt! 

Im Sea Life Oberhausen lautet 

das Motto: Merry Fishmas

Für viele Bewohner des Sea Life Oberhausen wird es das erste Weihnachts-
fest, denn in der Hai-Aufzucht gibt es Dutzende von kleinen Haien, Rochen 
und weiteren Fischen zu sehen, die erst vor wenigen Monaten geboren wur-
den. Besonders preiswert wird der Besuch in beiden Centren, wenn die Ti-
ckets mindestens einen Tag zuvor online gebucht werden, denn so spart 
man bis zu 40 Prozent! Und besonders schlaue Sparer kaufen für ihre Kleinen 
LEGO®-Geschenke im Wert von mindestens 150 Euro im Shop des Legoland 
Discovery Centres, denn dann gibt es eine Jahreskarte obendrauf!

Wir verlosen 1 x 4 Tickets für das Legoland Discovery Centre. Bit-
te beachten Sie, dass der Zutritt für Erwachsene nur in Begleitung eines 
Kindes erlaubt ist. Schreiben Sie einfach bis zum 31. Dezember 2015 eine 
E-Mail mit dem Betreff  „Legoland“ an gewinnspiel@hindenburger.de. Die 
Teilnahmebedingungen für unsere Gewinnspiele fi nden Sie auf Seite 43.

Discovery Centres, denn dann gibt es eine Jahreskarte obendrauf!

Wir verlosen 1 x 4 Tickets für das Legoland Discovery Centre. Bit-
te beachten Sie, dass der Zutritt für Erwachsene nur in Begleitung eines 

Discovery Centres, denn dann gibt es eine Jahreskarte obendrauf!

Wir verlosen 1 x 4 Tickets für das Legoland Discovery Centre. Bit-

WINGewinn
spiel

Für viele Bewohner des Sea Life Oberhausen wird es das erste Weihnachts-

Das Christkind hat hier schon Geschenke versteckt.
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Simone Stähn
Myllendonker Straße 12, 41065 MG

Tel.: 0 21 61-49 53 95 oder 01 77 / 4 95 39 50
kontakt@focus-s.de, www.focus-s.de

Porträt
Babys und Kids
Schwangerschaft
Beauty
Events

Shooting-
gutscheine

verschenken!

Auch zu 
Weihnachten
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Rezensiert von Livia Hilgers

Neuguinea, Anfang der 1930er-
Jahre: Die bekannte Ethnolo-
gin Nell Stone, ihr Ehemann 
Fen und der sensible Kollege 
Andrew Bankson brechen auf 
zu einem neuen Forschungs-
objekt inmitten der schwül-
warmen Flusslandschaft Neu-
guineas auf. Ihr Ziel sind die 

Tam, ein weiblich dominierter Eingeborenen-
stamm mit ungewohnten Ritualen. Nach anfäng-
licher Euphorie werden die unterschiedlichen Vor-
stellungen und Wünsche der drei Wissenschaftler 
bald deutlich. Erotik liegt in der Luft und es ent-
wickelt sich eine leidenschaftliche Dreiecksbezie-
hung. Dem von Ehrgeiz und Konkurrenz zu seiner 
Frau getriebenen Fen bleibt nichts unverborgen 
und er schreitet zu einer dramatischen Aktion. 

C.H. Beck 2015 | ISBN: 978-3-406-68203-2 |  
19,95 € | Empfohlen von Buchhandlung Degenhardt |  
Friedrichstr. 14 | 41061 MG | www.buchhandlung- 
degenhardt.de

Detective Nick Belsey ist zu-
rück! Wie schon in London Kil-
ling überrascht Oliver Harris 
uns mit einer ungewöhnlichen, 
gut recherchierten und rasan-
ten Geschichte. Bei der Verfol-
gung eines Verdächtigen ent-
deckt Belsey ein mysteriöses 
Tunnelsystem unter London, 

dessen Ursprung in die Zeit des Kalten Krieges zu-
rückreicht. Als eine junge Frau dann anscheinend 
von dem Unbekannten entführt wird beginnt ein 
Wettlauf gegen die Zeit. Und Belsey führen seine 
fieberhaften Ermittlungen in diesem Katz-und-
Maus-Spiel hart an der Grenze zur Illegalität. Denn 
er muss seinen Kollegen immer einen Schritt vor-
aus sein, um zu vertuschen, dass er selbst in den 
Fall verwickelt ist ...

Blessing | ISBN: 978-3-89667-449-4 | 19,99 €  Emp-
fohlen von Buchhandlung prolibri | Schillerstr. 22 |  
41061 MG und Zur Burgmühle 20 | 41199 MG-Odenkir-
chen | www.prolibri-buchladen.de

Dieser Autor wagt alles, sowohl 
stilistisch als auch persönlich 
und treibt mit schnellen und 
präzisen Sätzen die Leser durch 
die kurze und unglaubliche Le-
bensgeschichte einer hochbe-
gabten jungen Malerin. David 
Foenkinos beschreibt Charlot-
tes Lebenslauf von Anfang an. 

Er nähert sich ihr Schritt für Schritt mit großem Re-
spekt, lebt nahezu neben ihr und erstellt ein au-
thentisches literarisches Zeugnis. Ja, dieser Autor 
holt sie fast ins Leben zurück und verankert sie tief 
in unserer Wahrnehmung. Er stellt dieses gehetz-
te und in Zeiten des Zweiten Weltkrieges stets mit 
großen Hindernissen umbaute Künstlerleben nach 
und errichtet ihr ein sehr ergreifendes Denkmal. 

DVA | ISBN: 978-3-421-04708-3 | 17,99 € | Empfoh-
len von Buchhandlung Wackes | Hindenburgstr. 139 | 
41061 MG | www.wackes-buch.de

Defoes Robinsonade mit ih-
ren Eckdaten der Fährnisse 
des Überlebens auf einer ein-
samen Insel und den entspre-
chenden Abenteuern ist bei 
Tournier schnell abgehandelt. 
Sein Augenmerk gilt dem Ver-
hältnis zwischen zivilisiertem 
und wildem Menschen. Frei-

tag, bei Defoe der unterwürfige Sklave, ist hier 
emanzipierter selbstbewusster Kenner des Über-
lebens, der mittels Humor und besseren Wissens 
seinem „Herrn“ eine andere Sicht auf die Welt er-
öffnet. Robinson, zunächst Herrenmensch und in 
seinen gesellschaftlichen Mustern gefangen, ent-
wickelt sich, nicht immer freiwillig, zum gelehrigen 
Schüler. Rousseau hätte seinen Spaß gehabt. 

dtv | ISBN: 978-3-423-62300-1 | 7,50 € | Empfoh-
len vom Antiquariat am St. Vith | Rathausstr. 10 | 41061 
MG | www.antiquariat-am-st-vith.de

Oliver Harris
London Underground

David Foenkinos
Charlotte

Sinnlich
Lily King
Euphoria

Michel Tournier
FREITAG oder das Leben in 
der Wildnis

Rasant

ÜberraschendAuthentisch
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IRGENDWANN 
IST MAN ZU ALT 

UM AUF EINER SCHLECHTEN 
MATRATZE ZU SCHLAFEN.

Bei Betten Baues hat guter Schlaf 
bereits seit über 100 Jahren Tradition. 

Und eine schöne Zukunft. 

Fliethstraße 69 
41061 Mönchengladbach
Fon: 0 21 61 / 17 91 44
www.bettenbaues.de
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Zwei perfekte Bratwürste in nur 5 Minuten 
auf Knopfdruck. Der Wurster von SEVERIN ist 
eine Klasse für sich. Klare Kanten und ein pu-
ristisches Design überzeugen. In nur fünf Mi-
nuten bereitet er zwei Würstchen perfekt und 
gleichmäßig gebräunt, knackig auf den Punkt 
zu. Sein Innenleben besteht aus zwei Grillspi-
ralen, die von hochwertigen Edelstahl-Heizroh-
ren umschlossen sind. Hier wird die Hitze per-
fekt refl ektiert und verteilt. Das hochwertige, 

hitzebeständige und lackierte Edelstahlgehäuse umschließt die Technik sicher.
Gesehen bei Saturn für 399 €

TECHNIK  
TRENDS

Rühren, kneten, aufschlagen, vermischen, zer-
kleinern und mahlen sowie kochen, schmoren, 
dampfgaren und dünsten – mit ihrem umfang-
reichen Zubehör bietet die neue Krups Prep & 
Cook unzählige Möglichkeiten, immer wieder 
andere Köstlichkeiten herzustellen, von Sau-
cen und Suppen über komplette Mahlzeiten 
wie Lachs auf Lauchgemüse mit Kartoff elwür-
feln bis zu Desserts wie Milchreis oder fruchtige 
rote Grütze. Dadurch wird sie schnell zum un-
verzichtbaren Helfer für die Umsetzung kreati-
ver Kochideen. Gesehen bei Saturn für 749,– €

DIE GANZE KÜCHE IN EINEM 
GERÄT

Gestochen scharfes Schriftbild triff t auf 
schlankes Design. Der tolino vision 3 HD ist 
vor Wasser geschützt und ist zum komfor-
tablen Umblättern beim Halten des Rea-
ders mit nur einer Hand mit tap2fl ip ausge-
stattet. Weiterhin ist das Gerät mit einem 
1 GHz Freescale i.MX 6 Prozessor ausge-
stattet und bietet Speicherplatz für bis zu 
2.000 eBooks, die nach dem Kauf bequem 
über WLAN und über die kostenfreien Te-

lekom HotSpots heruntergeladen werden können. Hinter der Marke tolino steht 
der Zusammenschluss der deutschen Buchhändler Thalia, Weltbild, Hugendubel, 
Club Bertelsmann, Mayersche Buchhandlung und Osiander, sowie Libri,eBook.de 
und der Deutschen Telekom als Technologie- und Innovationspartner. 
Gesehen bei Saturn für 159,– €

EREADER MIT HÖCHSTEM 
LESEKOMFORT

PERFEKT GEGRILLTE WURST

aNzeige
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HINDENBURGER PRÄSENTIERT

TERMINE DEZEMBER

Das dritte Sinfoniekonzert der Niederrheinischen 
Sinfoniker könnte mit „Die acht Jahreszeiten“ 
überschrieben werden: Es beginnt mit den be-
rühmten „Vier Jahreszeiten“ von Antonio Vivaldi. 
Hierbei handelt es sich um vier sehr naturalisti-
sche Violinkonzerte, die jeweils einer Jahreszeit 
gewidmet sind. Da zwitschern im Frühling die Vö-
gel, leiden Mensch und Tier unter der drücken-
den Hitze des Sommers, feiern die Landleute im 
Herbst fröhlich Erntedank und sorgen im Winter 

eisige Kälte und ein grimmiger Wind für Zähneklappern. Diese farbenreiche Musik Vivaldis reg-
te Astor Piazzolla, den Begründer des „Tango Nuevo“, zu seinen „Vier Jahreszeiten von Buenos 
Aires“ an. Im Original für ein Quintett aus Geige, Klavier, E-Gitarre, Kontrabass und Bandoneon 
geschrieben, arrangierte Leonid Desyatnikov die leidenschaft lichen Klänge Piazzollas für Sol-
ovioline und Streichorchester – wie bei Vivaldi. Und mehr noch: Er verstärkte die Bezüge zwi-
schen den beiden Werken, indem er in den „estaciones porteñas“ aus den „stagioni“ zitiert.
Ganz nach barockem Prinzip übernimmt der Solist des Konzerts, Kirill Troussov, zugleich die 
musikalische Leitung des Abends. Geboren in St. Petersburg, wird Kirill Troussov weltweit als 
einer der führenden Geiger seiner Generation geachtet. Als Solist konzertiert er mit den füh-
renden Orchestern und Dirigenten, darunter Bamberger Symphoniker, Orchestre National de 
France, Sir Neville Marriner, Daniele Gatti und Michail Jurowski. Zu seinen Kammermusikpart-
nern zählen Mischa Maisky und Yuja Wang. Regelmäßig ist er u. a. beim Verbier Festival zu 
Gast. Er spielt die Stradivari „Brodsky“ aus dem Jahr 1702.
Do. 10.12.2015, 20:00 | Kaiser-Friedrich-Halle
Mi. 16.12.2015, 20:00 | Theater Mönchengladbach | Konzertsaal

3. Sinfoniekonzert 

Die erste Science-Fiction- und Fan-Messe in Mönchenglad-
bach entführt am Samstag, den 19. Dezember ab 10:00 Uhr 
große und kleine Fans der legendären Star Wars Filmreihe in 
eine weit weit entfernte Galaxis. Austeller, Händler, Modell-
bauer, Handwerker, Künstler und Stargäste aus demr Film-
crew der Originaltrilogie begrüßen am Startwochenende des 
neuesten Teils der Sternensaga "Das Erwachen der Macht" 
die Besucher und Fans auf drei Etagen im Haus Zoar am 
Kapuzinerplatz 12.  Im Anschluss an die Convention gibt es 
noch eine Abschlussparty. Das aktuelle Programm und alle 
weiteren Informationen fi nden Interessierte auf www.saber-
con.de. Karten gibt es im Vorverkauf z.B. im Haus Zoar oder in 
der Filmfi gurenausstellung Mönchengladbach, Berliner Platz 
10 (Fr.-So.)

Sa. 19.12.2015, ab 10:00 | Haus Zoar

Saber Con 2015 in Mönchengladbach

HINDENBURGER Stylevester Party @Haus Zoar 
Es war eine spontane Entscheidung, die wir trafen, als wir im-
mer öft er gefragt wurden wo denn Silvester in Mönchenglad-
bach etwas los sei und wir einfach keine Antworten wussten.
Parties haben wir ja schon früher gemacht und mit Haus Zoar 
steht uns nun ein Partner zur Seite, der eine einmalige Loca-
tion im Herzen der Stadt zu bieten hat. Wir wollen mit Euch 
zusammen ein besonderes Silvester feiern und das neue Jahr 
in bester Manier begrüßen. Fröhlich, tanzend, genießend und 
gut angezogen.

Freut Euch auf Stylevester - Dress to impress!
10.- € Eintritt inkl Begrüßungs- und Mitternachtsdrink oder 
40.- € mit Mokka Catering Buff et.
 
Do 31.12.2015, ab 20:00 | Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12
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„Wie jeht et?“ – „Et jeht!“
Unverzichtbare Alltagsweis-
heiten mit Jürgen B. Haus-
mann. Bitte beachten: 
Diese Veranstaltung ist 
bereits ausverkauft !
20:30 Kunstwerk Wickrath

VORTRÄGE
Arbeiten in den Nieder-
landen
Off ene Arbeitsstellen, Ar-
beitsbedingungen, Sozial-
versicherung und Arbeits-
recht in den Niederlanden. 
10:00-12:00 Berufsinforma-
tionszentrum
Krieg und Kultur – die Rolle 
der Musik im Beginn des 
ersten Weltkriegs
Vortrag des Wissenschaft -
lichen Vereins.
18:00 Hochschule Nieder-
rhein | Gebäude S | Raum 
S201
Informationsveranstal-
tung für werdende Eltern
Chefarzt Dr. Harald Lehnen 
wird über Wissenswertes 
rund um die Geburt infor-
mieren, den Kreißsaal und 
die Wöchnerinnenstation 
vorstellen.
18:30 Elisabeth-Kranken-
haus Rheydt | Mutter-Kind-
Klinik

PARTY
Discofox-Party
Mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

KIDS
„Wenn Bäume sprechen 
könnten …“ 
Eine faszinierende Erzähl-
Musik-Performance für 
Kinder ab 3 Jahre.
9:00 + 11:00 BIS-Zentrum
» siehe „Tipps für Kids“ |  
Seite 34/35
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
9:30 + 11:30 Theater Mön-
chengladbach

Off ene Tür
14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14.
Städt. Jugendclubhaus 
MG-Westend
Off ener Treff  für 
Jugendliche
18:00-21:00 Jugendheim 
MG-Bettrath
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MI2
BÜHNE
THEATER EXTRA | Musik-
bühne:
Opernquiz bei Glühwein
Ein unterhaltsames Frage-
spiel rund um die Themen 
Musik und Theater mit den 
Mitgliedern des Opernstu-
dio Niederrhein. Eintritt frei!
Zählkarten an der Theater-
kasse. Spenden sind will-
kommen! 
20:00 Theatercafé Linol
„Kunst gegen BARES“ 
Show mit Wettbewerbs-
charakter, bei der acht un-
terschiedliche Künstler mit 
dem Ziel auft reten, in acht 
Minuten bestmöglich zu un-
terhalten.
20:00 BIS-Zentrum
„Fußballschule: Taktik, 
Liedgut und Kabine“
Die neue Fußballshow von 
und mit Sven Pistor – prä-
sentiert von WDR 2 Liga 
Live.
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus 

KONZERTE
Jam Kantine
Free Music Session/Open VJ 
unter der Leitung von Tarek 
und Meikel. Backline vor-
handen (Bass-Amp, Drums, 
Keys, Mikro), Gitarren u. a. 
bitte mitbringen, kann ge-
gebenenfalls auch von Mit-
musikern entliehen werden.
21:00 Projekt 42

VORTRÄGE
Infoabend für werdende 
Eltern
Rund um Schwangerschaft  
und Geburt.
18:00-20:00 Krankenhaus 
Neuwerk | Saal unter der 
Kapelle

PARTY
Rock around the clock
19:00 Americar’s
StudiNight
3,50 € Eintritt, alles zum 
halben Preis.
20:00 Mezcalito

FESTE | MÄRKTE
Trödelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

Alle Gewinnspiele auch auf 
facebook.com/hindenburger

HINDENBURGER

HINDENBURGER

SONSTIGES
Kitchentalk #20 – X-Mas 
Special
Die Weihnachtsausgabe der 
Talkshow von Stadionspre-
cher Torsten „Knippi“ Knip-
pertz mit Gästen aus und 
um Mönchengladbach. Ei-
nige Überraschungen sind 
geplant, die Gäste werden 
noch bekannt gegeben.
Eintritt frei! Platzkarten un-
ter info@kulturkueche.com.
20:00 Kulturküche
„Im Rausch der Sterne“
Ladies Night.
20:30 Haus Zoar

KIDS
„Wenn Bäume sprechen 
könnten …“ 
Eine faszinierende Erzähl-
Musik-Performance für 
Kinder ab 3 Jahre.
9:00 + 11:00 BIS-Zentrum
» siehe „Tipps für Kids“ |  
Seite 34/35
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
9:30 + 11:30 Theater Mön-
chengladbach
„Ronja und die Weih-
nachtshexe“
Musikalisches weihnachtli-
ches Mitmachtheaterstück 
von und mit Anders Orth für 
Kinder ab 3 Jahre.
10:30 + 15:00 TIG – Theater 
im Gründungshaus
» siehe „Tipps für Kids“ |  
Seite 34/35
Off ene Tür
Für Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

HIGH
LIGHTS

IM DEZEMBER

20:00 Uhr | BIS-Zentrum
Jazz-Visions4
„Drei im roten Kreis“ sind drei Musiker um den 
Düsseldorfer Saxofonisten Reiner Witzel, die 
sich in Anlehnung an den Titel eines 60er-Jah-
re-Krimis der „Nouvelle Vague“ zu einem eben-
so hochkarätigen wie außergewöhnlichen Jazz-
Trio zusammengefunden haben. In knisternder 
Atmosphäre gehen die drei Individualisten ei-
nen Trialog ein mit viel Freiraum für Interaktion 
im kleinen wie im großen Kreis,  inspirierend und 
herausfordernd.

KLASSIK

38

KARTEN NUR IM VORVERKAUF UNTER STYLEVESTER.HINDENBURGER.DE

Stylevester

31. DEZEMBER 2015
20:00 UHR

HAUS ZOAR
KAPUZINERPLATZ 12 | MG

EINTRITT 10 € INKL. BEGRÜSSUNGS- & MITTERNACHTSSEKT | 40 € INKL. BUFFET

HINDENBURGER

DRESS TO IMPRESS

DRESSCODE: STRICTLY STYLISH 

HINDENBURGER PRÄSENTIERT

HBG_38-48_2015-12_Termine.indd   38 24.11.2015   16:05:08



Disco
18:15-21:15 AFbJ – Aktion 
„Freizeit behinderter 
Jugendlicher“ e. V. 
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DO3
BÜHNE
„Frau Müller muss weg“
Komödie von Lutz Hübner.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne
„Born in the BRD“
Comedy mit Özgür Cebe.
20:00 Die Spindel im 
BIS-Zentrum
„Zeit der Kannibalen“
Nach dem gleichnamigen 
Film von Johannes Naber 
und Stefan Weigl.
20:00 Theater Mönchen-
gladbach | Studio
» siehe „Theaterstory“ | 
Seite 20/21

KONZERTE
Junges Podium
Fortgeschrittene Kinder und 
Jugendliche musizieren. 
Eintritt frei!
17:00 Musikschule | 
Carl-Orff -Saal 
„Swinging Christmas“
Legendäres Weihnachtse-
vent mit Klaus Hoesen und 
Dirk Kraforst.
19:00 Kult+Genuss
Hutkonzert: „Leisetour“
Safi ye Jansen und Alexan-
dra Vitz, interpretieren ihre 
Lieblingssongs mit Akus-
tik-Gitarren und Gesang in 
neuer Form und Interpre-
tationen
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus

VORTRÄGE
Karriere bei der Bundes-
wehr
Die Bundeswehr ist einer 
der größten Arbeitgeber 
Deutschlands. Welche Mög-
lichkeiten sich für Jugend-
liche und junge Erwachsene 
im Bereich Ausbildung und 
Studium bieten, darüber in-
formiert Karriereberaterin 
Jeanette Kleist. 
15:00 Berufsinformations-
zentrum
Polizeiausbildung in Nord-
rhein-Westfalen
Wie wird man Polizist/in? 
Referentin: Tina Giunta, 
Einstellungsberaterin der 
Polizeibehörde Mönchen-
gladbach.
15:00-16:30 Berufsinforma-
tionszentrum

Theater – abseits der 
Bühne – Einblicke in die 
Verwaltungswelt
Vortrag der Friedrich-Spee-
Akademie von Michael 
Magyar.
19:00 Haus Beilharz | 
Schützenstr. 115

PARTY
StudiNight
3,50 € Eintritt, alles zum 
halben Preis.
20:00 Mezcalito
BÖRLYN – Der Bass macht 
die Musik
Börlyn. Tape 2 – Die Musik 
von Bässen, High-Hats, Syn-
thies und klangvollen Vo-
cals lässt einen nicht still 
stehen und lädt zum freudi-
gen Tanzen ein. Ob Groß ob 
Klein – ihr seid willkommen 
auf der Party von Studenten 
für euch Studenten.
22:00 Projekt 42

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

SONSTIGES
Farb-, Stil-, Image- und 
Bekleidungsberatung
9:00-12:00 FBS | 
Anna-Ladener-Haus
Begegnungscafé
Kaff ee, Kuchen, Gespräche, 
Filme und Spiele – der Treff -
punkt in Lürrip. Jeder ist 
herzlich willkommen!
15:00-17:00 Christen-
gemeinde | Nakatenusstr. 95 
Veggie-Tag Stammtisch
Eintritt frei!
19:00 VHS | Haus Berggarten 

KIDS
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
9:30 Theater Mönchenglad-
bach
Off ene Tür
14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14,
mit Disco.
Städt. Jugendclubhaus 
MG-Westend
Off ener Treff  für Kids
Für Kinder von 8 bis 12 
Jahre.
16:00-18:00 Jugendheim 
MG-Bettrath
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BÜHNE
„Ein Maskenball“
Oper von Giuseppe Verdi in 
italienischer Sprache.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne
„Benefi z – Jeder rettet 
einen Afrikaner“
Schauspiel von Ingrid 
Lausund.
20:00 Theater Mönchen-
gladbach | Studio
„Null Fehler“ 
Lehrer-Laux-Comeback-
Kabarett mit  Horst Schroth.
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus
» siehe oben

KONZERTE
Jazz-Visions:
Reiner Witzel’s „Drei im 
roten Kreis“
Reiner Witzel (asax, fl , efx), 
Joscha Oetz (b), und Chris-
tian Scheuber (dr, perc, 
samples).
20:00 BIS-Zentrum
» siehe Seite 38 oben
„Byggesett Orchestra“ 
21:00 Messajero

VORTRÄGE
Black Holes – über 
schwarze Löcher
Vortrag des Astronomischen 
Arbeitskreis Mönchenglad-
bach e. V.
20:00 Sternwarte 
Rheindahlen 

SPORT
Fußball: A-Junioren 
Bundesliga West 
13. Spieltag:
Borussia M’gladbach U19 –
Fortuna Köln U19
19:45 Borussia-Park | 
Fohlenplatz

PARTY
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er. 
19:00 Americar’s
Cocktail Time@Cocos 
House, RnB, Charts, 
Dancefl oor.
19:00 Cocos
Ab in die Hütte!
Aktuelle Chartbreaker und 
Hit-Giganten der 80er/90er.
21:00 Almsause
Let’s dance 
Disco Fox, Schlager, Top 
Hits & Oldies.
21:00 Foxbar

20:00 Uhr | TIG – Theater im Gründungshaus
Null Fehler4
Horst Schroth zeigt einen Menschen, der nach 40 
dornenvollen Dienstjahren Bilanz zieht. Das Le-
ben als Lehrer, Ehemann und Mensch hat Olaf 
Laux gnadenlos durchgebeutelt und tiefe Spu-
ren hinterlassen. Denn Olaf, der überzeugte 68er, 
Frontschwein im Kampf für Reformen aller Art, 
stand schon vor 20 Jahren vor den Scherben sei-
ner Ideale. Statt einfach aufzugeben stieg er in 
den Ring. Gegen arrogante Bürokraten, inkompe-
tente Politiker und ignorante Helikopter-Eltern.
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Feiertagsbrunch am 25 und 26.12.2015
Neujahrsbrunch am 01.01.2016

- Exklusiv in unserem Markt in Rheydt auf der Wickrather Straße -

Genießen Sie
6 hervorragende

Rumsorten, 
die an diesem 

Abend 
vorgestellt 

werden.
Viel Spaß!

Rum- Tasting 

Donnerstag,
17. Dezember 2015
ab 19.15 Uhr
Beginn 19.30 Uhr

- 29 e pro Person -

Eintrittskarten
ab sofort im
Markt erhältlich.
Teilnehmerzahl
begrenzt !

KEFENBAUMh riz  ntRum
Getränkesupermarkt Kefenbaum e.K. · Wickrather Str. 129 · 41236 Mönchengladbach

5 Länder
 1 Leidenschaft
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Termine DEZEMBER

KLI TPOP – Santa Klit is 
coming to town
4 Jahre KLIT POP aka  
SANTA KLIT IS COMING TO 
TOWN mit den  Weihnachts-
engeln Julio Stiglesias & 
Tobi und Artique & Friends. 
21:00 Projekt 42
Belinda
22:00 Nacht
I love Black
23:00 Black & White
YOLO Friday
23:00 YOLO Club

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

sonstiges
KochWorkshop „Weih-
nachtsbrunch“
Vom Hauptgericht bis hin zu 
vielen kleinen appetitlichen 
Häppchen und Snacks, er-
halten die Teilnehmer Tipps 
und Anregungen, was man 
bei einem festlichen Brunch 
serviert.
15:00-18:00 NEW-InfoCenter | 
Odenkirchener Str. 201
Rundradeln mit dem ADFC 
Mönchengladbach
18:00-19:00 Treffpunkt: AStA 
Hochschule Niederrhein | 
Webschulstr. 20  

kids
Offene Tür
Kinder bis 14; mit Disco.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

> 
de

zember





SA5
BÜHNE
„Vivat Bacchus – Von Wein 
und anderen Tränken“
Festliche Operngala mit 
abwechslungsreichem Pro-
gramm aus Arien, Duetten 
und Ensembles u. a. von 
Mozart, Donizetti, Bizet und 
Verdi. Moderiert wird die 
Gala von Generalintendant 
Michael Grosse.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach
„Wird schon wieder!“
Kabarett mit Lüder Wohlen-
berg.
20:00 Die Spindel im  
BIS-Zentrum

KONZERTE
Orgelmusik zum 2. Advent:
„Choralbearbeitungen 
zum Advent“
Der Rheydter Mädchenchor; 
Leitung und Orgel: KMD 
Udo Witt. 
11:30 Ev. Hauptkirche 
Rheydt
Christmas Classics
Weihnachtskonzert mit der 
„Remember Band“.
16:00 + 20:00 Ev. Christus-
kirche 
„Stanley Beamish Blues 
Band“
21:00 Messajero
» siehe oben

SPORT
Fußball-Bundesliga 
15. Spieltag:
Borussia M’gladbach –
FC Bayern München
15:30 Stadion im Borussia-
Park
» siehe Seite 50/51
Handball: Oberliga 
Männer
11. Spieltag:
Borussia M’gladbach  –
SG OSC Wölfe Rheinhausen
19:30 Jahnhalle

party 
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er. 
19:00 Americar’s
Cocktail Time Saturday 
House, RnB, Charts, Dance-
floor.
19:00 Cocos
Ü30-Party
20:00 Kaiser-Friedrich-Halle
Übungsparty
20:00-23:00 TOMMYs Tanz-
studio
Ab in die Hütte!
Aktuelle Chartbreaker und 
Hit-Giganten der 80er/90er.
21:00 Almsause
Let’s dance 
Disco Fox, Schlager, Top 
Hits & Oldies. 
21:00 Foxbar
Samstag Nacht
22:00 Nacht
Black Edition
Premium Black Music.
23:00 Black & White
Aufs Maul (DJ Archetype) 
meets Back to the Eighties 
(Buddy Hawaii)
DJ Buddy Hawaii aka Bud 
Spenca auf dem 2nd Floor 
(Pop, Rock, Heavy Metal, 
Hip-Hop, NDW); DJ Arche-
type ab 24:00 Uhr auf dem 
1st Floor (Rock, Hardcore, 
Metal, Nu-Metal, Punkrock, 
Metalcore).
23:00 Projekt 42
YOLO Saturday
23:00 YOLO Club

feste | Märkte
Trödelmarkt 
6:00-14:00 Parkplatz Schlaf-
horst | Aachener Straße
Trödelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
Schlossweihnacht 
Schloss Dyck
Stimmungsvoller Weih-
nachtsmarkt im histori-
schen Ambiente mit ex-
quisiten Produkten und 
ausgesuchten Geschenk-
ideen sowie lebendigem 
Krippenspiel im Park.
10:00-20:00 Schloss Dyck | 
Jüchen
Kunst und Handwerk  
im Advent
Kunsthandwerk von Tex-
tildesignern, Metall- und 
Schmuckgestaltern, Kera-
mikern und Künstlern. Mit 
besonderem kulinarischen 
Angebot.
11:00-18:00 Schloss Rheydt
5. Brachter Mühlen- 
weihnacht
Brüggen-Bracht

sonstiges
Porträt-Fotografie
Workshop mit Ulli Klaas.
10:00-16:00 Ulli Klaas Art 
Work | Richard-Wagner-
Str. 127
Elegant schlagfertig!
Intensivworkshop für Frauen. 
10:00-16:30 VHS | Haus 
Berggarten
Spontanes Spiel – einfüh-
lende Darstellung
Workshop mit Regine Bauer; 
Playback-Theater nach  
Jonathan Fox.
15:00-18:00 BIS-Zentrum
Nikolaus-Rundgang: 
Besinnliches und Kurioses 
zur Adventszeit
Vom „Nikolaus“ im echten 
Bischofsornat geführt, er-
fahren die Besucher Wis-
senswertes über die Ver-
wandtschaftslinie des 
frommen Mannes zum 
Weihnachtsmann und  
hören kirchliche, klöster- 
liche und kuriose Geschich-
ten aus Gladbachs Vergan-
genheit und Gegenwart.  
Veranstalter: MGMG.
17:00 Parkplatz Geroweiher |  
Treffpunkt-Schild „Stadt-
Touren“

Dinner-Show: „Ruhrpott-
Dinner“
19:00 Gasthof Loers |  
Mürrigerstr. 17
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BÜHNE
„Merry Christmaus“
Impro-Comedy mit dem 
„Springmaus“-Ensemble.
19:00 Kunstwerk Wickrath
„Was ihr wollt“
Komödie von Shakespeare.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne

KONZERTE
Kulturfrühstück:  
„Schlittenfahrt“
From Swing To Bop –  
Andrea Kaiser (Gesang), 
Manfred Heinen (Klavier).
11:00 BIS-Zentrum
» siehe oben
„Redhouse Jazzband“
Live-Jazz. 
12:00-15:00 Ratskeller 
Rheydt 
Christmas Classics
Weihnachtskonzert mit der 
„Remember Band“.
16:00 + 20:00 Ev. Christus-
kirche 
„Joscho Stephan Quar-
tett“
Gypsy Swing.
18:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus 
„Weihnachtskonzert mit 
einer Jahrhundertgei-
gerin“
Die Deutsche Kammeraka-
demie Neuss spielt  unter 
Leitung von Lavard Skou 
Larsen Werke von Johann 
Sebastian Bach und Anto-
nio Vivaldi. Solistin: Liana 
Issakadze (Violine).
18:00 Zeughaus Neuss

Sport
Sportliche Earlybird- 
Radtour 
Für flotte Touren- oder 
Mountainbiker (nicht fürs 
Rennrad). Veranstalter:  
Allgemeiner Deutscher 
Fahrrad-Club (ADFC).
8:00 Treffpunkt Fanstein-
raute Borussia-Park
Fußball: A-Junioren 
Bundesliga West 
13. Spieltag:
1. FC M’gladbach U19 –
1. FC Köln U19
11:00 Ernst-Reuter-Sport-
anlage | Luisenstr. 35

Fußball: B-Junioren 
Bundesliga West 
14. Spieltag:
Borussia M’gladbach U17 –
RW Oberhausen U17
11:00 Borussia-Park | 
Fohlenplatz
Fußball: Niederrheinliga 
Frauen
13. Spieltag:
Borussia M’gladbach II –
FSC Mönchengladbach
11:00 Sportanlage 
Am Haus Lütz
Hallenhockey: Regional-
liga West Frauen
4. Spieltag: 
Gladbacher HTC – 
HC Essen 99
12:00 GHTC-Halle | An den 
Holter Sportstätten 11
Fußball: 2. Frauen-
Bundesliga Süd
9. Spieltag:
Borussia M’gladbach –
ETSV Würzburg
14:00 Grenzlandstadion
Fußball: Oberliga 
Niederrhein
17. Spieltag:
1. FC M’gladbach –
KFC Uerdingen
14:15 Ernst-Reuter-Sport-
anlage | Luisenstr. 35
Hallenhockey: Regional-
liga West Männer
4. Spieltag: 
Rheydter SV – 
Bonner THV
17:00 Sporthalle Mülfort | 
Realschulstr. 8

FESTE | MÄRKTE
Schlossweihnacht 
Schloss Dyck
Stimmungsvoller Weih-
nachtsmarkt im histo-
rischen Ambiente mit ex-
quisiten Produkten und 
ausgesuchten Geschenk-
ideen sowie lebendigem 
Krippenspiel im Park.
10:00-20:00 Schloss Dyck | 
Jüchen
Kunst und Handwerk  
im Advent
Kunsthandwerk von Tex-
tildesignern, Metall- und 
Schmuckgestaltern, Kera-
mikern und Künstlern. Mit 
besonderem kulinarischen 
Angebot.
11:00-18:00 Schloss Rheydt
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

Nikolausmarkt Hardt
Mit verkaufsoffenem Sonn-
tag von 13:00 bis 18:00 Uhr.
MG-Hardt
Weihnachtsmarkt 
Rheindahlen
Mit verkaufsoffenem Sonn-
tag von 13:00 bis 18:00 Uhr.
MG-Rheindahlen
Weihnachtsfest Wickrath
Mit verkaufsoffenem Sonn-
tag von 13:00 bis 18:00 Uhr.
MG-Wickrath 
5. Brachter Mühlen- 
weihnacht
Brüggen-Bracht

SONSTIGES
Karnevalsmuseum
11:00-14:00 Altes Zeughaus
Allgemeine Führungen 
durch die Sammlung 
Führungen um 11:30, 13:30, 
14:30, 15:30 und 16:30 im 
Rahmen des Ersten Sonn-
tags bei freiem Eintritt.
Städt. Museum Abteiberg
Verkaufsoffener Sonntag
13:00-18:00 MG-Stadtmitte
Spontanes Spiel – einfüh-
lende Darstellung
Workshop mit Regine Bauer; 
Playback-Theater nach  
Jonathan Fox.
15:00-18:00 BIS-Zentrum
Vorpremiere „Der kleine  
Prinz“ + Vorpremiere 
„Heidi“
Comet Cine Center

KIDS
Advent, Advent ...
Süße Weihnachts-Tour für 
Kinder. Veranstalter: Marke-
ting-Gesellschaft Mönchen-
gladbach.
15:00 Parkplatz Geroweiher |  
Treffpunkt-Schild „Stadt-
Touren“
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BÜHNE
Internationale Tanz- 
wochen Neuss
Bayerisches Staatsballett II, 
München.
20:00 Stadthalle Neuss |  
Selikumer Str. 25

vorträge
Wiedereinstieg in den 
Beruf
Informationen und Tipps zu 
Themen, die für den Wieder-
einstieg wichtig sind.
9:30-11:30 Berufsinforma-
tionszentrum

21:00 Uhr | Messajero
Stanley Beamish Blues Band 5
Es ist wieder soweit – unser wiedergefundenes 
Nikolauskonzert steht an. Mal sehen, welche 
Songs er in die Beamishbox gelegt hat. Wir sind 
gespannt. Mit am Start sind auf jeden Fall Johan-
nes Seidemann am Sax (der sich immer aufdring-
licher in die Band zeckt) und Francis Norman an 
der Bluesbratsche – zwei wundervolle Musiker!

20:00 Uhr | Theater Mönchengladbach 
5. Sonderkonzert: Festlicher Jubel 9
Die Blechbläser der Niederrheinischen Sinfoni-
ker kombinieren populäre weihnachtliche Musik 
mit festlichen, nicht jahreszeitgebundenen Klän-
gen. So beginnt das Konzert mit einem Weih-
nachtslied schlechthin, dem „In dulci jubilo“ von 
Michael Praetorius. Ihm folgen ein Ausschnitt aus 
dem Weihnachtsoratorium von Johann Sebasti-
an Bach und ein Weihnachtstryptichon in der 
Bearbeitung von Wilhelm Junker, das drei Weih-
nachtslieder präsentiert.
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Windows 10 für Neugie-
rige
18:00-19:30 VHS | Haus 
Berggarten

PARTY
Salsa und Merengue
mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
markt.
11:00-22:00 Alter markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 marktplatz 
mG-rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

SOnSTIgES
KochWorkshop 
„Weihnachtsbrunch“
Vom Hauptgericht bis hin zu 
vielen kleinen appetitlichen 
Häppchen und Snacks, er-
halten die Teilnehmer Tipps 
und Anregungen, was man 
bei einem festlichen Brunch 
serviert.
19:00-22:00 neW-infoCenter | 
Odenkirchener Str. 201

KIDS
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
10:30 Theater mönchen-
gladbach
Off ene Tür
Für Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus mG-Westend
geschwisterschule
Die Kinder lernen den Um-
gang mit dem Baby anhand 
einer Puppe – angefangen 
vom Tragen bis hin zum Ba-
den und Wickeln. erfahrene 
Kinderkrankenschwestern 
zeigen ihnen kleine Kniff s 
und Tricks.
17:00-18:30 Krankenhaus 
neuwerk
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BÜHnE
„Frau Müller muss weg“
Komödie von Lutz Hübner.
19:30 Theater mönchen-
gladbach | Große Bühne

PARTY
Discofox-Party
mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
markt.
11:00-22:00 Alter markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 marktplatz 
mG-rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburgstr.

SOnSTIgES
Lucky-gruppe
Treff punkt für bisexuelle, 
lesbische und neugierige 
mädchen und junge Frauen 
im Alter von 14 bis 27 Jahre.
18:00 Aids-Hilfe mönchen-
gladbach/rheydt | August-
Pieper-Str. 1

KIDS
„Kartong“
mitmachtheater von und 
mit nadja Bükow und Cars-
ten Jensen für Kinder ab 
3 Jahre.
9:00 + 11:00 BiS-Zentrum
» siehe „Tipps für Kids“ |  
Seite 34/35
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
10:30 Theater mönchen-
gladbach
Off ene Tür
14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14.
Städt. Jugendclubhaus 
mG-Westend
Off ener Treff  für 
Jugendliche
18:00-21:00 Jugendheim 
mG-Bettrath
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BÜHnE
„Tangonacht plus …“
Ballett von robert north.
19:30 Theater mönchen-
gladbach | Große Bühne

KOnzERTE
„Swinging Christmas“
Weihnachtsevent mit Klaus 
Hoesen und Dirk Kraforst.
19:00 Kult+Genuss
5. Sonderkonzert:
Festlicher Jubel
Weihnachtskonzert der 
Blechbläser der niederrhei-
nischen Sinfoniker mit Wer-
ken von Bach, Schostako-
witsch, ellington u. a.
20:00 Theater mönchen-
gladbach | Konzertsaal
» siehe Seite 40 oben

FineArtJazz:
„Thomas Rückert Trio“
20:00 TiG – Theater im 
Gründungshaus 
5. zeughauskonzert
Valer Sabadus (Counter-
tenor) und das „ensemble 
nuevo Aspetto Obbligati“ 
spielen Werke von Antonio 
Caldara und Johann Georg 
reutter.
20:00 Zeughaus neuss

LITERATUR
Forum Kultur:
Der Literaturnobelpreis-
träger /-trägerin 2015
19:00-20:30 VHS | Haus 
Berggarten

PARTY
Rock around the clock
rock ’n’ roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s
Studinight
3,50 € eintritt, alles zum 
halben Preis.
20:00 mezcalito

FESTE | MÄRKTE
Trödelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
markt.
11:00-22:00 Alter markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 marktplatz 
mG-rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburgstr.

SOnSTIgES
KochWorkshop 
„Weihnachtsbrunch“
Vom Hauptgericht bis hin zu 
vielen kleinen appetitlichen 
Häppchen und Snacks, er-
halten die Teilnehmer Tipps 
und Anregungen, was man 
bei einem festlichen Brunch 
serviert.
19:00-22:00 neW-infoCenter | 
Odenkirchener Str. 201
Mittwochskino im BIS:
„Wir sind die neuen“
Deutschland 2014, regie: 
Ralf Westhoff , 89 Min.
20:30 BiS-Zentrum

KIDS
„Kartong“
mitmachtheater von und 
mit nadja Bükow und Cars-
ten Jensen für Kinder ab 
3 Jahre.
9:00 + 11:00 BiS-Zentrum
» siehe „Tipps für Kids“ |  
Seite 34/35
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
10:30 Theater mönchen-
gladbach

20:00 Uhr | Ladenlokal
Die Lesershow 11
in einer mischung aus niederrheinischen Anek-
doten, Schüttelprosa und Kurzgeschichten sowie 
unberechenbaren exkursen lesen und reden sich 
die drei Stammautoren der Gladbacher Lesebüh-
ne um Kopf und Kragen. Lasse Samström, markim 
Pause und marco Jonas Jahn präsentieren wieder 
ihre aktuelle Schreibe und ihre akuten Flausen. 
Für einen herausragenden Gast haben sie auch 
wieder gesorgt: nicolas evertsbusch aus Köln tobt 
sich kabarettistisch singend am e-Piano aus.
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Termine DEZEMBER

„Piet, der Weihnachts-
pirat“
Wiederaufnahmepremiere 
des neuen Lila Lindwurm-
Weihnachtsknallers.
10:30 + 15:00 TIG – Theater 
im Gründungshaus
Offene Tür
Für Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus MG-Westend
Disco
18:15-21:15 AFbJ – Aktion 
„Freizeit behinderter 
Jugendlicher“ e. V. 
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KONZERTE
3. Sinfoniekonzert 
2015/2016:
Die „acht Jahreszeiten“ 
Die Niederrheinischen Sin-
foniker spielen Werke von 
Antonio Vivaldi und Astor  
Piazzolla; Musikalische  
Leitung und Solist: Kirill 
Troussov (Violine). 
20:00 Kaiser-Friedrich-Halle
» siehe „Highlights“ |  
Seite 38
musica dal vivo – Live-Mu-
sik am Bunten Garten:
Xmas swing 2015
Die kultige Weihnachtsver-
anstaltung mit Dirk Kra-
forst (Gesang/Guitarre) und 
Klaus Hoesen (Piano). 
20:00 La Bodega | Viersener 
Str. 180

vorträge
Ausbildung und Studium 
bei Bundespolizei
14:00 Berufsinformations-
zentrum
Karriere bei der Bundes-
wehr
Die Bundeswehr ist einer 
der größten Arbeitgeber 
Deutschlands. Welche Mög-
lichkeiten sich für Jugend-
liche und junge Erwachsene 
im Bereich Ausbildung und 
Studium bieten, darüber in-
formiert Karriereberaterin 
Jeanette Kleist. 
15:00 Berufsinformations-
zentrum
Informationsveranstal-
tung für werdende Eltern
Chefarzt Dr. Harald Lehnen 
wird über Wissenswertes 
rund um die Geburt infor-
mieren, den Kreißsaal und 
die Wöchnerinnenstation 
vorstellen.
18:30 Elisabeth-Kranken-
haus Rheydt | Mutter-Kind-
Klinik

PARTY
StudiNight
3,50 € Eintritt, alles zum 
halben Preis.
20:00 Mezcalito
Zipfelmützen-Party des 
Fachschaftsbereiches 05
22:00 Projekt 42

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

kids
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
9:30 + 11:30 Theater Mön-
chengladbach
Offene Tür
14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14,
mit Disco.
Städt. Jugendclubhaus  
MG-Westend
Offener Treff für Kids
Für Kinder von 8 bis 12 
Jahre.
16:00-18:00 Jugendheim 
MG-Bettrath
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BÜHNE
„Der Nussknacker”
Ballett in zwei Akten. Musik 
von P. I. Tschaikowsky
Russisches Klassisches 
Staatsballett unter der  
Leitung von Konstantin 
Iwanow.
19:00 Kaiser-Friedrich-Halle  
„Tangonacht plus …“
Ballettabend von Robert 
North.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne
Vorglühen mit  
„Impro-Revival“
Was auch immer Ihnen ein-
fällt zur Vorweihnachtszeit: 
„Impro-Revival“ bringt es 
auf die Bühne! Improvisiert, 
frech, aber auch mal nach-
denklich will das Ensemble 
mit Ihnen und vor allem für 
Sie vorglühen, improvisie-
ren, erzählen, spielen.
20:00 BIS-Zentrum

„Weihnachten klingt gut“
X-Mas-Show mit Kaybee & 
John Cashmore.
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus 

KONZERTE
„Halleluja!!! Seasons of 
Love“
Adventskonzert der „Fami-
ly of Peace Gospel Singers“. 
Veranstalter: Evangelische 
Kirchengemeinde Rheydt. 
Bitte beachten: Diese Ver-
anstaltung ist bereits aus-
verkauft!
20:00 Evangelische Haupt-
kirche Rheydt
„Booster“: 
Silent Night 2015
Winterliches Musikhighlight.
20:30 Kunstwerk Wickrath
BLUG plays HENDRIX
Mit hochkarätiger Band- 
besetzung. 
21:00 Messajero

LITERATUR
Die Lesershow
Gedichte, Storys, Sensa-
tionen – präsentiert von 
Kulturkram e. V. und Wald-
haus e. V.
20:00 Ladenlokal | Eickener 
Str. 14 
» siehe Seite 41 oben

SPORT
Stadtmeisterschaft 
Schach 2015
Runde 7. 
Veranstalter: Stadtsport-
bund Mönchengladbach 
e. V.; Ausrichter: Rheydter 
Schachverein 1920 e. V.
19:30 Mensa der GHS Doh-
ler Straße
Handball: 3. Liga West 
Männer
15. Spieltag:
TV Korschenbroich – 
Longericher SC
20:00 Waldsporthalle | 
Am Sportplatz 11a | 
Korschenbroich

PARTY
Rock around the clock
19:00 Americar’s
Cocktail Time@Cocos 
House, RnB, Charts,  
Dancefloor.
19:00 Cocos
Ab in die Hütte!
Aktuelle Chartbreaker und 
Hit-Giganten der 80er/90er.
21:00 Almsause
Let’s dance 
Disco Fox, Schlager, Top 
Hits & Oldies.
21:00 Foxbar
Abi-Party
Präsentiert von UNNORMAL-
ENTERTAINMENT.
21:00 Projekt 42

Belinda
22:00 Nacht
I love Black
23:00 Black & White
YOLO Friday
Pop, House, Hip Hop. 
23:00 YOLO Club

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

sonstiges
Nichts verloren geben
Workshop für fortgeschrit-
tene Malerinnen und Maler 
inkl. Mittagessen. Leitung: 
Sabine Reder.
10:00-19:00 Atelier K81 |  
Nelkenstr. 81 
Welches Sternbild ist das?
Sternführung mit dem 
Astronomischen Arbeits-
kreis Mönchengladbach e. V. 
20:00 Treffpunkt: Eingang 
Wasserwerk Rheindahlen 
 kids
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
10:30 Theater Mönchen-
gladbach
Offene Tür
Kinder bis 14; mit Disco.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

Alle Gewinnspiele auch auf 
facebook.com/hindenburger

HINDENBURGER

HINDENBURGER
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BÜHNE
„Was ihr wollt“
Komödie von Shakespeare.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne

„Die Knaller des Jahres“ 
Satirische Jahresbilanz mit 
Peter Vollmer und  
Gernot Volz.
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus
» siehe oben

KONZERTE
Orgelmusik zum 3. Advent:
„Macht hoch die Tür“
An der Sauer-Orgel spielt 
Kantor Karl-Bernhard Meyer.
11:30 Ev. Hauptkirche 
Rheydt
Weihnachtskonzert der 
Friedrich-Spee-Akademie
Musik der russischen Seele 
mit schönen unterhaltsa-
men Gesangsdarbietungen 
und festliche Weihnachts-
klänge. 
15:00 Ev. Gemeindezentrum 
Rheydt-West | Lenßenstr. 15
Christmas Classics
Weihnachtskonzert mit der 
„Remember Band“.
16:00 + 20:00 Ev. Christus-
kirche 
„Very Hot Stuff Big Band“
Die Mönchengladbacher Big 
Band überzeugt das Pub-
likum durch Spielwitz und 
unerwartete Arrangement-
kniffe. 
20:00 BIS-Zentrum
„Booster“: 
Silent Night 2015
Winterliches Musikhighlight. 
Bitte beachten: Diese Ver-
anstaltung ist bereits aus-
verkauft!
20:30 Kunstwerk Wickrath

LITERATUR
„Allein kann ja jeder“
Jutta Profijt liest aus ihrem 
Buch.
16:00 TaK – Treff am Kapell-
chen | Rudolfstr. 9

party 
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er. 
19:00 Americar’s
Cocktail Time Saturday 
House, RnB, Charts, Dance-
floor.
19:00 Cocos
Ab in die Hütte!
Aktuelle Chartbreaker und 
Hit-Giganten der 80er/90er.
21:00 Almsause
Let’s dance 
Disco Fox, Schlager, Top 
Hits & Oldies. 
21:00 Foxbar
Sunrise Roof Club Party
Mit den DJ’s René Le Riche 
(WDR) und Andreas Kaut 
(Sunrise).
22:00 Kaiser-Friedrich-Halle
Samstag Nacht
22:00 Nacht

Black Edition
Premium Black Music.
23:00 Black & White
Bass Culture
Crazy Dancehall & Reggae 
Vibes mit den Residents Top 
Gun Sound & Friends. Free 
Mix-CDs für die ersten 100 
Gäste! Sektempfang für die 
Ladys bis 00:30 Uhr!
23:00 Projekt 42
YOLO Saturday
Pop, House, Hip Hop. 
23:00 YOLO Club

feste | Märkte
Trödelmarkt 
6:00-14:00 Parkplatz Schlaf-
horst | Aachener Straße
Trödelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn
Schlossweihnacht 
Schloss Dyck
Stimmungsvoller Weih-
nachtsmarkt im histori-
schen Ambiente mit ex-
quisiten Produkten und 
ausgesuchten Geschenk-
ideen sowie lebendigem 
Krippenspiel im Park.
10:00-20:00 Schloss Dyck | 
Jüchen
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
Claus – der trendige Weih-
nachtsmarkt
11:00-20:00 SMS Business-
park | Blumenberger Str. 
143-145
» siehe HINDENBURGER 
November 2015 |  
Seite 29
Brüggener Weihnachts-
markt
Brüggen

sonstiges
Richtiges Deutsch in Schu-
le, Beruf und Alltag
Workshop.
10:00-16:15 FBS | 
Anna-Ladener-Haus
Auktion Pfandhaus 
Brocker
Vorbesichtigung 10:30 Uhr, 
Versteigerung 12:00 Uhr.
Kaiser-Friedrich-Halle 

ab 11:00 Uhr | SMS Businesspark
Claus 12
Jedes Jahr eines der besonderen Highlights in der 
Vitusstadt - der Claus Markt . Treffen Sie Designer, 
Artisten, Plätzchenbäcker und Linonadenstand-
betreiber. Skeptiker, Freigeister, Sturköpfe und alle 
anderen Gäste sind herzlich willkommen beim 
Mönchengladbacher Markt der schönen Dinge.
Jetzt in neuer Location, dem SMS Businesspark 
auf der Blumenberger Straße 143-145.

Mehr Infos: www.mein-claus.de

22:00 Uhr | Kaiser-Friedrich Halle
Roof Club Party12
Die Macher der legendären "Sunrise Parties" ge-
hen erneut mit Ihrem Format Roof Club Party an 
den Start. Die DJs René le Riche (WDR) und Andre-
as Kaut (Sunrise) werden wie gewohnt dafür sor-
gen, dass die Gäste aus dem Tanzen nicht mehr 
heraus kommen und einen genialen Partyabend 
verbringen werden. Karten gibt es im Vorverkauf  
für 8.- € und an der Abendkasse für 10.- €.

Mehr Infos unter: www.sunrise-club.com

42

Eingang Restaurant  I  VVK 8 Euro  I  Abendkasse 10 Euro 
www.sunrise-club.com

ROOF CLUB PARTY
sunrise-classics

80s modern music

COCKTAILLOUNGE +
DACHTERRASSE

mit Heizstrahler

DJs René Le Riche (WDR) I Andreas Kaut (Sunrise)

ROOF CLUB PARTY
sunrise-classics

80s modern music

COCKTAILLOUNGE +
DACHTERRASSE

mit Heizstrahler

2015  
12. Dezember

ab 22h

-Team
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Öffnungszeiten: 
Mo–Fr 9:30 –18 h
Sa 9:30–13 h

Zentrale:
02166 / 671 16 00

www.volksverein.de

            

Geistenbecker Str. 107 + 118 
41199 MG-Geistenbeck 

St. Helena-Platz 7 
41179 MG-Rheindahlen 

Eickener Str. 130 
41063 MG-Eicken 

Limitenstr. 31 
41236 MG-Rheydt 

Roermonder Str. 56-58 
41068 MG-Waldhausen 

Rapsöl

Holzprodukte

Second Händchen
der Kinderladen

Gebrauchtmöbel

Secondhand-
Kleidung

Hausrat
Bücher
CDs

Teilnahmebedingungen für die Gewinnspiele
Diese allgemeinen Teilnahmebedingungen gelten für alle Gewinnspiele, die im HINDENBURGER durchgeführt werden. Sie gelten ge-
gebenenfalls ergänzend zu besonderen Teilnahmebedingungen, die bei den Gewinnspielen aufgeführt sind. Jeder Teilnehmer erkennt 
mit der Teilnahme diese Teilnahmebedingungen sowie die bei jedem Gewinnspiel gesondert genannte Teilnahmefrist an. Teilnahme: 
Teilnahmeberechtigt sind natürliche Personen in eigenem Namen ab 16 Jahren, es sei denn, es ist bei den Gewinnspielen explizit an-
ders angegeben. Ausgenommen sind Mitarbeiter der Marktimpuls GmbH & Co. KG und eventuelle Kooperationspartner sowie deren 
Angehörige. Die Teilnahme erfolgt online per E-Mail oder postalisch per Postkarte an Hindenburger c/o Marktimpuls GmbH & Co. KG, 
Schillerstr. 59, 41061 Mönchengladbach. Es sind dabei jeweils wahrheitsgemäß Name und Adresse sowie ggf. weitere erforderliche 
Daten anzugeben. Der Einsendeschluss ist bei den jeweiligen Gewinnspielen angegeben. Es gilt das Datum des Eingangs, (auch bei 
postalischer Teilnahme nicht das Datum des Poststempels). Die Teilnahme an den Gewinnspielen ist kostenlos und in keiner Weise 
vom Erwerb einer Ware oder Inanspruchnahme einer Dienstleistung abhängig. Die Teilnahme an den Gewinnspielen erfolgt auf eigene 
Verantwortung. Ermittlung der Gewinner: Der Gewinn wird unter den Teilnehmern verteilt, von denen rechtzeitig und vollständig ein-
gegangenen E-Mails bzw. Postkarten vorliegen. Bei Postkarten gilt das Datum des tatsächlichen Eingangs und nicht der Poststempel. 
Bei mehreren Teilnehmern entscheidet das Los, sofern nicht eine individuelle Leistung für den Gewinn entscheidend ist. Ist Letzteres 
der Fall, so ist die gesamte Redaktion als Jurykomitee zur Ermittlung des Gewinners unter den Teilnehmern berechtigt. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.Gewinn und besondere Bedingungen zur Durchführung: Die Gewinner werden per E-Mail, telefonisch oder 
schriftlich per Post bzw. Fax benachrichtigt. Jeder benachrichtigte Gewinner ist verpfl ichtet, binnen zwei Wochen, nach Versand der 
Benachrichtigung oder des in der Benachrichtigung angegebenen Zeitraumes der Marktimpuls GmbH & Co. KG mitzuteilen, ob er den 
Gewinn annimmt. Verfällt diese Frist ohne Eingang einer solchen Nachricht, entfällt die Möglichkeit der Annahme des Gewinns und 
die Marktimpuls GmbH & Co. KG behält sich vor, einen anderen Teilnehmer per Los zu ermitteln und entsprechend zu informieren. 
Falls der Marktimpuls GmbH & Co. KG die Adresse des Gewinners bekannt ist, behält sie sich vor, den Gewinn direkt mit der Benach-
richtigung zu verschicken. Der im Gewinnspiel präsentierte Gewinn ist nicht zwingend mit dem gewonnenen Gegenstand identisch. 
Abweichungen sind möglich. Bis zur Übergabe des Gewinns behält sich die Marktimpuls GmbH & Co. KG ausdrücklich vor, ohne An-
kündigung oder Angabe von Gründen den Spielablauf zu ändern und/oder den Gewinn in Art und Umfang zu ändern, auszutauschen 
und durch einen anderen Gewinn zu ersetzen. Den Teilnehmern stehen in solchen Fällen keinerlei Ansprüche gegen die Marktimpuls 
GmbH & Co. KG zu. Der Gewinn besteht grundsätzlich ausschließlich in dem von der Marktimpuls GmbH & Co. KG angegebenem Um-
fang. Eventuell dem Gewinner bei und/oder durch die Nutzung des Gewinns entstehende (Folge-)Kosten sind nur dann umfasst, 
wenn dies ausdrücklich im Gewinnspiel angegeben wurde. Die Marktimpuls GmbH & Co. KG übernimmt keinerlei Haftung für Schäden, 
die einem Teilnehmer durch die Annahme und/oder Nutzung des Gewinns entstehen. Eine Barauszahlung des Gewinnwertes und ein 
Umtausch des Gewinns sind ausgeschlossen. Der Gewinn ist nicht übertragbar. Die Marktimpuls GmbH & Co. KG behält sich vor, die 
Namen der Gewinner öffentlich bekanntzugeben. Die Gewinner erklären sich hiermit einverstanden. Zusätzliche Bedingungen: Die 
Teilnehmer sind damit einverstanden, dass eventuelle Film- und/oder Fotoaufnahmen durch die Marktimpuls GmbH & Co. KG oder 
Dritte gemacht werden und im HINDENBURGER und Medien der Gewinnspielpartner veröffentlicht werden. Durch die Teilnahme am 
Gewinnspiel erklärt der Teilnehmer sein Einverständnis mit den Teilnahmebedingungen des Gewinnspiels.  Vorzeitige Beendigung, 
Ausschluss, Widerruf: Die Marktimpuls GmbH & Co. KG behält sich vor, Gewinnspiele jederzeit und ohne Vorankündigung mit oder 
ohne Angabe von Gründen abzubrechen. Dies gilt insbesondere bei Verstößen gegen die Teilnahmebedingungen oder falls sich Teilneh-
mer unredlicher Hilfsmittel bedienen. Die Marktimpuls GmbH & Co. KG kann einen solchen Ausschluss auch nachträglich aussprechen, 
Gewinne wieder aberkennen und zurückfordern. Datenschutz: Zur Durchführung der Gewinnspiele muss die Marktimpuls GmbH & 
Co .KG personenbezogene Daten der Teilnehmer wie z. B. Namen und Adresse kennen. Personenbezogene Daten, die der Marktimpuls 
GmbH & Co. KG im Rahmen der Teilnahme an einem Gewinnspiel übermittelt werden, werden von der Marktimpuls GmbH & Co. KG 
sowie den Kooperationspartnern nur zur Durchführung und Abwicklung des Gewinnspiels gespeichert, weiterverarbeitet und genutzt. 
Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht. Auf Wunsch erteilt die Marktimpuls GmbH & Co. KG jedem Teilnehmer unentgeltlich Auskunft 
über alle personenbezogenen Daten, die von ihm gespeichert wurden und wird diese auf Anfrage umgehend unentgeltlich vernichten. 
Hierzu genügt eine formlose Nachricht per E-Mail an: datenschutz@marktimpuls.de. Salvatorische Klausel: Sollte eine der Bestim-
mung der Teilnahmebedingungen unwirksam sein oder werden, so bleibt die Wirksamkeit der übrigen Bestimmungen hiervon unbe-
rührt. Anstelle der unwirksamen oder fehlenden Bestimmungen treten die jeweiligen gesetzlichen Regelungen.Anwendbares Recht: 
Das Gewinnspiel unterliegt ausschließlich dem Recht der Bundesrepublik Deutschland.
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bÜHNe
„ein maskenball“
Oper von Giuseppe Verdi in 
italienischer Sprache.
16:00 Theater mönchen-
gladbach | Große Bühne
„Der Dschinn aus …“ 
(Premiere)
Auff ührung der kreativen In-
szenierungsklasse „Aladin“ 
der Wilhelm-von-Humboldt-
Gesamtschule Grevenbroich
7. Jahrgang D&G.
17:00 Theater mönchen-
gladbach | Studio
„mach doch’n Foto 
davon!“
Comedy mit nils Heinrich.
19:00 Die Spindel im 
BiS-Zentrum

KONZERTE
Kulturfrühstück: 
„Schlittenfahrt“
From Swing To Bop – An-
drea Kaiser (Gesang), man-
fred Heinen (Klavier).
11:00 BiS-Zentrum
» siehe Seite 42 oben
rathauskonzert
Anja Maria Kaft an (Sopran) 
und Gabor Antalff y (Klavier).
17:00 rathaus Abtei
Christmas Classics
Weihnachtskonzert mit der 
„remember Band“.
16:00 + 20:00 ev. Christus-
kirche 

SPORT
Sportliche Earlybird-
radtour 
Für fl otte Touren- oder 
mountainbiker (nicht fürs 
rennrad). Veranstalter: 
Allgemeiner Deutscher 
Fahrrad-Club (ADFC).
8:00 Treff punkt Fanstein-
raute Borussia-Park
Fußball: A-Junioren 
bundesliga West 
14. Spieltag:
1. FC m’gladbach U19 –
Wuppertaler SV U19
11:00 ernst-reuter-Sport-
anlage | Luisenstr. 35
Hallenhockey: 2. Bundes-
liga West männer
Gladbacher HTC – 
Blau-Weiß Köln
12:00 GHTC-Halle | An den 
Holter Sportstätten 11
Trabrennen
Veranstalter: Verein zur För-
derung des rheinischen 
Trabrennsportes e. V.
14:00 Trabrennbahn

Fußball: Oberliga 
Niederrhein
18. Spieltag:
1. FC m’gladbach –
Spvg Schonnebeck 1910
14:15 ernst-reuter-Sport-
anlage | Luisenstr. 35

FESTE | MäRKTE
Schlossweihnacht 
Schloss Dyck
Stimmungsvoller Weih-
nachtsmarkt im histori-
schen Ambiente mit ex-
quisiten Produkten und 
ausgesuchten Geschenk-
ideen sowie lebendigem 
Krippenspiel im Park.
10:00-20:00 Schloss Dyck | 
Jüchen
Antikmarkt
11:00-18:00 Kaiser-Fried-
rich-Halle 
» siehe Seite 6
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
markt.
11:00-22:00 Alter markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 marktplatz 
mG-rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
Claus – der trendige Weih-
nachtsmarkt
11:00-19:00 SmS Business-
park | Blumenberger Str. 
143-145
» siehe HINDeNbUrGer 
November 2015 |  
Seite 29
Brüggener Weihnachts-
markt
Brüggen

SONSTIgES
briefmarkentauschtag
Briefmarkenfreunde 1924.
9:30-12:00 Turnerheim | 
nordstr. 133
verkaufsoff ener Sonntag
13:00-18:00 mG-rheydt

KIDS
„Die Werkstatt der einma-
ligen Geschenke“
ein musikalisch-weihnacht-
liches märchen für Kinder 
ab 4 Jahre.
15:00 JUKOmm
„Hokus Pokus Simsala-
bim“
Der magische Zirkel mön-
chengladbach zaubert für 
Kinder ab 3 Jahre.
15:00 TiG – Theater im 
Gründungshaus
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PARTY
Salsa und merengue
mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

FESTE | MäRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
markt.
11:00-22:00 Alter markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 marktplatz 
mG-rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

KIDS
Off ene Tür
Für Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus mG-Westend
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KONZERTE
Junges Podium
Fortgeschrittene Kinder und 
Jugendliche musizieren. 
eintritt frei!
19:00 musikschule | 
Carl-Orff -Saal 

vORTRägE
Versuch, fast ohne Deu-
tung auszukommen: zu 
Kafkas roman „Der Pro-
zess“
Vortrag des Wissenschaft -
lichen Vereins von Dr. Lie-
werscheidt.
19:00 Haus erholung | 
raum 4
Forum Psychologie:
Hypnose – Alles nur 
Show?
19:00 - 20:30 VHS, Haus 
Berggarten 

SPORT
DFB-Pokal Achtelfi nale
Borussia m’gladbach –
Werder Bremen
19:00 Stadion im Borussia-
Park
» siehe Seite 50/51

PARTY
Discofox-Party
mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

19:00 Uhr | Theater Mönchengladbach
1. Debüt-Konzert 16
Vor dem 3. Sinfoniekonzert der niederrheini-
schen Sinfoniker dürfen sich die Konzertgänger 
auf das erste Debüt-Konzert der Saison freuen. 
Auf dem Programm steht musik für Schlagzeug-
solo und für Schlagzeugensemble mit Adrian 
Fallschessl, Felix Elsenbruch, Sebastian Schaff er 
und Paula Hegemann. Den Abschluss des Kon-
zerts gestaltet das Trio „schlagfertig“ mit „Home 
by Sundown“ für marimbaphon von ralph Hicks. 

43
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Termine DEZEMBER

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

kids
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
9:30 + 11:30 Theater Mön-
chengladbach
Offene Tür
14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14.
Städt. Jugendclubhaus 
MG-Westend
Offener Treff für 
Jugendliche
18:00-21:00 Jugendheim 
MG-Bettrath
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KONZERTE
1. Mönchengladbacher 
Debüt-Konzert:
Musik für Schlagzeug
Preisträger „Jugend musi-
ziert“ spielen Werke von Ian 
Wright, Michael H. Lang und 
Ralph Hicks. Eintritt frei!
19:00 Theater Mönchen-
gladbach | Studio
» siehe Seite 43 oben
3. Sinfoniekonzert 
2015/2016:
Die „acht Jahreszeiten“ 
Die Niederrheinischen Sin-
foniker spielen Werke von 
Antonio Vivaldi und Astor 
Piazzolla; Musikalische Lei-
tung und Solist: Kirill Trous-
sov (Violine).
20:00 Theater Mönchen-
gladbach | Konzertsaal
» siehe „Highlights“ |  
Seite 38
Public Singing 
Beim Public Singing treffen 
sich Menschen um gemein-
sam zu singen. Johannes 
Brand moderiert, singt und 
begleitet live auf der Gitarre.
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus

LITERATUR
LesARTen
Schreibkreative aller Alters-
gruppen präsentieren 
selbstverfasste Texte. 
Die Unterschiede in den 
Vorträgen aus Prosa, Lyrik,  
Kurzgeschichte, Fantasie 
und Comic lassen jeden 
LesARTen-Abend zum Lite-
raturerlebnis werden. 
Eintritt frei!
20:00 BIS-Zentrum

PARTY
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s
StudiNight
3,50 € Eintritt, alles zum 
halben Preis.
20:00 Mezcalito

feste | Märkte
Trödelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
	sonstiges
Weihnachts-Spaziergang
Die 1,5-stündige Tour lädt 
ein, die Vorweihnachtszeit 
in Mönchengladbach kon-
fessionsübergreifend zu 
erleben, in den geschmück-
ten Kirchen der Stadt einen 
Blick auf die verschiedenen 
Krippen zu werfen, dem Ge-
heimnis von Weihnachten 
nachzuspüren und dabei 
Geschichte und Geschich-
ten Mönchengladbachs zu 
erfahren. Veranstalter: Mar-
keting-Gesellschaft Mön-
chengladbach.
17:00 Parkplatz Geroweiher |
Treffpunkt-Schild „Stadt-
Touren“
Star Wars™ – Episode 
VII, „Das Erwachen der 
Macht“ (Mitternachts- 
premiere)
In 3D und DOLBY ATMOS.
23:59 Haus Zoar | Kapuzi-
nerplatz 12 + Comet Cine 
Center

KIDS
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
9:30 + 11:30 Theater Mön-
chengladbach

Offene Tür
Für Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus MG-Westend
„Die Zauberflöte“
Oper von Wolfgang Ama- 
deus Mozart in einer kind- 
gerechten Fassung mit  
Erzählerin. Für Kinder ab  
4 Jahre.
17:00 Kaiser-Friedrich-Halle
Disco
18:15-21:15 AFbJ – Aktion 
„Freizeit behinderter 
Jugendlicher“ e. V. 
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DO17
BÜHNE
„Dance, Dance, Dance“
Aufführung der Kindertanz- 
und Ballettgruppen.
17:00 Musikschule | 
Carl-Orff-Saal 
„Ein Maskenball“
Oper von Giuseppe Verdi in 
italienischer Sprache.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne
„Zeit der Kannibalen“
Nach dem gleichnamigen 
Film von Johannes Naber 
und Stefan Weigl.
20:00 Theater Mönchen-
gladbach | Studio

konzerte
„Swinging Christmas“
Legendäres Weihnachtse-
vent mit Klaus Hoesen und 
Dirk Kraforst.
19:00 Kult+Genuss
Jazz-TIG – Open Session
Mit dem „ Matthias Strucken 
Quartett “. 
Eintritt frei!
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus 

LITERATUR
Poeterey – der Gladbacher 
Poetry Slam
20:30 Projekt 42
» siehe oben

VORTRÄGE
Ausbildung und Studium 
bei der Agentur für Arbeit 
Mönchengladbach
Informationsveranstaltung.
16:00 Berufsinformations-
zentrum
Freiwilliges Soziales Jahr 
und Bundesfreiwilligen-
dienste
Informationsveranstaltung.
16:00 Berufsinformations-
zentrum

Office 365
Software aus dem Web.
18:00-19:30 VHS, Haus 
Berggarten 
Infoabend für werdende 
Eltern
Rund um Schwangerschaft 
und Geburt.
18:00-20:00 Krankenhaus 
Neuwerk | Saal unter der 
Kapelle
Informationsveranstal-
tung für werdende Eltern
Chefarzt Dr. Harald Lehnen 
wird über Wissenswertes 
rund um die Geburt infor-
mieren, den Kreißsaal und 
die Wöchnerinnenstation 
vorstellen.
18:30 Elisabeth-Kranken-
haus Rheydt | Mutter-Kind-
Klinik

PARTY
StudiNight
3,50 € Eintritt, alles zum 
halben Preis.
20:00 Mezcalito

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

SONSTIGES
Rum-Tasting
Vorstellung von 6 Rum-
sorten aus 5 Ländern im 
Rum-Tasting. Karten im 
Vorverkauf für 29€ p.P. | ab 
19:15 Trinkgut Kefenbaum | 
Wickrather Str. 129 

kids
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
9:30 Theater Mönchenglad-
bach
„Der kleine Rabe Socke“
Puppentheater für Kinder 
im Grundschulalter.
16:30 Kaiser-Friedrich-Halle 
Offene Tür
14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14,
mit Disco.
Städt. Jugendclubhaus 
MG-Westend
Offener Treff für Kids
Für Kinder von 8 bis 12 
Jahre.
16:00-18:00 Jugendheim 
MG-Bettrath
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FR18
BÜHNE
„Frau Müller muss weg“
Komödie von Lutz Hübner.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne

konzerte
Treffpunkt Beatclub
Talk & Live-Musik.
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus
„Booster“: 
Silent Night 2015
Winterliches Musikhighlight. 
Bitte beachten: Diese Ver-
anstaltung ist bereits aus-
verkauft!
20:30 Kunstwerk Wickrath
Christmas Jazz in der Burg
Burg Brüggen

PARTY
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er. 
19:00 Americar’s
Cocktail Time@Cocos 
House, RnB, Charts, Dan-
cefloor.
19:00 Cocos
Ab in die Hütte!
Aktuelle Chartbreaker und 
Hit-Giganten der 80er/90er.
21:00 Almsause
Let’s dance 
Disco Fox, Schlager, Top 
Hits & Oldies.
21:00 Foxbar
Belinda
22:00 Nacht
I love Black
23:00 Black & White
DUB SICK
Dubstep x DnB x Trap  mit 
MC TEMPER und der gesam-
ten DUB SICK CREW.
23:00 Projekt 42
» siehe oben
YOLO Friday
Pop, House, Hip Hop. 
23:00 YOLO Club

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

sonstiges
Coca-Cola Weihnachts-
truck 
14:30-19:30 Willich-Schief-
bahn | Hubertusplatz
» siehe Seite 32

„Die Jagd vom schwarzen 
Moor“
Original Krimi-Dinner inkl. 
4-Gänge-Menü und beglei-
tenden Getränken.
19:00 Restaurant Kaiser-
Friedrich | Kaiser-Friedrich-
Halle

kids
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
10:30 Theater Mönchen-
gladbach
Offene Tür
Kinder bis 14; mit Disco.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus MG-Westend

> 
de

zem


ber


SA19
BÜHNE
„Miss Gechicke“
Comedy mit Katalyn Bohn.
20:00 Die Spindel im  
BIS-Zentrum
„Die Macht des Gesanges“
Deutsche Balladen von  
Goethe, Schiller, Heine und 
Uhland. Mit Michael Grosse.
20:00 Theater Mönchen-
gladbach | Studio
„Verschollen im Weih-
nachtsstollen“
Comedy mit Heinz Gröning.
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus 

KONZERTE
Orgelmusik zum 4. Advent:
„O Heiland reiß die Him-
mel auf“
Udo Witt spielt Werke von 
Bach, Reger, Brosig u. a.
11:30 Ev. Hauptkirche 
Rheydt
47. Weihnachtskonzert 
des Polizeichors Mönchen-
gladbach
Mit Sängern des MGV Holt, 
Frauenchor „Vrouwenkoor 
Thorensis“ aus Thorn/NL 
und Orchester aus Musikern 
der Niederrheinischen Sin-
foniker. 
16.00 Kaiser-Friedrich-Halle 
„Nativity Carols“
Benefiz-Weihnachtskon-
zert mit stimmungsvollen 
klassischen und modernen 
Weihnachtsliedern. Junges 
Vokalensemble und Kam-
merchor der Gladbacher 
Singschule und Mitglieder 
des Jugendsinfonieorches-
ters der Musikschule der 
Stadt Mönchengladbach.
18:00 City-Kirche 

20:30 Uhr | Projekt 42
PIP42 – der Poetry Slam17
Das Jahr befindet sich auf der Zielgeraden und 
der Gladbacher Poetry Slam gibt seine letzte 
Vorstellung 2015. Zu diesem Anlass trommeln 
die Macher dieses modernen Dichterwettstreits 
wieder Bühnenpoetinnen und -poeten aus nah 
und fern zusammen, um das Jahresfeuerwerk im 
projekt42 ein paar Tage früher verbal zu zünden. 
Bereits zugesagt haben Anke Fuchs (Bonn), Jan 
Coenen (MG/Bonn), Florian Cieslik (Frankfurt) 
und Christofer Rott (Bochum). 

23:00 Uhr | Projekt 42
DUB SICK mit MC TEMPER18
Die Dub Sick Crew geht in die fünfte Runde! Für 
diejenigen von euch, die Bock auf eine neue Bas-
spartyreihe in Mönchengladbach haben und ab 
und an vielleicht auch in Köln unterwegs sind, 
haben wir neben unseren Crew Members Cozy 
Monsta, Subba, Krizzl, NEXdnb & Mr. Maki jeden 
Monat einen der angesagtesten Künstler Kölns 
mit dabei. Im Dezember erweist uns MC TEM-
PER (Kings of the Jungle) die Ehre und hosted im 
Wechsel den DnB und Dubstep Floor.

44

HBG_38-48_2015-12_Termine.indd   44 24.11.2015   16:07:09



KUNST UND GENUSS
Sa. 5.12.2015, 13:00-18:00
So. 6.12.2015, 11:00-18:00 
Zehn kreative Frauen stellen ihre eigenen Kreationen vor. 
Alles mit viel Liebe und Begeisterung selbst gemacht! Ein 
Teil der Einnahmen wird einem guten Zweck zur Verfügung 
gestellt. Begleitet wird diese Ausstellung von Live-Musik. 
Eintritt frei!
Schloss Wickrath | Nassauer Stall 

STEINMETZSTRASSE
bis So. 6.12.2015
11:00-14:00 so 
Anlässlich des 30-jährigen Jubiläums des Atelierhauses 
Steinmetzstraße erlaubt die Ausstellung einen Einblick in 
das Werk aller im Haus über die Jahrzehnte vertretenen 
Künstler. An der Ausstellung sind die folgenden Künstler 
und Künstlerinnen beteiligt: Christiane Behr, Rita Blumen-
thal, Stefan Demary, Georg Ettl, Ulla Grigat, Wolfgang Hahn, 
Norbert Herlet, Ellen Katterbach, Heiner Koch, Ulle Krass, 
Maria Lehnen, Johanna L`Hoest, Wolfgang Mally, Angel 
Richter, Klaus Schmitt und Brigitte Zarm. Veranstalter ist 
das BIS-Zentrum.
MMIII Kunstverein e. V. | Rudolf-Boetzelen-Silo |  
Künkelstr. 125

KUNST VERBINDET
Sa. 12.12.2015, 11:00-18:00
So. 13.12.2015, 11:00-18:00 
Vernissage: Sa. 12.12.2015, 11:00
Kunstausstellung von Schülern der Malschule Wetzel.
Schloss Wickrath | Nassauer Stall 

INGRID LANGANKE: DIE EINFACHHEIT DER DINGE
bis So. 13.12.2015
17:00-19:00 fr
15:00-17:00 sa + so 
Anlässlich ihres 75. Geburtstages zeigt Ingrid Langanke 
neue konkrete Arbeiten, in deren Mittelpunkt die reine Ma-
terialansichtigkeit steht. Was allerdings ausgestellt  wird, ist 
alles andere als „einfach“! Es ist der Schritt in die  absolute 
Reduktion. 
[kunstraumno.10] 

INGO WEGERL
bis So. 3.1.2016
Gegenständliche Malerei.
Kunstfenster Rheydt

KUNSTVOLL | RHEYDT STELLT AUS:   
REM-PHASE VI
bis So. 10.1.2016
10:00-18:00 di-sa
14:00-18:00 so
Kunstausstellung des Gymnasiums Odenkirchen. Gezeigt 
werden Bilder und Objekte, die von den Jahrgangsstufen 
5 bis 12 im Rahmen des Kunstunterrichts erstellt worden 
sind.
Stadtteilbibliothek Rheydt

Freebird
bis So. 20.12.2015
10:00-11:00 +  
18:30-20:30 di-fr
Acryl auf Leinwand – Freiheitsliebend. Vielseitig. Experimen-
tierfreudig. Das ist Nina Juraga, deutsche Schauspielerin 
(geboren 1975 in Mönchengladbach) mit kroatischen Wur-
zeln. Ihre Malereien spiegeln ihren Freigeist wider, genauso 
ihre  Lebens- und Abenteuerlust. Deshalb trägt ihre Ausstel-
lung den Namen „FREEBIRD“.
BIS-Zentrum | Café Bisquit

KUNST. BEWEGT. 08:
MÄRCHEN UND ANDERE WUNDERSAME GESCHICHTEN
bis So. 31.1.2016
11:00-17:00 di-so
Wundersame Ereignisse, fantastische Figuren, Fabeltiere, 
zauberhafte Wesen und magische Objekte zeichnen Mär-
chen aus. Seit Jahrhunderten werden märchenhafte Er-
zählungen an die nachfolgenden Generationen überliefert. 
Gute Helden und ihre bösen Gegenspieler bleiben dabei 
nicht nur im Bereich der realen Lebenswelt, sondern über-
schreiten auch die Grenzen zum Traumhaften, Bizarren und 
Übersinnlichen.
Museum Schloss Moyland | Bedburg-Hau

Wunderkammer der Meere
bis So. 14.2.2016
11:00-17:00 di-fr
11:00-18:00 sa-so
Als „Wunderkammer der Meere“ werden die zoologischen 
Glasmodelle von Leopold und Rudolf Blaschka bezeichnet.  
Der rasante Fortschritt in den Wissenschaften verlangte 
nach neuen Vermittlungsformen. Auf diese Weise entstand 
ein faszinierender Kosmos von Glaslebewesen, eine Art 
„Wunderkammer der Meere“.  
Städt. Museum Schloss Rheydt

CATHY WILKES: WERKSCHAU IN KOOPERATION MIT TATE 
LIVERPOOL UND LENTOS MUSEUM LINZ
bis So. 14.2.2016
11:00-17:00 di-fr
11:00-18:00 sa-so
Cathy Wilkes zählt zu den Protagonisten der Glasgower 
Kunstszene, die seit den späten 1990er-Jahren große inter-
nationale Bedeutung besitzt.
Städt. Museum Abteiberg

LINIE KUNST: KÖCHERFLIEGEN
bis Fr. 26.2.2016
8:00-17:00 mo-do
8:00-13:00 fr
Arbeiten der beiden Künstlerinnen Claudia Ehrentraut (Illus-
tration) und Gudrun Schuster (Bildhauerei). In der Ausstel-
lung mit dem Titel „Köcherfliegen“ präsentieren die Neusser 
Künstlerinnen die beiden Kunstgattungen als Begegnung 
von Zeichenflächen mit Körperformen. 
NEW-Hauptverwaltung | Foyer

TextilTechnikum
11:00-15:00 mo-fr
13:00-17:00 jeder dritte so im Monat
200 Maschinen und Webstühle laden im Monforts Quartier 
an der Schwalmstraße zu einer Zeitreise durch die Textilge-
schichte ein.
Monforts Quatier | Schwalmstr. 301

Filmfiguren-Ausstellung
12:00-18:00 fr
10:00-18:00 sa
12:00-17:00 so
Berliner Platz 10

Spielzeugausstellung Schnelle 
14:00-17:00 so
Dauerausstellung mit historischen Puppenhäusern,  
Puppen, Steifftieren, Modelleisenbahnen u. v. m.
Schrödt 27 | MG-Giesenkirchen

im dezember

aus
stel
lung
en
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TERMINE DEZEMBER

3. Rheydter knabenchor-
Weihnacht
„Weihnachtsoratorium“ von 
Johann Sebastian Bach.
19:30 Ev. Hauptkirche 
Rheydt
„Viva Carlos“
A tribute to Carlos Santana.
20:00 Denk Mal …
„winter!groove“
Ein nicht ganz weihnacht-
liches Konzert.
20:00 JIM – Jugendkirche 
in Mönchengladbach | 
Albertusstr. 38-40
„booster“: 
Silent Night 2015
Winterliches Musikhighlight. 
Bitte beachten: Diese Ver-
anstaltung ist bereits aus-
verkauft !
20:30 Kunstwerk Wickrath
„deAd GUITARS“
… presenting their new 
album SHELTER. 
21:00 Messajero

SPORT
Hallenhockey: 2. bundes-
liga West Männer
Gladbacher HTC – 
DSD Düsseldorf
18:00 GHTC-Halle | An den 
Holter Sportstätten 11

PARTY 
Rock around the clock
19:00 Americar’s
Cocktail Time Saturday 
19:00 Cocos
Schlussball
20:00-24:00 TOMMYs Tanz-
studio
Ab in die Hütte!
Aktuelle Chartbreaker und 
Hit-Giganten der 80er/90er.
21:00 Almsause
Let’s dance 
Disco Fox, Schlager, Top 
Hits & Oldies.
21:00 Foxbar
Samstag Nacht
22:00 Nacht
black edition
23:00 Black & White
block Party
Hip-Hop mit DJ BARILA 
FUNK und der gesamten 
Block Family. 
23:00 Projekt 42
YOLO Saturday
23:00 YOLO Club

feSTe | MäRkTe
Trödelmarkt 
6:00-14:00 Parkplatz Schlaf-
horst | Aachener Straße
Trödelmarkt
Üner 80 % Trödel.
6:00-14:00 Trabrennbahn
Schlossweihnacht 
Schloss dyck
Stimmungsvoller Weih-
nachtsmarkt im histori-
schen Ambiente mit ex-
quisiten Produkten und 
ausgesuchten Geschenk-
ideen sowie lebendigem 
Krippenspiel im Park.
10:00-20:00 Schloss Dyck | 
Jüchen
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt

Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
brüggener Weihnachts-
markt
Brüggen

der HINdeNbURGeR 
präsentiert: 
„Saber Con Mönchenglad-
bach“
Erste Science-Fiction-Fan-
Messe im Rheinland in Ko-
operation mit der Filmfi gu-
ren-Ausstellung und Haus 
Zoar für Fans, Sammler, 
Kostümträger und Freunde 
der „Star Wars™“-Saga und 
anderer Science-Fiction- 
und Fantasyfi lme. Mit Ab-
schlussparty ab ca. 22:00 
Uhr.
ab 10:00 Haus Zoar | 
Kapuzinerplatz 12
» siehe oben + „High-
lights“ | Seite 38

SONSTIGeS
Weihnachtsfahrtage 2015
Motto: Dampf auf allen 
Gleisen.
10:00-17:00 Club der LGB 
Freunde Rhein/Sieg | 
Endepohlstr. 3

Christmas deluxe
Lange Sauna-Nacht.
18:00-24:00 Finlantis | 
Buschstr. 22 | Nettetal

kIdS
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
15:00 + 17:00 Theater Mön-
chengladbach
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SO20
bÜHNe
„Why Nachten?“
Kabarett mit Jürgen Becker.
19:00 Kaiser-Friedrich-Halle 
„frau Müller muss weg“
Komödie von Lutz Hübner.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne
THeATeR eXTRA:
„doktor faustus/Opus 111“
Von Thomas Mann /Ludwig 
van Beethoven.
Lesung mit Michael Grosse; 
am Klavier: André Parfenov.
20:00 Theater Mönchen-
gladbach | Studio

kONzeRTe
deutsche Arien von Georg 
friedrich Händel
Marie Lina Hanke, Sopran, 
Johanna Bleyer, Violine, 
Klaus Paulsen, Orgelpositiv.
11:00 Münster St. Vitus 
Jubilate
Weihnachtliche Musik mit 
Rondo Piccolo, Suono Viva-
ce und Gästen.
17:00 Citykirche 
„winter!groove“
Ein nicht ganz weihnacht-
liches Konzert.
17:00 JIM – Jugendkirche 
in Mönchengladbach | 
Albertusstr. 38-40
„booster“: 
Silent Night 2015
18:00 Kunstwerk Wickrath

SPORT
Sportliche earlybird-
Radtour 
Für fl otte Touren- oder 
Mountainbiker (nicht fürs 
Rennrad). Veranstalter: 
Allgemeiner Deutscher 
Fahrrad-Club (ADFC).
8:00 Treff punkt Fanstein-
raute Borussia-Park
fußball: 2. frauen-
bundesliga Süd
11. Spieltag:
Borussia M’gladbach –
1899 Hoff enheim II
11:00 Grenzlandstadion

fußball-bundesliga 
17. Spieltag:
Borussia M’gladbach –
SV Darmstadt 98
17:30 Stadion im Borussia-
Park
» siehe Seite 50/51

feSTe | MäRkTe
Schlossweihnacht 
Schloss dyck
Stimmungsvoller Weih-
nachtsmarkt im histori-
schen Ambiente mit ex-
quisiten Produkten und 
ausgesuchten Geschenk-
ideen sowie lebendigem 
Krippenspiel im Park.
10:00-20:00 Schloss Dyck | 
Jüchen
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
brüggener Weihnachts-
markt
Brüggen

SONSTIGeS
Weihnachtsfahrtage 2015
Motto: Dampf auf allen 
Gleisen.
10:00-17:00 Club der LGB 
Freunde Rhein/Sieg | 
Endepohlstr. 3
„Cathy Wilkes“
Führung durch die Ausstel-
lung mit Daniel Thevessen.
11:30 Städt. Museum 
Abteiberg
Weihnachtsradeln mit 
dem AdfC Mönchenglad-
bach
15:00 Treff punkt: MINTO 

kIdS
„Aladin und die Wunder-
lampe“
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
11:00 Theater Mönchen-
gladbach
„Ronja und die Weih-
nachtshexe“
Musikalisches weihnachtli-
ches Mitmachtheaterstück 
von und mit Anders Orth für 
Kinder ab 3 Jahre.
10:30 + 15:00 TIG – Theater 
im Gründungshaus
» siehe „Tipps für kids“ |  
Seite 34/35

„flugversuche“
Auff ührung des AGORA 
Theater für Kinder ab 
9 Jahre.
16:00 BIS-Zentrum

HINDENBURGER

HINDENBURGER
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MO21
PARTY
Salsa und Merengue
Mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

feSTe | MäRkTe
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

SONSTIGeS
food not bombs
Unkommerzieller und kul-
turpolitischer Treff punkt mit 
veganem Kochen, Live-
Sessions, Vorträgen und 
Diskussionen zu aktuellen 
Themen.
18:30 BIS-Zentrum

kIdS
Off ene Tür
Für Kinder bis 14 Jahre.
14:00-17:30 Städt. Jugend-
clubhaus MG-Westend
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dI22
bÜHNe
„ein Maskenball“
Oper von Giuseppe Verdi in 
italienischer Sprache.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne

„Novecento – die Legende 
vom Ozeanpianisten“
Schauspiel von Alessandro 
Baricco.
20:00 Theater Mönchen-
gladbach | Studio

kONzeRTe

Großes Silvester-konzert
Mit den russischen Komikern 
Lion Izmajlow, Gennady We-
trow und Karen Awanesjan.
19:00 Kaiser-Friedrich-Halle
„booster“: 
Silent Night 2015
20:30 Kunstwerk Wickrath

PARTY
discofox-Party
Mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

feSTe | MäRkTe
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburgstr.

SONSTIGeS
Lucky-Gruppe
Treff punkt für bisexuelle, 
lesbische und neugierige 
Mädchen und junge Frauen 
im Alter von 14 bis 27 Jahre.
18:00 Aids-Hilfe Mönchen-
gladbach/Rheydt | August-
Pieper-Str. 1

kIdS
Off ene Tür
14:00-17:30 Kinder bis 14.
17:30-21:00 Jugendl. ab 14.
Städt. Jugendclubhaus 
MG-Westend
Off ener Treff  für Jugend-
liche
18:00-21:00 Jugendheim 
MG-Bettrath

beginn der Weihnachts-
ferien in NRW

(bis 6. Januar 2016)
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bÜHNe
„zeit der kannibalen“
Nach dem gleichnamigen 
Film von Johannes Naber 
und Stefan Weigl.
20:00 Theater Mönchen-
gladbach | Studio

kONzeRTe
„booster“: 
Silent Night 2015
Winterliches Musikhighlight. 
Bitte beachten: Diese Ver-
anstaltung ist bereits aus-
verkauft !

23:00 Uhr | Projekt 42
Cooky Club
Das Weihnachts-Spezial lädt zum Abtanzen des 
angefutterten Weihnachtsessens ein, dabei gibt 
es wieder feinstes (Vinyl-) Sound-Gebäck der 60er- 
und 70er-Jahre, dem selbst das Krümelmonster 
nicht widerstehen könnte. Präsentiert vom Cooky 
Club DJ Team und dem Metaloop VJ-Team im 
Mainfl oor und den DJs Joschi & Barila Funk (Ret-
ro Styles & Progressive Vibes) in der Lounge.

ab 10:00 | Haus zoar 
Saber Con Mönchengladbach19
Mönchengladbachs erste Science-Fiction und 
Fan-Messe, fi ndet pünktlich zum Start des neu-
en Star Wars Films "Das Erwachen der Macht" 
statt und widmet sich daher selbstverständlich 
auch im Schwerpunkt diesem Thema. Ausstel-
ler, Händler, Handwerker, Künstler und Stargäste 
aus dem Filmcast der Originaltrilogie werden am 
19. Dezember ab 10:00 Uhr im Haus Zoar präsent 
sein und Besucher auf Entdeckungsreise in eine 
weit entfernte Galaxis begleiten. 
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Finlantis
Lange Sauna-Nacht

Buschstraße 22 · 41334 Nettetal-Kaldenkirchen · Tel. 0 21 57 895 95 70 · info@finlantis.de · www.finlantis.de

Christmas Deluxe
19. Dezember 2015
18 bis 24 Uhr 
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20:30 Kunstwerk Wickrath

PARTY
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s
StudiNight
3,50 € Eintritt, alles zum 
halben Preis.
20:00 Mezcalito

feste | Märkte
Trödelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
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DO24
PARTY
COOKY CLUB
Sixties & Seventies Vibes.
23:00 Projekt 42
» siehe Seite 46 oben

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
10:00-16:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
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konzerte
DIE STRAFE und  
PANIKRAUM 
Livekonzert und AFTER-
SHOW mit DJ NICO (EA80).
20:00 Projekt 42
» siehe oben

PARTY
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er.
19:00 Americar’s
Cocktail Time@Cocos 
House, RnB, Charts,  
Dancefloor.
19:00 Cocos
Ab in die Hütte!
Aktuelle Chartbreaker und 

Hit-Giganten der 80er/90er.
21:00 Almsause
Let’s dance 
Disco Fox, Schlager, Top 
Hits & Oldies.
21:00 Foxbar
Belinda
22:00 Nacht
I love Black
23:00 Black & White
YOLO Friday
Pop, House, Hip Hop. 
23:00 YOLO Club

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt

> 
de

ze
m

be
r

sA26
party 
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er. 
19:00 Americar’s
Cocktail Time Saturday 
House, RnB, Charts, Dance-
floor.
19:00 Cocos
Speck-weg-Party
20:00 TOMMYs Tanzstudio
Ab in die Hütte!
Aktuelle Chartbreaker und 
Hit-Giganten der 80er/90er.
21:00 Almsause
Let’s dance 
21:00 Foxbar
Samstag Nacht
22:00 Nacht
Black Edition
Premium Black Music.
23:00 Black & White
MONOMUKKE
Electro.
23:00 Projekt 42
YOLO Saturday
Pop, House, Hip Hop. 
23:00 YOLO Club

feste | Märkte
Trödelmarkt 
6:00-14:00 Parkplatz Schlaf-
horst | Aachener Straße
Trödelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn
Weihnachtsmarkt Rheydt
ab 11:00 Marktplatz  
MG-Rheydt

> 
de

ze
m

be
r

so27
SPORT
Sportliche Earlybird- 
Radtour 
Für flotte Touren- oder 
Mountainbiker (nicht fürs 
Rennrad). Veranstalter:  

Allgemeiner Deutscher 
Fahrrad-Club (ADFC).
8:00 Treffpunkt Fanstein-
raute Borussia-Park
Stadtmeisterschaft Hal-
lenfußball – Gruppe 1
Ausrichter: Stadtsportbund 
Mönchengladbach e. V.
ab 11:00 Jahnhalle
Stadtmeisterschaft Hal-
lenfußball – Gruppe 2
Ausrichter: Stadtsportbund 
Mönchengladbach e. V.
ab 15:30 Jahnhalle

FESTE | MÄRKTE
Modellspielzeugmarkt
11:00-16:00 Kaiser-Fried-
rich-Halle 
» siehe Seite 6
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

KIDS
„Aladin und die Wunder-
lampe“ (Zum letzten Mal 
in MG)
Schauspiel von Peter Seu-
wen für Kinder ab 6 Jahre.
16:00 Theater Mönchen-
gladbach
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SPORT
Stadtmeisterschaft Hal-
lenfußball – Gruppe 3
Ausrichter: Stadtsportbund 
Mönchengladbach e. V.
ab 17:30 Jahnhalle

PARTY
Salsa und Merengue
Mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

20:00 Uhr | Projekt 42
DIE STRAFE und PANIKRAUM 25
„Die Strafe“, seit 23 Jahren in Mönchengladbacher 
(Düster-) Punk-Gefilden unterwegs, präsentieren 
ihr brandneues viertes Album „Krunk“. 
Unterstützt werden sie dabei diesmal von Bud-
de Strafes neuer Band „Panikraum“ und danach 
gibt es noch eine schöne Punkrock (Christmas-) 
Party mit DJ Nico (EA80). Die Strafe freut sich auf 
Euch!

47

Mehr als Haare schneiden:

Kommen Sie bei einer entspannenden Kopfmassage zur 
Ruhe und genießen Sie die „Atempause“.

Wir freuen uns auf Euch!
Theresa & Gülsen

Dorfbroicherstraße 71 · 41236 MG · 02166 / 5550924

PRODUKTE OHNE TIERLEID VON 
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Termine DEZEMBER Adressen

Redaktion Terminkalender: Martin Huth. Ihre Veranstaltungen bitte bis zum 15. des Vormonats an termine@hindenburger.de (kostenlose Veröffentlichung!)
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BÜHNE
„Ein Maskenball“
Oper von Giuseppe Verdi in 
italienischer Sprache.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne

SPORT
Stadtmeisterschaft Hal-
lenfußball – Gruppe 4
Ausrichter: Stadtsportbund 
Mönchengladbach e. V.
ab 17:30 Jahnhalle

PARTY
Discofox-Party
Mit kostenlosem Tanzkurs. 
21:00 Kastanienhof

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

kids
Offener Treff für Jugend-
liche
18:00-21:00 Jugendheim 
MG-Bettrath

HINDENBURGER

HINDENBURGER
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BÜHNE
„Ein Maskenball“
Oper von Giuseppe Verdi in 
italienischer Sprache.
19:30 Theater Mönchen-
gladbach | Große Bühne

SPORT
Stadtmeisterschaft  
Hallenfußball – Gruppe 5
Ausrichter: Stadtsportbund 
Mönchengladbach e. V.
ab 17:30 Jahnhalle

PARTY
Rock around the clock
Rock ’n’ Roll der 50er/60er. 

19:00 Americar’s
StudiNight
3,50 € Eintritt, alles zum 
halben Preis.
20:00 Mezcalito

feste | Märkte
Trödelmarkt
6:00-14:00 Trabrennbahn
Weihnachtsdorf 
Winterwelt auf dem Alten 
Markt.
11:00-22:00 Alter Markt
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße
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BÜHNE
„My Fair Lady“
Musical von Frederick Loewe. 
Im Anschluss an die Vor-
stellung Silvester-Buffet im 
Theatercafé Linol.
18:00 Theater Mönchen-
gladbach
Silvester Blues-Revue
Silvester-Gala.
20:00 TIG – Theater im 
Gründungshaus 

KONZERTE
„Booster“ & DJ Marcel 
Kuhlen
Countdown 2015/2016.
21:00 Kunstwerk Wickrath 
Traditionelles Silvester-
konzert
Kammerorchester der 
Münstermusik und Quartet-
to vocale: J. B. Neruda: Kon-
zert in Es-Dur für Trompete 
und Orchester; G. F. Händel: 
aus der Feuerwerksmusik 
(bearb. für Kammerorches-
ter); W. A. Mozart: Te Deum 
laudamus. Cembalo und 
Leitung: Klaus Paulsen.
Eintritt frei! Spende erbeten!
23:00 Münster St. Vitus 

silvesterPARTYs
Der HINDENBURGER  
präsentiert:
HINDENBURGER Styleves-
ter Party @Haus Zoar 
Einlass ab 20 Uhr. Eintritt 
10,– € (40.- € inkl. MOKKA 
Buffet).
21:00 Haus Zoar | 
Kapuzinerplatz 12
» siehe oben + „High-
lights“ | Seite 38
Silvester 2015 » 2016
Mit DJ Rokka, der all night 

long für strikt tanzbare  
Musik sorgt.
20:00 Messajero
Silvesterparty im TSC 
Mönchengladbach
Tanzparty mit Rahmenpro-
gramm.
20:00 TSC Mönchenglad-
bach | Tanzforum Broicher 
Str. 13
SILVESTERPARTY PURE 
DYNAMITE 2016
23:00 Projekt 42

FESTE | MÄRKTE
Weihnachtsmarkt Rheydt 
ab 11:00 Marktplatz 
MG-Rheydt
Weihnachtsmarkt 
11:00-20:00 Hindenburg-
straße

sonstiges
Berliner Philharmoni-
ker live
Silvesterkonzert mit Anne 
Sophie Mutter (Violine); 
Dirigent: Sir Simon Rattle
17:00 Comet Cine Center

> 
ja

nu
arFR1

KONZERTE
„Neujahrsgrüße aus der 
ganzen Welt“
Neujahrskonzert 2016 der 
Niederrheinischen Sinfo-
niker.
Solistin: Asya Fateyeva (Sa-
xofon); Moderator: GI Mi-
chael Grosse; Dirigent: GMD 
Mihkel Kütson. 
20:00 Theater Mönchen-
gladbach

AFbJ
Roermonder Str. 217 | 
41068 MG | 02161 52031
www.afbj.de

Altes Zeughaus
Weiherstr. 2 | 
41061 MG | 02161 180109
www.altes-zeughaus.de

Astronomischer Arbeits-
kreis Mönchengladbach
Engelsholt 143 | 
41069 MG | 02161 573113
www.astro-mg.de

BIS-Zentrum
Bismarckstr. 97-99 | 
41061 MG | 02161 181300
www.bis-zentrum.de 

BIZ – Berufsinforma- 
tionszentrum
Lürriper Str. 56
41065 MG | 02161 404-2250
www.arbeitsagentur.de

Borussia VfL 1900 
Mönchengladbach e. V.
Hennes-Weisweiler-Allee 1
41179 MG | 01805 181900
www.borussia.de

Citykirche Alter Markt
41061 MG

Club der LGB-Freunde 
Rhein/Sieg e. V.
Endepohlstr. 3
41236 MG | 02166 33925
www.lgb-rheinsieg.de

Comet Cine Center
Viersener Str. 8 | 
41061 MG | 02161 8144-0
www.comet-cine-center.de

Denk Mal ... 
Geneickener Str. 75 | 
41238 MG | 02166 940572
www.denkmal-genei-
ckenerhof.de

Die Spindel
Postfach 100955 | 
41009 MG | 02161 14700
www.die-spindel.de

Elisabeth-Krankenhaus 
Rheydt
Hubertusstr. 100 | 
41239 MG | 02166 394-0
www.sk-mg.de

Familienbildungsstätte
Anna-Ladener-Haus
Odenkirchener Str. 3a | 
41236 MG | 02166 62312-0
Hansastraße
Hansastr. 65 | 
41066 MG | 02166 62312-23
www.fbs-mg.de 

Frauenberatungsstelle
Kaiserstr. 20 | 
41061 MG | 02161 23237

Grenzlandstadion
Seminarstr. 20 | 41236 MG

Haus Erholung
Johann-Peter-Boelling-
Platz 1 | 41061 MG

Jahnhalle
Volksgartenstr. 165 | 
41065 MG | 02161 482740

Jugendheim Bettrath
Hansastr. 55 | 41066 MG
www.jugend-mg.de

JUKOMM
Stepgesstr. 20
41061 MG | 02161 14617
www.jukomm.de 

Kaiser-Friedrich-Halle
Hohenzollernstr. 15 |  
41061 MG | 02161 10094 
www.kaiser-friedrich-
halle.de

Kastanienhof
Krefelder Str. 765
41066 MG | 02161 8212060
www.kastanienhof- 
hotel.org

Krankenhaus Neuwerk
Dünner Str. 214-216 | 
41066 MG | 02161 668-0
www.kh-neuwerk.de

Kult+Genuss GmbH
Wilhelm-Strauss-Str. 65 | 
41236 MG | 02166 2172627
www.kultundgenuss.de

Kulturküche
Waldhausener Str. 64 | 
41061 MG | 02161 8277711 
www.kulturkueche.com

Kunstfenster Rheydt
Hauptstr. 125 | 41236 MG
www.kunstfenster-rheydt.de

[kunstraumno.10] 
Matthiasstr. 10 | 
41063 MG | 0177 6546963 
www.raum-fuer-kunst.de

Kunstwerk Wickrath
Wickrathberger Str. 18b | 
41189 MG | 02166 133930
www.rotes-krokodil.de

Ladenlokal
Eickener Str. 14 | 41061 MG

Messajero
Sophienstr. 17 | 
41065 MG | 02161 4988717
www.messajero.com

Mezcalito
Gasthausstr. 30 | 
41061 MG | 02161 176640

MMIII Kunstverein e. V.
Künkelstr. 125 | 
41063 MG | 0163 4233930
www.mmiii.de

Musikschule 
Lüpertzender Str. 83 | 
41061 MG | 02161 25-6431
www.musikschule-moen-
chengladbach.de

NEW AG 
Hauptverwaltung
Odenkirchener Str. 201 |  
41236 MG | 02166 688-0
InfoCenter
Odenkirchener Str. 201 |  
41236 MG | 02166/688-
2252
www.new-ag.de

Projekt 42  
Waldhausener Str. 40-42
41061 MG
www.projekt42.info

Schloss Dyck
41363 Jüchen
www.stiftung-schloss-
dyck.de

Spielzeugausstellung 
Schnelle
Schrödt 27
41238 MG | 02166 89433
www.spielzeugausstel-
lung.com

Sportanlage Am Haus Lütz
Am Haus Lütz 57 | 
41066 MG

Stadion im Borussia-Park
Hennes-Weisweiler-Allee 1 | 
41179 MG
www.borussia.de

Städt. Jugendclubhaus 
MG-Westend
Alexianerstr. 6 
41061 MG | 02161 837005
www.jugendclubhaus-
westend.de

Städt. Museum Abteiberg
Abteistr. 27  
41061 MG | 02161 252637 
www.museum-abteiberg.de

Städt. Museum Schloss 
Rheydt
Schlossstr. 508 |  
41238 MG | 02166 928900
www.schlossrheydt.de

Stadtbibliothek: 
Stadtteilbibliothek Rheydt 
Am Neumarkt 8 | 
41236 MG | 02161 258281
Zentralbibliothek  
(Carl-Brandts-Haus)
Blücherstr. 6 | 
41061 MG | 02161 256345 
www.stadtbibliothek-mg.de

Theater Mönchengladbach 
Odenkirchener Str. 78 | 
41236 MG | 02166 6151-100
www.theater-kr-mg.de

Theatercafé Linol
Odenkirchener Str. 78 | 
41236 MG | 02166 3964363

TIG – Theater im 
Gründungshaus
Eickener Str. 88 | 
41061 MG | 02161 1858280
www.theater-im-gruen-
dungshaus.de

TOMMYs Tanzstudio
Linsellesstr. 142-156 | 
47877 Willich | 02154 816644
www.tommys-tanzstudio.de

Trabrennbahn
Am Flughafen 5 | 
41066 MG | 02161 248666

Volkshochschule:
Haus Berggarten
Lüpertzender Str. 85 |  
41061 MG | 02161 256404
City-Haus
Mühlenstr. 2-4 | 
41236 MG | 02161 258300
www.vhs-mg.de

Wasserwerk Rheindahlen 
Mennrather Str. 80 |  
41179 MG

Zeughaus Neuss
Markt 42-44 | 41460 Neuss
www.zeughauskonzerte.de

ab 20:00 Uhr | Haus Zoar
HINDENBURGER STYLEVESTER 
STYLEVESTER - Die HINDENBURGER Silvesterpar-
ty @Haus Zoar. Dress to impress. Strictly Stylish! 
Eintritt 10.- € inkl. Begrüßungs- und Mitternachts-
sekt bzw. 40.- € inkl. Mokka Catering Buffet (be-
grenztes Kontingent). Karten nur im Vorverkauf 
erhältlich über stylevester.hindenburger.de
Haus Zoar, Kapuzinerplatz 12, 41061 Mönchen-
gladbach. www.haus-zoar.com.
Mehr Infos auf facebook.com/hindenburger

31

48

KARTEN NUR IM VORVERKAUF UNTER STYLEVESTER.HINDENBURGER.DE

Stylevester

31. DEZEMBER 2015
20:00 UHR

HAUS ZOAR
KAPUZINERPLATZ 12 | MG

EINTRITT 10 € INKL. BEGRÜSSUNGS- & MITTERNACHTSSEKT | 40 € INKL. BUFFET

HINDENBURGER

DRESS TO IMPRESS

DRESSCODE: STRICTLY STYLISH 
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Kein langes Anstehen an der Kinokasse mehr: Unsere Geschenk-
gutscheine sind auch online über unseren Webshop zu erwerben!

Kinogutscheine

UNSER SILVESTERPROGRAMM:

Auch dieses Jahr haben wir für Sie ein außergewöhnliches 
Programm zusammengestellt. 

• Ich bin dann mal weg
• Joy - Alles außer gewöhnlich
• Die Peanuts - Der Film
•• Carol
• Star Wars: Das Erwachen der Macht
• Berliner Philharmoniker: Das Silvesterkonzert mit 
Ann-Sophie Mutter
• La Traviata live aus der Scala Milano

Beginn der letzten Vorstellung um 20 Uhr.

Das Comet Cine Center Team wünscht Ihnen frohe 
WWeihnachten und einen guten Start ins neue Jahr!

Mitternachtspremiere von 
"Star Wars - Das Erwachen der Macht" 
am 16.12. um 23:59.

Ab 17.12. in 2 D & 3D im Bundesstart.

Nähere Informationen zu Filmen und Aktionen auf 
unserer Webseite: www.comet-cine-center.de

Kein langes Anstehen an der Kinokasse mehr: Unsere Geschenk-
gutscheine sind auch online über unseren Webshop zu erwerben!

Kinogutscheine

UNSER SILVESTERPROGRAMM:

Auch dieses Jahr haben wir für Sie ein außergewöhnliches 
Programm zusammengestellt. 

• Ich bin dann mal weg
• Joy - Alles außer gewöhnlich
• Die Peanuts - Der Film
•• Carol
• Star Wars: Das Erwachen der Macht
• Berliner Philharmoniker: Das Silvesterkonzert mit 
Ann-Sophie Mutter
• La Traviata live aus der Scala Milano

Beginn der letzten Vorstellung um 20 Uhr.

Das Comet Cine Center Team wünscht Ihnen frohe 
WWeihnachten und einen guten Start ins neue Jahr!

Mitternachtspremiere von 
"Star Wars - Das Erwachen der Macht" 
am 16.12. um 23:59.

Ab 17.12. in 2 D & 3D im Bundesstart.

Nähere Informationen zu Filmen und Aktionen auf 
unserer Webseite: www.comet-cine-center.de
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50 Sport

!
„Im ersten Schritt hatte ich nicht im Kopf, ihn zum 
Cheftrainer zu machen“, sagte Borussias Sportdi-
rektor Max Eberl, nachdem er André Schubert mit 
einem Vertrag bis 2017 ausgestattet hatte. Einem 
Vertrag als Cheftrainer der Borussenprofis wohl-
gemerkt. Und so ist der 44-Jährige nicht mehr In-
terims- und auch nicht mehr U23-Trainer des VfL; 
vielmehr ist er die personifizierte Hoffnung, dass 
Borussias Weg, den ein gewisser Lucien Favre ein-
geschlagen hat, auch in der näheren Zukunft wei-
ter verfolgt werden kann. 

Beinahe könnte man die Erklärung des VfL-Sport-
direktors, warum Schubert nun (doch) der richtige 
Trainer für die Zukunft sein soll, als Kritik am alten 
Coach verstehen. „Die Spieler haben ihren Trainer 
verstanden“, meinte Eberl, der sich aber auch von 
der Art und Weise, wie Schubert arbeite, und mit 
der Art und Weise, wie das auf dem Platz umge-

setzt worden sei, sehr zufrieden zeigte. Aber: Wäre 
Eberl nicht ansatzweise von Schubert überzeugt 
gewesen, hätte er ihn wohl kaum zum Interimstrai-
ner nach fünf Niederlagen und dem Favre-Rücktritt 
zum Saisonstart gemacht. Vor allem hätte er nicht 
die große „Trainer-Rochade“ angezettelt: denn je-
der Coach im Nachwuchsbereich kletterte mit ei-
nem Mal eine Klasse hoch, so dass alle Teams ei-
nen neuen Trainer erhielten. So etwas macht man 
wohl kaum, wenn ein, zwei Wochen später eine 
neue Lösung an der Seitenlinie der Profis vorge-
stellt werden soll. 

Cheftrainer zu sein, bedeutet mehr als eine 
Mannschaft aus dem Sumpf zu ziehen
André Schubert hat seine Chance genutzt, die Zu-
kunft wird es zeigen, ob er der richtige Trainer für 
Borussia ist. Denn Cheftrainer zu sein, bedeutet 
mehr als nur eine Mannschaft aus dem Sumpf zu 

Sportdirektor Max Eberl weiß, warum André Schubert der richtige Mann für Borussias 
Zukunft ist.

ziehen, eine Mannschaft zudem, die gewiss über 
ein immenses Maß an Qualität verfügt. Nun muss 
Schubert mit Eberl aber auch an der Zukunft bas-
teln, wenngleich das nicht nur nach Borussias Phi-
losophie ohnehin eher Aufgabe des Sportdirek-
tors, denn des Trainers ist. 

Dessen Aufgabe ist es und bleibt es, die nahe Zu-
kunft zu meistern, und die hat im Dezember einige 
mitunter schwer bekömmliche Happen für den VfL 
zu bieten. Der FC Bayern München kommt gleich 
zu Monatsbeginn in den Borussia-Park, jener Club 
also, für den sechs Siege in Serie eher der Normal-
fall sind. Gegen den VfL hat sich der FCB in den 
vergangenen Jahren immer schwer getan, Borus-
sia war nicht nur oft auf Augenhöhe mit dem alten 
und fortgeeilten Rivalen, nein, Borussia hat sogar 
häufig die Punkte alleine für sich behalten. Nur we-
nige Tage später tritt der VfL in England bei Man-

Text: Ingo Rütten

Oft einen Schritt oder einen Gedanken zu spät: Insgesamt läuft das erste halbe Jahre für Josip Drmic äußerst unglücklich bei Borussia. 

„Die Spieler haben ihren 
Trainer verstanden“
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51

Unser Leistungsspektrum:

PRAXIS für
Zahnheilkunde & Implantologie

Dr. Hartmut Bongartz MSc MSc

& Partner

Dr. Hartmut Bongartz MSc MSc 
und Partner

Krahnendonk 7
41066 Mönchengladbach

Tel. 0 21 61 / 66 63 60
Fax 0 21 61 / 66 51 59

info@bongartz-msc.de
www.zahnarzt-drbongartz.de 20
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SPRECHSTUNDEN
auch MI und FR nachmittags.

MO 8 – 18 Uhr
DI 7 – 18 Uhr
MI 7 – 18 Uhr
DO 8 – 19.30 Uhr
FR 7 – 17 Uhr

Termine auch außerhalb
der Sprechstunden möglich.

ROLLSTUHL-
GERECHTE
PRAXIS

Zahnärztlicher Bereich

Ästhetisch-, kosmetische Zahnrestauration 

(Veneer, vollkeramische Versorgung, Bleaching)

Hochwertiger-, langlebiger Zahnersatz

Implantation mit verschiedenen Systemen

3D-navigierte Implantat-Planung und Diagnostik

Parodontitis- und Periimplantitisbehandlung

(chirurgisch, konservativ mit Soft- und Hardlaser)

Behandlung unter Vollnarkose (z.B. bei Weisheits-

zähnen, Angstpatienten, Implantation uvm.)

Betreuung von kranken Patienten zu Hause, 

sowie in Senioren- und Pflegeheimen

Zahnärztliche Schlafmedizin / Schnarchtherapie

Prophylaxebereich

Professionelle Zahnreinigung

Präventionskonzepte für Senioren, Kinder 

und Menschen mit Behinderung

Implantatprophylaxe

KFO-Prophylaxe

Praxiseigenes Dentallabor unter

Leitung eines Zahntechnikermeisters

Eine der häufig gestellten Fragen gilt ganz speziell der Behand-
lungstage von Herrn Dr. H. Bongartz, die wie folgt ausgeschrieben 
sind: Mo., Di., Mi., Do., Fr. 

Ihr Praxis-Team
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chester City zum vorerst letzten Mal in der Champions League an. Ob das letz-
te Gruppenspiel finalen Charakter für Borussia hat, hängt vom Heimspiel in 
der Königsklasse gegen den FC Sevilla ab, das bei Druckbeginn dieser Ausga-
be noch nicht gespielt war – vielleicht aber kann Borussia durch einen noch-
mals positiven Auftritt bei einem der ganz großen Clubs in Europa die weitere 
Teilnahme an der Europa League sichern?

Warum sollte Borussia schwächer einzuschätzen sein als Schalke oder 
Leverkusen?
Ungeachtet des Ausgangs der Reise auf die britische Insel, geht es für die 
Schubert-Elf im Anschluss direkt weiter mit dem Gastspiel in der Bundes- 
liga bei Bayer Leverkusen, einem direkten Konkurrenten um einen Champi-
ons-League-Platz in der kommenden Saison. So realistisch darf man sein, 
dass der VfL schon wieder zum Kreis der Anwärter gehört, warum sollte Bo-
russia schwächer einzuschätzen sein als Schalke oder Leverkusen? Zumal 
Eberl seinem neuen Trainer doch in der Winterpause bestimmt noch einen 
neuen Angreifer präsentiert. Josip Drmic hat bislang enttäuscht, und spätes-
tens nach dem 45-Minuten-Auftritt beim 2:0-Sieg im Pokal auf Schalke scheint 
der Neuzugang keine riesige Zu-
kunft in Mönchengladbach haben 
zu können. Wer weiß, vielleicht 
bekommt er zumindest weite-
re Chancen, schließlich trifft der 
Schweizer in der Nationalelf wei-
ter, so schlecht, wie er sich bisher 
in VfL-Dress präsentiert hat, kann 
er also nicht sein. 

Dafür spricht auch, dass es den 
einen oder anderen Verein zu ge-
ben scheint, der dem Stürmer be-
reits im Winter eine neue Heimat 
geben möchte. Man stelle sich 
das vor, nach Luuk de Jong schei-
tert gleich der nächste Hochkarä-
ter im VfL-Angriff. Ansichtssache, 
ob Thorgan Hazard auch schon 
in diese Klasse gehört. Der Belgi-
er zeigt zumindest gute Ansätze, ist vor dem Tor aber bestenfalls unglücklich 
– ihn dorthin zu bringen, wohin er alleine durch seine immense Ablösesum-
me hingehört, ist eine der großen Aufgaben des neuen Trainers. Wenngleich 
Schubert Hazard mehr oder weniger bislang links liegen gelassen hat, hat der 
Coach schon bewiesen, dass er Spieler fördern kann: Julian Korb ist aufge-
blüht, seit Favre weg und Schubert installiert ist. Auch Raffael – eigentlich Fav-
res Ziehsohn – spielt besser als je zuvor. Und Andreas Christensen, unter Favre 
noch zu Saisonbeginn arg verunsichert, zeigt regelmäßig, dass auf ihn Verlass 
ist in der VfL-Hintermannschaft, die durch etliche Verletzungen nicht erst in 
diesen Wochen ziemlich „gerupft“ daherkommt. Nur drei Beispiele, die Mut 
für die kommenden Aufgaben und langfristigen Ziele machen. 

Sa. 5.12.	 15:30
Di. 8.12.	 20:45
Sa. 12.12.	 18:30
Di. 15.12.	 19:00
So. 20.12.	 17:30

Borussia – Bayern München 
Manchester City – Borussia
Bayer Leverkusen – Borussia
Borussia – Werder Bremen 
Borussia – SV Darmstadt 98 

Bundesliga
Champions League
Bundesliga
DFB-Pokal, Achtelfinale
Bundesliga

Termine IM dezember

Für den Rest der Hinrunde fällt auch noch Alvaro 
Dominguez aus, so wie bereits zu Saisonbeginn. Je-
weils war der Rücken schuld, nun muss der Spanier 
operiert werden und Borussias Hintermannschaft 
muss den nächsten Ausfall kompensieren. 
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Fo
to

s:
 M

ar
c 

Th
ie

le

52

Start in die neue Hallensaison

Im vergangenen Jahr lief es beim GHTC nicht so gut, denn es gab einen Ab-
stieg aus der ersten Bundesliga. Vornehmliches Ziel ist es nun, die Klasse zu 
halten und innerhalb der nächsten drei Jahre ein Team zu bilden, das den 
Aufstieg in die 1. Bundesliga wieder schafft. Der neue Trainer, Philipp Hey-
manns, 36 Jahre, hat es hierbei nicht ganz einfach, denn einige Spieler fal-
len aufgrund von Verletzungen und berufsbedingt für die Hallensaison aus, 
wie beispielsweise Leon Johenneken, Florian Jansen, Johannes Sonntag und 
Jens Blüthner. Das junge GHTC-Team befindet sich in einem Umbruch. Um 

den portugiesischen Nationalspieler David Franco gibt es viele junge Spieler. 
Neuzugänge: Niklas Braun (Sturm) aus Münster, Carl-Philipp Schünke (Ab-
wehr) aus Venlo, Lars Link (TW) aus Duisburg, Uli Klaus (Mittelfeld) aus Essen. 
Die Heimspiele der 2. Hallenhockey-Bundesliga finden alle im GHTC-Sports-
dome, An den Holter Sportstätten 11, 41061 MG statt. Der Eintritt kostet 5,– €, 
für Zuschauer bis 16 Jahre ist der Eintritt frei.

Das GHTC-Team im Umbruch

HEIMSPIELE:

SO. 13.12.2015, 12:00 Uhr → BW Köln  
SA. 19.12.2015, 18:00 Uhr → DSD Düsseldorf   
FR. 22.1.2016, 20:00 Uhr → DSC Düsseldorf 99
SO. 24.1.2016, 12:00 Uhr → Oberhausener THC

AUSWÄRTSSPIELE:

SA. 5.12.2015, 18:00 Uhr → DSC Düsseldorf
SA. 12.12.2015, 17:00 Uhr → Oberhausener THC
FR. 8.1.2016, 20:00 Uhr → Kahlenberger THC
SO. 31.1.2016, 12:00 Uhr → BW Köln

So die Frage des interessanten und aufschlussreichen Clubabends des  
Marketing Club Mönchengladbach am 17. November mit dem Thema  
„Der unvernünftige Kunde - Behavior Economics revulutioniert das Marketing“.

Eigentlich wissen wir es alle, der Mensch ist wenig entscheidungsfreudig. Bei 
zu vielen Auswahlmöglichkeiten nehmen wir eher mal gar nichts. Am liebsten 
möchten wir schon eine positive Empfehlung „Das Produkt benutze ich seit 
Jahren selber...“ Vorausgefüllte Bestellungen mit Kombipaketen schon als bes-
te Alternative dargestellt, werden von uns als gutes Angebot bewertet und ger-
ne so genommen. Die Anbieter nutzen die menschlichen Schwächen wissend, 
dass der Preis nicht im Vordergrund steht, sondern wir uns fair behandelt füh-
len wollen. 

Positive Anreize erleichtern uns den Kauf, und wenn der Verkäufer auch noch 
auf unsere speziellen Wünsche eingeht, geben wir unser Geld gerne und auch 
gerne reichlich.

Entscheiden wir rational?

Dr. Patricia Lüer über "Behavioral Economics"

Text: Thomas Wangemann
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Links: 
Frank Mund (Präsident MCMG) 
und Referentin Dr. Patricia Lüer 
(Vocatus AG)

Unten: 
Die Mitglieder des MCMG  
erhalten spannende Ein- 
blicke zum Thema  
"Behavioral Ecconomics".
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Fort-/Weiterbildungen
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So macht Arbeiten Freude: MTRA-Auszubildende erlernen einen Beruf mit Zukunft 
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HIER IST MAN 
VERMESSEN

MIT 8 VERSCHIEDENEN 
MESS-SYSTEMEN GEWOHNT.

Exzellenter Service gepaart mit 
modernster Liege-Analyse sorgen bei 

Betten Baues dafür, dass Sie in 
Zukunft gesünder und tiefer 

schlafen – und erholt aufwachen.

Fliethstraße 69 
41061 Mönchengladbach
Fon: 0 21 61 / 17 91 44
www.bettenbaues.de
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IRGENDWANN 
IST MAN ZU ALT 

UM AUF EINER SCHLECHTEN 
MATRATZE ZU SCHLAFEN.

Bei Betten Baues hat guter Schlaf 
bereits seit über 100 Jahren Tradition. 

Und eine schöne Zukunft. 
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Mit der ausbildung zur „Medizinisch-technischen-radiologieassis-

tenz“ haben junge Menschen beste Berufsaussichten.

Ein Beruf mit Zukunft : „MTRA“ ist die beliebte Abkürzung für eine vielseiti-
ge Tätigkeit im Gesundheitswesen, die in voller Länge „Medizinisch-Techni-
sche Radiologieassistenz“ heißt und auf dem Arbeitsmarkt gefragt ist, wie nie. 
Doch was ist das genau? In Krankenhäusern, Universitätskliniken oder Radio-
logie-Facharztpraxen sind sie unersetzlich: Die Radiologieassistenten fertigen 
auf ärztliche Anweisung Röntgenbilder an, arbeiten in der Strahlentherapie, 
führen Untersuchungen mit Computertomographen durch und sind in der 
Nuklearmedizin tätig. Einfühlungsvermögen im Umgang mit den Patienten ist 
ebenso gefragt wie Sorgfalt und Kenntnisse, um die anspruchsvollen Großge-
räte bedienen zu können.
Ausbildung mit allem Know-how in der Mönchengladbacher „kbs“
Genau diese Fachkenntnisse erlernen die jungen Menschen innerhalb ihrer 
Ausbildung, die sie an der renommierten Mönchengladbacher Akademie für 
Gesundheitsberufe (kbs) absolvieren können. Drei Jahre lang stehen Anato-
mie, Physiologie und physikalisch-technische Fächer auf dem Lehrplan, der 
Theorie und Praxis miteinander verbindet.
Ein Beruf, der Mensch und Technik verbindet
„Es ist eine spannende und vielseitige Ausbildung und später ein abwechs-
lungsreicher Beruf“, ist sich Frederik Bröcker sicher, der sich zurzeit in der Aus-
bildung befi ndet. „Hier in der kbs lernen wir alles, was wichtig ist“, fügt Schü-
lerin Serpil Kerinc hinzu. „Der Mix aus Medizin-Technik und dem Umgang mit 
Menschen macht den Beruf so abwechslungsreich.“ Und Andrea Windeck, 
Lehrerin der MTRA-Schule, ergänzt: „Uns ist es wichtig, eine qualifi zierte und 
zeitgemäße Ausbildung zu bieten – und damit beste Bedingungen für eine er-
folgreiche berufl iche Laufbahn.“
Ausbildungsvergütung sogar ab dem ersten Lehrjahr
Anders als an anderen MTRA-Schulen erhalten die Auszubildenden der kbs 
sogar ein Gehalt. Dieses orientiert sich in der Regel an der Ausbildungsvergü-
tung für Medizinische Fachangestellte (MFA). Na denn: Nix wie bewerben!

Gefragte Fähigkeiten

INFORMATIONEN ZUR AUSBILDUNG
Interessenten benötigen einen Realschulabschluss oder einen mittle-
ren Bildungsabschluss (10. Klasse). Bewerbungen nimmt die Akade-
mie für Gesundheitsberufe (kbs) in Mönchengladbach entgegen. Vor-
teilhaft  sind gute Noten in Mathematik, Physik und Biologie. Nächster 
MTRA-Ausbildungsbeginn ist der 1. September 2016, Bewerbungsge-
spräche fi nden im März statt. Ansprechpartner: Frau Königs und Frau 
Nieland, Tel. 02161 8922552. Weitere Infos: www.kbs-mg.de

!
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54 immobilien

Sie suchen eine Immobilie 
oder möchten verkaufen 
bzw. vermieten?

Wir beraten, bewerten, vermitteln.

RDM-geprüfte Makler und TÜV-zertifizierter
Sachverständiger.

Tel. 0 21 66  . 146 180
www.esch-immobilien.de

ESCH Immobilien
Am Düvel 3 · 41238 Mönchengladbach
kontakt@esch-immobilien.de

Erfolgreich in der Region
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MG-SCHELSEN: WOHNUNG MG-SCHELSEN: 5 WOHNUNGEN

Die hochwertigen Eigentumswohnungen werden in ru-
higer Wohnlage von Mönchengladbach-Schelsen errich-
tet. Alle Wohnungen werden mit einer Fußbodenheizung 
ausgestattet und bieten, neben einem Vollbadezimmer 
mit Wanne und bodengleicher Dusche, auch ein Gäste 
WC. Jede Wohnung wird zudem über zwei Loggien/Ter-
rassen verfügen sowie komplett einzugsfertig gestrichen 
und mit einem Parkettboden ausgestattet übergeben. 
Für ein persönliches Gespräch stehen wir Ihnen gern zur 
Verfügung.  

Bsp. Wohnung EG-links:
Zimmer: 3, Wohnfläche: ca. 81 m², Garage: 17.500 €,Bal-
kon/Terrasse: ja, Garten: ja, Kaufpreis: 218.700 €, 
provisionsfrei

Die moderne Wohnung ist sehr hell und offen gestaltet  
und bietet einen außergewöhnlichen Grundriss mit  einer 
besonderen Wohnatmosphäre und ist für einen Ein-, bis 
Zweipersonenhaushalt konzipiert. Sie betreten  die Woh-
nung im zweiten Obergeschoss des Hauses und erkennen 
sofort den loftartigen Charakter der   Wohnung: Kochen, 
Wohnen, Essen: Alles offen, hell und in Verbindung mit ho-
hen Decken gestaltet. Die  27 m² große Dachterrasse hält 
viel Platz zum Grillen und Entspannen bereit und ist vom 
Wohnbereich aus begehbar. Ein PKW-Stellplatz im Hofbe-
reich hinter dem Haus gehört zur Wohnung und ist, wie 
auch die   Einbauküche, bereits im Kaufpreis enthalten.   

Bedarfsausweis vom 30.04.2014  
Endenergiekennwert: 83.9 kWh/(m²a)   
Wesentlicher Energieträger: Gas  Baujahr EnEV: 2012

ESCH Immobilien, Am Düvel 3, 41238 MG, 
Tel. 02166 146180, www.esch-immobilien.de

ESCH Immobilien, Am Düvel 3, 41238 MG, 
Tel. 02166 146180, www.esch-immobilien.de

Freistehend – Am Bunten Garten

ENGER & DITTRICH Immobilien GmbH, Hohenzollernstr. 181, 41063 MG, 
Tel. 02161 492690, www.enger-dittrich.de

Wohnfläche: 205 m²   

Baujahr:  1970

Zimmer: 6 +

Grundstück :  608 m²                  
Extras: EBK /Kamin, 4 Stellplätze        

Kaufpreis: 510.000 €

Dieses freistehende familiengerecht konzipierte Wohngebäude, mit großzügig umgesetzter Raum-
aufteilung, wurde 2013-15 umfassend modernisiert. Geboten werden 6 Zimmer, ein offener Kamin, 
Süd-Balkon, Einbauschränke, Kunststofffenster und Gaszentralheizung sind jeweilsvon Bj.2013.  
Das Erdgeschoss ist mit hochwertigen hellen Fliesen verlegt und die bodentiefen Fensterelemen-
te mit elektrisch betriebenen Rollläden versehen. Eine neuwertige Einbauküche und der gut ge-
schnittene, zum allgemeinen Ambiente passende und pflegeleichte Garten betonen die hohe 
Qualität dieser Immobilie.

Energieklasse E, Gas, B, 147 kWH.  Käufer-Maklerprovision 3,57 % vom Kaufpreis

Baujahr: 2012 	
Wohnfläche: 90 m²  
Kaufpreis: 215.000 €   

Baubeginn: 2016 
Wohnfl.: 81 -121 m²  
Kaufpr.: ab 218.700 €   

zzgl. Garage: je 17.500 €  
Aufzug: ja

Zimmer: 2  
Hausgeld: 209 €  
Courtage: 3,57 %

Breite Straße 166, 
41238 Mönchengladbach
Telefon: 02166 / 940 670
www.oscar-esser.de

...macht den 
Umzug besser

MG-SCHELSEN: ATTRAKTIVER NEUBAU MIT 5 WOHNUNGEN 

Bedarfsausweis vom 30.04.2014
Endenergiekennwert: 83.9 kWh/(m²a) 
Wesentlicher Energieträger: Gas
Baujahr EnEV: 2012

Die moderne Wohnung ist sehr hell und offen gestaltet
und bietet einen außergewöhnlichen Grundriss mit 
einer besonderen Wohnatmosphäre und ist für einen 
Ein-, bis Zweipersonenhaushalt konzipiert. Sie betreten
die Wohnung im zweiten Obergeschoss des Hauses 
und erkennen sofort den loftartigen Charakter der 
Wohnung: Kochen, Wohnen, Essen: Alles offen, hell Wohnung: Kochen, Wohnen, Essen: Alles offen, hell 
und in Verbindung mit hohen Decken gestaltet. Die 
27 m² große Dachterrasse hält viel Platz zum Grillen 
und Entspannen bereit und ist vom Wohnbereich aus 
begehbar. Ein PKW-Stellplatz im Hofbereich hinter dem 
Haus gehört zur Wohnung und ist, wie auch die 
Einbauküche, bereits im Kaufpreis enthalten.

MG-SCHELSEN: MODERNE MAISONETTE-WOHNUNG
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2 GENErAtiONENHAUS – trAUMGArtEN

ENGER & DITTRICH Immobilien GmbH, Hohenzollernstr. 181, 41063 MG, 
Tel. 02161 492690, www.enger-dittrich.de

Wohnfl äche: 212 m² 

Baujahr:  1910

Zimmer: 68

Extras: stellplätze

Grundstück: 558 m²       

Kaufpreis: 199.000 €

Dieses helle freundliche ein- bis Zweifamilienhaus wurde ständig lie-
bevoll gepfl egt und im Laufe der Jahre mit isolierverglasten Kunststoff -
Fenstern, rollläden, neuer Dacheindeckung ausgestattet. Das Wan-
nen-Duschbad im Erdgeschoss wurde 2013 erneuert. Der Grundriss der 
Immobilie wird heutigen Ansprüchen gerecht und bietet eine fl exible 
nutzung auch als mehrgenerationenhaus.  eine großzügige Dachterras-
se im 1.OG und ein herrlicher Sonnengarten und Zufahrt zum PKW Stell-
platz runden dieses Angebot ab. 

Energieklasse: C,  Oel. 94,7 kWh, V, Käufer-Maklerprovision 3,57 % vom 
Kaufpreis.     

EXKLUSiVE ViLLA iM GrÜNdErZEitViErtEL

Porta Mondial | Wallstr. 5 | 41061 MG |  
Tel. 02161 4061828 | www.portamondial-moenchengladbach.de

Wohnfl äche: 330 m²
Grundstück: 180 m²
Zimmer: 10
Badezimmer: 2
Terrassen: 1
Garagen: 2
Kaltmiete: 2.650 €
Garagenmiete: 85 €/Stück
Nebenkosten: 120 €
Baujahr: 1895

Die denkmalgeschützte "Villa erckelentz" liegt in der innenstadt von 
Mönchengladbach und wurde 1895 vom gleichnamigen Stoff fabrikan-
ten erbaut. Das Haus wurde aufwändig unter den Aspekten des Denk-
malschutzes restauriert. Alle ursprünglichen und in ihrer Ausführung 
aufwändigen Details sind im Haus erhalten: Das treppenhaus, die tür-
blätter, die alten Parkett - und Dielenböden, stuckdecken, türklinken, 
etc. sämtliche leitungen wurden im Zuge der sanierung erneuert. 
Zum objekt gehören ein kleiner Garten sowie ein balkon. Durch viele 
große Fenster sind die räume sehr hell. ein historischer Wintergarten, 
ein Weinkeller und eine sauna im Keller gehören zur umfangreichen, 
exklusiven Ausstattung. Gerne präsentieren wir Ihnen diese einmalig 
schöne immobilie bei einem gemeinsamen besichtigungstermin!

Frohe Weihnachten und 

ein glückliches neues Jahr!

Wir wünschen Ihnen und Ihrer Familie frohe Weihnachten  
und ein gesundes, erfolgreiches neues Jahr!

Ihr Team von Porta Mondial Mönchengladbach

mönchengladbach
Ausgewählte Immobilien

Porta Mondial Mönchengladbach · Wallstraße 5 · 41061 Mönchengladbach  
Tel 02161 - 40 61 828 · info@portamondial-moenchengladbach.de

MG_Christmas_98x134.indd   1 24.11.2015   11:55:07
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4 Fragen an  
Priv.-Doz. Dr. med. Maurice Schallenberg

Sie haben die Leitung der Augenklinik Bethesda 
von Frau Dr. med. Cordula Hörster übernommen. 
Was wird sich für die Patienten ändern?
Für die Patienten wird sich grundsätzlich nicht viel 
ändern. Wir werden unsere Patienten weiterhin so 
kompetent und umfassend betreuen wie bisher. 
Ich werde natürlich eigene Impulse, die durch mei-
ne breite Ausbildung auch im hinteren Augenab-
schnitt begründet sind, einfl ießen lassen. Hier ist 
z.B. die Erweiterung des operativen Spektrums um 
den hinteren Augenabschnitt zu nennen Wir kön-
nen dadurch eine heimatnahe Versorgung der Pa-
tienten mit Netzhauterkrankungen sicherstellen. 
Fachlich erweitern Sie das Spektrum der Kli-
nik um die Operationen des hinteren Augenab-
schnitts. Was kann sich der Laie darunter vor-
stellen?
Operationen im hinteren Augenabschnitt, also am 
Glaskörper und der Netzhaut, sind immer dann 
notwendig, wenn sich Erkrankungen an der Netz-
haut zeigen, die das Sehen bedrohen. Epiretina-
le Gliosen sind zum Beispiel so eine Erkrankung. 
Hier wächst ein Häutchen zwischen der Netz-
haut und dem davor liegenden Glaskörper. Dieses 
schrumpft  mit der Zeit und legt die Netzhaut in Fal-
ten. Die Patienten nehmen nun gerade Linien wel-
lig wahr. Weitere Erkrankungen sind das Makula-
loch, bei dem ein Loch an der Stelle des schärfsten 
Sehens entsteht. Der Patient sieht die Stelle, die er 
gerade fi xiert nicht mehr. Weitere Erkrankungen 
die eine Netzhautoperation notwendig machen, 
sind Glaskörperblutungen im Rahmen eines Dia-
betes oder Netzhautablösungen. Bei all diesen Er-
krankungen muss eine Vitrektomie durchgeführt 
werden. Hierbei geht man über drei kleine Zugän-
ge ins Auge ein, entfernt den Glaskörper und Führt 
die notwendigen therapeutischen Maßnahmen 

an der Netzhaut durch. Auf Grund der modernen 
minimalinvasiven nahtlosen Operationstechni-
ken können die meisten Operationen inzwischen 
auch ambulant durchgeführt werden. Sollte den-
noch eine stationäre Behandlung notwendig sein 
ist dies im Bethesda Krankenhaus möglich.
Ihr Spezialgebiet ist das „Glaukom“, das auch Ihr 
Habilitationsthema war. Was hat sich auf diesem 
Gebiet in den letzten Jahren bei der Früherken-
nung und Behandlung getan?
Mit den modernen bildgebenden Verfahren lassen 
sich die Schäden an der Netzhaut und dem Seh-
nerv, die das Glaukom verursacht, viel früher und 
präziser aufdecken. Bis sich erste Veränderungen 
im Gesichtsfeld zeigen, sind nämlich schon mehr 
als die Hälft e der Nervenzellen zugrunde gegangen. 
Hier bietet die Messung mit dem OCT eine präzise 
objektivierbare Messung der Nervenfaserdicke, die 
sowohl in der Diagnose als auch in der Verlaufs-
kontrolle zum Einsatz kommt. Auch kleine Verän-
derungen können so aufgezeigt werden und früher 
therapeutisch begegnet werden um Schaden ab-
zuwenden. In der Therapie gibt es inzwischen eine 
große Anzahl an zu Verfügung stehender Tropfen 
und Tropfkombinationen. Die meisten – zum Glück 
für die allergischen Patienten – auch ohne Konser-
vierungsmittel. Auch chirurgisch haben sich die 
Therapiemöglichkeiten weiterentwickelt. So 
bietet die Kanaloplastk ein schonendes, den Ab-
fl uss des Kammerwassers verbesserndes, Ver-
fahren. Welche chirurgische Maßnahme bei dem 
einzelnen Patienten indiziert ist, hängt von den 
individuellen Faktoren des Patienten ab, z. B. 
welcher Augendruck soll durch die Operation er-
reicht werden. Wir sind jedoch in der glücklichen 
Lage den Patienten das gesamte Spektrum der 
glaukomchrirurgischen Maßnahmen anbieten zu 
können. 
Das Leitbild der Augenklinik Bethesda ist „Wis-
sen, Erfahrung, Beratung“. Was ist Ihnen im Um-

Jetzt ist es soweit: Nach 15 wunderbaren, manchmal aufregenden Jahren in der Augenklinik Bethesda  
ziehe ich mich zurück und überlasse jüngeren Kollegen das „Feld“:  Priv. Doz. Dr. Maurice Schallenberg 
und Dr. Lena Melnyk werden mit neuesten  Behandlungsmethoden neue Schwerpunkte schaff en und 
dabei ganz sicher  unseren Grundsatz „Wissen, Erfahrung, Beratung“ fortführen mit allem  Engagement 
und zum Besten unserer Patienten, die diesem Team ihr Vertrauen  schenken sollten! 

Dr. Cordula Hörster

gang mit den Patienten besonders wichtig?
Das Leitbild der Augenklinik Bethesda triff t es ge-
nau, wie ich meine Aufgabe als Arzt verstehe. Durch 
Wissen und Erfahrung den Patienten so zu beraten, 
dass er seine Erkrankung und die notwendige The-
rapie versteht. Der Patient soll, wenn er die Praxis 
verlässt, seine Erkrankung verstanden haben und 
sich umfassend aufgeklärt fühlen.

4 Fragen an 
Dr. med. Lena Melynk

Was war ausschlaggebend für Ihre Wahl, Teil des 
Teams der Augenklinik Bethesda zu werden?
Bei meiner Entscheidung für die Augenklinik Be-
thesda spielten der gute Ruf der Klinik und meine 
Begeisterung für das Operieren eine Rolle, dann 
traf ich auf ein kompetentes Team, in dem eine 
gute Stimmung herrschte. Außerdem wollte ich 
von den Erfahrungen von Herrn und Frau Dr. Hörs-
ter lernen.
Sie sind im Bereich der Chirurgie unter anderem 
für die Korrektur von Sehfehlern durch „refrakti-
ve Linsen“ zuständig. Was ist das genau?
Bei den Einsetzen „refraktiver Linsen“ kann man 
neben der Entfernung des Grauen Stars bei vielen 
Patienten vorhandene Sehfehler wie z. B. Horn-
hautverkrümmung korrigieren, manchmal – mit 
so genannten multifokalen Linsen – auch bei be-
stimmten Voraussetzungen das Sehen für die Fer-
ne und Nähe ermöglichen, so dass das Tragen ei-
ner Brille nicht mehr nötig ist.
Zu Ihren Fachgebieten gehören außerdem 
Lidoperationen. Wann können diese notwendig 
sein?
Lidoperationen sind vor allem bei Fehlstellun-
gen der Lider erforderlich, zum Beispiel Ein- oder 
Auswärtsdrehung der Lidränder, die auf die Dau-
er nicht nur kosmetisch stören, sondern vor al-
lem das Auge selbst schädigen. Bei der „Ptosis“ ist 

Ein WECHSEL 
AUF AUGENHÖHE

Priv.-Doz. Dr. med. 
Maurice Schallenberg
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eine komplette Lidöff nung nicht möglich, wenn 
die Pupille bedeckt ist, kann das Auge nicht 
mehr sehen. Nach der  Entfernung von Tumo-
ren – häufi g sog. weißer Hautkrebs (Basaliom) – 
kann anschließend eine plastische Wiederher-
stellung erforderlich sein. 
Auch an Sie die Frage: Was ist Ihnen im Um-
gang mit den Patienten besonders wichtig?
Ich möchte bei einer umfassenden Augenun-
tersuchung den ganzen Patienten sehen, auch 
eventuell den Zusammenhang mit anderen 
Erkrankungen, seine individuellen Lebensum-
stände, um ihn kompetent beraten zu können. 
Das setzt einen menschlichen Kontakt voraus, 
den ich immer anstrebe.

57ANZEIGE

Ob Titan- oder Keramikimplantat, Lösungen auf 
Basis beider Implantatmaterialien versprechen 
optimale Kaufunktion, ästhetisch anspruchsvol-
les Aussehen und Zähne, die sich anfühlen wie 
natürliche. Kein Knochenschwund und Schonung 
gesunder Zahnsubstanz an den Nachbarzähnen 
sind überzeugende Argumente für implantatge-
tragene Kronen, Brücken oder Prothesen. 

Titan ist bei Implantationen das am häufi gsten 
verwendete Material. Laut wissenschaft lichen 
Studien verhält sich hochreines Titan biologisch 
neutral und weist eine hervorragende Gewebe-
verträglichkeit auf. Patienten mit chronischen 
Vorerkrankungen wie Allergien, Diabetes, Rheu-
ma oder Stoff wechselerkrankungen legen oft  
Wert auf metallfreie Werkstoff e. Keramikimplan-
tate bzw. Zirkonoxidimplantate sind dann vorzu-
ziehen, wenn ein Verträglichkeitstest – nicht inva-
siver Allergie- oder Gentest – Hinweise gibt, dass 
ein Patient sensibel auf einen Werkstoff  reagiert. 
„Vollkeramische Implantate werden empfohlen, 
wenn Patienten eine Titanunverträglichkeit auf-
weisen oder ein generelles Unbehagen gegen-
über Metall im Mund vorliegt“, informiert Dr. Dr. 
Ralf-Thomas Lange, zertifi zierter Implantologe 
und Gutachter für Implantologie. Moderne Kera-
mikimplantate sind biokompatibel und verhalten 
sich biologisch neutral. Sie bestehen aus Zirkon-
oxid, einem Material mit ausgezeichneter Ge-
webeverträglichkeit. Die konsequente, metall-
freie Kombination aus Vollkeramikimplantat 
und Vollkeramikkrone ermöglicht ein umfassen-
des, metallfreies Behandlungskonzept. Eine Sen-
sibilisierung des Körpers durch Zirkonoxid und 
eventuelle Nebenwirkungen von Metallen sind 
ausgeschlossen. 

Ein weiterer Vorteil der Keramikimplantate ist de-
ren weiße Farbe, die der natürlichen Zahnfarbe 
sehr nah kommt. Mit Keramikimplantaten lassen 
sich auch bei Patienten mit einer Weichgewebe-
rezession/Zahnfl eischrückgang überzeugende Er-
gebnisse erzielen. Im ästhetisch anspruchsvollen 
Frontzahnbereich können die elfenbeinfarbigen 
Keramikimplantate als eine Alternative zu Titan-
implantaten verstanden werden. „Wenn ausrei-
chend gesundes Knochen- und Zahnfl eischgewe-
be um das Zahnimplantat vorhanden sind, ist für 

Dr. Dr. Lange & Weyel
Praxis für Ästhetisch-
Plastische und Mund-
Kiefer- und Gesichtschirurgie | 
Marktstr. 2 | 41236 MG | 
Tel. 02166 944262 | 
www.implantate-mg.de 

erfahrene Implantologen eine perfekte ästheti-
sche Implantatversorgung mit Titanimplantaten 
ebenfalls möglich. Das Zahnfl eisch geht im Kon-
takt mit dem Zirkonoxidimplantat nicht zurück 
und zeigt eine hervorragende biologische Inte-
gration“, berichtet Jörg Weyel, zertifi zierter Im-
plantologe. Keramikimplantate haben eine sehr 
geringe Plaque-Aff inität. Dank der optimalen Ge-
webeverträglichkeit verläuft  die Zahnfl eischrege-
neration um das Implantat sehr gut. Das Risiko 
für Zahnfl eischentzündungen oder Periimplanti-
tis wird reduziert.

Keramik- und Titanimplantate sind ein fester Be-
standteil im Behandlungsspektrum der Praxis 
für Ästhetisch Plastische und Mund-, Kiefer-, Ge-
sichtschirurgie Dr. Dr. Lange & Weyel. Nach einer 
sorgfältigen Diagnostik und dreidimensionalen 
Darstellung des Kiefers mittels Digitaler Volu-
mentomographie (DVT) können die erfahrenen 
Spezialisten für Implantologie das passende Im-
plantatdesign und das ideale Implantatmateri-
al empfehlen. Die Implantation von Keramikim-
plantaten erfolgt unter der bewährten Systematik 
und Operationstechnik wie bei Titanimplantaten. 
Die mehr als 20 Jahre lange Erfahrung der bei-
den zertifi zierten Implantologen und mehr als 
98 % Erfolgsquote auch in schwierigen Fällen zeigt: 
Implantate können das Leben positiv verändern 
und sorgen für eine bessere Lebensqualität. 

Implantate sind eine ideale Lösung bei Zahnverlust. Sie werden schmerzfrei in den Kieferknochen 
eingesetzt und übernehmen die Funktion der natürlichen Zahnwurzel. Implantatgetragene Zähne 
können auch immunologisch vorbelasteten Menschen, die zu Unverträglichkeitsreaktionen und 
Allergien neigen, zu neuer Lebensqualität verhelfen. 

Titan- oder Keramikimplantat?
Für jede Situation das richtige Implantat

ANZEIGE

Johanniter GmbH 
Ev. Krankenhaus  Bethesda
Dr. Cordula Hörster
Dr. Bernd Hörster
PD Dr. Maurice Schallenberg
Dr. Lena Melnyk

Ludwig-Weber-Straße 15b
41061 Mönchengladbach
Tel. 02161 . 85200
www.augenklinik-bethesda.de

Operative Sehkorrekturen

Die Möglichkeiten der 
Refraktiven Chirugie

Wissen
Erfahrung
Beratung

Ihr Augenarzt

Augenklinik Bethesda
Lasikzentrum Rheinland
im Evangelischen Krankenhaus Bethesda

Ludwig-Weber-Straße 15
41061 Mönchengladbach 

Tel. 0 2161-89046 46
Fax 0 2161-8 52 27

www.augenklinik-bethesda.de
info@augenklinik-bethesda.de

Das Lasikzentrum Rheinland ist Mitglied der freevis-Gruppe.
www.freevis.de

sehen-ohne.de

Wissen
Erfahrung
Beratung

Dr. med. 
Lena Melnyk
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www.die-lokalität.de

Rosenmeer
Hotel & Restaurant 

Lokalität
des Monats

Das Hotel Rosenmeer besitzt 18 
individuelle und luxuriöse 
Zimmer auf höchstem Niveau
mit maximaler Qualität. 

Tagungsgästen steht ein 
Tagungsraum mit Tageslicht, 
einem großem Monitor und 
Vernetzungsmöglichkeiten in 
den Tischen zur Verfügung.

Für die Unternehmen vor Ort ist 
das Rosenmeer die ideale Adresse 
für Geschäftsessen und Kunden-
meetings.

alität.d

des Monats

G
eprüfte Lokalität mit bester Qualität

www.rosenmeer.net
Tel.:  0 21 61 - 46 24 20^

Rosenmeer Hotel & Restaurant

„Dieses Jahr schenken wir uns nix!“

Klingt vernünft ig, klingt abgeklärt, klingt wie ein 
guter Deal – wenn sich alle dran halten. Doch 
nicht alles, was vernünft ig klingt, stellt sich spä-
ter auch als sinnvoll heraus.    
Der 16jährige Sohn meiner Nachbarin verkün-
dete im letzten Jahr in der Adventszeit trotzig: 
„Den Konsumterror zu Weihnachten mache ich 
nicht mit, ihr braucht mir nichts zu schenken, 
ich verschenke auch nix.“ Unter dem Baum der 
Bäume lagen am Heiligen Abend dann doch di-
verse bunte Päckchen mit seinem Namen ver-
sehen. Selbst die Geschwister hatten Kleinig-
keiten gekauft ! Die Eltern gingen nachsichtig 
und gelassen über die Situation hinweg - die 
Geschwister eher weniger. Eigentlich sollte es 
doch für alle „easy“ sein - ohne zwanghaft en 
Geschenkestress, zigfach verworfene Ideen, ge-
nau das richtige Präsent an die Frau oder an 
den Mann bringen zu müssen – und überhaupt. 
Geschenkt!  „Oh, du fröhliche“ wollte dann auch 
nicht so recht gelingen wie in den Jahren zuvor.
… oder in einer Beziehung (langjährig) kommt 
er auf die Idee: „Dieses Jahr, mein Schatz, also 
dieses Jahr, schenken wir uns mal nichts - wir 

Kommunikationstrainerin 
Regine Woywod

haben doch uns!“ Nach einer Überraschungs-
sekunde mit zeitlupenartig versteinerndem Lä-
cheln kommt bei ihr der Vorschlag möglicher-
weise so an: „Er hat einfach keine Lust, sich 
Gedanken zu machen, was ich mir wünsche und 
worüber ich mich freuen würde.“ Da „brennt der 
Baum“ schneller als man gucken kann ... .Falls 
Sie in diesem Jahr tendenziell pragmatisch, 
sprich vernünft ig unterwegs sind, denken Sie 
daran, dass vielleicht der ein oder andere Ihrer 
Lieben doch noch kurz vor Weihnachten eine 
Klitzeklitzekleinigkeit überraschend für Sie ge-
funden hat! „Ho-hoo-hoooo!“ 
„Dieses Jahr schenken wir uns nix“ dürft e eine 
der am häufi gsten gebrochenen Übereinkünft e 
menschlichen Miteinanders sein. Fazit: Mit Ver-
nunft  kommt man gegen Weihnachten nicht 
an! In diesem Sinne wünsche ich Ihnen und Ih-
ren Lieben für alle kleinen und großen Überra-
schungen zum Feste – das Beste! 

Am Kauert 2g | 41189 MG | Tel. 02166 54110 | 
www.wort-gut.de | Kommunikation für Mit-
arbeiter in Unternehmen

Making of Hindenburger "Covershoot Dezember"

DU4-STORE  .  RUDOLFSTR. 10 H . 41068 MÖNCHENGLADBACH
TEL.: 0 21 61 - 466 53 00 . WWW.DU4-FASHION.DE

ÖFFNUNGSZEITEN: MI, DO, FR 15.00 – 19.00 UHR, SA 10.00 – 14.00 UHR

 FOLLOW US ON FACEBOOK – DU4-STORE

DER HERREN- 
AUSSTATTER  
NACH MASS.

INDIVIDUELLE MASSANZÜGE  
AUS FEINSTEN STOFFEN AB 399,- �

Wir bedanken uns bei unseren Partnern SinnLeff ers Mönchengladbach, Behandel Bar Korschenbroich, 
Schatzinsel, DU4 Fashion und Studio Focus-S für die Unterstützung beim Covershoot der Dezemberaus-
gabe mit Lisa und David!
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Well nessoase 
der Extraklasse
Noch asiatischer, noch größer, noch erholsamer: Die Asia 
Therme in Kleinenbroich präsentiert sich nach komplett 
Neubau und Neugestaltung nun einzigartig in NRW.

Eigens aus Indonesien importierte wur-
den die Dachkonstruktionen, die in Hand-
arbeit aus Bangkirai Holz auf Bali produziert 
wurden. Über vier Jahre hat es gedauert bis 
aus einer Idee die „neue“ ASIA Therme wurde. Asia-
tisch modern präsentiert sich der riesige neue Gebäudekomplex mit den un-
terschiedlichsten neuen Attraktionen. Allein der Fitnessbereich auf fast 1.500 
m2 ist ein Besuch wert. Schon der Eingangsbereich, in einem 10 m hohen Turm 
gelegen lässt darauf schließen, dass man sich hier an einem ganz besonderen 
Ort befi ndet. Die Original balinesischen Dachkonstruktionen sind wohl einzig-
artig in Europa.

Neuer Saunabereich: Neben Wadi-, Pagoden-, oder Salzsteinsauna, sowie neu-
em Dampfbad und neuer Biosauna, hält die ASIA Therme nun ein Angebot an 
Saunen bereit, dass seinesgleichen sucht. Auf Bangkiraihölzern über dem Na-
turpool gelegen, liegt das eigens erstellte Restaurantgebäude in Achteck Form, 
welches ebenfalls komplett in Bali gefertigt wurde. Das Wellnessangebot an 
Massagen, Kosmetik, Ayurveda sowie die entsprechenden Behandlungsräume 
wurden ebenfalls komplett neu erstellt. Dies Alles in einer Art und Weise, wie es 
sonst nur in TOP Hotels zu fi nden ist.Die Asia Therme ist montags bis samstags 
von 10 bis 23 Uhr und sonn- und feiertags von 10 bis 20 Uhr geöff net.

Asia Therme | Holzkamp 5-7 | 41353 Korschenbroich | Tel. 02161 67608 | 
www.asiatherme.de

Wir verlosen 2 x 2 Tageskarten für die Asia Therme. Schreiben Sie 
einfach bis zum 31. Dezember 2015 eine E-Mail mit dem Betreff  „Asia Ther-
me“ an gewinnspiel@hindenburger.de Die Teilnahmebedingungen für un-
sere Gewinnspiele fi nden Sie auf Seite 43.

Wir verlosen 2 x 2 Tageskarten für die Asia Therme. Schreiben Sie 
einfach bis zum 31. Dezember 2015 eine E-Mail mit dem Betreff  „Asia Ther-
Wir verlosen 2 x 2 Tageskarten für die Asia Therme. Schreiben Sie 
einfach bis zum 31. Dezember 2015 eine E-Mail mit dem Betreff  „Asia Ther-

WINGewinn
spiel

Kommunikationstrainerin 
Regine Woywod
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60 GASTRO

Einfach
Himmlisch

Von der Vorspeise bis zum Dessert ein Genuss: 
Unser Weihnachtsmenü wird in diesem Jahr präsentiert vom  PALACE ST. GEORGE 

Hokkaidocremesuppe 
mit Chili und Ing�er Aromen

• 1 Hokkaidokürbis
• 2 Zwiebel
• 2 Knoblauchzehen
• 1 Daumen Ingwer
• halbe Pfeff erschote
• Salz, Pfeff er, Zucker, Currypulver, Kräuteressig
• ¾ l Gemüsefond

Zutaten für 4 Personen

Kürbis halbieren und entkernen. Zwiebel, Ingwer, Chili und Knob-
lauch schälen und in Würfel scheiden. Das gewürfelte Gemüse 
mit Zucker und Chili, Ingwer und Knoblauch im Topf anschwit-
zen. Dann mit Currypulver würzen und mit Essig ablöschen. Mit 
Gemüsefond aufgießen, 25 Min. kochen lassen, pürieren und 
servieren!

• 2 ganze Wildenten (ca. 400-600 g pro Stück)
• 1 Rotkohl
• 1 Birnenquitte
• 500 ml Entenfond 
 (aus den Karkassen der Wildente)
• 15 ml Hagebuttensirup 
 (erhältlich beim Delikatessenhändler)
• 500 g geschälte gekochte Kartoff eln
• 2 Eier
• 150 g Mehl
• 100 g feiner Weizengrieß
• Suppenbund
• 2 EL Preiselbeermarmelade
• 2 Zwiebel
• Salz, Pfeff er, Zucker, Muskat
• Weißwein Essig

Zutaten für 4 Personen

Gebratene Wildente 
auf Quitt enrotkohl, Hagebutt enjus und 
Schupf�udeln an Preiselbeeren
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Zubereitungszeit: 1 ½ Stunden
Erst werden die Entenbrüste von der Karkasse ge-
löst. Danach werden Möhren, Sellerie und Zwie-
bel vom Suppengrün in mittlere Würfel geschnit-
ten. Öl in einer Kasserolle erhitzen und die grob 
zerkleinerten Entenkarkassen 10 Min. lang anrös-
ten. Dann das Gemüse beigeben und weitere 10 
Min. anrösten. Währenddessen werden der Rot-
kohl und die Zwiebel in feine Streifen geschnitten. 
Danach etwas Zucker im Kochtopf hell karamelli-
sieren lassen. Gemüsestreifen hineingeben, mit ei-
nem Schluck Weißwein-Essig ablöschen und mit 2 
EL Zucker und einer Prise Salz und Pfeff er würzen. 
Mit Wasser zur Hälft e bedecken und leicht köcheln 
lassen. Den Entenfond mit Rotwein immer wieder 
aufgießen. 

Für die Schupfnudeln noch warme gekochte Kar-
toff eln durch eine Kartoff elpresse auf die Arbeits-
fl äche pressen. Danach in eine Mulde Mehl, Eier 
und Grieß geben und mit Salz, Pfeff er und Muskat 
würzen. Leicht zu einem geschmeidigem Teig ver-
kneten und dabei Salzwasser zum Kochen brin-
gen. Schupfnudeln formen, 2 Min. abkochen und 
im Eiswasser abschrecken. 

Den leichten Pelz der Quitte abwaschen, schälen 
und in kleine Würfel schneiden und dem Rotkohl 
beifügen. Die Entenbrust einschneiden und scharf 
anbraten. Mit Salz, Pfeff er würzen und bei 160 °C 
bei Umluft  10 Min. fertig garen. Die Soße abpassie-
ren und bei Bedarf mit Mehl-Butter binden. Schupf-
nudeln mit etwas Butter in der Pfanne anschwen-
ken und die Preiselbeermarmelade beifügen. Den 
weichen Rotkohl anrichten, Schupfnudeln darum-
legen. Entenbrust tranchieren auf den Rotkohl ge-
ben und mit Soße vollenden.

Im Palace St. George verwöhnt Spitzenkoch Wolfgang Eickes zusammen mit 
seinem Team – Till Eickmann/Eickes Restaurant (links) und Beschir Ben Nacer/Bistro Restaurant (rechts) – die Gäste.

• 250 g Zartbitterschokolade
• 3 Eier
• 100 g Zucker 
• 250 ml Schlagsahne
• Gewürz: Kardamom, Zimt, Nelke (Pulverform)
• 2 Boskoop-Äpfel 
• 100 g Zucker 
• 150 g Butter
• 50 g Haselnüsse gehackt
• 150 g Zucker

Gewürzschokoladenmousse 
auf Bratapfelkaramellsoße und Haselnusskrokant

Für die Mousse Schokolade grob hacken und bei 
niedriger Temperatur über einem Wasserbad 
schmelzen. Währenddessen Eier mit Zucker wie-
derum über einem Wasserbad aufschlagen. Die 
fl üssige Schokolade langsam in die Ei-Masse ein-
rühren und dabei jeweils eine Prise der Gewür-
ze beigeben. Die Sahne nicht ganz fest schlagen 
und unterheben. Mindestens 3 Stunden kalt stel-
len. Äpfel in grobe Spalten schneiden, Zucker in ei-
ner Pfanne braun karamellisieren. Apfelspalten in 
den Karamell geben und weich kochen. Pürieren 
und langsam die Butter in das noch heiße Püree 
einrühren. Der Krokant verlangt, Zucker in einer 
Pfanne zu karamellisieren. Danach die Nüsse ein-
streuen und kurz mitrösten. Die Nüsse auf einem 

Backpapier erkalten lassen und in kleine Stücken 
brechen. Das Gewürzmousse auf der Sauce anrich-
ten und mit dem Krokant garnieren.

Zutaten für 4 Personen

Palace St. George

Konrad-Zuse-Ring 10, 

41179 MG, 

Tel.: 02161 - 54 98 80 

www.palace-st-george.de

!
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IN 1,50€

1,50€ Rabatt beim Kauf eines Kasten 
Bolten Alt 20 x 0,5 l.

Der Rabatt ist nur auf den Angebotspreis von 
9,99 € (zzgl. 3,10 € Pfand, 1 l = 0,99 €) an-
wendbar! Gültig vom 1. bis 31.6.2014 gegen 
Vorlage dieses Gutscheins.

HINDENBURGER
Bitte tragen Sie hier Ihre PLZ ein:

Einzulösen bei:

Trinkgut Kefenbaum (2 x in MG)
Wickrather Str. 129, 41236 MG 
Volksgartenstr. 85, 41065 MG
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IN 1,50€

1,50€ Rabatt beim Kauf eines Kasten 
Bolten Alt 20 x 0,5 l.

Der Rabatt ist nur auf den Angebotspreis von 
9,99 € (zzgl. 3,10 € Pfand, 1 l = 0,99 €) an-
wendbar! Gültig vom 1. bis 31.6.2014 gegen 
Vorlage dieses Gutscheins.

HINDENBURGER
Bitte tragen Sie hier Ihre PLZ ein:

Einzulösen bei:

Trinkgut Kefenbaum (2 x in MG)
Wickrather Str. 129, 41236 MG 
Volksgartenstr. 85, 41065 MG
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IN 1,50€

1,50€ Rabatt beim Kauf eines Kasten 
Bolten Alt 20 x 0,5 l.

Der Rabatt ist nur auf den Angebotspreis von 
9,99 € (zzgl. 3,10 € Pfand, 1 l = 0,99 €) an-
wendbar! Gültig vom 1. bis 31.6.2014 gegen 
Vorlage dieses Gutscheins.

HINDENBURGER
Bitte tragen Sie hier Ihre PLZ ein:

Einzulösen bei:

Trinkgut Kefenbaum (2 x in MG)
Wickrather Str. 129, 41236 MG 
Volksgartenstr. 85, 41065 MG

3,00€ 

GUTSCHEIN
3,00€ Rabatt auf alle Saisonbiere aus 
obiger Anzeige.

Der Rabatt ist nur auf den in der Anzeige auf 
Seite 60 genannten Normalpreis anwendbar! 
Gültig vom 1. bis 31.12.2015 gegen Vorlage 
dieses Gutscheins.

Bitte tragen Sie hier Ihre PLZ ein: 

Einzulösen bei:

Trinkgut Kefenbaum (2x in MG)
Wickrather Str. 129, 41236 MG
Volksgartenstr. 85, 41065 MG

MIT 3,00 € HINDENBURGER COUPON
MIT 3,00 € HINDENBURGER COUPON

Engel Weihnachts-
bier naturtrüb

15x0,5l 
zzgl. 3,75 € Pfand

statt 19,99 €
(Normalpreis) Liefmans 

Glühkriek
0,75l 

zzgl. 0,25 € Pfand
Lahnsteiner 
Schnee-Bock 
dunkel 
20x0,5l 
zzgl. 3,10 € Pfand

statt 19,99 €
(Normalpreis)

Pyraser Weihnachts
Festbier 
20x0,5l 
zzgl. 4,50 € Pfand

16 99
statt 18,99 €

(Normalpreis)

15 99

Lahnsteiner 

16 99

Liefmans 
Glühkriek

zzgl. 0,25 € Pfand

statt 9,99 €
(Normalpreis)

6 99
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62 GASTRO

Zwei Shows, Spannung und Genuß pur, inkl. 
einem köstlichen 4- Gänge Menue und Aperitif

Je Show 66 Euro, Karten im Vorverkauf

05.12.15 + 15.04.16 Ruhrpott-Dinner
27.02.16 Dinner Musical

1. und 2. Weihnachtstag:

Ab 11.30 Uhr großes Familienbuffet 

mit großem Kinderspielbereich, 29 Euro/Person

Kinder 5-13 Jahre 1 Euro pro Lebensjahr

69,00 Euro / Person

Feiern Sie bei uns den schönsten 
Tag in Ihrem Leben und lassen Sie 

sich von unserem Arrangement 
verwöhnen, welches keine Wünsche 

offen lässt. (inkl. Getränke, 
Hochzeitsbuffet, etc.)

69,00 Euro / Person
02161 / 95 39 20

www.gasthofl oers.de
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Die

Kostprobe!

Eicken

HINDENBURGER

· Alt Eicken ·
Mitten in der Fußgängerzone gelegen kommt das Alt Eicken visuell wie eine ganz normale Kneipe daher. 
Der Gastraum überzeugt durch seine große und helle Einrichtung. Es ist gemütlich und genau so, wie 
man es von einem gut bürgerlichen Gasthaus erwartet, bodenständig in Eiche rustikal. Die traditionelle 
Karte folgt diesem Eindruck und erfüllt genau die Erwartungen, die man an eine solche Gastronomie hat. 
Tolle Schnitzel, Grillpfannen, leckerer Fisch und deft iges Essen, frische Salate vom Buff et und alles zu ei-
nem wahrlich guten Preis-Leistungs-Verhältnis. So wie es sein soll. Für alle Freunde guter Portionen zu 
fairen Preisen eine sehr gute Anlaufstelle.

Alt Eicken | Eickener Straße 149 | 41063 Mönchengladbach, | Tel. 02161.23459 
Mo.u. Mi.-Fr. 17:00-24:00 Uhr (Küche 18:00-22:00 Uhr)
So. u. Ft. 10:00-14:00 Uhr und 18:00-24:00 Uhr
Sa. 18:00-24:00 Uhr
Di. geschlossen

Weinhaus Menrath
Herrenshoffer Str. 60
41352 Korschenbroich
Tel. 02161 / 977655
www.weinhaus-menrath.de

Individuell zusammengestellte 

Weihnachts- und 
Firmenpräsente 
mit „persönlicher Note“.
Wir beraten Sie gerne!

WEINE AUS 12 LÄNDERN

 Alt Eicken 

Nachdem wir unsere neue Gastro-Reihe "Kostprobe" in der letzten Ausgabe 
am Schillerplatz begonnen haben, geht es diesmal weiter in Richtung Eicken, 

wo es ebenfalls kulinarisch einiges zu entdecken gibt.
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63

Western River Ranch  Eickener Str. 163  41063 MG
Tel. 0 21 61 / 94 86 986  www.westernriverranch-mg.de
Montag - Samstag ab 17:00  Sonn- + Feiertage ab 09:30

20
15
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Ponderosa- und Southfork-Ranch-Feeling in Mönchengladbach: 
Genießen Sie in zeitloser Western-Atmosphäre rustikale Gerichte 

und zünftige Getränke! 

Ponderosa- und Southfork-Ranch-Feeling in Mönchengladbach: 
Genießen Sie in zeitloser Western-Atmosphäre rustikale Gerichte 
Ponderosa- und Southfork-Ranch-Feeling in Mönchengladbach: 

WESTERN
WESTERN EVENT RESTAURANT

Großes Weihnachtsbrunch-Buffet
1. und 2. Weihnachtstag, 09:30-14:00 Uhr

Erwachsene
Kids (bis 12 Jahre)

22,90 €
11,90 €

(24. Dezember geschlossen)

Silvester
17:00-23:00 Uhr geöffnet

Essen al la carte

Das Team der Western River Ranch bedankt sich für das 
Jahr 2015 und freut sich, Euch auch 2016 wiederzusehen!

DANKE!
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· Western River Ranch ·
Wer in Mönchengladbach auf der Suche nach richtig gutem Essen „American 
Style“ ist, also Steaks, klassische Burger, Spare Rips mit oder ohne Coleslaw 
besonders gerne mag, den wird sein Weg früher oder später in die Western 
River Ranch am Eickener Markt führen. Unsere klare Empfehlung ist:  „Bes-
ser sofort als später!“, denn so erspart man sich viele schlechte Erfahrungen, 
bevor man in Eicken die beste der Stadt oder gar des Umlandes macht. Das 
Team um Besitzer Christoph Ferrari ist immer freundlich, kompetent und sehr 
aufmerksam und serviert Top-Qualität in ansprechenden Portionen zu einem 
sehr fairen Preis-Leistungsverhältnis. „All you can eat“ und Buff et-Tage runden 
das Angebot der Speisekarte ab und regelmäßige Events sorgen für Abwechs-
lung und Unterhaltung. Auch nach dem Namenswechsel ist die Western River 
Ranch eine absolute Top-Adresse für jeden, der einfach wirklich gut essen ge-
hen möchte.

Western River Ranch | Eickener Straße 163 (Markt) | 41063 Mönchenglad-
bach
Mo. – Sa. Ab 17:00 Uhr, So. und Ft. 09:30-13:00 Uhr Frühstücksbuff et und ab 
11:30 durchgehend warme Küche

· Lotüs ·
Auch nach vielen Jahren ist das kleine, asiatische Restaurant "Lotüs" auf der 
Regentenstraße immer noch ein Geheimtip. Das Gründerzeitviertel isst regel-
mäßig dort, aber "Externe" verlaufen sich leider recht selten in den kleinen La-
den. Vielleicht werden sie auch davon abgeschreckt, dass es leider meistens 
leer ist. Für jeden, der hier einmal das Vergnügen hatte, zu essen, ein unver-
ständlicher Umstand, denn die Küche des "Lotüs" kocht exzellente, authenti-
sche chinesische und asiatische Gerichte, die sich sehr von dem Einheitsm-
ampf anderer Chinarestaurants und den Massenbuff ets unterscheiden. Das 
familiär geführte Restaurant überzeugt auch durch den sehr persönlichen Ser-
vice der Inhaberin, die ihre Gäste fast schon wie Familienmitglieder umsorgt. 
Das "Lotüs" ist unsere Empfehlung, wenn Sie echt asiatisch essen wollen. 

Lotüs | Regentenstraße 120 | 41061 Mönchengladbach,| Tel. 02161 3036514

lung und Unterhaltung. Auch nach dem Namenswechsel ist die Western River 
Ranch eine absolute Top-Adresse für jeden, der einfach wirklich gut essen ge-
hen möchte.

Western River Ranch
bach
Mo. – Sa. Ab 17:00 Uhr, So. und Ft. 09:30-13:00 Uhr Frühstücksbuff et und ab 
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64 Impressionen

Lehmann Liedermaching
live @ Lax Legere
6.11.2015 - Lax Legere
Fotos: Anna Helm

Hindenburger Lesung 
mit Klaus Märkert
19.11.2015 - Van Dooren
Fotos: Marc Thiele

1 Million Sterne
14.11.2015 - Adenauerplatz
Fotos: Anna Helm
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Impressionen 65

mouck
Hochzeits & Festmesse
8.11.2015 - Haus Erholung
Fotos: Anna Helm
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66 Impressionen

Plexiphones & 
Dead Guitars Live
20.11.2015 - Sparkassenpark
Fotos: Marc Thiele

Prinzenproklamation
21.11.2015 - KFH
Fotos: Marc Thiele
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 » WIR WÜNSCHEN IHNEN EIN FROHES 

WEIHNACHTSFEST UND EINEN 

GUTEN DURCHBLICK IM NEUEN JAHR.

Operative Sehkorrekturen

Die Möglichkeiten der 
Refraktiven Chirugie

Wissen
Erfahrung
Beratung

Ihr Augenarzt

Augenklinik Bethesda
Lasikzentrum Rheinland
im Evangelischen Krankenhaus Bethesda

Ludwig-Weber-Straße 15
41061 Mönchengladbach 

Tel. 0 2161-89046 46
Fax 0 2161-8 52 27

www.augenklinik-bethesda.de
info@augenklinik-bethesda.de

Das Lasikzentrum Rheinland ist Mitglied der freevis-Gruppe.
www.freevis.de

sehen-ohne.de

Wissen
Erfahrung
Beratung
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DR. CORDULA HÖRSTER PD DR. MAURICE SCHALLENBERG DR. LENA MELNYK

Johanniter GmbH Ev. Krankenhaus  Bethesda
Dr. Cordula Hörster
Dr. Bernd Hörster
PD Dr. Maurice Schallenberg
Dr. Lena Melnyk

Ludwig-Weber-Straße 15b
41061 Mönchengladbach
Tel. 02161 . 85200
www.augenklinik-bethesda.de DR. BERND HÖRSTER

Mit präziser Diagnostik
und  Behandlung von
Fehlsichtigkeit, Hornhaut- 
erkrankungen, Grauem 
Star,  Grünem Star, alters-
bedingter trockener und 
feuchter Makuladegenera-
tion, Netzhautveränderun-
gen bei Diabetes, Glaskör-
perblutung, Makulaödem 
bei Venenverschlüssen, 
hoher Kurzsichtigkeit und 
Uveitis, Makulaloch und 
Netzhautablösung.

MVZ-ADTC MÖNCHENGLADBACH / ERKELENZ GMBH

AUGENKLINIK BETHESDA
WISSEN » ERFAHRUNG » BERATUNG
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