
Katholische Pfarrei St. Clemens
Jugendkirche TABGHA
Fichtestr. 17
46149 Oberhausen
http://www.jugendkirche-oberhausen.de 
Tel: 0208.6214717
- Ziel der Jugendkirche ist, Jugendkultur und 
christliche Botschaft konsequent im Kirchenraum 
mit jungen Menschen zusammenzubringen

K iRCHEn & MOSCHEEn

Wegweiser für Familien in Oberhausen
Angebote in Alstaden und Lirich

Herausgeber: Stadt Oberhausen
Büro für Chancengleichheit
Schwartzstr. 71
46045 Oberhausen
T 0208.825-9376
F 0208.825-9358
familienbuero@oberhausen.de
www.oberhausen.de/familienbuendnis

Projektleitung: Andreas Stahl
Konzeption: Hanna Kuroczik, Julia Blümer
Karte: Christa Severin-Biagiotti
Layout: Sara Kuroczik
Druck: OGM 02 Service, Druck und Grafik

Oberhausen, August 2011
Alle Angaben ohne Gewähr. Kein Anspruch auf 
Vollständigkeit.

imPressUm Evangelisches Familien- und 
Erwachsenenbildungswerk
Marktstr. 154
46045 Oberhausen
Tel: 0208.85008-56
http://www.kirche-oberhausen.de 
Wir machen ihnen im gesamten Stadtgebiet Angebote in
den Bereichen:
- Kirche in der Gesellschaft
- Familie leben
- Kreativ leben – Leben kreativ
- Gesund leben

Katholische Familienbildungsstätte
Elsa-Brändström-Str. 11
46045 Oberhausen
Tel: 0208.85996-41
http://www.kefb-bistum-essen.de 
Wir machen ihnen im gesamten Stadtgebiet Angebote in
den Bereichen:
- Praktische Elternbildung
- Erziehung
- Gesellschaftspolitische Bildung
- interkulturelle Angebote
- Gesund und fit
- Haushalt – Wohnen – umwelt
- Ernährung
- Kleider machen Leute
- Kreatives Gestalten
- Bildungsurlaube

Friedensdorf Bildungswerk
Rua Hiroshima 
46147 Oberhausen 
Tel.: 02064.4974141-2
http://www.friedensdorf.de 
Das Programm enthält vielfältige Bildungsangebote aus den
Bereichen:
- Kinder der Welt 
- Eine Welt 
- Kultur - Welten 
- Familien - Welten 
- Kinder - Welten 
- Medien - Welten

Stadt Oberhausen
Volkshochschule (VHS)
Langemarkstr. 19-21
46045 Oberhausen
Tel: 0208.825-2385 oder -2168
http://www.oberhausen.de/vhs
Die Volkshochschule bietet Kurse in den Bereichen
- Politik – Gesellschaft – umwelt
- Kultur – Gestalten
- Gesundheit
- Sprachen
- Arbeit und Beruf
- Grundbildung – Schulabschlüsse

Stadt Oberhausen
Ludwig Galerie Schloss Oberhausen
Malschule
Konrad-Adenauer-Allee 46
46042 Oberhausen
Tel: 0208.41249-22
http://www.ludwiggalerie.de 
Kinder und Jugendliche lernen spielend malen, töpfern und
basteln an Standorten in allen Stadtteile 

Stadt Oberhausen
Musikschule
im Lipperfeld 7a
46042 Oberhausen
Tel: 0208.94107-13
http://www.oberhausen.de 
Musikalische Angebote für alle Altersklassen an verschie-
denen Standorten  

Stadt Oberhausen 
Stadtbibliothek 
Bildungs- und Bürgerinformationszentrum
Langemarkstr. 19 - 21 
46045 Oberhausen
Tel.: 0208-833 1956
http://www.bibliothek.oberhausen.de 

Zentrum für Ausbildung und Qualifikation ZAQ
Essener Str. 100
46047 Oberhausen
Tel: 0208.8500011
http://www.zaq-oberhausen.de 
- Berufsvorbereitung
- Berufsausbildung
- Beschäftigung / Qualifikation
- Trainings- und Qualifizierungsmaßnahmen
- zahlreiche Projekte in verschiedenen sozial- und 
arbeitsmarktpolitischen Bereichen

- Trendsportpark „open airea“ (am Kaisergarten)

„die kurbel“ – Katholisches Jugendwerk 
Oberhausen gGmbH
Hasenstr. 15
46119 Oberhausen
Tel: 0208.99424-10
http://www.die-kurbel-oberhausen.de 
- Übergang Schule-Beruf
- Berufsvorbereitung
- Berufsausbildung
- Beschäftigung / Qualifikation
- integrationskurse & -projekte
- Stadtteilprojekte
- Gebrauchtmöbel-Kaufhaus „FairKauf“ (Marktstr. 15-17)
- Offene Ganztagsgrundschule
- Zentrum für integration und Bildung 
(ZiB Lothringer Str. 20)

RuHRWERKSTATT Kultur-Arbeit im Revier e.V.
Akazienstr. 107
46045 Oberhausen
Tel: 0208.85756-0
http://www.ruhrwerkstatt.de 
Wir machen ihnen Angebote in den Bereichen:
- Bildungswerk
- Kinder
- Senioren
- Übergang Schule und Beruf
- Arbeit und Qualifizierung
- Mobidik – der mobile Dienst für Kinder notmütter-
dienst für alle Fälle

Stadtsportbund Oberhausen e.V.
Haus des Sports
Sedanstr. 34
46045 Oberhausen
Tel: 0208.825-3121
www.ssb-oberhausen.de
- Bildungswerk

gesAmtstädtische Angebote

Starthilfe e.V.
Hansastr. 20
46049 Oberhausen
Tel.: 0208.8597833
- Beratungsstelle für 
Arbeitslose

Arbeitslosenzentrum 
Robert-Koch-Str. 18
46145 Oberhausen
Tel.: 0208.669060
Mo-Do 9.00-18.00 uhr & 
Fr 9.00-13.00 uhr
- Arbeitslosentreff
- Beratung

Stadt Oberhausen
Tagespflegebörse
Essener Str. 55
46047 Oberhausen
Tel: 0208.825-9352/-9301
http://www.oberhausen.de 
- information für Tages- 
mütter und –väter sowie 
für Eltern

- Beratung in Fragen der 
Kindertagespflege

- Qualifizierung zur 
Tagespflege

- Beratung bei Förderan- 
trägen

Stadt Oberhausen
Psychologische 
Beratungsstelle
Schwarzwaldstr. 25-27
46119 Oberhausen
Tel.0208.61059-11/-12
http://www.oberhausen.de
- Beratung und Therapie 
für Kinder, Jugendliche, 
Eltern und andere Erzie-
hungsberechtigte

- Hilfe bei der Klärung 
und Bewältigung indivi-
dueller und familienbe-
zogener Probleme und 
der damit zu Grunde lie-
genden Bedingungen

- Hilfe bei der Lösung von 
Erziehungsfragen sowie 
bei Schwierigkeiten von 
Trennung und Scheidung

- Entwicklungsförderung 
in Einzel- und Gruppen-
therapien (falls erfor-
derlich)

Job-Center-Jugendliche
Virchowstr. 83
46047 Oberhausen
Tel: 0208.8506855

Caritasverband 
Oberhausen
Erziehungsberatung/ 
Familien- und 
Schulambulanz 
Annastraße 65
46049 Oberhausen
Tel: 0208.9404-920   
http://www.caritas-
oberhausen.de
Beratung und Hilfe:
- für Kinder, Jugendliche 
und Eltern in familiären
Krisen 

- für Kinder und Jugend-
liche mit Schulproblemen,
psychischen Störungen,
Verhaltensauffälligkeiten
und Schwierigkeiten im 
Sozialverhalten

- durch psychologische 
Diagnostik, Psychothera-
pie, pädagogische Hilfen, 
soziales Gruppentraining,
Übungsbehandlung, Lern-
hilfen, Eltern- und Familien-
therapie

Ev. Beratungsstelle 
für Erziehungs-, Partner-
schafts- und 
Lebensberatung
Grenzstr. 73
46045 Oberhausen
Tel: 0208.85008-70
http://www.kirche-
oberhausen.de 
- Familientherapie
- Paar- und Eheberatung
- Sexualberatung und 
–therapie

- Psychotraumatologie
- Kinder- und Jugendli--
chentherapie

- Einzelberatung und Kri-
senbegleitung

- Prävention
- netzwerkarbeit
- Supervision für Fach-
kräfte und Multiplika-
toren

Stadt Oberhausen
Regionale 
Schulberatungsstelle
46119 Oberhausen
Schwarzwaldstraße 25
Tel: 0208.60 69 42
http://www.oberhausen.de 
- Hilfe bei Schulproble-
men  für Schüler, Leh-
rer und Eltern 

Stadt Oberhausen
Regionale Arbeitsstelle zur
Förderung von Kindern und
Jugendlichen aus Zuwan-
dererfamilien (RAA)
Mülheimer Str. 200
46045 Oberhausen
Tel: 0208.305760-11
http://www.oberhausen.de
- Beratung von Kindern 
und Eltern aus Zuwan-
dererfamilien in Fragen 
zu den Themen Schule, 
Bildung  und Allge-
meine Sozialberatung

- Förderung von Kindern 
und Jugendlichen mit 
Migrationshintergrund

Psychosoziales 
Gesundheitszentrum
Steinbrinkstr. 158
46145 Oberhausen
Tel: 0208.661079
http://www.kirche-
oberhausen.de 
- Hilfen für psychisch 
kranke Menschen durch 
Vermittlung psycho-
sozialer Hilfen und ärzt-
licher Versorgung 

- Begleitung durch Le-
benskrisen und deren 
gemeinsame Bewältigung

- Erarbeitung einer 
Tagesstruktur

- aktivierendes Training
- Hilfestellung bei Behör-
denangelegenheiten

- Hilfe zur Selbsthilfe
- Hilfen für Angehörige
- Hausbesuche
- Gruppenarbeit
- Suchtberatung
- Gesetzliche Betreuung 
für Erwachsene

- Psychiatrische Tages-
stätte

- Ambulantes Betreutes 
Wohnen

- integrationsfachdienst 
(Berufsbegleitung, Ver-
mittlung von Arbeit)

Caritasverband 
Oberhausen
Kontakt- und Beratungs-
stelle für psyhisch Er-
krankte
Mülheimer Strasse 202
46045 Oberhausen
Tel: 0208.9404-0680
Wir kümmern uns um
- psychisch erkrankte 

Menschen und deren 
Angehörige

- seelisch behinderte 
Menschen

- suchtkranke Menschen

Gemeinsame Suchtbera-
tungsstelle von Diakonie
und Caritas
Westfälische Str. 21
46117 Oberhausen
Tel: 0208.895551
www.kirche-
oberhausen.de/sucht.htm 
Sie erhalten Hilfe bei
- Schwierigkeiten im um-
gang mit Alkohol bzw. 
Medikamenten 

- chronischer Suchter-
krankung 

- Abhängigkeitserkran-
kung in Verbindung mit 
psychischer Erkrankung 

- Essstörungen 
- Spielsucht

Caritasverband 
Oberhausen
Suchtberatung
Mülheimer Str. 202
46045 Oberhausen
Tel: 0208.9404 950
http://www.caritas-
oberhausen.de

Caritasverband 
Oberhausen
Verbraucherinsolvenz-
beratung
Kantstr. 17
46145 Oberhausen
Tel: 0208.9404 322
http://www.caritas-
oberhausen.de

Diakonisches Werk 
Oberhausen
Schuldnerberatung / 
insolvenzberatung 
Lothringer Str. 20
46047 Oberhausen
Tel: 0208.807020
www.kirche-
oberhausen.de 
- Hilfe bei überwiegend 
privaten Schulden 
sowie Lohn- und Ge-
haltspfändungen 

Pro familia-
Beratungsstelle
Bismarckstr. 3
46047 Oberhausen
Tel: 0208.867771
www.profamilia.de 
Beratung und Hilfe in 
den Bereichen: 
- Familienplanung
- Medizinische Dienst-
leistungen

- Schwangeren-Beratung
- Schwangerschaftsab-
bruch

- Sexualberatung
- Sexualisierte Gewalt
- Sexualpädagogik
- Verhütung

Frauen beraten/donum
vitae Mülheim/Ruhr 
Oberhausen e.V.
Schloßstr. 8-10
45468 Mülheim an der
Ruhr
Tel: 0208.96 9 15 15
www.donumvitae.org 
- Beratung in Ober-
hausen (Steinbrinkstr. 
215)

- Schwangerschafts-
konfliktberatung

- Allgemeine Schwange-
renberatung und Hilfe

- Beratung und Beglei-
tung bei vorgeburtlicher 
(pränataler) Diagnostik

- Prävention – sexualpä-
dagogische Arbeit

Frauenhaus
Postfach 10 04 41
46004 Oberhausen
Tel: 0208.804512
www.frauenhelfenfrauen-
oberhausen.de 
Sie können zu uns kom-
men, wenn sie von ihrem
Partner körperlich oder
seelisch misshandelt oder
bedroht worden sind und
daher vorübergehend eine
Zuflucht brauchen.

Frauenberatungsstelle
Schwartzstr. 54
46045 Oberhausen
Tel: 0208.209707
www.frauenhelfenfrauen-
oberhausen.de 
Wir unterstützen und bera-
ten Frauen, die den Wunsch
nach Veränderung spüren,
in einer Lebenskrise ste-

cken, sich wenig wertschät-
zen, sich eingeschränkt
fühlen, in einer Trennungs-
oder Scheidungssituation
leben, unter Ess-Störungen
leiden, sexuellen Miss-
brauch in der Kindheit er-
lebt haben, vergewaltigt
wurden oder seelischen
und/oder körperlichen
Misshandlungen ausgesetzt
sind.

Lebenshilfe Oberhausen
interdisziplinäre
Frühförderung
Bahnhofstr. 51
46145 Oberhausen
Tel: 0208.630503
http://www.lebenshilfe-
oberhausen.de
Beratung und Hilfen für
entwicklungsauffällige und
behinderte Kinder und
deren Familien

Lebenshilfe Oberhausen
interdisziplinäre
Frühförderung
Marktstr. 15-17
46045 Oberhausen
Tel: 0208.27881
http://www.lebenshilfe-
oberhausen.de
Beratung und Hilfen für ent-
wicklungsauffällige und be-
hinderte Kinder und deren
Familien

iFF Reha-Zentrum 
Oberhausen gGmbH
Wilhelmstr. 41
46145 Oberhausen
Tel.: 0208.695325
interdisziplinäre Frühförde-
rung

Stadt Oberhausen
Servicestelle für die 
Vermittlung von Betreu-
ungsangeboten in Kinder-
tageseinrichtungen 
Essener Str. 55
46047 Oberhausen
Tel: 0208..825-9033
http://www.oberhausen.de 
unterstützung bei der  
Suche nach einem passen-
den Betreuungsangebot

Deutscher Kinderschutz-
bund Ortsverband 
Oberhausen e.V.
Styrumer Str. 27
46045 Oberhausen
Tel: 0208.203528
http://www.ksb-ob.de 
- Betreute Besuchs-

kontakte bei Trennung 
der Eltern

- Elterntraining
- Krabbelgruppe
- Kinderkleidermarkt

nummergegenKummer
Kinder- und Jugendtelefon
0800.110333
Mo – Fr: 15 uhr bis 19 uhr
Jugendliche beraten Ju-
gendliche
Sa: 14 uhr bis 18 uhr
Elterntelefon
0800 / 1110550
Mo + Mi: 9 uhr bis 11 uhr
Di + Do: 17uhr bis 19 uhr

Stadt Oberhausen
Jugendarbeit
Alte Heid 13
46047 Oberhausen
Tel: 0208..825-3951
http://www.oberhausen.de 
- info-Veranstaltungen, 
Elterngespräche und 
Projekte zum erzieher-  
rischen Kinder- und Ju-
gendschutz

- Coolness-Training 
(CT)©

- Anti-Gewalttraining
- Streitschlichteraus-
bildung (Mediation)

-Fortbildungsangebot 
"Konfrontative Pädago-
gik" für pädagogische
Fachkräfte aus Schule 
und Jugendhilfe (Cool-
ness-Training und 
Anti-Gewalttraining)

Stadt Oberhausen 
Drogenberatungsstelle
Dorstener Str. 52
46145 Oberhausen
Tel: 0208.667313
http://www.oberhausen.de 
- information und Hilfe 
zu legalen und illegalen 
Drogen

- Suchtprophylaxe 
-Methadon/Substitution

Stadt Oberhausen in 
Kooperation mit Diakonie
und Caritas
Jugendgerichtshilfe
Danziger Str. 11-13
46045 Oberhausen
Tel: 0208 .825-2544
http://www.oberhausen.de 
Beratung, Begleitung und
unterstützung von Jugend-
lichen und deren Eltern in
Bezug auf Jugendstrafver-
fahren  

Stadt Oberhausen
Kinder im Mittelpunkt (KiM)
Concordiastr. 30
46049 Oberhausen
Tel: 0208 .825-9447
http://www.oberhausen.de
Hausbesuche und Beratung
bei Familien mit neugebore-
nen

Stadt Oberhausen
Büro für Chancengleichheit
Concordiastr. 30
46049 Oberhausen
Tel: 0208 .825-9376
http://www.oberhausen.de/fa
milienbuendnis 

Caritasverband 
Oberhausen
Jugendhilfe
Mülheimer Str. 188
46045 Oberhausen
Tel: 0208.9404-40
http://www.caritas-
oberhausen.de 
- Schwangerschaftsbe-

ratung
- Pflegekinderdienst

Stadt Oberhausen
Bereich 
Gesundheitswesen
Tannenbergstr. 11-13
46045 Oberhausen
Tel: 0208 .825-2428 oder 
-2330
http://www.oberhausen.de 
- Gesundheitstelefon (in-
formationen zu Ange-
boten der Prävention 
und Gesundheitsför-
derung)

- Wegweiser für Men-
schen mit Behinderung

- Beratungsführer ge-
sundheitliche Hilfen für 
Kinder und Jugendliche

H iLFE & BERATunG

Angebote
in 
Alstaden/ 
lirich

KuLTuR & BiLDunG

1 Kath. Kindertages-
einrichtung
St. Antonius
Antoniusplatz 2
46049 Oberhausen
Tel: 0208.844884

2 Kath. Kindertages-
einrichtung und 
Familienzentrum 
St. Katharina
Bonmannstr. 80
46049 Oberhausen
Tel: 0208.801323

3 Kath. Kindertages-
einrichtung
Heilige Familie
Gustavstr. 52
46049 Oberhausen
Tel: 0208.802431

4 Kath. Kindertages- 
einrichtung und 
Familienzentrum 
St. Peter
Kluckstr. 2
46049 Oberhausen
Tel: 0208.841406

5 Ev. Kindertages-
einrichtung Alstaden   
„Karibu Sana“
Stubbenbaum 6 
46049 Oberhausen
Tel: 0208.844441
http://www.kirche-
alstaden.de 

6 Städt. Kindertages-
einrichtung und 
Familienzentrum 
City West
Bebelstr. 61a
Rombacherstr. 25
46049 Oberhausen
Tel.: 0208.209426
www.oberhausen.de

7 Städt. Kindertages-
einrichtung
Alstaden-West
Kiwittenberg 96
46049 Oberhausen
Tel: 0208.844447
www.oberhausen.de

8 Städt. Kindertages-
einrichtung und 
Familienzentrum 
Lirich
Eschenstr. 54
ulmenstr. 52
46049 Oberhausen
Tel: 0208.23346
www.oberhausen.de

9 Kindertagesein-
richtung Löwenzahn 
Ottilienstr. 32
46049 Oberhausen
Tel: 0208.844866
http://www.
kteloewenzahn.de 

10 Kindertagesein-
richtung 
Zaubersterne 
Kewerstr. 72
46049 Oberhausen
Tel.: 0208.82867145

Kath. Bekenntnisschulen

15 Katharinenschule
Wunderstr. 15
46049 Oberhausen
Tel: 0208.848597-0

16 Ruhrschule
Lickenberg 28
46049 Oberhausen
Tel: 0208.377835-0

Weiterführende Schulen

17 Hauptschule Alstaden
Bebelstr. 182
46049 Oberhausen
Tel: 0208.377108-0
http://www.alstaden.
homepage.t-online.de 

18 Hans-Sachs-
Berufskolleg 
Am Förderturm 5
46049 Oberhausen
Tel: 0208.823140
http://hsbkob.de 

KinDERTAGESEinRiCHTunGEn

gesAmtstädtische Angebote

integratives Familienzentrum
Alsbachtal
Kolberger Str. 50
46149 Oberhausen
Tel: 0208.6414330
http://www.alsbachtal-oberhausen.de 

integrative und Heilpädagogische Kindertagesstätte „Re-
genbogenland“ des Caritasverbandes 
Hausmannsfeld 8 und Arndtstr. 85
46047 Oberhausen
Tel: 0208.9404-980
http://www.caritas-oberhausen.de 
- Einrichtung für entwicklungsverzögerte Kinder im
Vorschulalter

- 5 Kleingruppen (davon 1 spezielle Sprachheilgruppe)
- Betreuung durch therapeutisches Fachpersonal

K inDERTAGESEinRiCHTunGEn

gesAmtstädtische Angebote

Stadt Oberhausen
Kinderbüro, Kinderspielplätze
Essener Str. 55
46047 Oberhausen
Tel: 0208.825-9356
http://www.oberhausen.de 
- Vertretung von Kinderinteressen
- Ansprechpartner in allen Spielplatzfragen
- Planung und Durchführung von Beteiligungs-
projekten auf Spielplätzen

SPiELPLäTZE

Kinderärztlicher notfalldienst
Evangelisches Krankenhaus Oberhausen
Virchowstr. 20
46047 Oberhausen
http://www.eko.de 
tägl. 19.00-22.00 uhr 
Mittwochs/Freitags Sprechzeit ab 15.00 uhr
Samstags/Sonntags/Feiertags 9.00-12.00 uhr & 15.00-
22.00 uhr

KinDER - & JuGEnDäRZTE

in Oberhausen gibt es etwa 260 Sportvereine mit rund
50.000 Mitgliedern. nähere informationen zu den Sportan-
geboten in Oberhausen sind beim Stadtsportbund Ober-
hausen telefonisch unter 0208.825-3121 oder auf der
internetseite 
http://oberhausen.sportalis.de/sport.html 
erhältlich.

Stadt Oberhausen
Ferienspiele 
Zentrale
Alte Heid 13
46047 Oberhausen
Tel: 0208.825-3966
http://www.ferienspiele-oberhausen.de 

Stadt Oberhausen
Action Guide
Alte Heid 13
46047 Oberhausen
Tel: 0208.825-3958
http://www.action-guide-oberhausen.de 
- Der Action Guide macht verschiedenste Angebote

für Kinder und Jugendliche in den kompletten 
Sommerferien.

Stadt Oberhausen
Presseklub
Alte Heid 13
46047 Oberhausen
Tel: 0208.825-3958 oder 0208.825-3927
http://www.oberhausen.de 
- Der Presseclub ist ein medienpädagogisches Projekt des 
Jugendamtes für junge Menschen ab 12 Jahren, die sich 
kreativ mit Foto, Video und neuen Medien beschäftigen. 

Arbeiterwohlfahrt Oberhausen
Mehrgenerationenhaus Oberhausen
Bürgerzentrum Alte Heid
Alte Heid 13
46047 Oberhausen
Tel: 0208.941967821
http://www.mgh-ob.de 

FREiZEiTAnGEBOTE

SCHuLEn

29 Altenbergpark 
(Bolz- & Spielplatz)

30 Concordiaplatz
31 Ruhrpark 
32 Rehmer 
33 Fröbelplatz
34 Glasstraße
35 Heinrich-Jochem-

Platz/Bonmannplatz
36 Kluckstraße

37 Matthias-Hendricks-
Weg

38 Möhnestraße
39 Sorpestraße
40 Tulpenstraße
41 uhlenbruckplatz
42 Volmestraße
43 Am Förderturm 

(reiner Bolzplatz)
44 Peterplatz

SPiELPLäTZE

21 Kinder- und Kultur-
kreis Oberhausen e.V. 
Zentrum Altenberg
Hansastr. 20
46049 Oberhausen
Tel: 0208.8597822
http://www.tdh-
oberhausen.de 
- Kindertheater
- Pädagogische Arbeit 

mit Kindern
- Regelmäßig Kinder-

kleidermarkt

22 Jugend- und 
Kulturzentrum
Druckluft
Am Förderturm 27
46049 Oberhausen
Tel: 0208.852454
http://www.druckluft-
haus.de 

23 Theater an der 
niebuhrg
niebuhrstraße 61 
46049 Oberhausen
Tel: 0208.860072
www.niebuhrg.de

FREiZEiTAnGEBOTE

24 Ev. Jugendheim 
Rehmer 17
Tel. 0208.84846-41
46049 Oberhausen
http://www.kirche-
oberhausen.de/kg-
alstaden.htm 
- Kindergruppen
- JVA – Jugendheim voll 
abgedreht

- Cafe Sengsation

25 Kinder- und 
Jugendtreff
Duisburger Str. 329
46049 Oberhausen
Tel.: 0208.2 77 58
http://www.kirche-
oberhausen.de/
kg-paulus.htm

Caritaszentrum 
Oberhausen
Mülheimer Str. 188
46045 Oberhausen
Tel: 0208.9404-434
http://www.caritas--
oberhausen.de 
- Allgemeine Sozialbe-
ratung

- Sozialstation St. Josef 
und St. Elisabeth mit 
häuslicher Kranken-
pflege

- Caritasservice
- Pfarrcaritas

46 AWO-Bewohnertreff 
Bebelstraße 35
46049 Oberhausen
Tel: 0208.204093
http://www.awo-
oberhausen.de 
- Tägliche Hausauf-
gabenbetreuung f. 
Kinder 

- Tägliches Spielean-
gebot/unterschied-
liche Projekte f. Kinder 
(in allen Schulferien, 
kulturelle Feste, u.a.m.)

- Tägliche Sprechstunde 
für Bewohner in per-
sönlichen notlagen 

- Regelmäßige Sprach-
kurse 

- Durchführung von un-
terschiedlichen 
Frauenprojekten 
(nähen, Tanzen, 
Gesprächsgruppen, 
u.a.m.) 

47 Stadtteilbüro Lirich 
Wilmsstraße 47
46049 Oberhausen
Tel: 0208.6201990
http://www.
oberhausen.de
- Stadtteil- und 
Projektentwicklung
z.B. Sprachförderung  
für Migrant/innen mit 

Kinderbetreuung, Job 
Coaching für Jugend-
liche, internetangebote
für Jugendliche, in-
strumentenbau für Ju-
gendliche, Beseitigung
zielgruppenspezifischer 
Hindernisse, usw.

48 Stadt Oberhausen
Regionalteam 
Jugendhilfe
Concordiastr. 30
46042 Oberhausen
Tel: 0208.825-2106
http://www.
oberhausen.de 
Das Regionalteam Ju-
gendhilfe umfasst eine
Vielzahl von Aufgaben 
im Jugendamt, angefan-
gen bei der Beratung in
schwierigen familiären
Lebenssituationen über
die unterstützung in 
Familiengerichtsange-
legenheiten bis hin zur
Hilfe zur Erziehung nach
dem SGB Viii (Kinder-
und Jugendhilfegesetz).

49 Die Oberhausener 
Tafel
Tafel-Kirche
Buschhausener Str./   
Gustavstraße 54
46049 Oberhausen
http://www.
dieoberhausenertafel.de 

-  Verteilung von Lebens-         
mitteln an alle Men-
schen, die sich selbst
als bedürftig einschät-
zen,  z.B. Familien am 
Existenzminimum oder 
Alleinerziehende

-  Tafel-Café

Jobcenter 
Alt-Oberhausen
Mülheimer Str. 36
46045 Oberhausen
Tel.: 0208.8506855

HiLFE & BERATunG

KinDER- & JuGEnDäRZTE

50 Peter Kerb 
Concordiastr. 32 
(im Bero-Center)
46049 Oberhausen 
Tel: 0208.24499

KiRCHEn & MOSCHEEn

52 Ev. Emmausgemeinde
Gemeindebezirk 
Alstaden
Gemeindeamt
Bebelstr. 234
46049 Oberhausen
Tel: 0208 .84846-0 
http://www.kirche-
alstaden.de 

53 Ev. Emmausgemeinde 
Gemeindebezirk 
Pauluskirche 
Gemeindebüro
Duisburger Str. 333
Tel: 0208 .82 84 8-0

54 Pfarrei St. Marien
Gemeinde St. Katharina
Wilmsstr. 67 
46049 Oberhausen
Tel: 0208.23490
- DPSG – Deutsche

Pfadfinderschaft 
St. Georg

- Katholische 
Öffentliche Bücherei

55 Pfarrei Herz Jesu
Gemeinde St. Antonius
Antoniusplatz 5
46049 Oberhausen
Tel: 0208 .843894
http://www.
antoniuskirche.de 
- DPSG – Deutsche Pfad-

finderschaft St. Georg
- Katholische Öffentli- 

che Bücherei

56 Pfarrei Herz Jesu
Gemeinde St. Antonius
Filialkirche St. Peter
Peterplatz 5
46049 Oberhausen
Tel.: 0208.843778

57 neuapostolische 
Gemeinde
Bebelstr. 234
46045 Oberhausen
Tel: 0208 .848460

58 Ayasofya 
Moschee e.V.
Duisburger Str. 121
46049 Oberhausen

59 Alevitische Gemeinde 
Oberhausen
Ruhrorter Str. 9-13
46049 Oberhausen
Tel: 0208.7416637

60 Alevitische 
Kulturgemeinde e.V.
Rombacher Str. 17
46049 Oberhausen

61 Fottal Musidal union
Bebelstr. 49
46049 Oberhausen

62 World Christian 
Revival Center 
international e.V.
Ruhrorter Str. 9-13
46049 Oberhausen

63 Griechische 
Gemeinde
Ruhrorter Str. 9-13
46049 Oberhausen

Angebote in AlstAden & lirich

HiLFE & BERATunG

KuLTuR & BiLDunG

26 Jugendhof
St. Katharina
Eschenstr. 65
46049 Oberhausen
Tel: 0208.80 15 71
http://www.jugend-
lirich.de 
- Gruppe der offenen 
Ganztagsschule 

- Offene kinder- und 
Jugendarbeit

- DPSG – Deutsche Pfad-
finderschaft St. Georg

27 Ferienspiele der 
Stadt Oberhausen
Zentrale
Alte Heid 13
46047 Oberhausen
Tel: 0208.825-3966
http://www.

ferienspiele- 
oberhausen.de 
Standort in Oberhausen  
Alstaden/Lirich:
Pauluskirche und Ruhr-
werkstatt – Kulturarbeit 
im Revier e.V.

28 Der dicke Brummer –  
Spielmobil
Bonmannplatz/
Peterplatz/Ruhrpark
Tel: 0208.85756-23
http://www.
ruhrwerkstatt.de 
- Wochenweise an ver-

schiedenen Stand-
orten kostenloses und
offenes Angebot für 
Kinder

- Verleih von Spielma-
terialien

Grundschulen

Alle Grundschulen im Sozi-
alraum Alstaden/Lirich sind
offene Ganztagsgrund-
schulen.

11 Bismarckschule
Mörikestr. 29
46049 Oberhausen
Tel: 0208.620556-0

12 Concordiaschule
Alleestr. 137
46049 Oberhausen
Tel: 0208.620559-0

13 Emscherschule
Wunderstr. 15
46049 Oberhausen
Tel: 0208.828597-0
http://www.
emscherschule-
oberhausen.de 

14 Josefschule
Duisburger Str. 194
46049 Oberhausen
Tel: 0208.620198-0
http://www.
josefschule-
oberhausen.de 
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