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2 3

schen Sie der Natur oder holen

Sie alles aus sich heraus –

 Lippe, Ruhr und Rhein bieten

Ihnen dazu alle Möglichkeiten!

Viel Vergnügen wünscht Ihnen

Ihr Regionalverband Ruhr!

www.metropoleruhr.de

...ob im Kanu wie Indianer oder

im Kajak wie Eskimos – ent -

decken Sie Ihre Metropole Ruhr

aus einer anderen Perspektive,

vom Wasser aus!

Lassen Sie sich mal treiben,

gleiten Sie ruhig dahin, lau-

Paddelreviere
Kanuverleiher
Anbieter von Kanutouren
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9. Nicht nur wegen dieser Ge-

fahrenmomente, sondern zu

 Ihrer allgemeinen Sicherheit,

müssen Sie stets die Schwimm-

westen anlegen. 

10. Verzichten Sie auf eine

Bootsfahrt, wenn der Fluss

Hochwasser und damit eine er-

höhte Strömungsgeschwindig-

keit hat. 

11. Auf bestimmten Abschnit-

ten der Ruhr und auf den Ruhr-

seen sowie dem Rhein verkehrt

neben den Wasserwanderern

auch die Personenschifffahrt. 

Hier gilt grundsätzlich:

Diese Schiffe haben Vorfahrt

und es gilt rechts vor links!

 Vermeiden Sie daher bitte Ge-

fahrensituationen, indem Sie

reichlich Abstand halten und

achten Sie insbesondere darauf,

nicht in die Bugwelle zu gera-

ten, die Ihr Kanu in starkes

Schwanken bringen wird. 

Die Anlegestellen der Fahrgast-

schiffe dürfen nicht zum Anle-

gen von Kanufahrern genutzt

werden!

12. Auf dem Wasser dahin zu

gleiten, die Zeit zu vergessen

54

Wasserwandern in der Metropole Ruhr
Die „Goldenen Regeln“

ber und nehmen allen Abfall

wieder mit. 

8. Eine besondere sportliche

Herausforderung sind die zahl -

reichen Bootsgassen entlang

der Wasserwanderwege. Hier

haben Sie in der Regel die

Möglichkeit, entweder in der

Bootsgasse im Boot sitzend zu

rutschen oder aber auszustei-

gen und das Kanu an der Leine

durch die Treidelgasse zu füh-

ren. Bestimmte Wehre können

Sie nur überwinden, indem Sie

aussteigen und das Boot um-

tragen. Bitte überschätzen Sie

sich und Ihre „Mannschaft“

nicht, wählen Sie stets ent-

sprechend Ihrer körperlichen

Kondition die sichere Variante,

die Hindernisse zu überwin-

den. Wenn Sie den Fluss oder

den See noch nicht kennen,

sehen Sie sich schwierige Stel-

len, wie z. B. Stromschnellen

oder Wehre immer erst von

Land aus an, bevor Sie ihn

 befahren. Haben Sie die ge-

ringsten Zweifel über die Be-

fahrbarkeit des Hindernisses,

sollten Sie nicht den wage -

mutigen Abenteurer spielen,

sondern das Boot an Land

 umtragen. 

Damit Ihre Paddeltour ein ech-

ter Erfolg wird, ist es wichtig,

bestimmte Regeln im Hinblick

auf Sicherheit und Umwelt-

schutz zu beachten.

Einige Anbieter haben sich zu

diesem Thema zusammenge-

schlossen und die „Goldenen

Regeln“ aufgestellt.

Goldene Regeln

1. Achten Sie darauf, dass der

Kanuverleiher Ihnen vor Beginn

Ihrer Tour eine ausführliche

Einweisung in die Technik des

Kanufahrens gibt, Ihnen die

örtlichen Gegebenheiten und

naturräumlichen Bedingungen

erläutert.

2. Vermeiden Sie das Befahren

von Uferböschungen, Schilfgür-

teln und Auenwäldern mit rei-

cher Krautschicht. Bedenken

Sie immer, dass Schilfbestände,

Schwimmblattpflanzen (z. B.

Seerosen), bewachsene Uferab-

schnitte und Flachwasserberei-

che nicht nur die Heimat von

teilweise bedrohten Pflanzen-

arten sind, sondern auch Brut-

und Aufzuchtgebiete vieler

Tierarten. Beobachten und fo-

tografieren Sie die Tiere immer

aus einiger Entfernung. 

3. Nähern Sie sich auch von

Land her nicht Schilfgürteln

und der sonstigen dichten

Ufervegetation, um auch hier

den Lebensraum von Vögeln, Fi-

schen, Kleintieren und Pflanzen

nicht zu stören.

4. Befolgen Sie in Naturschutz-

gebieten unbedingt die gelten-

den Vorschriften. 

5. Zum Einsetzen und Anlanden

nutzen Sie bitte nur die dafür

vorgesehenen Plätze. Bitte ver-

bringen Sie auch die kleinen

Pausen zwischendurch nur auf

dafür vorgesehenen Rastplät-

zen. Übernachten Sie nur an

ausdrücklich dafür gekenn-

zeichneten Stellen. 

6. Hinterlassen Sie den Natur-

erholungsraum immer so, wie

Sie ihn anzutreffen wünschen.

Entsorgen Sie Ihren Abfall an

den dafür vorgesehenen Stel-

len. Unterwegs sammeln Sie

ihn bitte in den im Boot befind-

lichen Sammelbehältern. Hel-

fen Sie, das Wasser sauber zu

halten. 

7. Wenn Sie anlanden halten

Sie auch Ihren Lagerplatz sau-
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Auf den folgenden Seiten stel-

len wir Ihnen sechs Fluss ab -

schnitte vor:

Westliche Lippe S. 10 

Östliche Lippe S. 18

Westliche Ruhr S. 24

Mittlere Ruhr S. 32

Östliche Ruhr/Lenne S. 40

Rhein S. 44

Zu jedem Flussabschnitt finden

Sie eine kurze Beschreibung

und eine Karte in der die dort

ansässigen Kanuverleiher und

Tourenanbieter eingetragen

sind. Daran schließt sich die Be-

schreibung der Kanuverleiher

und Tourenanbieter mit ihren

Angeboten an.

Fast alle Anbieter ermöglichen

Verleih und Touren in der Me-

tropole Ruhr und zum Teil weit

darüber hinaus an.

Piktogramme geben Ihnen ei-

nen schnellen Überblick zu den

Leistungen der Anbieter. 

Mit dieser Broschüre können

wir Ihnen nur einen kleinen

Einblick in die vielfältigen An-

gebote des Wasserwanderns

geben. Mit Detailfragen wen-

7

den Sie sich bitte an die Anbie-

ter.

Allgemeine Informationen zum

Wasserwandern finden Sie im

Internet unter: www.kanu.de

und sich von der Landschaft

verzaubern zu lassen, Stille zu

genießen – ein Traum, den sich

immer mehr Menschen erfül-

len. Braucht man da noch Alko-

hol? Um den Genuss der Kanu-

fahrt selber unbeschadet zu

überstehen und andere Men-

schen nicht zu gefährden, soll-

ten Sie unbedingt darauf ver-

zichten. Der Genuss von Alko-

hol kann zwar die Stimmung

heben, Sie jedoch in Krisensitu-

ationen sehr hilflos machen. 

13. Nehmen Sie auch auf ande-

re Besucher der Wasserland-

schaft Rücksicht. Vermeiden Sie

Lärm, da sich dadurch nicht nur

die Tiere gestört fühlen. Sorgen

Sie durch umsichtiges Verhal-

ten dafür, dass alle Gäste ihren

Besuch auf und an dem Wasser

genießen können. 

14. Sollten Sie bei einem der

zahlreichen Wassersportverei-

ne entlang der Flüsse oder Seen

eine Rast einlegen wollen, fra-

gen Sie bei den Vereinsmitglie-

dern freundlich an, ob es ge-

stattet ist, das Gelände zu be-

treten. Bei vielen Vereinen sind

Gäste sehr willkommen. Man-

che bieten auf ihrem Vereinsge-

6

Wasserwandern in der Metropole Ruhr Allgemeines
Die „Goldenen Regeln“

lände auf Nachfrage hin auch

die Möglichkeit zum Zelten an. 

15. Machen Sie sich diese Re-

geln zu eigen, informieren Sie

sich vor Ihren Fahrten über die

für Ihre Fahrstrecke bestehen-

den Bestimmungen. Sorgen Sie

dafür, dass diese Kenntnisse

und Ihr eigenes vorbildliches

Verhalten gegenüber der Um-

welt auch an die Jugend und

vor allem an nichtorganisierte

Wassersportler weitergegeben

werden. 

Lesen und beachten Sie die

„Goldenen Regeln“ des Kanu-

sports und Sie werden ein ge-

nussreiches Erlebnis haben. Zeichenerklärung:

Bootstypen

Ausrüstung

(* = gegen Aufpreis)

Transport

(* = gegen Aufpreis)

Einweisung

Verleih/Touren

Name und Anschrift des

 Anbieters
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Leihräder und Fahrradtransport

etropolradruhr

Das ist ein regionales, öffentliches Fahr-

radverleihsystem, bei dem rund um die

Uhr ausgeliehen werden kann. Detaillierte

Informationen zu Anmeldung und Leih -

bedingungen finden Sie im Internet unter:

www.metropolradruhr.de

RevierRad Stationen und adstationen NRW

An den RevierRad-Stationen und den Radstationen NRW stehen

zur Vermietung hunderte von Rädern bereit, darunter Citybikes,

Tandems, Pedelecs und Kinderfahrräder. Dazu finden Sie eine gro-

ße Auswahl an Zubehör wie Helme, Regencapes und Transport -

taschen. RevierRad bringt die gewünschten Räder an jeden Ort im

Ruhrgebiet und holt sie auch wieder ab. Das gilt auch für Ihre

 eigenen Räder. Weitere Informationen finden Sie unter:

www.revierrad.de und www.fahrradfreundlich.nrw.de

Mit Rad und öffentlichen Verkehrsmitteln

In S-Bahnen sowie Regional-Express-Zügen

(RE) und Regionalbahnen (RB) mit Mehr-

zweckabteil ist die Fahrradmitnahme ganz-

tägig möglich. Bei den anderen Verkehrs-

mitteln gibt es unterschiedliche Regelun-

gen. Bitte erfragen Sie bei den örtlichen

Verkehrsunternehmen die genauen Zeiten.

Mit dem Fahrrad zu den Freizeitzielen der Region
Radrouten
Leihräder

Tipps für Radler

Mit dem eigenen Fahrrad, einem Leihrad, allein, mit der Familie

oder in einer großen Gruppe – das gut ausgebaute Radwegenetz

führt Sie zu den attraktiven Freizeitzielen der Metropole Ruhr.

Radverkehrsnetz

Das landesweite Radverkehrs-

netz NRW verbindet alle Städte

und Gemeinden des Landes mit

einer einheitlichen Wegweisung

für den Radverkehr. Un terhalb

der rotweißen Richtungsschilder

sind die regionalen Themen-Rou-

ten ausgewiesen.

Themenrouten der Region

Emscher Park Radweg und Rundkurs Ruhrgebiet führen

als Hauptwege der „Route der Industriekultur per Rad“

auf über 700 Kilometer durch die industrielle Kultur-

landschaft zwischen Duisburg und Hamm. Dabei ver-

laufen große Teile des Wegenetzes auf ehemaligen

Bahntrassen, attraktiven Ufer- und Waldwegen oder

verkehrsarmen Straßen. Die „Route der Industriekultur

per Rad“ führt den Radreisenden durch eine der span-

nendsten und vielseitigsten radtouristischen Regionen

Europas. Weitere Informationen und Kartenmaterial erhalten Sie

unter: www.route-industriekultur.de/route-per-rad

Bild: RVR

Bild: RVR/Pretzsch

Bild: VRR

8 9
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Lippe durch den Schleusenbau

von Lippstadt bis zum Rhein

befahrbar. Heute findet der

Schiffs verkehr auf dem Dat-

teln-Hamm-Kanal und dem pa-

rallel zur Lippe verlaufenden

Wesel-Datteln-Kanal statt. Die

Lippe ist den Kanuten vorbe-

halten.

Zwischen Haltern und Wesel

darf die Lippe ganzjährig befah-

ren werden. Teilweise besteht

zum Schutz der Natur ein Ufer-

betretungsverbot.

Das kommt auch den Paddlern

zu Gute, die die nahezu unbe-

Paddelrevier „Westliche Lippe“ 

10

Schon die Römer stießen mit

kleinen Kähnen über die Lippe

ins rechtsrheinische Germa-

nien vor. Doch erst Anfang des

19. Jahrhunderts wurde die

und links des Flusses so man-

che Sehenswürdigkeit.

11

rührte und artenreiche Aue der

Lippe genießen dürfen.

Die windungsreiche Lippe zieht

sich durch die idyllische Wie-

sen- und Felderlandschaft der

nördlichen Metropole Ruhr. 

Die gemächlich fließende Lippe

bietet mit gelegentlichen, klei-

nen Stromschnellen ein ab-

wechslungsreiches Paddelre-

vier, das auch für Paddelanfän-

ger gut geeignet ist.

Wer das Paddel mit der Pedale

tauschen möchte, findet an der

Lippe schöne Radwege, Ein-

kehrmöglichkeiten und rechts
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13

Sie haben Lust auf eine orga -

nisierte Kanutour oder suchen

für Ihren Paddelurlaub das rich-

tige Equipment? Lippetour bie-

tet Ihnen ein umfangreiches

Rahmenangebot und steht

 Ihnen als ideenreicher und

kompetenter Partner zur Seite.

2er-/3er-/4er-Kanadier, 

1er-/2er-Luftkajak, 

3er-/10er-Schlauchboote

Schwimmwesten,  

wasser dichte Tonnen,

 Kartenmaterial

 
Boots-, Fahrrad- und

 Personentransport – auch

durch Gäste

Sicherheitsmaßnahmen,

 Umweltschutz, Paddel -

technik

Verleih/Touren: stunden-

weise und eintägig

Lippetour.de

Kanalweg/Brückweg

46282 Dorsten-Östrich

Fon 02362/606588

www.lippetour.de

mail@lippetour.de

Lippetour.de 2

Touren-Kombinationen:

1. Paddeln & grillen & zelten

2. Paddeln & radeln

3. Kanu Rundtour Lippe/Kanal

Öffnungszeiten:

April bis Oktober,

täglich: 8-20 Uhr

12

Erleben Sie die Faszination

Wasser in einer der schönsten

Flusslandschaften ihrer Hei-

mat – auf der Lippe. Paddelsta-

tion heißt paddeln organisiert

von Profis. Dieser Anbieter

stellt Boote bereit und über-

nimmt den Transport. Sie erle-

ben einen Tag, den Sie nicht

vergessen werden.

3er-Kanadier, 1er-/2er- und

3er-Kajak, 12er-Rafts

wasserdichte Tonnen,

Schwimm westen,

 
Bootstransport und

 Personen, Gäste können

Boote transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

 Umweltschutz, Paddel -

technik

Verleih/Touren: stunden-

weise und eintägig

Paddelstation

Lippeweg 17

46569 Hünxe

Fon 02858/6285

www.paddelstation.de

padlstation@t-online.de

Paddelstation1

Touren-Kombinationen:

1. Rad & Paddel-Kombi

2. Paddeln & grillen

3. Paddeln und Heuhotel

4. Paddeln und Planwagen

Öffnungszeiten:

April bis Oktober,

täglich: 7-24 Uhr
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Touren-Kombinationen:

1. Kanu & Grillen oder 

Ritteressen

2. Paddeln & Fahrrad

3. Rheinrafting

4. Kanu-Kutter Tour

5. Wasserspiele 

(Kanu/Pizza/Schwimmbad)

Öffnungszeiten:

April bis Oktober,

täglich: 9-18 Uhr

15

Lassen Sie sich von der Lippe

verzaubern. Auf dem kurvenrei-

chen Fluss erleben Sie die idylli-

sche Landschaft, das Lichtspiel

in den Bäumen und auf dem

Wasser. Das Team von Kanu-

Olympia-Trainer Michael Sei-

bert steht Ihnen zur Verfügung.

2er-/3er-/4er-/10er-Kana-

dier, 2er-/3er-Kajak, 

10-15er-Schlauchboot

Schwimmwesten,

 wasserdichte Packsäcke,

Fahrradtransport*

Boots- und Personen-

trans port, Gäste können 

Boote transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Paddel -

technik, Streckenverlauf

Verleih/Touren:

 stundenweise und ein- und

mehrtägig

Lippe-Kanu-Touren

Georgstraße 4

46282 Dorsten

Fon 02362/606632

www.lippe-kanu-touren.de

info@lippe-kanu-touren.de

Lippe-Kanu-Touren 4

Öffnungszeiten:

April bis Oktober,

täglich: 8-20 Uhr

3 Nord-West-Kanu

Entfliehen Sie dem Alltag und

genießen Sie die wunderschöne

Natur rechts und links der

Lippe ufer. Bei einer kurzen

Schnuppertour oder bei ausge-

dehnten Wochenendtouren

von Datteln bis Wesel, unter-

stützt Sie das Team von Nord-

West-Kanu mit seiner Erfah-

rung und bewährter Ausrüs-

tung.

3er-/4er-/10er-Kanadier,

Schlauchboot, Floß

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten, Fahrrad-

transport*

Boots- und Personentrans -

port, Gäste können Boote

transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Strecken-

verlauf

Verleih/Touren:  

stunden- und tageweise

NordWestKanu

Querstraße 10

46282 Dorsten

Fon 02362/706355

www.nordwestkanu.de

nordwestkanu@aol.com

14
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16

Touren-Kombinationen:

1. Paddeln & grillen

2. Paddeln & zelten

Öffnungszeiten:

April bis Oktober,

täglich: ab 9 Uhr

5Lippepiraten

Die Lippepiraten bringen Sie

zur Ein- und Ausstiegsstelle

und fahren Sie auch wieder zu-

rück zum Ausgangspunkt.

Auf dem Betriebsanwesen der

Lippepiraten können Sie – nach

Absprache – gemütlich grillen

und bei spannender Lagerfeu-

eratmosphäre in Biwak-Zelten

übernachten.

 3er-/4er-Kanadier, 

2er-Kajak

Schwimmwesten

Bootstransport und max.

34 Gäste

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Paddeltech-

nik

Verleih/ Touren:

stundenweise, 

ein- und mehrtägig

Lippepiraten

Vennstraße 120

46284 Dorsten

Fon 0179/2104092

www.lippepiraten.de

info@lippepiraten.de

17

Impressionen von der Lippe
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Doch hier sind für alle Gewässer

Befahrungsregeln zu beachten.

Einzelheiten dazu sind unter

www.kanu.de nachzulesen und

können bei den Anbietern vor

Ort erfragt werden. 

Selten beim Flusswandern sind

Rundtouren. Aber hier sind sie in

Verbindung mit Lippe, Datteln-

Hamm-Ka nal, Dortmund-Ems-

Kanal und Wesel-Datteln-Kanal

möglich. Die zwischen Hamm

und Haltern weitgehend regu-

lierte Lippe bietet jedermann ein

angenehmes Paddlerparadies.

Paddelrevier „Östliche Lippe“

18

Östlich von Haltern am See

kann neben der Lippe auch auf

dem Halterner Stausee und auf

der Stever gepaddelt werden.

19
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Öffnungszeiten:

15. März bis 15. Oktober

täglich: ab 9 Uhr

6 Bootsvermietung Meilenbrock

Die Bootsvermietung Meilen-

brock liegt in einer kleinen idyl-

lischen Bucht am Halterner

Stausee. Genießen Sie die herr-

liche Natur vom Wasser aus.

Für den kleinen Hunger werden

Ihnen am Kiosk Snacks, Eis, Ge-

tränke und Kuchen geboten.

4er-Kanadier, 4er-Ruder-

boot, 1er-/2er-Kajak, 

4er-Tretboot

Schwimmwesten

Verleih: stundenweise und

eintägig

Bootsvermietung

 Meilenbrock

Stockwieser Damm 276

45721 Haltern am See

Fon 02364/3606 

www.bootsvermietung-

haltern.de

RalfMeilenbrock@web.de

20

Touren-Kombinationen:

1. Paddeln & Fahrrad

2. Paddeln & Planwagenfahrt

3. Paddeln & grillen

Öffnungszeiten:

April bis September,

täglich: 10-19 Uhr

7Bootsverleih Niehues

Schnuppern Sie frische Luft, ge-

nießen Sie die Landschaft vom

Kanu oder Tretboot aus, per Pe-

dale oder als Gruppenerlebnis

mit dem Planwagen (reservie-

ren).

Unternehmen Sie schöne Wan-

derungen entlang der Stever

oder am Hullerner See. Eine

Bootsfahrt auf der romanti-

schen Stever ist ein Erlebnis für

alle, aber besonders für Verlieb-

te. Kommen Sie spontan vorbei

oder reservieren Sie und Ihr

Boot steht bereit.

2er-Kanadier, 1er-/

2er-Kajak, Tretboote

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten, Helme

Gäste können Boote

 transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz 

Verleih: stunden-/ein- 

und mehrtägig

Bootsverleih Niehues

Aalweg 11

45721 Haltern am See

Fon 02364/14095

www.bootsverleih-niehues.de

21
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Die Lippe zwischen Bergkamen

und Haltern am See mit ihrem

stark mäandernden Verlauf ist

ökologisch besonders wertvoll.

Geschulte Tourführer machen

Sie mit Natur und Kultur ver-

traut und sorgen für ein siche-

res und abwechslungsreiches

Naturerlebnis. Kombinieren sie

Ihre Tour mit dem Fahrrad auf

der Römerroute und übernach-

ten sie in am Fluss gelegenen

Komforthotels.

3er-/4er-Kanadier

wasserdichte Packsäcke,

Schwimmwesten,  

Karten material, Naturerleb-

nisführer „Lippe“

 Boots- und Personen -

transport

Technik- und Sicherheits-

maßnahmen, Natur- und

Umweltschutz, Kultur und

Geschichte

Verleih/Touren: offene

halb-, ganz-, mehrtages

Touren an festen Terminen,

Lippetouristik8

23

Als einer der ältesten Betriebe

im Kanutourismus in NRW be-

sitzt er mehr als 30-jährige Er-

fahrung im Wildwasser- und

Wandersport. Dieser Kanuver-

leiher kann ohne Übertreibung

behaupten, dass er weiß, wo-

von er redet. Sollten Sie Fragen

zu kanu-sportlichen Aktivitäten

haben, rufen Sie an.

3er-/4er-Kanadier, 

1er-Kajak

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten,

 Kartenmaterial, 

PKW-Bootstrailer*

Bootstransport, 

Gäste können Boote

 transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Befahrens-

regeln

Kanuverleih Harry Hengst

Kleistraße 53

59073 Hamm

Fon 02381/32212

www.kanuhengst.de

kanuhengst@aol.com

Kanuverleih Harry Hengst 9

Verleih/Touren: eintägig

Touren-Kombinationen:

nach individueller Absprache

Öffnungszeiten:

Mai bis September,

täglich: 8-20 Uhr

Touren auf Anfrage, Verleih

stundenweise ab Kanu-

camp Olfen

Touren-Kombinationen:

1. Paddeln & Pedale an der

 Römer-Lippe-Route

2. Paddeln & GeoCaching

3. Kindergeburtstage

4. Übernachten im Tipi-

Indianerdorf

4. historische Flussführungen

Termine und Anmeldungen

telefonisch oder online

Öffnungszeiten: April bis

 Oktober, Mo.-Fr. 10-18 Uhr,

Sa. 10-13.30 Uhr

Lippetouristik e.V.

Münsterstraße 1j

44509 Lünen

Fon 02306/781007

www.lippetouristik.de

info@lippetouristik.de
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 vermag, ist hier in einem Bezirk

von  wenigen Stunden zu Fuß

vereint anzutreffen: 

ein liebliches Tal, 

von heiteren Bergen bekränzt,

Ritterburgen und Ruinen,

fruchtbare Fluren und duftende

Wiesen und dabei Gewerbfleiß

und Handel.“

So beschrieb bereits 1828 der

Kaufmann Wilhelmi, das Ruhr-

tal und bis heute hat sich daran

nicht viel geändert.

Zu Wilhelmis Zeiten war die

Ruhr der am stärksten befahre-

Paddelrevier „Westliche Ruhr“

24

„Wer eine herrliche Gegend

 kennen lernen will, findet im

Ruhrtal reiche Befriedigung,

denn alles, was eine heitere

Landschaft zu schmücken

von Mülheim bis nach Duisburg

zum größten Binnenhafen der

Welt kann hier, neben viel Na-

tur ein gutes Stück Ruhrgebiets -

geschichte erpaddelt werden.

25

ne Fluss in Deutschland. Heute

gibt es Schifffahrt nur noch

zwischen Duisburg und Essen

sowie auf den Ruhrstauseen.

Insgesamt 124 km fließt die

Ruhr durch den südlichen Teil

der Metropole Ruhr, zahlreiche

Bootsrutschen ermöglichen das

bequeme Wasserwandern und

an den Fluss ufern laden Wie-

sen, Stege und Biergärten zum

Verweilen ein.

Beginnend am Essener Balde-

neysee, mitten durch das Herz
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Touren-Kombinationen:

1. Kanu & Wikingerschiff

2. Kanu & Hausbootcharter

3. Kanu & Fahrrad

4. Gastronomie/Grillen

5. Übernachtungen

Öffnungszeiten:

April bis Oktober,

täglich: 9 bis ca. 19 Uhr

10 Grüne Flotte

Die Steganlage der „Grünen

Flotte“ im Mülheimer Hafen

steht für die Kanuten zur Ver -

fügung. Als Weiterentwicklung

und Ergänzung der Kanutouren

bietet die „Grüne Flotte“ mus-

kelbetriebene und führerschein-

freie Hausboote an. Toilet ten -

anlagen und Grillplatz sind

 vorhanden. 

4er-Kanadier, muskelbetrie-

bene Hausboote mit Elek -

tro motor und Solarzellen

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten, Karten-

material, Endreinigung,

 Liegegebühren im MH-

Hafen

Bootstransport, Gäste kön-

nen Boote transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Seemann-

schaft 

Verleih: stundenweise, 

ein- und mehrtägig

Grüne Flotte –

Franke & Tiefenbach GbR 

Hafenstraße 15

45478 Mülheim an der Ruhr

Fon 0208/74049875

www.gruene-flotte.de

info@gruene-flotte.de

26

Touren-Kombinationen:

1. Wikingerschiff und Rad/ 

Museum oder Stadttour

2. Wikingerschiff und

 Gastronomieleistung

3. Wikingerarrangement 

mit Übernachtung und

 Rahmenprogramm

Saison:

April bis Oktober

11Touristinformation Mülheim an der Ruhr

Hey, hey Wiki ...

Erobern Sie die Ruhr bei einer

vergnüglichen Ruderpartie auf

dem wunderschönen Strecken-

abschnitt zwischen Essen-Kett-

wig und Mülheimer Wasser-

bahnhof in bester Freizeitlau-

ne! Gruppen bis zu 14 Personen

bietet die vergnügliche Ruder-

partie im originalgetreuen Nach -

bau eines Wikingerschiffes ein

einzigartiges Aktiverlebnis. Die

4 stündige Tour wird von ei-

nem erfahrenen Schiffsführer

begleitet. 

Wikingerschiff „MüWi“

Schwimmwesten

Sicherheitsmaßnahmen,

generelle Einweisung

Touren: 4-stündig

Mülheimer Stadtmarketing

und Tourismus GmbH (MST)

Touristinfo im MedienHaus

Synagogenplatz 3

45468 Mülheim an der Ruhr

Fon 0208/9609642

www.muelheim-ruhr.de/cms/

wasser_landaktivitaeten1.html

touristik@mst-mh.de

27
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Touren-Kombinationen:

1. Paddeln & Übernachtung

2. Paddeln & Grillen

3. Paddeln & Fahrrad

4. mehrtägige Klassenfahrten

5. Kanu-Team-Events

Öffnungszeiten: 

April bis  Oktober, tägl. 9-17 Uhr

13Insider Kanutouren

Die Kanustation am Seaside

 Beach ist jeden Samstag und

Sonntag der Start- oder Ziel-

punkt für Kanutouren auf der

Ruhr, die Sie unkompliziert

 buchen können. Auch für Be-

triebsausflüge, Klassenfahrten

oder Kindergeburtstage gibt es

die passenden Angebote.

2er-/3er-/4er-/8er-

Kanadier, 1er-/2er-Kajak

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten, Karten-

material 

Bootstransport, Gäste kön-

nen Boote transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz,

 Kanutechnik

Verleih/Touren:

ein- und mehrtägig

Insider Kanutouren

Insider Traveller GmbH

Rüttenscheider Straße 192

45131 Essen

Fon 0201/56420014

www.insider-kanutouren.de

info@insider-kanutouren.de

29

Touren: stundenweise und 

eintägig

Touren-Kombinationen:

1. Spontanpaddeln und

 Tretbootfahren

2. Touren mit Stopp an Bier -

gärten direkt am Wasser

Öffnungszeiten:

15. April bis 15. Oktober,

täglich: 10-20 Uhr

12 Bootstation Essen-Werden

Die Bootstation liegt nur 100 m

vom S-Bahnhof Essen-Werden

entfernt an der Ruhr. Hier kön-

nen Sie Touren ab einer bis zu

50 Personen buchen, selbst -

verständlich mit Rücktrans port.

Die benachbarte Brehminsel

lädt zum Grillen ein und Spiel-

plätze bieten tolles Vergnügen.

Angeboten wird auch: Spont-

anpaddeln/Tretbootfahren ab

der Bootsstation nach Essen-

Kettwig. Die Rückfahrt erfolgt

mit der S-Bahn.

1er-/2er-/3er-/10er-

 Kanadier, Tretboote,

Schlauchboote, 1er-/2er-

Kajak mit Steueranlage

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten,

 Anhänger*

Bootstransport und max.

50 Personen, Gäste können

Boote transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Ausrüstung

Bootstation 

Essen-Werden

Beerkamp 28

46149 Oberhausen

Fon 0174/8058069

www.kanupaddeln.de

28

Wasserwandern_2012_Broschüre  20.04.12  17:21  Seite 28



31

Impressionen von der Ruhr

30

Sie möchten eine Kanutour auf

der Ruhr machen – hier sind Sie

richtig! Geboten werden Kanu-

und Floßtouren, Rafting und

 Kanuschule! Nutzen Sie die lang-

jährige Erfahrung von Kanu-

Tour-Ruhr im Bereich Kanutou-

ren, -schule, Raft-, Floßtouren

und Events. Genießen Sie eines

der schönsten Teilstücke der

Ruhr. Die Kanu-Station liegt

 direkt am Baldeneysee. Ca. 15

Gehminuten von der Kanu-

Station entfernt, finden Sie

 einen Grillplatz und einen

 Bogenschießparcours auf dem

Firmengelände.

Es freut sich auf Sie –

Das Kanu-Tour-Ruhr-Team. 

2er-/3er-/4er-/10er-

Kanadier, Raft, Floss, 

1er-/2er-Kajak

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten,

 Kartenmaterial, Packsäcke,

Bootswagen

Bootstransport, 

Gäste können Boote

 transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz,

 Paddeltechnik

Kanu-Tour-Ruhr14

Kanu-Tour-Ruhr

Sport Zölzer GmbH

Kampmannbrücke 37

45257 Essen

Fon 0201/487815

www.kanu-tour-ruhr.de

info@kanu-tour-ruhr.de

Verleih: ein- und

 mehrtägig; 

Touren: stundenweise, 

ein- und mehrtägig

Öffnungszeiten:

täglich 9-18 Uhr

Saison April bis September
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Erdoberfläche und im Wittener

Muttental entstanden die ers -

ten Zechen. Obwohl Ursprungs -

 ort des Ruhr gebietes, ist von

der Industrie kaum etwas zu

entdecken. Die Ufer und Hänge

der Ruhr wurden weitgehend

frei von Bebauung gehalten. 

Der Leinpfad, der ehemals dem

Flussaufwärtsziehen von Schif-

fen diente, ist heute zum Teil

als RuhrtalRadweg ausgebaut.

Dieser begleitet den Fluss 230

km von der Quelle in Winter-

berg bis zur Mündung in Duis-

Paddelrevier „Mittlere Ruhr“

32

Das mittlere Ruhrtal beherbergt

neben dem Kemnader Stausee

und dem Harkortsee die eigent-

liche Wiege des Ruhrbergbaus.

Hier reicht die Kohle bis an die

auch komfortable Unterkünfte

in Flussnähe. Historische Alt-

städte, tolle Museen und viele

Burgen an den Hängen der Ruhr

locken zu Abstechern ans Ufer. 

33

burg. An vielen schönen Orten

finden sich Gelegenheiten eine

Pause einzulegen, um in eine

direkt am Fluss gelegene Gas-

tronomie einzukehren oder ein

Stück des Weges per Pedes,

 Pedale oder gar mit dem

Dampf ross zurückzulegen. Die

historische Museumsbahn ver-

kehrt an den Wochenenden

zwischen Hagen und Bochum-

Dahl hausen. 

Wer eine Mehrtagestour unter-

nehmen möchte, findet neben

Campingplätzen am Flussufer
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Verleih/Touren: täglich

 geführte und unbegleitete

halbtages Touren mit/ohne

Grillmöglichkeit nach der

Tour

Tourenkombinationen:

1. Raft & Planwagen

2. Canadier & Planwagen

3. Raft & Bike

4. Individuelle Veranstaltungen

5. Hotelbuchung, Catering, etc.

Öffnungszeiten:

ganzjährig,

Mo.-Fr. 10-18 Uhr

15 Kanudeluxe/Querfeldeins

Kanudeluxe ist eine Marke von

Querfeldeins und garantiert

höchste Sicherheitsstandards

sowie geprüfte und zertifizierte

Qualität. Seit 20 Jahren  bietet

das Team standardisierte Kanu-

touren für Individualbucher an

und arbeitet individuelle Kon-

zepte für Gruppen und Firmen-

kunden aus. Die langjährige

 Erfahrung macht das Unter-

nehmen zu einem zuverlässi-

gen Ansprechpartner für Out-

door-Events auf dem Wasser

und an Land.

4er-Kanadier, 1er-Kajak,

Rafts

Materialtransfer, wasser-

dichte Transportsäcke,

Schwimmwesten, Paddel,

Wasserkarte

Bootstransport

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Technik und

Verhalten

Kanudeluxe/Querfeldeins

Fleherweg 87

45279 Essen

Fon 0201/857950-70

www.kanudeluxe.de

info@kanudeluxe.de

34 35

Verleih/Touren: stunden-

weise, ein- und mehrtägig

Kombinationsangebote:

1. Paddeln & Fahrrad

2. Paddeln & Museumsbahn

3. Übernachtung

4. mehrtägige Klassenfahrt

5. klettern, Survival, Team -

training, Bogenschießen, etc.

Öffnungszeiten:

ganzjährig

täglich 8-20 Uhr

16Ruhr Piraten

Unternehmen Sie mit den

RuhrPiraten eine Floßfahrt und

Sie erleben die reizvolle Land-

schaft an der Ruhr pur! Oder

gehen Sie mit dem Kanu auf

Abenteuerfahrt. Selbst für un-

erfahrene Paddler ist die Ruhr

bestens geeignet.

Bootsrutschen lassen bei Jung

und Alt Spannung aufkommen

und der Ausflug wird zu einem

unvergesslichen, aber ungefähr -

lichen Vergnügen. 

2er-/3er-/4er/8er-Kanadier, 

1er-/2er-Kajak, 

Flöße und Rafts

Schwimmwesten,

 wasserdichte Tonnen,

 Wasserwanderkarte, Zelt*,

Tipi*, Boots trailer*

Bootstransport, Gäste kön-

nen Boote transportieren

Handhabung von Boot und

Ausrüstung, Umwelt-

schutz, Tourenbesprechung 

RuhrPiraten

Ruhrmühle 1

44879 Bochum

Fon 02302/2863030

www.ruhr-piraten.com

info@ruhr-piraten.com
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Verleih: stundenweise 

und eintägig, 

auf Anfrage mehrtägig

Öffnungszeiten:

Anfang April bis Mitte Oktober

18Bootshallen Gibraltar
Freizeitzentrum Kemnade

Ob Paddel-, Ruder-, Tretboot,

Surfbretter oder Wasserbike –

alles kann am Bootsverleih des

Kemnader Stausees gemietet

werden. Hier finden sowohl der

 engagierte Sportler als auch

der entspannte Urlauber das

rich tige Gefährt.

Auch Fahrräder und Inline-

Skates sind an der Bootshalle

am Freizeitschwerpunkt Ove-

ney zu leihen, denn die 8-12 km

Runde um den See lohnt sich

immer. 

Die Minigolfanlage, ein Spiel-

platz sowie eine Grillhütte und

Restaurants ergänzen das Frei-

zeitangebot. Wer dann etwas

Entspannung braucht, sucht

die RuhrtalTherme auf und ge-

nießt kühles und warmes Nass.

1er-/2er-Kajak, Tretboote,

 Surfbretter, Ruderboote,

Wasserbikes

Schwimmwesten

Bootstransport durch Gäste 

Bootshallen Gibraltar

Oveneystraße 61

44797 Bochum

Fon 0234/91795274

www.kemnadersee.de 

verwaltung@kemnadersee.de

36 37

Verleih/Touren:

ein- und mehrtägig

Kombinationsangebote:

1. Kanu & Grillen/Camping

2. Kanu & Grillen/Planwagen

3. Kanu & Kultur 

4. Kanu & Grillplatznutzung

5. Kanu & Hotelübernachtung

Öffnungszeiten:

ganzjährig, täglich: 9-19 Uhr

(Reservierung 8-18 Uhr)

17 Kanu-Verleih-Bochum

Seit 2003 bietet der Kanu-Ver-

leih-Bochum Kanutouren und

Bootsverleih auf der Ruhr an. In

Kooperation mit verschiedenen

Freizeitdienstleistern werden

unterschiedliche Arrangements

für einen Tag oder mehrere ver-

gnügliche Tage im Ruhrtal an-

geboten, wie z. B. die beliebte

Kanu- und Planwagentour.

2er-/3er-/4er-Kanadier, 

1er-/2er-Kajak

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten, Karten-

material, Sicherheitsaus-

rüstung, Abfallentsorgung

Bootstransport und max.

60 Personen, Gäste können

Boote transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Befah-

rungsregeln Ruhr, Hand -

habung von Boot und Aus-

rüstung

Kanu-Verleih-Bochum

Blumenfeldstraße 9

44795 Bochum

Fon 0234/5882856

www.kanu-verleih-bochum.de

info@kanu-verleih-bochum.de
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Verleih: ein- und mehr -

tägig; Touren: stunden-

weise, ein- und mehrtägig

Kombinationsangebote:

1. Paddeln, Pedale, Wandern

2. Bogenschießen

3. Übernachtung & Grillbuffet

4. Team-Events

5. Planwagenfahrten

Öffnungszeiten:

April bis November,

täglich: 6-23 Uhr

19 Natur-Aktiv

Natur-Aktiv organisiert sport -

liche Programme für Gruppen

vorwiegend in der Region Enne-

pe-Ruhr. 

Kombinieren Sie Paddel und

 Pedale oder genießen Sie eine

Mondschein-Tour.

1er- bis 4er-Kanadier, 

1er- bis 3er-Kajak, Wild -

wasser-, Touren-, und

 Seekajaks

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten,

 Kartenmaterial, Packsäcke,

Wasserwanderkarte,

 Fahrräder*

Bootstransport, Gäste kön-

nen Boote transportieren

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Flussbe-

schreibung, Paddeltechnik

Natur-Aktiv

Wetter

Fon 02335/801780

www.natur-aktiv.com

info@natur-aktiv.com

38

Impressionen von der Ruhr

39
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den und fließt nun ruhig dahin.

Ab hier wird das Ruhrtal nach

Norden hin durch die, mit Bu-

chen bewaldeten, Hänge des

Ardeygebirges begrenzt.

Kurz vor dem ersten großen

Ruhrstausee, dem Hengsteysee,

fließt die Lenne in die Ruhr. Als

größter Nebenfluss der Ruhr

verdoppelt sie nahezu die Ab-

flussmenge der Ruhr. 

Für sportlich ambitionierte Frei-

zeitpaddler bietet die Lenne

unterhalb der Wildwasserstre-

cke bei Hohenlimburg  einen

Paddelrevier „Östliche Ruhr“

40

Wenn die – in Winterberg ent-

springende – Ruhr Fröndenberg

erreicht, hat sie bereits 500 m

Höhenunterschied überwun-

Bewohner des Ruhrgebietes

und ist heute weit über die

Grenzen der Region hinaus be-

kannt.

41

interessanten Flussabschnitt.

Auf dem Hengsteysee kann es,

wie bei allen weiteren Ruhr-

stauseen, zur Begegnung mit

Ausflugsschiffen und Segelboo-

ten kommen.

Nach der Durchquerung des

gut vier km langen Staussees

geht es ein kurzes Stück die

Ruhr entlang, unter dem Eisen-

bahnviadukt in Herdecke hin-

durch, bevor der Harkortsee er-

reicht wird.

Schon immer war das Ruhrtal

ein beliebtes Ausflugziel für die
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Verleih/Touren: stunden-,

ein- und mehrtageweise

Touren-Kombinationen:

1. Paddel & Pedale

2. Übernachtung & Grillabend

3. Fahrradtransport

Öffnungszeiten:

April bis Oktober,

täglich 9-18 Uhr

20 Lenne-Ruhr-Kanu-Tour

Eine Bootslieferung bis ans

Wasser und im Anschluss an

die schöne Bootstour direkt

am Ufer den Umstieg auf das

 Radel, das bietet Ihnen Lenne-

Ruhr-Kanu-Tour.

Geboten wird neben einem

Komplettservice für Betriebs-

feste die Nutzung von Grill-

platz, Toiletten, Umkleide -

kabinen und des Parkplatzes

am Kanucamp in Schwerte. 

2er-/3er-/4er-/10er-Kana-

dier, 4er-Familien-Kanadier,

1er-/2er-Kajak

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten, Karten-

material, Treidelleine,

Schwämme, Bootswagen*

Bootstransport, Bustransfer

für Personen*

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Paddeltech-

nik, Routenbesprechung 

Lenne-Ruhr-Kanu-Tour

Ruhrstraße 18

58239 Schwerte

Fon 02304/61699

www.ruhr-kanu.de

info@lenne-ruhr-kanu-tour.de

42

Impressionen von der Lenne

43
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Von Duisburg bis Xanten

schlän gelt sich der Rhein

durch den westlichen Teil der

Metropole Ruhr.

Der hier mindestens 300 m

breite Strom wird von bis zu

450 Schiffen pro Tag befahren

und ist auch für erfahrene

Paddler ein anspruchsvolles

Gewässer.

Doch wer sich mit kompeten-

ter Betreuung oder genügend

eigener Erfahrung zu einer

Tour auf den Rhein begibt,

wird mit der abwechslungs -

reichen Kulisse belohnt.

Flussabwärts geht es durch

Duisburg, vorbei an Europas

44

Paddelrevier „Rhein“

größtem Binnenhafen, dann

an riesigen Hochofenanlagen,

Kokereien, Erz- und Kohlela-

gern. Doch bereits vor der

Stadtgrenze Duis burgs zeigt

sich die Landschaft von ihrer

natur betonten Seite.

Der Niederrhein lädt ein, in

kleinen Buchten anzulanden

und auf Sand- und Kiesbänken

zu picknicken. 

Vorbei geht es an Wiesen, Fel-

dern sowie an ehemals kleinen

Hafen- und Fischerdörfern bis

an die holländische Grenze.

Doch davor laden Xantener

Nord- und Südsee noch zu ei-

nem Abstecher ein. 
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Touren-Kombinationen:

1. Paddeln & Abenteuer

2. mehrtägige Touren 

mit Übernachtung

 (Campingplatz/Haus)

3. Klassenfahrten

Öffnungszeiten:

ganzjährig;

Reservierung:

Mo-Fr.: 9-15 Uhr

21 Kanuschule NRW
im Kanu-Verband NRW

Die Kanuschule NRW bietet  ne -

ben Schnupper- und Wochen-

endkursen zu festen Terminen

auch Sonderkurse für individuell

planende Gruppen an. Alle Kur-

se werden von ausgebildeten

Kanulehrern geleitet. Gepaddelt

wird in ganz NRW und im euro-

päischen Ausland.

2er-/3er-/4er-Kanadier, 

1er-/2er-Kajak

Helme, Spritzdecke,

Schwimmwesten,

 Versicherung,

 Neoprenanzüge*

Bootstransport

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz

Touren:

ein- und mehrtägig

Kanuschule NRW

Kanu-Verband NRW

Friedrich-Alfred-Straße 25

47055 Duisburg

Fon 0203/7381654

www.kanuschule-nrw.de

info@kanuschule-nrw.de

46

Verleih/Touren:

ein- und mehrtägig

Öffnungszeiten:

ganzjährig

Bürozeiten:

Mo-Fr 10-18 Uhr

22Tour de Ruhr

Tour de Ruhr bietet Reisen und

Ausflüge rund um das Revier

an. Ob auf dem Wasser oder zu

Land, mit dem Boot oder Rad –

was im Ruhrgebiet möglich ist

wird gemacht. Für Gruppen

werden nach individuellen

Wünschen Programme maßge-

schneidert. 

1er-/2er-Kajak, 

2er-/4er-Kanadier, 

Rafts, Flöße

Schwimmwesten, 

wasserdichte Tonnen

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz

Touren-Kombinationen:

1. Event- und Incentivreisen

2. Teambuilding  

(Floßbau, Rafts usw.)

3. Klassenfahrten

4. Touren zu festen Terminen

für Einzelreisende

Tour de Ruhr GmbH

Emscherstraße 71

47137 Duisburg

Fon 0203/4291919

www.tour-de-ruhr.de

info@tour-de-ruhr.de
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Erleben Sie den Niederrhein von

der reizvollsten Seite. Paddeln

Sie durch unberührte Land-

schaften, vorbei an sehenswer-

ten Natur- und Vogelschutz -

gebieten und den typischen

niederrheinischen Auen. Alte

Städte wie z. B. Geldern, Keve-

laer und Goch bieten mit ihren

zahlreichen Sehenswürdigkei-

ten und Ausflugslokalen ideale

Freizeitmöglichkeiten für jeden

Geschmack. Wir bieten Ihnen

verschiedene Touren auf Niers

und Lippe.

2er-Kajaks, 4er-Kanadier, 

8-16er Schlauchboote

Schwimmwesten, wasser-

dichter Packsack, Flusskarte

  
Bootstransport

Naturschutz, Paddeltechnik 

Verleih: stundenweise,

 eintägig, mehrtägig 

Niederrhein Kanu

Blatehof 23

47665 Sonsbeck

Fon 02838/779060

www.niederrhein-kanu.de

info@niederrhein-kanu.de

Niederrhein Kanu 24

Touren-Kombinationen:

1. Bogenschießen

2. Floßbau

3. Fahrrad

4. Grillen

5. Übernachtung

6. Planwagenfahrten 

Öffnungszeiten:

April bis Oktober, 

täglich 9-19 Uhr

Touren-Kombinationen:

1. Boot & Fahrrad & Boßeln 

2. Boot & Fahrrad & Bogen

schießen

3. Boot & Nachtwanderung &

Übernachtung

4. Frühstück & Boot & Grillen

Öffnungszeiten:

April bis Oktober,

täglich: 10-18 Uhr

23 Lebensart Reisen

Warum nicht mal den Nieder-

rhein oder die Lippe aus einer

anderen Perspektive kennen

lernen? Genießen Sie die

schönsten und idyllischsten

niederrheinischen Wasserläufe.

Lassen Sie sich an verträumten

Orten und Landschaften vorbei

treiben und pausieren Sie an

romantischen Uferplätzen oder

kleinen Bauerncafés.

10er-Kanadier

Helme, wasserdichte

 Tonnen, Schwimmwesten

Bootstransport

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz

Touren: stundenweise, 

ein- und mehrtägig

Lebensart Reisen

Orsoyer Straße 34

47199 Duisburg

Fon 02844/903636

www.lebensart-reisen.de

info@lebensart-reisen.de
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Auf dieser Seite finden Sie die

Adressen von Anbietern, die

Wasserwandern auf dem

Rhein, der Ruhr und der Lippe

anbieten, ihren Firmensitz je-

doch außerhalb der Metropole

Ruhr haben.

BAKO-SPECIAL-TOURS

Neuwerker Straße 288

41748 Viersen

Fon 02162/350416

www.kanuverleih-essen.de

www.kanuverleih-muelheim.de

www.kanuteam-ruhr.de

info@kanuteam-ruhr.de

www.ruhrrafting.de

www.bakotours.de

info@bakotours.de

Weitere Anbieter

50

Starten Sie Ihre Touren am Ha-

fen Vynen an der Xantener

Nordsee und erkunden Sie Xan-

tener Nord- und Südsee, die

durch einen Kanal miteinander

verbunden sind. Bestellen Sie

ein Barbecue in der Xantener

Südsee und machen Sie dazu

einen Landgang. Mit über 12

km Uferlänge bieten die Seen

viele weitere Ziele ohne auf

Strömungen oder Hindernisse

zu stoßen.

3er-/8er-/12er-Kanadier

wasserdichte Tonnen,

Schwimmwesten, 

BBQ-Paket*, Lunch-Paket*

Sicherheitsmaßnahmen,

Umweltschutz, Strecken-

führung, (bei Gastronomie-

Paketen: Handhabung und

Raststelle)

Freizeitzentrum Xanten

Strohweg 2

46509 Xanten

Fon 02801/715656

www.f-z-x.de

info@f-z-x.de

Freizeitzentrum Xanten25

Verleih: halbstunden- und

stundenweise; 

Touren: 3 Stunden

Öffnungszeiten:

Mai bis September,

Mo-Fr: 14-20 Uhr,

Sa/So/Feiertage 11-20 Uhr
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Entdecken und Erleben

kostenlose Freizeitbroschüren freizeit.metropoleruhr.de

Badeseen und
 Wasserspielplätze 
in der Metropole Ruhr
Wo das Revier so richtig

 spritzig ist!

Nasses Freizeitvergnügen bietet

die Metropole Ruhr für Groß

und Klein an schönen Badeseen

und auf spannenden Wasser-

spielplätzen. In dieser Broschüre

stellen wir Ihnen diese attrakti-

ven Anlagen vor und informie-

ren Sie über weitere Freizeitan-

gebote vor Ort sowie über die

Erreichbarkeit der Anlagen per

Bahn und Rad.
Wo das Revier so richtig spritzig ist!

Badeseen und
Wasserspielplätze
in der Metropole Ruhr

Regionalverband Ruhr

Ausflugsschifffahrt
in der Metropole Ruhr
Willkommen an Bord!

Von den Flüssen, Seen und Kanä-

len aus lernen Sie die idyllische,

grüne Seite der Metropole Ruhr

mit ihren Wäldern, Auen, Parks,

Villen und Schlössern ebenso

wie die spannende, industrielle

Seite mit Zechen, Eisenhütten,

Halden und Häfen kennen und

schätzen. Wir informieren Sie

über die Anbieter der Schiffs -

touren, ihre Linien- und Sonder -

fahrten, die Fahrtdauer sowie

über besondere Ausflugsziele

und  Attraktionen.

Ausflugsschifffahrt
in der Metropole Ruhr

Willkommen an Bord!

Regionalverband Ruhr

Gipfelstürmen
in der Metropole Ruhr
Haldenerlebnis 

bei Tag und Nacht!

Manchmal treibt es die Metro-

pole Ruhr auf den Gipfel. Wo von

Natur aus Flachland war, hat die

Metropole Ruhr sich eigene

 Höhenzüge gebaut. Aus den

ehe ma  ligen Abraumhalden des

Stein kohlenbergbaus wurde

 eine spannende, grüne Freizeit-

landschaft, die zum Auf- und Ab-

stieg einlädt. Was anderswo Öd-

land ist, wird hier auf vielfältige

Art genutzt und ist eine Erleb-

nislandschaft völlig neuen Typs. 
Regionalverband Ruhr

Gipfelstürmen
in der Metropole Ruhr

Haldenerlebnis bei Tag und Nacht!

Urlaub vor der Haustür
Entdecke Deine

 Freizeitmetropole Ruhr! 

Sie haben ein paar Tage Urlaub

oder ein Wochenende frei –

möchten raus  aus dem Alltags-

stress und einfach mal abschal-

ten?  Die Metropole Ruhr bietet

Ihnen klare Flüsse, große Seen,

erlebnisreiche Kanäle, stille Wäl-

der, weite Landschaft, spannen-

de Industiekultur, historische

Altstädte und vieles mehr! Wir

stellen Ihnen in dieser Broschüre

drei attraktive Kurzurlaubsziele

vor, die es zu besuchen lohnt –

überzeugen Sie sich selbst!
Regionalverband Ruhr

Urlaub
vor der Haustür

Entdecke Deine Freizeitmetropole Ruhr!
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Notizen Notizen
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Impressum

Regionalverband Ruhr
Kronprinzenstraße 35

45128 Essen

Fon 0201 20 69-0

Fax 0201 20 69-500

www.metropoleruhr.de

Redaktion: Kerstin Blaschko, 

Birgit  Diermann, Martin Wirtz

Fotonachweis: Regionalverband Ruhr

Änderungen sind vorbehalten.

Kein Anspruch auf Vollständigkeit.

Essen, Mai 2012

Regionalverband Ruhr

Auf diesen Wegen erhalten Sie diese und weitere Broschüren:

Zur direkten Mitnahme:

Regionalverband Ruhr, Kronprinzenstraße 35, 45128 Essen

Zusendung der Broschüre per Post:

Bestellung unter www.metropoleruhr.de unter RVR Shop

Bestellung telefonisch unter 0201 20 69-352

Download als PDF-Datei:

shop.metropoleruhr.de unter Infomaterial
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