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ADFC Geschäftsstelle
ADFC Duisburg e.V.

Mülheimer Str. 91, 47058 Duisburg 

Tel. 0203 774211

Touristische Ansprechpartner
Duisburg

Tourist Information Duisburg

Königstr. 86, 47051 Duisburg, Tel. 0203 28544-0, Fax 0203 28544-44 

Mo – Fr 9.30 – 18.00 Uhr, Sa 10.00 – 13.00 Uhr

Tour de Ruhr GmbH

im Landschaftspark Duisburg-Nord

Emscherstr. 71, 47137 Duisburg

Tel. 0203 42919-19, Fax 0203 42919-45

Freizeitspaß auf Schlacke 
und Stahl
Landschaftspark Duisburg-Nord

Die schwitzenden Arbeiter an der glühenden Schlacke sind Geschichte. Heute

geraten Besucher des Landschaftsparks Duisburg-Nord beim Erklim men des

Hochofens, beim Steil wandklettern an alten Fabrik mauern oder beim Flitzen

durch die Röhrenrutsche außer Atem. Da kommt ein kühles Getränk im

Biergarten oder der Gaststätte des alten Magazingebäudes gerade recht.

Eine versteckte Perle
Pumpwerk Duisburg-Alte Emscher

Wer Straßenwindungen und Ampelkreuzung überwunden hat, kann hinter

Autobahn pfeilern und hohen Zäunen den Kuppelbau des Pump werks Duisburg-

Alte Emscher erspähen. Seit Kaisers Zeiten sorgt es hier für trockene Füße.

Kurz bevor die Emscher genossenschaft 1914 das Pumpwerk und das neue

Bett der Emscher fertiggestellt hatte, erstreckte sich an dieser Stelle noch ein

riesiger Überschwemmungssumpf.

„Achtung! 
Wie geht es 
hier weiter?“

„Hier gibt es etwas
zu sehen.“

„Hier geht es
zügig voran!“

Wer will fleißige Hand -
werker sehen …
Kleine Emscher in Duisburg

Aufgetürmte Erdmassen, tiefe Schächte, röhrende Radlader – an der Kleinen

Emscher herrscht seit 2001 emsige Betriebsamkeit. Kaum ein Sandkorn bleibt

auf dem anderen, wenn die bis zu 3,60 Meter dicken Kanalrohre für den

Abwasserkanal unterirdisch verlegt werden. Sobald wieder Ruhe eingekehrt

ist, können Nachbarn, Spaziergänger und Radfahrer aufatmen. Die Zeit der

stinkenden „Köttelbecke“ an der Kleinen Emscher ist dann endgültig vorbei. 

„Wasserhäuschen“ und 
„Klümp ke s buden“
Trinkhallen und Kioske im Ruhrgebiet

In den Duisburger Arbeiter siedlungen, wie z. B. der Siedlung Bergmannsplatz,

finden sich an fast jeder Ecke Trinkhallen oder „Wasserhäuschen“. Ursprüng -

lich entstanden sie Ende des 19. Jahrhunderts auf Initiative der Mineralwasser-

 fabrikanten, die ihren Geträn ke absatz erhöhen wollten. Der Staat unterstützte

die „Selters buden“, um dem hohen Alko holkonsum insbesondere in der

Arbeiterschaft entgegenzuwirken. 

Die Trinkhallen überstanden Notzeit und Welt kriege, Inflation und Arbeits -

losigkeit und gehören heute zum Ruhrgebiet wie Kohle und Stahl.

Sonnenuntergang am Rhein
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Pumpwerk Duisburg-Alte Emscher

Emscher-Tour 1
Gewässer und Industrie
In Duisburg gibt es keinen Eiffelturm, dafür begegnet der Besucher auf

Schritt und Tritt beeindruckenden Industriekathedralen und Stahltechnik.

Die qualmenden Schlote entlang des Rheins zeugen von der industriellen

Gegenwart der Stadt. Unmittelbar dahinter verbergen sich die Visionen der

Zukunft. Verwu nschene Parkanlagen, grüne Halden, Industriedenkmale und

das weite Rheintal warten auf ihre Entdeckung!

Ruhrgebiet pur – vom Büdchen an der Ecke bis zum Freizeit paradies am

Hochofen Duisburg-Nord – können auch wenig  trainierte Radler auf dieser

23 Kilometer langen Radtour über ebene Radwege und verkehrsarme

Straßen erleben. Abwechslungsreich führt die Strecke durch Siedlungen,

Industriekulissen, Parks und entlang des Rheins.

Was hat der Wassermann an der Alten Emscher zu suchen? Warum sind

Pumpwerke notwendig? Wie kommt ein indischer Elefant in den

Abwasserkanal? Die Antworten liegen auf dem Weg. Viel Spaß bei der

Entdeckung der vielen Gesichter von Gewässern und Industrie in der

Emscherregion!

Geeignete Startstation ist der Landschaftspark Duisburg-Nord an der

Emscherstraße, der mit dem Rad, der Bahn und dem Auto erreichbar

ist. Der Einstieg in die Tour ist aber in jedem Streckenabschnitt 

möglich.

Tipps für Kräuterhexen und Naturforscher
Auf dem 200 Hektar großen Gelände des Landschaftsparks Duisburg-Nord

lassen sich entlang der weitläufigen Fußwege zwischen Hochofen,

Sintergärten und Alter Emscher urige Kräuter entdecken:

• einen Natterkopf, der nichts mit Schlangen zu tun hat

• eine Ackerdistel, die nicht nur Felder, sondern auch Schuttflächen mag

• ein schmalblättriges Habichtskraut, das den weiten Weg aus Amerika 

hergereist ist.

Wer findet diese Pflanzen?

Radeln mit dem Strom
Rhein

Mit Schwung den Deich entlang begleiten wir den Vater Rhein ein Stückchen

auf seinem Weg. Statt verwunschener Burgen und Loreley felsen ragen

Industrie silhou etten als Markenzeichen der Region in den Himmel. Um so

erstaun licher ist es, dass sich nur wenige Kilometer weiter in der Rheinaue

mehr als 100.000 arktische Wildgänse jedes Jahr als Wintergäste einfinden.

Landschaftspark Duisburg-Nord Ackerdistel im Landschaftspark Duisburg-Nord
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Bahnhöfe
Bf. Duisburg-Meiderich Süd [RB 36]
Bf. Oberhausen-Sterkrade [RB 33, RB 35, RE 5, SB 90, SB 94, SB 95, SB 96] 

Die Radfahrer-Hotline der Deutschen Bahn AG: 

Tel. 0180 5996633 (14 ct/Min. aus dem deutschen Festnetz) 

täglich 8.00 – 20.00 Uhr

Fahrradverleih und -reparatur
Fahrradverleih im Landschaftspark Duisburg-Nord

Emscherstr. 71, 47137 Duisburg, Tel. 0203 4291942 

Mo – Do 10.00 – 17.00 Uhr, Fr – So und feiertags 10.00 – 21.00 Uhr

Henneken Zweiräder Reparaturwerkstatt 

Beecker Str. 240, 47166 Duisburg, Tel. 0203 559785 

Mo – Fr 9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.30 Uhr sowie nach Vereinbarung

(Kein Fahrradverleih!) 

Jurytko Fahrräder 

Friedrich-Ebert-Str. 17, 47179 Duisburg, Tel. 0203 480178

Mo – Fr 9.00 – 18.00 Uhr (Kein Fahrradverleih!) 

Sehenswürdigkeiten und Freizeitangebote 
am Wegesrand
Duisburg:

Landschaftspark Duisburg-Nord

Spielplatz im Landschaftspark Duisburg-Nord

Lernbauernhof Ingenhammshof 

Aussichtspunkt Alsumer Berg 

Hochofen „Schwarzer Riese“

Erholungspark Neumühl

Pumpwerk Duisburg-Alte Emscher

Jubiläumshain

Freizeitpark Hamborn

Revierpark Mattlerbusch mit Niederrheintherme und Spielplätzen 

Ausflugslokale am Wegesrand mit 
Außenbewirtung
Wer ohne großen Abstecher und an frischer Luft das eine oder an dere 

Getränk zu sich nehmen möchte, dem bieten sich un mittelbar am Weges-

rand Lokale, bei denen auch „Gruppen  radler“ ausreichend Plätze finden.

„Brauhaus Mattlerhof“

Wehofer Str. 42, 47169 Duisburg, Tel. 0203 9958777, Mo – Do 

12.00 – 22.00 Uhr, Fr, Sa 12.00 – 1.00 Uhr, So 11.00 – 22.30 Uhr

„Hauptschalthaus“

im Landschaftspark Duisburg-Nord, Emscherstraße 71, 47137 Duisburg

Tel. 0203 417991-80, Fax 0203 417991-83 (Bar, Bistro, Restaurant,

Biergarten), Di – So 11.00 – 24.00 Uhr

„Hof Café“

am Lernbauernhof Ingenhammshof, Ingenhammshof 1, 47137 Duisburg 

Tel. 0203 4241-33, Fax 0203 4241-42 

„Stadtparkrestaurant“

Dieselstr. 184, 47166 Duisburg, Tel. 0203 557358 (Gaststätte mit

Biergarten), Di – So ab 9.00 Uhr, montags Ruhetag

Die Zusammenstellung erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit und ver-

steht sich nicht als Empfehlung. Alle Angaben unter „Tipps zur Tourenplanung”

ohne Gewähr. 

Duisburg

Tour 1
23 km

Emscher-Tour 1
GEWÄSSER UND INDUSTRIE

Tipps zur
Tourenplanung

„Jetzt wird es etwas 
anstrengend!“
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„Ciao Ciao“

Eine Radtour entlang der Alten Emscher 
und der Kleinen Emscher  

Emscher-Tour 1
GEWÄSSER UND 
INDUSTRIE

Während des Emscher-Umbaus kann es zu 
Baustellen-Umleitungen an der beschriebenen 
Radroute kommen. Wir bitten um Ihr Verständnis.

Routenbegleitende Infotafeln

Büdchen

Maßstab 1: 20.000 · 9. Auflage, April 2009
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