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Mobilitat bei Sport
— Freizeit ab €19

Car-Sponsoring , All-Inc

Ford Fiesta 5trg.

ab€239,-
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Bereits in der monatlichen Rate erhalten:

+ Steuern- und Versicherung (Haftpflicht; Teil- und Vollkasko)

« Uberfiihrungskosten

+ Jahrliche Freilaufleistung von 10.000 — 30.000 km (modellabhéngig)
+ Ohne An- und Restwertzahlung

+ Laufzeit: 1 Jahr plus Verldngerungsoption

Aktuell verfiigbar sind verschiedene Modelle der Fabrikate Ford, Opel, Renault, CITROEN,
Peugeot, BMW sowie smart. Ihr Vertragspartner ist die ASS Athletic Sport Sponsoring GmbH.

Profitieren auch Sie zukiinftig — nutzungsberechtigt (je nach Fabrikat) sind:
« Ehren- & hauptamtliche Ubungsleiter (Trainer)

« Mitarbeiter und Funktionére in Sportvereinen und Verbanden/Biinden

+ Kaderathleten und Schiedsrichter auf Landesebene

Weitere Informationen und Antragsformulare:
SPURT GmbH, Tel.: 0203 7381-800, E-Mail: spurt@lsb-nrw.de

Internet: www.mobile-sportler.de
SPURT GMBH

LANDESSPORTBUND
SPURT GmbH ¢ Der Reise- und Wirtschaftspartner des Landessportbundes NRW ¢ NORDRHEIN-WESTFALEN

Friedrich-Alfred-Straf3e 25, 47055 Duisburg-Wedau, Fax: 0203 7381-802
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GANZTAG FUR SCHULE
UND SPORTVEREIN

Rainer Ruth, LSB-Vizeprasident und
Vorsitzender der Sportjugend NRW

Unsere Wirtschaftspartner:

Liebe Leserinnen und Leser, rund zehn Jahre nach Einfilhrung des Ganztags in NRW ist heute

ganz deutlich: Durch die flaichendeckende Ausweitung des Ganztags, stoRen Sportvereine und BKM
der Schulsport auf sehr grofRe Herausforderungen. Die Sportvereine missen sich damit befassen,

ihren Kinder- und Jugendsport um Angebote im schulischen Ganztag zu erweitern. Natrlich ge- BKK

schieht dies freiwillig und im Rahmen der Aufgabenstellung, die durch die Mitglieder legitimiert P

ist. Die Schulen und die im Schulsport handelnden Personen miissen sich wiederum damit be-

schaftigen, die vom Ganztag vorangetriebene Offnung von Schule zu realisieren. WESTSLOTTO

Wesentliche Voraussetzungen fiir eine aktive Rolle des Schulsports im Rahmen der kommunalen VORWEG GEHEN
Kinder- und Jugendsportentwicklung sind durch ministerielle Vorgaben in NRW schon vorhanden.
Die Rahmenvorgaben fiir den Schulsport, die Rahmenvereinbarung zu Sport im Ganztag, das Auf-
gabenprofil der Beraterinnen und Berater im Schulsport, die Arbeit der regionalen Bildungskonfe-
renzen und der Ausschiisse fiir den Schulsport geben hier Orientierung. Doch all diese Vorgaben
und Strukturen missen gelebt und mit einem gemeinsamen Geist gefillt werden. Schulsport und
organisierter Sport miissen daher noch enger kooperieren. Auf der Ebene der Sportpraxis bedeu-

tet dies: Schulen und Sportvereine arbeiten eng zusammen, ohne Beriihrungsdngste, ohne Sorge,

dass der eine dem anderen etwas weghimmt. o 2

Auf der Ebene der Sportentwicklung bedeutet dies: Die kommunalen Ausschiisse, die Ausschiisse hummel _SPURTGMBH
fur den Schulsport und die Stadt- und Kreissportbiinde mussen sich noch mehr vernetzen. So

Clvaecter sinee 7923 NORDRHEINWESTEALEN
entwickelt sich im lokalen Bildungsnetzwerk der Teil, der die Entwicklung des Kinder- und Jugend-
Der Landessportbund NRW

sports vorantreibt. i L .
ist qualititsgepriift:

Die Kooperation Schule-Sportverein ist im lokalen Bildungsnetzwerk ein hoch spannendes Feld. Es

I
geht um mehr Bewegung und Sport fiir mehr Kinder und Jugendliche und es geht um die Qualitat EFQOM B
der Angebote. Ich mdchte alle Akteure aufrufen, sich aktiv einzubringen. Committed to excellence

)

Fiir alle Fragen:
Das ServiceCenter des
Landessportbundes NRW

i Telefon 0203 7381-777
Rainer Ruth
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NEUIGKEITEN AUS DEM LANDESSPORTBUND NRW

TITEL

GANZTAG IN NRW | Zehn Jahre Sport als Bildungspartner
PRAXISBEISPIEL DUSSELDORF

Per Generalvertrag zum Erfolg

INTERVIEW PROFESSOR NAUL
»Jedes dritte Angebot ein Sportangebot”

KONGRESS IN DUSSELDOREF | sport im Ganztag

PROGRAMME & THEMENFELDER

POLITIK
SPORTVEREINE | wirtschaftliche Schwergewichte

SPITZENSPORT FORDERN IN NRW!

SPITZENSPORT-PATENSCHAFTEN
Portrit Judith Petrikowski

BEWEGT ALTER WERDEN IN NRW!
ALTERE IN FITNESS-STUDIOS | Fit und Leistungsfihig

BEWEGT GESUND BLEIBEN IN NRW!
PORTRAT PROFESSOR DIETRICH GRONEMEYER

,Positives Denken und Lebenslust“

SPORTMANAGEMENT
LEBENDIGES VEREINSARCHIV | Ein gutes Gedéchtnis

SPECIAL
NRWSPORT.TV | Web-TV-Channel des NRW-Vereinssports

SPORTJUGEND NRW

NEUES AUS DER SPORTJUGEND NRW

SPRACHE BEWEGT | Vorbildliches Integrationsprojekt
SPORTRAUM SCHULE | ,Ein echtes Schmuckkistchen*
PORTRAT THILO SCHMIDTMANN | ,Auf die hohe Kante®

EDITORIAL
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VEREINSJUBILAEN

Ehrungen von Turn- und Sportvereinen

Der Landessportbund NRW foérdert Sport-
vereine, die Jubilden (ab 100 Jahre Vereins-

bestehen) feiern. AuRerdem gewahrt die
Sportplakette des Bundesprasidenten An-
erkennung fiir ein 100-jahriges Jubildum.

Urkunde und Geldpramie

Der Landessportbund NRW férdert Sport-
vereine, die im Jahr 2013 ihr 100-, 125-

Anzeige

oder 150-jahriges Vereinsjubildum feiern,
mit einer Geldprdamie in Héhe von 200
Euro und einer Urkunde. Ein Antrag hier-
zu steht zum Download im Internet bereit
unter: www.lsb-nrw.de/fuer-vereine/

vereins-center/vereinsjubilaeen

Weitere Informationen und den Antrag
konnen Sie gerne auch per E-Mail bei
Tamara.Daniel@lsb-nrw.de oder unter
Telefon 0203 7381-810 anfordern

Sportplakette des Bundesprasidenten

Die Sportplakette des Bundesprasidenten
ist als einmalige Auszeichnung fir Turn-
und Sportvereine bestimmt und wird aus
Anlass des 100-jahrigen Bestehens auf
Antrag verliehen. Dieser Antrag muss min-
destens sechs Monate vor den Jubilden
schriftlich eingereicht werden. Die erfor-
derlichen Antragsunterlagen und weitere
Informationen finden Sie in der PDF-Datei
zum Download unter: www.lsb-nrw.de/
vereine/vereins-center/sportplakette-
des-bundespraesidenten

Weitere Informationen und den Antrag
konnen Sie gerne auch per E-Mail bei
Helga.Kleinhans-Sommer@Isb-nrw.de oder
unter Telefon 0203 7381-833 anfordern



SCHULE UND SPORT ONLINE

Schulsportportal NRW hat neues Gesicht

Auf der Bildungsmesse ,didacta” wurde
Ende Februar in KéIn das neue Schulsport-
portal des Landes NRW prasentiert. Rai-
ner Ruth, Vorsitzender der Sportjugend
NRW, lbernahm fir den Landessport-
bund NRW zusammen mit Schulministe-
rin Sylvia Lohrmann und den Vertretern
der Unfallkasse Nordrhein-Westfalen
sowie des BKK-Landesverbandes NORD-
WEST die Freischaltung.

Das Internetportal www.schulsport-nrw.
de ist seit 2002 online und ist mit monat-
lich zwischen 15.000 und 35.000 Besu-
chern das am starksten genutzte Schul-
sportportal im deutschsprachigen Raum.
Es liefert Informationen zu allen Berei-
chen der Schulsportentwicklung in NRW.
Ministerin Lo6hrmann: ,Das Portal bietet
viele konkrete Anregungen und nitzliche

SPORT UND DEMENZ

Wettbewerb ausgeschrieben

Das Projekt ,Was geht! Sport, Bewegung
und Demenz” beinhaltet einen Wettbe-
werb, der fiir Sportvereine interessant
ist. Die ausgewahlten Initiativen, die sich
fir Sport und Bewegung bei dementiell
erkrankten Menschen einsetzen, werden

Anzeige
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Auf das neue Schulsportportal des Landes NRW freuen sich neben Schulministerin Sylvia Léhrmann (r.)
auch (v. L.): Manfred Lieske, Mitglied der Geschiftsfiihrung der Unfallkasse NRW, Rainer Ruth, Vorsit-
zender der Sportjugend NRW, und Thomas Wagemann vom BKK-Landesverband NORDWEST]| Foto: LSB

Hinweise auch fir die auerunterricht-
lichen Bewegungs-, Spiel- und Sportan-
gebote, die wir verstdrkt im Ganztag in
Kooperation mit Sportvereinen durch-
fuhren.” Rainer Ruth betonte: ,Der Schul-
sport hat einen doppelten Auftrag: Uber
die Entwicklungsférderung durch Bewe-
gung, Spiel und Sport hinaus geht es um
die ErschlieBung von Bewegungs-, Spiel-

gewlrdigt, bekannt gemacht und finan-
ziell unterstitzt ,Was geht! Sport, Bewe-
gung und Demenz“ wird durch die Robert
Bosch Stiftung und das Bundesministeri-
um fir Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend geférdert.

Das Projekt setzt den Akzent auf die Freu-
de an Sport und Bewegung und auf den
Aspekt der gesellschaftlichen Teilhabe.

und Sportkulturen. Daraus ergibt sich die
Verpflichtung, Kinder und Jugendliche fiir
den aufBlerschulischen Sport kompetent
zu machen. Wie die Lebensbedingungen
von Kindern und Jugendlichen werden
genauso die Rahmenbedingungen un-
serer Vereine durch die schulpolitischen
Entwicklungen verandert. Hier sorgt das
Portal fiir den nétigen Uberblick.”

Die Blickrichtung liegt dabei auf ,Guter
Praxis”. Dementsprechend kdénnen rei-
ne Konzepte nicht bericksichtigt wer-
den. Der ausfiihrliche Ausschreibungs-
text und die Bewerbungsunterlagen
kdnnen hier heruntergeladen werden:
www.demenz-support.de
Einsendeschluss ist der 31. Marz

DAS GRUNE BAND

250.000 Euro fiir Talentforderung

Bereits im 27. Jahr wird ,,Das Griine Band fir vorbildliche
Talentforderung im Verein“ als bedeutendster Preis der leis-
tungssportlichen Nachwuchsférderung ausgeschrieben. Bis
31. Marz kénnen Sportvereine oder Vereinsabteilungen bei
ihrem Spitzenverband die Bewerbung fiir den Nachwuchs-
preis einreichen. Der Preis wird vom Deutschem Olympischen
Sportbund und der Commerzbank AG vergeben. Die Bewer-
bung ist unabhéngig von der VereinsgréRe oder der Popu-
laritat der Sportart. Ausschreibung und Bewerbung sowie
weitere Informationen unter www.dasgrueneband.com.



LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

Sportlich up-to-date

des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen e.V.

Schnell, aktuell und professionell.
- Standig aktualisierte Fotos fiir die Mediengestaltung. - Unterstiitzung und Veroffentlichung der Fachverbande im Leistungssport

- Regelméf3ige Darstellung der Aktivitaten/Veranstaltungen des - Présentation der NRW-Topsportler/innen und herausragender
Landessportbundes NRW fiir Politik, Wirtschaftspartner, Medien und NRW-Nachwuchsathleten/innen.
die interessierte Offentlichkeit. - Kosten- und lizenzfreie Bereitstellung von sportbezogenen Fotografien.
- Aufbau eines NRW-Kader-Fotoarchivs der D-Kader der Landesfach- - Professionelle Darstellung der Mitgliedsorganisationen des
verbande wie auch der NRW-Bundeskader verbunden mit einer Landessportbundes NRW und der Sportvereine in der Offentlichkeit.

Erfolgsdokumentation.




SPORTHILFE NRW

Verbesserung des Versicherungsschutzes

Die Sporthilfe NRW hat mitgeteilt, dass
die Versicherungssumme im Rahmen
der Sport-Haftpflichtversicherung erhéht
wird. Nach erfolgreichen Verhandlungen

=
P“I

konnte sie fur die Sportorganisationen
erreichen, dass die pauschale Versiche-
rungssumme flr Personen- und Sach-
schaden je Schadenereignis von bislang

Redaktionelle Anzeige

02.2013 | NEU

2, 6 Mio. Euro auf flinf Mio. Euro erhoht
wird. Dieses Mehr an Absicherung bringt
bspw. auch mit sich, dass Vereine und
Verbidnde, die bei dem Vermieter fir
Sportstatten (z.B. Bundeswehrliegen-
schaften) bereits in der Vergangenheit
eine Versicherungssumme fir Personen-

SPORTHILFE
NRW

und Sachschdaden von drei Mio. Euro
oder dariiber hinaus bis zu finf Mio.
Euro nachweisen mussten, diese Zusatz-
versicherung kiinftig nicht mehr benoti-

gen. Das entlastet die Vereinskasse. Des
Weiteren erhoht sich die Versicherungs-
summe fur mogliche Umweltschaden.
Im Rahmen der in der Sportversicherung
enthaltenen Umwelt-Haftpflichtversiche-
rung steht den Sportorganisationen kiinf-
tig eine auf drei Mio. Euro im Schadenfall
erhohte Versicherungssumme zur Verfi-
gung. Mitversichert ist in diesem Zusam-
menhang unter anderem der Besitz und
Betrieb von Heizéltanks. Besonders po-
sitiv fir die Sportorganisationen ist, dass
diese Verbesserungen ohne Erhohung
des Versicherungsbeitrages und bei an-
sonsten unverandertem Fortbestand der
bisherigen Leistungen erreicht wurden.

Weitere Informationen: www.sporthilfe-nrw.de

und www.arag-sport.de

BKKvorOrt JETZT MIT UNS ZUM WUNSCHGEWICHT
G

DAS FRUHJAHR STRECKT SEINE FUHLER
AUS — UND BEI DEN MEISTEN KOMMT
JETZT DAS ,,DICKE ERWACHEN":

Die Friihlingshose kneift — und eine ers-
te Anprobe der drmellosen T-Shirts vom
vergangenen Jahr zeigt, dass Handlungs-
bedarf besteht. Betrachten Sie unsere
Aktion als willkommene Motivationshil-
fe fur den Einstieg in eine gesilindere Le-
bensweise, die sogar SpalR macht. Dass
,Abnehmen” nicht automatisch ,ver-
zichten” bedeutet, beweist die seit Jah-
ren erfolgreiche Methode LowFett 30.
Anders als bei Didten geht es hier ndm-
lich nicht um Verbote oder Vorschriften,
wann und ob die Nudeln mit oder ohne
Fleisch auf den Teller kommen dirfen.
Auch Pulver oder Kapseln stehen nicht
zur Diskussion.

EINE GUTE ERNAHRUNG FANGT

IM SUPERMARKT AN

Bei LowFett 30 geht es darum, seine Er-
ndahrungsgewohnheiten unter die Lupe
zu nehmen, sie dauerhaft im Rahmen
der eigenen Vorlieben umzustellen und
so wieder ein Bewusstsein fiir das zu
schaffen, was man eigentlich isst. ,Eine
verniinftige Erndhrung ist die Summe
richtiger Entscheidungen — aber nicht
nur fur vier oder acht Wochen, sondern
Uber Jahre”, sagt Gabi Vallenthin, Ge-
schaftsfihrerin von LowFett 30. Diese
Ernahrungsumstellung muss schon beim
Einkaufen beginnen.

,Wer schon auf natirlich fettarme Lebens-
mittel achtet, der hat schon einen grofRen
Schritt in die richtige Richtung gemacht”,

so Geschéftspartnerin  Gabi Schierz.

,Man muss ja nicht gleich alles um-
setzen. Doch wer jetzt schon langsam mit
unserem Onlinekurs beginnt, nimmt mit
Hilfe der Erndhrungsanalyse und einer
Einkaufsliste zumindest nicht mehr zu.

Auch in diesem Jahr bietet die BKK vor
Ort in Zusammenarbeit mit LowFett
30 wieder eine Friihjahrsdiat an. Auf
der Internetseite www.weg-mit-dem-
speck-2013.de erhalten
taglich leckere Rezepte, Einkaufslisten

Interessierte

und viele Tipps rund um eine gesunde
Erndhrung nach dem Prinzip von Low-
Fett 30. Und um lhren SpaB beim Kochen
noch zu steigern, schenken wir lhnen un-
seren Kochloffel , Kiichengefliister als
DANKESCHON FUR IHRE TEILNAHME.



(Foto 1.): Bundesprisident Joachim Gauck im Gesprach mit Walter Schneeloch und DOSB-Prisident Dr. Thomas Bach. (Foto r.): Grof3e Freude bei den Delegier-

ten des geehrten Vereins. Es gratulierten u. a. LSB-Vizeprasidentin Barbel Dittrich (3. v. r.); Lutz Stermann, KSB-Vorsitzender Kleve (2. v.1.) und Dr. Andreas

Christians, Leiter der Landesvertretung NRW (2. v. 1) | Fotos: Michael Heise

GOLDENE STERNE DES SPORTS

Schwimmfreunde Rheurdt auf Platz fiinf

Als NRW-Landessieger machte sich der
Schwimmverein Rheurdt e.V. auf den
Weg nach Berlin zur 9. Preisverleihung
der ,Sterne des Sports” in Gold. Nach der
spannenden Entscheidung landeten die

Anzeige

BKKvor OLt

wassersportbegeisterten Niederrheiner
unter insgesamt 18 Vereinen auf einem
beachtlichen fiinften Rang. U. a. Bundes-
prasident Joachim Gauck, LSB-Prasident
Walter Schneeloch und DOSB-Prasident
Dr. Thomas Bach Uberreichten am
29. Januar den Gewinnervereinen ihre

Urkunden in Berlin. Die Anerkennung und

www.weg-mit-dem-speck-2013.de

Machen Sie mit bei unserer Frihjahrsdiat!

Wertschatzung fiir alle Ehrenamtler stan-
den dabei im Fokus der Verleihung. ,Das,
was Menschen im und fiir den Sport tun,
hat nicht nur fur den Sport Bedeutung®,
betonte Bundesprasident Gauck.

Weitere Informationen:

www.sterne-des-sports.de

Kostenlose Servicenummer

0800 222 12 11

www.bkkvorort.de
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ANZTAG

FUR VIELE ELTERN EINE ERLEICHTERUNG, FUR BILDUNGSPOLITIKER EIN FORTSCHRITT, IN FRANKREICH SCHON SEIT
1880 ALLTAG: DIE GANZTAGSSCHULE. IN NORDRHEIN-WESTFALEN BEGANN DIE ENTWICKLUNG VON EINER NUR VER-
EINZELT HIN ZU EINER FLACHENDECKEND VORZUFINDENDEN SCHULFORM MIT DEM SCHULJAHR 2003/2004. MITTLER-
WEILE BESUCHT EIN DRITTEL ALLER KINDER UND JUGENDLICHEN IN UNSEREM LAND EINE GANZTAGSSCHULE. 2015

WERDEN ES DEUTLICH UBER 40 PROZENT SEIN. IM PRIMARBEREICH GIBT ES IN NRW RUND 3.000 OFFENE GANZTAGS-
SCHULEN, IN DER SEKUNDARSTUFE | RUND 800 GEBUNDENE GANZTAGSSCHULEN.




Zehn Jahre Ganztag in NRW, ein Grund zu feiern? Ein Riickblick:
Zwei Ursachen haben den Ganztag angetrieben. Einmal wuchs
der Bedarf nach ganztagiger Betreuung, um Familie und Be-
ruf unter einen Hut zu bekommen. Zum anderen schreckten
die schlechten Ergebnisse der PISA-Studie auf. Ein Losungsan-
satz, der Wissenschaftler, Politiker und Eltern gleichermalien
Uberzeugte: die Ganztagsschule. Sie sollte bessere Rahmen-

bedingungen fiir schulisches Lernen erméglichen. Eines ihrer

Hauptziele: ,Kinder und Jugendliche unabhangig von ihrem so-

zialen und kulturellen Hintergrund umfassend und individuell
fordern”, so die Kultusministerkonferenz.
Firdenorganisierten Sport war die Einfilhrung des Ganztags He-
rausforderung und Chance zugleich. Einerseits fehlten Kindern
undJugendlichen plétzlichim Nachmittagsbereich die zeitlichen
Freirdume,umandenAngebotenderSportvereineteilzunehmen,
Zeiten von Schulsporthallen waren belegt, die Vereine be-
kamen Schwierigkeiten in ihrem ,Kerngeschaft”, etwa beim
Wettkampfsport fir Kinder und Jugendliche. »
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Betty Akyea, 7. Klasse, hinten im Bild

»An manchen Tagen ist die Schule ganz schén

lang. In meiner Freizeit spiele ich Fuf3ball

beim SFD 75 Niederheid.“

Andererseits konnte sich der Sport als kompetenter
Bildungspartner profilieren. Bewegung, Spiel und
Sport leisten einen klaren Beitrag zur ganzheitlichen
Bildung. So zieht LSB-Prasident Walter Schneeloch
das Fazit: ,Sportvereine und Schulen begegnen sich
heute in einem nie zuvor dagewesenen AusmaR in
den Ganztagsschulen als Bildungspartner auf Au-
genhohe.” Gleichzeitig mahnt er: ,,Um als Bildungs-
partner anerkannt und beteiligt zu werden, braucht
es auch auf Seiten des Sports die innere Uberzeu-
gung, ein solcher zu sein!”

Auf Landesebene wird der organisierte Sport zu-
nehmend an der Bildungsdebatte beteiligt, bei-
spielsweise im Arbeitskreis ,Ganztag weiterent-
wickeln” im Rahmen der von der Landesregierung
einberufenen Bildungskonferenz. Darliber hinaus
werden im Schuljahr 2013/14 Beratungstandems
ihre Arbeit aufnehmen. Sie bestehen aus Bera-
tern im Schulsport, Sportlehrkraften mit einem
Beratungsauftrag hinsichtlich der Zusammenar-
beit von Schulen und Sportvereinen sowie den
Koordinierungsstellen ,, Ganztag” der Stadt- und
Kreissportbiinde. Die Koordinierungsstellen bie-
ten Sportvereinen bereits seit Beginn des Ganz-
tagsausbaus Hilfestellung dabei, Kooperationen

mit Schulen anzubahnen und umzusetzen. Ein
Grundstein in der Ganztagsentwicklung fir den
Sport war die Rahmenvereinbarung zwischen der
Landesregierung und dem Landessportbund NRW
mit seiner Sportjugend, die 2003 unterzeichnet

wurde, um umfassende und qualifizierte Angebote
fiir Bewegung, Spiel und Sport an den offenen Ganz-
tagsgrundschulen zu schaffen. 2011 wurde in einer
nunmehr fir alle Ganztagsschulformen giltigen
Neuauflage den Sportvereinen fiir diese Angebote
eine Vorrangstellung gegeniiber anderen Anbietern
zugesprochen.

Der organisierte Sport hat sich nach einem Jahr-
zehnt Ganztag eine gute Stellung fir die Zukunft
erarbeitet. Dennoch bleibt noch viel zu tun. Lokale
Rahmenvereinbarungen und Generalvertrage, die
Einbindung in kommunale Bildungslandschaften,
die weitere Unterstltzung der Sportvereine sind
Eckpunkte der Zukunft.

Text: Michael Stephan, Interviews: Theo Diittmann

und Philipp Busch, Fotos: Andrea Bowinkelmann



»Die Kletterwand im Ganztag ist ein tolles
Angebot, es ist zwar anstrengend, aber das
Klettern macht mir einen Riesenspaf3!“

Seda Bahadir, 6. Klasse
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STADTSPORTBUND DUSSELDORF

,Wodchentlich rund 700 Sportangebote im Offenen Ganztag an
allen 94 Grundschulen in der Stadt werden zentral Gber uns ab-
gewickelt, bis hin zur Honorarabrechnung mit den Ubungslei-
tungen®, fasst der Geschaftsfiihrer des Stadtsportbundes (SSB),
Ulrich Wolter, zusammen. Seit der ersten Rahmenvereinbarung
des LSB mit dem Land NRW sind die Disseldorfer im Ganztag
mit am Ball. ,Uns war damals klar, dass eine Lawine auf den
organisierten Sport zurollen wirde. Wir wollten als kompe-
tenter und selbstbewusster Bildungspartner von Anfang an
mitgestalten”, erldutert Ulrich Wolter. Auch der Rat der Stadt
machte Nagel mit Kopfen und kooperierte von Anfang an mit
dem SSB. Nach einer Konzeptionsphase startete man dann
2005 durch —in eine Zusammenarbeit, die sich auch nach acht
Jahren bewahrt.
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Toben, Klettern oder konzentriert Bogenschiefen. Die Ganztagsangebote sind vielfaltig. Die Fotos zeigen Angebote

der Diisseldorfer Max-Schule an der Citadellstrafde

Weitere Informationen:
Landessportbund NRW
Birte.Feyerabend
@Ilsb-nrw.de

Telefon 0203 7381-822

»Schulen, Sportvereine und auch die sonstigen An-
bieter arbeiten gerne mit uns zusammen, das be-
statigen uns immer wieder die Verantwortlichen.
Gleichzeitig funktioniert die Zusammenarbeit mit
dem Schulverwaltungsamt ausgezeichnet”, freut
sich Rainer Urban. Er ist einer von zwei hauptamt-
lichen Mitarbeitern, die gemeinsam mit Fachkraf-
ten in der Buchhaltung fiir den Ganztag im Einsatz
sind. Sein Kollege Axel Scherschel, der neben dem
Ganztag fiir das Programm ,,NRW bewegt seine
KINDER!“ tatig ist, erganzt: ,,Im Schuljahr 2012/13
werden 31 Prozent aller Sportangebote tber Dis-
seldorfer Sportvereine abgewickelt.”

Zu Scherschels und Urbans grundlegenden Aufga-
ben zahlt die Beratung. Information ist das A und
0. ,Die Praxis hat sich innerhalb der Jahre geédn-
dert. 2005 waren die Schulen véllig auf sich allei-
ne gestellt, die Schulleitungen waren liberrascht,
dass jemand vom Stadtsportbund als Partner der
Stadt Disseldorf kommt“, erinnert sich Rainer Ur-
ban, , heute sind die Schulen gut aufgestellt, aber
es gibt immer noch Ansprechpartner, die mehr Un-

terstlitzung brauchen als andere.” Axel Scherschel
unterstreicht: ,Ein Schwerpunkt der Arbeit ist die
Kooperation Schule/Verein. Die Kooperationsbe-
reitschaft ist bei den Vereinen grundsatzlich vor-
handen. Sie miissen aber wissen, welche Méglich-
keiten es gibt, um im offenen Ganztag zu bestehen.
Wie sieht das Zeitfenster aus, wie steht es um die
Refinanzierung?“ Scherschel ist zufrieden: ,Wenn
etwas klemmt, liegt es in der Regel am Informati-
onsstand.”

Eingebettet ist das Ganztagsengagement des SSB
in ein stadtisches Gesamtkonzept fiir den Sport —
zusammen mit dem Disseldorfer Modell fiir Be-
wegung, Sport und Talentforderung. ,Seit 2004
haben wir bedingt durch diese beiden Sdulen einen
Mitgliederzuwachs von rund 8.000 Kindern und
Jugendlichen zu verzeichnen®, ist Ulrich Wolter zu
Recht stolz und widerlegt damit die vielfach be-
schworene Befiirchtung lGiber eine negative Mitglie-
derentwicklung durch den Ganztag.

,Wenn wir das nicht gemacht hatten, waren wir
heute komplett auBen vor in der Stadt. Zum Nach-
teil unserer Vereine.”
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INTERVIEW MIT PROFESSOR DR. NAUL

PROFESSOR DR. ROLAND NAUL, UNIVERSITAT DUISBURG-ESSEN, UBER DIE AKTUELLE ,EVALUATION DER
BEWEGUNGS-, SPIEL- UND SPORT-ANGEBOTE AN OFFENEN GANZTAGSGRUNDSCHULEN®, DIE ER GEMEINSAM MIT
PROF. DR. NILS NEUBER VON DER WESTFALISCHEN WILHELMS-UNIVERSITAT MUNSTER DURCHGEFUHRT HAT.

HERR PROFESSOR NAUL, WAS SIND DIE WICH-
TIGSTEN ERGEBNISSE IHRER STUDIE? Zunéachst
ist von allen Angeboten, die am Nachmittag an den
Grundschulen in NRW stattfinden, jedes dritte ein
Spiel- und Sportangebot. Das ist quantitativ heraus-
ragend. Davon garantiert der organisierte Sport auf
direktem Weg 50 Prozent. Und: Es gibt ein klares
Stadt-Land-Gefille. In den landlichen, nicht-ballungs-
raumnahen Kreisen liegt der organisierte Sport in
seinem Anteil an den Angeboten deutlich unter dem
Durchschnitt. Hier hat er die Aufgabe, noch mehr
Prasenz zu zeigen. Umgekehrt liegt der Anteil in den
Stadten, in denen es einen Generalvertrag gibt, wie
in Essen und Diisseldorf, bei Gber 80 Prozent. Der Ge-
neralvertrag raumt dem Stadtsportbund dort quasi
ein Alleinvertretungsrecht fiir den Sport ein.

Sehr positiv ist die hohe Versorgung mit 4,2 Sportan-
geboten pro Woche an jeder Schule. Das entspricht
1,7 Angeboten pro Kind und Woche. Damit heben
sich NRW und der Landessportbund NRW deutlich
von anderen Bundesldandern ab. Das ist dem System
,Koordinierungsstellen” zu verdanken. Wenn man
moglichst tagliche Bewegungszeiten anstrebt, gilt es
diesen Anteil aber zu verdoppeln. Daflr haben wir
kommunale Netzwerke empfohlen.

WAS LAUFT NICHT SO GUT? Die Sportarten Tur-
nen und Leichtathletik, die in Vereinen breit verteilt
sind, und in der Grundschule Basisqualifikationen
vermitteln, sind weit unterdurchschnittlich vertre-
ten. Der Renner bei den Jungs ist FulRball, Mddchen
winschen sich hdufig moderne Tanzangebote. Das
ist naturlich eine Erganzung zum vormittaglichen
Sportunterricht, die die Schulen erfreut. Und es
driickt sich darin die Mitbestimmung der Kinder und
Jugendlichen aus.

WIE STEHEN SPORTVEREINE ZUM GANZTAG?
Sportvereine wiinschen einen weiteren Ausbau der
Kooperation. Nahezu zehn Prozent aller Vereine
mit Kinder- und Jugendabteilung engagieren sich,
da ware noch Luft nach oben. Vereine sind aber
oft passiv. Sie wollen angesprochen werden, dann
zeigen sie Interesse. Man hofft auch auf mehr Mit-
glieder in den Kinder und Jugendabteilungen. Unter-
suchungen bestatigen, dass Vereine, die sich nach-
haltig im Ganztag engagieren, hier auch profitieren.

Interview: Michael Stephan, Foto: privat
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02.2013 | TITEL

SRORTRIMAGANATAGES

BILDUNG BRAUCHT BEWEGUNG

UNTER DIESEM TITEL FINDET EIN KONGRESS AM 15. APRIL IN DUSSELDORF STATT. MATTHIAS BONGARD
(BEKANNT AUS WDR 2, WESTZEIT", ,,MONTALK" ETC.) FUHRT DURCH DEN TAG.

Neben wissenschaftlichen Vortragen und Gesprachs-
rundenwirdeinePlattformfiireinenumfassenden Mei-
nungsaustausch zu unterschiedlichen Facetten dieses
wichtigen Bildungsthemas geboten. Veranstalter sind

Gast der Talkrunde: Steffi Jones, Direktorin fiir Frauenfuf3ball beim DFB und

Markus Weise, Hockey-Bundestrainer

der Landessportbund NRW und seine Sportjugend,
das NRW-Schulministerium und das NRW-Jugend-
und Sportministerium. Auf die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer aus Sport, Politik, Kommunen, aus
Jugendhilfe und Schule wartet ein vielfaltiges und
abwechslungsreiches Programm. Eroffnet wird der
Kongress gemeinsam durch LSB-Prasident Walter
Schneeloch, Schulministerin Sylvia Ldhrmann und
Sport- und Jugendministerin Ute Schéfer.

Ein erster wissenschaftlicher Beitrag kommt von
Privatdozent Dr. Stephan Schneider vom Institut
fur Bewegungs- und Neurowissenschaft der Deut-
schen Sporthochschule, KéIn. Der Trager des DOSB-
Wissenschaftspreises forscht in KéIn aktuell zur Ver-
besserung der schulischen Leistungsfahigkeit durch
Sport und platziert seine Thesen gleichlautend mit
dem Titel des Kongresses, ,,Bildung braucht Bewe-
gung”. Prof. Dr. Roland Naul vom Essener Willibald
Gebhardt Institut stellt die Relevanz des Themas fiir
die Kinder- und Jugendarbeit im Sportverein heraus.

TALKRUNDE ,.BILDUNGSMOTOR SPORT*

,Bildungsmotor Sport“—in dieser Talkrunde wird da-
riber diskutiert, welche Rolle schulische und aulSer-
schulische Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote
im Leben von Kindern und Jugendlichen spielen.
U. a. konnten Steffi Jones, Direktorin flir FrauenfulR-
ball beim DFB und Markus Weise, Hockey-Bundes-
trainer, dafiir gewonnen werden, ihre personlichen
und beruflichen Erfahrungen einzubringen. Kern-
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DIE FOREN IM UBERBLICK:

SPORT IM GANZTAG UND VEREINSENTWICKLUNG

ORGANISATORISCHE RAHMENBEDINGUNGEN FUR BEWEGUNG, SPIEL UND SPORT IM GANZTAG
GEWINNUNG, FORTBILDUNG UND VERNETZUNG VON PADAGOGISCHEM

FACHPERSONAL FUR SPORT IM GANZTAG

BILDUNGSPARTNER NRW — SPORTVEREIN UND SCHULE

SCHULSPORTENTWICKLUNG IM GANZTAG (NUR VORMITTAGS)
ARBEITEN IN MULTIPROFESSIONELLEN TEAMS
WETTKAMPF-, LEISTUNGSSPORT UND GANZTAG

DER BLICK DER WISSENSCHAFT AUF DEN SPORT IM GANZTAG

stlick des Kongresses sind die jeweils am Vor- und
am Nachmittag stattfindenden parallelen Foren, in
denen die Teilnehmer verschiedene Impulse aus der
Praxis erhalten und aktiv zum Mitdenken und Disku-
tieren angeregt werden.

Wahrend der gesamten Veranstaltung werden im
Rahmen eines ,,Markts der Moglichkeiten” erfolgrei-

setzt wird, aufgenommen. Klaus Hebborn, Leiter des
Dezernats Bildung, Kultur und Sport beim Stadtetag
NRW, wird in seinem Beitrag diese Initiative und die
Rolle des Sports besonders wiirdigen.

90  DIE TEILNAHME IST KOSTENLOS

che und innovative ldeen und Kooperationsprojekte % DER KONGRESS WIRD MIT ACHT LERNEINHEITEN ZUR
VERLANGERUNG DER FOLGENDEN LIZENZEN ANERKANNT:
UBUNGSLEITER-C, UBUNGSLEITER-B (BESS), VEREINS-

prasentiert. Auerdem werden an ,Beratungssadu-
len“ Nachfragen zu ganz konkreten Fragestellungen
geklart —z. B. rechtliche Fragen, Fragen zur Sportstat-
tennutzung, den Koordinierungsstellen , Ganztag”
der Stadt- und Kreissportbiinde, zu Beratungs- und
Qualifizierungsmoglichkeiten oder Freiwilligendiens-

MANAGER-C, VEREINS-JUGEND-MANAGER

AN EIEID U N GLIUNDAWENEREINEOR EIATIGNENS
WWW.KONGRESSSPORTIMGANZTAG.DE
ANMELDESCHLUSS IST DER 2. APRIL

ten im Sport. Im Rahmen des Kongresses wird gleich-
zeitig der neue Baustein ,,Sportverein und Schule”
der Initiative ,,Bildungspartner NRW* eingefiihrt.
Die Initiative wird von der Landesregierung NRW
und den kommunalen Spitzenverbdnden getragen.

Mit den gemeinwohlorientierten Sportvereinen

wird erstmals ein zivilgesellschaftlicher Akteur in die
Fotos: Andrea Bowinkelmann (Steffi Jones), picture alliance /

Initiative, die von der Medienberatung NRW umge- GES-Sportfoto (Markus Weise)
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SPORTENTWICKLUNGSBERICHT

SPORTYEREINES

02.2013 | POLITIK

WIRTSCHAFTLICHE SCHWERGEWICHTE

WIE IST ES UM DIE FINANZEN DER DEUTSCHEN SPORTVEREINE BESTELLT? EINE ANTWORT LIEFERT DIE

IM JANUAR ERSCHIENENE STUDIE ,,FINANZIELLE SITUATION UND OKONOMISCHE BEDEUTUNG DES
VEREINSSPORTS", DIE VOM DEUTSCHEN OLYMPISCHEN SPORTBUND, DEN 16 LANDESSPORTBUNDEN SOWIE
DEM BUNDESINSTITUT FUR SPORTWISSENSCHAFT INITIIERT WURDE.

Die gute Nachricht zuerst: Mehr als Dreiviertel aller Vereine sind
wirtschaftlich gesund. Aber das Vereinsleben wird teurer: In
den letzten vier Jahren sind sowohl Gesamteinnahmen als auch
Gesamtausgaben signifikant gestiegen. Die Einnahmen setzen
sich aus Mitgliedsbeitragen, o6ffentlichen Zuschiissen und weite-
ren Erldsen zusammen. Insgesamt erwirtschafteten die 91.000
deutschen Sportvereine 2010 Gesamteinnahmen von rund 3,48
Milliarden Euro — eine stattliche Summe, besonders vor dem
Hintergrund der steuerlichen Riickfllsse. Tatsachlich Giberstieg
die Summe der Steuern, die die Vereine 2010 an den Staat
abfuhrten, die direkten o6ffentlichen Zuwendungen um rund
376 Millionen Euro!

EINNAHMEQUELLEN

Wie hoch die Einnahmen eines Vereins tatsachlich sind, ist von
vielen Faktoren abhéangig. Klar: Mitgliederstarke Vereine gene-
rieren hohere Einnahmen, aber sie haben auch weitaus hohere
Aufwendungen zu stemmen. Spitzenathleten tragen u. U. zu ho-
heren Einnahmen bei, das Vorhandensein eines Fitnessstudios
ebenso. Junge Mitglieder lassen die Kassen weniger klingeln —
wegen der geringeren Beitrage. Und auch Mehrspartenvereine

und integrativ ausgerichtete Vereine konnen nicht von hohen
Mitgliedsbeitragen profitieren — jedoch erhalten sie hohere Zu-
schiisse. Und wofir geben Sportvereine Geld aus? Die beiden
groRten Posten bilden Ausgaben fiir Trainer und Ubungsleiter
sowie fiir Unterhaltung und Betrieb eigener Anlagen. Diese Kos-
ten haben sich in den letzten vier Jahren signifikant gesteigert
— was auch mit insgesamt gestiegenen Verwaltungskosten und
héheren Versicherungsbeitragen zu tun hat. Abgepuffert wurde
die Steigerung durch Anpassungen der Mitgliedsbeitrage.
Ohne Ehrenamt geht gar nichts. Das untermauert die Studie ein-
dringlich: Bei einem angenommenen Stundensatz von 15 Euro
ergibt sich durch ehrenamtliche Vorstandsarbeit in den Vereinen
eine jahrliche Wertschopfung von 2,25 Milliarden Euro — nicht
eingerechnet die Ehrenamtlichen auf der Ausfiihrungsebene so-
wie die freiwilligen Helfer!

Text: Nicole Jakobs
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TOP-TALENTE OPTIMAL GEFORDERT: JUDITH PETRIKOWSKI
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Badminton-Ass
Judith Petrikowski

TRAUM VON OLYMPIA

Mit einer beispielhaften Initiative unterstiitzt der Landessportbund NRW seine Top-Talente: Erstmals iibernimmt der

LSB in diesem Jahr Patenschaften fiir herausragende Nachwuchs-Athleten aus leistungssportorientierten Vereinen.

Drei vom Prasidialausschuss Leistungssport ausgewdhlte Spitzentalente werden mit 300 Euro monatlich geférdert. Die

Unterstiitzung motiviert die Sportler zusatzlich und hilft, den hohen finanziellen Aufwand und die Doppelbelastung

aus Leistungssport und Schule/Ausbildung zu stemmen. ,Wir im Sport“ stellt die drei NRW-Hoffnungen vor und startet

mit Badminton-Ass Judith Petrikowski.

Schon mit fiinf Jahren begann Judith Petrikowski mit dem Bad-
minton. In ihrem Verein, dem BC Phonix Hovelhof, wurde das
grolRe Talent frih entdeckt und geférdert. Inzwischen hat die
14-Jahrige ihren Sport (neben der Schule) in den Lebensmittel-
punkt geriickt. ,Seit 2012 gehe ich auf das Badminton-Internat.
Dort wohne ich von Montag bis Freitag und trainiere taglich mit
den Landestrainern Benjamin Tzschoppe und Marcus Busch.
Am Wochenende bin ich zu Hause bei meiner Familie und spie-
le flir meine Vereinsmannschaft oder bei Turnieren”, beschreibt
Judith ihren inzwischen gewohnten Rhythmus.

Im Badminton-Internat am Bundesstiitzpunkt der Damen in
Mulheim/Ruhr wird das Top-Talent ganz gezielt geférdert. Und
das zahlt sich aus: Bei den diesjahrigen Westdeutschen Meis-
terschaften holte sich Judith Petrikowski den U15-Mixed-Titel
und gewann die U17-Einzelkonkurrenz. AuRerdem gewann sie
bei den Deutschen U15-Meisterschaften 2012 die Bronzeme-
daille im Einzel und Mixed sowie ,,Silber” im Doppel. Jetzt freut
sich die 14-Jahrige auf anstehende internationale Top-Turniere.
Und natirlich trdumt sie davon, einmal bei den Olympischen
Spielen dabei zu sein. Schlieflich hat sie sich mit Weltklasse-
spielerin Juliane Schenk auch das passende Vorbild ausgesucht:
,Ich habe sie schon trainieren sehen. Da kann man sich viel ab-

gucken”, wiinscht sich Judith eine @hnlich erfolgreiche Badmin-
ton-Karriere.

BADMINTON-INTERNAT MUSS BEZAHLT WERDEN

Die LSB-Patenschaft ist flir Judith Petrikowski eine ganz beson-
dere Auszeichnung: ,Dass ich fiir die Forderung ausgewahlt
worden bin, ist eine tolle Belohnung fiir das, was ich bisher ge-
schafft habe”, findet sie. Und da sie noch vier Geschwister hat
und das Leben im Badminton-Internat auch erst einmal bezahlt
werden muss, schatzt sie die finanzielle Unterstiitzung durch
die Patenschaft besonders: ,Ich kann von dem monatlichen Be-
trag die Internatskosten bestreiten. Das ist fir mich und meine
Familie eine groRe Hilfe.”

Wichtig ist Judith Petrikowski auch ihre schulische Ausbildung:
»lch gehe in die neunte Klasse der Realschule in Miilheim. Nach
dem Abschluss mochte ich auf das Milheimer Gymnasium ,,Lu-
isenschule” wechseln. Das ist eine Partnerschule des Leistungs-
sports. Dort mochte ich auf jeden Fall das Abitur machen®, hat
die 14-jahrige auch abseits des Badminton-Courts klare Vor-
stellungen von ihrer Zukunft.

Text: Riidiger Zinsel, Foto: Andrea Bowinkelmann



ALTERE IN FITNESS-STUDIOS
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FIT UND LEISTUNGSFAHIG ZU SEIN, IST KEIN PRIVILEG DER JUGEND. LANGST HABEN SPORTVEREINE

UND FITNESS-STUDIOS DIE ALTERE GENERATION FUR SICH ENTDECKT. FRAUEN UND MANNER

JENSEIT DER ,,50* BILDEN EINE ZUKUNFTSTRACHTIGE ZIELGRUPPE IM WACHSENDEN SPORT- UND

FITNESSMARKT. NEBEN DER GESUNDHEIT STEHT HIER DIE GESELLIGKEIT IM MITTELPUNKT.

VORBILDLICH WIDMET SICH DER TSV HOCHDAHL MIT SEINEM VEREINS-FITNESSSTUDIO DEM SPORT

DER ALTEREN.
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Empirische Untersuchungen, die die Entwicklungschancen von Vereins-Fitnessstudios analysieren, kom-
men zu dem Ergebnis, dass Angebote fiir dltere Teilnehmer von zunehmender Bedeutung sind. Die Grup-
pe der Uber-50-Jahrigen (auch “Best Ager” genannt) stellt eine entsprechend groRBe Herausforderung fiir

die Sportanbieter (sowohl in Vereins- als auch in kommerziellen Studios) dar. Einige Kernaussagen lauten:

Ein GroRteil der Anbieter von Fitnesssport in
Vereins-Studios sieht in den ,,Best Agern” das grof3te
Wachstumspotenzial

Die Trainingsmotive der Sportler Gber 50 Jahre
unterscheiden sich kaum von den Motiven der Un-
ter-50-Jdhrigen (Gesundheitsvorsorge, korperliche
Leistungsfahigkeit sowie Ausgleich und Wohlbefin-
den stehen im Mittelpunkt)

In den Vereinsstudios trainieren iberwiegend al-
tere Mitglieder (dies entspricht der Altersstruktur in
den Vereinen selbst). Auch kommerzielle Anbieter,
die bisher im Bereich der Unter-50-Jdhrigen starker
vertreten sind, wollen ihre Angebote zukiinftig auf
die so genannten Best Ager ausrichten.

(Quelle: Deloitte-Analyse 2010/Analyse des

Fitnessangebotes im organisierten Sport in NRW)

MIT UNSEREM FITNESS-STUDIO WOLLEN WIR DIE
MENSCHEN AUS UNSERER REGION GENERATIONENUBER-
GREIFEND MIT SPORT UND BEWEGUNG VERSORGEN

Heike Broker (49) Leiterin des Studios , TSV aktiv*

,lch habe in meinem Berufsleben als Sekretéarin
immer gesessen. Jetzt habe ich Zeit und vor allem
die Lust, mich mit viel Bewegung fit und jung zu
halten”, sagt Monika Maier. Und damit trifft die
62-Jahrige den Nagel auf den Kopf. Denn die risti-
ge Seniorensportlerin steht fir die rund 450 Frauen
und Méanner im Alter Gber 50 Jahren, die regelmaRig
in das Fitnessstudio , TSV aktiv” kommen. Die grof3-
zigig und topmodern eingerichtete Wohlfiihl-Oase
auf der Birgerhauswiese in Erkrath-Hochdahl ist
seit rund fiinf Jahren das Herzstlick des GroRver-
eins TSV Hochdahl 64. Der Klub bietet aktuell mehr
als 3.600 Mitgliedern eine sportliche Heimat. Das
vereinseigene Fitnessstudio zahlt fast 900 Mit-
glieder, von denen bereits Gber die Halfte alter als
50 Jahre sind.

,Altere Sportler werden in Zukunft noch bedeu-
tender fiir unseren Verein. Das zeigt ja schon die
demografische Entwicklung”, sagt Heike Broker.
Die Leiterin des Studios , TSV aktiv” weil3, dass ihr
Verein eine entsprechend wichtige Rolle im Leben

seiner Mitglieder spielt. ,Der TSV Hochdahl feiert
im nachsten Jahr sein 50-jahriges Bestehen. Viele
Mitglieder waren von Beginn an dabei, sind jetzt im

GESUNDHEIT UND DIE SOZIALE KOMPONENTE

fortgeschrittenen Alter und wollen sich auch lange
bei uns fit halten. Neben dem Gesundheitsaspekt
ist fur uns auch die soziale Komponente wichtig. Die
dlteren Menschen sollen durch unsere Sport- und
Fitnessangebote aktiv am gesellschaftlichen Leben
teilhaben.”

Die fleiRigen Mitglieder des Hochdahler Studios wer-
den von rund 40 qualifizierten Fitness- und Gesund-
heitstrainern betreut. Die Palette der moglichen
Aktivitdten ist breit: Vom klassischen Geratetraining
Uber die aktuellsten Fitnesstrends bis hin zum Pra-
ventions- und Reha-Sport erstreckt sich das Ange-
bot im , TSV aktiv”. ,Dazu gehort zum Beispiel auch
die altersgerechte Form aktueller Trends”, erklart
Heike Broker: ,,So haben etwa im ,Zumba-Gold-Kurs’
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ICH WERDE IN DIESEM VEREINS-STUDIO
EINFACH OPTIMAL BETREUT. MEINE FRAU
UND ICH KOMMEN ZWEI- BIS DREIMAL
PRO WOCHE ZUM TSV.

Horst Keilpflog (67)
Fitness-Sportler im TSV Hochdahl

IN UNSEREM FITNESS-STUDIO LEGEN
WIR BESONDEREN WERT AUF DIE
TOP-QUALIFIKATION ALLER KURS-
UND UBUNGSLEITER.

Iris Dolibog (49)

Kursleiterin im , TSV aktiv“

die alteren Sportler viel Spalt bei der modernen Ver-
einigung von Tanz und Fitness.”

VOM DOSB AUSGEZEICHNET

Fur das Team um Heike Broker ist die individuelle Be-
treuung jedes einzelnen Aktiven selbstverstandlich.
Dazu gehort neben einer ausfiihrlichen Anamnese
(Gesundheits-Checks werden durchgefiihrt, Arzte-
Empfehlungen berlicksichtigt) auch die Erstellung
individueller Trainingsplane. Gewdrdigt wird das
vorbildliche Engagement im TSV Hochdahl langst:
Das vereinseigene Studio , TSV aktiv” ist eines von
rund 50 vom Deutschen Olympischen SportBund
(DOSB) mit dem Zertifikat ,,Sport pro Fitness” — dem
Qualitatssiegel fiir héchste Anspriiche — ausgezeich-
neten Studios in Deutschland.

Text: Riidiger Zinsel, Fotos: Riidiger Zinsel und Robert
Kneschke - Fotolia.com (S. 20)
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Professor Dr. med. Gronemeyer, Botschafter ,Bewegt GESUND bleiben in NRW!“

PROFESSOR FUR RADIOLOGIE UND MIKROTHERAPIE, RUCKENSPEZIALIST, AUTOR VIELER GESUNDHEITSBUCHER UND
PASSIONIERTER SPORTLER — MIT DER ERNENNUNG VON DIETRICH GRONEMEYER ZUM BOTSCHAFTER FUR ,BEWEGT
GESUND BLEIBEN IN NRW!“ HAT DER LANDESSPORTBUND NRW EINEN MEDIENPROFI INS BOOT GEHOLT.

»Mein Anliegen ist es, Menschen mit Freude und SpaR an die
Bewegung heranzufiihren, so dass sie es in ihren Alltag integrie-
ren”, fasst Dietrich Gronemeyer sein Engagement fiir gesunde
Lebensweise zusammen. Gronemeyer ist im ,Hauptberuf” Leiter
des Institutes fuir Mikrotherapie in Bochum und Professor fir Ra-
diologie und Mikrotherapie an der Universitat Witten/Herdecke.
Den Menschen ist er jedoch viel mehr bekannt als jemand, der
eine Lanze bricht: Fiir eine neue Wahrnehmung von Medizin in
der Gesellschaft, fir die Einflihrung von Gesundheitsunterricht
an Schulen, fiir einen héheren Stellenwert von Sport im Schul-
unterricht — Gberhaupt: fir die Gesundheit von Kindern. Dafiir
hat er die Dietrich Grénemeyer Stiftung gegriindet, die Kinder
an eine gesunde Lebensweise heranfiihren mochte und so vielen
Zivilisationskrankheiten praventiv begegnen will.

GESUNDHEITSAUFKLARUNG

Ein weiterer Schwerpunkt seiner Gesundheitsaufklarung ist der
Riicken. ,Es ist ein Kreuz mit dem Kreuz”, bedauert er. ,Rlcken-
beschwerden sind zur Volkskrankheit geworden. 80 Prozent
aller Beschwerden sind unspezifisch — dem kann durch regel-

malige Bewegung vorgebeugt werden.” Auch sich ,ein Herz
nehmen fiir das Herz” ist ihm wichtig. ,,Frih mit dem Herz-
Kreislauftraining beginnen, damit jeder mit Wohlbefinden alt
werden kann. Das Herz ist mehr als eine Pumpe!“ Das Leben im
eigenen Korper soll sich nach Gronemeyer fiir den Menschen
gut anfiihlen: Es braucht nur ein bisschen Sport, lieber ohne
Hochstleistung, regelmafige Bewegung und eine gesunde Le-
bensfiihrung mit viel positivem Denken und Lebenslust.

KIND DES RUHRGEBIETS

Dietrich Gronemeyer braucht man nicht die Frage zu stellen, ob
er selbst Sport treibt. Wussten Sie, dass Gronemeyer in seiner
Jugend ein begeisterter Turner, Leichtathlet und Tennisspieler
war? Dass er als Kind des Ruhrgebiets mit seinem Vater und
seinen zwei Briidern ,gepohlt”, also FuBball gespielt hat? Bis
heute ist er ein leidenschaftlicher Tanzer, dem die Musik und
die Bewegung im Blut liegt!

Text: Nicole Jakobs, Foto: Andrea Bowinkelmann






02.2013 | SPORTMANAGEMENT

LEBENDIGES VEREINSARCHIV
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EIN GUTES GEDACHTNIS

00

WER BEI EINEM VEREINSARCHIV NUR AN BERGEWEISE VERGILBTES PAPIER DENKT, LIEGT
FALSCH. EINE GUT SORTIERTE SAMMLUNG DOKUMENTIERT IMMERHIN DIE GESCHICHTE
DES KLUBS, DIE NICHT SELTEN BEREITS MEHR ALS EIN JAHRHUNDERT ABDECKT. UND WER
VORAUSSCHAUEND PLANT, KANN MIT GERINGEM AUFWAND SEIN ARCHIV SOGAR FUR

DAS VEREINSMARKETING NUTZEN.

Fragt man ehrenamtliche Sportvereinsmanager
in Nordrhein-Westfalen, woran es ihnen bei ihrer
Arbeit am meisten mangelt, antworten viele mit
,»,Geld“. Unstrittig sind finanzielle Mittel fiir die Klubs
Uberlebenswichtig. Aber vor allem im Breitensport,
wo ohne die vielen Ehrenamtlichen gar nichts ginge,
spielen auch die Faktoren ,Zeit” und , Know-how*
wichtige Rollen. Denn allein Kernbereiche wie Finan-
zen und elektronisches Meldewesen lassen vieler-
orts regelmalig die Kdpfe rauchen. Ein Umstand,
der mitverantwortlich dafir ist, dass ein wichtiges
Thema in den meisten Sportvereinen so gut wie kei-
ne Rolle spielt: das Vereinsarchiv.

Wieviele Klubs zwischen Minden und Aachen Uber-
haupt ein Archiv fihren, sei , angesichts der GroRRe
und Zergliederung der hiesigen Sportlandschaft
vollig undurchsichtig”, sagt Beatrix Dietzsch, Biblio-

thekarin und furr das Archiv zusténdige Mitarbeiterin
beim Landessportbund NRW. Sicher sei ihrem Ein-
druck nach aber, dass NRW anderen Bundeslandern
hinterherhinke — vor allem, weil das Bewusstsein flr
die Bedeutung eines Archivs fehle.

EINE BESONDERE FORM DES MARKETINGS

Dabei sei ein Vereinsarchiv viel mehr als ein Lager
fir alte Unterlagen, sagt Beatrix Dietzsch: ,Es ist das
Gedachtnis des Vereins, das die Entwicklung tGber
Jahrzehnte skizziert.” So zeige beispielsweise der
Blick in alte Kurspldne, wie traditionsverhaftet oder
experimentierfreudig ein Klub beim Sportangebot
gewesen ist — und wie erfolgreich. Dietzsch: , Dar-
aus lassen sich durchaus Erkenntnisse fiir die Ver-

einsentwicklung ableiten.” Ein Vereinsarchiv bietet 1
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VEREINSARCHIV
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FINANZ- UND
HAUSHALTSPLAN
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HIER GIBT’S HILFE:

PLAKETTEN,
POKALE,
EHRENABZEICHEN

Landessportbund NRW
Beatrix.Dietzsch

@Isb-nrw.de

Telefon 0203 7381-880

dariiber hinaus auch die Chance, den Klub positiv zu
Ihr értliches Stadtarchiv i . )

prasentieren, quasi im Zuge einer besonderen Art

in seiner Funktion 3 . . L. i
des Marketings. SchliefRlich ist jeder Sportverein
als ortsgeschichtlicher A A A A
auch Teil des gesellschaftlichen Lebens in seinem
Dienstleister . .
Umfeld. Wer etwa bei Ausstellungen zur Orts-, Regi-

onal- oder Sportgeschichte ein paar Schatzchen aus
LVR-Archivberatungs- A i . A

dem eigenen Archiv als Leihgabe beisteuert, macht
u. Fortbildungszentrum . . .

zum Nulltarif positive Werbung fiir sich selbst. Da-
Telefon 02234 9854-225 . . . .

neben erfreut eine gut gefliihrte Rubrik ,Vereins-

Fax 02234 9854-349 . " o .

geschichte” im Internetauftritt nicht nur Historiker
archivberatung@lvr.de L )

und Mitglieder, sondern auch Journalisten auf der

Suche nach Geschichten. Ansprechend gestaltete

Landschaftsverband . o . A
Festschriften zum Vereinsjubilaum finden nicht nur

Westfalen Lippe | . . L
viele Leser, auch Anzeigenkunden sind meist interes-

Archivamt fiir Westfalen i . )
siert. Und nicht selten st6BRt man in alten Akten auf
Telefon 0251 591-3890 . )

Fakten, die als Alleinstellungsmerkmal zum Motto

des Vereins in der Gegenwart werden kénnen. Wer
LWL-Archivamt@lwl.org . . X
mochte nicht ,,der alteste eingetragene Sportver-
ein” im Stadtteil sein oder sich als die sportliche
Niitzliche weitere Infos,

Wiege eines aktuellen Topathleten prasentieren?
vor allem iiber

Fax 0251 591-269

Natdrlich kostet auch die Pflege eines Vereinsar-
Mafinahmen zum Schutz | . . . .
chivs Zeit. Deshalb sollte das erste Ziel sein, einen
das Archivguts, finden ) ) . i
geeigneten Mitarbeiter zu bestimmen, der den Vor-
Sie auch auf . X
stand bei diesem Vorhaben entlastet. Nicht selten
www.vibss.de . L . .
finden sich Mitglieder, die an den lblichen Posten

VEROFFENT-
LICHUNGEN

im Management nicht interessiert sind, sich aber fir
dieses besondere Thema begeistern kénnen. Gibt es
bislang noch gar kein Archiv und steht niemand auf
Anhieb parat, der als Archivar aktiv werden mochte,
kann es sinnvoll sein, zunachst Gber befristete Pro-
jekte einen Einstieg in das Amt zu bieten. Das kann
eine kleine Ausstellung zur Jahreshauptversamm-
lung sein oder ein vereinshistorischer Beitrag in der
Klubzeitung oder als Angebot fiir die Tagespresse.

WAS WIRD ARCHIVIERT?

Ist jemand gefunden, der ein vorhandenes Archiv
weiterfihren oder eines neu aufbauen will, steht er
vor der Frage, was eigentlich archiviert wird. ,Viele
denken dabei nur an Unterlagen aus Papier, die als
vergilbte Blattchen irgendwann in einem Regal ver-
gammeln. Dabei kann ein Archiv viele spannende Ar-
chivalien bieten”, sagt Beatrix Dietzsch. So gehéren
neben Bild- und Filmmaterial des Vereins auch Pla-
ketten, Pokale und Ehrenabzeichen in die Sammlung.
Zwei wichtige Leitfragen sind: Was ist fiir die Ver-
einsgeschichte wichtig und welche Unterlagen ge-
ben dartber Auskunft? In jedem Fall archiviert wer-
den missen Dokumente, die im Zusammenhang mit




der Vereinsgriindung stehen. AufRerdem Vertrage,
Satzungen, Geschéaftsordnungen, Sitzungsprotokol-
le sowie Listen mit den Namen der Vorstande und
Mitglieder. Uber die Entwicklung des Klubs geben
Finanz- und Haushaltsplane sowie Beitrags- und Kas-
senbiicher ebenso Aufschluss wie Ubersichten von
Sportangeboten, Geratebestanden und natiirlich von
Wettkampfteilnahmen. Auch alle Veréffentlichun-
gen des Sportvereins wie Festschriften, Berichts-
hefte oder Vereinszeitungen sollten auf gar keinen
Fall entsorgt werden. Fiir alle Archivalien gilt: am
besten immer das Original behalten — selbst, wenn
es digitale Versionen gibt. Eine gute Nachricht fir
den Archivar in spe: er darf und muss auch wegwer-
fen. Das spart Zeit und Platz.

Eine groRe Herausforderung dirfte sein, einen ge-
eigneten Raum zu finden — das sogenannte Maga-
zin. Die Anforderungen an ein professionelles Archiv
wird kaum ein Klub erfiillen konnen, dennoch gibt es
ein paar grundsatzliche Dinge, die mit vergleichswei-
se wenig Aufwand umsetzbar sind:

Das Magazin sollte in einem Raum mit kons-
tanter Luftfeuchtigkeit und Temperatur unter-
gebracht sein —also besser nicht im Keller oder
auf dem Dachboden.

Nach Maéglichkeit sollten keine Rohrleitungen
durch das Magazin verlaufen, um die Gefahr
eines Wasserschadens auszuschliefRen.

Der Archivar lagert die Dokumente am besten
in Regalen aus nicht brennbarem Material.
Tipp: Immer etwas Abstand zur Decke und den
Wanden lassen, damit Luft zirkulieren kann —
das verhindert Schimmelbildung.

Die Archivalien mussen richtig verpackt sein.

Wer bereits eine groRe Menge Papierdokumen-
te gesammelt hat, muss das Gesamtgewicht
bedenken. Im Zweifelsfall sollte ein Baustatiker
prifen —vornehmlich in Altbauten.

Licht, vor allem Tageslicht, schadigt Papier.
Deshalb sollte das Magazin abgedunkelt und
nicht dauerbeleuchtet sein.

Oft vergessen, aber wichtig: das Archivgut un-
bedingt vor Ungeziefer schiitzen. Offnungen
moglichst verschlieRen; Pflanzen und Blumen-
topfe haben im Archiv nichts zu suchen.
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WEB-TV CHANNEL DES NRW-VEREINSSPORTS

Mit NRWsport.TV gibt der Landessportbund NRW
den Vereinen, Verbdnden und Blinden in Nordrhein-

)

Weitere Informationen:

Westfalen eine Plattform fiir bewegte Bilder in ih-
rer sportlichen Vielfalt. Vereinsprasentationen auf
Video kénnen genauso hochgeladen werden wie
Landessportbund NRW . .. . . .
z.B. Berichte (iber tolle Turniere oder Lehrfilme iber
Joachim.Lehmann .
Sportarten oder Disziplinen.
@Ilsb-nrw.de A .
Hintergrund: Reine Texte und Fotos im Internet -
Telefon 0203 7381-830 .
das war gestern. Heute werden allein auf YouTube
weltweit pro Minute 35 Stunden Videos hochgela-
den. YouTube hatte 2012 490 Millionen Besucher,
die Uber 700 Milliarden Videoaufrufe erzeugten.
Auch das Jahrzehnte alte Fernsehprogramm gerat
in die Defensive. Der Trend geht zum Filme schau-
en im Internet, zeitlich und ortlich flexibel. Oder

man schaut Fernsehen und surft gleichzeitig... Die-

sen Megatrends folgt NRWsport.TV. Der Web-TV
Channel ist dabei komplett auf die Sportszene in

NRW zugeschnitten, die Zielgruppe wird hervorra-
gend erreicht. Der Vorteil: Die Beitrage verlieren
sich nicht im endlosen Meer der YouTube-Filme. Der
Verein, der bei NRWsport.TV Beitrage einstellt, wird
von Suchmaschinen wie Google leicht gefunden.
Fachleute sprechen hier von hoher Suchmaschinen-
Relevanz. Wer bewegte Bilder Giber den NRW-Sport
sehen will, der ist bei NRWsport.TV genau richtig!

KOSTENLOSER VIDEOPLAYER

Dazu bietet NRWsport.TV kostenlos einen Video-
player an. Jeder Sportverein, jeder Sportfachver-
band sowie jeder Stadt- und Kreissportbund kann




FAKTEN ZU NRWSPORT.TV

3  Die Sportvereine werden mit NRWsport.TV
von Suchmaschinen wie Google leicht gefunden

3  Bei NRWsport.TV bekommt jeder Verein die
Chance, sich mit seinen Videos darzustellen

3 NRWsport.TV ist Ubersichtlich nach Sportarten
und Vereinen aufgebaut

¥  Die Videos sind sicher und kénnen jederzeit
geloscht werden

»  NRWsport.TV ist werbefinanziert, dadurch
kostenfrei und einfach zu nutzen

3 NRWsport.TV bindet die Mitglieder und
hilft dabei, dass sich diese mit ihrem Verein
identifizieren

den Videoplayer in seine Homepage einbinden und
damit sehr einfach eigene Videos hochladen und
verwalten. Sportartenvideos, Aufzeichnungen von
Sportevents und Wettkdampfen des Vereins stehen
so einer breiteren Offentlichkeit zur Verfiigung. Die
Vereins- oder Verbandsprasentation wird damit
deutlich verbessert. AuRerdem kann auch das kom-
plette Programm von NRWsport.TV frei wahlbar auf
der eigenen Homepage gezeigt und somit der Nut-
zen der Internetseite erh6ht werden. Realisiert und
betrieben wird NRWsport.TV von der Content One
GmbH aus Meerbusch.

Text: Theo Diittmann
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NEUES

KLARES VOTUM FUR RAINER RUTH

Foto: Andrea Bowinkelmann

Rainer Ruth (Foto), Vorsitzender der
Sportjugend NRW und Mitglied im Pra-
sidium des Landessportbundes NRW, ist
neuer Sprecher der Konferenz der Lan-
dessportjugenden. Bei der Standigen
Konferenz am ersten Februarwochenen-
de in Saarbriicken wurde der Essener mit
klarem Votum gewahlt. Aus Niedersach-
sen kommt sein Stellvertreter Thomas
Dyszack. Damit tritt Ruth die Nachfolge
von Paul Wedeleit (Thiringen) an, der
nach vierjahriger Amtszeit nicht wieder
kandidierte.

Die Vorsitzenden und Jugendsekretire/
Geschaftsfuhrer aller Landessportjugen-

Die Nachwuchs-Fithrungskrifte aus NRW, Indien und China am goldenen Tempel von Amritsar.

Hier ist der Zutritt nur barfufd und mit Kopfbedeckung erlaubt | Foto: privat

Die Sportjugend NRW pflegt einen regen
Austausch mit ihren auslandischen Part-
nerorganisationen. Das ,Young Leader”-
Konzept sieht fiir die ehrenamtlichen
Nachwuchs-Fihrungskrafte aus den Mit-
gliedsorganisationen viele Mdoglichkeiten
vor, sich einzubringen und mit auslandi-

schen Altersgenossen in Kontakt zu kom-
men. Sie lernen andere Sichtweisen ken-
nen und erweitern ihren Horizont.

2013 sind zwei ,Young Leader“-Malnah-

den waren zur Jahreskonferenz ins Saar-
land gereist. Themen wie ,Pravention
von sexualisierter Gewalt”, ,, Engagement-
forderung” oder , Freiwilligendienste im
Sport” standen unter anderem auf der Ta-
gesordnung. Staatssekretdr Georg Jung-
mann (Ministerium fir Inneres und Sport
des Saarlandes) brachte die Wertschat-
zung fur die Jugendarbeit im Sport in sei-
nem GrufBwort zum Ausdruck. AuRerdem
nahmen der Vorsitzende der Deutschen
Sportjugend (dsj), Ingo Weiss, dsj-Vor-
standsmitglied Ronja Kieslich sowie dsj-
Geschaftsfiihrer Martin Schénwandt an
der Veranstaltung teil.

SPORTJUGEND NRW INTERNATIONAL

27. August bis 4. September werden sich
sechs junge Ehrenamtler im Alter von
20-26 Jahren auf den Weg nach Peking
machen. Dort treffen sie gleichaltrige Chi-
nesen und Inder und gewinnen so ,Inter-
kulturelle Kompetenz“. Diese MalRnahme
findet in der trilateralen Kooperation mit
Indien und China jahrlich statt.

Ende 2012 konnten sich bereits funf Ju-
gendliche aus NRW in Chandigarh, Indien,
zum selbstgewdhlten Thema ,,Inklusion
im Sport und in der Gesellschaft” aus-
tauschen und sich mit den anderen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern u.a. Gber

men geplant: Vom 9. bis 18. August be- ,Fihrung” unterhalten.

suchen polnische Jugendliche im Alter
von 18-22 Jahren NRW. Kurz darauf, vom

Weitere Informationen:
Sportjugend NRW, Chantal.Jakstadt@lsb-nrw.de
Telefon 0203 7381-843
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Weitere Informationen:

KSB Rhein-Erft

Harald Dudzus und
Irene Fritz

Telefon 02271 43057
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KINDER IN BEWEGUNG BRINGEN. KINDER FUR EINE AUSGEWOGENE, GESUNDE ERNAHRUNG
BEGEISTERN. DIE SPRACHFAHIGKEIT VON KINDERN MIT MIGRATIONSHINTERGRUND VERBESSERN.
DAS SIND DREI ZIELE, DIE DER KREISSPORTBUND RHEIN-ERFT MIT EINEM EHRGEIZIGEN

PROJEKT ERFOLGREICH VERFOLGT: SPRACHE BEWEGT ® , HEISST DIE VORBILDLICHE INITIATIVE.

Die Integration und Inklusion von Kindern mit Mig-
rationshintergrund bzw. Kindern mit (Lern-)Behin-
derung zu verbessern, liegt den Initiatoren des Pro-
jekts Sprache bewegt® ganz besonders am Herzen.
In einwdchigen Kursen, die in den Schulferien statt-
finden, wird bei den Jungen und Madchen das Inte-
resse an Sport und Bewegung sowie altersgerechter
Erndhrung geweckt. AuBerdem wird auf spielerische
Weise die Sprach- und Kommunikationsfahigkeit
verbessert.
So drehte sich zum Beispiel in den Herbstferien an
vier Schulen des Kreises Rhein-Erft alles um die drei
Module ,Sport”, ,Sprache” und , Erndhrung”. Dank
des Einsatzes ausgebildeter Fachreferenten profi-
tierten die Kinder einer Grund-, einer stadtischen
und zweier Kreis-Forderschulen von dem innova-
tiven Konzept. Da immer weniger Kinder, die vor
em Ubergang von der Grund- zur weiterfiihren-
den Schule stehen, schwimmen kdnnen, widmete
sich das Bewegungsmodul an dieser Schule dem
Schwimmunterricht — mit Erfolg.
Ein besonderer Clou ist den Projekt-Initiatoren auch
gelungen: Ein eigenes Markenzeichen samt Logo, das
vom Deutschen Patent- und Markenamt zertifiziert
wurde, gibt dem eigenen Produkt Sprache bewegt®
ein Gesicht und sorgt dank des speziellen Alleinstel-

02.2013 | SPORTJUGEND NRW

VORBILDLICHES INTEGRATIONSPROJEKT IM KSB RHEIN-ERFT

lungsmerkmals fur zusatzliche Motivation bei poten-
ziellen Partnerschulen, -kitas und -sportvereinen.
Das eingetragene Markenzeichen gibt auch anderen
interessierten Binden im Land die Moglichkeit, auf
Antrag das Konzept nutzen zu diirfen.

INTENSIVE PARTNERSCHAFT
MIT SPORTVEREINEN

,Inzwischen gehoren Jungen und Madchen aus
Kindertagesstatten ebenso zum geforderten Nach-
wuchs wie Grund- und Forderschiiler. AuRerdem
legen wir groBen Wert auf die intensive Partner-
schaft mit Sportvereinen”, sagt Harald Dudzus. Der
1. Vorsitzende des KSB Rhein-Erft will das Projekt in
Zukunft noch weiter voranbringen: ,,Die Blirgermeis-
ter unseres Kreises sollen fiir die Fortfiihrung sorgen
— moglichst in eigener Tragerschaft.”

In diesem Jahr wollen die Verantwortlichen den
Fokus noch starker auf die Verbesserung der
Schwimmfahigkeit der zur Zielgruppe gehdrenden
Kinder legen: ,Dank der Unterstitzung durch das
hiesige Kreisgesundheitsamt kénnen wir auf die zum
Teil erschreckenden Ergebnisse einer aktuellen Un-
tersuchung reagieren”, betont Harald Dudzus.

Text: Riidiger Zinsel, Foto: Andrea Bowinkelmann
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EIN ECHTES SCHMUCKKASTCHEN"

7

ERICH KASTNER WARE STOLZ. DER AUTOR DES ,,FLIEGENDEN KLASSENZIMMERS™ WAR ZWAR KEIN
S LSS LSS LTS SLS LSS LSS S S S A S S SLSSSSSSSSS

SPORTLEHRER, ABER DAS HATTE IHM GEFALLEN: DAS KOMPLETT EINGERICHTETE FITNESS-STUDIO
S LSS TS ST S LSS ST ST S S S S S

MIT ANGRENZENDEM GYMNASTIKRAUM DER ERICH KASTNER-GESAMTSCHULE IN BOCHUM.

///./////////////////////////////////////////

_

Schiilerinnen und Schiiler der Erich Kastner-Gesamtschule fithlen sich wohl in der neuen Sportstitte

15 Spinning-Rader und zehn Kraftgerate unterstreichen den
ambitionierten Charakter des Fitness-Studios der Schule. Rund
100.000 Euro stecken in der Ausstattung. Geld, das ganzlich von
Sponsoren stammt, von Eltern, Lehrern und der Schule. ,Das
ist ein echtes Schmuckkastchen”, freut sich Wolfgang Stein, der
30 Jahre an der Schule als Lehrer tatig war. Zusammen mit der
Fachgruppe Sport hat er das Projekt auf den Weg gebracht.
Heute wird es von seinen Nachfolgern um Sportlehrer Markus
Truhlar weitergefiihrt.

Der Weg reicht bis in die 1990er Jahre zuriick. ,,Damals ha-
ben wir fur unsere Schiler ein gesundheitsorientiertes
Trainingsprogramm entwickelt, das in der Schullandschaft
einzigartig war”, erinnert sich Stein. Noch heute ist es ver-
bindlicher Teil des Schulprogramms. So entstand auch ein
erster Fitnessraum in einer ehemaligen Schuldisco. Lehrer
schlossen sich zu einem Fitness-Club zusammen und un-
terstlitzen das Projekt durch Beitrage bis heute. Das Fit-
ness-Konzept fand Anerkennung. Die Robert Bosch Stiftung

.

Z

verlieh den Forderpreis ,,Gesunde Schule”, die Universitat in-
teressierte sich. Doch 2003 musste das Schulgebdude wegen
einer PCB-Belastung abgerissen werden. In dem Neubau war
kein Platz fiir einen Fitnessraum. Aber auf dem Geldnde stand
eine kleine abgewirtschaftete Sporthalle. Die Rettung.

SPORTVEREINE ZUR MITNUTZUNG GESUCHT

Die Stadt Bochum investierte 800.000 Euro aus Mitteln des
Konjunkturpakets Il in die Komplettsanierung der kleinen Hal-
le. ,Unser guter Ruf, den wir uns inzwischen in der Stadt und
dariiber hinaus erworben hatten, half uns”, freut sich Wolfgang
Stein. So entstand das ,, Schmuckkastchen”. Es wurde Anfang
2011 eroffnet. ,Unsere Idee war, ein Projekt fiir den Stadtteil zu
initiieren”, sagt Stein. Sportvereine sollen als Partner mit ein-
gebunden werden und gegen einen Obulus die Rdumlichkeiten
mitnutzen. ,Es gibt noch Potenzial”, sagt Stein. ,Interessenten

14

sind weiter willkommen

Text und Foto: Michael Stephan
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JUNIOR-MANAGER
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CHANCE FUR DIE
VEREINSENTWICKLUNG

Die 22 Junior-Manager zu _ | . . “ .
Mit der Modellausbildung ,Junior Manager”, einem
Besuch bei der Ministerin . L. . .
aus Mitteln des NRW-Sportministeriums geforder-
fiir Bundesangelegenheiten, . . ) . . .
ten Pilotprojektes, hat die Sportjugend im KSB Stein-
Europa und Medien, ) . )
furt einen vielversprechenden Weg beschritten.
Angelica Schwall-Diiren, in . . " X L.
,Diese Modellausbildung”, unterstreicht Uli Fischer,
der Landesvertretung NRW ) . .
1 Vorstandsvorsitzender des Kreissportbundes Stein-
in Berlin
furt und Leiter der Veranstaltung, ,bietet flr die

Vereinsentwicklung in Steinfurt eine Riesenchance!”
Fischer kann zufrieden sein: 22 junge Menschen aus
finf verschiedenen Vereinen der Stadt Steinfurt
nutzten die Gelegenheit, sich zum Junior Manager
fortzubilden.

WIE FUNKTIONIERT VEREINSPOLITIK?

) ) Die Ausbildung hatte es in sich: Mit Inputs zu Pro-
jektmanagement, Finanzierung und Forderungs-
moglichkeiten sorgten vier Referenten der Sport-

Weitere Informationen: _ . R .
jugend Steinfurt fir umfassende Grundlagen im

info@ksb-steinfurt.de A A X .

Vereinsmanagement. Die Jugendlichen zwischen
14 und 23 Jahren konnten sich zudem Uber wichti-
ge Fragen austauschen: Wo und wie kann ich mich

einbringen?, Wie funktioniert die Sportpolitik und

JUGEND IST DIE ZUKUNFT. DAS GILT
INSBESONDERE FUR SPORTVEREINE. GANZTAG,
DEMOGRAFIE UND DIE HERAUSFORDERUNGEN
DES EHRENAMTS MACHEN ES DEN VEREINEN
SCHLIESSLICH NICHT EINFACH, NACHWUCHS
FUR DIE VEREINSARBEIT ZU FINDEN.

Politik allgemein? Und: Was bendtige ich, damit das
Ehrenamt in meinem Verein funktionieren kann?
Doch grau ist alle Theorie. ,,Die Planung und Durch-
fihrung eines eigenen Projektes in der Vereinsju-
gend ist ein wichtiger Bestandteil der Ausbildung”,
so der KSB Steinfurt. Fir die zuklnftigen Manager
hieR das, eine Vereinsfahrt, ein Reitabenteuer und
eine Weihnachtsgala detailliert zu planen.

Lohn der Anstrengungen: Die viertadtige Ausbildung
fand Ende letzten Jahres in Berlin statt. Ein Vortrag
im Reichstag Uber den politische Betrieb des Bun-
destages und eine Fihrung standen auf dem Pro-
gramm. Wo kann Interessenvertretung besser erlebt
werden? Sogar die Ministerin fiir Bundesangelegen-
heiten, Europa und Medien, Angelica Schwall-Diiren
nahm sich in der Landesvertretung NRW Zeit zum
Gesprach.

Das machte offenbar Mut: Die Modellausbildung soll
fortgesetzt werden, eine gemeinsame sportliche Ak-
tion mit Jugendlichen aus der Kreisstadt und Nach-
barlandern ist angedacht.

Text: KSB Steinfurt und Theo Diittmann
Foto: KSB Steinfurt
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Der SpaR sollte nicht auf der Strecke bleiben. Thilo
Schmidtmann hat ihn taglich, als Trainer, als Spieler

und als Betreuer. Sein Sport ist der Basketball. Doch
Uber den Teller- beziehungsweise den Spielfeld-
rand zu schauen ist eben auch seine Sache. Fir den
22-jahrigen Studenten der Wirtschaftsmathematik
irgendwie eine logische Sache. ,Ich glaube nicht,
dass ehrenamtliches Engagement schaden kann®,
sagt er Uber seinen umfassenden Einsatz fiir den TuS
SW Brauweiler. Dreimal pro Woche trainiert er die
U18-Mannschaft, ist Schiedsrichter, Jugendwart im
Basketballvorstand und stellvertretender Vereinsju-
gendleiter.

DAS IST ANERKENNUNG*

Im Rhein-Erft-Kreis e. V. engagiert sich der gebiirtige
Kolner im Jugendausschuss und als stellvertretender
Jugendwart des Basketballs. Und das eigene Spiel
kommt auch nicht zu kurz. An dieser Stelle blitzt der
sportliche Ehrgeiz durch. ,Ich musste im vergange-
nen Jahr leider den Verein wechseln, weil ich héher
spielen wollte”, sagt Thilo. Flir den TS Frechen geht

der Center nun in der Oberliga an den Start. Das
Stipendium findet Thilo gut und wichtig: ,Ich habe
mich beworben, weil ich es gut fand, eine Gegenleis-
tung zu bekommen. Das ist eine Anerkennung, die
fir die eigene Arbeit motiviert und einen vorwarts
bringt!“ Das Geld habe er komplett auf die hohe
Kante gelegt, um etwas GroReres zu unternehmen.
»Wahrscheinlich ein Urlaub im Sommer!“

Woher kommt die Motivation fiir das Ehrenamt im
Verein? ,Es bringt mir ein gutes Gefihl, Kinder und
Jugendliche voran zu bringen, bei ihnen sportlichen
Ehrgeiz zu wecken und gemeinsam SpaR zu haben.”
Er selbst sei Giber eine Basketball-AG in der Schule
zum Verein gekommen, habe alle Jugendmannschaf-
ten durchlaufen und sich immer gut aufgehoben ge-
fahlt. ,AuRerdem kriege ich durch mein Ehrenamt
Einblicke in den Verein und die Moglichkeit, mit zu
organisieren. Ich lerne mit anderen zu kommunizie-
ren und zusammen zu arbeiten.”

Text: Peer-Boris Weichsel, Foto: Andrea Bowinkelmann

','
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WERDEN SIE ABONNENT

Bestellen Sie jetzt die ,Wir im Sport” fur lhre Vereinsmitarbei-
terinnen und -mitarbeiter. Oder abonnieren Sie die Zeitschrift
selbst. Zehn Ausgaben: Zehnmal jahrlich druckfrische Infos fiir
Ihre Vereinsarbeit fir nur 1,50 Euro pro Ausgabe!

Die ,Wir im Sport“ erhalten Sie im Abonnement nur noch per
Lastschriftverfahren!

Ja, ich bestelle ,Wir im Sport*
ab der nachst erreichbaren Aus-

Wll 'rqa (@

gabe im Jahresabonnement fir
15 Euro. Das Abonnement kann
zum Ablauf des Jahres gekiin-
digt werden.

Sie kénnen die Abo-Bestellung auch unter

www.wir-im-sport.de — Service —
LSB-Zeitung vornehmen.

NAME, VORNAME *
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PLZ/ORT

TELEFON

E-MAIL

ANZAHL DER ABO'S

,»Wir im Sport“ zahle ich bequem bargeldlos per Bankeinzug (jahrlich).

KONTO-NR.

BLZ

GELDINSTITUT
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RICHTLINIEN UBER DIE GEWAHRUNG VON ZUWENDUNGEN ZUR FORDERUNG DER UBUNGSARBEIT IN SPORTVEREINEN

1. ZUWENDUNGSZWECK; RECHTSGRUNDLAGE

Das Land gewdhrt nach MaRgabe dieser Richtlinien und der Verwaltungsvor-
schriften zu § 44 LHO Zuwendungen fiir die Férderung der Ubungsarbeit in
Sportvereinen. Der Landessportbund NRW verwaltet die Mittel im Auftrag des
Landes nach Nummer 15 und Nummer 16 der VV § 44 LHO und nach MaRgabe
dieser Richtlinien. Ein Anspruch des Antragstellers auf Gewahrung einer Zu-
wendung besteht nicht, vielmehr entscheidet die Bewilligungsstelle aufgrund

ihres pflichtmaRigen Ermessens im Rahmen der verfiigbaren Haushaltsmittel.

2. GEGENSTAND DER FORDERUNG

Leitung der Ubungsarbeit von Sport treibenden Ubungsgruppen in Sportver-
einen, vorrangig Kinder- und Jugendarbeit sowie in der Nachwuchsférderung.
Ausgeschlossen sind Gruppen, deren Mitglieder finanzielle Verglitungen

durch den Verein erhalten.

3. ZUWENDUNGSEMPFANGER

Zuwendungsempfanger sind nordrhein-westfalische Sportvereine, die

— als gemeinnitzig wegen Forderung des Sports anerkannt und

— Mitglied in einem Fachverband und zugleich Mitglied im jeweiligen Stadt-
bzw. Kreissportbund (bzw. im jeweiligen Gemeindesportverband/Stadt-
sportverbandbeiKreissportbiinden, beidenendie Vereine nurimjeweiligen
Gemeindesportverband/ Stadtsportverband nicht aberim Kreissportbund
Mitglied sind) sind und

— Jugendarbeit betreiben, sofern dies durch ihre besondere Aufgabenstellung
nichtausgeschlossenist. Hierzuzdhlenu.a. beim Landessportbund NRW an-

erkannte Seniorensportvereine.

4. ZUWENDUNGSVORAUSSETZUNGEN

4.1 Der Zuwendungsempfanger muss seinen Mitgliederbestand einschl. der
Kinder und Jugendlichen zum 1. Januar in der Bestandserhebung des Lan-
dessportbundes NRW fiir das Antragsjahr nachgewiesen haben.

4.2 Eine Ubungsgruppe besteht in der Regel aus 15 Teilnehmerinnen bzw. Teilneh-
mern. Die Leitung soll in der Hand von anerkannten Leiterinnen bzw. Leitern der
Ubungsarbeit liegen. Eine Ubungsstunde umfasst eine Zeitstunde. Die Ubungsar-
beit ist ganzjahrig (Kalenderjahr) mit Ausnahme der Schulferien anzubieten.

4.3 Der Zuwendungsempfanger muss Gber anerkannte Leiterinnen bzw. Lei-
ter der Ubungsarbeit verfiigen. Im Sinne dieser Richtlinien sind anerkannt:
Jugendleiterinnen und Jugendibungsleiterinnen sowie Jugendleiter und Ju-
gendiibungsleiter mit giiltigen Lizenzen des Deutschen Sportbundes; Ubungs-
leiterinnen und Ubungsleiter sowie Trainerinnen und Trainer mit giiltigen Li-
zenzen des Deutschen Sportbundes; Sportlehrerinnen und Sportlehrer sowie
Sportleiterinnen und Sportleiter ohne staatliche oder staatlich anerkannte
Prifung, deren Ausbildung jedoch den Anforderungen der Rahmenrichtlinien
des Deutschen Olympischen Sportbundes entspricht; Diplomsportlehrerin-
nen und Diplomsportlehrer, Diplomtrainerinnen und Diplomtrainer, Turn-,
Sport- und Gymnastiklehrerinnen und —lehrer im freien Beruf mit staatlicher
oder staatlich anerkannter Prifung; Lehrkrafte der Schulen mit staatlicher
oder staatlich anerkannter Sportlehrerinnen- und Sportlehrerprifung.

4.4 Zuwendungen konnen nicht gewahrt werden, wenn

— die Verwendungsnachweise Uber die in den Vorjahren flr den gleichen
Verwendungszweck gewahrten Zuschisse nicht fristgerecht bis zum 28.2.
des laufenden Jahres vorliegen,

— in den Vorjahren zuviel gezahlte Zuwendungen trotz entsprechender
Rickforderungsbescheide nicht zuriickgezahlt worden sind oder

— der Zuwendungsempfanger die Voraussetzungen gemalR Nummer 3 oder
gemal Nummer 4.1 bis 4.3 dieser Richtlinie nicht erfullt.

4.5 Von Nummer 4.4. kann abgewichen werden, wenn zwischen dem Landes-

sportbund NRW und dem Sportverein eine Vereinbarung tUber die Erfullung

der Nachweis- bzw. Riickzahlungsverpflichtungen erzielt wurde. Bei Vereinba-

rungen gemaR § 59 LHO (Veranderung von Anspriichen) ist das Einvernehmen

mit dem fiir Sport zustandigen Ministerium des Landes NRW herzustellen.

5. ART UND UMFANG, HOHE DER ZUWENDUNGEN

5.1 Zuwendungsart: Projektforderung

5.2 Finanzierungsart: Festbetragsfinanzierung

5.3 Form der Zuwendung Zuschuss

5.4 Bemessungsgrundlage

Der Festbetrag bemisst sich nach Zuschusseinheiten. Die Hohe des Zuschusses
fir eine Zuschusseinheit wird jahrlich nach Malgabe der verfligbaren Haus-
haltsmittel festgelegt. Die Zahl der dem einzelnen Antragsteller zustehenden
Zuschusseinheiten richtet sich neben seiner VereinsgroRe nach spezifischen
Bemessungsfaktoren fir einzelne Zielgruppen gemal Nummer 2 dieser Richt-
linien sowie Anzahl der durchgefiihrten Ubungsstunden und Anzahl der gemaR
Nummer 4.3 dieser Richtlinien fiir die Ubungsgruppen eingesetzten anerkannten
Leiterinnen und Leiter der Ubungsarbeit. Hinsichtlich dieser drei Kriterien sind
Mindestanforderungen zu erfiillen. Die Mindestanforderungen werden mit dem
Landessportbund abgestimmt und in einem gesonderten Erlass geregelt. Dieser

ist den Antragsstellern mit den Antragsformularen zuzuleiten.

6. SONSTIGE BESTIMMUNGEN

Der Landessportbund NRW legt bei der Zuschussfestsetzung die im Erlass nach
Nummer 5.4 dieser Richtlinien geregelten Mindestanforderungen zugrunde.
Der Zuwendungsempfanger hat die Mittel, die ihm aufgrund der Nichterful-
lung der Mindestanforderungen im Bewilligungszeitraum nicht zustehen, un-

verzlglich an den Landessportbund NRW zuriickzuzahlen.

7. VERFAHREN

7.1 Antragsverfahren

Antragsjahr ist das Kalenderjahr. Im Hinblick auf eine reibungslose organisa-
torische Abwicklung des Forderverfahrens und zur Sicherstellung einer frist-
gerechten Auszahlung der Zuwendung gemaf Nummer 7.3 dieser Richtlinie ist
der Antrag beim Landessportbund NRW, Postfach 10 15 06, 47015 Duisburg,
bis zum 31.05. des Antragsjahres einzureichen. Der Antrag kann schriftlich mit
einem Antragsformular oder online auf der Homepage des Landessportbun-
des, www.Isb-nrw.de, gestellt werden. Spater eingehende Antrage werden

nach der Reihenfolge ihres Einganges beim Landessportbund NRW bearbeitet
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UBERSICHT UBER DIE VEREINSGROSSE UND DIE IHNEN ZUGE- und auf der Basis eventuell vorhandener Riickfliisse aus den Vorjahren bzw.
ORDNETEN MINDESTANZAHLEN DER JAHRESUBUNGSSTUNDEN eventueller Restmittel bewilligt. Dabei kann nicht garantiert werden, dass
UND DER EINGESETZTEN ANERKANNTEN LEITERINNEN UND LEI- noch entsprechende Fordermittel zur Verfligung stehen.

TER DER UBUNGSARBEIT. 7.2 Bewilligungsverfahren

Die durch den Landessportbund erstellten Zuwendungsbescheide werden an

den Verein als Zuwendungsnehmer versandt.

Errechnete Errechnete Errechnete Anzahl Errechnete
Anzahlder Ver-  Mindestzahl der der eingesetzten Anzahl der 7.3 Anforderungs- und Auszahlungsverfahren
einsmitglieder Ubungsstunden ciET e (e i Die Zuwendungen werden in einem Betrag ohne Anforderung im Monat Okto-
am 1. 1. des e e et ber des Antragsjahres ausgezahlt.
Antragsjahres Ubungsarbeit 7.4 Verwendungsnachweisverfahren
Die Vereine haben dem Landessportbund NRW einen einfachen Verwen-
dungsnachweis spatestens zum 28.2. des folgenden Jahres vorzulegen. Hier-
bis 50 75 1 1 fir stellt der Landessportbund NRW ein Formular zur Verfiigung. Der Landes-
sportbund NRW legt dem fiir den Sport zustandigen Ministerium des Landes
51 - 100 150 2 2

NRW bis zum 31.12. des Folgejahres einen Gesamtverwendungsnachweis vor.
101 - 150 225 3 3 7.5 Zu beachtende Vorschriften

Fir die Bewilligung, Auszahlung und Abrechnung der Zuwendung sowie fur

151 - 200 300 4 4
den Nachweis und die Prifung der Verwendung, die ggf. erforderliche Auf-
201 - 250 375 5 5 hebung des Zuwendungsbescheides und die Riickforderung der gewihrten
251 - 300 450 6 6 Zuwendung gelten die VV zu § 44 LHO, soweit nicht in diesen Richtlinien Ab-
weichungen zugelassen worden sind.
301 - 350 525 7 7
w51 - 200 - . . 8. INKRAFTTRETEN
Diese Richtlinie tritt am 1.1.2012 in Kraft. Sie tritt am 31.12.2016 auBer Kraft.
401 - 450 675 9 9
T . " " DIE BEMESSUNGSFAKTOREN
Gemal Ziffer 5.4 der o.g. Richtlinien werden fir das Haushaltsjahr 2013 die
501 - 550 825 11 1 folgenden Bemessungsfaktoren festgesetzt:
551 - 600 900 12 12
1. Altersbezogener Bemessungsfaktor:
601 - 650 975 13 13 Vereinsmitglieder bis 26 Jahre: Faktor 4,0
651 - 700 1050 14 14 Vereinsmitglieder 27 Jahre und dlter: Faktor 0,5
LU ) ) = = 2. Zielgruppenfaktor:
751 - 800 1200 16 16 Bei antragstellenden Vereinen, die im Behinderten-Sportverband NW organi-
siert sind, wird der altersbezogene Bemessungsfaktor nur dann angewandt,
801 - 850 1275 17 17 ) ) ) . . .
wenn er im Ergebnis zu einer Besserstellung im Vergleich zu der in 2003 vor-
851 - 900 1350 18 18 genommenen Berechnung fuhrt.
901 - 950 1425 19 19

3. VereinsgroBe und Mindestzahl der Ubungsstunden:
951 -1000 1500 20 20 Die Berechnung erfolgt entsprechend der ,Ubersicht liber die VereinsgréRen
und die lhnen zugeordneten Mindestzahlen der Jahrestiibungsstunden und der

1001 - 1050 1575 21 21 .
eingesetzten anerkannten Leiterinnen und Leiter der Ubungsarbeit®.

WICHTIGE INFORMATION:

Diesem Antrag sind keine weiteren Unterlagen beizufiigen, der Landessportbund behdlt sich jedoch vor, diese ggf. zu priifen! Der Antragssteller muss It. Ziffer 4.1
der Richtlinien seinen Mitgliederbestand zum 01. Januar 2013 im Rahmen der LSB Bestandserhebung bis zum 28. Februar 2013 gemeldet haben. Antragssteller
ohne aktuelle Bestandserhebungsmeldung kdnnen bei der Vergabe der Férdermittel nicht beriicksichtigt werden. Der Antrag auf Férderung der Ubungsarbeit muss
spédtestens bis zum 31. Mai 2013 beim Landessportbund NRW eingegangen sein (maBgeblich ist der Eingangsstempel des LSB NRW).

Bitte beachten Sie, dass der Antragssteller in der Lage sein muss, die fristgerechte Abgabe des Antrages jederzeit nachweisen zu konnen. Der Landessportbund
Nordrhein-Westfalen e. V. verschickt nach der digitalen Antragsabgabe bzw. nach der manuellen Eingabe durch die zustindigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
eine automatisch generierte Bestatigungsmail an die hier hinterlegte E-Mailadresse des antragsstellenden Sportvereins. Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass
wir ausschlieBlich diese Bestatigungsnachricht als Nachweis der fristgerechten Antragsstellung akzeptieren konnen. Sollten Sie, trotz digitaler Abgabe bzw. ander-
weitiger Ubersendung des Antrages keine Mitteilung erhalten, setzen Sie sich bitte unverziiglich mit uns in Verbindung. Verspitet eingehende Antrige werden in der

Reihenfolge des Eingangs It. Ziffer 7.1 der Richtlinien bearbeitet. Dabei kann nicht garantiert werden, dass noch entsprechende Férdermittel zur Verfiigung stehen.

»



FORDERUNG DER UBUNGSARBEIT

ANTRAG AUF FORDERUNG DER UBUNGSARBEIT JETZT STELLEN BIS SPATESTENS 31. MAI 2013!

ANTRAG AUF GEWAHRUNG EINER ZUWENDUNG ZUR FORDERUNG DER UBUNGSARBEIT IN SPORTVEREINEN 2013

Antragsfrist: 31. Mai 2013 (Eingangsstempel LSB)

LSB-VEREINSKENNZIFFER (7-STELLIG) LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN

VEREINSNAME

AUSKUNFT ERTEILT

Name Telefon

ANGABEN ZUR ERMITTLUNG DER ZUSCHUSSEINHEITEN:

NUR FUR BEHINDERTENSPORTVEREINE/-ABTEILUNGEN

Zahl der Vereinsmitglieder am 01. Januar 2013 Zahl der Vereinsmitglieder am 01. Januar 2013

(A-Zahlen It. Bestandserhebung) Mitglieder (A-zahlen It. Bestandserhebung) Mitglieder

davon Mitglieder bis 26 Jahre davon Mitglieder bis 26 Jahre _
Mitglieder Mitglieder

Zahl der geplanten Ubungsstunden 2013 Zahl der geplanten Ubungsstunden 2013

Zahl der 2013 anerkannten Leiterinnen der Leiterinnen der Zahl der 2013 anerkannten Leiterinnen der Leiterinnen der
Ubungsarbeit/Jugend- Ubungsarbeit/Jugend-

eiterinnen 2 Ubungsarbeit und anerkannten Jugendleiterinnen, leiterinnen 2

Ubungsarbeit und anerkannten Jugendleiterinnen,
die fiir den Verein tatig sind. die fiir den Verein tétig sind.

Zahl der 2013 anerkannten Leiter der Ubungsarbeit und Leiter der Ubungs- Zahl der 2013 anerkannten Lciter der Ubungsarbeit und Leiter der Ubungs-

arbeit/Jugendleiter *2 . e e arbeit/) dleiter 12
ug anerkannten Jugendleiter, die fiir den Verein tétig sind. /

anerkannten Jugendleiter, die fiir den Verein tétig sind.

ERKLARUNGEN Der Antragsteller erklart, dass: - die in diesem Antrag gemachten Angaben vollstindig und richtig sind, — der Kdrperschaftssteuer-
freistellungsbescheid vorliegt und nicht &lter als 3 Jahre ist. Der Landessportbund NRW ist berechtigt, die Angaben des Antragstellers vor Ort zu
priifen.

Ort/Datum Unterschrift gemar see § 26 Vereinsstempel

1)  Alsanerkannte Leiterinnen und Leiter der Ubungsarbeit gelten nur Personen gemag Richtlinien Nr. 4.3, also inkl. Jugendleiter/innen deren Lizenzen wahrend des Antragsjahres Giiltigkeit besitzen.
2)  Trennung aus statistischen Griinden erforderlich (Frauenférderplan).




Was uns auszeichnet? Echte Heimstarke.

MACHT STARK.
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Das ARAG
Sport-Sicherheitsprogramm.
Individueller Schutz fiir Vereine und
Verbande gegen Sachschaden aller Art.

Infos unter www.ARAG-Sport.de
oder (02351) 947540



